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Abstrakt

Omkring 30 procent av Sveriges gymnasieelever slutfor inte sin utbildning inom
tre ar. Att inte slutféra sin gymnasieutbildning kan innebara stora konsekvenser
for individen men ocksa for samhallet. Uppsatsen &r en sociologisk studie av
kvalitativ art dar atta semistrukturerade intervjuer genomforts med individer som
inte fullfoljt sina studier. Syftet med studien &r att bidra till en ckad forstaelse for
varfor gymnasieelever inte fullféljer sina gymnasiestudier, hur det kan férhindras
samt hur individerna paverkas av att inte fullfolja sina gymnasiestudier. Som
teoretisk referensram har vi anvant oss av skolkulturer, stigmatisering och
empowerment. Resultatet visar att stora klasser, stokig skolmiljé samt bristande
stod fran skolpersonal ar orsaker till att individerna som deltagit i var studie inte
fullfoljt sina gymnasieutbildningar. De upplever att omgivningen domer dem, att
de tappat en stor del av sitt sociala umgange och att de kanner sig socialt
isolerade. Det efterfragades en individanpassad utbildning, mindre klasser samt
mer stod till varje enskild elev.

Nyckelord: Gymnasieelever, Skolkultur, Stigmatisering, Empowerment, Jamlik
Utbildning

Abstract

About 30 percent of Swedish high school students fail to complete their education
within three years. Not completing their high school education can result in major
consequences for the individual but also for the society. This thesis is a
sociological study of a qualitative nature where eight semi-structured interviews
were conducted with individuals who did not complete their high school studies.
The purpose of the study is to contribute to a greater understanding of why high
school students do not complete their education, how it can be prevented and how
the individuals are affected by the drop out of school. As theoretical framework of
reference, we have used school culture, stigma and empowerment. The results
show that large classes, messy school environment and lack of support from
school staff are reasons why the individuals who participated in our study, ended
their education prematurely. They feel that people around them judge them, that
they have lost much of their social life and that they feel socially isolated. They
request a personalized education, smaller classes and more support for each
individual student.

Keywords: High School Students, School Culture, Stigma, Empowerment, Equal

Education
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1. Inledning
Omkring 30 procent av landets gymnasieelever slutfor inte sin utbildning inom tre ar. Ett

aterkommande problem ar att en stor del av ungdomarna valjer att avsluta sin utbildning i
fortid (Sveriges Kommuner och Landsting, 2015). Temagruppen Unga i arbetslivet slappte ar
2013 rapporten 10 orsaker till avhopp ” baserad pa 379 ungdomar som inte fullféljt sina
gymnasiestudier. | rapporten framkom att de tio vanligaste orsakerna till avhopp & mobbning
och socialt utanforskap, brist pa pedagogiskt stod i skolan, vuxna som inte bryr sig, daligt
bematande i skolan, bristfalligt pedagogiskt stod i skolan efter en langvarig franvaro pa grund
av sjukdom eller missbruk, behov av mer praktik och mindre teori, stokig skolmiljo, fel
programval, neuropsykiatriska funktionsnedsattningar som inte upptacks under utbildningen

och daliga hemférhallanden (Ungdomsstyrelsen, 2013).

Aven om rapporten ger en bra generell bild av vanliga orsaker till avhopp sa vécktes var
nyfikenhet att ytterligare fordjupa oss i &mnet. Andelen som inte fullféljer sina
gymnasieutbildningar ar stérre an manga tror och avsaknaden av en gymnasieutbildning kan
innebadra stora konsekvenser for framtiden. Varje enskild individ har unika upplevelser och
erfarenheter om orsakerna till att de inte fullféljt sina utbildningar men ocksa vad det har
inneburit att sakna en gymnasieutbildning. Genom att intervjua personer som har egna

erfarenheter av just det vill vi uppmérksamma deras upplevelser av tiden i gymnasiet.

1.1 Sociologisk problemformulering
Det finns tecken som tyder pa att det svenska skolsystemet éverlag praglas av inslag av en

karridarkultur da mycket kretsar kring att eleverna ska leverera goda skolresultat och fa bra
betyg for att i framtiden ha stérre mojligheter till att vidareutbilda sig eller for att vara
attraktiva pa arbetsmarknaden. Risken finns att vissa elever som inte lever upp till kraven
hamnar utanfor och missgynnas vilket kan leda till att de inte fullfoljer sina utbildningar.
Trots att den svenska skolplikten endast galler for grundskolan sa menar gymnasieminister
Aida Hadzialic att alla unga behdver ha en gymnasieutbildning (Hadzialic, 2015, 19 mars). |
ett kunskapssamhalle har en fullfoljd gymnasieutbildning blivit en del av samhallsnormen och
att inte slutfora sin gymnasieutbildning kan innebéra stora konsekvenser fér individen men
ocksa for samhallet. Enligt Arbetsformedlingen (2014) har arbetsgivarnas krav pa utbildning
6kat och man kan se att de personer som saknar gymnasieutbildning har betydligt svarare att

ta sig in pa arbetsmarknaden och de riskerar dessutom att vara arbetslosa under en langre tid.



For den enskilda individen innebar arbetsloshet uteblivna erfarenheter och inkomster. Ur ett
samhallsperspektiv ar arbetsloshet kostsamt da staten gar miste om intakter i form av skatt
samtidigt som socialbidrag, bostadsbidrag och andra utgifter 6kar (Ekonomifakta, 2006). En
arbetslos individ kan darfor uppfattas som en belastning av andra samhallsmedborgare vilket
medfor en risk att individen utestangs fran samhallets gemenskap med social exkludering som
resultat. Aven om avsaknaden av en gymnasieutbildning inte per automatik innebar

arbetsloshet sa visar flera studier att det finns ett samband mellan de bada.

En individ som saknar gymnasieutbildning bryter mot samhéllets normer och da finns risken
att omgivningen uppfattar individen som en avvikare som stigmatiseras. Statistik visar aven
att det finns ett starkt samband mellan utbildningsniva och halsa. Bade fysiska och psykiska

besvar ar vanligare bland manniskor med lagre utbildning (Folkhalsomyndigheten, 2016).

Flera olika studier har genomforts for att komma fram till atgarder som kan resultera i att fler
fullfoljer sina gymnasieutbildningar. Sveriges Kommuner och Landsting har i dokumentet
’Motverka studieavbrott” sammanstallt exempel pd hur kommunala skolor arbetar for att
hjélpa eleverna att fullfélja gymnasiet. Bland annat poangterar man att bra bemotande &r
avgorande for eleven, att det kravs tydliga mal och betoning pa resultatet, att det finns ett bra
utbud av utbildningar sa att alla elever kan hitta den utbildning som passar dem, att samarbete
och delaktighet bidrar till kvalitet samt att skolorna maste ha férmaga att upptacka och

tillgodose elevers behov (Sveriges Kommuner och Landsting, 2012).

Vi har genomfoért en kvalitativ studie dar vi genom intervjuer har tagit del av erfarenheterna
och upplevelserna hos étta elever som inte har fullfoljt sina gymnasieutbildningar. Vi har
forsokt fa en forstaelse av deras upplevda orsaker till att de inte fullféljt sina
gymnasieutbildningar och vilka konsekvenser det har inneburit fér dem. Vi tog tillfallet i akt
och fragade informanterna om de ansag att skolorna hade kunnat agera annorlunda for att de
skulle fullfljt sina gymnasieutbildningar. Tanken med det &r att vi vill belysa forslag pa

forandringar som kommer fran nagon med egna erfarenheter av problematiken.

1.2 Syfte och fragestallning
Syftet med var uppsats &r att 6ka forstaelsen av hur informanterna upplever att deras skolgang

har varit och hur de upplever orsakerna till att de inte fullfoljt sina gymnasiestudier. Vi vill

fanga deras upplevelser om konsekvenserna det har inneburit att inte ha fullfoljt sin



gymnasieutbildning och om de upplever att ndgot hade kunnat géras annorlunda for att de
skulle fullfsljt sin utbildning. Férhoppningen &r att var uppsats kommer resultera i att
problemet med individer som inte fullfoljer sin gymnasieutbildning uppmarksammas och att
berorda aktorer kan lara sig nagot av vara informanters upplevelser. For att kunna uppna vart

syfte har vi i studien utgatt fran foljande fragestallningar:

e Vilka orsaker upplever informanterna lag till grund for att de inte fullféljde sina
gymnasiestudier?
- Hur upplever informanterna att de har paverkats av att inte ha fullfoljt sin
gymnasieutbildning?
- Vilka forandringar/insatser upplever informanterna hade kunnat resultera i att de

fullfoljde sina gymnasieutbildningar?

2. Bakgrund och tidigare forskning
| det har kapitlet redovisas forst en beskrivning av skolans véardegrund och arbetsuppgifter

enligt skollagen. Pa sa satt vill vi ge dig som lasare en bild av de politiska direktiven for hur
skolan ska arbeta och vem som bér ansvaret for att det forverkligas. Sedan presenteras fem
olika vetenskapliga artiklar som pa olika satt har hjalpt oss att utveckla var forstaelse om
problematiken och att utforma var egen studie. Den forsta artikeln beskriver en studie dar man
har forsokt att kartlagga orsaker till att elever inte gar till skolan. Darefter foljer en artikel om
skolungdomarnas egen syn pa deras ogiltiga franvaro och hur de anser att man ska ga tillvaga
for att minska franvaron. De tva nastkommande artiklarna belyser statistiskt méatbara
konsekvenser av att sakna en gymnasieutbildning. Sedan presenteras en artikel som fokuserar
pa olika arbetsmetoder for att forebygga att elever hoppar av skolan. Sist beskrivs hur den

tidigare forskningen paverkat och inspirerat var studie.

2.1 Skolverkets forordning
Efter beslut fran regeringen far Skolverket besluta om bindande bestammelser, sa kallade

forordningar, som ror skolan. | forordningen SKOLFS 2011:144 (Skolverket, 2011)
presenteras direktiv géallande laroplanen for gymnasieskolan och skolans véardegrund. Dar
framgar att gymnasieutbildningar ska framja elevers utveckling och larande samt strava efter
att generera en livslang lust att lara. | utbildningarna ska bland annat manniskolivets
okrénkbarhet, alla mé&nniskors lika vérde och solidaritet mellan manniskor vara varden som

formedlas till eleverna.



En viktig del av skolans véardegrund &r att utbildningen ska vara likvardig for alla, oavsett var
I landet man befinner sig. Med en likvérdig utbildning menas inte att undervisningen ska vara
utformad pa exakt samma sétt eller att skolans resurser ska vara jamlikt fordelade, istallet
betyder det att man ska ta hansyn till elevers olika forutsattningar, behov och kunskapsnivaer
for att sedan anpassa undervisningen efter varje elevs situation. De elever som av olika
anledningar har svart att na malen for utbildningen ska fa sarskild uppmarksamhet och darfor
kan undervisningen aldrig utformas likadant for alla. Skolan har ett sarskilt ansvar for elever

med nagon form av funktionsnedséattning (Skolverket, 2011).

2.2 Huvudmannens ansvar

Enligt Skollagen (SFS 2010:800) kan kommuner, landsting, staten eller enskilda vara
huvudman inom skolvéasendet. Huvudmannen har det yttersta ansvaret for att utbildningen
foljer skollagen, laroplanen och andra foreskrifter. Extra viktigt &r att utbildningen lever upp
till de krav som finns om kvalitét och att utbildningen &r likvérdig for alla. Med andra ord &r
det huvudmannens ansvar att skolan och utbildningen lever upp till vardegrunden som
presenteras i Skolverkets forordning. Dessutom séger Skollagen (SFS 2010:800) att varje

huvudman inom skolvésendet regelbundet ska planera, félja upp och utveckla utbildningen.

| Halmstad kommun, dar var studie ar genomférd, utfors arligen en enkatundersokning bland
gymnasieeleverna. De far besvara fragor géllande bland annat trivsel och maende,
likabehandling, undervisningens kvalité, behov av stod for att nd malen samt inflytande i
undervisningen. Enkatsvaren analyseras och forslag pa lampliga atgéarder presenteras for att
pa sa satt hoja kvalitén i utbildningarna (Utbildnings- och arbetsmarknadsforvaltningen,
2012).

Genom att presentera hur skolan ska arbeta mot en likvérdig utbildning vill vi ge en bild av
hur vara informanters upplevelser av gymnasietiden ser ut i forhallande till de politiska
direktiven. Da det ar huvudménnens ansvar att direktiven foljs kan resultatet av var studie

vara sarskilt relevant for huvudmannen inom skolvasendet i Halmstad kommun.

2.3 Orsaker till att ungdomar inte gar till skolan
"Who Are Truant Youth? Examining Distinctive Profiles of Truant Youth Using Latent Profile

Analyses” (Maynard, Peters, Salas-Wright & Vaughn, 2012) beskriver en studie om vilka
orsaker som ligger till grund for att elever skolkar och inte gar till skolan. Forfattarna utgick

fran en hypotes om att skolkande elever betraktas som en homogen grupp och syftet med



studien var att uppmarksamma att det finns valdigt manga olika anledningar till varfor elever
véljer att skolka. Genom att gora det ville forfattarna uppmarksamma att skolk ar ett valdigt
komplext problem som kraver komplexa atgarder.

1646 deltagare fick besvara enkéter som berdrde fem olika variabler relevanta for
undersokningen. Det handlade om engagemang for skolan, hur mycket de deltog i
skolrelaterade aktiviteter, betyg, foraldrarnas involvering i skolarbetet och antalet dagar
eleverna hade skolkat den senaste manaden. Dessutom stélldes fragor gallande kon, alder,
etnicitet, familjens arliga inkomst, alkohol- och marijuanavanor samt om man under det
senaste aret hade stulit nagot, salt droger eller varit i slagsmal. Genom empirin bekraftade
forskarna sin hypotes, ndmligen att skolkare inte & en homogen grupp. Bland de elever som
hade ett stort antal dagar med ogiltig franvaro under en manad fann man flera olika potentiella
samband. De elever som inte var sarskilt engagerade i skolan, de som hade daliga betyg och
de som inte deltog i skolrelaterade aktiviteter visade storre tendenser till att skolka mycket.
Bland de som hade varit i slagsmal, salt droger eller stulit nagot var skolk ocksa vanligare.
Dessutom spelade faktorer i hemmet roll. Elever fran familjer med samre ekonomi och elever
som endast vuxit upp med en foralder tenderade ocksa att skolka mer. Forfattarnas slutsats &r
att flera olika faktorer paverkar hur mycket elever skolkar och vilka risker det innebéar. Hur
engagerade eleverna &r i skolarbetet, hur hemmamiljon ser ut, vilket stod man far hemifran
men dven socialt avvikande beteende som stolder och slagsmal &r alla faktorer som kan spela
roll i hur mycket man skolkar. Trots att det enligt forfattarna finns forutfattade meningar om
att skolk i framtiden leder till andra sociala problem vill man poangtera att valdigt manga
elever skolkar nagon gang ibland men att risken for framtida problem framst ligger hos de
eleverna med en hog skolkfrekvens. Bland de eleverna ar det vanligare att se en negativ

utvecklingskurva, med avhopp fran skolan som en potentiell konsekvens.

Trots att skolk nédvéndigtvis inte leder till att elever inte fullfoljer sina utbildningar gav
artikeln oss en utokad forstaelse om vilka faktorer som kan bidra till att elever tappar intresse
och motivation for sina studier. Artikeln bidrar inte med nagon djupare forstaelse av
problematiken, vilket vi tror kan bero pa valet av metod. Det motiverade vart val att

genomfora intervjuer for att fa en djupare forstaelse.



2.4 Ungdomars perspektiv pa orsaker till ogiltig franvaro och hur det kan

forebyggas
Det har aven gjorts studier om d&mnet baserade pa intervjuer med fokus att fora fram

skolkande ungdomars egna erfarenheter. | artikeln ”Youths’ Perspectives on the Reasons
Underlying School Truancy and Opportunities to Improve School Attendance ” (DeFosset,
Gase, Kuo & Perry, 2016) presenteras just en sadan studie. Syftet med studien var att utforska
erfarenheterna bland ungdomar i Los Angeles med en historia av ogiltig franvaro och fa deras

perspektiv pa situationen. Forskarna utgick fran tre olika fragor som de ville besvara.

1. Vilka faktorer har fatt ungdomarna att besluta sig for att inte ga till skolan?
2. Hur har ungdomarna reagerat nar exempelvis skolan eller familjen har konfronterad dem
angaende deras ogiltiga franvaro?

3. Vad rekommenderar ungdomarna for att minska den ogiltiga franvaron?

| urvalsprocessen fanns vissa kriterier for att fa delta i studien. Med hjélp av olika skolors
dokumentering kunde man identifiera och kontakta elever som passade in i urvalsramen for
att se om de ville stélla upp i undersdkning. Resultatet blev en kvalitativ studie dar 39
ungdomar i aldrarna 13 till 19 blev intervjuade. Under intervjuerna utgick forskarna fran en
val utformad intervjuguide som skulle generera material for att kunna besvara studiens
fragestéllningar. Forhoppningen var att intervjuerna skulle bidra med djupa beskrivningar av

problematiken for att 6ka forstaelsen av ungdomarnas perspektiv.

Da alla 39 ungdomar hade sina unika erfarenheter blev det ocksa 39 unika intervjuer. Efter att
ha transkriberat och bearbetat samtliga intervjuer lyckades forskarna identifiera vanligen
aterkommande teman kring de olika fragestallningarna. Forst presenteras vanliga teman till
ogiltig franvaro. Det forsta temat handlar om brister i laroplanen och hur &mnena
introduceras. Manga ungdomar beréattade att man struntade i att ga pa vissa lektioner eftersom
man ogillade vissa &mnen, att vissa &mnen inte var anvéndbara eller relevanta for deras
framtid, att vissa amnen var for svara eller att vissa skoluppgifter inte var sérskilt utmanande.
Det andra temat gallande orsaker till ogiltig franvaro handlade om relationen mellan eleverna
och larare/skolpersonal. Att inte tycka om l&raren eller att k&nna att l&raren inte brydde sig om
eleverna var vanliga anledningar till att man valde att franvara fran skolan. Det tredje temat
som berorde orsaker till ogiltig franvaro var skolans struktur och klimat. Manga var kritiska

till for stora klasser eftersom det leder till stokiga klassrum, att lararen inte hinner hjélpa



eleverna enskilt och att man inte far tillrackligt med uppmarksamhet, vilket beskrevs som
nagra anledningar till att man valde att skolka. Manga menade ocksa att i en stérre skola
kanner inte larare till alla elever, vilket gér det mgjligt att vara franvarande utan att nagon

marker nagot.

Under intervjuerna framkom ocksa en hel del forslag fran ungdomarna pa hur man kan arbeta
for att minska den ogiltiga franvaron. Manga av forslagen hade ett samband med tidigare
namnda orsaker till ogiltig franvaro. Ett aterkommande tema var att pa olika satt forandra
skolmiljon. Att ha fler och battre larare, att ha mindre klasser, att gora lektionerna mer
intressanta och underhallande och att alla elever skulle fa stérre mojlighet till individuellt stod
fran skolpersonalen ar nagra exempel pa olika forslag gallande forandring i skolmiljon. Ett
annat aterkommande tema var att skolan och skolpersonalen borde ge mer respons till de som
ar franvarande fran skolan utan giltig anledning. Manga elever menade att om skolans
personal hade uppmuntrat dem till att ga pa lektioner och att lyckas med sin utbildning sa
hade den ogiltiga franvaron minskat. Ett tredje aterkommande tema var att eleverna ville ha
mer stéd och engagemang fran sina familjer. Aven om flera var medvetna om att deras
foraldrar hade svart att hjalpa till med laxor och andra skolarbeten pa grund av olika
anledningar, som exempelvis spraksvarigheter, sa menade manga att skolan borde informera
foraldrarna om den ogiltiga franvaron sa att de kunde hjélpa till att motivera eleverna.
Avslutningsvis menar forfattarna att orsakerna till ogiltig franvaro till stor del ligger i brister i
skolans struktur och i familjernas stod och engagemang, men det ar ocksa forandringar inom

dessa omraden som kan bidra till minskad franvaro.

Den har artikeln ar en av manga som fokuserar pa ogiltig franvaro och skolk. Vi har dock
noterat att den inte finns mycket tidigare forskning géllande orsaker till att elever inte
fullfoljer sina utbildningar och darfér menar vi att var studie kan bidra med ny kunskap.
Artikeln gav oss en kvalitativ inblick i orsaker till att elever har ogiltig franvaro i skolan och
hur det skulle kunna forebyggas vilket har gett oss en storre forstaelse av vart studerade
fenomen. Dessutom innebdar det att vi fick en mojlighet att jamfora resultatet i den hér studien

med vart eget resultat och pa sa vis kunna identifiera eventuella likheter och samband.

2.5 Utbildningsnivans betydelse for det framtida arbetslivet
Artikeln ”Long-term consequenses of dropping out of upper secondary school: Minority

disadvantages? ” (Brekke, 2014) redovisar tillvagagangssattet och resultatet av en kvantitativ



studie utford i Norge. Syftet med studien ar att ta reda pa vilken typ av sysselsattning personer
har 10 ar efter paborjad gymnasieutbildning. Studien ar baserad pa flera allménna register
som innefattar norska invanare. Nar studien inleddes utgick forskaren fran olika hypoteser
som hon med hjélp av statistiken ville besvara. Den ena hypotesen var att skolavhoppare har
mindre chans att ha ett arbete tio ar efter pabdrjade gymnasiestudier jamfort med de som

fullfoljt gymnasieutbildningen.

Resultatet av studien visade att den hypotesen stamde val. Vid en jamforelse av de som hade
fullfoljt sin gymnasieutbildning och de som hade hoppat av studierna visade resultatet att
andelen som hade ett fast arbete, arbetade deltid eller studerade pa hogre niva var markant
storre bland de personer som hade fullfoljt sin gymnasieutbildning. Brekkes huvudsakliga
slutsatser var att det fanns ett starkt samband mellan en avsaknad av gymnasieutbildning och
mojligheter att etablera sig pa arbetsmarknaden. Det tyder pa att utbildning &ar en av de
faktorer som véger tyngst nar det handlar om att etablera sig pa arbetsmarknaden. En
intressant del av resultatet ar att det visar tydliga skillnader mellan en avhoppare och en som

har en gymnasieutbildningen, dven efter tio ar.

Artikeln styrker Arbetsformedlingens (2014) bild av att arbetsgivarna stéller allt hogre krav
pa utbildning och det motiverar varfor problematiken om elever som inte fullfoljer sina

gymnasieutbildningar behéver uppméarksammas.

2.6 Hur utbildningsnivan paverkar livsstilen ur ett halsoperspektiv
En svensk kvantitativ studie har gjorts med syfte att se om det finns nagra samband mellan

individers utbildningsniva och hur deras livsstil ser ut utifran ett halsoperspektiv. Artikeln
”Education and health-behaviour among men and women in Sweden: A 27-year prospective
cohort study” (Brannlund, Hammarstrom & Strandh, 2013) redovisar resultatet fran studien.
Ar 1987 kontaktades 1083 elever (506 tjejer och 577 killar) som senare det aret skulle gé ut
grundskolan. De blev tillfragade om de ville delta i studien, vilket alla utom tre ville. Vid
forsta tillfallet av datainsamling (samma ar som studien inleddes) var deltagarna 16 ar gamla.
Det samlades in data gallande halsovanor, foréldrarnas socioekonomiska klass och psykisk
och fysisk halsa som framover skulle gora det mojligt att se vilken roll utbildningsnivan
spelar for hur individernas livsstil ser ut ur ett halsoperspektiv. Vid ytterligare fyra olika
tillfallen under 27 ars tid blev samtliga deltagare kontaktade och fick besvara ett

frageformuléar som berorde fragor gallande deras utbildning, deras arbetssituation och framfor



allt hur de levde sitt liv ur ett halsoperspektiv. Fragor som togs upp var bland annat om de
rokte eller snusade, hur deras alkoholvanor sag ut och hur mycket de motionerade. Resultatet
visade att ju hogre utbildning man hade desto mindre var risken att man levde ohalsosamt.
Forfattarna av artikeln lyfter slutligen fram en sammanfattning av vad studien har bidragit
med. Forst och framst poangterar de att en hogre utbildning minskar risken att man har en
ohdlsosam levnadsstil genom livet. Dessutom uppmanar de till att samhallet ska arbeta for att
fler personer ska vélja att utbilda sig, for att forbattra folkhalsan.

Trots att vara informanter ar sa pass unga att det ar for tidigt att dra nagra slutsatser gallande
hur deras avsaknad av gymnasieutbildning har paverkat deras livsstil och hélsa sa menar vi att
den har artikeln ytterligare starker vikten av var studie. Resultatet fran artikeln visar hur
avsaknaden av en gymnasieutbildning kan innebéra 6kade halsorisker senare i livet och darfor

kan samhéllet dra nytta av att arbeta for att fler fullféljer sina studier.

2.7 Forebyggande av skolavhopp
| artikeln ”What it takes to keep children in school: a research review ” (Ekstrand, 2015) har

forfattaren sammanstallt 155 olika vetenskapliga artiklar fran olika delar av vérlden relaterade
till problematiken om avhoppande elever. Fokus i artikeln ligger pa olika metoder som har
provats for att 6ka elevers narvaro i skolan samt att forebygga och minska antalet som inte
fullfoljer sina studier. Forskare ar 6verens om att disciplinering och bestraffningar inte ger
nagra positiva effekter géallande en 6kad narvaro. Daremot visar studier att insatser som avser
att styrka elever pa ett positivt satt ger battre resultat. Ekstrand (2015) lyfter fram olika
riskfaktorer som kan ligga till grund for ett avhopp och ger exempel pa olika insatser som har
gjorts for att forebygga de olika riskfaktorerna och redovisar vilka effekter de olika insatserna
har haft.

Riskfaktorerna kan delas in i tva olika teman. Elevernas hemmamiljc spelar en stor roll dar
bland annat foraldrarnas utbildningsniva och engagemang for studierna paverkar den enskilda
eleven. Dessutom spelar skolan och skolpersonalen en viktig roll. Att eleverna finner
studierna motiverande och larorika samtidigt som lararna &r engagerade i elevernas skolarbete

ar exempel pa nagra faktorer som minskar risken for avhopp.

Flera olika insatser har gjorts for att minska antalet elever som avslutar sina studier i fortid. |

Atlanta blev 6000 elever, som var i riskzonen for avhopp, tilldelade varsin mentor som var ett



stod for eleverna men ocksa for deras familjer. Det resulterade dels i en minskad franvaro i
skolan men ocksa i minskad kriminalitet och farre tonarsgraviditeter. Liknande insatser har
provats pa andra platser, bland annat i Europa, med liknande resultat. Att ha en mentor som
ger stdd har visat sig resultera i 6kad nérvaro i skolan och &ven battre skolresultat bland
eleverna. Andra insatser som har gett positiva effekter ar att erbjuda elever aktiviteter efter
skoltid och att erbjuda extraundervisning. Genom att gora det dkar elevernas engagemang
samtidigt som fler klarar av sina skoluppgifter, vilket minskar risken att elever hoppar av
skolan. Gemensamt for insatserna som ndmnts ovan &r att skolresultaten har blivit sémre,
franvaron har 6kat och antalet avhoppande elever har dkat i samband med att insatserna har
lagts ner. Flera forskare menar darfor att det kravs en strukturell forandring i skolsystemen.
Skolor maste konstant arbeta forebyggande for att motverka franvaro och avhopp. Det kan
man gora bland annat genom att engagera bade elever, familjer och larare, genom att ge stod
at elever bade nar det galler skolarbete och valmaende, genom att ha ett givande och larorikt
innehall i utbildningen samt genom att forbattra skolklimatet sa att fler elever trivs i skolan
och darmed minskar risken for avhopp. Sammanfattningsvis uppmanar Ekstrand (2015) till att
man maste utforska olika potentiella I6sningar pa problemet. Hon menar att det finns mycket
forskning som belyser olika orsaker och riskfaktorer som kan leda till avhopp, men att véldigt

lite forskning har gjorts kring insatser som kan motverka avhopp fran skolan.

Flera studier som presenteras i artikeln antyder att det kravs en strukturell férandring av
skolan dar storre fokus laggs pa att arbeta forebyggande mot att elever hoppar av skolan. Det
starker vart val av skolkulturer som teoretisk utgangspunkt. Da problematiken med elever som
inte fullfoljer sina gymnasieutbildningar ar omfattande i vart samhélle delar vi Ekstrands
uppfattning om att mer forskning bér genomforas gallande potentiella 16sningar av problemet

och darfor valde vi att uppméarksamma vara informanters forslag pa forandringar av skolan.

2.8 Hur den tidigare forskningen har spelat roll i var uppsats
Med hjélp av de vetenskapliga artiklarna som presenterats i det har kapitlet kunde vi dels

utveckla var kunskap och forstaelse av problemet och dels fa inspiration till hur vi skulle
utforma var studie. Da det i de tidigare studierna framgick att orsakerna till att elever inte
fullfoljer sina studier ar individuella och komplexa konstaterade vi att det ar svart att forsoka
fa fram nagra generella slutsatser. Istéllet valde vi att gora en kvalitativ studie med fokus pa

upplevelserna hos varje enskild individ, for att fa en djupare forstaelse av deras situation.
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Det finns en hel del kvantitativ forskning som visar hur avsaknaden av en gymnasieutbildning
kan innebéra negativa konsekvenser for framtiden. Dels &r risken att vara arbetslos storre och
dels tenderar personer utan gymnasieutbildning att leva ett mer ohélsosamt liv. Aven om det
finns mycket kvantitativ forskning med statistiskt métbara effekter av att inte fullfélja sin
gymnasieutbildning reagerade vi pa hur lite kvalitativ forskning som finns kring amnet.
Dérmed vacktes ett intresse hos oss att fordjupa oss i upplevda, subjektiva konsekvenser.
Genom att genomfdra en kvalitativ studie fick vi mojlighet att fa en forstaelse av andra

konsekvenser som inte gar att mata med statistik.

Eftersom orsakerna till att elever inte fullféljer sina gymnasieutbildningar ar individuella
forstod vi att det inte finns nagon enkel 16sning pa problematiken. Ekstrand (2015) menar att
det finns valdigt lite forskning angdende insatser som kan motverka att elever hoppar av
skolan och darfor valde vi att bidra s mycket vi kunde. Om man vill forsoka hitta olika vagar
att 16sa problemet anser vi att det ar bast att fraga elever som faktiskt har erfarenhet av att inte
fullfolja sina studier. Vi valde darfor att uppmarksamma informanternas egna upplevelser och
deras forslag pa forandringar i skolan som hade kunnat innebéra att de fullféljde sina

gymnasieutbildningar. Eventuellt kan andra ta till sig och ha nytta av informanternas forslag.

3. Teori- och begreppsram
| detta kapitel presenteras tre olika teorier och begrepp som vi anvant oss av vid analysen av

vart empiriska material for att fa en djupare forstaelse av fenomenet vi valt att studera. Forst
introduceras Anderssons, Bennich-Bjérkmans, Johanssons och Perssons teori om skolkulturer
som &r en mer avgransad teori som passar for problemomradet. Vi kommer att anvanda oss av
teorin for att beskriva skolans arbetssétt och forhallningssatt gentemot eleverna samt hur det
kan paverka att elever inte fullféljer sina gymnasieutbildningar. Darefter presenteras
Goffmans begrepp stigmatisering som vi anvander oss av for att forklara hur omgivningen
domer personer som bryter mot samhéllsnormen, exempelvis genom att inte fullfolja sin
gymnasieutbildning. Sist kommer en beskrivning av begreppet empowerment och vi kommer

beskriva hur och varfor skolan bor arbeta mer empowermentinspirerat.

3.1 Skolkulturer
Andersson, Bennich-Bjérkman, Johansson & Persson (2003) menar att det inom skolvéasendet

finns en viss skolkultur som styr hur skolan fungerar och arbetar. Kultur ar nagot som ar

skapat av ménniskor och det innefattar bland annat regler, normer och symboler som
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kannetecknar en viss grupp av manniskor. Med hjélp av kulturen ar det mojligt att fa personer
att bete sig och handla pa ett visst sétt vilket resulterar i ordning. Aven om kultur 4r ndgot som
skapas av manniskor sa ar det ingenting som véaxer fram under en dag, det kravs ett langre
tidsperspektiv. Kultur ar alltsa ett resultat av aktorers handlande, men inte nédvandigtvis av
aktorer som lever idag. Andersson et. al. (2003) menar att uttryck som ’sa har vi alltid gjort”
visar hur starkt influerade vi ar av olika kulturer i var omgivning samtidigt som det tyder pa
att det finns en viss troghet gallande kulturella forandringar. Den har trogheten anvéands ofta

som forklaring till att skolférandringar inte blir av.

Andersson, Nilsson Lindstrom & Persson (2003) beskriver tre olika skolkulturer, tvangs-,
karriar- och kunskapskulturen. Tvangskulturen har fatt sitt namn av tvanget som skolplikten
innebdr. Att elever tvingas ga i skolan bidrar till en stor andel svarmotiverade elever. For att
kunna utbilda eleverna maste skolorna utveckla arbetssatt som ar battre anpassade till
svarmotiverade elever. Ett sétt att gora det ar att fokusera pa kunskap som ar relevant for
elevernas sociala och kulturella verklighet. Genom att arbeta integrationsinriktat vill man
bidra med skolkunskap som i framtiden kan leda till att eleverna integreras i det svenska
utbildningssystemet, arbetslivet och samhallet.

Karriarkulturen lagger stort fokus pa de punkter som kan gynna en framtida karriar, som
exempelvis skolprestationer, betyg, meritering och &mnesspecialisering. Det tas for givet att
skolan ska maximera mojligheterna till amneskunskaper och darmed bidra till att eleverna
kvalificerar sig for framtida utbildningar. Inom karridrkulturen stravar skolledning,
skolpersonal och foraldrar i samma riktning och det finns ett visst motstand mot elever som
inte foljer karridrtdnkandet. Elever som ar annorlunda eller som inte presterar bra i
skoldmnena passar inte in i karridarkulturens ram. | skolor med karriarkultur gynnas de elever
som kommer fran utbildningsmedvetna och utbildningsmotiverade hem samtidigt som de

elever som inte passar in missgynnas (Andersson, Nilsson Lindstrém & Persson, 2003).

Kunskapskulturen kannetecknas av storre elevinflytande &n de dvriga kulturerna. Istéllet for
att forma eleverna till karriarsinriktade individer sa har man som utgangspunkt att alla elever
far vara som man dr. Man prioriterar att eleverna ska fa en utokad kunskap och inte bara rikta
in sig pa resultat och betyg. For att ge basta forutsattningarna till kunskap behéver det ske en
viss pedagogisk modernisering dar eleverna far storre inflytande och valfrihet gallande

organiseringen av deras studier. Det blir mojligt endast om lararna arbetar mot gemensamma
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mal som skolledningen, namligen att eleverna ska fa storre inflytande (Andersson, Nilsson
Lindstrom & Persson, 2003).

3.2 Stigmatisering
Goffmans (2011) teori om stigmatisering innebér att individer tilldelas negativa och

diskriminerande egenskaper av sin omgivning for att de avviker fran vara forvantningar pa ett
icke onskvart satt. Stigmatisering gar inte att paverka, det sker utan individernas acceptans.
Goffman namner tre artskilda typer av stigman men vi kommer att fokusera pa den av dem
som ar mest relevant for var uppsats. Stigmat som vi kommer att inrikta oss pa &r att en
individ har brister i sin personliga karaktar vilket kan uppfattas som en viljesvaghet. Den hér
typen av stigma kan bottna i psykiska rubbningar, fangelsevistelse, underliga bojelser,
arbetsloshet, sjalvmordsforsok, alkoholism, homosexualitet eller radikalt politiskt
upptradande. Enligt Goffman (2011) kan stigmatiserade individer till foljd fa en stampel som
gOr att “normala” méanniskor vinder sig bort fran dem da vissa av deras egenskaper anses vara
avvikande och oacceptabla. De “normala” ménniskorna ser bara stigmat och inte pa de

egenskaper som faktiskt ar accepterade.

Goffman (2011) menar att trots att en individ bar pa ett stigma behdver det inte betyda att
individen tar det s& hart eller skams 6ver det. Den stigmatiserade individen uppfattar inte sig
sjalv som en avvikare utan han har en kénsla av att han dr “normal”. Individen anser att han
maste fa en chans av omgivningen, samtidigt som han ar medveten om att han inte ar fullt
accepterad av samhéllet. Skammen finns alltid dér pa grund av att individen inte blir
accepterad for de egenskaper han har. Nir “normala” médnniskor hamnar 1 en situation med en
stigmatiserad individ ar risken stor att det skapas kategoriseringar, alltsa att den
stigmatiserade placeras in i ett fack, som besvérar bada parterna. Nér “normala” och
stigmatiserade individer kommer i kontakt med varandra uppstar det enligt Goffman (2011)
en primar situation eftersom bada sidorna maste ta hansyn till stigmats orsaker och
verkningar. Den stigmatiserade kan kénna sig osdker pd hur “de normala” kommer att
identifiera och ta emot honom da han i grund och botten har en kéansla av att han inte vet vad
“de normala” tinker om honom och vart han har dem. Den stigmatiserade individen kan
kanna en ambivalens i relation till sitt eget jag da det i vart samhélle finns en

identitetsstandard som individen inte kan leva upp till.
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Vi kommer att anvénda oss av begreppet stigmatisering for att visa hur omgivningen démer
individer som bryter mot normen. Utifran begreppet stigmatisering vill vi fa en djupare

forstaelse av hur informanterna paverkas av att inte ha fullfoljt sina gymnasieutbildningar.

3.3 Empowerment
Begreppet empowerment innebér att individer som befinner sig i en maktlos position

forskaffar sig kraft, styrka och makt som ger dem verktyg att ta sig ur sin maktloshet.
Empowerment handlar ddrmed om att de egna resurserna starks och bidrar till att individerna
kan mobilisera sig vilket i sin tur mojliggér motmakt mot de villkor som gor att de befinner
sig i en maktlos och svag position. For att astadkomma en mobilisering handlar det om att fa
individerna att se sig sjalva som ett subjekt for att 6ka sin medvetenhet till att sjalva styra och
ta makten 6ver sina egna liv (Askheim 2007).

Tengqvist (2007) beskriver tre centrala forhallningssétt i ett empowermentinspirerat arbete.
Det forsta &r att se alla manniskor som kapabla om de ges rétt forutsattningar. Det handlar om
att manniskor som ges ratt mojligheter uppmuntras till att ta ansvar och gora saker pa egen
hand. Det &r alltsa upp till varje enskild individ om de vill ta till vara pa de mojligheter som
ges. Det andra forhallningssattet ar att fokusera pa alla individers lika varde och rattigheter.
Har vill man ta tillvara pa manniskors olika bakgrunder och erfarenheter och se dem som en
tillgang istallet for ett hinder. Det &r viktigt att inte dela in manniskor i grupper som
exempelvis vi och dem eller battre och samre. Det tredje och sista forhallningssattet ar att
synliggdra och forandra maktstrukturer sa att de uttrycker respekt for manniskors lika varde
och rattigheter. Arbetet handlar om att skapa plattare organisationer for att arbeta bort
maktstrukturen, vilket ger alla mojligheten till att vara delaktiga. En viktig del ar att ge
utrymme &t roster som sallan blir horda. Poangen &r att utforska nya satt att kunna ge makt till

de individer i samhéllet som tidigare haft en liten tillgang till det.

Att utoka det sociala kapitalet genom att skapa sociala natverk &r ett verktyg for att na
empowerment. Natverken bidrar med en 6kad kénsla av tillhérighet, ett starkt sjalvfortroende
hos individerna samt ett 6kat fortroende mellan manniskor (Solheim, 2007). Ett 6kat socialt
kapital kan bidra till en storre tro pa sig sjalv samt 6kade mojligheter for att kunna paverka sin
livssituation (@vrelid, 2007).
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Syftet med att anvdnda o0ss av begreppet empowerment &r att belysa hur ett
empowermentinspirerat arbetssatt i skolorna skulle kunna leda till att fler elever far battre
forutsattningar till att klara av sina utbildningar och darmed mer makt 6ver sina egna

situationer.

3.4 Sammanfattning
| var analys kommer vi huvudsakligen att utga fran teorin skolkulturer for att fa en djupare

forstaelse av informanternas upplevda orsaker till att de inte fullfoljt sina
gymnasieutbildningar. Karriarkulturen framstar som den dominerande kulturen i den svenska
gymnasieskolan och elever som inte ar anpassade efter karriarkulturens ram riskerar att stéta
pa svarigheter under sin utbildning. Att inte fullfélja sin gymnasieutbildning bryter mot
samhallets normer och déarfor vill vi belysa hur elever som inte lever upp till karriarkulturens
krav riskerar att domas av sin omgivning. Med hjélp av begreppet stigmatisering vill vi 6ka
forstaelsen av hur informanterna upplever att de har paverkats av att inte ha fullféljt sina
gymnasieutbildningar. Da karriarkulturen missgynnar de elever som inte passar in i ramen kan
en forandring av skolkulturen vara noédvandig for att fler ska fullfélja sina utbildningar.
Genom ett empowermentinspirerat arbetssatt, dar skolan anpassar sig efter elevernas
formagor, kan fler elever fa verktyg for att klara av sina utbildningar och da gynnar man
ocksa kunskapskulturens framvaxt. Det bidrar forhoppningsvis till att fler elever fullféljer sina
gymnasieutbildningar.

4. Metod
| det har kapitlet ges en beskrivning av vilka metoder vi har anvant oss av i var studie och vi

argumenterar for valen av dessa metoder. Dessutom ger vi en kortare redogorelse for hur vi
har gatt tillvaga i arbetsprocessen, hur vi har analyserat vart material och vilka etiska aspekter
man maste forhalla sig till i en vetenskaplig studie. Avslutningsvis reflekterar vi kring hur

vara val av metoder har haft inverkan pa studien och resultatet.

4.1 Hermeneutisk vetenskapsteori
Utgangspunkten i hermeneutiken ar att tolka det upplevda for att skapa en forstaelse av

informanternas verklighet. En hermeneutisk studie bygger till stor del pa forskarens tolkning
av empirin med hjalp av forforstaelse, alltsa den forstaelse vi som forskare har med oss sedan
tidigare (Lundin, 2008). Det huvudsakliga syftet med var studie var att fa en forstaelse av
informanternas upplevda orsaker till varfor de inte fullféljt sina gymnasieutbildningar och

darfor ansag vi att en hermeneutisk ansats var mest lamplig. | tolkningsprocessen kravs det att

15



forskaren genom bade empati och fantasi kan satta sig in i informantens kontext for att pa sa
vis kunna skapa forstaelse av det upplevda fenomenet. Da informanternas beréttelser har varit
centrala i var studie har vi forsokt att skapa en forstaelse for varje individs unika upplevelse.

Ett huvudtema inom hermeneutiken dr att innebdrden av en del av ett fenomen endast kan
forstas i samband med helheten pa samma satt som helheten enbart kan forstas i relation till
de olika delarna. Det har tankesattet kallas for den hermeneutiska cirkeln (Alvesson &
Skoldberg, 2008). Genom att borja studera nadgon del av fenomenet och sedan succesivt
berdra helheten och andra delar kan man fa en djupare forstaelse for bade delarna och
helheten (Lundin, 2008). Med hjélp av Skollagen och Skolverkets forordningar hade vi en
forstaelse for hur skolor bor arbeta for att alla elever ska fullfélja sina gymnasieutbildningar.
Genom tidigare forskning samt andra studier som gjorts hade vi dven en forstaelse for vanliga
orsaker till att elever inte fullféljer sina utbildningar och vad det kan innebéra for individerna.
Nér vi genomfort intervjuerna och tagit del av informanternas beréttelser har alla delarna

bidragit till en djupare forstaelse av fenomenet.

Kvalitativ forskning innebér att man som forskare forsoker forsta eller tolka fenomen utifran
den inneb6rd som ménniskor ger dem (Alvesson & Skdldberg, 2008). Man betraktar kunskap
som nagot socialt konstruerat och fokus ligger pa att se hur manniskor i en viss situation
upplever och forstar sin verklighet (Denscombe, 2009). Nar man valt att genomféra en
kvalitativ studie ligger inte méatbarheten i fokus, istallet maste forskaren enligt Bryman (2011)
ta stallning till fragor som tillforlitlighet, 6verforbarhet samt palitlighet. Tillfrlitlighet
innebdr att vi som forskare utfor studien utifran de foreskrifter som finns for att strava efter
trovardighet i studien. Overforbarhet handlar om att vi som forskare gor tydliga beskrivningar
av den kontext som studeras och palitlighet handlar om att tydligt redogéra
forskningsprocessen for lasaren (Bryman 2011). Vi har i var studie stravat efter att félja
foreskrifterna och nar vi presenterat vart material har vi tydligt beskrivit forskningsprocessen

samt redogjort hur vi gatt tillvaga.

4.2 Forforstaelse
Nar man utfor en hermeneutisk studie dar analysen till stor del bygger pa forskarens tolkning

av empirin ar det viktigt att reflektera kring hur forskarens forforstaelse kan paverka

tolkningsprocessen och darmed ocksa pragla analysen (Westlund, 2009). Forforstaelsen kan
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paverka oss i var tolkning av materialet och leda till att vi som forskare omedvetet forsoker

bekrafta var forforstaelse.

Nar vi borjade arbetet med uppsatsen hade vi en viss forforstaelse om amnet. Vi kande till att
en del av Sveriges skolungdomar hoppar av gymnasiet eller gar ut gymnasiet med
ofullstandiga betyg vilket innebér en avsaknad av hogskolebehdrighet. Samtidigt var vi
medvetna om att de som saknar en gymnasieutbildning har svarare att konkurrera pa
arbetsmarknaden och darfor 16per storre risk att hamna i arbetsldshet. Efterhand har vi l&st
olika rapporter och tidigare forskning kring amnet vilket har utvecklat var forstaelse. Genom
olika studier har vi tagit del av vanliga orsaker till att elever valjer att avsluta sina studier i
fortid, hur arbetet ser ut for att hjalpa elever att klara av sin uthildning men ocksa vad
avsaknaden av en gymnasieutbildning kan innebara for individerna. Vi hade alltsa en viss
forforstaelse av vissa delar vilket hjalpte oss att konstruera var intervjuguide. DA var
forforstaelse var sa pass generell anser vi inte att den bor ha paverkat tillférlitligheten i
studien eller sjalva intervjuprocessen i nagon storre utstrackning. Vi var intresserade av
informanternas unika upplevelser av fenomenet och de upplevelserna var vi inte inférstadda
med sedan tidigare. Genom att ta del av informanternas upplevelser ville vi utveckla var

helhetsforstaelse av fenomenet.

4.3 Kvalitativa intervjuer
Da vi ville fa en forstaelse av informanteras egna upplevelser var det viktigt att de fick

utrymme att utveckla sina beréttelser sa att deras upplevelser och erfarenheter hamnade i
fokus. Vi valde darfor att anvénda oss av kvalitativa forskningsintervjuer som enligt Kvale
och Brinkmann (2014) ger oss mdjligheten att fa ta del av nyanserade beskrivningar av olika
kvalitativa aspekter av intervjupersonernas livsvarld. Vi genomférde semistrukturerade,
personliga intervjuer med atta personer som alla har erfarenhet av att inte ha fullfoljt sin
gymnasieutbildning. Personliga intervjuer ar ett mote mellan informanten och forskaren dar
de uppfattningar och synpunkter som diskuteras harstammar fran en kalla. Semistrukturerade
intervjuer innebdr att man infor intervjuerna har forberett vissa teman som man vill berora,
men att man ar valdigt flexibel och later informanterna styra samtalet. Viktigast av allt ar att
lata informanterna utveckla sina tankar och svar, vilket gor att deras upplevelser och
erfarenheter blir centrala i intervjun (Denscombe, 2009). Om man som forskare styr intervjun
med specifikt forberedda fragor riskerar man att empirin blir praglad av forskarens egna

kunskaper om omradet, vilket kan minska tillforlitligheten i studien (Westlund, 2009). Under
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vara intervjuer utgick vi fran var intervjuguide som inneholl sex olika teman med
underrubriker relevanta for var fragestallning. Var fragestallning bestar av tre fragor som
beror vilka orsaker informanterna upplevde lag till grund for att de inte fullfoljde sina
gymnasiestudier, hur informanterna upplevde att de paverkats av att inte ha fullféljt sina
gymnasieutbildningar samt vilka férandringar/insatser som de upplevde hade kunnat resultera
I att de fullfoljt sina utbildningar. Teman som berdrdes under intervjuerna var exempelvis hur
deras gymnasietid var, vad som orsakade att de avslutat sina gymnasiestudier i fortid samt hur
de paverkats av det beslutet. Till stor del lat vi informanterna samtala fritt men vi forsokte
under intervjuernas gang berora vara olika teman. Det gjorde det mojligt for oss att halla
samtalet fokuserat pa amnet samtidigt som informanterna hade méjlighet att lyfta fram det

som de ansag var viktigt.

4.4 Urval
I vart urval har vi begransat malgruppen till personer i Halmstad kommun som ar relevanta

for var fragestallning, namligen personer med egna erfarenheter av att inte ha fullfoljt sin
gymnasieutbildning. Vi valde dven att fokusera pa att komma i kontakt med informanter som
var 6ver 18 ar da de sjalva kunde besluta om de ville delta i var studie. Ett godkannande fran
malsman behovdes alltsa inte, vilket underlattade forskningsprocessen. Vi kontaktade en
organisation samt en skola som arbetar med malgruppen, men da de arbetade utifran sekretess
var det omdjligt for dem att ge oss kontaktuppgifter till potentiella informanter. Pa grund av
svarigheterna med att fa tag i malgruppen och den forhallandevis korta tid vi hade pa oss
valde vi att anvanda oss av ett bekvamlighetsurval. Det innebar att man i sitt urval valjer de
forsta som kommer till hands (Denscombe, 2009). Vi genomforde sammanlagt atta intervjuer
med tre killar och fem tjejer aldrarna 18-25 ar. Vi anser att sjalva urvalsprocessen inte
paverkade resultatet av var uppsats pa ett negativt satt da vart syfte var att ta del av
informanternas upplevelser och erfarenheter. Det hade vi haft mgjlighet att géra oavsett vem i
malgruppen vi hade intervjuat och darfér menar vi att urvalsprocessen inte har paverkat
studiens validitet. | kommande stycke beskriver vi mer ingaende hur vi har gatt tillvaga for att

fa tag i vara informanter.

4.5 Tillvagagangssatt och analysmetod
Vi kontaktade personal pa en organisation som arbetar med malgruppen via telefon och ett

mote bokades in dar vi kort beréttade om syftet med uppsatsen. Pa grund av sekretess fick vi
inte nagra kontaktuppgifter till potentiella informanter. Istéllet informerade personalen for

organisationen sina deltagare om syftet med var uppsats for att sedan se om det fanns nagra
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som ville stalla upp pa intervjuer. Manga var intresserade och de ansvariga hjalpte oss att

boka in intervjuer med informanterna. Tre intervjuer genomfordes pa organisationens kontor
men tyvarr blev ett flertal intervjuer installda da informanterna inte langre ville delta. Vi blev
tipsade av personalen att ta kontakt med en skola déar elever utan fullstindiga gymnasiebetyg

har mojlighet att lasa upp sina betyqg.

Vi kontaktade ansvarig pa skolan via telefon och beskrev syftet med var uppsats. Var
kontaktperson informerade eleverna om vart syfte och hjélpte oss att boka in intervjuer med

de som var intresserade. | skolans lokaler genomférdes fem intervjuer.

Under samtliga intervjuer utgick vi fran var intervjuguide som innehéll en rad olika teman
relevanta for var fragestallning. Nar vi konstruerade intervjuguiden lades stor vikt pa
hermeneutikens utgangspunkt dar fokus ligger pa att tolka det upplevda hos informanterna for
att fa en forstaelse av deras verklighet. Var intervjuguide innehdll darfér generella
diskussionspunkter snarare an specifika fragor. Pa sa sétt fick informanterna stérre majlighet
att styra intervjuernas innehall, vilket resulterade i att deras upplevda verklighet blev centrala
i samtalen. Intervjuguidens struktur gjorde det mojligt for oss att samla in ett empiriskt
material som var relevant for var studies syfte och fragestéllning. Samtalen varade mellan 30-
40 minuter och vi valde att spela in intervjuerna for att sedan kunna transkribera dem. Efter
transkriberingen forstordes inspelat material for att varna om informanternas anonymitet och
integritet. Efter att intervjuerna var genomférda bearbetade och tolkade vi det insamlade
materialet samt sorterade in det i olika relevanta teman for var fragestallning. Det gav oss en
mojlighet att kunna urskilja likheter och skillnader i vart material. Bryman (2011) bendgmner
det som “6ppen kodning”. Det innebdr att forskaren bryter ned, granskar, jimf{or och
kategoriserar insamlad data. Infor analysarbetet finns det tva grundlaggande ansatser som
forskaren kan utga fran, induktion samt deduktion. En induktiv ansats, som vi har anvant oss
av, innebar att forskaren kommer fram till allmanna slutsatser om fenomenet, baserat pa ett
antal enskilda fall. Det innebadr att studiens resultat aldrig kan vara generellt for hela
fenomenet eftersom det ar majligt att framtida studier far fram andra resultat (Fejes och
Thornberg, 2009). Da var studie ar baserad pa atta informanters upplevelser sa ar det deras
upplevelser som har genererat teorierna for var studie da de var lampliga for att fa en
fordjupad forstaelse av empirin. Vid analysen har vi satt vart insamlade empiriska material i
relation till tidigare forskning och valda teorier for att kunna besvara var fragestallning. Det
har gett oss en storre helhetsbhild av fenomenet och en mdgjlighet till att se samband mellan
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empiri, tidigare forskning samt teori. De teman vi sorterade materialet i var informanternas
upplevda orsaker till att de inte fullfoljt sina gymnasieutbildningar, hur de upplevde att de
paverkats av att inte fullfoljt sina gymnasieutbildningar samt vilka insatser/férandringar de
upplevde hade kunnat resultera i att de fullféljde sina gymnasieutbildningar. Dessa teman var

relevanta for var fragestallning och resultatet presenteras i resultatkapitlet.

4.6 Etiska aspekter
Enligt Bryman (2011) finns det fyra etiska principer man bér forhalla sig till nar man bedriver

forskning och syftet med kraven 4r att skydda informanterna.

Det forsta kravet ar samtyckeskravet, det innebér att forskaren ska ha samtycke fran
informanterna att delta i studien. Ar informanterna under 18 ar bér samtycke aven ges av
vardnadshavare. Det andra kravet ar informationskravet, forskaren ska informera deltagare i
studien om undersdkningens syfte, om informanternas roll samt att deltagandet ar frivilligt
och att de uppgifter som insamlas inte kommer att anvandas till nagot annat an den specifika
studien. Det tredje kravet &r konfidentialitetskravet dar forskaren ska forsékra informanternas
anonymitet och personliga uppgifter ska behandlas sa att det ar omojligt for obehoriga att ta
del av dem. Det fjarde och sista kravet ar nyttjandekravet som innebér att uppgifter som

samlas in endast far anvandas for forskningens syfte.

Samtliga av informanterna som deltagit i var studie var 6ver 18 ar vilket innebér att vi endast
behévde deras samtycke. Innan vi paborjade intervjuerna fick informanterna skriftligt ta del
av vart syfte och vilken roll de har i studien, for att sedan ta stallning till om de ville delta.

Vi informerade dven om att de kommer vara anonyma, att intervjuerna ar pa deras villkor och
att de kan valja att inte svara pa nagon fraga om de kéanner sig obekvama. Samtliga
informanter fick mojlighet att ta stallning till om de ville att samtalet skulle spelas in vilket
alla godkénde. Efter transkriberingen av materialet raderades inspelningarna och i var uppsats
anvéndes fingerade namn. Det gjorde vi for att forsékra informanternas anonymitet samt att
uppgifterna som samlats in endast anvandes for var studies syfte. Vi undvek aven att anvanda
oss av detaljerade beskrivningar som kan koppla materialet till nagon enskild individ. Pa det

séttet har vi respekterat de fyra etiska principerna.

Under intervjuerna ville vi visa respekt och omsorg gentemot informanterna genom att vara

Iyhorda for deras berattelser och kanslor da det enligt Oberg (2011) kan leda till att

20



informanterna kan 6ppna sig och déarmed vilja dela med sig av sina upplevelser. Vi
genomforde darfor intervjuerna i organisationens och skolans lokaler for att informanterna
skulle kanna sig trygga da de befann sig i en bekant miljo. Genom att lata informanterna styra
samtalet och stélla relevanta foljdfragor till det de beréattade ville vi visa att det var deras

upplevelser och erfarenheter som var centrala i intervjuerna.

4.7 Metodreflektion
Vi valde att genomfdra en kvalitativ studie for att géra det méjligt att besvara var

fragestéllning. Da vi ville ta del av informanternas upplevda verklighet var kvalitativa
intervjuer ett rimligt satt att samla in materialet pa, eftersom det ger informanterna méjlighet
att 6ppna sig och beskriva sina erfarenheter (Kvale och Brinkmann, 2014). Vi & medvetna
om att vi pratat med en liten del av populationen och att vi darmed inte kan generalisera
materialet till alla elever som inte har fullfoljt sina gymnasieutbildningar. Dock var det inte
syftet med studien och darfor anser vi att det inte paverkat slutresultatet och validiteten da det
enligt Bryman (2011) inte & méatbarheten som ligger i fokus i en kvalitativ studie. Bryman
(2011) menar att man som forskare istéallet ska ta stallning till fragor som trovérdighet,
overforbarhet samt palitlighet. For att undvika att informanternas beréattelser paverkades av
var forforstaelse forsokte vi att 1agga oss i sa lite som mojligt under intervjuerna. Detta for att
inte pragla intervjuerna med vara kunskaper samt for att inte paverka tillforlitligheten i
studien (Westlund, 2009). I stallet for att stalla specifika fragor anvéande vi oss av
semistrukturerade intervjuer. Bryman (2011) menar att nar empirin mater det som den ar
syftad att mata stéarks validiteten i studien. Vi bad informanterna att beratta fritt om sina
upplevelser av vissa teman som exempelvis hur deras gymnasietid var, vad som orsakade att
de avslutat sina gymnasiestudier i forvag samt hur de paverkats av det beslutet. Under varje
intervju stalldes foljdfragor pa det som informanterna berattade for att fa en bredare bild av
deras upplevelser. Dessa teman var relevanta for att besvara var fragestallning och da
informanterna fick tala fritt om sina erfarenheter fick vi en djupare forstaelse av deras

upplevelser, vilket var syftet med var studie.

Anledningen till att vi valde att genomféra semistrukturerade intervjuer var att informanterna
skulle fa mojlighet att sjélva styra samtalet och lyfta fram &mnen som var centrala i deras
beréttelse. Det fungerade bra i de flesta intervjuerna men i ett fall var informanten relativt
tystlaten och det blev inget naturligt samtal vilket innebar att vi fick styra intervjun med

fragor. | slutdandan genererade dven den intervjun ett givande material trots att vara fragor
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styrde intervjun. Det kan dock innebéra att vissa delar av informantens erfarenheter inte kom
fram. Vi tror att anledningen till att det inte blev nagot naturligt samtal dels kan vara att
informanten kande sig h&mmad av att det var en konstlad situation samt att samtalet spelades
in. Flera av informanterna fortsatte att prata och 6ppnade upp sig &nu mer nér vi avslutat

inspelningarna vilket tyder pa att de inte var bekvama i rollen som informanter.

5. Resultat
| det hér kapitlet presenteras vart insamlade empiriska material. For att gora det tydligt har vi

valt att dela upp resultatet i tre olika teman, som vi menar &r relevanta for att kunna besvara
var fragestallning och uppfylla vart syfte. Forst presenteras informanternas upplevda orsaker
till att de inte fullfoljt sina gymnasieutbildningar. Dérefter beskrivs hur informanterna
upplevde att de paverkats av att inte ha en gymnasieutbildning. Sedan lyfter vi fram olika
forslag pa insatser och forandringar som informanterna upplevde hade kunnat bidra till att de
fullféljde sina gymnasieutbildningar. Avslutningsvis presenteras en kortare sammanfattning

av resultatdelen.

5.1 Informanternas upplevda orsaker till att de inte fullfoljt sina
gymnasieutbildningar
Under vara intervjuer berattade informanterna om vad som enligt dem var orsakerna till att de

inte fullfoljt sina gymnasieutbildningar. | samtliga fall fanns det ingen enskild specifik orsak
utan det fanns flera olika faktorer som Iag till grund for att de inte fullféljt sina utbildningar.
Efter att ha bearbetat informanternas berattelser kunde vi kategorisera de upplevda orsakerna

och de presenteras nedan.

5.1.1 Skolmiljén och utbildningens uppléagg
Flertalet informanter upplevde att skolmiljon var en bidragande faktor till att de inte fullféljde

sina utbildningar. Hog ljudvolym, for stora klasser och att det var allmént stokigt i skolan var
aterkommande teman relaterade till skolmiljon. Sarskilt de informanter som hade nagon form
av diagnos papekade hur skolmiljén innebar stora svarigheter att koncentrera sig pa

skolarbetet. En informant med diagnosen ADD forklarade:

Nér det &r sa stora klasser sa lar jag mig ingenting. Jag kan inte koncentrera
mig Over huvudtaget och jag blir jattetrott.
Informant 6

En annan informant beréattade hur de &ldre eleverna pa skolan hade utsatt honom for
mobbning och krankande behandling och hur det hade paverkat hans val att hoppa av skolan.
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Han anser att de elever som utsatter andra for mobbning borde bestraffas istéllet for att den

utsatta eleven ska behdva flytta.

Fyra informanter forklarade hur utbildningens struktur och upplagg inte passande in i deras
satt att lara sig saker. De syftade bland annat till hur de pa gymnasiet var tvungna att ta mer
eget ansvar for att olika uppgifter gjordes i tid och att de hade last rétt bocker infor

lektionerna. Fran hogstadietiden var de vana vid att larare gav tydliga instruktioner om vad

som skulle goras varje vecka, vilket var nagot de saknade pa gymnasiet.

En informant berattade att hon hade valt ett gymnasieprogram dér de arbetade i block, vilket
innebar att man fokuserar pa en skoluppgift i taget, eftersom hon ansag att det arbetsséttet
skulle passa henne béttre. Efter ett lasar slutade de att arbeta i block for att istéllet arbeta som
“vanligt”, med flera olika &mnen och skoluppgifter parallellt med varandra. Informanten
menade att det arbetssattet inte passade henne alls och att det darfor blev svarare att klara av

utbildningen.

En annan informant diskuterade hur det svenska skolsystemet utgar fran att alla personer kan
lara sig pa samma satt, men han menade att alla inte passar in i det systemet och darfor

riskerar vissa att fa samre resultat.

Alltsa, du ska plugga, du vet sa har vanligt svenskt system, alltsa att man
gor, man laser, kom ihag, ga dit, gor provet.
Informant 5
Tva informanter upplevde att de aldrig tyckt att skolans undervisning varit sérskilt svar. De
menade att lararna maste kunna hitta en bra niva pa utbildningen sa att alla elever far
mojlighet att utveckla sin kunskap. En informant beskrev problematiken med utbildningens

niva pa foljande satt:

Anda sen jag var liten si har jag haft jéttelitt for skolan. ... Jag har inte svart
att lara mig, sa det blir trakigt for det blir aldrig nagon utmaning i det.
Informant 1

5.1.2 Personliga svarigheter
Fem av informanterna beréattade att de hade nagon form av neuropsykiatrisk diagnos (Dyslexi,

ADD eller ADHD) som de upplevde har haft en negativ inverkan under deras gymnasietid.
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Ingen beskrev diagnosen i sig som orsaken till att de inte fullféljt sin utbildning, men samtliga
forklarade hur effekterna av deras diagnos paverkade manga olika situationer i skolan. Att ha
svart att koncentrera sig eller att ha problem med att lasa och skriva ar exempel pa svarigheter
en diagnos kan innebara. En informant som spenderade sin gymnasietid pa en internatskola

upplevde vissa svarigheter. Han berattade:

Jag gjorde inga l&xor eftersom jag inte kunde koncentrera mig. Det var
alldeles for hogljutt pa internatet.
Informant 3
Att ga ut hogstadiet och borja pa en ny gymnasieskola innebar att man dagligen traffar manga
nya manniskor. Ett par informanter forklarade hur jobbigt de upplevde att det var att borja pa
en ny skola dér de inte kdnde sa manga av varken eleverna eller personalen. En informant
upplevde att det var sérskilt jobbigt da hon hade svart att interagera med andra manniskor.

Hon forklarade:

Jag har ju social fobi ocksa. Det var typ tusen elever pa gymnasiet och det
funkade inte for mig.
Informant 4
Halften av informanterna berattade att de nagon gang under sin gymnasietid matt psykiskt
daligt eller varit deprimerade och hur de under den perioden inte orkade fokusera pa
skolarbetet. De forklarade att det ar véldigt svart nar man mar psykiskt daligt att motivera sig
sjalv att ga till skolan eller att ens gdra skolarbete hemifran, vilket resulterar i att man hamnar

efter i studierna.

Flera informanter beskriver hur de har haft daliga relationer till vissa larare och hur det
paverkade skolresultaten. Informanternas motivation var lagre och den ogiltiga franvaron var
betydligt hogre pa de lektionerna dar de inte hade en bra relation till lararen, vilket ledde till
att de missade mycket undervisning och halkade efter i de &mnena. En informant beréttade:

Sa om lararna inte gillade mig sa gillade inte jag dem. ... Och de &mnena
gick det daligt i, alltsa dér jag inte gillade lararen.
Informant 5

5.1.3 Bristande stod
De flesta av informanterna upplevde att de inte fick tillrackligt med stod fran skolans

personal. Framst saknade de stod gallande skolarbetet. Att kunna fa hjalp med laxor, att kunna
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fa nagot forklarat for sig i en privat konversation med lararen eller att kunna stalla fragor till
lararen om sadant de inte forstod ar exempel pa nagra saker informanterna upplevde att de
saknade. Informanterna upplevde att det varken fanns tid eller resurser till den typen av stod.

Bland de informanter som hade en diagnos var behovet av extra stod stérre. En informant med
dyslexi och ADHD forklarade att det i princip var omojligt for honom att gora skolarbete i
skolan da han dels hade véldigt svart att koncentrera sig och dessutom hade svart for att lasa,
vilket gjorde det besvarligt att klara av uppgifterna. Han berattade att lararna hade sagt till
honom att pa gymnasiet har eleverna eget ansvar for att gora sina skoluppgifter och att det
darfor inte erbjuds nagot sérskild hjélp. Informanten tyckte att det var lite markligt eftersom
alla elever inte har samma forutséttningar att klara av skolarbetet. En annan informant med
diagnosen ADD berattade att det under forsta aret pa gymnasiet fanns en specialpedagog pa
skolan. Specialpedagogens uppgift var att hjalpa de elever som behdvde extra stdd, men under
andra aret hade skolan inte tillrackligt med ekonomiska resurser for att behalla
specialpedagogen. Informanten tror att hennes resultat i skolan hade blivit battre om det hade

funnits en tillganglig specialpedagog dven under andra lasaret.

Flera av informanterna upplevde att skolpersonalen saknade forstaelse for deras diagnoser,
vad diagnoserna innebar och hur skolarbetet bor anpassas efter diagnoserna. En informant
beskrev hur hon och hennes ldkare hade haft ett moéte med skolans rektor och studie- och
yrkesvagledare. Under motet forklarade lakaren vad informantens diagnos innebér och hur
skolarbetet bor laggas upp for henne pa basta sétt. Informanten beskrev hur rektorn under
motet verkade valdigt forstaende, men att det inte skedde nagon forandring senare i praktiken.
Istallet upplevde hon att skolan forsdkte gora sig av med henne, &ven om hon inte tror att det
var medvetet. Studie- och yrkesvagledaren uppmanade informanten att byta till en annan
skola for att prova nagot nytt, trots att bade informanten och lakaren hade forklarat att det var

bast att forsoka undvika stora forandringar. Hon beré&ttade:

Jag vill inte s&ga att det inte fanns ett engagemang, men jag kande inte riktigt
att de lyssnade. De férstod inte.
Informant 6
En annan informant berattade hur lararna anklagade honom for att anvénda sin ADHD-
diagnos som ursakt for att inte behéva vara uppmarksam pa lektionerna och att hans

depression var en annan ursakt for att kunna skolka fran lektioner. Han menade att handikapp
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som inte ar fysiskt synliga ar svarare att acceptera och forsta samt att neuropsykiatriska

diagnoser darfor kan vara mer problematiska att hantera &n andra handikapp. Han beréattade:

Da sager de att jag inte lyssnar pa dem for att javlas, men jag kan inte hjélpa

det. ... Om jag séger att jag har ett handikapp, d4 séger de “men det syns ju

inte pa dig”... Sa de fattar inte riktigt hur min kropp fungerar.

Informant 3

Utdver bristande stod fran skolpersonalen sa var det flera informanter som uppmarksammade
hur oengagerade larare kan spela en stor roll for elevernas prestationer. Bade larare som &r
oengagerade infér amnet de undervisar i och larare som dr oengagerade i vissa elever pekas ut
som stora orsaker till att informanterna inte varit lika intresserade av vissa skolamnen. Ett par

informanter beskrev det pa féljande satt:

Lararna ska vara dar for att peppa och kora pa framat. Och ar det en trakig
uppgift sa ska de gora den lite roligare, men gor de inte det sa blir det inte
lika latt.

Informant 8

Det &r typ som att man har en tranare i ndgon sport. Kanske att de fokuserar
mer pad dem som de tycker &r bra och de ... brydde sig mindre om mig
kanske. Och det blev sa att jag brydde mig mindre om skolan och de &mnena
som det gick sémre i.

Informant 5

5.1.4 Ovriga orsaker
Ett par informanter berattade att de hade valt fel gymnasieprogram och darfor hade valt att

hoppa av for att prova pa nagot annat. Tva andra informanter forklarade hur skolarbetet blev
lidande da de prioriterade andra saker, som fritidsintressen och arbete, vilket bidrog till att de

inte fullfoljde sina studier.

5.2 Hur det har paverkat informanterna att inte fullfélja sina

gymnasieutbildningar
Samtliga informanter berattade hur de pa ett eller annat satt har paverkats att av inte ha

fullfoljt sina gymnasieutbildningar. Aven om alla har paverkats pa olika sitt sd var det manga
aterkommande teman. | féljande stycken presenteras informanternas upplevelser om hur de

har paverkats.

5.2.1 Omgivningen démer en
Nar vi pratat med samtliga informanter har de berattat om hur de paverkats av att inte ha

fullfoljt sina gymnasieutbildningar. Fem informanter upplevde att omgivningen démer en och
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ser en som en misslyckad person som inte kommit nagonstans i livet. En informant beréattade
att han paverkas av vad andra tycker, framst som arbetssokande da allting handlar om vad
man har for betyg istallet for vem man &r som person. En annan informant reflekterade over
hur han sjalv hade reagerat om han varit askadare i en liknande situation och konstaterade att
han férmodligen ocksa hade tyckt det var konstigt och onormalt om nagon inte hade fullfolijt

sin gymnasieutbildning. En informant berattade om omgivningens reaktioner pa foljande satt:

Jag vet inte hur jag ska séga det med ratt ord men det var ju lite
uppseendevickande att inte ga gymnasiet och da kande jag att det fanns, vad
ska man séga, en forvantan eller krav pa att forklara sig, for man maste ju ga
gymnasiet. Om du inte gar gymnasiet sa maste du ha en valdigt bra
anledning att inte gora det, annars ar du liksom en latmask. ...

Informant 6

Nagra informanter pratade dven om hur de ser ner pa sig sjalva pa grund av att de inte fullfoljt

sin gymnasieutbildning. Tva informanter beréattade:

Ja, det var det att, alltsa det kandes helt arligt, under en period sa var det
javligt deppigt for jag trodde inte att jag hade nagon framtid.
Informant 5

Sa att pa det sattet var det ju valdigt negativt och jag kande mig valdigt, vad
ska man saga, oonskad pa ett satt.
Informant 6
En informant berattade att hans familj var besviken pa honom och att foraldrarna skamdes
over att deras son inte hade nagon utbildning. En annan informant forklarade hur hennes
familj och andra i hennes omgivning var besvikna 6ver hur skolan hanterat situationen. De var

upprorda dver hur skolsystemet inte kunde ge henne det stéd hon behdvde. Hon beréttade:

Men det jag kommer ihdg var ju liksom att det var manga som blev
upprorda, alltsa att de blev ledsna pa skolan s att séga, att det kunde bli sa
hér och att det var synd om mig.
Informant 6
Fyra informanter uttryckte dven att de kanner en skam dver att inte ha nagon
gymnasieutbildning da det bryter mot samhallsnormen. En av dem menade dven att han
kanner anger 6ver att ha avslutat sina studier i forvag dven om han anser att det inte fanns

nagra alternativ.
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5.2.2 Social isolering
Halften av informanterna berattade hur de paverkades av att vara hemma istéllet for att ga i

skolan. De menade att det har lett till en avsaknad av rutiner, lathet och bristande motivation i
allménhet, vilket i sin tur har resulterat i att det sociala umganget minskat. En informant
berattade att han har svart for att traffa gamla vanner och klasskompisar da han kanner en
skam som paverkat det sociala livet. En annan informant berattade om liknande

omstandigheter:

Men det var ju ocksa att jag tappade valdigt mycket sociala sammanhang for

jag orkade inte med sa mycket sa da var det ju framforallt att man inte

traffade sa mycket manniskor. Sa pa det sattet blev jag ju valdigt isolerad.
Informant 6

5.2.3 Hamnat efter i livet
Sex informanter upplevde att de pa nagot sitt "hamnat efter i livet” av att inte ha fullf6ljt sina

gymnasieutbildningar. Det handlade om att de maste lasa upp sina betyg i efterhand, att
ekonomin ar samre an for jamngamla, att de fatt ta jobb som bade sliter pa en fysiskt och
psykiskt samt att fritidsintressen fatt laggas pa hyllan da tiden och motivationen inte langre

finns. En informant beréattade:

Jag borde varit fardigutbildad, i alla fall med en av de utbildningar som jag
vill ga och kanske till och med péabdrjat nasta utbildning. Och istallet sitter
jag har och &r inte ens fardig med gymnasiet an. Sa, ja det har paverkat mig.
Sen blir det ju mycket ekonomiskt ocksa som paverkar.

Informant 8

Vi fragade dven informanterna om hur de ser pa framtiden och samtliga hade stora planer och
drommar. Fem av informanterna borjade med att konstatera att de forst och framst ville lasa
upp sina gymnasiebetyg. Sex informanter berattade att de ville lasa vidare pa hogskola. Nar
det kom till framtida yrkesdrommar hade samtliga hoga och flera mal. Det handlade om
forskolelarare, sportjournalist, tradgardsmastare, polis, psykolog, socionom, socialpedagog,
musikartist, lakare, inredningsdesigner, hud- och spaterapeut, att doktorera inom biologi, att
arbeta inom politik samt att arbeta med teater. Tva av informanterna hade dven drémmar om

att resa och/eller flytta utomlands.

28



5.3 Hur skolan kan forbattras
Under vara intervjuer diskuterade informanterna olika insatser eller forandringar i skolan som

de upplevde hade kunnat bidra till att de fullféljde sina gymnasieutbildningar. | féljande

stycken presenteras de asikter som informanterna framforde.

5.3.1 Individanpassa skolan
Tre informanter upplevde att det svenska skolsystemet bygger pa att eleverna ska anpassa sig

efter utbildningen istéllet for att skolan ska anpassa sig efter eleverna, vilket de &r kritiska till.
De menade att alla elever har olika styrkor och svagheter, vilket gor att férutsattningarna for
att klara av olika uppgifter skiljer sig fran varje enskild individ. En informant ifragasatte att
skolbetygen i manga amnen till stor del baseras pa resultaten av olika skriftliga prov. Han
ansag att det borde finnas andra alternativ att visa sin kunskap pa for de som har svart att lara
sig pa det sattet. En annan informant beréattade hur elever som exempelvis har latt for att visa
framfotterna och att prata infor klassen har stérre majligheter att fa bra betyg i engelska. En
elev som &r tystlaten och blyg kan vara extremt duktig pa engelska, utan att fa samma
mojlighet att visa det for lararen. Han sammanfattade det sa har:

Som jag tanker, vissa fiskar de kan inte vara pa land. Faglar kan inte simma,
det &r ju sa. Sa de borde anpassa utbildningar lite efter eleverna istallet for
tvartom.

Informant 5

Informanterna papekade aven att mojligheterna till stod borde vara mer anpassat utifran varje

individ sa att alla fr goda mojligheter att klara av sin utbildning. Tva informanter resonerade

pa foljande vis:

Man maste se till varje individs specifika behov for att kunna uppna
nagonting och da galler det att man lyssnar. Kanske kan man sétta in ndgon
speciell hjélp eller vad som helst, bara for att kunna tillgodose behoven som
de har.

Informant 8

Alla @r inte likadana. Vissa kréaver mer tid men det betyder inte att de &r
sémre, att de inte fattar.
Informant 5

5.3.2 Mindre klasser och mer stod
Sex informanter ansag att klasserna borde vara mindre pa gymnasiet. De ansag att det

férmodligen skulle innebdra en lugnare skolmiljo, en battre gemenskap och relation mellan
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elever och larare och dessutom att méjligheterna till att fa stod fran lararen under lektionstid
skulle 6ka, vilket ar nagot manga informanter dnskade under deras tid i gymnasiet. En

informant beréattade hur hon dnskade mer stdd i vissa situationer under sin tid pa gymnasiet:

Det &r klart man saknade att liksom vaga racka upp handen eller kunna racka
upp handen och fa hjalp. Eller att kunna ga ut och prata med lararen om det
var nagot man inte fattade.

Informant 7

Bland informanterna som hade nagon form av diagnos fanns en gemensam uppfattning om att
skolorna borde ha béttre forstaelse for elevers diagnoser, att de borde lyssna pa vad eleverna

har att sdga om sin situation och ocksa erbjuda extra stod till de elever som behover det. Tva
informanter berattade:

Det blev mycket sahér, att de pratade 6ver mitt huvud.
Informant 6

Jag onskar att skolan skulle lyssna pa mig nar jag pratar om vad jag behover
och vad jag har svart med. Det gjorde de aldrig.
Informant 3

Samtidigt menade informanterna att det ar svart for skolorna att kunna erbjuda alla elever den
hjélp de behéver da det ar en fraga om vilka ekonomiska resurser som finns tillgangliga for
skolan. De var alla 6verens om att skolor borde fa mer resurser sa att det blir mojligt att
anstalla mer personal och darmed kunna erbjuda eleverna ett storre stod. Tva informanter

resonerade om bristande personal pa féljande sétt:

Jag har fatt hora fran andra med ADHD att det hjalpte dem valdigt mycket
nar de fick ga till en specialpedagog. Sa jag tycker det ar synd att jag inte
fick testa det.

Informant 6

Om man vill ha hjalp med nagot sa kan inte lararna for de har ju manga
andra klasser och elever att ta hand om. Sa det gar inte.
Informant 4

5.3.3 Engagerad skolpersonal
Fyra informanter papekade att det krdavs engagerade larare for att eleverna ska bli motiverade

att gora bra ifran sig. De upplevde att vissa larare enbart var pa sitt arbete for att tjana sin 16n

och helt saknade intresse for sina amnen och om eleverna larde sig nagonting, vilket
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resulterade i att eleverna tappade intresse for det specifika &mnet. En informant delade med

sig av sin uppfattning av hur en bra larare bor vara:

For att undvika att folk hoppar av gymnasiet tror jag det krdvs mer peppande
larare. Larare som visar att de vill vara dar. Larare som ar kreativa. Larare
som gor det en larare ska gora, istallet for att dela ut en uppgift och mer eller
mindre ”’S4, 16s det”.

Informant 8

En informant menade att skolpersonalen borde engagera sig mer istéllet for att ”st6ta bort”
elever som har problem med skolan. Han poéangterade att en gymnasieutbildning kan vara av
stor betydelse for elevens framtid och att skolpersonalen darfor borde vara mer man om den

enskilda elevens situation. Han berattade:

Jag fattar att det &r skitjobbigt for lararna att ldgga ner en massa extra tid, de
vill ju bara halla i sin klass och bli klara men det handlar om en persons liv.
Informant 5

5.4 Resultatsammanfattning
| de flesta fallen fanns det inte en specifik orsak till att informanterna inte fullfoljt sina

gymnasieutbildningar, utan det berodde pa manga olika saker. De vanligaste orsakerna som
namndes var att klasserna i skolan var for stora, vilket ledde till en stokig skolmiljé och att
mojligheterna till att fa stod under lektionstid var sma. Manga av informanterna hade nagon
form av neuropsykiatrisk diagnos som i samband med den stokiga skolmiljon utgjorde ett
problem med att koncentrera sig och att hanga med i skolarbete. Att da inte ha mojlighet till
tillrackligt stod fran larare eller specialanpassat stod fran annan skolpersonal uppfattades som

en stor orsakande faktor till att man inte fullféljde sin gymnasieutbildning.

Samtliga informanter diskuterade hur de pa olika sétt har paverkats av att inte ha fullfoljt sina
gymnasieutbildningar. Manga upplevde att personer i deras omgivning démer och ser ner pa
dem eftersom det dr “konstigt” och “onormalt” att inte ha gitt fardigt gymnasiet. Dessutom
var det flera som sjalva upplevde att de lag efter i livet da andra jamnariga hade kommit
langre i studie- eller arbetslivet. En vanlig uppfattning var att de till foljd av att inte langre ga i
skolan hade tappat en stor del av sitt sociala umgange. Ett par informanter menade att de

ké&nde sig socialt isolerade.

Nar det handlade om forslag pa forandringar/insatser som hade kunnat resultera i att

informanterna hade fullféljt sina gymnasiestudier kopplades svaren i stor utstréckning till de
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brister som orsakat att de sjalva inte fullféljde sin skolgang. Manga ville att skolan ska
individanpassa sin utbildning mer sa att elever med olika behov far liknande forutsattningar
att klara sin utbildning. Det efterfragades mindre klasser och mer stéd till varje enskild elev
och for att kunna forverkliga det ville informanterna att skolan ska vara mer lyhord infor

elevernas asikter och synpunkter.

6. Analys
Med utgangspunkt i valda teorier och begrepp samt den tidigare forskningen har vi analyserat

vart empiriska material for att besvara vara tre fragestallningar:

e Vilka orsaker upplever informanterna lag till grund for att de inte fullféljde sina
gymnasiestudier?
- Hur upplever informanterna att de har paverkats av att inte ha fullfoljt sin
gymnasieutbildning?
- Vilka forandringar/insatser upplever informanterna hade kunnat resultera i att de

fullfoljde sina gymnasieutbildningar?

| det hér kapitlet presenteras var analys i tre olika delar. Den forsta delen fokuserar pa
informanternas upplevda orsaker till att de inte fullfoljde sina gymnasieutbildningar och hur
det kan forstas utifran teorin skolkulturer. Den andra delen kretsar kring hur informanterna
upplever att de har paverkats av att inte ha fullfoljt sina utbildningar och hur ett brott mot
samhéllsnormen kan leda till stigmatisering. Sedan foljer den tredje delen som handlar om
forandringar/insatser som informanterna upplever hade kunnat resultera i att de fullféljde sina

utbildningar och hur empowerment kan ses som ett lampligt tillvagagangssatt.

6.1 Orsaker att informanterna inte fullféljde sina gymnasiestudier

Andersson, Bennich-Bjérkman, Johansson & Persson (2003) menar att det inom det svenska
skolvasendet existerar en viss skolkultur som indirekt styr hur skolorna och utbildningarna ser
ut. Kultur &r nagot som manniskor har skapat och det innefattar bland annat regler och
normer. Genom kulturen har man méjlighet att fa elever att agera pa ett visst satt vilket
medfor ordning. Karridrkulturen ar en av de olika typer av skolkulturer som Andersson et. al.
(2003) beskriver. Inom karridrkulturen ska skolan maximera méjligheterna for eleverna att fa
goda skolresultat och bra betyg, men elever som &r annorlunda eller som inte presterar bra

passar inte in i karriérkulturens ram och riskerar darmed att missgynnas i skolan.
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Fyra av vara informanter upplevde att den svenska skolan garna vill forma alla elever till en
homogen grupp, som blir enklare att kontrollera. De menade att det i det svenska skolsystemet
existerar en viss ’skolram” som eleverna maste passa in i. Den upplevda skolramen innefattar
bland annat hur man ska bete sig i forhallande till sina skolkamrater och larare, men ocksa pa
vilket satt man ska ta till sig kunskap och hur man ska bedémas. Vi tolkar informanternas
beskrivning av en skolram som en beskrivning av den radande skolkulturen. Flera informanter
med nagon form av diagnos resonerade kring hur den héga ljudnivan och den stokiga
omgivningen i klassrummet innebar att det var svart att koncentera sig pa lektionerna. Aven
om den stokiga miljon resulterade i problem for flera informanter sa ansags det &nda som
nagot accepterat. De menade att det hor till att det ar hogljutt och stokigt nar ett gang
ungdomar samlas i en skola eller i ett klassrum. Att informanterna ser den stokiga skolmiljon
som ett problem men dnda accepterar att det &r pa det viset tyder pa hur starkt skolkulturen

influerar eleverna.

Flera informanter upplevde att gymnasieskolan till stor del handlar om att eleverna ska fa bra
betyg som sedan ligger till grund for den framtida karriaren och att alla darfor borde fa samma
forutsattningar for att prestera bra. Informanterna beskrev hur de, pa grund av olika
anledningar, haft svart att klara av skolan. Halften av informanterna beskrev hur 6vergangen
till gymnasiet var svar eftersom de inte var vana vid hur utbildningen var upplagd och
strukturerad. Att behdva ta stort eget ansvar eller att lararna inte langre gav lika tydliga
instruktioner som pa hogstadiet ar ett par exempel pa saker som informanterna upplevde som
problematiska. De flesta av informanterna upplevde att skolan borde bli battre pa att
individanpassa sina utbildningar sa att alla elever har samma mojligheter att klara av
skolgangen oavsett vilka forutsattningar de har. De menade att elever som behdver mer stod
borde ha mojlighet att fa det och att skolorna borde lyssna mer till den enskilda eleven for att
pa sa satt kunna tillgodose just den elevens behov. Andersson et. al. (2003) beskriver hur
elever som inte presterar bra eller passar in i karridrkulturens ram riskerar att missgynnas i
skolan. Informanterna beskrev hur de hade problem med skolarbetet och de upplevde att det
berodde pa att de var annorlunda samt for att de inte passade in i skolans ram. Manga
informanter efterfragade extra stod i skolan men de upplevde att stodet uteblev och att det var
en bidragande orsak till att de inte klarade av att fullfélja sina gymnasieutbildningar.
Informanternas upplevelser av deras tid pa gymnasiet tyder pa att karriarkulturen dominerar i
deras respektive skola och att elever som inte passar in i karriarkulturen ram inte ges samma

mojligheter till att lyckas.
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Andersson et. al. (2003) beskriver en annan typ av skolkultur som de kallar kunskapskulturen.
Inom kunskapskulturen ligger fokus pa att eleverna ska fa en utokad kunskap snarare an att
strava efter bra betyg. For att ge eleverna verktyg till kunskapen menar man att det kravs en
pedagogisk modernisering dar eleverna far storre inflytande och valfrihet 6ver organiseringen
av deras utbildningar. Istallet for att forma alla elever efter en viss ram ska alla fa lov att vara
som de ar. Trots att manga av vara informanter i framtiden vill studera vidare pa hogskola och
darfor till viss del forsokt anpassa sig till karriarkulturens ram sa var de kritiska till hur den
radande skolkulturen missgynnade vissa elever. Det fanns en gemensam forhoppning om en
forandring i skolkulturen sa att eleverna skulle fa mer inflytande 6ver sin situation. De ville
att skolan ska anpassa sig efter elevernas olika forutsattningar istéllet for att eleverna ska
forsoka anpassa sig efter skolans ramar for att pa sa satt forhindra att elever inte fullfljer sina
gymnasieutbildningar. Liknande asikter framfors i dokumentet “"Motverka studieavbrott” av
SKL (Sveriges Kommuner och Landsting, 2012). De menar att samarbete mellan skolans
olika parter och att eleverna far stérre delaktighet bidrar till en hogre kvalité i utbildningar,
samtidigt som de poangterar att skolorna maste ha férmaga att upptacka och tillgodose elevers
olika behov. Bade vara informanter och SKL antyder att kunskapskulturen &r ndgot man

borde strava efter.

| artikeln "Youths’ Perspectives on the Reasons Underlying School Truancy and Opportunities
to Improve School Attendance” (DeFosset et. al., 2016) presenteras orsakerna till att elever i
Los Angeles har hog ogiltig franvaro. Ungdomarna i studien var kritiska till att klasserna var
sa stora eftersom det ledde till stokiga klassrum, att lararen inte hann hjalpa eleverna enskilt
samt att man som elev inte fick tillrackligt mycket uppmarksamhet. Trots att var studie
fokuserar pa elever fran Sverige som inte har fullféljt sina gymnasieutbildningar sa framforde
vara informanter liknande upplevelser som ungdomarna fran Los Angeles. Det innebdr inte att
vart resultat ar generaliserbart, men det starker bilden av att stokiga klassrum och bristande

stod ar starka orsaker till att vissa elever har svart att klara av sina utbildningar.

6.2 Hur informanterna har paverkats av att inte ha fullféljt sin
gymnasieutbildning

Som vi ndmnt tidigare framtrader karriarkulturen som den dominerande skolkulturen. Att
leverera goda skolresultat och fa bra betyg verkar nastan vara det enda syftet med att ga en
gymnasieutbildning. Normen ar att man ska fullfélja gymnasiet for att sedan borja studera pa
hogskola eller borja arbeta. Gor man inte det avviker man fran det normala och da finns risken

att samhallet reagerar. Att omgivningen démer en och tillskriver en diskriminerande
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egenskaper for att man avviker fran samhéllets forvantningar och normer dr nagot som
Goffman (2011) bendamner som stigmatisering. Folk ser avvikelsen fran normerna som ett
tecken pa viljesvaghet hos den stigmatiserade individen.

Att inte ha fullfoljt sin gymnasieutbildning ar uppseendevéackande eftersom det bryter mot
samhéllsnormen. Flera informanter upplevde att folk i deras omgivning démer dem utifran
deras avsaknad av en gymnasieutbildning. De upplevde att det standigt fanns en forvantan
eller ett krav pa att forklara sin situation men de menar samtidigt att de inte orkade forklara
for alla manniskor de traffade. Manga informanter beréattade att de upplevde att personer som
inte kanner till deras bakgrund uppfattar dem som misslyckade eller lata, samtidigt som de
flesta som kanner till orsakerna har forstaelse for varfor de inte fullfoljt sina utbildningar. Att
folk stigmatiserar nagon for att de bryter mot normen utan att kénna till omstandigheterna
tyder pa hur domande personer ar och hur lite det kravs for att tillskriva ndgon ett stigma.
Hade fler personer reflekterat kring vad som kan ligga till grund fér normavvikelsen tror vi att

problematiken med stigmatisering inte hade varit sa utbredd.

Goffman (2011) menar att stigmatiserade individer ofta kdnner motstridiga kanslor gentemot
sig sjalva. Aven om man sjilv ser sig som “normal” finns en kinsla av att man inte lever upp
till samhallets identitetsstandard. Tre informanter reflekterade 6ver sin egen situation och
konstaterade att de emellanat upplevt sig sjalva som misslyckade och att de inte trodde att de
hade nagon framtid. En informant berattade att han formodligen ocksa hade tyckt att det var
konstigt och onormalt om han var en askadare och nagon i hans omgivning inte fullféljde sin
gymnasieutbildning. Trots att informanterna upplevde att deras avsaknad av
gymnasieutbildning till stor del berodde pa faktorer som de inte kunde paverka sag de ned pa
sig sjalva. Att se ner pa sig sjalv pa grund av ndgot som man inte har makt att paverka visar

hur stark kopplingen &r mellan att bryta samhallets normer och stigmatisering.

Att inte fullfélja sin gymnasieutbildning har visat sig satta spar hos informanterna. Tidigare
forskning visar att personer som saknar en gymnasieutbildning l6per stérre risk att hamna i
arbetsloshet (Brekke, 2014). Detta &r nagot som Arbetsformedlingen (2014) bekraftar och de
menar att arbetsgivarnas krav pa utbildning har okat och att personer utan gymnasieutbildning
riskerar att vara arbetslosa under en langre tid. Goffman (2011) menar att omgivningen endast
ser till den stigmatiserade egenskapen hos individer och valjer att bortse fran andra
accepterade egenskaper. En informant beskrev hur han upplevde att han under

arbetsintervjuer blev ifragasatt och darmed hade svart att fa jobb da han saknar fullstandiga
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gymnasiebetyg. Han forklarade att det handlade om olika jobb dar han upplevde att man
egentligen inte hade nagon storre nytta av sadant man lart sig i skolan, som exempelvis
lagerarbete. Han upplevde att det ar orimligt att arbetsgivare domer personer utifran ett betyg i
stallet for att se till andra bra egenskaper hos individen. Att inte kunna fa jobb pa grund av
avsaknaden av en gymnasieutbildning ar annu ett exempel pa hur vara informanter upplevt
stigmatisering och det styrker Goffmans (2011) argument om att omgivningen endast bryr sig
om den stigmatiserade egenskapen hos en person och bortser fran andra egenskaper som ar

accepterade och uppskattade av samhéllet.

Som vi tidigare diskuterat rader det en karriarkultur i skolan dar normen é&r att eleverna ska
leverera goda studieresultat och dér individer som inte passar in i ramen inte ges samma
mojligheter till att klara av sin utbildning. Fem av vara informanter hade nagon form av
neuropsykiatrisk diagnos och de upplevde att diagnosen pa olika satt paverkade deras
gymnasietid. Det kunde handla om koncentrationssvarigheter eller problem med att lasa och
skriva. Fyra informanter berattade ocksa att de ndgon gang under gymnasietiden matt psykiskt
daligt eller varit deprimerade och att de under den perioden inte orkade fokusera pa
skolarbetet. Samtliga informanter efterfragade en storre forstaelse av deras situationer fran
skolan och att de skulle fa mer stod och hjalp for att kunna klara av skolarbetet, vilket de
upplevde att skolan misslyckades med att erbjuda. Att karriarkulturen tenderar att missgynna
elever som inte passar inte i ramen ser vi som en form av stigmatisering. Trots att en person
har psykiska besvar och kanske behdver extra stod och hjalp maste det svenska skolsystemet
kunna ge alla elever samma chans att fullfolja sin gymnasieutbildning.

Folkhalsomyndigheten (2016) sager att psykiska besvar ar vanligare bland méanniskor med lag
utbildning. De menar inte att lagutbildade lGper storre risk att drabbas av psykiska besvar,
utan bara att det rent statistiskt ar vanligare med psykiska besvar bland personer med lag
utbildning. Utgar man fran informanternas upplevelser kan det finnas ett samband mellan att
elever med psykiska besvar stigmatiseras i den karridrkulturella skolan och att de déarmed
aven missgynnas i skolans varld. Det kan vara en forklaring till att psykiska besvar ar
vanligare bland manniskor med lag utbildning. Hade alla elever fatt det stod de behévde hade

formodligen fler personer med psykiska besvar kunnat fullfolja sina gymnasieutbildningar.
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6.3 Forandringar/insatser som hade kunnat resultera i att informanterna fullfoljt
sina gymnasieutbildningar

| teorin om empowerment forklaras att individer som befinner sig i en maktlés position
genom empowerment forskaffar sig kraft, styrka och makt som ger dem kraften till att ta sig
ur sin maktloshet. Tengqvist (2007) beskriver riktlinjer for ett empowermentinspirerat arbete.
Man bor se alla ménniskor som kapabla om de ges ratt forutsattningar. Om individer ges ratt
mojligheter uppmuntras de till att ta ansvar och gora saker pa egen hand. Att fokusera pa alla
individers lika véarde och rattigheter ar ocksa viktigt. Man borde ta tillvara pa manniskors
olika bakgrunder och erfarenheter och se dem som en tillgang istallet for ett hinder. Flera
informanter upplevde att skolan borde anpassa sig mer efter eleverna, istallet for tvartom. De
menade att alla har olika styrkor och svagheter och det &r nagot som borde accepteras och
uppskattas. Empowerment som forhallningssétt i den svenska skolan &r nagot som stammer
bra dverens med tankarna vara informanter hade kring forandringar och insatser som de

upplevde skulle kunna resulterat i att de fullféljt sina gymnasieutbildningar.

Empowerment handlar till stor del om att ge individer i utsatta positioner verktyg att ta makt
och kontroll éver sin situation. Oversétter man det till skolsammanhang sé bor skolpersonal
strava efter att alla elever, oavsett vilken bakgrund de har eller om de har ndgon diagnos eller
inte, har samma mojligheter att klara av sin uthildning. Samtliga informanter ansag att elever
borde fa mer individanpassat stod, da de upplevde att vissa behéver mycket hjalp medan
andra behover mindre. Informanterna upplevde att den svenska gymnasieskolans skolkultur
kannetecknas av stora klasser, fa larare, stokig skolmiljo och mycket eget ansvar for eleverna.
For att optimera mojligheterna for att arbeta med empowerment ar en férandring av
skolkulturen nodvandig. Om man forsoker skapa en kunskapskultur, dér elevers larande ligger
i fokus och alla elever far vara som de ar, ges fler personer mojlighet till att klara sina studier.
Sex informanter ansag att klasserna borde vara mindre och de upplevde att det férmodligen
skulle innebéra att l&raren fick storre mojligheter till att hjalpa de elever som behéver hjélp
samtidigt som det skulle bli lugnare i klassrummet, vilket hade underlattat for manga att
koncentrera sig pa skolarbetet. Att ha mindre klasser i skolan ar ett konkret forslag pa hur
skolan ska kunna arbeta med empowerment och ge alla elever verktyg for att fullfélja sina
utbildningar. Aven i fragan om forandringar/insatser som hade kunnat resultera i att
informanterna fullfoljde sina gymnasieutbildningar paminde mycket om artikeln av DeFosset

et. al. (2016). De amerikanska ungdomarna i deras studie efterfragade fler larare och mindre
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klasser for att elevernas mojligheter till individuellt stod skulle 6ka, vilket ar den

huvudsakliga forandringen som vara informanter 6nskar.

I artikeln ”What it takes to keep children in school: a research review” lyfter Ekstrand (2015)
fram olika riskfaktorer som kan ligga till grund for att elever véljer att avsluta sina studier i
fortid. Att eleverna finner studierna motiverande och larorika samtidigt som lararna ar
engagerade i elevernas skolarbete ar exempel pa nagra faktorer som minskar risken for
avhopp. Vara informanter tror att gemenskapen och relationen mellan elever och larare skulle
varit mycket battre om klassernas storlekar hade minskat. Om relationen mellan elever och
larare &r god samtidigt som l&raren har farre elever att ta hand om 6kar mojligheterna att
lararen ska kunna vara engagerad i elevernas arbete, vilket flera informanter ansag vara
valdigt viktigt for att de sjalva skulle bli motiverade. Informanterna med en neuropsykiatrisk
diagnos efterfragade en battre forstaelse fran skolan angaende diagnoserna och att larare pa
skolan borde lyssna pa vad eleverna har att saga om sin situation samt att skolan borde
erbjuda extra stod for de elever som behdver det. Solheim (2007) menar att det ar viktigt att
ge utrymme at roster som sallan blir horda for att de ska fa makt 6ver sin situation och darfor
ar det viktigt att skolans personal ar lyhdrda gentemot eleverna. Hade skolkulturen varit mer
oppen for att eleverna har olika forutsattningar och forsokt att anpassa undervisningen utifran
eleverna istallet for att forsoka forma eleverna efter skolans ramar hade formodligen flera av

vara informanter fullféljt sina gymnasieutbildningar.

7. Avslutande sammanfattning och reflektion
Sammanfattningsvis konstaterar vi att bristande stdd &r den huvudsakliga upplevda orsaken

till att vara informanter inte har fullfoljt sina gymnasieutbildningar. Att stodet inte ar
tillrackligt beror pa flera olika anledningar, bland annat att klasserna &r for stora, att
personalen inte har forstaelse for elevernas personliga problem och att skolan inte har
tillrackliga resurser for att ge extra stod till de som behéver det. Manga informanter beskrev
hur de till foljd av att inte ha en gymnasieutbildning upplevde att omgivning démer dem och
att de kanner sig misslyckade. Dessutom upplevde flera informanter att de tappat en hel del av
sitt sociala umgange och att de k&nner sig socialt isolerade. Nar informanterna diskuterade
eventuella férandringar som hade kunnat resultera i att de fullféljde sina
gymnasieutbildningar kretsade det mesta kring att alla elever maste fa det stod de behover.

For att forverkliga det menade de att skolan maste bli mer individanpassad. Genom att minska
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klassernas storlekar och lyssna till elevernas behov menade de att alla elever kan fa det stod

som de behdver.

Var studie ar baserad pa var tolkning av atta informanternas upplevelser och darfor kan vi
sjalvklart inte saga att vart resultat representerar alla gymnasieelever och skolor i Sverige,
men det ger en 6vergripande bild av vara informanters upplevelser och erfarenheter.
Gemensamt for vara informanter var att de pa grund av olika anledningar hade svart att klara
av skolarbetet och de upplevde att skolan inte kunde erbjuda dem tillrackligt med stod for att
klara av sina gymnasieutbildningar. Det tyder pa att karriarkulturen ar dominerande i det
svenska skolvasendet och elever som inte passar in skolans ram missgynnas och riskerar att fa
problem med att klara av sina utbildningar. Vara informanter levde inte upp till
karriarkulturens krav och det ser vi som orsaken till att de inte fullféljde sina
gymnasieutbildningar. Att ha en gymnasieutbildning har i dagens svenska samhalle blivit en
del av normen. Bryter man mot samhéllets normer 6kar risken att stigmatiseras av
omgivningen. Flera informanter upplevde att andra uppfattade dem som misslyckade eller lata
pa grund av att de saknade en gymnasieutbildning. Man riskerar ocksa att stigmatiseras pa
arbetsmarknaden da arbetsgivare i princip har krav pa en gymnasieutbildning, dven om den
arbetssdkande har manga andra uppskattade kvalitéer och egenskaper. En informant beskrev
just en sadan situation dar han upplevde att andra démer en utifran ens betyg snarare dn vem
man ar som person. Att stigmatiseras av omgivningen ar den storsta paverkan som vara
informanter har upplevt till f6ljd av att inte ha fullféljt sina gymnasieutbildningar. Det bésta
séttet att forebygga den hér typen av stigmatisering ar att arbeta for att elever ska fullfélja sina
gymnasieutbildningar. Vara informanter efterfragade en skola som ar mer anpassad efter varje
individs egenskaper och behov for att pa sa satt ge alla jamlika forutsattningar for att klara av
sina utbildningar. Framfor allt menade de att alla borde kunna fa tillrackligt med stéd fran
skolpersonalen och om deras skolor hade kunnat erbjuda det tror vara informanter att de hade
klarat av gymnasieskolan battre. Empowerment handlar om att ge individer mojlighet att ta
kontroll Gver sin livssituation och om skolan hade férandrats och arbetat mer med
empowerment hade férmodligen fler av vara informanter fullfoljt sina gymnasieutbildningar.
Aterigen vill vi poangtera att var studie 4r baserad pa upplevelserna av atta informanter och
att resultatet darfor inte ar giltigt for hela fenomenet om elever som inte fullfoljer sina

gymnasiestudier.

| Skolverkets forordning SKOLFS 2011:144 beskrivs att en viktig del av skolans vardegrund

ar att gymnasieutbildningar ska vara likvérdiga for alla. Med en likvardig utbildning menas att
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hansyn ska tas till elevers olika forutséttningar, behov och kunskapsnivaer for att sedan
anpassa undervisningen efter varje elevs behov. Dessutom poéngteras det att elever som har
svart att na malen for utbildningen ska fa séarskild uppmarksamhet och att skolan har sarskilt
ansvar for elever med nagon form av funktionsnedséattning. En detalj som vi darfor anser
borde uppmarksammas ar det faktum att bristande stod framstod som den faktor som framst
orsakade att vara informanter inte fullfoljde sina utbildningar. Fem informanter hade nagon
form av neuropsykiatrisk funktionsnedsattning som innebar svarigheter att klara av
skolarbetet. Enligt Skolverkets férordning skulle skolorna ha anpassat utbildningen och stddet
efter deras individuella behov vilket ingen av informanterna upplevde att de gjorde. Det tyder
pa att det &r nagonting som brister i det svenska skolvasendet vilket har fatt oss att fundera pa
hur val Skolverkets direktiv implementeras och hur utbredd problematiken med bristande stod
ar i den svenska skolan. Vi vill darfér uppmana till ytterligare forskning kring hur val
skolvisendets huvudman lyckas forverkliga Skolverkets vardegrund. Ar svenska

gymnasieutbildningar likvardiga for alla?
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9. Bilagor

9.1 Intervjuguide

Vill du berétta lite om dig sjalv?

- Fritidsintressen

Vill du besatta lite om din familj?

- Syskon?

- Familjeforhallanden?

Hur var din gymnasietid?

- Vilket program?

- Varfor det programmet?

- Kaénner du att du valde ratt program?

- Favoritdamne?

- Bésta/samsta med skolan?

- Hur var dina klasskamrater?

- Hur ser du pa skolmiljon? Ex. stokigt i klassrummet.
- Stod fran personal?

- Skillnad fran grundskolan?

- Hjélp med laxorna hemma?

Orsak till avhopp?

- Vad fick dig att ta det beslutet?

- Nér bestamde du dig?

- Angrar du ditt beslut?

Avhoppets paverkan?

- Har du nagon sysselsattning?

- Hur ser en vanlig dag ut for dig?

- Har du fatt nagra reaktioner pa beslutet fran din omgivning?
Framtiden?

- Hur ser du pa din framtid?

- Vad ér dina drommar?

- Vad vill du gora/jobba med?

Nagonting du vill tillagga som jag inte fragat om?
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