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Forord

Viér studie har genomforts via en enkét pa en sprakavdelning i en forskola beldgen i en
mindre kommun. Enkéten har d&ven kompletterats med intervjuer. Malet med vér studie var att fa
veta fordldrars och pedagogers upplevelser och erfarenheter av Tecken som Alternativ och

Kompletterande Kommunikation — TAKK.

Det foreliggande examensarbetet &dr skrivet av oss bada forfattare tillsammans: Lena Johansson,
Umeé Universitet och Kristina Ziegler-Moser, Hogskolan 1 Halmstad. Under hela processen har
forfattarna varit lika delaktiga och vi har haft ett ndra samarbete. Arbetet har genomgéende utforts
tillsammans. Sammanstillningen har av praktiska skl delats upp mellan oss, d& det varit det mest
logiska. Kristina har huvudansvaret for avsnitt 2, teoretisk bakgrund. Lena har huvudansvaret for
avsnitt 3, metod och avsnitt 4, resultatsammanfattning. Intervjuer med respondenter har vi forfattare
gjort tillsammans da detta varit viktigt for studiens trovirdighet. Ovriga delar har vi forfattat,
diskuterat och reflekterat kring tillsammans och vi upplever att vart samarbete varit bade givande

och larorikt.

Lena och Kristina



Abstrakt

Syftet med studien var att undersoka hur fordldrars och pedagogers upplevelser och erfarenheter av
TAKK-metoden paverkade sprakutvecklingen hos barn med sprakstérning.

Fréagestéllningarna var:

- Vilka upplevelser/erfarenheter fanns bland fordldrar och pedagoger?

- Vilken betydelse hade kommunikationsmetoden for sprakutvecklingen?
- Vad bidrog till goda resultat?

- Hur stimde vara resultat med tidigare forskning?

Vi valde att arbeta med en enkédtundersokning som vi kompletterade med intervjuer. (Enkatsvaren
presenterades i stapeldiagram.) Resultaten visade att bade fordldrar och pedagoger var positiva till
metoden. De ansag att den var bra for barnens sprakutveckling och underlittade kommunikationen.
Undersokningsgrupperna ansag att man inte anviande sig av TAKK i alla situationer. Forédldrar och
pedagoger var dverens om att kommunikationsmetoden ldmpade sig for bada konen. Vi kom fram
till att fordldrars och pedagogers upplevelser och erfarenheter av TAKK-metoden var att den
gynnade barn med sprékstorningar och att det inte framkom nagra nackdelar vid tillimpningen.
Dock upplevde vi att utveckling inom omradet behdvs.

Nyckelord: TAKK, sprakutveckling, sprakstérning, Downs syndrom
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1. Inledning

Mitt sprak forvillar och forstor,
mitt sprak gor inte som jag gor.
Mina égon talar, och jag bad:
lyssna till dem, gor mig glad.
(Livet.se)

Redan 1 moderlivet utsitts det ofédda barnet for olika typer av ljud, bland annat sprak. Det sker alltsa en
reception redan under graviditeten och forskning har visat att det &r mojligt for ett barn att urskilja sin
mors rést redan under de tre sista manaderna av graviditeten. I en studie av skriken hos helt nyfédda
barn var det &ven mojligt att pavisa modersmalet 1 babyns produktion av ljud. Man visade att nyfodda
barn som endast var niagra dagar gamla och hade tysktalande fordldrar skrek med fallande sprakmelodi,

medan nyfoédda med fransktalande fordldrar skrek med stigande sprakmelodi (Mampe et.al., 2009).

Spréket dr alltsd 1 hogsta grad ndgonting som foljer oss fran vaggan till graven och som ligger till grund
for var forstaelse av viarlden och samhallet. Déarfor ar det ett allvarligt handikapp att leva med en
sprakstorning som gor att man inte uppfattar och kan koda av spréket lika ldtt som andra eller inte kan

uttrycka sig lika tydligt som andra i ens egen alder.

For att underlatta for personer med sprakstorningar eller en forsenad sprakutveckling finns det olika
tekniker, metoder och hjdlpmedel. En av dessa metoder kallas TAKK, vilket betyder Tecken som
Alternativ och Kompletterande Kommunikation och innebér att man tecknar de viktigaste orden med

hinderna samtidigt som man talar.

Nar det géller forskning om TAKK &r man dock inte helt 6verens om vilken effekt metoden har pé de
personer som anvénder sig av den. Darfor dr det enligt vart formenande intressant att undersoka
erfarenheter och upplevelser hos personer som har anvéint TAKK och jimfora dessa med det som

framkommit genom forskning pa omradet.

Vi avser alltsa att undersoka erfarenheter och upplevelser av TAKK hos fordldrar och pedagoger som
inom forskolans ram kommit i kontakt med denna metod. Detta gor vi eftersom vi fick en forfragan fran
Havsbadens kommun om att undersdka upplevelserna hos s& manga som mdjligt av de tidigare
sprakforskoleelevernas fordldrar, samt hos berdrda pedagoger. Som utgdngspunkt har vi Lpf698 dér det

bland annat star skrivet att:



Barnen ska fa stimulans och vigledning av vuxna for att genom egen aktivitet 6ka sin
kompetens och utveckla nya kunskaper och insikter. Detta forhadllningssdtt forutsdtter att olika
sprak- och kunskapsformer och olika sdtt att ldra balanseras och bildar en helhet.

Sprak och ldrande hinger oupplésligt samman liksom sprak och identitetsutveckling. Forskolan

skall ldgga stor vikt vid att stimulera varje barns sprakutveckling. (Skolverket, 2010).

Nar vi borjade att skriva kom vi fram till att det finns ett hal” 1 kunskapsmassan vad giller pedagogers
och foréldrars upplevelser och erfarenheter vid anvindandet av TAKK-metoden. Vi har 1 var studie inte
funnit ndgon forskning som fokuserar enbart pa upplevelser och erfarenheter vid anvindandet av

TAKK-metoden och det dr detta vi vill bidra med i var undersokning.

1.1 Problemformulering

Det finns flera undersdkningar i forskningslitteraturen (DiCarlo et al., 2001; Grove & Dockrell, 2000;
Kahn 1996; Launonen, 2003; Millar et al., 2006) som behandlar bland annat TAKK-metoden. Dessa
undersokningar géller framfor allt effekterna pa sprakutvecklingen hos barn med Downs syndrom eller
andra intellektuella funktionsnedséttningar. Undersokningarna inriktar sig pa Alternativ och
Kompletterande Kommunikation (AKK), dvs. hela den grupp av metoder och hjdlpmedel som TAKK-
metoden tillhor. Resultaten som framkommer 1 dessa studier dr delvis mycket positiva till TAKK och

delvis negativa till kommunikationsmetoden.

DiCarlo et al. (2001) visade t.ex. att det kommunikativa samspelet (inklusive tecknande med lararen) i
en integrerad grupp forskolebarn 6kade, nir man inférde TAKK under vissa aktiviteter. Gruppen bestod
till 50 % av barn med typisk sprakutveckling och till 50 % av barn med forsenad sprikutveckling. Aven
enligt Launonens (2003) studie, dir undersokningsgruppen bestod av 12 barn med Downs syndrom som
tidigt borjade anvédnda tecken, gav tidigt teckenstdd goda effekter pa kommunikations-, sprak- och
talutveckling. I samma riktning pekade dven en metaanalys av Millar, Light och Schlosser (2006). Den
visade att 89 % av deltagarna med intellektuella funktionsnedséttningar uppnadde ndgon form av

forbattring av talet efter intervention med tecken.

Vad giller utvecklandet av komplexa sprakliga strukturer visade emellertid Grove och Dockrell (2000)
att spraket hos tio ungdomar med kognitiv begransning i 12 - 16-arsaldern inte hade utvecklats utéver 1
— 2-ordssatser trots anvindandet av tecken som stdd under lang tid. Kahn (1996, refererad i Anderson
2002:79) genomforde en studie om teckeninldrning bland barn med kognitiva svarigheter. Han kom
fram till att imitation och objektpermanens var nddvindigt for att barnen 1 studien skulle ldra sig
minimalt med tecken och kunna anvinda dessa. Anvindningen av tecknen skedde dock inte pa ett

funktionellt satt.



Givetvis dr det mycket svart att jimfora olika undersokningar, bland annat eftersom forutséttningarna
hos de undersokta personerna kan variera vésentligt, men de vitt skilda forskningsresultaten véickte anda
var nyfikenhet. Vi hade dessutom fétt kinnedom om att Havsbadens kommun, som bedriver en
forskoleavdelning med inriktning pa TAKK och andra tidiga sprakinsater, ville utviardera de insatser
som gors och gjorts pd denna avdelning. Mot bakgrund av detta beslot vi att undersoka vad nirstdende

personer i hemmet och i forskola och skola anser om TAKK.

1.2 Syfte och fragestillningar

Syftet med studien &r att undersoka fordldrars och pedagogers erfarenheter/upplevelser av hur TAKK-

metoden har paverkat barnens sprakutveckling, och hur de anser att barnen har utvecklats.

De fragestillningar vi har arbetat utifran ar:

- Vilka erfarenheter/upplevelser finns bland fordldrar och pedagoger om TAKK-metoden?

- Vilken betydelse - positiv eller negativ — erfars/upplevs metoden ha haft for barnens sprakutveckling?
- Vad i metoden erfars/upplevs bidra till goda resultat?

- Hur vil staimmer dessa erfarenheter/upplevelser 6verens med resultat fran forskning om TAKK-

metoden?

1.3 Beskrivning av begrepp

TAKK — Tecken som alternativ och kompletterande kommunikation r till for personer som behover ett
alternativ 1 sin kommunikation och som har motorisk forméga att anvénda tecken. TAKK lanar tecken

fran teckenspriket som betonar de betydelsebarande orden (Heister Trygg 2004).

Sprakstorning — Specifik storning av olika sprakfunktioner. Hos barn innebér sprakstorning forsenad
eller avvikande sprakutveckling; graden kan variera fran mild, med uttalsforenklingar, till mycket grav.
Sprékstornig kan dven forekomma tillsammans med andra handikapp vid till exempel

utvecklingsstorning (Nationalencyklopedin 2011).

AKK - Innebdér alternativ och kompletterande kommunikation och &r avsett for personer som har
svarigheter att uttrycka sig via talet och som behover andra sétt att kommunicera med sin omgivning pa

(Heister Trygg 2004).



2. Teoretisk bakgrund

I det f6ljande kommer vi att beskriva barns kognitiva utveckling med fokus pé spraklig utveckling. Vi
tar forst upp nagra allménna teorier om inlérning, sprakinlédrning och sprakutveckling, vilka préaglat bade
forskola och skola. Dessa teorier och teoretiker beskriver vi darfor att de har och har haft stor betydelse
for samhillets och forskningens syn pé hur vi lir oss att kommunicera och anvénda sprik. Teorierna har

inom forskningen anvénts for att pad olika sdtt studera barns sprakutveckling.

Vi beskriver sedan barns typiska sprakutveckling, som den framstélls 1 dagens vetenskapliga litteratur.
Daérefter gor vi en kort sammanfattning av olika sprakstdrningar hos barn, utan att géra nagot som helst
ansprak pa att framldgga en fullstdndig redogorelse. Nista avsnitt ger en beskrivning av vad TAKK-
metoden dr och hur den kan anvéndas. I det avslutande avsnittet 1 detta kapitel ges en kortfattad

forskningsoversikt om TAKK.

2.1 Barns kognitiva och sprakliga utveckling

Nar det géller savil barns kognitiva utveckling som deras sprakutveckling dr det framfor allt fyra
teoretiker vi vill lyfta fram. Den forste dr B. F. Skinner (1904-1990), som hérde till den behavioristiska
skolan. Enligt Svensson (1998) ansag behavioristerna att spraklig inldrning framfor allt sker genom
imitation och social forstirkning och behavioristerna forklarar sprdkinlarningen pa tva olika sétt. Ett sitt
ar att barnet slumpméssigt rakar kombinera nagra ljud till ett ord, t.ex. ma-ma och blir belonad med
berdm fran omgivningen. Ett annat sétt dr att barnet ser ett foremal, samtidigt vid upprepade tillfallen

hor ett ord och kopplar samman de tva foreteelserna (Svensson, 1998).

Skinner utvecklade en egen variant av den behavioristiska teorin. Det centrala i denna teori dr enligt
Nationalencyklopedin (2011) att ett beteende forstirks om det frdn omgivningens sida belonas, men om

beteendet i stilles bestraffas, sa leder detta till en forsvagning av beteendet.

Jean Piaget (1896-1980) var en schweizisk barnpsykolog och kunskapsteoretiker, som utvecklade den
kognitiva inldrningsteorin. Piaget kritiserade behaviorismen och hdvdade 1 motsats till denna, att barn i
sin utveckling genomgar olika faser, som &r tdmligen forutbestimda och inte later sig paverkas

namnvart varken av skola/forskola eller av fordldrar (Nationalencyklopedin 2011).

Dessa faser dr enligt Piaget biologiskt forbetingade och innebér att barn inte kan tillgodogora sig
kunskap som ligger pd en hdgre niva dn fasen som barnet just da befinner sig 1 (Hakansson, 1998).

Inldrningsprocessen sker 1 vixelverkan mellan perioder da barnet bearbetar information om omvirlden
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och andra perioder nér det integrerar den nya informationen i den tidigare kunskapen om omvérlden

(Hakansson, 1998).

Den tredje forgrundsfiguren inom kunskapsteorin som vi vill lyfta fram &r den ryske psykologen Lev
Vygotskij (1896-1934). Han delade en del av Piagets asikter om barns sprakutveckling, men kritiserade
dven bade dennes och Skinners tankar i vissa stycken (Svensson 1998). Vygotskij utvecklade det

sociokulturella perspektivet inom kunskapsteorin (Renner 2003).

Heister Trygg (2010) skriver om Lev Vygotskij att han betonade att all inldrning hos barn sker i samspel
med deras omgivning, dvs. inldrningen #r inte nagon isolerad och biologiskt aldersbunden process. Det
ar i stillet i samspelet med vuxna som barnet uppmuntras och far stod bland annat i sin
begreppsbildning och sprakutveckling; utan detta stod kan barnet inte uppticka och utveckla spraket

(Heiter Trygg 2010).

Avstandet mellan barnets niva i inldrningen och den niva som ligger niarmast 6ver, kallade Vygotskij
enligt Renner (2003) for den proximala utvecklingszonen. Denna zon ér skillnaden mellan vad barnet
kan klara av pa egen hand och vad det kan klara av med hjélp av en vuxen. Ett sitt pa vilket den vuxne
kan hjdlpa barnet att utveckla sig sprakligt dr t.ex. genom att anvinda tecken som stdd till talet, dvs.

teckna nyckelord i en mening samtidigt som han/hon talar (Heister Trygg, 2010).

Ytterligare en kunskaps- och sprékteoretiker som lamnat markanta avtryck i debatten om barns
sprakutveckling, dr den amerikanske lingvisten Noam Chomsky (1928-) med sin generativa grammatik.
Aven Chomsky vinde sig, med sin nativistiska teori, starkt mot Skinners behavioristiska uppfattning att
barn lér sig sprak endast genom imitation och social forstarkning (stimulus/respons-schemat)
(Nationalencyklopedin 2011). Chomsky hédvdar att eftersom barn under vissa perioder gor grammatiska
fel som de sékerligen inte har hort vuxna gora, (t.ex. Overgeneraliseringar av verbbdjningar som
”gedde”, ’springde” osv.), sa dr det omdjligt att barn endast lar sig genom att hdrma vuxnas sprak
(Hakansson 1998). Spraket har i stéllet en stor inneboende kreativitet som behavioristerna bortser ifran.
Dessutom dr ett grammatiskt system sa komplicerat, att man inte endast genom hirmning skulle kunna

lara sig det pa sé kort tid som ett barn gor, menar Chomsky (Hakansson 1998).

Chomsky hivdar, enligt Hikansson (1998), att vi som barn fods med en allmén grammatisk forstaelse
och férméga, och att forutséttningarna for sprakinlarning finns inbyggda hos barnet redan for borjan.
Enligt Chomsky finns det alltsa en sérskild, medfodd spraktillagnandemekanism (LAD=Language

Aquisition Device), som gor att barn kan léra sig ett eller flera sprak utan direkt undervisning. Denna
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LAD innehéller en universell grammatik som dr generellt anvdndbar for alla sprak, men som maste
”aktiveras” for det egna modersmalet/modersmélen (Hakansson 1998). Pa grundval av den universella
grammatiken och det sprak som barnet hor omkring sig, kan det bygga upp sin egen grammatik och ldra

sig sétta ihop egna korrekta meningar (Hakansson, 1998:11).

Vi har inte funnit ndgon konkret direktkoppling till TAKK-metoden hos Chomskys, Skinners och
Piagets teorier. Sett utifran Vygotskij, anser vi ddremot att hans sociokulturella perspektiv och samspelet
mellan barn och vuxna &r en viktig utgdngspunkt i inlirningsprocessen och for utvecklingen av TAKK-

metoden.

2.2 Typisk sprakutveckling

I det foljande gors ett sammandrag av den typiska sprakutvecklingen hos barn som &r fran tva-tre ar upp

till sju ar. Kélla till dessa fakta dr Svensson (1998) om inget annat anges.

Vid ca tva- tredrsdldern borjar de flesta barn anvinda treordssatser, genom att utvidga de en- och
tvaordssatser som de ditintills producerat, men det finns stora individuella skillnader. Det tar relativt
lang tid innan ett barn forsoker sig pa negationer och det finns flera olika strategier som provas forst,

innan ordfoljden slutligen blir den rétta.

Nar ett barn &r ca fyra ar kan det enligt Svensson (1998) 1 huvudsak tala rent, men kan fortfarande ha
problem att uttala t.ex. tje- och sje-ljuden samt vissa konsonantkombinationer. Barnet har savél lért sig
att sétta sig in 1 andras situation, som att anpassa sitt sprak efter mottagaren. Nér barnet talar till vuxna,
anvénder det ofta ldngre och mer komplicerade satser dn nér det talar med andra barn. Bojningsformerna
blir 1 denna alder vanligtvis rétt, eventuellt bortsett fran nagra fa 6vergeneraliseringar, men negationer

kan fortfarande vara svara att uttrycka korrekt (Svensson 1998).

I femérséldern kan ett barn med typisk sprakutveckling f6lja med i lingre beréttelser, fora langre och
meningsfullare dialoger med andra barn och dven aterberitta vad det hort eller sett. Spraket anpassas
efter mottagaren och blir mer likt vuxenspraket. Feméaringens aktiva ordforrad har uppskattats till 1.200

—1.500 ord (Erasmie, 1967:67).

Svensson (1998) framhéver att d& barnet &r ca sex ar borjar oftast ett storre intresse for det skrivna
spraket vakna och dven nyfikenhet pa sprékliga varianter som slang och svordomar. Egenskaper hos
barn i denna alder som &r viktiga for den fortsatta sprakutvecklingen ar bland annat flyt i talet,

ordforrad, adekvata sprékliga inligg och formaga att uppfatta sprak.
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Typiskt for barn i sjuarsaldern ar enligt Svensson (1998) att notera, kommentera och hdrma hur andra
sprak och dialekter later, inte bara vad giller uttal utan dven intonationsménster och uttryckssitt. Aven

satskonstruktionerna blir alltmer avancerade och den sprakliga medvetenheten dkar.

2.3 Sprakstorningar hos barn

Nettelbladt (2007) tar upp tre olika kategorier av sprakstorningar hos barn: fonologiska problem,
grammatiska problem och lexikala problem. Fonologi definieras som “organisation av motoriska
monster och ljudbilder i fonologiska system” och sirskiljs fran fonetik, dvs., hur sprakljud uppstar,
overfors och mottas (Nettelbladt, 2007:57f). Grammatiska problem kan vara t.ex. uteldmning av
hjalpverb, eller placering av negation. Lexikala problem innebdr t.ex. att barnets aktiva ordforrad ar
begrénsat eller att det inte forstar mer komplexa ord. Nettelbladt och Reuterskiold Wagner (2007) tar
upp en fjarde form av sprakstorning, ndmligen pragmatisk sprakstorning. Denna typ av storning innebér
att barnen har ”problem att anvédnda spraket pa ett lampligt sétt 1 en vis situation” (Bishop, 2000, citerad

1 Nettelbladt & Reuterskiold Wagner, 2003:178).

Da det géller fonologiska problem, som dr de vanligaste problemen i forskolealdern, ligger enligt
Nettelbladt (2007) svarigheterna for barn med sprakstorning framfor allt 1 att koda av korta ljudstimuli
som &r producerade i1 en snabb f6ljd. Detta kan 1 sin tur leda till ett svarforstieligt tal hos barnen som
ofta gor omfattande fonologiska forenklingar, t.ex. undviker vissa konsonantkombinationer. Om stimuli
ar langre eller presenterade 1 ett langsammare tempo uppvisar inte dessa barn samma problem,
framhaller Nettelbladt (2007). Daremot har barn med sprakstérning dven problem med att hélla kvar
langa ljudsekvenser i minnet tillrackligt 1ange for att hinna koda av dem. Detta kan bero pa att
arbetsminnet hos dessa barn har en begransad kapacitet, s att innehallet 1 den inkommande

informationen snabbt forsvagas (Nettelbladt 2007).

Vid grammatiska problem dr det enligt Hakansson och Hansson (2007) bland annat placeringen av
negationen som fororsakar svarigheter for barn med sprakstorning. Barn med sprakstorning har ofta inte
uppfattat att negationen ska knytas till det finita (tempusbdjda) verbet. Hidkansson och Hansson (2007)
framhaller att felaktiga konstruktioner forekommer mycket ldngre upp i éldrarna bland barn med
sprakstorning én bland barn med typisk sprakutveckling. Det dr ocksa mycket vanligare att barn med
sprakstorning uteldmnar hjdlpverbet 1 sammansatta tempus. Dessutom dréjer det betydligt ldngre innan
barn med sprékstorning borjar anvdnda bisatser och anvédndningen av dessa vallar dé ofta stora problem

(Hakansson och Hansson 2007).



De lexikala problemen yttrar sig enligt Nettelbladt (2007) hos barn med sprakstérning framfor allt
genom svarigheter att ldra sig ord, och att forstd och anvinda dem. Till exempel kan det vara svart for
dem att inse att ’ge bollen till Maria” betyder samma sak som ”ge Maria bollen”. Andra problem kan
vara svarigheter att uttrycka sig i sammanhéngande tal. Det senare kan vara en f6ljd av att de associativa
lexikala ndtverk som byggs upp inte ar lika vilutvecklade hos barn med sprékstérning som hos barn med

typisk sprakutveckling (Nettelbladt (2007).

Nettelbladt och Reuterskiold Wagner (2003) konstaterar att symptom pa pragmatisk sprakstorning kan
vara t.ex. att barnet ofta végrar att svara, att det ordagrant upprepar vad samtalspartnern just har sagt, att
det gor abrupta @mnesbyten, eller att barnet ger irrelevanta kommentarer. Dessutom kan det vara svart
for barnet att méarka ifall samtalspartnern missforstar nagot och dven att klara av att reda ut missforstand.
I de tva senare fallen kan barnet enligt Nettelbladt och Reuterskiold Wagner (2003) ha problem med att
sétta sig in 1 en annan persons situation och kunna ta dennes perspektiv. Det kan litt bli sé att barnet
tolkar ett uttalande bokstavligt, fastidn det var ironiskt eller skdmtsamt menat. Forskare har d&ven
diskuterat ifall pragmatisk sprakstorning kan betraktas som en form av lattare autism eller

autismspektrumstorningar (Nettelbladt & Reuterskiold Wagner, 2003:178f).

For att hjdlpa barn att bli av med sin sprakstorning beskriver Nettelbladt, Hikansson och Salameh
(2007) olika typer av intervention, t.ex. spraklig trdning enskilt eller 1 grupp, placering i
sprakforskolegrupp, radgivning till fordldrar och dterkommande besdk hos logoped. Interventionen ér
alltid anpassad efter det speciella barnets problem och utvecklingsniva och kan dven innefatta

handledning till t.ex. forskolepersonal och ldrare (Nettelbladt, et al. 2007).

En form av intervention for barn som har en begriansad muntlig sprdkproduktion ér olika typer av
teckenkommunikation. Enligt Heister Trygg (2010) dr en av de mest kinda formerna av
teckenkommunikation teckensprak for dova och horselskadade. Detta teckensprak &r ett enbart visuellt
sprak, som bestar av handrorelser, men dven bland annat mimik och munrdérelser. Spraket har sin egen
grammatik, som &r helt olik talad svenska. Det svenska teckenspraket (STS) ér ett erkdnt modersmaél
som anvinds utan kompletterande tal och utan tillhorande skriftsprék. Man anvénder sig istéllet av

skriven svenska (Heister Trygg, 2010).

En annan form av tecknande, “Tecken som stod” eller "Tecken som Alternativ och Kompletterande
Kommunikation”, nimns av Nettelbladt et al. (2007). Denna typ av teckenkommunikation kan anvéndas
till horande barn med sprakstérning eller forsenad sprakutveckling som ett sitt att ge barnet mojlighet

att borja kommunicera med omgivningen och kunna gora sig forstadd (Nettelbladt, et al. 2007:297f).



Aven Rygvold (2001) nimner teckenkommunikation (“tecken till tal”’) som en vig till ett acceptabelt
uttryckssétt for barnets egna 6nskemal och behov. Rygvold péapekar att tecken ar konkretare an talat
sprak och att ett aktivt anvindande av synsinnet verkar kunna underlétta sprakforstaelsen (Rygvold,

2001:213).

Heister Trygg (2010) framhaller att i samband med att personer med funktionsnedséttning fick dkade
rattigheter enligt lag, vilket skedde under 1970-talet, 6kade ocksé intresset for icke-verbal
kommunikation och kroppssprak inom forskningen. Intresset for teckensprak och naturliga tecken var
stort, samtidigt som bliss-spraket, ett system av grafiska symboler, borjade anvédndas som en form av
alternativ och kompletterande kommunikation. Man borjade enligt Heister Trygg (2010) dven anvidnda
tecken till autistiska personer. Framsteg inom teknologin gjorde ocksa att datorer kunde utvecklas som
hjalpmedel i kommunikationen. Under 1980 och 90-talen har man fortsatt att forska om alternativ och
kompletterande kommunikation och det blev dven i andra ldnder vanligare med lagstiftning pa omradet

(Heister Trygg, 2010).

En variant pd teckenkommunikation &dr “baby signs”, tecken till sma barn som @nnu inte bdrjat tala, men
som forvéntas fa en typisk sprakutveckling. Acredolo och Goodwyn (2009) hdvdar att sma barn som
trdnar tecken fran ca 11 manaders alder far hogre 1Q och ett storre ordforrdd dn andra barn. I deras
studie var skillnaden mest markant fran borjan av trdningen fram till ca tre ars alder, men &nnu nir
barnen var atta &r kunde man maéta skillnader mot kontrollgruppen, som i genomsnitt hade lagre poiang 1
intelligenstester, hade ett sdmre ordférrad och inte lekte lika avancerade lekar (Acredolo & Goodwyn

2009).

2.4 TAKK - Tecken som Alternativ och Kompletterande Kommunikation

Eftersom TAKK, dvs. Tecken som Alternativ och Kompletterande Kommunikation, dr temat for var
uppsats redogor vi 1 det foljande forst for metodens teoretiska utgdngsldage. Darefter beskriver vi sjdlva

metoden och hur man arbetar med den.

2 4.1 TAKK - teoretiskt utgangsldge

TAKK-metoden tar sin utgdngspunkt i Lev Vygotskijs socio-kulturella/kulturhistoriska perspektiv.
Enligt Renner (2003) betonar Vygotskij betydelsen av barnets sociala kontakter och samarbete med
vuxna eller med barn som kommit ldngre i sin utveckling och sitt ldrande. Han anser att de sociala
kontakterna och den kulturella omgivningen utgoér drivkraften for barnets larande. Vygotskij anser att

det sociala samspelet med personer péa en hogre intellektuell niva hjélper barnet att 16sa uppgifter inom
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sin proximala utvecklingszon. Har tycker vi att man tydligt kan se samband mellan TAKK-metoden och
Vygotskijs tankar om “developmental sidetracks”, vilket betyder alternativa kommunikationsmetoder,

dit TAKK-metoden riknas.

Ett barn som har ett handikapp som forsvarar kommunikation anser Vygotskij vara dubbelt handikappat,
eftersom detta dven kan leda till social isolering och ddrmed till minskade mojligheter att utvecklas
intellektuellt. Vygotskij betonar enligt Renner (2003), vikten av att sétta personen och inte handikappet i
centrum och anser det viktigt att bade de sociala kontakterna, utbildningen/ldrandet och livet i 6vrigt kan
ske pé ett sa normalt sdtt som mojligt. For att uppna detta kan det vara nddvandigt att tillgripa eller
utveckla alternativa kommunikationsmetoder, som t.ex. blindskrift eller teckenkommunikation (Renner,

2003).

Renner (2003:82) skriver:

Vygotskij antyder att funktionshinder kommer att 6vervinnas av samhdllet. For att detta ska ske
madste samhdllet kosta pd sig en maojlighet att utveckla sociala funktioner genom alternativa
metoder. Detta dr vad alternativ och kompletterande kommunikation representerar inom

omrddet kommunikation och sprak. [Var oversdttning]

Renner (2003) skriver att de viktigaste kriterierna for alternativa metoder for sprak och kommunikation
utifran Vygotskijs perspektiv dr att de kan anvidndas for att uppné de avsedda sociala funktionerna, att
brukarna &r kapabla att anvéinda dem samt att alla anvindare forstar hur de ska anvidndas. Dessutom kan
det enligt Vygotskij ocksa vara fordelaktigt for andra medlemmar i ett samhélle att bygga upp en
gemensam kunskap i alternativa kommunikationsmetoder, da det 6kar dven deras mojligheter att

uttrycka sig (Renner, 2003).

2.4.2 TAKK — metod och arbetssditt

TAKK-metoden bygger pa att man talar pa vanligt sétt, men samtidigt tecknar nyckelorden med
hidnderna, sa att de talade orden visualiseras. TAKK éar tdnkt som ett komplement till det talade spraket
och foljer alltsé talsprakets ordfoljd (Heister Trygg 2010). Det dr dock inte alla ord som tecknas utan
bara de viktigaste orden, oftast substantiv, verb och adjektiv. Detta dr jamforbart med nir
smabarnsforildrar framhaver de viktigaste orden i en mening genom t.ex. betoning, tonhojd eller langd.

Heister Trygg (2010) forklarar metoden sdhér:
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Vi betonar och tecknar utpekande ord som dr forhallandevis enkla att forstd och som vi
samtidigt kan visa pd i rummet. [...] Det dr viktigt att vi tecknar ’lagom mycket’ och att vi méter
individen med vdrt tecknande sa att han eller hon har en chans bdde att forstd och att efterlikna
oss. Det betyder att vi haller oss inom individens ‘proximala utvecklingszon’ den zon ddr det vi
gor ligger strax over individens aktuella formdga men dndd dr mojligt for henne eller honom.

(Heister Trygg, 2010:56f)

Kliniska erfarenheter och en del forskningsresultat tyder enligt Heister Trygg (2010:22f) pa att
teckenanvdndande 1 kommunikationen har manga fordelar, till exempel att

* tecken som visuellt stod ger tidigare tillgang till sprak

* tecken krédver en viss finmotorik, men inte sa mycket som tal

* tecken anvinder andra sinnen, vilket dr fordelaktigt bland annat for auditivt svaga personer

* tecken kan héllas kvar langre 1 tiden, dvs. ”forsvinner” inte s& snabbt som tal

* tecken Okar intresset for talat sprak

* tecken dr konkretare dn talat sprak dd de ofta liknar det de betyder (tecknet for ’bil” visar t.ex.

hur man vrider pa ratten)

* tecken tydliggor det talade spréket pa ytterligare ett sétt

* tecken ger 6gonkontakt, vilket kan motverka uppmérksamhetsbrister

* tecken ir inte beroende av hjdlpmedel, dvs. man har dem alltid med sig

* tecken ddmpar den vuxnes talflode genom att han/hon sénker tempot och forenklar spraket

* tecken fungerar som en forbindelseldnk mellan tal och kroppssprak

For att TAKK-metoden ska fungera maste malet enligt Heister Trygg (2010) vara att den ska anvindas
av bada parter i ett samtal. Man kan dock inte forvénta sig att ett barn som é&r i behov av TAKK ska
borja anvinda tecken direkt. Dessa barn har ofta inldrningssvarigheter och behover déarfor i vissa fall
lang tid pa sig for att lara sig teckna. Dock betonar Heister Trygg att TAKK-brukaren fran borjan dnda
har fordelar av att se tecknen, eftersom detta underldttar sprakforstdelsen och han/hon pa detta satt lar
sig tecknen. Det dr d&ven Onskvirt att brukaren utsitts for ett regelratt ’sprakbad” i form av TAKK, for

att fa s& mycket input som mojligt, dock inte s& mycket att han/hon 6verbelastas (Heister Trygg, 2010).

Enligt Heister Trygg ér det ocksa viktigt att den vuxne fortsétter anvinda TAKK och inte slutar, varken
for att det tar lang tid for brukaren att komma igang, eller for att han/hon har fatt en béttre
sprakforstaelse eller borjat tala béttre eller mer forstaeligt. Om man slutar anvinda tecken innebér detta 1
sa fall att stimulansen upphor och brukaren inte far mojlighet att utveckla sitt teckenanvéndande. For att
resultatet ska bli bra, krdvs att TAKK anvénds av bade familjen, viktiga slaktingar och vinner/kamrater,

samt 1 forskolan och vid behov dven i skolan — kort sagt av s& manga ménniskor som mdjligt i barnets
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ndrmaste omgivning (Heister Trygg, 2010).

Det finns modeller och program som har utarbetats for fordldrar och forskolor for att underlitta arbetet
med att anvdnda tecken. Bland annat finns ett material, kallat Karlstadmodellen, som togs fram av Iréne
Johansson i slutet av 1970-talet. Detta program ger handledning at alla 1 brukarens ndarmilj6 och
innefattar d&ven regelbundna traffar med en handledare for att bedoma kunskaper och fardigheter hos den
som spraktranar. Det ar viktigt att alla arbetar pd samma sétt pd alla omraden i1 brukarens narmiljo

(Karlstadmodellen, 2011).

2.5 Forskning och utveckling inom TAKK

Redan 1 mitten pa 1800-talet fanns det rapporter som tydde pé att personer med kognitiva svarigheter
hade nytta av teckenanvéndning (Bonvillian & Miller, 1995). Den mesta forskningen under senare tid
har géllt individer med Downs syndrom, dér det ofta framhalls att teckenanvindning bidrar till att
utveckla en fungerande kommunikation. Man anser att det visuella/motoriska sittet att forstd och
uttrycka sig ar lattare att lara sig dn det auditiva/vokala. Dock ar forskningsresultaten inte alltid entydigt
positiva. Woll och Grove (1996) kom i en studie fram till att teckensprakets lingvistiska system inte var
enklare att hantera én (det engelska) talsprakets. Forskarna undersokte tvasprakiga tvillingar med
Downs syndrom. Tvillingarna var normalh6érande men hade dova fordldrar. De kommunicerade med
sina fordldrar med hjélp av engelskt teckensprak, men anvinde talad engelska med horande personer i
sin omgivning. Det faktum att tvillingarna sjélva foredrog talat sprak, visar pa att detta inte var svarare

att hantera for dem an teckenspraket (Heister Trygg, 2010:29-32).

Vad giller utvecklandet av komplexa sprakliga strukturer visade Grove och Dockrell (2000) att spraket
hos tio ungdomar med kognitiv begrinsning i 12-16-arsaldern inte hade utvecklats utéver 1 — 2-
ordssatser trots anvéndandet av tecken som stdd under lang tid. Detta skulle delvis kunna ha sin
forklaring 1 att den tecknande personalen inte levererade tillrdckligt med input i form av tecken — i
genomsnitt ett tecken per sats - for att mgjliggora en inlédrning av somliga strukturer. Speciellt hade

dessa ungdomar problem med att bygga upp en korrekt ordf6ljd (Grove & Dockrell 2000).

I motsats till detta beskrev Dennison & Gorman (1999) i en fallstudie att ett barn med Downs syndrom
och dovhet kunnat utoka sitt teckenforrad fran 20 till 228 ar under tva ar. Detta lyckades med hjilp av
teamwork, metodisk anvindning av teckensprak samt konsekvens. Detta Gverensstimmer dven med
Heister Trygg (2010), som betonar att det dr viktigt att fortsdtta teckna, &ven om det dréjer innan

TAKK-brukaren borjar teckna sjélv.
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I 6verensstimmelse med Dennison & Gorman (1999) visade en metaanalys av Millar, Light och
Schlosser (2006) att 89 % av deltagarna, som hade intellektuella funktionsnedséttningar, uppnidde
nagon form av forbattring av talet efter intervention med tecken. Analysen omfattade ursprungligen 23
studier, men man betraktade endast sex av dem som tillforlitliga, eftersom dessa hade anvént sig av
kontrollgrupper. Man hade undersokt 27 personer i alder mellan 2 och 60 ar med intellektuella
funktionsnedséttningar eller autism. Forbattringarna var visserligen ganska blygsamma 1 absoluta termer
(en 0kning med i genomsnitt 6 tvé-ords-fraser), men i 17 av de 27 fallen hade deltagarna lart sig 100 %
av de talade orden eller fraserna som de hade fatt presenterade for sig (Millar, Light och Schlosser

2006).

Kahn (1996, refererad i Anderson 2002:79) genomforde 1996 en longitudinell studie av 34 barn med
kognitiva svarigheter angéende inlérning av tecken. Han kom fram till att objektpermanens och
imitation var nddvindiga forutsdttningar for inldrningen av ett minimum av tecken. Anvéndningen av
tecken skedde dock inte pa ett funktionellt sdtt. Man maste lagga 6kad vikt vid aspekter 1 barnens totala
milj6, som till exempel omgivande personers teckenkompetens och deras didaktik, annars uppnaddes

inget funktionellt anvéindande av tecken hos dessa barn (Kahn 1996, refererad i Anderson 2002:79).

I en utvarderande studie undersokte Bryen och McGinley (1991) teckenforméagan hos vuxna med
kognitiva begransningar och hos deras omgivande personal. Det framkom da att personalen kunde
teckna endast nagot battre dn personerna i den grupp de arbetade med. Samtidigt konstaterades att
teckenkommunikationen mellan brukarna och personalen var 1 det ndrmaste obefintlig (Bryen och
McGinley 1991). Detta resultat ligger i linje med vad Kahn (1996, refererad 1 Anderson 2002:79)
hidvdade, ndmligen att omgivande personers teckenkompetens dr av avgorande betydelse for ett

funktionellt tecknande.

I en annan undersdkning omfattande 9 barn med olika grader av utvecklingsstérning i kombination med
horselskada, visade Anderson (2002) emellertid att det inte heller alltid dr enbart positivt med mer
utvecklade kunskaper. Andersson (2002) kom fram till att vuxna som hade avancerade kunskaper i
teckensprak vixelvis anvinde TAKK och teckensprak till barnen, beroende pa situation och
kommunikationspartner. En negativ sida av detta var att informationsméngden ibland blev alltfér
omfattande, sa att barnen inte hann eller kunde uppfatta allt som tecknades (Anderson 2002). Att det
giller att hélla en balans 1 hur mycket som tecknas bekréftas dven av Heister Trygg (2010): ”Det ar
viktigt att vi tecknar lagom mycket’ och att vi méter individen med vart tecknande sa att han eller hon

har en chans béde att forsta och att efterlikna oss.” (Heister Trygg 2010:57).
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Angaende sprakets struktur framhaller Johansson (1988, 1990, refererad i Heister Trygg, 2010:30) att
TAKK inte leder till att komplexa sprakliga strukturer utvecklas. For att utvecklas ytterligare maste man
ta skriftspraket till hjdlp, menar hon. Rudd, Grove och Pring (2007) havdar emellertid att en del
teckenbrukare kan modifiera tecknens form genom att t.ex. teckna ’bil” samt bokstavera pluralédndelsen

A-R, eller genom att upprepa "’bil” — ’bil” och forflytta tecknet 1 sidled.

En langtidsstudie gjordes av Launonen (2003), dér undersokningsgruppen bestod av 12 barn med
Downs syndrom, som tidigt borjade anvinda tecken. Man f6ljde upp dessa barns sprakutveckling fran
sex manaders till dtta ars dlder och jamforde resultaten med en kontrollgrupp som hade liknande
forutséttningar, men inte hade fatt tillgang till TAKK pé ett tidigt stadium. Det visade sig att
undersokningsgruppen borjade anvédnda flerordsyttranden tidigare dn kontrollgruppen och vid étta ars
alder hade TAKK-anvédndarna betydligt battre expressivt ordférrdd och bittre interaktionsformaga adn
den grupp som inte hade anvént sig av TAKK. Man visade dessutom att det inte finns anledning att tro
att TAKK har ndgon negativ inverkan p4 talet. Tidigt teckenstdd ger enligt Launonen (2003) tvirtom

goda effekter pd4 kommunikations-, sprak- och talutveckling.

Ocksé DiCarlo et al. (2001) visade att det kommunikativa samspelet (inklusive tecknande med léraren) i
en integrerad grupp forskolebarn 6kade, nir man inférde TAKK under vissa aktiviteter. Gruppen bestod
till 50 % av barn med typisk sprkutveckling och till 50 % av barn med forsenad sprakutveckling. En av
anledningarna till studien var oro bland foréldrar till barn med typisk sprakutveckling, att tecknandet
skulle paverka deras barns verbala sprakutveckling negativt. DiCarlo et al. (2001) kom i likhet med
Launonen (2003) fram till att det verbala talet/talférsoken inte minskade 1 och med inférandet av TAKK,
varken bland barn med forsenad sprakutveckling eller bland barn med typisk sprakutveckling (DiCarlo

etal. 2001).

En av fa svenska forskare inom omradet kring TAKK och Alternativ och Kompletterande
Kommunikation dr Lotta Anderson vid lararutbildningen pa Malmo hogskola. En del av hennes
forskningsresultat finns beskrivet i teoridelen av foreliggande studie. Utdver hennes forskning och de
ndmnda studierna anser vi dock att omradet &r otillrdckligt utforskat. Detta giller &ven for forhallandet

mellan nyttan av olika sorters AKK-former som bilder, pictogramm, blissymboler, gester och tecken.
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3. Metod

3.1 Metodbeskrivning

Syftet med vér undersdkning var, som namndes inledningsvis, att komma fram till hur férdldrar och
pedagoger pa en sprakforskola i Havsbadens Kommun erfor eller upplevde att inforandet av TAKK-

metoden paverkade barnens sprakutveckling.

De fragestillningar vi arbetade utifran var:

- Vilka erfarenheter och upplevelser finns bland férdldrar och pedagoger om TAKK-metoden?

- Vilken betydelse - positiv eller negativ — erfars/upplevs metoden ha haft for barnens sprakutveckling?
- Vad i metoden erfars/upplevs bidra till goda resultat?

- Hur vil stimmer dessa erfarenheter och upplevelser 6verens med resultat fran forskning om TAKK-

metoden?

De ovanndmnda fragestdllningarna resulterade i vart fall 1 ett antal konkreta enkdtfragor, som vi
skickade ut till fordldrar till tidigare sprakforskolebarn. For att fa svar pa vad pedagogerna hade for
erfarenheter och upplevelser av TAKK-metoden, gjorde vi ytterligare ett fraigeformulédr som var riktat
till dem. Vi valde primirt att gora en enkétstudie som grund for slutledning eftersom enkétstudien &r en

vanlig form for att skaffa kunskap inom samhéllsvetenskap.

For att askadliggora enkitresultaten valde vi att gora ett stapeldiagram for varje grupp av respondenter.
Detta anvinds enligt Backman (2008) framfor allt ndr man presenterar en frekvensfordelning som bara

kan anta viarden som heltal, t.ex. antal personer, foretag etc.

For att f4 en djupare forstdelse och insikt 1 fordldrars och pedagogers upplevelser och erfarenheter av
TAKK, kompletterade vi var enkdtundersokning dessutom med flera djupintervjuer. Sammanlagt fyra
intervjuer genomfordes, tva med fordldrar till barn med sprakstorningar och tva med pedagoger som
arbetar med TAKK-metoden. Alla intervjuerna var semistrukturerade och vi anvinde oss av ’6ppna
fragor, aktivt lyssnande och ett stimulerande samspel med informanten” (Crotty 1996, refererad i Fejes
& Thornberg 2009:111). Intervjuerna med pedagogerna genomfordes ansikte mot ansikte, medan de
andra tva intervjuerna gjordes via Skype och telefon. Samtliga intervjuer spelades in, de vasentliga
delarna transkriberades och analyserades 1 textform. Hér tog vi avstamp i1 Giorgios analysmetod, som,

enligt Szklarski (2009:112) dr den mest kénda och oftast anvdnda metoden inom den fenomenologiska
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forskningen.

Som forskningsmetod valde vi att ta avstamp 1 fenomenologin eftersom var studie relaterar till fordldrars
och pedagogers upplevelser och erfarenheter av forskolebarns kommunikativa forméga vid inférande av
TAKK 1 barngruppen. Forskningsmetoden kan anvindas inom ménga olika forskningsomraden

exempelvis inom just pedagogisk forskning (se t.ex. Helldin 1990, refererad i Fejes & Thornberg 2009).

En annan orsak till vart val av forskningsmetod dr Merriams, (2002) konstaterande ’The defining
characteristic of phenomenological research is its focus on describing the *essence’ of a phenomenon
from the perspectives of those who have experienced it” (Merriam, 2002, refererad i Fejes & Thornberg

2009:111).

Fenomenologi innebér att forskaren utgér fran ett empiriskt material i stéllet for en teori. Strdvan &r att
reducera ett empiriskt material (oftast sjdlvrapporter eller intervjuer) till de mest visentliga
bestdndsdelarna. Dessa bestdndsdelar utgor essensen av upplevelsen av ett utforskat fenomen. (Fejes &

Thornberg 2009)

3.2 Urval

Havsbadens kommun, som bett oss gora undersokningen om TAKK, uttryckte onskemal om att sa
manga som mojligt av de tidigare eleverna 1 sprakforskolegruppen skulle omfattas av studien, alltsa
aven om mojligt de barn som inte hade eller hade haft specifika sprdkproblem. D4 detta skulle ha kravt
en tids- och arbetsinsats som inte rymdes inom ramen for detta arbete, var vi tvungna att géra ndgon

form av urval.

Eftersom TAKK-metoden frimst har anvénts 1 kommunikationen med de barn som har/hade en férsenad
sprakutveckling, blev det naturligt att koncentrera sig pa just de barnen och deras forédldrar. Detta ledde
till att var enkét ursprungligen skickades ut till 35 fordldrapar som har barn med spréksvarigheter och
vars barn hade gatt pa den aktuella sprakavdelningen under perioden 2001 — 2011. Dock visade det sig
att endast tolv fordldrapar ur den ursprungliga malgruppen besvarade enkéten. For att {4 ett béttre
underlag att grunda var analys pa ldimnade vi ut enkéten till ytterligare tvd mélgrupper: en liknande
sprakgrupp pé en forskola 1 en grannkommun och ett nitverk relaterat till Svenska Downforeningen.
Barnen i sprakgruppen ar samtliga i forskolealdern, medan barnen i Downforeningens nétverk ar i
varierande aldrar. Fem fordldrapar 1 den andra sprakforskolegruppen svarade pa enkdten som lades ut 1
forskolegruppens kapprum. 9 fordldrapar 1 Downféreningen svarade pa den enkit som lades ut i en

samlingslokal 1 samband med firandet av "World Down Syndrom Day”. Deltagare var familjer med
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barn med Downs syndrom fran olika delar av Skéne.

Pedagogenkéten valde vi att skicka ut per e-mail. Den mailades till 14 pedagoger, varav 9 svarade.

Forutsattningarna for de barn som har forsenad sprakutveckling ér helt olika jamfort med barn med en
typisk sprakutveckling. Vi gor darfor inte ansprak pa att kunna generalisera véra resultat till alla barn pa
forskolan, eller ens till de barn med typisk sprakutveckling som gér pa samma avdelning som barnen

med forsenad sprakutveckling.

3.3 Etiska overviganden

Med fordldraenkiterna foljde ett utforligt brev, dér vi forklarade syftet med var undersdkning, ndmligen
att vi ville undersoka forédldrars och pedagogers upplevelser och erfarenheter av TAKK-metoden.
Enkéten var anonym och alla namn i studien, dvs. namn pa kommun, institution och personer, var
fingerade sa att de inte ska kunna identifieras. Detta klargjorde vi ocksé i brevet, liksom att det var helt

frivilligt att delta.

Eftersom var undersokning var anonym sag vi inga risker for obehag eller skada och det vi fick fram
genom undersokningen kommer inte att anvindas for nagot annat syfte &n forskning. Samtycket till
enkéten ldmnades nér denna returnerades ifylld. De tillfradgade personerna i enkdten bestimde sjdlva om

de ville delta och kunde underlata att medverkan utan negativa foljder.

Respondenterna var inte omyndiga och dirfor ansag vi inte att vi behdvde iaktta sarskild forsiktighet i
detta fall. Deltagarna utsattes inte heller for otillborlig patryckning eller paverkan och inget
beroendeforhillande forekom. Genom vart tillvigagéngssétt anser vi oss ha uppfyllt de krav pa
forskningsetiska principer som Vetenskapsradet (2002) har stillt upp. Dessa forskningsetiska principer

tillimpades dven pa de kompletterande djupintervjuerna (informerat samtycke).

3.4 Trovirdighet och tillforlitlighet samt éverforbarhet

Da det géller trovardigheten 1 vart koncept, menar vi att denna dr god, da vi undersokte upplevelserna
och erfarenheterna hos bl.a. just den grupp av personer som fragestillningarna utgar ifran, namligen
foréldrar till barn med forsenad sprakutveckling samt pedagoger pa sprakforskoleavdelningen. Vi ville,
sé langt det var mojligt, undersoka upplevelserna/erferenheterna hos hela denna persongrupp med
utgangspunkt 1 de fragestéllningar Havsbadens kommun hade. Vér avsikt var inte att lata detta
Overforas till nigon annan grupp. Sammantaget gor detta att trovardigheten méste anses vara god, men

den hade hojts ytterligare om fler personer ur den ursprungliga respondentgruppen hade besvarat
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enkéten.

Vad giller tillforlitligheten, s& menar vi att vart upplagg medverkar till att 4&ven denna ar god.
Bidragande faktorer dr bl.a. att enkédten dr anonym och att barnen till de flesta respondenterna inte gér 1
forskolan for ndrvarande. Det finns alltsa ingen beroendestillnig gentemot personal eller ledning, som
skulle kunna foranleda informanterna att ge 6verdrivet positiva svar. Till tillforlitligheten bidrar dven att
vi inte behover tolka enkdtsvaren i nagon storre utstrackning, utan redovisar dem i ”oforfalskad” form.
Hog tillforlitlighet innebér dven att vem som helst skulle kunna upprepa studien och genomféra den pa
ett likvirdigt sétt och uppnd samma resultat. Detta anser vi &r mojligt, om man far tillgang till samma

information som vi har fatt av Havsbadens kommun och personalen pa forskolan.
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4. Resultatsammanfattning

I detta avsnitt gors en sammanfattning av resultaten av séval fordldraenkdten som av pedagogenkiten. I
slutet lagger vi till en sammanfattning av var komplettering genom djupintervjuer. Dessutom jamfor vi

resultaten med tidigare forskning.

4.1 Resultatsammanfattning forildrar

En sammanfattning av svaren pa de olika fragorna askadliggors av diagrammet pa nésta sida, dér

svarsfrekvensen péa samtliga fragor syns.
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Fig. 1 Diagram over enkétsvar fran foridldrar.
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Fraga 1 Fraga 2 Fraga 3 Fraga 4 Fraga 5 Fraga 6 Fraga 7 Fraga 8 Fraga 9Fragal0
Enkitfragor till fordldrar: Inte alls I hog grad
Alt1 2 3 4 5 6
1. Upplever du/ni att det har varit a a a a a a
positivt for ert barns sprak-
utveckling att de har fitt lira
sig TAKK-metoden?
2. Anser du/ni att TAKK-metoden a a a a a a
kommer att vara betydelsefull for
barnet senare i livet?
3. Ser du att barnet idag anvinder sig av O a a a a a
TAKK-metoden i kommunikationen
med sina kompisar?
4. Arbetar ni fortfarande med TAKK- U a a a a a
metoden hemma?
5. Har ni upplevt nigon nackdel med a a a a a a
TAKK-metoden?
6. Har barnet blivit frustrerat och a a a a a a
argt om ni nigon ging inte har forstatt
tecken som det har visat?
7. Ser du att pedagogerna anvinder a a a a a a
sig av TAKK vid limning och himtning?
8. Tror du att alla pedagogerna pa a a a a a a
avdelningen anvinder sig av TAKK
i alla situationer?
9. Anser du att metoden limpar sig a a a a a a
bittre for flickor én for pojkar?
10. Fortsitter ditt/ert barn att anvinda O a a a a a

sig av TAKK-metoden tillsammans med
sina pedagoger idag?
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Resultatet av var unders6kning visar att fordldrarna som har svarat pa enkéten i de flesta fall &r mycket
positiva till att TAKK-metoden anvénds i forskolan som hjélp till barn med spraksvarigheter och anser
att detta ar bra for deras sprakutveckling. Daremot ar inte alla fordldrar 6vertygade om att pedagogerna
anvinder metoden 1 alla situationer. Exempelvis anser fordldrarna att metoden inte anvands 1 sarskilt

hog grad vid ldmning och hamtning av barnen (se fraga 7 och 8).

Vidare visar resultaten att fordldrarna inte uppfattar att barnen anvéinder sig av TAKK-metoden hemma.
Men resultaten varierar mérkbart eftersom nédgra av fordldrarna som har svarat pa enkiten anser att de

ofta eller 1 hog grad anvénder sig av TAKK-metoden dven 1 hemmet (se fraga 3 och 4).

Fordldrarna har inte funnit ndgon nackdel med metoden, men har kunnat se en viss frustration hos

barnen nér de inte har forstatt sitt barns tecknande genast (frdga 5 och 6).

Fraga 9 var den fraga som fordldrarna var mest eniga om. Man ansag att metoden ldmpar sig lika vl for

pojkar som flickor.

Svaren varierade angdende huruvida metoden anvéindes fortfarande tillsammans med pedagogerna.
Grundskolebarnen anvinder sig mindre av metoden medan de barn som fortfarande gar i forskolan

anvénder sig av den 1 samma utstrackning som tidigare.
Kommentarer vi fick av fordldrar var bland andra att

"TAKK dr mycket viktigt for det [!] sprakliga utvecklingen, vi har bara positiva erfarenheter
[-]7

"TAKK-metoden ger barnet en littare kommunikation och bdttre utveckling”,

"[...] han hade nytta av det [tecknandet, var anm.], genom att mdnniskor som tecknar ofta dr

lite ldttare att ldsa av" samt

att ett barn "kan ha svart for att "hdlla igang’ tecknandet, da det inte forstds av alla barnen

eller ens pedagogerna pd skolan. [...]”

Genom djupintervjuerna kom vi fram till att alla fordldrar hade uteslutande positiva erfarenheter av
TAKK-metoden. Nagot de ocksa var 6verens om var att det var rektorns ansvar att pa organisatorisk
niva se till att TAKK far mer resurser, sd att alla som arbetar med barn med kommunikationsproblem
kan ldra sig metoden. Med andra ord behdvs en spindel i ndtet” for att samordna och utveckla
anvindandet av TAKK-metoden inom forskolans och skolans vérld. Detta ansvar bor ligga pé rektorer

och utbildningsndmnder i kommunerna.
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4.2 Resultatsammanfattning pedagoger

En sammanfattning av pedagogernas svar pa enkétfragorna tydliggors av diagrammet pa nésta sida.

Aven hir syns svarsfrekvensen pa samtliga fragor.
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Fig. 2 Diagram over enkétsvar fran pedagoger.
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Fraga 1 Fraga 2 Fraga 3 Fraga 4 Fraga 5 Fraga 6 Fraga 7 Fraga 8 Fraga 9Fragal0

Fragor till pedagoger: Inte alls I hog grad
Alt 1 2 3 4 5 6

1. Upplever du att en konkret forbittring i a a a a a a
barnens sprikutveckling har skett sedan
ni har borjat arbeta med TAKK-metoden?

2. Anser du att denna forbéttring kommer a a a a a a
att vara betydelsefull for barnets fortsatta
spriakutveckling senare i livet?

3. Hur viktigt anser du att det dr for a a a a a a
spriakutvecklingen, att alla pedagoger éir
utbildade i TAKK-metoden?

4. Hur viktigt anser du att det dr att lira a a a a a a
alla barnen i gruppen TAKK, sa att de
kan kommunicera med varandra?

5. Hur viktigt dr det enligt din erfarenhet a a a a a a
att alla barnen kommunicerar med varandra
med hjilp av TAKK?

6. Tror du att alla pedagogerna pi avdelningen QO a a a a a
anvinder sig av TAKK i alla situationer?

7. Upplever du att detta i sidana fall gor a a a a a a
nagon skillnad for barnens
spriakutveckling?

8. Anser du att metoden limpar sig bittre a a a a a a
for flickor édn for pojkar?

9. Anser du att det ir viktigt att ha arbetat a a a a a a
mer in ett ar med TAKK-metoden for att
uppleva positiva resultat?

10. Upplever du att foridldrarna tror att a a a a a a
anvindningen av TAKK-metoden gor
skillnad for sprakutvecklingen?
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Resultatet visar att &ven pedagogerna som har svarat pa enkéten dr mycket positiva till att TAKK-
metoden anvénds 1 forskolan som hjélp till barn med spraksvarigheter. De anser att detta dr bra for deras
sprakutveckling och att sprakutvecklingen har forbéttrats. Pedagogerna tror dven att fordldrarna tycker

att det dr positivt att metoden anvénds (frdga 1, 2 och 10).

Pedagogerna ansdg att utbildning i TAKK-metoden var mycket betydelsefull for att kunna kommunicera

och stddja barnen 1 deras sprakutveckling (fraga 3).

Att alla barnen kommunicerar med varandra och att alla har lirt sig metoden anses viktigt av

pedagogerna (fraga 4 och 5).

Pedagogerna upplever att andra pedagoger inte alltid anvédnder sig av metoden men att det ar viktigt att

metoden anvéinds kontinuerligt (fradga 6 och 7).

Upplevelsen/erfarenheten huruvida metoden ér béttre lampad for flickor dn for pojkar visar att
pedagogerna har samma asikt som fordldrarna, alltsa att konet inte spelar ndgon roll f6r anvdandandet

(fraga 8).

Pedagogerna hade varierande asikter om hur linge man borde tilldmpa metoden for att se positiva
resultat. Somliga ansag att det ricker med mindre dn ett &r for positiva resultat medan andra tyckte att

langre tid behovdes (fraga 9).

Bland kommentarer som gavs av pedagogerna fanns bland andra f6ljande:

“Det viktiga dr att det blir en fungerande kommunikation mellan barnen, med eller utan

TAKK.” (Fraga 5),
“Det viktiga dr att som pedagog inte ge upp om det skulle dréja sd linge.” (Frdga 9)
Andra kommentarer &r:

“Jag har svart att svara pd frdagorna eftersom jag inte har sd lang erfarenhet men jag dr mycket
imponerad av hur en del pedagoger och barn anvdnder sig av TAKK. Ddremot kan jag inte

riktigt se hur detta utvecklar sprdket i stort.”

"Min upplevelse dr att TAKK- metoden utvecklar barns inre (tankar och forstdelse) och yttre
(gora sig forstadd med andra) kommunikation. Minne och forstaelse stirks. Sprakgldidjen
blommar upp. Det dr naturligt for barn att ta till sig tecken som stod i kommunikationen, lika

naturligt som att anvinda mimik, gester och kroppsrorelse for att fortydliga budskapet.”

”Om vi podngterar vikten av anvdndandet for fordldrarna sa tror jag att dom flesta tror pd det

och tycker att det dr en bra idé.”
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I djupintervjuerna med pedagogerna kom det fram att inte heller de hade nagra negativa erfarenheter av
TAKK-metoden. De anvénde sig av den for att fortydliga och forstirka vissa ord. Det fanns enligt dem
inga situationer dar det inte var mojligt att anvinda TAKK. Endast en pedagog berdttade om en
forédlders oro att tecknandet skulle inverka negativt pa talutvecklingen hos barnet. Pedagogerna upplevde
att bada fordldrarna tecknade lika mycket och att det inte forekom négon konkurrens mellan fordldrar
och pedagoger nir det gillde att teckna. En pedagog beridttade om hur TAKK-metoden kunde vara till
hjalp for invandrarbarn och d@ven for normalsprékiga barn for att t.ex. ldra alfabetet. Hon ansag dven att
fader inte kommer igdng med tecknandet lika fort som modrarna. En forklaring till detta trodde hon

kunde vara att de har svarare att acceptera sitt barns kommunikationsproblem.

4.3 Jamforelse med tidigare forskning

Vid en jimforelse visade det sig att resultatet som framkom 1 vart arbete stimmer vél 6verens med det
som Launonen (2003) fann i sin studie av barn med Downs syndrom, som tidigt hade borjat anvinda
tecken. Gentemot en kontrollgrupp med liknande forutséttningar visade det sig att teckenanvindandet
hade varit positivt for ordforrad och interaktionsformaga, och att man inte kunde visa pa nagra nackdelar

med tecknandet.

Detta korrelerar med vad vi fick fram genom vart arbete, nimligen att fordldrar och pedagoger var
overens om att TAKK gynnar barn med sprakstérningar och att man inte funnit nagra nackdelar vid
tillimpningen. Daremot star var uppsats snarare i kontrast till studier dar det framkommit att TAKK-
metoden varit mindre framgangsrik, t.ex. Grove och Dockrell (2000). Dessa forskare kom fram till att
spraket hos tio ungdomar med kognitiv begriansning i 12 - 16-arséldern inte hade utvecklats utover 1 —

2-ordssatser trots anvindandet av tecken som stdd under 1dng tid.
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5. Diskussion
5.1 Metoddiskussion

Vi har analyserat informationen av en enkdtundersékning genomford i1 sprakgruppen pa en forskola i
Havsbadens kommun. Vi har dven kompletterat var undersokning med fyra djupintervjuer, tva med

foréldrar till barn med sprakstorningar och tvd med pedagoger som arbetar med TAKK-metoden.

Sammanlagt skickades enkéten ut till 35 fordldrapar, men det visade sig att endast 12 fordldrapar ur den
ursprungliga malgruppen besvarade enkéten. Att det fattas ménga svar menar vi ar ett tecken pa att
fordldrarna kanske inte tyckte att enkédten var sérskilt viktig att besvara. Detta tror vi antingen kan bero
pa att man inte anser sig sérskilt positivt instilld till TAKK eller pa att barnet nu tagit ett steg vidare i
livet — ndmligen till skolans vérld — och engagemanget for foregdende stadium kanske ddrmed har

svalnat.

For att {4 ett béttre underlag att grunda var analys pa ldmnade vi ut enkéten till ytterligare tva
malgrupper: en liknande sprakgrupp pa en forskola i en grannkommun och ett nitverk relaterat till
Svenska Downforeningen. Barnen 1 sprakgruppen dr samtliga i forskoledldern, medan barnen i
Downf6reningens natverk r i varierande alder fran nyfédda och uppét. Detta gor att enkdtfragorna i ett
fatal fall inte 4r anpassade till respondenterna till 100 procent, men vi menar trots detta att svaren kan
anses relevanta, da plats ldmnats for kommentarer. Med de utdkade respondentgrupperna fick vi in

sammanlagt 27 fordldrasvar, vilka vi anvdnt som underlag for var analys.

Pedagogenkiten skickades ut till 14 pedagoger, varav 9 svarade, vilket far anses vara ett godtagbart

resultat. Fordldra- och pedagogenkiterna innehdll vardera 10 fragor.

Vi har vidare jamfort svaren fran de bada grupperna av respondenter och forsokt forklara vilka faktorer
som har varit betydelsefulla f6r fordldrar och pedagoger som har arbetat med TAKK-metoden. Dessa
resultat har vi diskuterat och sammanfattat i stapeldiagram. Vi har dven jamfort resultatet fran

undersokningen med resultat frdn annan forskning om TAKK-metoden.

5.2 Resultatdiskussion

Denna studie visar att de tillfragade fordldrarna och i &nnu hogre grad pedagogerna ser positivt pa
anvindningen av TAKK. Bida grupperna upplever att det har varit positivt for barnen att de fatt lara sig

metoden och att det har forbéttrat deras sprakutveckling. I undersékningen kom dessutom fram att en
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mycket stor del av pedagogerna upplevde att fordldrarna trodde att anviandningen av TAKK-metoden
gjorde skillnad for sprakutvecklingen hos barnen. Detta 6verensstimmer med Sirén (1997) som
beskriver att tecken gor det ldttare for unga barn att utveckla sin kommunikativa formaga. Att arbeta
med TAKK metoden motsvarar laroplanens mal att barn ska ges stdd och stimulans sa att formagan att

kommunicera och uttrycka asikter utvecklas (Skolverket 2010).

Bland kommentarerna méarks en tydligt positiv instéllning bade fran pedagog- och fordldrahéll. En
pedagog skriver bland annat att tecken utvecklar barnens kommunikation, minne och forstaelse samt ar
lika naturligt att ta till sig som mimik, gester och kroppsrorelser. En fordlder podngterar att ménniskor
som tecknar ofta dr lite ldttare att ldsa av”, vilket vi ocksa horde fran pedagoghéll. Detta dr en av de
komponenter i metoden som bidrar till goda resultat, da en person som tecknar samtidigt som han/hon
talar, automatiskt talar langsammare. Detta gor att ett kort ljudstimuli ”stannar kvar” langre och da blir

lattare att koda av (se Nettelbladt, 2007).

Hos en annan fordlder anas en viss besvikelse 6ver att varken barn, pedagoger eller ens talpedagogen pa
skolan dir barnet nu gér forstar eller anviander sig av TAKK. Hon/han nimner att detta numera gor det
svart for barnet och fordldrarna att ’halla igang” tecknandet. Att de flesta 1 barnets omgivning anviander
sig av TAKK éar ytterligare en komponent som bidrar till goda resultat och detta bekréftas av Heister-

Trygg (2010), som menar att

"Tillgang till tecknande miljéer dr en forutsdttning for att TAKK ska kunna fungera som ett
levande kommunikationssdtt” (2010:73).

Aven om de flesta kommentarer vi fick &r positiva i stil med "TAKK #r mycket viktigt for det [!]
sprakliga utvecklingen, vi har bara positiva erfarenheter [...]”, sd fanns dven upplevelsen att man
visserligen var imponerad av hur barn och pedagoger anvinde TAKK, men inte riktigt kunde se hur
detta utvecklade spraket i stort. Uppenbara nackdelar dr ocksa att det dr svart att teckna nar man klar pa
barnet eller ndr man anvénder hinder och armar till ndgot annat, samt om barnet sitter i kndet pa den

som tecknar.

Avseende den tecknande miljon stillde vi ett antal fragor till fordldrar och pedagoger. Forédldrarna tycks
inte 1 sérskilt stor utstrackning se att pedagogerna anvénder sig av TAKK vid ldmning och hdmtning,
och tror &nnu mindre att de anvédnder sig av TAKK 1 alla situationer. Bland pedagogerna daremot

menade over hdlften av dem som svarade att alla pedagoger pa avdelningen anvinder TAKK i alla
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situationer. De var ockséd 6verens om att detta gor skillnad 1 barnens sprakutveckling.

Fordelningen av svaren pa fragan om fordldrar och barn tecknar hemma dr ganska jimn mellan
alternativen, medan barnen verkar teckna i ndgot mindre utstrickning med sina kompisar. Pedagogerna
svarade 1 nagot hogre grad att det visserligen var viktigt att ldra alla barn TAKK, sé att de kunde
kommunicera med varandra pa detta sitt, men att det inte var lika viktigt att de verkligen gjorde det. En
av pedagogerna kommenterade: ”Det viktiga dr att det blir en fungerande kommunikation mellan
barnen, med eller utan TAKK”. Pedagogerna ansag det &ven som mycket viktigt att alla pedagoger ar
utbildade 1 TAKK-metoden, samt att det ar viktigt att ha arbetat under en ldngre tid med metoden for att

fa positiva resultat.

I vér studie framkom som ndmndes ovan att endast fa fordldrar sag att deras barn kommunicerade med
sina kompisar med hjilp av TAKK, trots att man pé forskolan i frdga anvédnder sig av tecknande med
alla barnen och 1 de flesta situationer. Kanske en forklaring till detta kan vara en upptackt som Granlund
et al. (2000, refererad 1 Heister Trygg, 2010:62) gjorde i1 en studie om kommunikation 1 skolmiljo.

Forskarna fann att ett samspel mellan eleverna forst kom igang nir den vuxne vinde sig bort fran

gruppen.

5.3 Slutord

Vér enkétstudie visade sig vara mer komplicerad att slutfora dn vad vi trodde frdn borjan. Trots olika
tdnkbara sétt fOr att fi in enkétsvaren var det relativt svart att fa tillrdckligt med information for att gora
en relevant slutledning till vara fragestdllningar angaende TAKK-metoden. For att gd mer pé djupet och
fa mer information, kompletterade vi var studie med intervjuer. Vi anser trots svarigheter som vi stott pa

att vi dr n6jda med vér undersokning.

Vi hade dven problem att finna tillrdckligt med padgaende forskning inom omradet, vilket vi tror beror pa
att inte manga kénner till och arbetar med TAKK-metoden. Detta dr beklagligt eftersom vi 1 vér studie

har kommit fram till att upplevelserna och erfarenheterna i de flesta fall ar positiva.

5.4 Forslag till fortsatt forskning

Examensarbetet har lett fram till nya fragor som kan inspirera till fortsatt forskning. Intressant skulle
vara att f4 veta om lérarna pé lagstadiet marker nagon skillnad pa sprakutvecklingen mellan elever som
kommer frén en forskola dir TAKK-metoden har forekommit, gentemot elever fran en forskola dir

metoden inte har forekommit.
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Ett annat forskningsuppslag skulle vara att kunna mita den konkreta férdndringen 1 sprakutvecklingen
efter att TAKK inforts, det vill sdga inte enbart baserat pa vad pedagoger och fordldrar har for
upplevelser och erfarenheter om denna. Vi skulle dven 6nska att framfor allt pedagoger investerade i

fordjupad kunskap om barn som &r 1 behov av specifik spraklig stimulans.

Viért arbete skulle vi vilja avsluta med ett kort citat av Else Vig Jensen om vikten av att ”dga” ett sprak:

“Sprdket dr intrddesbiljetten till livet.”
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Bilaga 1

Fragor till foridldrar:
Inte alls I hog grad

1. Upplever du/ni att det har varit a Q (. a d a
positivt for ert barns sprak-

utveckling att de har fatt lara

sig TAKK-metoden?

2. Anser du/ni att TAKK-metoden kommer U Q (. a d a
att vara betydelsefull for barnet senare
i livet?

3. Ser du att barnet idag anvinder sigav =~ U Q (. a d a
TAKK-metoden 1 kommunikationen
med sina kompisar?

4. Arbetar ni fortfarande med TAKK- a a a a a a
metoden hemma?

5. Har ni upplevt nagon nackdel med a Q (. a d a
TAKK-metoden?

6. Har barnet blivit frustrerat och argt om U Q (. a d a
ni ndgon gang inte har forstatt tecken
som det har visat?

7. Ser du att pedagogerna anvéander sigav U Q (. a d a
TAKK vid 1dmning och hdmtning?

8. Tror du att alla pedagogerna pa a Q (. a d a
avdelningen anvénder sig av TAKK
1 alla situationer?

9. Anser du att metoden lampar sig bittre U Q d a d a
for flickor @n for pojkar?

10. Fortsétter ditt/ert barn att anvédnda a a a a a a
sig av TAKK-metoden tillsammans med
sina pedagoger idag?

Ovriga kommentarer:

Dessa fragor kan dven besvaras pa:
http://bit.ly/vDfUxT
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Bilaga 2
Fragor till pedagoger:

1. Upplever du att en konkret forbéttring i
barnens sprakutveckling har skett sedan
ni har borjat arbeta med TAKK-metoden?

2. Anser du att denna forbéattring kommer
att vara betydelsefull for barnets fortsatta
sprakutveckling senare i livet?

3. Hur viktigt anser du att det ar for
sprakutvecklingen, att alla pedagoger ar
utbildade 1 TAKK-metoden?

4. Hur viktigt anser du att det dr att ldra
alla barnen 1 gruppen TAKK, sé att de
kan kommunicera med varandra?

Inte alls

5. Hur viktigt dr det enligt din uppfattning U

att alla barnen kommunicerar med varandra

med hjélp av TAKK?

6. Tror du att alla pedagogerna pa
avdelningen anvénder sig av TAKK
1 alla situationer?

7. Upplever du att detta i sddana fall gor
nagon skillnad for barnens
sprakutveckling?

8. Anser du att metoden lampar sig battre
for flickor @n for pojkar?

9. Anser du att det &r viktigt att ha arbetat
mer 4n ett &r med TAKK-metoden for att
uppleva positiva resultat?

10. Upplever du att fordldrarna tror att
anvindningen av TAKK-metoden gor
skillnad for sprakutvecklingen?
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Ovriga kommentarer:
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