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Sammanfattning
Syftet med foreliggande studie ar att undersoka och beskriva vilka faktorer som framjar

elevernas motivation for matematikstudier. Med fenomenografi som metodologisk
utgangspunkt genomforde jag enskilda intervjuer med atta elever och tva larare pa en
hogstadieskola. Resultaten presenteras i form av fem skilda kategorier som uppfattas som
bidragande faktorer for elevernas motivation fér matematikstudier:

A) Betyg och urval for att komma in pa gymnasiet
B) Yttre motivation fran foraldrar eller nagon annan
C) Forstaelse som motivation

D) Sjalvfortroende som motivation

E) Logisk tdnkande och praktisk matematik som motivation

Utifran undersokningen kom jag fram till att betyg ar en av faktorerna for elevernas
motivation for matematikstudier. Vidare framkom det att lararna uppfattar att elevernas
motivation hdjs genom verklighetsanknytning. Likheter mellan elevers och larares
uppfattningar ar att forstaelse och foraldrarnas paverkan har stor betydelse for elevernas

motivation.

Nyckelord: motivation, inre och yttre motivation, matematik, fenomenografi.
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1. Inledning

Under min verksamhetsforlagda utbildning (VFU) har jag markt att elever visar olika grad av
intresse for matematiklarande. Det &r manga som ar omotiverade och inte har lust att lara sig
matematik. Det enda motivet som pa nagot satt driver deras larande verkar vara betyg. Aven
utanfor skolans varld vacker ordet matematik olika kanslor, ocksa hos vuxna méanniskor. Det
ar manga som har negativa erfarenheter av matematik och som upplever matematik som
meningslost och svart att forsta (Skolverket, 2003). Det finns mycket forskning inom detta
omrade men det ar inte manga som har kommit med nagra konkreta lésningar pa detta
problem. Det finns omfattande forskning, till exempel Weege (2007), dar motivationsékande
atgarder framst har varit i fokus. Det som anses vara motivationsokande har dock definierats
av larare och forskare sjélva och inga studier har patraffats dar motivationen har definierats av
elever. | denna studie vill jag darfér undersoka larares och elevers uppfattningar om vad som

ar motiverande for matematikstudier, men aven titta pa olikheter och likheter i uppfattning.

Brist pa motivation kan vara ett problem for lararna, skolan och eleverna sjélva. | laroplanen
for grundskolan (Skolverket, 2011, s.7) star det att skolan “ska framja alla elevers utveckling
och larande samt en livslang lust att lara”. | syftet for amnet matematik star det att
”undervisningen ska bidra till att eleverna utvecklar intresse for matematik och tilltro till sin
formaga att anvanda matematik i olika sammanhang” (Skolverket, 2011, s.62). Som blivande
matematiklarare undrar jag hur jag som matematiklarare ska stodja och motivera de elever
som inte har intresse och som saknar lust att lara sig matematik. Hur skulle undervisning
kunna se ut for att bidra till elevernas 6kande intresse och vad ar det som gor elever
motiverade till matematikstudier? Darfor vill jag genom denna studie forsoka beskriva vilka
faktorer som gor elever motiverade och synliggora vilka kontraster som finns mellan larares
och elevers uppfattningar om vad som &r motiverande foér matematikstudier. Min férhoppning
ar att jag efter avslutat arbete far en bredare uppfattning kring hur man pa basta satt kan

motivera eleverna att lara sig matematik.



1.1. Bakgrund

Under 2001-2002 gjorde Skolverket en granskning med fokus pa elevers lust att lara sig
matematik. Granskningen genomfordes i 40 kommuner i Sverige och bestod av observationer,
elev- och lararenkater samt intervjuer. Granskningens utgangspunkt ar att manga har negativa
erfarenheter av matematik, ett &mne som upplevs som meningslost och svart att forsta. |
Skolverkets rapport ”Lusten att lara-med fokus pa matematik” (2003) presenterades studiens
resultat som visar vilka faktorer som paverkar elevernas motivation. Resultatet visar att
motivation paverkas positivt bland annat av mer varierande undervisning och arbetssatt, ett
relevant och begripligt innehall, en minskning av larobokens dominans och storre mojligheter

for eleverna att paverka studierna.

Ett stort antal forskningsstudier visar att det finns ett samband mellan elevernas motivation
och larande samt deras prestationer (Palm, 2010; Giota, 2006). Resultaten visar att det inte
bara ar graden av motivation som &r viktigt for larande och prestation utan &ven typen av
motivation (Palm, 2010).

Waege (2007) lagger i sin doktorsavhandling fokus pa hur norska elevers motivation utvecklar
sig beroende pa undervisningsmetod. Hon har genomfort matematikundervisning med olika
metoder som skiljer sig fran den traditionella for att forsoka hitta samband mellan elevernas
motivation och denna slags undervisning. Studien visar att elevers motivation for att l&ra sig
matematik kan paverkas av forandringar i undervisningsstrategier. Weaege menar att elevers

motivation pa det viset kan forandras pa relativt kort tid.

Enligt Stenhag (2010) &r en av de viktigaste faktorerna for inlarning hur mycket tid elever
lagger ned pa sina studier. Ju mer tid man lagger pa sina studier desto battre prestation. Hur
mycket tid man lagger pa studierna beror pa flera olika saker, som exempelvis intresse och

motivation.

Under de senare aren betonas vikten av en mer anpassad undervisning till individen, trots
detta har undervisningen i matematik inte lyckats engagera och motivera eleverna (Petersen,
2012).



1.2. Internationella studier

Idag finns det flera internationella studier som visar att svenska elever visar forsamrade
resultat i matematik jamfort med andra lander och jamfort med tidigare ar (Samuelsson &
Lawrot, 2009).

PISA (Programme for International Student Assessment) dr en internationell studie som
undersoker elevernas férmaga inom olika kunskapsomraden, bland annat i matematik
(Skolverket, 2010). Studien genomfors vart tredje ar och i PISA 2009 deltog 65 lander. Enligt
PISA 2009 har svenska elevers resultat i matematik forsamrats och ligger pa en genomsnittlig
niva for OECD-lander (Organisation for Economic Co-operation and Development). Det finns
ingen skillnad mellan resultaten for svenska elever ar 2006 och 2009. Om man jamfor dessa
resultat med undersokningen fran ar 2003 har resultaten forsamrats. Resultatet fran PISA
2009 visar att andelen hogpresterande elever i Sverige har minskat, medan andelen
lagpresterande elever har dkat sedan 2003. | Sverige finns ingen skillnad mellan flickors och
pojkars prestationer i matematik. En av de mdjliga orsakerna till de férsémrade resultaten
ndmns vara en Okad individualisering dar “elevernas individuella arbete 6kat i omfattning

medan lararens roll har minskat” (Skolverket, 2010).

TIMSS (Trends in International Mathematics and Science Study) ar en internationell
komparativ studie som undersoker elevers kunskaper i matematik. Den senaste
undersokningen genomfordes 2011, och svenska elever visar dar lagre resultat i jamforelse
med tidigare undersokningar. Sverige ligger under genomsnittet jamfort med de andra
EU/OECD-Ianderna. Under 2000-talet har Sverige visat en kontinuerlig resultatférsdmring.
TIMSS visar ocksa samband mellan elevernas resultat och deras sjalvfortroende och attityd
till amnet. Foraldrarnas och lararnas forvantningar har ocksa stor betydelse for elevernas
prestationer i matematik. Ju hogre forvantningar, desto béattre presterar eleverna (Skolverket,
2012).

Andelen elever som inte nar upp till den grundlaggande kunskapsnivan i matematik har ckat
under tidsperioden 1995-2007. Samtidigt har andelen elever som presterar pa den hogsta

nivan minskat fran 12 procent till 2 procent (Stenhag, 2010).



1.3. Syfte

Syftet med denna studie &r att undersoka vilka faktorer som bidrar till motivation for
matematikstudier. Studien tar sin utgangspunkt i att i forekommande fall pavisa de kontraster
och variationer mellan elevers och larares uppfattningar om samma problem. Finns det skilda

uppfattningar kring motivation hos larare och elever?

1.4. Fragestallningar:
o Vilka faktorer bidrar och gor elever motiverande till matematikstudier?

e Vilka likheter och skillnader finns mellan elevers och larares uppfattningar om vad

som ar motiverande for matematikstudier?



2. Litteraturgenomgang
Fokus for litteraturgenomgangen &r att belysa matematik och begrepp i allméanhet samt

elevers motivation i synnerhet. Den aktuella forskningen med avseende pa elevers motivation
relaterar till syftet for denna uppsats. Eftersom uppsatsens syfte beror elevers motivation for
amnet matematik samt l&rares och elevers uppfattningar om motivation, forefaller detta som
den priméra utgangspunkten vid litteratursokning. | presentationen anvands bade svensk och

internationell forskning.

2.1. Varfor matematik i skolan?
Skolmatematiken har sin frdmsta kélla i antikens Grekland och kom till Sverige och bérjade

tillampas i borjan av 1700-talet (Lundin, 2008). Idag & matematik en problemldsande
verksamhet som ar i standig utveckling. Begrepp, metoder och modeller fran matematik
anvands i vardags- och yrkesliv. Matematikkunnande bidrar till sjalvfortroende, kompetens
och méjligheter till att delta och paverka vart samhélle. Alla elever skall ha mojlighet att fa
kunskap i matematik vilken ar nodvandig for att I6sa vardagsproblem, forsta och granska

information och fungera som medborgare (Skolverket, 2003).

| Sverige har man skolplikt som innebéar att alla svenska barn maste delta i grundskolans
undervisning fran det att de fyllt sju ar tills att de fyllt 16 ar. Undervisning i matematik &r en
del av denna plikt. Dessutom ingar matematiken i en grupp av damnen som kallas karnamnen.
(Lundin, 2008).

Ofta hor man fragan "Varfor ar matematik ett viktigt skolamne?”, det vanligaste argumentet
som elever far hora ar att matematik ar kunskap som behovs pa nasta utbildningsniva, pa
gymnasiet eller hdgskolan. Idag anvands flera forklaringar till att matematik &r ett viktigt
amne. En av dessa dar att det &r nyttig kunskap som behovs i arbets- och privatliv samt att det
ar en del av var kultur. En annan forklaring ar att matematik skarper var intellektuella
formaga (Stenhag, 2010).

Amnet matematik 4r det enda &mne som finns pa schemat i alla varldens skolor, &mnet har
darfor hog status. Det innebar ocksa att matematikbetyget i manga sammanhang tillskrivits en
extra tyngd (Sjéberg, 2006).



2.2. Motivation

Det finns olika definitioner av begreppet motivation. Motivation betraktas som ett komplext
och multidimensionellt fenomen relaterat till behov, intresse, forvantningar och attityder. Den
innefattar personligt relevanta kortsiktiga och langsiktiga mal, vilka ger vara handlingar bade
drivkraft och riktning (Giota, 2006).

Stensmo (2008) anvander exempelvis en definition som forklarar nérmare att ordet
"motivation” kommer fran latinets movere som betyder att rora sig, det vill sdga motivation ar
de processer som satter manniskan i rorelse mot bestamda mal. Enligt honom har begreppet
motivation ett ndra samband med begreppet intresse, dar han menar att det man &r intresserad
av ar man ocksa motiverad for. Inom internationell forskning definieras motivation som

stravan mot personligt mal (Skolverket, 2003).

Palm m.fl. (2010) definierar motivation som en grundldggande forutsattning for larande och
prestation. FOr att satta igang en handling med fokus pa larande kravs att eleverna ar
motiverade till detta. Ju hogre motivationen &r desto starkare ar drivkraften for handlingar
vilket leder till larande. En elev som saknar motivation for larande saknar ocksa drivkraften
for handlingar och aktiviteter som leder till att malet for larande uppfylls.

Enligt Ryan & Deci (2000) karakteriseras en person som inte k&nner drivkraft eller inspiration

till handling som omotiverad.

Weege (2009) anvander en definition som sdger att elevernas motivation kan manifesteras i
form av kognition, emotion och beteende. Hon ndmner att en students motivation for att till
exempel fa ett bra betyg i matematik manifesteras som lycka (kanslor) om han eller hon far
hoga poang pa ett prov. Det kan ocksa manifesteras i att studera for ett prov (beteende) och i

nya konceptuella larande (kognition) nar man studerar for prov.

Motivation ar en inre process som man inte kan observera direkt eller mdta utan ar tvungen att
bilda en uppfattning genom beteende eller muntliga och skriftliga utsagor (Giota, 2006.
Wage, 2009). Med andra ord maste motivation rekonstrueras genom tolkning av det
observerbara (Wage, 2009). Wage (2009) har utvecklat ett instrument for bedémning av
elevers motivation i matematik i form av kognition, emotion och beteende. Genom att gora

detta maste man fokusera pa fem motiverade variabler. Dessa ar elevernas:



Fokus pa larande och forstaelse av matematiska begrepp
Trivsel i att delta i matematiska aktiviteter
Relaterade positiva (eller negativa) kanslor om matematik

Vilja att ta risker och att ndrma sig utmanande uppgifter

o~ P

Sjalvfortroende for matematiklarande.

Den 1:a och sen 4:e variabeln, elevernas fokus pa larande och forstaelse och vilja att ta risker
ar ndra relaterade till elevers behov av kompetens. Den 2:a och den 3:e variabeln, elevernas
trivsel och deras kanslor for matematik ar stark relaterade till elevernas motivation, medan 5:e

variabeln elevernas sjalvfortroende relaterar till elevernas vilja att ndrma sig uppgifter.

2.3. Inre och yttre motivation

Ett viktigt satt att forsta motivation ar att man skiljer mellan tva typer av motivation, inre och
yttre motivation. Med inre motivation menas att malen finns inom en manniska medan yttre
motivation innebar att malen finns utanfor en manniska, i den omgivande miljon. Malen inom
méanniskan kan vara i form av behov som skall tillfredsstallas, resurser som kan utvecklas och
kanslor som kan foljas. Vinster och bel6ningar kan vara malen som finns utanfor manniskan.

Straff kan ocksa vara malen utanfor manniska som skall undvikas (Stensmo, 2008).

Elever som stravar efter larandemal drivs av inre motivation medan de som stravar efter
prestationsmal drivs av yttre motivation. Larandemal forutsatter att eleverna utvecklar nya
fardigheter, forbattrar sina kompetenser och erhaller forstaelse for det som lars ut.
Prestationsmal daremot forutsatter att elever lar for att uppfylla lararens eller foraldrarnas krav
och forvantningar (Giota, 2006). Strandberg (2006) menar att inre motivation finns forst som
yttre motiv och uttryckt i samspelens aktivitet. Ldrarnas och elevernas gemensamma
interaktioner skapar grund for elevernas motivation. Om elever inte har tillfallen for
interaktion med andra elever och larare dar motiv presenteras, kommer de att sakna ramaterial

som kan leda till motivation. Elever kan inte fa motivation fran ingenting.

Wage (2007)menar att for att forstd elevers motivation maste man veta deras mal. Mal
definierar han som kognitiva representationer av vad en person forsoker uppna. Malen ar
individuella och kan ha stora variationer fran elev till elev. En elev som har inre motivation

gor det for att han/hon tycker att det ar roligt och intressant. Eleven dr engagerad i sin uppgift
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for larandets skull, det vill saga att lara sig och forstd. Motivation finns inuti eleven sjalva.
Yttre motiverade elever utfor daremot aktiviteter for att uppna nagot som har med uppgiften
att gora sasom betyg, olika former av beldning och berém.

Enligt den ovan refererade litteraturen & matematik ett &mne med stor vikt och lang tradition.
Amnet &r ett av de obligatoriska karnamnena i den svenska skolan. For att man ska lara sig
matematik maste man ha nagon sorts drivkraft som olika teoretiker definierar som motivation.
Det finns olika definitionsteorier av begreppet motivation dar betydelsen dr ganska liknande.
Motivation séatter en manniska i héandelse mot nagot bestamt mal. De flesta
motivationsteoretiker skiljer mellan inre och yttre motivation, beroende pa om larandemalet

finns inuti en manniska eller kommer utifran.

2.4. Teoretisk referensram

De flesta motivationsteorier utgar fran att manniskor engagerar sig i olika aktiviteter som
leder till 6nskade mal eller resultat (Weege, 2009). De har utvecklats for att forsoka forsta och
forklara manskligt beteende (Weege, 2007).

Den grekiske filosofen Epikuros och hedonismen kopplas samman med de dldsta teorier om
motivation. Epikuros teori innebar att méanniskor stravar efter lust och forsoker undvika olust.
Med andra ord forsoker manniskor att narma sig mal som ar forknippade med lust och framja
sig fran mal som ar forenade med olust. Hedonistisk teori anger att finns tva typer av mal:
malet att uppna nagot och malet att undvika nagot. De tva typer av mal finns inom en
manniska i form av behov eller ké&nslor, eller i omvarlden i form av yttre beléningar som man

vill uppna eller bestraffningar som man forsoker undvika (Stensmo, 2008).

I resultatet av elevers och l&rarens uppfattningar om motivation i dmnet matematik forsoker
jag sedan hitta likheter med Self Determination Theory och Expectancy Value Theory. | Self
Determination Theory skiljer man mellan inre och yttre motivation och huvudfokus for
motivation ligger i manniskors behov. Expectancy-Value Theory beskriver samband mellan

elevernas sjalvfortroende och forvantningar a ena sida och motivation a andra sidan



2.4.1. Self Determination Theory (SDT)

Self Determination Theory eller sjalvbestdmmande teori, ar en allman teori om motivation
som fokuserar pa behov (Wage, 2009). SDT baseras pa tre antaganden. Det forsta antagandet
ar att manniskor har en medfodd tendens att integrera, det vill sdga att skapa lankar mellan
aspekter av sitt eget psyke och med andra individer i hans eller hennes sociala varld. Den
manskliga tendensen att integrera kommer fran manniskans stravan efter inre organisation
genom att integrera sig med andra. Det andra antagandet &r att socialkontextuella faktorer kan
underlatta och mojliggora integrations tendenser. Tredje antagandet bygger pa att manniskor
har tre grundlaggande psykologiska behov: behov av kompetens, sléktskap (tillhdrighet) och

autonomi. For optimal utveckling maste alla tre antaganden vara uppfyllda.

Enligt SDT (Ryan & Deci, 2000) skiljer man mellan olika typer av motivation, dar
grundlédggande skillnaden ar mellan inre och yttre motivation. Man ar inre motiverad om man
gor nagot eftersom det i sig ar intressant eller roligt. Man &r yttre motiverad nar gora
aktiviteter som inte ar i egentlig mening i sig motiverade. Ryan & Deci menar ocksa att
manniskor kan vara omotiverade (amotivatted) dar de saknar bade inre och yttre motivation.
Nar manniskor ar omotiverade sa saknar de lust att handla och det innebér att de agerar
passivt eller inte agerar alls. Omotivation kommer som resultat fran att méanniskor inte
varderar en verksamhet, inte kdnner sig behdrig att gora det eller inte tro att det kommer att ge
onskat resultat (Waege, 2007).

2.4.2. Expectancy-Value Theory

Denna motivationsteori beskriver hur elevers sjalvfortroende eller férvantningar att klara
nagon aktivitet paverkar deras motivation. Enligt denna teori leder hg motivation oftast till
hog prestation. Elevens forvantningar pa framgang kan forklaras med dennes forvantan infor
hur bra han/hon kommer att prestera i framtida uppgifter. Med framtiden kan menas néra
framtid eller framtid pa langre sikt. Uppgiftens varde kan beskrivas med hur viktigt det ar for
eleven att gora aktiviteten, vilket néje har eleven av aktiviteten, hur anvandbar uppgiften ar
for att uppna mal och vilken kostnad det kréavs for att utfora uppgiften, i form av tid och kraft.
Om en elev stalls infor en uppgift som han/hon beddmer att han/hon klarar av eller tanker att
uppgiften &r intressant da ar det stor sannolikhet att eleven lara sig med hog motivation. Om

en elev som déaremot stalls infor en uppgift som han/hon forvantas att inte klara av eller tycker



att den ar inte intressant da har han/hon lagre motivation och vill inte anstranga sig for att 16sa
uppgiften (Palm m.fl., 2010).

2.5. Faktorer som framjar elevernas motivation

2.5.1. Lararens betydelse
Flera undersokningar visar att lararen har en central roll for elevers motivation for matematik,

se till exempel Thoren (2009). Lararens engagemang och férmaga att motivera och inspirera
samt viljan att sprida kunskap vidare till sina elever forestaller en grund for elevernas
utveckling. For att elever ska uppna motivation behovs ett klassrumsklimat som ger méjlighet
for eleverna att fraga och dven svara fel och anda bli positivt bemotta av alla i klassrummet.
Lararens variation i arbetssatt och arbetsform ar ocksa av stor vikt for elevers lust att lara.
Elever behtver en variation och flexibilitet samt undvika det monotona i undervisningen
(Skolverket, 2003). Det som paverkar elever negativt ar ett arbetssatt som ofta anvands i
svenska klassrum och bestar av en kort genomgang av lararen, elever memorerar och 6var pa
matematiska innehallet (Samuelsson & Lawrot, 2009).

Lararens mojlighet att individualisera undervisning ar ocksa en viktig faktor for motivation.
En dialog mellan larare och elever gor det mojligt for lararen att forstd hur eleven tanker och

vilka matematiska strategier som maste forklaras och pa vilket satt (Thoren, 2009).

Enligt Grouws och Lembke (refererat i Weaege, 2007) har klassrumskultur en stor effekt pa
elevers motivation. De menar att, for att elever ska kunna vara motiverade att lara sig
matematik, maste lararen anpassa sin syn pa matematik och larande utifran elevernas
uppfattning. Ett annat att ar att pa nagot vis forandra elevernas syn sa att den motsvarar
lararens overtygelser. De menar ocksa att larare kan paverka klassrummets klimat genom att
bestamma om ett svar ar korrekt eller inte. Istallet skulle larare genom att stélla fragor och ge
kommentarer stddja uppfattningen att det exempelvis finns flera sétt att 16sa ett matematiskt
problem. Elever som utvecklar egna l6sningsmetoder & mer motiverade &n elever som

tvingas anvanda lararens eller bokens metod.
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2.5.2. Behovet att forsta
I Skolverkets (2003) rapport Lusten att lara presenteras forskningsresultat som visar att

kanslan av forstaelse och lyckan ar starkt motiverande, det vill saga lusten att lara hanger
samman med om elever forstar. Alltsa innebar det dessutom att elever som moter standiga
misslyckanden i skolarbetet forlorar motivation och lust att lara. Samma forskning visar ocksa
att det finns ett samband mellan uppgifternas svarighetsgrad och elevernas motivation.
Uppgifter pa ratt niva framjar elevers motivation. Att forstd nagot som tidigare varit svart
starker motivationen. Eleverna namner ofta att matematik &r roligt nar de forstar och trakigt

nar inte forstar.

Enligt Samuelsson och Lawrot (2009) paverkas elevers motivation negativt av det arbetssatt
som larare ofta anvander i klassrummet, namligen att lararen har en kort genomgang, eleverna
memorerar och dvar pa det matematiska innehallet. En annan orsak &r lararens oférmaga att
skapa ett positivt larandeklimat. Tredje orsaken till att elever tappar intresse for matematik ar
att matematik i grundskolans senare ar och gymnasiet borjar bli mer abstrakt och manga

ganger uppfattas som skilt fran verkligheten (Samuelsson & Lawrot, 2009).

Waege (2007) har i sin doktorsavhandling kommit fram till att forstaelse &r en central aspekt
av elevers motivation. Elever tycker att det &r roligt och intressant att arbeta med matematik
nar de upplever forstaelse. Elevers mal att hitta egna strategier att 16sa problem &r relaterad till
deras kansla av larande och forstdelse i matematik. Resultatet visar ocksa att elevers
motivation variera fran aktivitet till aktivitet, beroende av deras kansla av kompetens eller

sjalvstandighet under aktiviteten.

2.5.3. Sjalvtillit och tro pa sig sjilv
Forskning visar ett positivt samband mellan elevers sjalvuppfattning eller sjalvbild och deras

skolprestationer i &mnet matematik. Om elever inte nar upp till stallda forvantningar paverkar
detta deras sjalvfortroende och det skapar en negativ attityd till matematik (Petersen, 2012).
Elever som litar pa sin formaga soker pa olika satt nya utmaningar och forséker lsa dem pa
egen hand (Lindqvist, 2003).

Att ha tilltro till sin egen férmaga att forsta och lara ar en forutsattning for att elever ska bli
intresserade av matematik och upptéacka matematikens anvéndbarhet (Ahlberg, 2007). Darfor
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ar det viktigt att stodja elevers tro pa sig sjalva och att hjalpa dem att fa en upplevelse av att

det de lar sig kan vara anvéandbart for dem (Palm m fl, 2010).

De elever som har daligt sjalvfortroende ar mer pessimistiska nar det galler den egna
matematiska férmagan. Aven om det inte finns nagra forskningar som visar att finns
skillnader i prestationer mellan flickor och pojkar, finns det ett antal studier som visar att
flickor har samre sjalvfortroende och tilltro till den egna matematiska formagan an pojkar
(Ahlberg, 2007).

2.5.4. Delaktighet och paverkan

Elevers uppfattning ar att &mnet blir roligare och intressantare om de har mdjlighet att
paverka sina studier. Det galler for bade innehall och redovisningsformer. Demokrati i
klassrummet Okar elevers motivation. Det ar viktigt att alla elever kommer till tals, att de
vagar stalla fragor och att ingen kanner sig dum (Skolverket, 2003). Att elever forstar mal och
syfte med undervisningen och att de vet vad och hur man lara sig ar ocksa en av de viktigaste

faktorerna for motivation och larande (Lindqvist, 2003).

2.5.5. Aterkoppling (Feedback)

Aterkoppling ar ocks& bland en faktor som péverkar elevers motivation. Det &r viktigt pa
vilket satt man informera elever om hur de klarar olika uppgifter eller vilka kriterier man
anvander for bedémning av deras prestationer. Aterkoppling paverkar ocksa elevers
forestallning om den egna kompetensen pa ett positivt satt som framjar deras motivation. Att
erhalla positiv aterkoppling fran lararen framja elevernas inre motivation (Giota, 2002).

Stensmo (2008) menar att regelbunden aterkoppling leder till effektivt larande. Ett satt att ge
aterkoppling &r genom relation mellan elevers larande och uppsatta mal. Ett annat satt ar att
elevers aktuella prestationer jamférs med deras tidigare prestationer. Det som man bor

undvika ar jamférelse med klasskamratens prestationer.
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3. Metod

Uppsatsen bestar dels av litteraturstudier och dels av en kvalitativ undersokning. Jag valde att
anvénda kvalitativ metod eftersom kvalitativ metod handlar om hur man ska karaktérisera
nagot samt beskriver bast egenskaperna hos nagot fenomen. Det som &r karaktaristiskt for
kvalitativa metoder ar att finna de kategorier eller modeller som pa béasta satt beskriver
fenomen eller sammanhang i omvérlden (Larsson, 1986). | uppsatsen anvands intervjuer av
bade larare och elever. Eftersom uppsatsens syfte var att komma &t uppfattningar och

upplevelser valde jag att anvanda en kvalitativ forskningsmetod, fenomenografi.

3.1. Fenomenografi - en kvalitativ forskningsmetod
Kvalitativ metod kan anvéandas for att beskriva egenskaperna hos nagot. En speciell

utveckling av fenomenografi som kvalitativ metod gjordes inom en forskningsgrupp som
kallas Inom-grupp vid Goéteborgs universitet. Inom fenomenografi skiljer man mellan hur
nagot ar och hur ndgot uppfattas vara. Det centrala i denna metod &r att soka svar pa hur
manniskor upplever vissa situationer. Det viktiga &r att beskriva hur nagot framstar for dessa
manniskor och inte hur nagot egentligen &r. Viktigt inom fenomenografin ar uppfattningen att
det finns olika satt att forestélla sig varlden. Man kan reflektera dver sin egen syn, men forstar
anda andras. Genom reflektion kan man upptacka brister i sitt eget synsatt och fordelen i
andras. Denna insikt kan gora att man forbéttrar sina studieresultat (Larsson, 1986). Metoden
baseras pa att identifiera uppfattningar och beskriva variationer av uppfattningar. Vanligaste
sattet ar att forskaren anvander kvalitativa, 6ppna intervjuer déar den intervjuade personen
beskriver sin uppfattning av ett fenomen och med sina egna ord (Stukéat, 2011). Datamaterialet
kan vara exempelvis intervjuer, observationer eller kombination av flera metoder (Larsson,
1986). Med hjalp av kvalitativa intervjuer kan man fa fram mer nyanserade beskrivningar av
hur nagot uppfattas av den intervjuade (Kvale, 1997). Kvalitativ metod ar med hansyn till
uppsatsen syfte mest fordelaktig for att fa storre forstaelse om elevers och larares
uppfattningar om vilka faktorer som bidrar till motivation for matematikstudier. Genom att
stalla foljdfragor finns dven storre mojlighet att komma at bakomliggande tankar. Darfor

anser jag att intervjuer ar den basta metod for min undersékning.
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3.2. Urval

Undersokningen genomfordes pa en hogstadieskola. Jag valde min tidigare VFU-larare som
kontaktperson som hjalpt mig att hitta lampliga personer som jag kan intervjua. Med lampliga
personer menar jag bade larare och elever eftersom undersokningens syfte var att hitta likheter
och skillnader mellan larares och elevers uppfattningar. Mitt val av respondenter utgick i
forsta hand pa att fa en sa djupgaende beskrivning om vilka faktorer som bidrar till
motivation, darfor valde jag att intervjua utbildade matematiklarare med nagra ars erfarenhet
inom lararyrket, samt elever i grundskolans senare ar med viss forstaelse for begreppet
motivation. Dessutom ville jag ha representanter av bada kon, da valdes intervjupersoner
strategiskt. Intervjuerna var riktade mot tva matematiklarare och atta hogstadieelever. Fyra av
de intervjuade eleverna var fran arskurs atta och fyra var fran arskurs nio. Vardera grupp
bestod av tva flickor och tva pojkar vilket innebéar att jag dven fick jamn konsfordelning.
Dessutom plockades eleverna ut slumpmaéssigt oavsett deras prestation i amnet matematik.
Genom att intervjua larare tankte jag fa en djupare forstaelse och ta reda pa hur de ser pa
elevers motivation och vad det & som paverkar elevers motivation till att lara sig matematik.
Lararna var en manlig och en kvinnlig matematiklarare med tolv respektive mer an trettio ar
arbetserfarenhet inom lararyrket. Antalet intervjuer begransades av tidsramen for uppsatsen

och pa grund av lararnas och elevernas stress infor nationella provet.

3.3. Intervjuguide

Utifran syftet och fragestallningar konstruerades en semistrukturerad intervjuguide (se bilaga
2 och 3) baserat pa mina fragestallningar. Valet av semistrukturerad intervjuguide foll sig
naturligt eftersom jag ville fanga undersokningspersonens eget perspektiv. En sadan intervju
forsoker erhalla beskrivningar av intervjupersonens livsvarld utifran en tolkning av
innebdrden hos det beskrivna fenomenet (Kvale, 1997). Dessutom hade jag mojlighet for
foljdfragor vilket underlattade till en bredare och mer fordjupad beskrivning. |
intervjuguiderna formulerade jag fragor med utgangspunkt i mina fragestallningar dar hade
jag en huvudfraga som ar gemensam for larare och elever. Fragan var ganska Oppen dar
respondenterna hade mojlighet att fritt reflektera kring givet tema. En Gppen ingang och
utrymme for reflektion anvandes med fordel for att fanga individens sjalvupplevda motivation
kring matematikstudier, den éppna och tematiska intervjuguiden har pa sa satt bidragit till en

mer fordjupad och nyanserad beskrivning (Stukat, 2011). Sedan formulerade jag ett antal
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andra fragor som jag ansag vara intressanta och som kan ge en mangsidig bild av elevers

motivation.

3.4. Procedur

Kvalitativa intervjuer motiveras av att foreliggande studie vill beskriva och forsta resultat
som framkommer och inte generalisera utifran informantens beskrivning av sin uppfattning av
ett fenomen med egna ord (Stukat, 2011). Den kvalitativa intervjusmetoden anvénds for att
fanga erfarenheter och innebdrder ur intervjupersonernas vardagsvarld. ”Genom intervjuerna
kan de férmedla sin situation till andra ur eget perspektiv och med egna ord” (Kvale, 1997.
s.70). Intervjuerna genomfordes pa tumanhand i avskilda rum. Jag konstruerade
semistrukturerad intervjuguide for eleverna (bilaga 2) och en for lararna (bilaga 3).
Intervjuerna spelades in med hjéalp av en bandspelare. Intervjuerna tog 10-15 minuter
beroende pa foljdfragor och respondenternas svar.

Veckan innan intervjuerna skulle ske gick jag till respektive skola och beréttade for eleverna
om mina planer. Darefter tillfrdgade jag samtliga elever om de var intresserade av att delta i
intervjun. Jag delade ut en samtyckesblankett (se bilaga 1) som eleverna skulle ta med sig
hem, i syfte att fa fordldrarnas godkannande for elevernas deltagande i intervjuerna. Detta
eftersom vissa elever var under femton ar (SFS 2003:460, 188). | samtyckesblanketten
berattade jag kort om mig sjalv, om intervjuns syfte och fragade om de frivilligt vill delta i
min undersokning. Detta enligt lagen om etikprévning av forskning som avser manniskor
(SFS 2003:460, 168).

Veckan darpa genomforde jag elevintervjuer och lararintervjuer pa de dagar och tider som
passade. De konstruerade fragorna stalldes pa det sétt att de hade en bestamd ordning och att
alla intervjuade fick samma fragor. Jag hade dven mojlighet att stalla foljdfragor. Jag anvande
mig av en bandspelare for att spela in intervjuerna eftersom jag senare skulle lyssna pa
samtliga intervjuer igen. Samtliga respondenter godkande att intervjun spelades in. Innan jag
startade inspelningen informerade jag respondenterna igen att deras deltagande ar frivilligt
och kan avbrytas nar som helst. Det dr bara jag som lyssnar pa intervjuerna och att

intervjuerna raderas efter transkribering.
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3.5. Dataanalys

Efter intervjuerna transkriberades materialet fran ljud till ett skriftligt dokument. Det gjorde
jag genom att jag lyssnade pa inspelningen flera ganger. For att fa en hog reliabilitet
transkriberade jag materialet sa ordagrant som majligt. Efter renskrivning av det empiriska
materialet genomfordes analysen. I enlighet med en fenomenografisk ansats dar avsikten ar att
finna olika typer av uppfattningar vilka resulterar till kvalitativt skilda kategorier, laste jag
igenom intervjuerna flera ganger. Under lasningen sorterade jag liknande uppfattningar och sa
smaningom hittades monster som kunde utgéra grunden till kategorierna. Uppfattningarna
sorterades och grupperades i grupper dar liknande innehall finns och detta resulterade i fem
skilda kategorier. Kategorierna fick namn med hjalp av ett gemensamt begrepp. For att
tydliggora de kvalitativa skillnaderna mellan de olika kategorierna anvénds citat som tydligt
visar vilka uppfattningar som passar i respektive kategori (Larsson, 1986). Slutligen, som

Stukat (2011) papekar, diskuterade jag det samt jamférde med den teoretiska bakgrunden.

3.6. Etiskt forhallningssatt

Infor intervjuerna informerade jag aterigen muntligen lararna och eleverna att deras
deltagande i undersokningen &r frivilligt samt att de har ratt att ndr som helst avbryta sin
medverkan. Detta enligt lagen om etikprovning av forskning som avser ménniskor (SFS
2003:460, 168). Né&r det géller eleverna ber jag dven om fordldrarnas samtycke. De
intervjuade lararna och eleverna fick garantier for att intervjuerna skulle behandlas
konfidentiellt, som innebdr att informationen som identifierar undersokningspersonerna inte

kommer att redovisas (Kvale, 1997).

3.7. Studiens tillforlitlighet

Reliabilitet och validitet & begrepp som i kvalitativa undersokningar anvands i syfte att
diskutera undersokningens kvalitet. Termen reliabilitet behandlar frdgan om resultatens
konsistens, medan validitet belyser om studien undersoker vad som var avsett att undersoka
(Kvale, 1997).

Jag lyssnade igenom banden manga ganger for att skriva ner intervjuerna sa noggrant som

mojligt och forsokte undvika fel vid tolkning av svar. Ett annat satt att 6ka reliabilitet ar att
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tva personer gor matningar oberoende av varandra men eftersom det ar bara jag som skriver
detta arbete var det i detta fall inte mojligt. Svaren tolkade jag utifran mina egna kunskaper
och erfarenheter. Reliabilitet kunde vara hogre om det fans tva bedomare eller tva personer
som kunde gbra samma undersokning. Fler personer som ser samma gor resultatet mer
trovardigt (Larsson, 1986).

Eftersom nationella prov var aktuella var det svart for eleverna att hitta tid for en intervju.
Men trots detta alla tillfrdgade larare och elever var positiva till att delta i intervjuer vilket
betyder att det inte skedde nagot bortfall av deltagare fran undersokningen.

4. Resultat och analys

I det har kapitlet redovisas resultatet av intervjuerna som jag har lyssnat pa och transkriberat
till skriftliga dokument. Jag kommer inte att presentera allt vad de intervjuade personerna har
svarat pa alla intervjufragorna, utan bara de svar som ar mest relevanta och intressanta for min
undersokning. Dessutom presenterar jag elevers och larares uppfattningar om motivation i

fem skilda kategorier. Narmare forklaring av hur kategorier skapats aterfinns i avsnitt 3.5.

4.1. Elevers asikter

De intervjuade eleverna har olika asikter nar det galler motivation for matematik, men de
flesta har nagon typ av drivkraft som gor dem motiverade. For de flesta elever anser att
matematik &r ett viktigt &mne dven om det inte alltid &r kul och svart ibland. De &r medvetna
om att de behover lara sig matematik for framtiden, for val av gymnasiet eller yrket. En av

eleverna sager:

...det &r praktisk att kunna matte och det ger mycket liksom bra behdrighet for

manga olika yrken (elev 4).

Situationen i klassrummet beskriver alla pa liknande satt. Det &r lararens genomgang antingen
om nagot nytt eller repetition pa cirka 10-15 minuter. Efter genomgangen &r det fri arbetstid
dar de loser uppgifter fran boken eller sa far de extra stenciler. Oftast kan de valja om de vill
jobba sjalva eller i grupp och for vissa passar individuellt arbete medan vissa vill jobba i
grupp med kompisar. For de som helst vill jobba sjélva upplevs det som svarare nar det ar

stokigt i klassrummet, de kan inte koncentrera sig och ar radda for att gora fel. Oftast gillar
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eleverna att I6sa uppgifter fran boken eftersom boken har tre olika svarighetsnivaer (A, B eller
C uppgifter) sa de kan gora de uppgifter som passar deras egna niva. Eleverna kan &ven
paverka upplagget av lektionerna pa det satt att de exempelvis vill ha extra genomgang eller

att de kan vélja att jobba enskilt eller i grupp med kompisar.

4.1.1. Kategori A- Betyg och urval for att komma in pa

gymnasiet som motivation
Karaktaristiskt for denna kategori ar att elevernas motivation kommer fran behovet. For de

flesta intervjuade eleverna &ar betygen storsta drivkraften att lara sig matematik. Manga av
dem tanker pa framtiden och urval till gymnasiet och de anser att matematik &r ett viktigt

amne.

Elev5: Fa hogt betyg sé att jag komma in pa gymnasiet. Jag tycker inte att matte &r sa jétteroligt, jag har inte

pluggat jattemycket pa den liksom, sa det var vall mitt fel. Jag skulle kunna anstranga mig mer.
Lite senare i intervjun:

Elevs:  Jag vill sjalvklart ha bra betyg men anda vill jag ha assa matte nara mig resten av mitt liv sa ar liksom
i vissa tillfalle behdver man matte till exempel i kladaffarer om det ar liksom 20% rabatt , sa sana

saker vill jag liksom ha med mig i mitt liv. Men saker som ekvationer ...

Aven att betyget dr storsta motivation for denna elev anser han dven att matematik eller delar
av matematik &r bra att kunna i vardagligt liv. Han vill ha den kunskap som han bedémer &ar

viktig och de saker som enligt honom inte &r viktiga behdver han inte kunna.

Elev 6:  Aaaa, det ar mest betyget, och att fa kunskap och lara mig eftersom jag ska ga i Da Vinci och det &r
mycket matematik dar ocksd. Om jag far mycket kunskap inom matematik, tror jag, det blir mycket

lattare sen.

Elev 1:  Alltsa jag tycker att man tanker typ pa sitt framtid. Det motiverar mig. Typ om man tanker vad vill

man bli och sant. Typ om jag vill bli ldkare s& maste jag kora och forséka ha bra betyg i matte.

4.1.2. Kategori B- Yttre motivation fran foridldrar eller nagon

annan

Manga elever ser motivation i sina foraldrar eller att det ar foraldrarna som kan paverka deras

motivation att lara sig matematik. Vissa elever har foréldrar som ar duktiga i matematik och

-18 -



dessa ser de som forebilder. Nagra av eleverna vill inte gora sina foraldrar besvikna och vill
visa att de kan och vill lara sig matematik. En av dem séger att vill visa till sina foraldrar att
de har fel och att han kan plugga matte. De tycker inte att matematik &r roligt eller intressant

men anda vill de lara sig genom den motivation som kommer utifran.

Elev 2:  Mina foraldrar ar ocksd véldigt duktiga i matte och jag far mycket hjilp av dem. Det motiverar

mig sjalv. Och sé tanker jag om de ar bra i matte kanske jag ar ocksa bra i matte...

Eleverna ndmner &ven andra personer som motiverar dem, exempelvis mormor eller

specialpedagog.

Elev5: Jag och min mormor. Hon hjalper mig med laxorna om jag har nat problem. Hon motiverar mig mest.

[...] min extra larare Maggan eller Margareta, hon motiverar mig att fortsatta.
En elev séger dven att han blir motiverad nar han ser sitt betyg.

Elev 3:  Nar jag ser mina betyg det blev jag motiverad med det och jag vill prestera battre.
Jag: Blev du mer motiverad nér du far bra betyg?

Elev 3: Nej, jag blev nastan mer motiverad om jag fa se att jag har samre betyg, for att jag vill garna béttre.

I denna kategori placerade jag ocksa elever som &r motiverade av kompisar. Eftersom

kompisarna &r duktiga i matte da vill ocksa de vara som kompisarna.

Elev 8: Jag tror det & mina kompisar, just att de visa av de har valdigt latt for matte a sa gor jag jobbigt for jag
kanner att jag ocksa klara det. Sen ar det val mina fordldrar och min larare som sager att jag kan klara

dven om jag kanner att jag kan inte gora det. Sa fortsétter jag pa grund av de séager det.

En annan elev s&ger att hon brydde sig inte om matte innan, men efter samtal med syo borjade
hon tanka pa ett helt annat séatt. Hon fattade att hon behdver lara sig matematik och borjade

kédmpa och gora aven C- uppgifter vilka hon inte gjorde innan.

4.1.3. Kategori C- Forstdaelse som motivation

I denna kategori placerade jag de elever vars drivkraft ar forstaelse. De gillar problemlésande
uppgifter och vill garna inte att ndgon annan léser uppgifter at dem. De vill sitta ensamma och
forsoka jobba utan att nagon hjalper eller stor dem. De ar glada nar de kommer fram till

I6sningen sjalva.
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Elev2:  Sakerna att I6sa problem. Om det gr liksom bra, om jag forstar da blir det kul, om jag inte forstar sa

blir det inte kul. Och sen typ problem, om man far nat problem typ.
Lite senare i intervjun.

Elev2:  Det ar ofta nar man typ antingen har genomgang forst och sen far man att jobba sjalv uppgifter. Sa att
jag fa losa uppgift sjalv, inte att andra loser for mig. Jaa, om man, om genomgang hjélper och jag

forstar.

Det ar oftast speciella omraden inom matematik som elever tycker ar intressanta eftersom de
forstar dem battre. Om de far uppgifter som de bedomer att de klarar av eller tanker att de &r

intressanta da &r det stor sannolikhet att motivationen ar hog.

Elev 3: Det ar nog mest nar man assa hittar ndgot amne i matte assd som man tycker ar véldigt intressant och

kul och sa jobbar man alldeles inte s& mycket med det utan att forstar.

4.1.4. Kategori D- Sjilvfortroende som inre motivation

Elever i denna kategori sager att de motiverar sig sjalva. De ar sékra i sin kunskap och
medvetna om sitt mal. Deras forvantningar och sjalvfortroende resulterar till hog motivation.

Deras hdga motivation leder oftast till hdga prestationer.

Elev7: Det ar ju oftast mig sjalv eftersom har jag alltid haft ganska latt for matte och dé vet jag att jag kan det
bara om jag forsoker och det motivera mig att liksom fortsétta forsoka, s jag vet att jag kan det.

Mamma &r ocksa duktigt i matte sa hon vet att jag kan det.

Elev 4. Det ar mest mig sjalv som paverkar. Och jag foredrar helst att jobba sjalv for att jag tycker att om man
jobbar i grupp sa lar man sig inte lika mycket for att det finns andra som tar och gor det lilla extra som
man behover atan. Sa jag foredrar att jobba sjalv och bryr mig inte alls. Ibland nar det blir stokigt i
klassrummet s& kan man ha problem att fokusera sig och det kan verkligen gora sé att man liksom inte

koncentrera sig och kan man inte koncentrera sig da kan man rakna fel till exempel.

4.2. Lararens asikter

Lararna som jag intervjuade hade liknande uppfattningar om elevers motivation. Aven om det
finns skillnad mellan elevers och larares uppfattning, finns det ocksa delar som é&r
gemensamma for bada. De pastar ocksa att elever ofta kan paverka upplagg av lektioner i
meningen att de kan vélja exempelvis extra genomgang, extra uppgifter fran stenciler, att

jobba enskilt eller i grupp och &ven om de ska géra muntligt eller skriftligt prov. Lararnas
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uppfattningar om motivation satter jag i tre grupper med samma bokstav som for elevernas

kategorier.

4.2.1. Kategori B- Yttre motivation fran foraldrar
Bada lararna menar att foraldrar i stort sett kan paverka elevernas motivation att lara sig

matematik. De kan motivera sina barn att lara sig matematik med en positiv instéllning. Om
foraldrarna sjalva sager att de har negativa attityder till matematik och att de ocksa var daliga
i matematik nar de gick i skolan da &r det stor sannolikhet att deras barn tappar motivation att
lara sig matematik.

Larare 1: [...] om foraldrarna sager jag var délig i matte sjalv nar jag gick i skolan, da hjalper man inte sitt barn.
Da sager barnet mamma och pappa hade samma problem. Varfor ska jag kunna och hur ska jag lara
mig? Det &r inte bra att beratta for sina egna barn hur var jag som elev nér jag gick i skolan, inte det

negativa. Positiva ar ok, men inte negativa. D4 tappar eleverna motivation.

Larare 2: [...] sedan tror jag mycket handlar om hemma, om installning. Om foréldrarna tycker att matte ar
jobbigt, det ar bara massa tal och siffror, dd kommer eleverna ocksa att ha det forestalining. Om
foraldrarna tycker matte ar kul, rolig att 16sa, problemldsning, det tror eleverna att blir det sa. Aaaa jag

tror mest ar pa hemmaplan.

4.2.2. Kategori C- Forstdaelse som motivation
Lararna menar att om elever inte har forstaelse for nagot moment i matematik da ar det svart

att vara motiverad nog att lara sig. Det ar ocksa tvartom om eleverna forstar exempelvis en

genomgang da ar de motiverade att fortsatta vidare.

Larare 2: Jag tror det handlar mycket om att, dels om kanske de ar inte med fran bérjan nar man har genomgéng
och om de forstar inte moment da man bygger pa nasta och forstar de ingenting. DA tycker de att det

ar meningslost att de vara pa lektionen da tappar de motivationen.

4.2.3. Kategori E- Logiskt tankande ock praktisk matematik

som motivation
Larare 1 fran min undersokning menar att praktisk matematik och logiskt tankande &r nagra

av de viktiga faktorerna for elevernas motivation for matematik. Med detta skulle man jobba
redan pa lag- och mellanstadiet. Om eleverna inte lara sig tanka logisk i tidiga aldrar da tappar

de intresset mer och mer nar de ar aldre. Da &r det svart att vacka intresse nar de gar i arskurs
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atta eller nio. Liknande uppfattningar har larare 2. Han menar att nar elever far ndgon uppgift
dar de skulle tdnka logisk, k&nner de att det ar jobbigt och forsoker undvika de uppgifterna.
De vill inte forsoka testa flera ldsningar utan vill bara ha en enkel vag till ratt svar. De ser

slutliga resultat som kan vara rétt eller fel.

Larare 1: Logisk tankande ock praktisk matte maste man anvanda, garna tidigt pa 1ag- och mellanstadiet for att
vacka intresse och deras vilja. Matte ar sant &mne man maste ldra sig tanka logisk och det ar lattare
nar de ser det i verkligheten. Eleverna tappar motivation, de vet inte vad &r logisk tdnkande och

praktisk matte. Det ar det som ar problem.

Praktisk och vardaglig matematik &r enligt bada lararna drivkraft for motivation. Uppgifter
som man kan koppla med verkligheten vacker elevernas intresse och lararna menar att elever

ar engagerade i sadana uppgifter.

Larare 2: Motivation r tror jag att man maste lagga mer pa elevernas vardag, nagonting som man ser att det har
kan jag anvanda. Exempelvis jag har gjort en uppgift som jag tycker att de flesta eleverna tycker om.
Det handlar om huskopet. Jag lagger fram en uppgift att de ska kdpa hus. | det har huskopet ska de ta
fram uppgifter fran olika banken och sen jamfora olika rantor och bankerna har ocksa krav pa vad som
kravs for lanelofte. Sen far de ett antal uppgifter att de kanner hur mycket pengar i manaden. Och sen
ska de betala skatt och andra uppgifter och kvar har de ett antal summa pengar, for att banken ska lana
pengar till de. Och sen sétter jag de i grupp och de ska lamna skriftligt till mig. Och dér ser jag att det
ar manga som d&r intresserade. De stéller fragor, de jobbar pa och de vill veta vad ar ranta, vad ar
amortering for nanting, hur funkar banken. Det ar verklighet och de kan ga hemma och prata med
foraldrarna ocksa. D4 tror jag det 4r som goér matte med gladje. Sdna uppgifter ska vi ha hela tiden,

tror jag, om matte ska motivera ungarna.
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5. Diskussion

I detta kapitel kommer forst en diskussion om den metod som anvénts i denna studie. Dérefter
kommer en diskussion kring undersokningens resultat. Resultatet diskuteras i relation till den

tidigare forskningen inom samma omrade.

5.1.Metoddiskussion

Eftersom foreliggande studie har en fenomenografisk ansats kandes det relevant att anvénda
intervju som metod for att kunna fa del av elevers och larares uppfattningar. For att fa en
béattre bild av larandeprocessen inleddes forskningen med en studie av begreppen motivation,
samt tidigare forskning som visar vilka faktorer som motiverar elevers larande och paverkar
deras motivation. Uppsatsens syfte operationaliserades genom semistrukturerade intervjuer av
bade larare och elever eftersom den typen av metod kunde ge béttre och djupare forstaelse for
informanternas erfarenheter och uppfattningar. Genom att intervjua larare ville jag ta reda pa
hur de ser pa elevers motivation for att lara sig matematik, eftersom lararnas uppfattningar om
elevernas motivation kan ligga pa ett annat plan an elevernas. Anledningen till att jag valde att
intervjua fler elever an ldarare var forestallningen om att larare utvecklar sina svar mer
djupgéende an vad elever gor. Onskemalet var forst att intervjua fler larare for att fa lite
bredare resonemang, men begrénsad tid gav inte den mojligheten. Sedan kunde resultatet
kanske blivit annorlunda om jag inte hade intervjuat eleverna till respektive larare, eftersom
lararna kanske paverkar elevernas uppfattningar om motivation. Att fa eleverna att ta med sig
paskrivna samtyckesblanketter tillbaka till skolan kravde ocksa tid. Resultatet av studien blev
fem kvalitativt skilda kategorier. Ett storre empiriskt undersokning hade kunnat frambinga
fler kategorier men antalet intervjuer begransades av tidsramen for denna uppsats. Aven
nagon annan metod, exempelvis observationer hade kunnat resultera med andra kategorier dar

kunde man sett hur motivation ser ut i praktiken.

5.2. Resultatdiskussion

Utifran egna tolkningar av elevernas och lararnas intervjuer kom jag fram till vilka
uppfattningar som respondenter har om elevers motivation for matematikstudier. Resultatet av

studien blev fem skilda kategorier av uppfattningar. Av de fem kategorierna ar tva kategorier
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gemensamma for larare och elever medan tva respektive en ar speciell for respektive grupp.
En storre empirisk forskning kunde ge fler kategorier, darfor &r resultatet kanske inte helt
fullandat. Men trots detta visar resultatet en variation av uppfattningar dér alla

respondenternas uppfattningar kan placeras i en kategori.

Aven om jag bara har gjort tio intervjuer anser jag att intervjuerna har gett hog trovardighet
eftersom jag mater vad som é&r relevant for min undersokning. Eftersom intervjufragorna
stalldes pa ett likvardigt satt till eleverna och lararna skulle undersékningen kunna fa fram

liknande resultat dven pa en annan skola.

| foljande resultat diskuteras de tio respondenternas uppfattningar om vilka faktorer som
bidrar till motivation for matematikstudier. Bland de atta intervjuade eleverna hittade jag
ingen som var helt passiv och saknade lust att lara sig matematik, eller som Ryan & Deci
(2000) kallar omotiverad. Majoriteten av de intervjuade eleverna menar att motivationen
kommer fran deras behov att fa bra betyg for att komma in pa gymnasiet som man kan koppla
med Self Determination Theory. Dessa elever har en sa kallad yttre motivation och larandet i
matematik ser dem som ett medel for att uppna andra mal, som exempelvis ett bra betyg
(Ryan & Deci, 2000). Detta kan bero pa att de intervjuade eleverna gar i arskurs atta och nio
och har som malsattning att fa hogre betyg till gymnasiet. Om intervjuerna var inriktade till
yngre elever kanske svaren hade varit annorlunda. En annan anledning till detta resultat kan
vara att jag intervjuade elever som undervisande av de intervjuade lararna. Lararna kunde
kanske paverka elevernas svar genom konstant prat och press om betyg. Resultatet kanske
kunde vara annorlunda om jag istéllet inte intervjuade elever till respektive larare. Aven
Sjoberg (2006) har i sin doktorsavhandling kommit fram till liknande resultat, dar han sager
att ’Elevernas stravan att komma in pa speciella gymnasieprogram, och insikten om att detta
kréavde godkanda betyg i karnamnena, var nagot som gjorde att flera av eleverna blev mer

fokuserade pa matematikamnet” (s. 228).

En annan motivationsfaktor ar foraldrarnas paverkan. Bada elever och larare har liknande
uppfattningar om att foraldrarna kan paverka elevernas motivation bade positivt och negativt,
beroende pa deras egen installning till &mnet. Det ar inte bara foraldrar som kan paverka
motivationen utan ocksa larare, kamrater eller andra familjemedlemmar. Da &ar detta ett
prestationsmal, det vill sdga yttre motivation som drivkraft for deras larande for att uppfylla

lararens eller fordldrarnas forvantningar (Giota, 2006).
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Resultatet av studien visar att elevernas forstaelse ocksa kan vara viktig faktor for elevers
motivation. Om eleverna forstar lararens genomgang blir de motiverade att lara sig
matematik. Lararen har darmed en viktig roll i sammanhanget. Det &r det viktigt hur lararen
forklarar och vilket arbetssdtt som passar alla elever. Darfor ar viktigt med variation i
undervisningen dar man kan hitta olika arbetssatt som &r anpassade for olika elever. Dock
hander det ofta att elever inte forstar eller ar intresserade bara av ndgot omrade eller nagon
uppgift i matematik (Palm m. fl, 2010). Sjoberg (2006) menar att elevernas laga motivation
och darmed laga arbetsinsats samt att eleverna inte forstar lararnas forklaringar ar en vanlig

orsak till elevernas matematikproblem.

Nar aktiviteten upplevs som intressant da uppkommer en inre motivation. Det ar ovanliga
uppgifter som vacker elevernas nyfikenhet och leder till aktivitet (Palm m fl., 2010). De har

en inre motivation och deras mal ar att lara sig.

A ena sidan péverkar yttre beloningar sdsom betyg, priser, positiva eller negativa reaktioner
fran l4raren elevernas yttre motivation. A andra sidan péverkar forstaelse, gott sjalvfértroende

och upplevelsen av att ha roligt den inre motivationen positivt (Wage, 2007).

Sjalvfortroende eller tro pa sig sjalv ar en inre motivationsfaktor som inte finns hos alla
elever. Det ar bara vissa elever som har stark sjalvkansla och tror pa sin formaga. De har stora
forvantningar och vet sékert att de ska lyckas, det racker bara med att forsoka. Detta kan man
koppla till Expectancy-Value Theori som sédger att elevernas forvantningar att kunna klara en
uppgift paverkar deras inre motivation (Palm m. fl.). Giota (2002) menar att lararens positiva

aterkoppling okar elevernas sjalvfortroende och framjar deras inre motivation.

Lararnas uppfattningar ar att logiskt tankande och praktisk matematik ocksa ar viktiga
faktorer for elevernas motivation. Enligt lararna sa bor man borja tidigt med att introducera
vikten av att ldra sig att tanka logiskt redan i tidigare aldrar. Sedan &r det viktigt att eleverna
far praktiska uppgifter vilka de kan koppla med verkligheten. Da blir matematik mer
intressant och pa det sattet hojs elevernas inre motivation. Samuelsson & Lawrot (2009)
menar att en av orsakerna till att eleverna tappar intresset och lusten for matematik ar att
matematik i de senare skolaren blir mer abstrakt och ofta uppfattas som skild fran
verkligheten. Weege (2007) menar att i samband med matematikundervisningen ska elever ges
mojlighet att arbeta med vardagliga sammanhang for att 6ka elevers intresse for amnet. Enligt
Expectancy-Value Theory (Palm m.fl., 2010) stort vikt ar i elevernas sjalva bedémning av hur

viktigt &r ndgon uppgift eller aktivitet.
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5.3. Slutsatser

Resultaten av foreliggande studie ligger i linje med resultaten av tidigare studier. En av
fragestéallningarna var: vilka likheter och skillnader finns mellan elevers och larares
uppfattningar om vad som ar motiverande for matematikstudier? Utifran detta kan jag dra
foljande slutsatser. Nar det galler likheter mellan elevers och larares uppfattningar aterfinns
viktiga aspekter som paverkar elevernas motivation att lara sig matematik, denna kan harledas
till foraldrars motivation och forstaelse. De storsta skillnaderna mellan larares och elevers
uppfattningar ar emellertid att de flesta elever menar att betyget &r en drivkraft fér motivation
vilket lararna inte ndmner. Flera av eleverna har inre motivation i form av sjalvfortroende,
medan ldrare menar att praktiska uppgifter spelar stor roll for motivation for

matematikstudier.

En avslutande reflektion utifran foreliggande studie ar att flera faktorer samverkar ifraga om
motivation. Forskningsresultat pekar pa att yttre och inre vilja som i férekommande fall kan
likstdllas med inre och yttre faktorer som sjélvfortroende, foraldrars instélining samt
undervisningssétt, anpassad undervisning, tryggt och lugnt klassrumsklimat, lararens formaga
att fanga elevernas intresse och motivation med verklighetsnara uppgifter ar viktiga faktorer.
Samtliga faktorer kan med fordel ses som viktiga bestandsdelar i hur jag och Ovriga
yrkesverksamma skall ldgga upp undervisningen i a@mnet matematik. Att starka elevernas
sjalvfortroende, hitta intressanta och verklighetsanknyta uppgifter samt genomgangar som
leder till battre forstaelse ar viktiga faktorer som bor tas med i samband med planering av
undervisning och som kan komma att bidra med 6kad maluppfyllelse i just &mnet matematik.
Aven elevernas paverkan i meningen att alla kommet till tals att de vagar stalla fragor och kan
valja individuellt respektive grupparbete ar viktiga faktorer for motivation och larande.
Resultatet av denna studie kan dven anvéndas for att vacka en diskussion bland bade larare
och foréldrar for att bidra till en stérre medvetenhet ndr det galler undervisning i dmnet
matematik. Mot denna bakgrund har foreliggande studie kunnat pavisa en mer differentierad
bild och darmed aven visat pa ett behov av att fler kombinerade undervisningssatt och

strategier kréavs for att 6ka motivationen hos elever nér det galler matematikstudier.
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Bilaga 1
Till foralder/méalsman!

Jag heter Dzenana Pobric och studerar till matematiklarare pa Hogskolan i Halmstad. Den héar
terminen skriver jag mitt examensarbete, som handlar om elevernas motivation i d&mnet
matematik pa hogstadiet. Det har brevet ar en forfrigan om ert samtycke till att jag far
intervjua era barn/ungdomar om hur de upplever undervisningen i matematik. Intervjuerna pa

Ostergardsskolan kommer att utgora underlaget for mitt examensarbete.

Intervjun &r frivillig och undersékningen kommer att ske helt anonymt. Intervjun kommer att
ske enskilt och spelas in, men det &r bara jag som kommer att lyssna pa inspelningen. Nér jag
ar fardig med uppsatsen kommer inspelningen att raderas. | uppsatsen kommer det inte att
framga vilka som ar med i studien eller vem som har sagt vad.

Jag hoppas att ni vill ge ert samtycke for intervjuer. Naturligtvis ar ni vdlkomna att héra av er

om ni har nagra fragor:

Dzenana Pobric
dzepobl0@student.hh.se

Mina handledare pa Hogskolan i Halmstad ar:

Jan-Olof Johansson Jan_Olof.Johansson@hh.se
Lars Kristen Lars.Kristen@hh.se
Tack pa forhand!

Denna underskrift lamnas till mig nar jag kommer till skolan.

Jag ger harmed mitt samtycke till intervju av:

(Elevens namn)

(Datum) (Malsmans underskrift)
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Bilaga 2

Intervjuguide- elever

IS L A

Vad tanker du nar du hor ordet matematik?

Vad ser du for ambitioner inom matematiken?

Kan du beratta lite hur en vanlig mattelektion ser ut?

Beskriv vad tycker du & motiverande for matematikstudier?

Vem/vad &r det som kan paverka din motivation att lasa matematik?

Hur tycker du att er larobok i matematik &r? Ar den pa en lagom niva for dig? Finns
det uppgifter som vacker ditt intresse?

Jag har inga fler fragor. Har du nagon att tillagga?
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Bilaga 3

Intervjuguide- larare

I A

Hur l&nge har du varit matematiklarare?

Kan du beratta lite hur dina lektioner ser ut?

Hur upplever du att dina elever kanner da de har matematiklektioner?

Vad tror du &r orsaken till att elever tappar lust respektive hittar gladje till matematik?
Beskriv vad tycker du & motiverande for matematikstudier?

Vilka/vem tror du har paverkat bade positivt och negativt dina elevers installning till
matematik?

Jag har inga fler fragor. Har du nagon att tillagga?
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