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Sammanfattning

Syftet med studien &r att genom kvalitativa intervjustudier undersoka vad larare uppfattar kan
vara orsaken till att en del elever tappar lust och motivation till matematiken, om lararens
egen installning paverkar eleverna, samt hur larare uppfattar att larare kan undervisa for att
framja elevers lust och motivation till matematikimnet. Denna studie utgar fran
forskningsmetoden fenomenografi som gar ut pa att finna olika uppfattningar hos ett
fenomen.

Genom resultatet av denna studie framkommer det att det handlar om att skapa ett
varierande larande for eleverna och att eleverna far konkreta mal att arbeta mot. Lararna i
studien &r alla Overens om att den installning lararen har till matematik&mnet med stor
mojlighet kommer att spegla av sig pa eleverna och menar att det ar viktigt att lararen gar in
med attityden att matematik ar roligt och viktigt.

De slutsatser som kan dras av detta resultat &r att det ar viktigt att lararen kontinuerligt
granskar sin egen syn pa amnet och att lararen individanpassar undervisningen sa att alla

elever far mojlighet att kanna lust och motivation for matematiken.

Nyckelord: Lust, motivation, matematik, fenomenografi
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1 Inledning

| en rapport fran Skolverket (2003) framkommer det att majoriteten av eleverna i
grundskolans tidigare ar kanner en sjalvklar lust till att lara i matematiken. Dock séger sig
lararna se en tydlig forandring i elevers installning till matematik, dar manga barn kanner en
okad olust till matematikdamnet. Léararna fragar sig sjalva om det majligen handlar om att
undervisningen blir for teoretisk och att de for tidigt staller for hoga krav pa eleverna.

| Lgrll forklaras det att ”Undervisningen ska bidra till att eleverna utvecklar intresse
for matematik...” (Skolverket, 2011, s.62). Som blivande larare ké&nner jag att detta behdvs
tas pa storre allvar. Idag ute i skolorna har jag sett mycket amneskunskap och lite
undervisning som riktar in sig pa att utveckla elevernas intresse for matematiken. Jag ar radd
for att eleverna helt tappar sin lust och motivation for &mnet om undervisningen endast riktar
in sig pa amneskunskaper och missar att stimulera elevernas intresse. Stendrup (2001) menar
att om barn i tidig alder upplever matematik som negativt, finns det en stor risk att dessa
manniskor bygger upp barridrer som kan leda till att de aldrig vill ta sig an matematiken
senare i vuxenlivet.

Enligt TIMSS 2007 (Skolverket, 2008) befinner sig svenska elever under genomsnittet
I matematik i jamforelse med andra EU-lander. | jamforelse med en undersokning som
gjordes 2003 kunde man 2007 konstatera att svenska elever i arskurs 8 fatt samre resultat i
matematikamnet. Vad detta kan bero pa, menar de tillfragade lararna, ar for lite tid till
matematikundervisningen och for mycket enskilt arbete i laroboken. Detta fick mig att
fundera dver om det kan finnas nagot samband mellan den undervisning lararen skapar och
elevernas uppfattning av &mnet. Darfor finner jag det intressant att undersoka l&rares
uppfattningar kring hur larare kan undervisa i matematik for att motverka att eleverna tappar
lust och motivation, hur deras egen instéllning till &mnet paverkar eleverna och varfér en del

elever tappar lust och motivation till matematiken.

1.2 Syfte och fragestillningar

Denna studie inspireras av forskningsmetoden fenomenografi. Syftet ar att genom kvalitativa
intervjuer med fem larare, som undervisar i matematik, ta reda pa hur de uppfattar att larare
kan undervisa i matematikdmnet for att framja elevers lust och motivation foér matematiken.
Studien gar aven ut pa att undersoka hur larare uppfattar och har upplevt matematikamnet, hur
de tror att deras installning paverkar eleverna, samt vad lararna uppfattar att &r orsaken ar till

varfor en del elever tappar lust och motivation till matematiken.
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Detta arbete kommer utga fran tre fragestallningar:
e Vad uppfattar lararna det & som gor att elever tappar lust och motivation i
matematiken?
e Hur uppfattar lararna att larare kan undervisa for att motverka minskad lust och
motivation i matematiken?

e Hur uppfattar lararna att deras instéllning paverkar eleverna?

2 Litteraturgenomgang

Har nedan redovisas tidigare forskning och litteratur kring vad som paverkar elevers
motivation och lust till matematikimnet, vad det ar som inverkar pa eleverna i deras
matematikinlarning. Begreppen lust och motivation kommer att forklaras utifran ett allmant
perspektiv. Jag kommer dven utifran litteratur och tidigare forskning belysa lararens roll och

hur lararens installning till matematik kan paverka elevers inlarning i matematik.

2.1 Lust
| en rapport fran Skolverket (2003) beskrivs lust som en nistan sinnlig glidje eller en aha-
upplevelse”. Denna upplevelse kan uppkomma nér individerna i en klass far upptacka och
skapa kunskap tillsammans men den kan ocksa vara en individuell upplevelse. Det finns dven
ett annat perspektiv som forskare talar om, namligen néar eleven kommer in i ett flow. Nar
eleven befinner sig i ett flow finns det ingen suktan efter yttre beldningar, utan eleven gor sitt
allra basta utan att fundera 6ver om hen kommer lyckas eller misslyckas.

Enligt Skolverkets rapport framgar det att lust &r nagot som uppstar nar eleverna far
arbeta varierande med matematiken, exempelvis genom dans, att klappa hénderna eller att

rita.

2.2 Motivation

Motivation kan bade ses som en stravan mot ett mal som for individen &r personligt eller som
en riktning mot nagonting som for individen kéanns viktigt och betydelsefullt fér hens liv och
utveckling. | skolarbetet kan motivation ses som ett begrepp som har med ambition,

studieintresse och engagemang att gora (Skolverket, 2003). Carlqvist, Nilsson, Ahlfors och

6



Sandsten (2007) beskriver att begreppet motivation till vardags oftast férknippas med
synonymer som padrivande kraft, ambition, drivkraft och bevekelsegrund.

Stensmo (1997) beskriver begreppet motivation som ”[...] de processer som sétter
maéanniskan 1 rorelse; de krafter som ger hennes beteende energi och riktning.” (s.97) och
menar att det ar lararens uppgift i skolan att satta eleverna i rorelse mot ett bestamt mal. For
att kunna skapa ett aktivt larande som for eleven upplevs motiverande, menar Carlgvist
m.fl.(2007) att lararen maste kunna maéta elevens behov. Enligt Stensmo (1997) ar det lararens
uppgift som motivator att sa bra som mojligt hjdlpa eleverna att uppna ett meningsfullt
larande.

Det finns en del forskare som skiljer pa yttre och inre motivation och som anger
motivation som en larandeprocess. Carlgvist m.fl. (2007) menar att en inre motivation bygger
pa att finna lusten till att lara, att man upplever kunskap som relevant och viktig och for att
stimulera den egna utvecklingen. Stensmo (1997) bekréaftar denna teori genom att forklara att
den inre motivationen ar de mal som finns inom oss manniskor och dessa i form av olika
behov som vi stravar efter att tillfredsstalla. Yttre motivation k&nnetecknas av nar man hamtar
motivationen fran yttre villkor som finns i den omgivande miljon, men om man verkligen vill
ha varaktiga resultat maste man se till att man skapar en inre motivation for ett beteende
(Stensmo, 1997). Carlqvist m.fl. (2007) menar vidare att den yttre motivationen uppkommer
genom vad andra manniskor tillhandahaller en med och hor ihop med beloningar. Forfattarna
poangterar att en djup inre motivation kan uppstd genom att man under en kortare tid fatt
uppleva yttre motivationsfaktorer. De menar att genom att berémma och uppmuntra sa skapas
det en positiv larandesituation som sedan skapar en kansla av att ha astadkommit nagot och

som utmarker den inre drivkraften.

2.3 Lararens instdllning och ansvar
For att elevers inre motivation ska stimuleras och leda dem mot l&rande menar Holden (2001)
att lararens instéllning till matematikdmnet spelar stor roll och hur lararen sjalv uppfattar sin
egen roll i &mnet. Holden visar genom en intervju med en verksam l&rare i matematik hur
viktigt det &r att eleverna far kdnna att matematikdmnet &r roligt och menar vidare att ...
nyckeln till framgang ligger i humor.” (Holden, 2001, s.162).

Genom Holdens (2001) observationer och intervjuer visar det att lararens entusiasm
och att lararen genom uttryck visar att hen sjalv tycker att det ar roligt smittar av sig pa

eleverna och positivt paverkar deras lust och motivation till matematikamnet. | likhet med



Holden menar &ven Ulin (1996) att en av anledningarna till att &mnet matematik anses som
trakigt och omotiverade for eleverna kan komma fran att deras larare sjalv upplevt
matematiken negativt och att lararen sedan gar in med ett synsatt som hammar
undervisningen. Enligt Hagland, Hedrén och Taflin (2005) &r det viktigt som ldrare med en
granskning av sin egen syn pa larandet, sambandet mellan lararens roll och elevernas larande,
lite dd och da. Malmer (2002) bedomer att det ar lararens framsta uppgift att skapa
inlarningstillfallen for eleverna dar de far skapa kunskap och lara i en aktiv och skapande
process.

| en rapport fran Skolverket (2003) framkommer det att majoriteten av eleverna i
grundskolans tidigare ar kanner en sjalvklar lust till att lara i matematiken. Ahlberg (2000)
anser att en larares viktigaste uppgift ar att redan i tidig alder hos eleverna motverka att de far
en radsla infor matematiken. Forfattaren menar att de attityder eleverna har till matematiken
ar avgorande for hur de kommer ta till sig matematiken aven i vuxen alder. Om de far en
negativ forestillning av matematiken redan fran borjan kan det alltsa skada deras lust och
motivation infér matematiken for resten av deras liv menar Ahlberg. Forfattaren visar vidare
att elevers kénsla av misslyckande kan bottna i deras bristande tilltro till deras egen
matematiska formaga. Holden (2001) lagger aven tyngd pa att man som larare lyfter fram
eleverna och later de fa en kéansla av att de ar viktiga. Genom detta menar Holden att
lektionerna blir mer spédnnande och intressanta for eleven.

Lowing (2008) anser att variation i matematiken behdvs for att eleverna ska kunna se
det som matematiken i stor utstrdckning handlar om, att se strukturer och generella monster i
det man gor. For att detta ska kunna ske maste en diskussion hojas dar olika aspekter lyfts
fram. Holden (2001) beskriver att det som gor att eleverna tréttnar pa matematiken ofta
handlar om att matematiken blir trakig for dem. Genom att ge eleverna utmaningar i
matematiken menar Hagland, Hedrén och Taflin (2005) att det kan leda till 6kad lust och
motivation hos eleverna. Nagot som aven Thorén (2007) styrker, men forfattaren visar ocksa
pa, genom en intervju med en larare att det ar viktigt att matematiken inte blir for latt eller for
svar for eleverna. Utan menar att matematiken ska vara utmanande, men sa pass att eleverna
Klarar av det.

For att leda eleverna mot ett harmoniskt forhallningssatt i matematiken som gynnar
elevers inlarning maste larare, enligt Malmer (2002), méta eleverna pa deras egen niva och
anpassa undervisningen efter varje elevs forutsattningar. Lowings (2004) studie visar att det
inte behover vara laroboken i matematik som det ar fel pa, utan det som gor att den inte

fungerar i ett klassrum ar att lararen anvander den pa fel satt i sin undervisning. Detta leder
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enligt forfattaren till en undervisningssituation som inte &r individanpassad. Enligt Léwings
studie framkommer det att for att kunna individanpassa undervisningen i matematik behdver
lararen grundldggande information om elevernas forkunskaper. Hon menar vidare att en
avsaknad av information fran elevernas tidigare forkunskaper hos lararen kan leda till storre
problem langre fram. Eftersom ett forkunskapsomrade oftast ar kopplat till ett annat, menar
forfattaren att eleverna far brist i sina forkunskaper och det kan leda till att mojligheterna for
att kunna individanpassa undervisningen blir allt svarare.

| Petersens (2012) studie framkommer det att dven om l&rarna vill arbeta med
beréttelser kopplade till elevernas verklighet i matematikundervisningen kan det skapa en viss
osakerhet hos lararen. Den klassiska matematikundervisningen med matematikboken i fokus
ger lararen en viss trygghet och legitimitet i sin yrkesroll. Forfattaren menar att genom att ge
uppgifterna ett sammanhang i matematiken, genom exempelvis berattelser, leder det till att
eleverna sjélva soker efter losningar och detta leder da, enligt Petersen mot 6kad motivation
hos eleverna. Dagens matematik bestar av sa mycket mer &n bara siffror och raknesatt, menar
Petersen. Om lararna vill dka elevernas engagemang och kreativitet i matematiken maste
lararen se till att eleven far préva sig fram, de maste fa redskap och stod for att forsta helheter.
Forfattaren menar att lararen maste visa eleven att det finns olika l6sningar och strategier
inom matematiken, en uppgift har oftast inte bara en ratt vag. Eleverna maste fa testa sig fram.

Ett dilemma som kan uppstd inom matematiken ar att larare och elev inte talar samma
matematiksprak. Detta medfor att en del begrepp blir oklara fér eleven vilket kan leda till
problem for eleven (Lowing, 2004). Enligt Léwing blir detta ett problem da de flesta larare
inte ser att detta dilemma existerar. Lowing poéngterar vikten av att lararen hela tiden har ett
konkret mal att jobba efter och att dven eleverna & medvetna om vilket mal de jobbar mot.
Forfattaren menar vidare att det ar viktigt att dessa mal syns i de laborationer som lararen
skapar for eleverna. Om man inte gor det menar Lowing att detta inte skapar nagon
meningsfullhet i larandet utan man maste som larare standigt synliggora den poang hen har
med en viss uppgift. Lowing menar att ett sadant synliggérande kan ske med lite stod av
passande artefakter eller genom att eleverna far mojlighet att knyta an till en férenad
erfarenhet. Stensmo (1997) styrker detta genom att poangtera att om eleverna far en
uppfattning av skolans och lararens utsatta mal for verksamheten, sa ska detta leda till att 6ka

elevernas anstrangning och engagemang.



3 Metod

| det har kapitlet diskuteras sadant som legat till grund for min studie. Jag kommer ga igenom
hur urvalet gatt till och vilken teoretisk utgangspunkt jag haft.

Jag har i min forskning valt att utga fran den kvalitativa forskningsmetoden
fenomenografi. For att samla in data kommer jag att anvdnda mig av kvalitativa intervjuer
med l&rare som undervisar i matematik. Jag kommer nedan redogdra for vad en kvalitativ

forskning star for samt vad det innebér att forska utifran fenomenografi.

3.1 En kvalitativ ansats och fenomenografi
Fenomenografi ar en kvalitativ forskningsmetod som inriktar sig pa att karlagga uppfattningar
samt att undersoka hur dessa uppfattningar forhaller sig till varandra. Syftet med en kvalitativ
forskning &r, enligt Nylén (2005), att framstalla fenomenets kvalitet och att finna mening och
betydelse hos fenomenen. Kvale (1997) menar att en kvalitativ intervju som forskningsmetod
kan anvandas for att fa tilltrade till vara grundlaggande upplevelser av var livsvarld. Frageord
som Vem, Varfor, Hur, Pa vilket satt, visar oftast att man utnyttjar kvalitativa metoder
(Nyberg, 2000). Resultatet av min studie kommer att redovisas i ord och satser, vilket Nyberg
(2000) menar k&nnetecknar en kvalitativ studie.

| fenomenografi ar det viktiga att beskriva uppfattningar (Kvale, 1997). Ett fenomen
kan uppfattas pa olika satt for olika manniskor. Enligt Birkler (2008) &r det avgorande for
sjalva forskningen att respondenten pa ett meningsfullt satt far formedla sin livsvarld. Vidare
beskriver forfattaren att en fenomenografisk undersokning maste ha sin utgangspunkt i
respondentens direktuppleva varld. Fenomenografi syftar till att undersoka en livsvarld vi alla
upplever men som dr typisk och speciell for varje enskild ménniska. Syftet med en
fenomenologisk ansats dr att beskriva variationer av uppfattningar. Genom att forhalla sig till
fenomenografi i en undersékning innebér det att man genom att analysera empirin finner olika
beskrivningskategorier dar uppfattningar sedan beskrivs. Dessa kategorier exemplifieras av ett
citat och malet &r att kategorierna ska vara fullstandiga utan att lamna nagot outtalat.

| och med att denna studie gar ut pa att underséka hur larare uppfattar att larare kan
utformar sin undervisning for att skapa lust och motivation hos eleverna bedémer jag att
fenomenografi som metod passar studien bast. Jag kommer inte redogora for hur verkligheten
egentligen &r utan istéllet beskriva och forklara larares uppfattningar.

Alexandersson (1994) forklarar att vi manniskor utvecklar en standig kunskap om

varlden for att kunna hantera och forsta en komplex varld. Forfattaren menar vidare att det &r
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genom att uppmarksamma hur ménniskan uppfattar avgransade perspektiv av vérlden som
fenomenografisk forskning riktar sig mot. Genom fenomenografisk forskning analyseras och
uppméarksammas dels hur manniskor upplever ndgot och dels hur olika erfarenheter kan
skildras till varandra. Viktigt att poangtera ar att fenomenografin inte syftar till att patraffa
teorier som resulterar i slutgiltiga lagbundenheter, eftersom ménniskors uppfattningar genom
utveckling och larande kan forandras (Patel och Davidsson, 2003).

Fenomenografi kan delas in i forsta ordningens perspektiv, som beskriver fenomenet
som en sanning och hur nagot ar och besvarar fragan vad, och i andra ordningens perspektiv,
som handlar om att beskriva uppfattningar, har finns inget ratt eller fel. Andra ordningens
perspektiv besvarar frdgan hur. Denna studie riktar in sig pa andra ordningens perspektiv
inom fenomenografi i och med att studien beskriver ndgon annans upplevda varld och

uppfattningar (Larsson, 1986).

3.2 Urval

| forskningen anvands ett sa kallat snobollsurval. Ett snobollsurval ar ett icke slumpmassigt
urval men en lamplig urvalsmetod i kvalitativ forskning. Med snébollsurval menas att man
kontaktar en respondent som &r relevant for forskningen. Sedan anvander man sig av denna
person for att fa kontakt med ytterligare respondenter (Bryman, 2002). Risken ar dock att min
utvalda respondent ger mig kontakt med personer som delar samma uppfattningar som hen
gor. Detta hade kunnat forsvara vid analysen da fenomenografi &r en variationsanalys vars
syfte ar att studera olikheter och likheter hos ett fenomen. For att i storsta mojliga grad
undvika detta valde jag &ven att kontakta en annan skola i samma kommun. Genom kontakt
med den andra skolans rektor fick studien ytterligare tva respondenter. Urvalsgruppen for
arbetet bestar av fem larare fran sydvéstra Sverige som alla undervisar och &r behoriga i

matematik i grundskolans arskurs 1-2.

3.3 Etiska principer

Hansyn har tagit till de forskningsetiska principerna fran Vetenskapsradet (2011). De innebéar
att respondenterna informerades om studiens forskningssyfte med undersékningen, som ar ett
av de fyra allménna huvudkraven for de etiska principerna, informationskravet. Lararen fick

fran forsta borjan dven forklarat for sig att hens deltagande i undersékningen var frivilligt och
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att hen nar som helst kunde avbryta sin medverkan. Precis som nyttjandekravet sager, sa
informerades lararen dven om att intervjun endast var till for min forskning och inget annat.

Enligt samtyckeskravet kan ett godkannande fran vardnadshavare behévas, men i och
med att studien endast riktar in sig pa att intervjua larare sa behdvdes inget samtycke fran en
annan vardnadshavare &n den intervjuade lararen. For att i den hogsta grad gora en
avidentifiering nédmns respondenterna som hen i texten, istéllet for han/hon. Enligt
konfidentialitetskravet ar det viktigt att bevara den deltagandes identitet. Ingen utomstaende
ska kunna urskilja vem som svarat pa vilken fraga. Jag har saledes valt att kalla lararna vid
bokstaver, Lérare A, Larare B osv.

3.4 Genomférande och bearbetning

Kontakt med urvalsgrupp togs genom mail. Ingen av de medverkande l&rarna hade innan
intervjun fatt ta del av intervjufragorna. Lararna informerades enbart om att undersokningen
riktade in sig pa undervisningen i matematikdmnet. Datum och tid for intervjun bestamdes via
mailkontakten. Typiskt for en fenomenografisk forskning &ar att banda intervjuerna, vilket
sedan transkriberas ordagrant (Alexandersson, 1994). Innan pabdrjad intervju fragade jag
respondenten efter dennes godkannande om att spela in vart samtal. Detta for att jag sedan
skulle kunna i lugn och ro lyssna igenom vart samtal och gora en transkribering av den sa
materialet fanns lattillgangligt for att gas igenom flera ganger.

Intervjuerna skedde med en intervjuperson i taget i ett ostért klassrum.
Intervjufradgorna var skapade sedan en tid innan och testade genom en pilotstudie dar jag fick
mojlighet att testa min intervjuteknik dels for att forhindra att stélla ledande fragor, vilket
annars skulle kunnat paverka mitt resultat. Frdgorna &r till viss del ostrukturerade da de &r
dppna fragor och utformade sa att respondenten skulle kunna svara sa fritt som majligt. Det ar
dock inte helt ostrukturerade da vissa av fragorna var av ja/nej svar, men med en foljdfraga.

Patel och Davidson (2003) rekommenderar att man inleder en intervju med
bakgrundsvariabler och med neutrala fragor. De intervjufragor som anvands i denna studie ar
darfor medvetet ordnade sa att lararen forst fick beratta om vad begreppen lustfyllt larande
och motivation ar for dem, foljt av hur de sjalva k&nt och kénner infor matematikdmnet. Allt
for att det ska kannas sa avslappnat som mojligt for respondenten och att hen skulle fa en
grund att sta pa. Fragorna stalldes i samma ordning for alla lararna. Nagra extra foljdfragor
fick vid nagot enstaka tillfalle ges for att intervjupersonen skulle fa chansen att fortydliga sitt

svar.
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Nagot som Patel och Davidson (2003) anser bor finnas med ar utrymme i slutet av
intervjun for respondenten att stalla egna fragor eller lagga till nagot som hen tyckte fattades.
Efter varje avslutad intervju fick intervjupersonen darfor fragan om hen ville lagga till nagot
eller om hen hade nagon 6vrig fraga. Lararen blev aven efter avslutad intervju tillfragad om
hen ville fa den transkriberade intervjun skickad till sig.

Efter varje intervju gicks det inspelade material igenom och transkriberades grundligt.
Pauser dr markerade med ... och &ven utfyllnadsord som “ehm” skrevs ut. Efter
transkriberingen gicks de fyra stegen for den fenomenografiska analysen igenom enligt Patel
och Davidson (2003). Denna process beskriver forfattarna som induktiv och syftar at att
forskaren genom att ldsa och sortera materialet finner tydliga monster. | det forsta steget
handlar det om att studera och bekanta sig med den insamlade datan, samt att skapa sig ett
helhetsintryck. | det andra steget uppmarksammar man likheter och skillnader i den insamlade
datan. Det tredje steget handlar om att kategorisera de uppfattningar som framkommit i
studien i beskrivningskategorier. Det sista och fjarde steget handlar om att man studerar det
underliggande monstret i kategorisystemet (Patel & Davidson, 2003).

Studiens transkribering gicks grundligt igenom ett flertal ganger for att skapa en
helhetsbild av intervjuerna. Detta for att sedan se likheter och skillnader i transkriberingarna.
Nar likheter och skillnader hade samlats skapades fem beskrivningskategorier utifran de
variationer som framkom i ldararnas uppfattningar. De fem kategorierna &r Rolig och
varierande matematik, som uppkom genom lararnas svar kring hur de uppfattar att man kan
skapa ett lustfyllt l&rande for eleverna, Motivation, den inre motorn, beskriver de
uppfattningar larare har dver motivation och vad begreppet star for, Grunden till elevers
installning, ar den kategori som redogor for de uppfattningar lararna har om sin egen
installning till matematikdamnet och hur de paverkar eleverna, Matematikboken, som alla
larare hade nagot att saga till om, d&ven om matematikboken inte fanns med alls som fraga i
intervjuerna, och den sista kategorin & Minskad lust och motivation, dar lararnas
uppfattningar kring vad det & som gor att en del elever tappar lusten och motivationen for
matematik redovisas. Det sista steget i den fenomenografiska analysen var att satta de olika
beskrivningskategorierna i relation till varandra. Resultatet av studiens analys kallas for,
enligt Patel och Davidsson (2003) utfallsrum och avser att undersoka relationer mellan de
olika beskrivningskategorierna. Det ar genom den helheten som ses i utfallsrummet som en
analys av hur uppfattningarna relaterar sig till varandra kan goras.

Alexandersson (1994) forklarar att de kategorier som forfattaren valt ut ska avspegla

de citat som respondenterna gett via intervjun. Det &ar enligt forfattaren citaten som ska
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konkretisera innebdrden i de valda kategorierna. Kriterierna for beskrivningskategorierna &ar
att de &r relaterade till varandra men att det aven de ska skilja sig fran varandra. Det ska vara
tydligt till vilken kategori som en utsaga tillhdr. De fem beskrivningskategorierna i denna
studie &r relaterade till varandra enligt nedan:

Rolig och

varierande

matematik

Motivation,

Matematik-

den inre motorn

Minskad lust Grunden till

och motivation elevers instéllning

Rolig och varierande matematik hanger ithop med Motivation, den inre motorn och
Matematikboken, detta for att lararna anser att eleverna behdver utmaningar for att finna
motivation for matematiken. Motivationen far eleverna genom varierande matematik, enligt
respondenterna. Matematikboken kan enligt l&rarna bli ett hinder for eleverna i deras inlérning
da den blir for abstrakt for eleverna. Eleverna behdver arbeta varierande med matematiken for
att de ska kdnna motivation fér &mnet menar lararna. Motivation, den inre motorn kopplas
foljaktligen tillsammans dven med Grunden till elevers installning, genom att respondenterna
uppfattar att det ar lararens uppdrag att skapa uppgifter till eleven som for den framat. Det ar
lararens som ligger till grund for eleven i dennes inlarning och om den ska k&nna motivation
eller inte for dmnet, menar l&rarna. Grunden till elevers installning ar &ven relaterad till
Minskad lust och motivation, for att lararna i studien menar pa att anledningen till att eleverna
kédnner minskad lust och motivation for matematiken kan bero pa att lararen &r for ”délig” pa
att inspirera eleverna. Att en del larare ar samre pa att motivera inspirera kan ha sin grund i att
de sjalva har en negativ attityd till @mnet. Minskad lust och motivation hanger dven ihop med

Matematikboken, for att enligt lararna sa kan en bidragande anledning till att eleverna tappar

14



lust och motivation i matematikimnet bero pa att matematiken blir for trakig for eleverna.
Lararna anser att eleverna behOver varierande matematik for att de ska kénna lust och

motivation. Dessa fem beskrivningskategorier kan ses i resultatdelen.

3.5 Validiteten och reliabiliteten i studien
Alexandersson (1994) anser att validiteten och reliabiliteten bor diskuteras i en forskning.
Med validitet underséker man om det var ratt fenomen som man matte och reliabilitet menas
med hur noggrant matningen gatt till (Alexandersson 1994). Patel och Davidson (2003) menar
att det resultat man fatt innehaller bade ett ’fel viarde’ och individens ’sanna vérde’.
Forfattarna menar att ju hogre reliabilitet en forskning har, ju ndrmre individens sanna varde
kommer man. Ett ’fel viarde’ kan bero pa manga olika faktorer som forskaren inte alltid har
kontroll 6ver. Till exempel kan de instrument som anvénds vid undersékningen vara
lattpaverkat av slumpmassiga variationer. Detta kan resultera i, menar Patel och Davidson, att
matningen alltid kommer att komma fram till olika varden.

| och med att jag i undersokningen anvander mig av kvalitativa interjuver sa ar det
svart att fa hog reliabilitet. Dock menar Patel och Davidson (2003) att det egentligen inte
behdver innebara att det blir 1ag reliabilitet i en intervju bara for att svaren blir olika fran gang
till gang. Det viktiga ar, enligt forfattarna, att variation yttrar sig i svaren i en kvalitativ
intervju. Aven om jag i intervjuerna forsoker vara sa objektiv som mojligt s& for anda jag och
respondenten en konversation. Genom att vara till viss del subjektiv i intervjuerna upplevdes
respondenterna mer avslappnade och mojligen fick jag mer utvecklade svar &h om jag hade
varit helt objektiv och endast sett pa lararna som objekt. 1 och med att intervjuerna blev till
viss del subjektiva ledde det till att alla intervjuer inte ser exakt likadana ut &ven fast
intervjufragorna stalldes i exakt samma ordning. Samtidigt sa behover inte en lag reliabilitet
vara nagot negativt i en kvalitativ forskning. Mitt syfte med detta arbete var att se hur olika
larare pratar kring motivation och lust i matematikdmnet och hur de sag ut i jamforelse till

varandra. Jag var inte ute efter att fa svar som skulle kunna sammanstéllas i en tabell.

4 Resultat

| detta avsnitt redovisas resultatet av de genomforda intervjuerna. Genom flera granskningar

av mitt empiriska material har jag nedan kommit fram till fem beskrivningskategorier. Under
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dessa kategorier kommer jag sammanfatta den enskilda lararens uppfattningar samt jamféra

deras svar med varandra.

4.1 Rolig och varierande matematik
De svar som framkom genom intervjuerna &r att ett lustfyllt larande ar kopplat till att eleverna
ska ké&nna att matematiken &r rolig. L&rare A anser att ett lustfyllt larande &r ™[...] att barnen
tycker det &r roligt. Att det blir varierat pa manga olika satt och vis. Att barnen kanner gléadje,
kort och gott.”. FOr L&rare C ar ett luftfyllt larande att eleverna [...] ska tycka att det ar
roligt.” Larare D menar att det &r nér eleverna kanner att ’Jag har sa roligt’ och de blir sa
fangslade av det man gor sa att man kinner att... att man bara lar sig av farten.”. Samt Larare
E tycker att lustfyllt larande gar ut pa att ”’[...] man tycker det ar roligt att lara sig aven om det
ar svart”.

Att eleverna kanner att matematik dmnet &r roligt, menar lararna, sker genom att
eleverna far arbeta med mycket varierande matematik, eftersom detta gor att matematiken inte

blir trakig. Larare B séager att:

Ett lustfyllt larande det &r for mig &r nédr man far ldra med alla sina sinnen. Att man far ’learning by
doing’, att man far prova med hénderna och kinna och uppleva med sina 6gon och dven arbeta med

hjarnan ocksa. Nar alla sinnen interagerar med varandra. Det ar for mig ett lustfyllt larande.

I likhet med Larare B bekréftar Larare C detta genom att berdtta ”Och sen ar ju lustfyllt
larande naturligtvis ocksa att man tranar och lir sig pA ménga olika sitt.”. Enligt lararna i
undersokningen uppfattas variation vara nyckeln till ett lustfyllt larande. Genom att arbeta
varierat med bland annat laborationer, pa tavlan tillsammans, tvd och tva och med
matematikboken kan man enklare fa med sig alla elever och fa eleverna att kanna lust och
motivation till matematiken.

De larare som sjalva haft en dalig start i matematik i grundskolans tidigare ar har sagt
att det berott pa att de haft en dalig matematikbok eller att det varit for trakig for dem. Larare
E fick sjalv uppleva matematiken fran den negativa sidan i grundskolans arskurs 1 och
berattar att nar hen sedan fick byta skola nar hen gick i tvaan fick hen en larare som tillat
eleverna att lara pa flera olika sétt, att alla fick lyckas. Detta ledde till god sjalvkansla och
sjalvfortroende hos eleverna, vilket Larare E poangterar dr enormt viktigt for framgang inom

matematiken. Detta menar Ldrare E var grunden for hens egen utveckling och intresse for
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matematiken. For hen kanns det viktigt att fa visa de elever hen sjalv undervisar idag, att
matematik kan laras pd manga olika sétt.

Nar lararna fick fragan om de sjélva skulle vilja &ndra nagot i deras egen undervisning
svarar alla fem att de 6nskade att de hade mer tid. Mer tid till planering och for att efterarbeta
undervisningen, mer tid pa lektionerna och framfor allt mer tid genom en kollega sa att de
skulle kunna ha mindre elevgrupper. Lérare E menar att det for hen &r viktigt att fa tid till att
planera sin matematikundervisning sa att den inte bara gar pa rutin, att standigt forsoka fornya

sig och blanda nytt med gammalt.

4.2 Motivation, den inre motorn

For att kunna ta sig framat i sin utveckling och i sitt larande behover eleverna kanna lust och
motivation till amnet. Nar lararna fick svara pa fragorna vad ett lustfyllt larande och vad
motivation var for dem marktes en réd trad genom samtliga svar; motivation ar det som for en
manniska framat.

Larare C beskriver motivation som en inre motor, och menar att det & denna motor
som driver hen framat, det ar den motorn som far hen att vilja ta sig an utmaningar. | likhet
med Lé&rare C forklarar Larare D att motivation &r en slags drivkraft och att denna drivkraft ar
ett maste for att ta sig i riktning mot ett mal. Larare B ar helt sdker pa att motivation &r nagot

som alla daggdjur behdver och forklarar:

Motivation, alltsa, behdver ju alla daggdjur for att ga framat, ar jag helt saker pa. Och det behover dven
barnen, att ha ndgot att se framemot. Att gor jag det hér s far jag det har. [...] Vad &r syftet med det

har, varfor lar vi oss det har? [...] Det ér viktigt och veta varfor och hur det ska ga till.

Larare A menar att eleverna genom motivation ska fa kanna att de blir battre pa saker och att
de kanner att de hela tiden utvecklas, medan Lé&rare E beskriver motivation som en vilja, och

det & med denna vilja som man kanner att man vill ta sig an uppgifter oavsett svarighetsgrad.

4.3 Grunden till elevers instdllning
Samtliga fem respondenter anser att lararens instéllning till &mnet speglar av sig pa eleverna.
Darfor menar de att det &r viktigt att som larare visa barnen att matematik &r roligt och viktigt.

Léarare D sager:
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Det ar klart att det paverkar. Alltsa tycker jag att matte ar viktigt och jag tycker matte ar roligt da &r det

klart att da speglar ju kanske mitt satt att prata, mitt satt att vara, mitt sétt att undervisa av sig.

Aven Larare A instimmer och menar att ”Tycker man sjalv amnet &r roligt och detta brinner
man for och s&, sé tror jag att det smittar av sig lite till eleverna.” Lika sa anser Larare B att
hens installning till &mnet &r hela grunden till elevernas kommande uppfattningar i
matematiken.

Larare C anser att det &r upp till pedagogen hur eleven kommer ta till sig
matematikdmnet. Hen menar vidare att det ar pedagogens ansvar att se till att alla elever
k&nner motivation for dmnet. Larare C menar att det ar viktigt att ge eleverna en bra grund att
std pa ”’[...] att man aldrig sa dir vintar och ser och tinker att "Nu invéntar vi den individuella
utvecklingstakten’ for den kanske inte kommer alls.”. Med detta menar Lé&rare C att det &r
viktigt att pedagogerna redan fran tidig alder uppmuntrar eleverna till att lara och att lararen
inte later nagon falla bort, utan att lararen direkt tar tag i det sa att det inte skapar storre
problem ju aldre eleven blir.

Nér larare E far fragan *Hur menar du att man kan arbeta for att eleverna ska kénna
lust och motivation till matematiken?’ svarar hen: ”Genom att gora det individanpassat, att
man faktiskt fir befinna sig pa den nivdn dér man &r.” och menar vidare att vi larare maste
mota eleven pa hens niva for att hen ska kunna lyckas och ta sig vidare. Larare E anser att det
ar pa individniva eleven ska arbeta med det som hen faktiskt bemastrar, och pa gruppniva
med uppgifter och begrepp som &r mer utmanande, sa att eleven hela tiden kan fa stod och
inte tappa lusten och motivationen for matematik.

Larare C berattar att man som larare maste acceptera att vissa elever kommer ha det
lattare for matematiken an andra elever, men med det sagt betyder inte det att nagon ska
glommas bort. Tvart om menar Larare C. Aven om en elev inte kanner att matematik &r
speciellt roligt sa ska alla barn dnda fa kénna att de gar framat i utvecklingen och det ar
lararens ansvar att se till att alla kommer med ’pé taget’. Aven Léarare E understryker, precis
som Lérare C, vikten av att eleverna ska fa kanna att det ar okej att svara fel. Att eleven ska fa
kénna att den lyckats d&ven om det inte alltid 4r den ’rdtta vdgen’. Larare E anser att det &r
viktigt att prata matematik med eleverna, sa att man kan visa att det inte bara finns en vag till
ratt svar. Hen menar vidare att inom matematiken kan det ldtt bli *Rétt eller fel’ och just
darfor méste ldraren ldgga fokus pa "Hur tdnkte du hér?’ och se att &ven om de fatt samma

svar som nagon annan, att det finns manga olika végar att ga.
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Gar det da att fa alla elever i en klass motiverade for matematikamnet? Alla fem
lararna ar dvertygade om att det ar fullt mojligt. Det viktiga ar, enligt Lérare B, att finna ratt
uppgift till ritt barn, och menar att ”Man maste hitta en nisch till varje barn. Det kraver sin
man.”. Larare D dr dven hen Overtygad om att det gar att fa med alla *pa tdget’ men att det
kanske inte alltid gar varje gang. Hen anser att i det stora hela sa kan man absolut fa alla
barnen motiverade for matematik. Larare D menar dven att det &r viktigt att lararen visar att
matematiken &r rolig for eleverna, att matematiken ar viktigt, for utan det kan eleverna latt
ké&nna sig omotiverade och latt tappa gléadjen och lusten for matematiken, séger Lérare D.

For Larare C &r det viktigt att barnen alltid vet vilket mél de arbetar efter. Aven om
Larare C planerar laborationer med mycket praktiskt lekfullt material sa ska eleverna vara
medveta om att det ar matematik de arbetar med och vilket mal lararen har med

undervisningen. L&rare C berattar:

S& min avsikt ar ju inte att lura i dem matematik pa det har séttet. Jag vill inte att de ska tanka att ‘den
hér lektionen har vi bara lekt’. Jag vill inte lura dem, att dem inte egentligen ska méarka att vi trénar.
Utan det vill jag vara tydlig med, nu gor vi det har for att vi ska bli sdkrare, men vi gor det pa ett lite

mer skojigt satt.

Hen menar att det &r viktigt att visa for eleverna att matematik &r roligt och att eleverna inte
blir vilseledda.

Larare C tycker att det vore forfarligt om ldrare i arskurs 1-3 inte fick eleverna
motiverade i matematikdmnet. Det &r, enligt Larare C, lararens uppgift att se till att alla elever
kdnner motivation for amnet, men menar att larare ocksa maste acceptera att hen inte alltid

kan fa alla elever att tycka amnet alltid ar roligt. Léarare C berattar att:

Jag vill aldrig se slaget forlorat. Jag inser att jag inte kan fralsa alla, fa alla med mig och fa alla till

toppstationen. Men en liten del av mig kanner anda att jag ska forsoka.

4.4 Matematikboken
Larare B undervisar vad manga eventuellt kan se bortom normen for hur en klassisk
matematiklektion kan se ut. Larare B har medvetet valt bort matematikboken i sin

undervisning och detta kan enligt Larare B forvirra eleverna. Larare B berattar:
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Sen séger manga sa har *Nar ska vi ha matte egentligen?!”. Helt underbart, vi kan ha haft matte en hel
lektion och jobbat, vi har handlat med pengar och hallit pa vid tavlan, sa sager dem ’men ndr ska vi ha

matte?!’

Awven Léarare A beréttar att eleverna anser att matematik &r nar man arbetar i matematikboken.
Eleverna brukar enligt Léarare A fraga: ‘Men ndir ska vi bérja?’ och menar att det kan kannas
for eleverna som om de inte har borjat matematiklektionen forran de sitter med
matematikboken, att det ar endast da som eleverna anser ar da de jobbar. Larare B menar att
detta kan bero pa att eleverna ser matematiken endast som att rakna i en larobok, att nar man
har matematik sa skriver man fina siffror och man raknar tva plus tva ar fyra. Larare B tror att
det grundar sig i hur elevernas foréldrar sjélva fick lara sig matematiken nér de sjélva gick i
skolan, deras forestallning om matematik speglar av sig pa barnen. Larare B ar mycket tydlig
med att forklara att &ven om det ar sa har eleverna uppfattar det sa ar det inte sa hen ser pa
matematiken.

Nar Larare B far fragan om det ar ett medvetet val av hen att inte anvanda sig av
matematikboken svarar hen ”Ja, det klarar jag inte av att undervisa i, matteboken. Jag klarar
verkligen inte av det. Det ir for att jag ofta dr ensam med tjugofyra elever.” Hen menar pa att
om eleverna jobbar ensamma i sina matematikbdcker sa ligger eleverna pa sa manga olika
nivaer och att det ar en omdjlighet att kunna hjalpa alla 24 elever i klassen. Lérare B sager
dven att problemet med att lata undervisningen genomsyras av matematikboken ar att manga
elever kan sitta och vanta pa hjalp i en evighet och det leder till att eleverna tappar fokus och

motivationen helt. Larare B berattar:

Om vi jobbar med matteboken sa ar det atminstone sju som sitter och sunkar ihop fullstadigt for att de

inte fattar ndgonting och sitter och somnar i matteboken for att jag inte hinner hjalpa dem.

Detta menar aven Larare C ar ett problem som ofta da enligt hen férekommer i de é&ldre
klasserna. Eleverna borjar lektionen med en genomgang och sedan far de arbeta vidare
individuellt i matematikboken. Detta medfor, enligt Larare C, att vissa elever kan fa sitta med
handen i luften ett bra tag innan lararen kan komma och hjélpa eleven. | varsta fall, menar
Larare C, far eleven ingen hjalp och nasta gang de har matematik gar lararen igenom nagot
annat, och eleven hamnar efter.

Larare C anvénder matematikboken mer som ett komplement till hens undervisning

och menar att de endast anvander matematikboken for fardighetstraning och for repetition. Pa
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Larare C:s lektioner arbetar hen mycket gemensamt i grupp och mycket laborativt. Hen
beskriver att de arbetar mycket med sadant som é&r lustfyllt for att ’[...] det verkligen inte bara
ska bli sitta och rikna i boken fast barnen ibland siger det far vi inte rékna i boken?!>”
Genom att arbeta pa detta satt menar Larare C att eleverna far variation, de hinner aldrig
riktigt trottna pd matematikboken, snarare tvart om. De fatal ganger eleverna arbetar i
matematikbockerna finner de den koncentration de behdver och det hinner aldrig bli trakigt
for dem. Larare C papekar att ett problem annars med for mycket individuell traning eller bara
lararledda lektioner kan leda till att eleven tappar koncentration. Da blir det latt sa, enligt
Larare C, att eleven sitter och tittat ut genom fonstret eller gor nagot helt annat, men om de
istallet har en aktivitet pa tavlan dar alla eleverna far ga fram och testa pa Cleverboarden &r de
med pa ett helt annat satt, berattar Larare C.

Likt L&rare C arbetar &ven Larare D utan matematikboken med mycket spel,
laborationer och konkreta material. L&rare D beréttar att en del foraldrar tycker att man ska
gora allting i boken i rétt ordning. Av den orsaken har Larare D varit noga med att forklara for
foréldrarna att de inte ska vara oroliga om eleven kommer hem med matematikboken och det
ar manga tomma sidor som de hoppar Over. | Larare D:s undervisning anvander hen
matematikboken och stegblad endast som fardighetsmaterial dar eleverna far trana pa de

sakerna de innan tillsammans gatt igenom och pratat om.

4.5 Minskad lust och motivation

| intervjuerna framkommer tre olika anledningar som lararna uppfattar spelar in pa vad det &r
som gor att en del elever tappar lust och motivation for matematiken. Det ena &r att matematik
blir for trakigt for eleverna, det andra ar att det blir for svart och det tredje ar att pedagogen
helt enkelt &r for >dalig” pa att inspirera eleverna i matematikamnet.

Alla de fem intervjuade lararna uppfattar att barn i arskurserna 1-3 uppfattar
matematiken pa ett annat sétt an nar de blir dldre och kommer till mellan- och hogstadiet. De
menar att matematiken, upp till och med arskurs 3, ar mycket lattare att gora konkret for
eleverna och att det &r lattare att leka sig till kunskapen. Larare C tror att den stora
forandringen mellan lagstadieeleverna och mellanstadieeleverna ar att for de elever som gar i
mellanstadiet handlar matematik mycket om att lara sig formler utantill och att det Iatt leder
till att eleverna tappar forstaelsen for matematiken och de kan heller inte se ndgon nytta i den.

Nir Lirare A far frigan *Vilka moment i matematiken ar det svarast att fa eleverna

motiverade i?> svarar hen: “Det vet jag faktiskt inte, nar det ar svart att motivera dem,
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egentligen. For de dr vildigt motiverade maste jag sdga! De ér si nyfikna och vill lira sig.”
Alla respondenter anser att elever i arskurserna 1-3 fortfarande tycker matematik &r nagot
spannande och lustfyllt som inte ses som trakigt. For det ar just nyckelordet trakigt som
uppkommer under majoriteten av intervjuerna. Nér barnet kdanner att matematik ar trakigt sa
tappar det lusten och motivationen fér &mnet. Enligt Larare D &r det nar eleverna tycker att
matematiken blir trakigt eller for svar som de tappar motivationen till amnet och lararen
menar pa att eleverna helt ger upp istallet. Enligt Larare B ar det alltid upp till pedagogen att
inspirera eleverna till larande. Hen menar vidare att elevers brist pa motivation bottnar i att

pedagogen helt enkelt &r for dalig” och beskriver det sa har:

[...] att man dr for dalig som pedagog., som larare. Man ar for dalig pa att inspirera, sa de forstar aldrig.
Jag tror att det ar sa att de tappar lite i slutet pa trean, nar de borjar bli lite svart. DA tappar vissa elever,
for att jag sjalv som larare ar for dalig.

Larare C anser aven att minskad lust och motivation for matematikamnet kan bero pa att
barnen ser matematik som ett frammande sprak och menar att nar barnet inte forstar detta
sprak ifragasatter det sig sjalv och sin kunskap. Larare C séger sig tro att minskad motivation

till matematiken beror pa:

[...] kénslan av att det &r ett fraimmande sprak som inte jag beméstrar och jag inte knacker koden och
inte forstar det som alla andra forstar. Och att det blir [...] regler och formler och saker man ska veta

utantill och komma ihag utan att man kanske inte riktigt forstar.

| likhet med Lé&rare C berattar Larare B:

Och jag kan sdga att alla vara svenska elever, eller forstasprakstalare forstar inte heller alltid
matematikspraket ’fler &n, férre dn, fyra par’. Fyra par hur mycket &r det? Det skulle man ju kunna tro
ar fyra. De faller pa mycket sadant, att de inte forstar. Vi pratar for lite matematik.

Lé&rare B anser att vi behOver prata mer matematik i klassrummet, att eleverna lar sig mycket
av att fa diskutera i grupp och att verkligen fa anvéanda sig och trana pa de sprak vi anvander i
matematiken. Ldrare B menar att eleverna kommer att tappa intresset for matematiken om de
inte forstar matematikspraket. Hen forklarar ”De tappar forstaelsen for talet for de far bara fel

hela tiden, men de forstar inte riktigt varfor.”.
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5 Analys

| detta kapitel kommer jag analysera och jamfdra mitt eget resultat med den tidigare
forskningen och litteraturen som tagits upp i litteraturgenomgangen. Vad forfattarna sager i
jamforelse med de resultat som framkommer i denna studie. Detta har jag valt att dela in i tre
kategorier: Att finna lust och motivation i matematiken, L&rarens installning, och Nar lusten

och motivationen forsvinner.

5.1 Att finna lust och motivation i matematiken

Motivation beskriver lararna i denna studie som bland annat en inre motor, en slags drivkraft,
att man kanner att man utvecklas och att man har en vilja. Likt lararna beskriver ocksa
Carlqgvist, Nilsson, Ahlfors och Sandsten (2007) i sin studie att motivation kan forknippas
med synonymerna drivkraft, padrivande kraft och ambition. Nar lararna svarar pa fragan vad
ett lustfyllt larande &r, sa uttrycker majoriteten att det ar nar man kanner att nagot ar roligt.
Denna kansla uppkommer, enligt lararna, nar eleverna far arbeta med varierande matematik,
vilket ocksa kan styrkas i rapporten fran Skolverket (2003) som menar att lust skapas genom
en varierande undervisning i matematik. Problemet med detta &r, enligt lararna i
undersokningen tiden som inte réacker till och som enligt lararna kan vara ett hinder for att
skapa lustfyllda lektioner i matematiken. LOsningen pa detta problem vore, enligt
respondenterna, att fa arbeta mer med matematik i halvklass.

I Lowings (2004) studie framkommer det att det oftast inte ar sjalva matematikboken
som det ar fel pd utan snarare hur lararen anvander sig av den i klassrummet. Alla de
intervjuade lararna uttrycker att de endast anvander matematikboken som ett komplement till
deras undervisning. Lé&rarna arbetar mycket med laborationer och praktiskt material i
matematiken och matematikboken &r endast till for fardighetstraning och for repetition. Pa sa
satt menar Larare B att hen inte tappar nagon elev pa vagen, som det annars &r latt for om man
har en klass med 24 elever som alla behdver ha hjalp samtidigt. For Larare B &r det ett taktiskt
val att inte lata matematikboken genomsyra hens undervisning. Hen menar pa att det ar lttare
att fa med alla "pa taget’ om de far arbeta tillsammans.

For att eleverna ska fa en 6kad lust och motivation for matematiken behéver eleverna
fa utmaningar (Hagland, Hedrén & Taflin, 2005; Thorén, 2007). Dessa utmaningar ska varken
vara for latta eller for svara for eleven. Eleven ska kunna kanna att den klarar av uppgiften
samtidigt som den ger en liten utmaning sa att eleven fa tanka och reflektera, menar

forfattarna. Av lararna i undersdkningen visar majoriteten pa att variation och utmaningar i
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matematiken starker eleven i sitt larande, att eleven genom att fa testa och laborera far
utvecklas och kanna lust och motivation fér matematikdmnet och dar genom inte tappar lusten
och motivationen for amnet. En l&arares frdmsta uppgift ar, enligt Malmer (2002) att skapa
inlarningstillfallen dér eleven far skapa och lara i en aktiv skapande process. Enligt Larare B
ar det alltid lararens ansvar att se till att inspirera eleverna till larande och menar pa att om en
elev har bristande motivation och lust for matematiken endast handlar om att pedagogen ar for
>dalig”. Enligt Larare E ar det viktigt att eleverna far testa sig fram till ratt svar och att de
genom diskussion och samtal med andra elever och larare far forstaelsen for att det inte bara
finns ett sétt att 10sa en uppgift pa. Detta styrker Petersen (2012) och menar att lararen maste
ge eleven de redskap som okar elevens engagemang till att vaga prova sig fram. Forfattaren
menar ocksa att det ar ldararens uppgift att visa for eleven att en uppgift kan ha flera olika
l6sningar. Larare E anser att det viktigaste ar att eleven verkligen far tanka efter, att man
istillet fragar "Hur tidnkte du har?” istdllet for att sitta ett ”Ratt eller fel”.

| denna studie framkommer det att larare maste acceptera att en del elever kommer ha
det lattare for matematiken &n andra. Dock podngterar Larare C att det &r viktigt att lararen
aven fangar dessa elevers intressen sa de ocksa far chansen att utvecklas inom matematiken.
Malmer (2002) menar att lararen genom att mota eleven pa hens niva och att lararen anpassar
undervisningen efter elevens forutsattningar bidrar till att eleven far ett harmoniskt
forhallningssatt till matematikamnet. Detta leder da enligt forfattaren eleven mot en framjande

inlarning for eleven.

5.2 Lararens instillning
Ulin (1996) menar att lararens egna erfarenheter paverkar hens undervisning i den grad att har
lararen upplevt matematikamnet negativt i tidig alder sa kan det gor att lararen gar in med en
attityd och ett synsatt som hammar undervisning. Lérare E beréttar om hens egna upplevelser
av matematiken som bade negativ och positiv och att detta har format hen till den hen &r idag.
Detta kan leda till att larare som upplevt matematiken negativt i sin egen skolgang gar in med
en attityd som hammar elevernas inlarning och paverkar dem i deras installning till
matematikamnet. Precis som Hagland, Hedrén och Taflin (2005) beskriver sa ér det viktigt att
lararen hela tiden granskar sin egen syn och instéllning till &mnet. Detta ar viktigt sa att
lararens eventuellt negativa upplevelser inte speglar av sig pa eleverna.

For Larare E startade matematiken med en negativ kénsla infor &mnet, vilket sedan

drastiskt &ndrades nar hen bytte skola och fick en larare som sag till varje elev. Larare E gick
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fran att enbart arbeta i matematikboken till att lara sig att lara pa flera olika varierande sétt.
Det ar, enligt Malmer (2002), lararens uppgift att se till s eleverna far tillgang till
inl&rningstillfallen som bidrar till att eleverna lar o en aktiv skapande process. | och med att
Larare E fick en sadan dalig start och sedan fick bevisat for sig att matematik ar roligt bara
man arbetar med det pa ett varierande satt sa vill hen &ven visa det for sina elever. Larare E
hade turen att fa sin negativa bild av matematiken att forandras. Men vad hander da med de
elever vars larare fortfarande har en negativ instéllning till matematiken? Larare D ar saker pa
att hens attityd till matematikdmnet speglar av sig pa eleverna och om lararen gar in med
installningen att matematik ar viktigt och roligt sa kommer aven det spegla av sig pa eleverna

genom de satt lararen valjer att vara och undervisa matematiken pa.

5.3 Nar lusten och motivationen férsvinner

Nir ldrarna far fragan *Vilka moment i matematiken ar det svarast att fa eleverna motiverade
1?7° svarar alla att det inte finns ndgot bestimt moment 1 matematiken som gor eleverna mindre
motiverade. Ldrarna menar att barn som gar i grundskolans arskurs 1-3 sallan kanner att
matematik ar nagot trakigt. Snarare tvart om. De menar att matematiken, upp till och med
arskurs 3, ar mycket lattare att gora konkret for eleverna och att det ar lattare att leka sig till
kunskapen. | en rapport fran Skolverket (2003) framkommer det att majoriteten av eleverna i
grundskolans tidigare ar kanner en sjalvklar lust till att lara i matematiken. Sa vad ar det da
som gor att elever tappar den sjalvklara lusten till matematik? Nar L&rare C berattar om de
anledningar som kan paverka elevens lust och motivation for matematikdamnet talar hen om
“ett frimmande sprak”. | likhet med det talar d&ven Léwing (2004) om de sprak som anvands i
matematiken, och menar att ett dilemma uppstar nar lararen och eleven inte talar samma
matematiksprak. Da blir en del begrepp oklara for eleven vilket kan leda till minskad
forstaelse i matematiken for eleven.

Larare C tror att matematikamnet blir trakigt och svart for eleven nar det kommer in
allt for mycket regler och formler som eleven ska kunna utantill, men som hen kanske inte
riktigt forstar meningen med. Léwing (2004) och Stensmo (1997) anser att det ar viktigt for
eleverna att alltid ha ett konkret mal att arbeta mot. Det &r lararens uppgift att géra dessa mal
tydliga och konkreta for eleverna. Stensmo menar att genom synliga mal kan det leda
eleverna mot ett okat engagemang for matematiken. | likhet menar Lérare C att hen aldrig
forsoker ggmma matematiken i lekar och spel, utan att hen hela tiden gér matematiken synlig

och att eleverna alltid vet vad de arbetar mot. Detta kan bidra till att eleverna far en bredare
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syn pa matematiken, att matematik inte alltid bara &ar fina siffror i en bok, utan att

matematiken finns runt om oss och att matematik kan vara roligt.

6 Diskussion

Nedan redovisas en sammanfattning av studiens reslutat kopplat till dess syfte och
fragestallningar, aven vilka didaktiska implikationer mitt resultat ger. Jag kommer diskutera

min valda metod, for- och nackdelar samt vidare forskning inom amnet.

6.1 Sammanfattning av resultatet kopplat till syfte och fragestallningar

| denna del kommer jag sammanfatta det resultat jag fatt fram genom min undersokning till
det syfte och de fragestallningar jag har i borjan av arbetet. Detta har jag delat upp efter mina
fragestillningar. Fragestdllningen *Vad tror ldrarna det dr som gor att elever tappar lust och
motivation i matematiken?’ besvaras under Minskad lust och motivation till matematiken,
"Hur anser ldrarna att ldrare kan undervisa for att fraimja elever ldrande i matematik?’ besvaras
under Undervisningen och "Hur tror ldrarna att deras instdllning paverkar eleverna?’ besvaras

under Lararens installning.

6.1.1 Minskad lust och motivation till matematiken

Genom min undersokning har jag fatt syn pa tre saker som skulle kunna vara en bidragande
orsak till denna minskade lust och motivation i matematikdmnet hos eleverna. Den forsta
orsaken som uppkom i undersékningen &r att matematiken blir for svart for eleverna. Eleverna
far svart for de sprak som finns i matematiken. Att amnet blir for abstrakt for eleverna och de
far inget svar pa varfor de ska gora en viss uppgift. Larare C poangterar vikten av att hela
tiden ge eleverna motivation for att ta sig an matematiken. Jag uppfattar det som att far eleven
en anledning till varfor hen ska gora en viss uppgift sa infinner sig lusten och motivationen i
storre utstrdckning dn om de ’bara gor’.

Den andra bidragande faktorn till att en del elever tappar lusten och motivationen for
matematiken ar enligt lararna att matematiken blir for trakig for eleverna. | resultatet
framkommer det att eleverna hela tiden behdver utmaningar. Precis som Hagland, Hedrén och
Taflin (2005) och Thorén (2007) forklarar sa behdver eleverna fa uppgifter som utmanar dem.

Men samtidigt ska de inte heller vara for svara, for da kan det istallet leda till att eleverna ger
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upp och kanner sig daliga. Jag tror pa en kombination av individuelltarbete och grupparbete,
precis som Léarare E klargor, att det ar pa individniva eleven ska arbeta med det som hen
faktiskt bemastrar, och pa gruppniva med uppgifter och begrepp som &r mer utmanande.

Den tredje orsaken ar enligt lararna att pedagogen ar for dalig” pa att inspirera
eleverna. Lérare B ar tydlig nar hen forklarar att en del till att eleverna tappar lust och
motivation for matematiken helt enkelt beror pa pedagogen. Pedagogen ar for ~dalig” pa att
skapa inspirationen hos eleverna. Det ar enligt Malmer (2002) lararens uppgift att mota varje
elev pa dennes niva och att lararen genom det leder eleven mot ett harmoniskt forhallningssatt
i matematiken. Ett dilemma som kan uppsta ar att lararen saknar grundldggande information
om hens elevers forkunskaper i matematiken vilket kan leda till att det blir svarare for lararen
att individanpassa undervisningen (Léwing, 2004). Att individanpassa matematiken upplever
jag som en av de problem med tidsbrist som lararna i studien pratar om. Genom den tidsbrist
som uppstar drar jag de slutsatser att det enkelt kan bli sé att lraren bara gor” det som hen
alltid har gjort och att detta da kan leda till att lararen upplevs som dalig” pa att inspirera.
Vad som framkommer i studiens resultat &r att lararna 6nskar mer tid till matematiken, framst
tid till att planera, utvardera samt mer tid pa lektionerna. Precis sa som Lérare E berattar sa
behdvs en kombination av fornyelse i matematiken och anvéndning av det man redan en gang
har anvant. Det handlar helt enkelt om, menar lararna, att lararen maste visa for eleverna att
matematiken ar nagot roligt och viktigt. Genom detta sd kommer ocksa eleverna att tycka

matematiken &r lustfylld.

6.1.2 Undervisningen

Alla larare i undersdkningen ar 6verens om en sak, eleverna behdver variation i &mnet for att
ta till sig matematiken och for att kdnna lust och motivation infér den. Enligt l&rarna i
undersokningen sa ar det nar barnen far kanna att det ar roligt som de lar sig bést.

Min tolkning ar att variation kan se ut pd manga olika satt. Variationen mellan
individuelltarbete och grupparbete. Att eleverna far trana sig pa att prata matematik
tillsammans med andra, att det inte bara blir individuelltraning i matematikboken. Variation
kan ocksa vara variationen i uppgifterna. Enligt Lowing (2004) behéver matematikboken i sig
inte vara nagot fel, utan det ar hur lararna anvander den som ar avgoérande. Lararna i min
undersokning anvander matematikboken endast som komplement till deras undervisning.
Detta kan enligt lararna leda till att elever bade kanner starkare lust och motivation till

matematikamnet nar de far lara tillsammans.
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Det var en positiv 6verraskning for mig att hora att si manga larare valjer att lata
undervisningen styras av nagot annat &n bara laroboken i matematik. Jag har under tidigare
vfu- perioder under min utbildning upplevt att larare ser en rédsla i att sl&dppa matematikboken
helt och istéllet arbetar mer laborativt i matematik. Detta menar Petersen (2012) ar ett
dilemma ute pa skolorna och jag kan bara halla med. Larare B berattade under intervjun att
hens val av att inte lata matematiklektionerna genomsyras av matematikboken ar en strategi
som hen bara bestdmde sig for. Larare B forklarade att det helt enkelt bara fick béra eller
brista, man maste bara vaga. Jag upplever att det &r har det mojligen kan ga fel. En del larare
ar radda for att misslyckas. Jag sjalv kénner en stor radsla 6ver just det, misslyckandet. Vad
gOr jag om jag inte far med alla ”’pa taget”? Samtidigt vill jag poéngtera att min uppfattning ar
att dven om ldraren arbetar med matematikboken sa ar inte det en sjalvklarhet for att alla
elever ska forstd matematiken och hanga med.

Samtidigt som Lérare C understryker ska det inte bara bli lekande pa lektionerna. Det
ar viktigt att eleverna fortfarande vet att det & matematik de arbetar med, menar lararna. Likt
med lararna poangterar &ven Lowing (2004) vikten av att lararen hela tiden skapar konkreta
mal for eleverna att arbeta mot. Forfattaren menar att dessa mal, genom att de syns i de
uppgifter lararen ger eleverna, skapar ett meningsfullt larande for eleverna. Jag beddmer att
det ar oerhort vikigt att eleverna far mal att arbeta mot och att de faktiskt far se att matematik
ar sa mycket mer an att bara skriva fina siffror i en bok eller att rakna 2+2.

Jag har aven forstatt att det kommer finnas elever som inte alls kanner en stark lust till
matematiken men att denne elev aven hen ska fa uppleva att matematik ar roligt. Det ar darfor
viktigt, vad jag har forstatt, att hela tiden variera sig som larare. De lektioner jag planerar och
genomfor for en viss elevklass kan fungera for dem, men inte fér en annan klass. Jag har
ocksa insett att det ar oerhort viktigt att se till varje elev och individanpassa sa langt man bara
kan. Precis som Larare D sager sa kan man majligen inte fa med alla elever varje gang till att
kanna lust och motivation for matematiken. Men i det stora hela ar det fullt mojligt. Som
Larare B poangterar, handlar det mycket om att ge ratt uppgift till ratt elev. Jag uppfattar att
det endast handlar om att aldrig ge upp. Det & min uppgift som ldrare att alla elever ska med

”pa taget”.

6.1.3 Lararens instillning
Som respondenterna i undersékningen konstaterar spelar lararens instéllning stor roll i

elevernas satt att kdnna motivation och lust till matematikdmnet. Min tolkning &r att en larare
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som ar medveten om sitt forhallningssatt och sin historia kring den egen upplevda
matematiken reflekterande skapar matematikundervisningen pa det satt som ska gynna alla
elever. Med det sagt ar det alltsa upp till varje larare att granska sin egen syn pa larandet och
sin undervisning. Min tolkning &r att det &r ldrarens ansvar att fa alla elever med ’pa taget’.
Vad jag kan dra for slutsats av resultatet i denna studie &r att det ar lararens ansvar att
finna uppgifter till alla elever i klassrummet sa att de kanner motivation och lust till
matematiken. Gar ldraren da in med en attityd att matematik ar trakigt och onddigt kan detta i
varsta fall resultera i att lararens instéllning spegla av sig pa eleverna. Holden (2001) visar
genom sina observationer och intervjuer att lararens installning till &mnet smittar av sig pa
eleverna och att det darfor ar viktigt att lararen visar entusiasm for amnet. Med tanke pa detta
sa drar jag de slutsatserna att lararen ar nyckelpersonen for eleverna i deras inlarning och
deras framtida instéllning till matematiken mycket majligt kan paverkas av hur lararen ser pa
amnet. Precis sa som Ahlberg (2000) visar, sa kan de elever som far en negativ forestallning
om matematiken redan i tidig alder bara med sig denna genom resten av hens liv. Utifran
detta ser jag med ett helt annat perspektiv pa min roll som larare. Hur viktigt det faktiskt ar att

lararen ger alla elever en rattvis chans att fa kanna lust och motivation for matematiken.

6.2 Didaktiska implikationer
Genom denna studie har jag fatt en bredare forstalelse for hur jag som blivande larare kan
paverka eleverna i deras kommande matematikkarriar, hur viktigt det ar med en granskning av
sin egen instéllning till &mnet samt att lararen medvetet utformar undervisningen sa pass att
alla eleverna far kanna sig delaktiga, allt for att skapa ett larande i matematiken som bidrar till
att eleverna kanner lust och motivation for &mnet. Den didaktiska konsekvensen av detta kan
bli att lararen hela tiden maste vara medveten om sin installning till matematikamnet for att pa
basta mojliga séatt motverka att matematiken blir trakig eller for svar for eleverna. Som larare
ar det ocksa viktigt att se till varje elevs intresse och behov. Precis som Lérare B anser,
uppfattar jag att mycket handlar om att hitta ratt uppgift till rétt elev.

Inom matematiken finns det manga olika artefakter man kan tillhandaga som larare.
Jag bedomer att det &r bra att hela tiden variera undervisning med gammal och nytt. Precis sa
som Ldarare E berattar, handlar det hela tiden om en kombination av gammal som nytt. Dock
framkommer problem som tidsbrist i undersékningen, och lararna dnskar att de hade mer tid

till att forbereda samt att efterarbeta. Konsekvensen av detta kan bli att lararna kénner en
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stress Gver att de inte hinner gdra nytt infor varje gang, vilket leder till att undervisningen inte
individanpassas utan bara fortléper som den alltid har gjort.

Bade respondenterna i denna studie och Léwing (2004) pratar om de sprak som
anvénds i matematiken och hur det kan bli ett hinder for eleverna inom &mnet. Darfoér anser
jag att det ar viktigt att eleverna tidigt far lara sig att prata matematik. Att de tillsammans i
grupp far trana pa att argumentera och diskutera, sa att matematiken inte endast stannar i
matematikboken och blir till nagot abstrakt for eleverna.

Denna undersokning kommer kunna vara till anvandning for de blivande och
verksamma larare som funderar kring en undervisning som skapar lust och motivation for
eleverna, att aven genom denna studie visa att det faktiskt gar att arbeta helt utan

matematikboken, att det bara handlar om att vaga testa.

6.3 Metoddiskussion

I denna studie har jag inspirerats av fenomenografi. Genom denna metod far jag enbart reda
pa hur lararna uppfattar att larare kan undervisa i matematik for att skapa lust och motivation
for eleverna, studien kan aldrig saga hur det egentligen &r. Svaren som framkommer genom
intervjufragorna besvarar de tre fragestallningar som finns i borjan av arbetet. Resultaten i
denna studie kan variera fran tid till tid. Min tolkning &r att idag handlar det mycket om pa
skolorna att individanpassa och att vaga ta steget utanfor matematikboken. Dar genom far
denna studie ett visst svar som kan se annorlunda ut om den hade gjorts for 10 ar sedan eller
om 10 ar.

Fenomenografi som inspiration i forskningen anser jag passar bra, da det inte fanns tid
att undersoka hur det egentligen ser ut i klassrummet. Genom att anvanda mig av
fenomenografi far jag endast ett reslutat av vad lararen uppfattar kring sin egen verksamhet.

Den valda metoden har i denna studie gjort sa att de svar som framkommit endast
bygger pa uppfattningar. En annan metod i denna undersokning som skulle kunna passa &r
diskursanalys. Med diskursanalys som metod finns det heller inget ratt eller fel svar, precis
som i fenomenografins andra perspektiv. Hade diskursanalys anvéands hade detta arbete fatt en
annan riktning dd man inom diskursanalys inte fokuserar pa att nigon “uppfattar” nigot.
Utifran diskursanalys &r inget personligt. Det du sager ar inte en direkt bild av verkligheten.

Genom mina intervjufragor anser jag ha fatt svar pa mina fragestallningar. De svar

respondenterna har gett mig bedémer jag vara val sammankopplat till mitt syfte. I och med att
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jag fatt svar pa det jag sokte efter har min studie en hog validitet. Jag har matt det jag ville
maéta och fatt svar pa de jag ville fa svar pa.

Kvalitativa intervjuer som insamlings metod anser jag vara den metod som passade
denna studie bast. Jag fick intervjua bade larare som jag tidigare haft som handledare pa vfu
och larare jag inte innan traffat. Vad jag kunde se sa spelade det ingen stérre roll for min
studie att jag sedan innan kande respondenten eller inte. Det kunde blivit ett hinder om den
kanda respondenten utgatt fran att jag var bekant med det hen pratade om och genom det
uteldmnat vissa delar i sina svar. Ett problem som stottes pa vid tva av intervjutillfallena var
att respondenterna inte forstod fraga 2 om motivation. De fick fraga i vilken situation jag
tankte mig motivation. | dessa situationer fick jag komma in med en liten f6ljdfraga, annars

var det inga fragetecken eller oklarheter i intervjuerna.

6.4 Fortsatt forskning

Hade jag fortsatt min forskning hade jag valt att d&ven observera en klass, mgjligen under en
hel termin, allt for att fa de teorier som framkommer i mitt resultat bekraftade. En 6nskan
hade varit att fa folja en larare i hens planering av lektionsupplagg, genomférande och
efterarbete. Det hade &ven varit intressant att diskutera med eleverna om hur de sjélva
uppfattar matematikamnet, hur man utifran deras synvinkel kan utvardera ett lektionsupplagg

for att skapa sa mycket lust och motivation som mojligt.
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Bilagor

Intervjufragor

Beskriv vad ett lustfyllt 1arande &r for dig.
Beskriv vad motivation &r for dig.

Hur kande du infor matematikamnet i grundskolans arskurs 1-3?
Varfor?

Hur k&nner du infér matematikdmnet idag?
Hur tror du att din instéllning till matematikdmnet paverkar eleverna?
Hur ser en vanlig lektion i matematik ut i ditt klassrum?

Hur menar du att man kan arbeta fOr att eleverna ska kinna lust och motivation till
matematiken?

Anviénder du nagot speciellt redskap i din undervisning for att skapa ett lustfyllt larande i
matematik for eleverna?

Ar det ndgot i din undervisning du skulle vilja andra pa?

Hur tycker du dina elever uppfattar matematikdmnet 6ver lag?

Vilka moment i matematiken &r det svarast att fa eleverna motiverade i?
Vilka moment i matematiken &r det lattast att fa eleverna motiverade i?
Varfor tror du att en del elever tappar lusten och motivationen for matematik?

Gar det att fa alla elever i klassen att kanna sig motiverade for matematik?
Varfor tror du det?
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