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Abstract

Over the past two decades, trends of integration processes in terms of citizens of different
ethnicities, different gender and different sexual belongings, etc. has grown thanks to debates
and new legislations. A marginalized and discriminated group in society such as women,
immigrants, homosexuals, transsexuals and people with disabilities during this time has
gained momentum in the community. The curiosity over whether these developments have
changed our attitudes and values to the world around us, and if so how, is the reason for this
master's thesis in disability studies.

The Swedish development forms the basis for my belief on a younger generation of people
who would be more tolerant than previous generations, in terms of what is considered to
belong to the norm in our society, or not. The purpose of this study is therefore to increase
knowledge about what beliefs young people today have about people with disabilities. The
questions that the study is based on are: What does young people characterizes as a normal or
an abnormal human being? What thoughts do young people have about the people who
deviate from the norm? What beliefs do they have regarding people with disabilities?

To achieve the objective, the choice has fallen on a qualitative approach. Empirical data were
collected through a focus group of four 18-year-olds, where they based on specific themes,
have associated and discussed freely. For the processing and interpretation of the data
collection, Moscovici (1984) theory of social representations has been used. By interpreting
the focus groups discussions, the result shows that people with disabilities still are highly
regarded and treated as people who should be "corrected” by the individual / medical model.

Keywords: beliefs about people with disabilities, norms, values, youth values, discrimination



Sammanfattning

Under de tva senaste decennierna har stromningar av integrationsprocesser nar det galler
medborgare med olika etniciteter, olika genus, olika sexuella tillnérigheter etc. 6kat tack vare
debatt och nya lagstiftningar. Marginaliserade och diskriminerade grupper i samhallet, t ex
kvinnor, invandrare, homosexuella, transexuella och personer med funktionsnedsattningar har
under denna tid fatt 6kat utrymme i samhéllet. Nyfikenheten éver om, och i sa fall hur, dessa
utvecklingar har forandrat vara attityder och varderingar till var omvarld ar anledningen till
denna magisteruppsats i handikappvetenskap.

Den svenska utvecklingen bildar grunden till min forforstaelse om en yngre generation
méanniskor som torde vara mer tolerant &n tidigare generationer, nar det géller vad som
betraktas tillhra normen i vart samhalle, eller inte. Syftet med studien ar saledes att 6ka
kunskapen om vilka forestéliningar ungdomar idag har om personer med funktions-
nedsattningar. Fragestéllningarna som studien utgar fran ar: Vad kannetecknar ungdomar som
en normal respektive annorlunda manniska? Vilka tankar har ungdomar om manniskor som
awviker fran det normala? Vilka forestallningar har ungdomar om personer med
funktionsnedséattningar?

For att uppna syftet sa har valet fallit pa en kvalitativ metod. Empirisk data har samlats in
genom en fokusgrupp bestaende av fyra stycken 18-ariga ungdomar, dar de utifran givna
teman har associerat och diskuterat fritt. I bearbetningen och tolkningen av datainsamlingen
har Moscovicis (1984) teori om sociala representationer anvants. Genom att tolka det
ungdomarna diskuterar, sa visar resultatet att personer med funktionsnedséattningar fortfarande
i hog grad betraktas och behandlas som manniskor som bor “atgardas” utifran den
individuella/medicinska modellen.

Nyckelord: forestallningar om personer med funktionsnedsattningar, normer, vérderingar,
ungdomars vérderingar, diskriminering
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1 Inledning

Manniskans formaga att kategorisera ar en nédvandighet for att kunna sortera intryck,
upplevelser, manniskor etc. i sin omvarld. Men hur vi kategoriserar férdndras i och med nya
erfarenheter och utvidgning av vara referensramar. Nar var omvarld forandras sa forandras
vart satt att kategorisera och vice versa (Olsson, 2010).

Under de tva senaste decennierna sa har stromningar av integrationsprocesser nar det galler
medborgare med olika etniciteter, olika genus, olika sexuella tillhdrigheter etc. 6kat tack vare
debatt och nya lagstiftningar. Marginaliserade och diskriminerade grupper i samhallet, t ex
kvinnor, invandrade, homosexuella, transexuella och personer med funktionsnedséattningar har
under de senaste tva decennierna fatt 6kat utrymme i samhallet, samtidigt som det skett en
Okad kategorisering genom diagnostisering av barn och unga nar det géaller t ex
neuropsykiatriska funktionsnedséattningar, vilket kan ses som en paradoxal utveckling.
Nyfikenheten 6ver om, och i sa fall hur, dessa utvecklingar har forandrat vara attityder och
varderingar till var omvarld &r anledningen till denna magisteruppsats i handikappvetenskap.

Under 1990-talet i Sverige, sjosattes handikappreformen och psykiatrireformen, vilket innebar
en forskjutning av ansvaret for personer med funktionsnedsattningar fran landsting till
kommuner. For den enskilde individen innebar detta att ett tidigare liv pa institution, byttes
till eget boende "ute i samhallet”. | samband med reformerna stiftades nya lagar om
samhallets ansvar nér det géller tillganglighet for alla medborgare, oavsett ursprung eller
funktionsnedséattning. Som en konsekvens av detta betonades vikten av en integrerad
skolform, vilket innebar/innebér att barn redan fran tidig alder moter jamnariga med olika
kulturella bakgrunder och funktionella forutsattningar. 2006 tillkdnnagav FN en viktig
standpunkt nar de antog deklarationen om méanskliga rattigheter for personer med
funktionsnedséttningar. Sverige ratificerade konventionen 2008.

Den svenska utvecklingen ndr det galler barn och unga med funktionsnedsattningar som vaxer
upp hos sina biologiska foraldrar och gar pa samma forskola, bor i samma bostadsomraden,
gar i samma skolor som andra barn, utgor bakgrunden till min forforstaelse om en yngre
generation ménniskor som torde vara mer tolerant an tidigare generationer, nér det galler vad
som betraktas tillhdra normen i vart samhélle, eller inte. Jag menar att synligheten av personer
med funktionsnedsattningar borde paverka omgivningens attityder och forestallningar, min
forhoppning &r att genom personliga erfarenheter och moten sa borde det vara en positiv
utveckling, nér det galler ett vidare perspektiv av vilka som betraktas tillhéra kategoriseringen
av tillhdrigheten "vi”.

Under 1990-talet arbetade jag som teaterlarare pa estetiska gymnasieprogram i Stockholm.
Det innebar méten med manga unga manniskor som uttalade tydliga visioner om en "varld for
alla”. Under samma period hade mitt aldsta barn svarigheter med att passa in i normen for
“elever i grundskolan”. Det innebar andra méten for mig, med vuxna manniskor som hade
svarigheter med att forhalla sig till barn som de ansag avvek fran normen. Jag traffade under
den har perioden manga professionella utévare inom bade skola, sjukvard. Det som forvanade
mig var okunskapen hos dessa professionella nar det kom till nddvéndigheten i att moéta
manniskor utifran deras forutsattningar och individuella behov.

Detta ledde sedermera till mitt intresse att utéka min kunskap inom beteendevetenskap och sa
smaningom, handikappvetenskap. Jag har under de sista fem aren arbetat som chef inom



kommunal handikappomsorg. Under min tid i handikappomsorgen har jag reflekterat 6ver hur
vi i samhallet skapar “latsasvarldar” for personer med funktionsnedsattningar, med t ex
sarskilda boenden, daglig verksamhet och daglig sysselsattning. Verksamheter som i mangt
och mycket leder till segregering snarare &n inkludering. Detta, menar jag, gor att vi
fortfarande behover lyfta fragan om samhaéllets tillganglighet for alla medborgare, i manga
olika perspektiv.

Min undran &r hur yngre personer tanker om mojligheterna till ett inkluderande samhalle for
alla, oavsett forutsattningar. Jag har en férhoppning om att den globala processen som unga
manniskor vaxer upp i ska ha en positiv inverkan pa deras syn nar det géller hur samhéllet ska
inkludera alla dari, vilket &r viktigt att patala infor den kommande tolkningen av studiens
resultat.

Fragan ar om min forforstaelse kommer att bekréftas av denna studie? Okar eller minskar
erkannandet av olikheter i och med var alltmer globaliserade vérld? Hur paverkar det var
utveckling nar det galler forestalliningar om normalitet och avvikelse? Hur tdnker ungdomar
om personer med funktionsnedsattningar? Vilken framtida utveckling tror de pa? Detta ar
fragestallningar som jag ser som viktiga infor framtiden nar vi diskuterar ett "inkluderande
samhalle”, dar alla manniskor raknas, respekteras och erkanns oavsett formaga, funktion,
tillhorighet eller ursprung och dar varderingen “allas lika varde” ses som en sjalvklarhet och
inte som ett unikt undantag. Darfor kanns studiens forskningsomrade angelaget att undersoka
utifran ett handikappvetenskapligt perspektiv.

1:2 Syfte och fragestallningar

For att forsta stromningar i samhallet nar det galler varderingar, attityder och forhallningssatt
ar ett perspektiv att undersoka vilka forestallningar om olika fenomen som styr i radande
kontext. Syftet med studien ar att 6ka kunskapen om vilka forestallningar ungdomar idag har
om personer med funktionsnedsattningar. Fragestallningarna som studien utgar fran ar:

e Vad k&nnetecknar ungdomar som en normal respektive annorlunda manniska?
e Vilka tankar har ungdomar om méanniskor som avviker fran det normala?
o Vilka forestaliningar har ungdomar om personer med funktionsnedséttningar?



2 Vetenskaplig bakgrund

| det har avsnittet beskrivs tidigare forskning som knyter an till férestaliningar om normalitet
och avvikelser, bade ur ett historiskt och ur ett samtida perspektiv. Det ar framforallt nordiska
forskningsresultat som redovisas da jag inom det tidsmassiga utrymmet inte funnit nagon
relevant internationell litteratur. Det kan forknippas med att jag koncentrerade mig pa att hitta
tidigare studier om ungdomars forestéliningar om personer med funktionsnedséttningar, vilket
jag i efterhand kan se som en for sndv begrénsning av s6kandet. Det ar darfor rimligt att anta
att de forestallningar om normalitet som redogoérs bor kopplas till det sammanhang som den
specifika nordiska valfardsstaten utgor, daremot redovisas internationell forskning i
Lindkvists (SOU 1998:16) Utredning om bemdétande av personer med funktionshinder. 1
avhandlingen Omsorg och Kontroll diskuterar bl.a. Olsson (2010) hur kategoriseringar ar
avgorande for var identitet. Ljuslinder (2002) diskuterar i sin studie P& nara hall ar ingen
normal- Handikappdiskurser i Sveriges Television 1956-2000, SVT: s roll nar det galler att
aterskapa forestallningar om vad som ar normalt/onormalt. Tidemans (2000) resultat nar det
géller levnadsvillkor for personer med funktionsnedsattningar samt Ekensteens (2000) och
Lindbergs (2000) syn pa beslutsfattares och juridikens “normaliseringssyn” problematiserar
rattigheter i samhallet for personer med funktionsnedsattningar. Nilholms (2006) m.fl. tankar
om en inkluderande skola och ett inkluderande samhalle, summeras for att ge en bakgrund till
skolvédsendets intentioner nér det galler en skola for alla.

Innan de specifika forskningsomradena presenteras sa foljer nedan en teoretisk referensram
utifran de tre olika forklaringsmodellerna som existerar parallellt nar det galler hur
funktionsnedséattningar, funktionshinder och handikapp betraktas och forklaras.
Socialstyrelsens rekommendationer nér det géller hur begreppen bor definieras utgor
tillsammans med forklaringsmodellerna en kunskapsmatta for denna studie.

2:1 Den individuella modellen, den sociala modellen och den
miljorelativa modellen

Under lang tid i historien har personer med funktionsnedsattningar betraktats som méanniskor
som pa ett eller annat sétt varit i behov av att "atgardas”, antingen ur ett medicinskt,
inlarningsmassigt, ekonomiskt, omvardande eller rehabiliterande perspektiv. Detta synsatt
ledde till att personer med liknande funktionsnedséttningar, sjukdomar eller skada, samlades
pa institutioner, segregerat fran de 6vriga medborgarna i samhallet, déar de behandlades,
bildades eller tranades for att kompensera sina funktionsnedsattningar sa langt det var mojligt
(Olsson & Qvarsell, 2000, Ekensteen, 2000, Thomas, 2002). Synsattet att fokusera pa sjalva
nedsattningen, sjukdomen eller skadan dominerar fortfarande det medicinska perspektivet,
aven kallat den individuella modellen.

Under 1970-talet borjade personer med funktionshinder och deras anhdriga organisera sig, |
Sverige, England och USA, for att protestera mot institutionella verksamheter samt
exkluderingen fran arbetslivet och begransade majligheter till egen forsorjning. Detta ledde
till, enligt Thomas (2002) att aktivisten och vetenskapsmannen Mike Oliver borjade diskutera
den sociala modellen av funktionshinder, vars huvudidé var/ar, att handikapp uppstar nar
manniskor med en nedséttning eller skada utesluts fran aktiviteter i samhallet pa grund av
sociala barridrer (Thomas, 2002).



Thomas (2002) menar att den individuella modellen betraktar handikappet som varande den
konstaterande funktionsnedsattningen/skadan, vilken kan atgardas medicinskt eller med
rehabiliterande insatser utifran normen att bli ”sa normal som m6jligt”. Den sociala modellen
fokuserar istdllet pa samhallets ansvar for miljoanpassning for att inkludera alla manniskor,
oavsett behov eller forutsattningar. Saledes utgar den sociala modellen fran att samhéllet ska
byggas och fungera for alla som verkar dari. Sammanfattningsvis menar Barnes och Mercer
(2000) att malen i den sociala modellen &r att avldgsna hinder pa personlig och social niva.
Modellen, menar forfattarna, talar for en forandrad politik till forman for ett integrerat
levnadssatt, dar utbildning, arbete, bostader, transporter, sjukvard och vélfard styrs av och &r
tillganglig for personer med funktionsnedséattningar. Malet ar att avskaffa all utomstaende
styrning och att personer med funktionsnedséttningar sjalva ska bedéma sina behov och
prioritera sitt servicestod.

Parallellt med utvecklingen av den sociala modellen startade en anti-handikapproérelse” i
Lund, i Sverige. Vilhelm Ekensteen skrev i sin debattbok Pa folkhemmets bakgard om kraven
pa rattvisa och jamlikhet. Han kritiserade det svenska samhallet for de otillrackliga atgarder
som vidtogs nar det gallde reformer for de ”handikappades” situation (Holme, 2000).

Enligt Holme (2000) visade Ekensteen en stark tilltro pa de tekniska hjalpmedlens betydelse
och potential for att forandra de "handikappades” situation. Han sag den tekniska utrustningen
som nodvandig for att ge "handikappade” sa stora mojligheter som mojligt att klara sig pa
egen hand (Holme, 2000). Anti- handikapprdrelsen varderade den individuella friheten hogt,

t ex mojligheten att ga pa bio eller spontant, nar man sjalv ville, ta en 61 med sina vanner.
Holme (2000) skriver att i Ekensteens radikala reformlinje fanns redan da en bérjan till
formuleringen av ett relativt handikappbegrepp. Holme (s.69, 2000) citerar Ekensteen:

Det borde alltsa, som jag ser det, vara fullt genomforbart att befria ocksa de fysiskt
handikappade fran den pa manga sétt olyckliga etiketteringen, handikappad. Majligheten och
ambitionen att — tillspetsat uttryckt - gora de fysiskt handikappade till vanliga manniskor
borde Oppet manifesteras™.

1976 introducerades for forsta gangen, enligt Holme (2000), en definition av begreppet
handikapp i en svensk utredning Kultur at alla, dér det togs fasta pa omgivningens betydelse
for uppkomsten av handikapp. Enligt utredningen skulle handikapp inte langre kopplas enbart
till individen, utan till de svarigheter som personen, av psykiska eller fysiska skal, motte i sin
omgivning. Vidare menar Holme (2000) att handikapp sades uppsta och bekréaftas i relation
till att den omgivande miljon stallde krav pa olika funktioner. Det ledde till att det blev
svarare att definiera vad ett handikapp var och vem som var handikappad, det var ocksa svart
att veta ndr eller i vilken situation som handikappet uppstod.

Enligt Holme (2000) blev handikappbegreppet pa sa satt miljorelativt, vilket utkristalliserades
till den miljorelativa modellen. Vidare beskriver forfattaren hur begreppet att ”vara
handikappad™ minskade i anvéndning i och med det nya synsattet, istallet beskrevs det som
att en person kunde drabbas av ett handikapp i en viss situation, medan samma person i en
annan situation inte alls upplevde sig som handikappad eftersom ingen speciell svarighet
forekom. Foljaktligen, enligt Holme (2000) foréandrades begreppet och inneborden att vara
handikappad till att vara en manniska med ett funktionshinder.
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2:1: 1 Definition av begrepp

Nar det galler definition av begreppet ungdomar sa utgar denna studie férenklat utifran yngre
manniskor som &r myndiga och fortfarande studerar pa gymnasieniva. Enligt Havneskdld och
Mothander (2005) &r det en period i livet da var utvecklingsprocess star pa troskeln till
vuxenvarlden. Naturligtvis paverkas vara attityder och varderingar genom hela livet beroende
pa vilka erfarenheter livet bjuder oss pa, men enligt forfattarna har utvecklingsprocessen fram
till denna punkt en betydelse for vara framtida val av handlingar.

For att kunna diskutera olika modeller och perspektiv nér det géller handikapp,
funktionsnedsattning, funktionshinder sa behdvs ett fortydligande av definitionen av de olika
begreppen. Nar det galler terminologi inom handikappomradet sa menar Calais vom Stokkom
och Kebbon (2000) att termer och beteckningar bytts ut manga ganger éver tid. De menar
vidare att ord och beteckningar tyngs av negativa varderingar, forlorar i varde och kan ge
obnskade effekter eller felaktiga associationer som blir uppenbara genom 6kad kunskap. Nar
det géller begreppen handikapp eller funktionshinder, sa menar Calais vom Stokkom och
Kebbon (2000), att det sistnamnda begreppet ar mer brukligt i Sverige idag pa grund av att
bendmningen handikapp utvecklats till en negativt laddad term. Den utvecklingen har dven,
enligt Calais vom Stokkom och Kebbon (2000) skett i engelskt sprakbruk, vanligen anvands
ordet "disability” eller ”disabled” istéllet for "handicap”. | Sverige anvands begreppet
handikapp, enligt forfattarna, fortfarande nar det galler tillexempel utbildning, forskning och

policy.

Bjorck-Akesson och Granlund (2004), hanvisar till Bickenbach med flera, som menar att
funktionshinder innebdr en begransning av den positiva friheten, det vill séga ndr manniskors
delaktighet begréansas genom att samhallet inte staller resurser till forfogande som &r
nddvéndiga for ett fullgott fungerande. Darmed ska funktionshinder betraktas som universellt.
Det gar inte att avgora vilka manniskor som i praktiken blir drabbade av funktionshinder
eftersom det styrs av hur samhallet véljer att fordela sina resurser. Vilka situationer en
manniska &r aktiv i kommer att, menar forfattarna, variera under livet. Darfor, menar de, ska
funktionshinder betraktas som en kontinuerlig process snarare an ett stabilt tillstand.

Socialstyrelsen (2012) uppger pa sin hemsida hur myndigheten definierar en
funktionsnedsattning som en nedséattning av fysisk, psykisk eller intellektuell
funktionsformaga. Som forklarande kommentar anges en funktionsnedsattning uppsta till foljd
av en medfodd eller forvarvad skada. Sadana skador, tillstand eller sjukdomar, menar
Socialstyrelsen, kan vara av bestaende eller 6vergaende natur.

Vidare definierar Socialstyrelsen (2012) funktionshinder som varandes den begransning som
en funktionsnedséttning kan innebéra, for en person i relation till omgivningen. Exempel som
uppges pa begransningar ar svarigheter att klara sig sjalv i det dagliga livet och bristande
delaktighet i arbetslivet, i sociala relationer, i fritids- och kulturaktiviteter, i utbildning och i
demokratiska processer. Det handlar framforallt om bristande tillganglighet i omgivningen.
Enligt Socialstyrelsen sa betraktas inte langre funktionshinder som en synonym till
funktionsnedsattning utan ar en beteckning pa ett eget begrepp.

Slutligen rader Socialstyrelsen (2012) till att utesluta anvandningen av begreppet handikapp
saval som uppslagsterm eller som synonym till bade funktionsnedsattning och
funktionshinder. Dock kan handikapp anvéndas i sammansatta ord som t ex
Handikappvetenskap eller Handikapp- politik.
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Studiens bruk av begreppen utgar fran de definitioner som Socialstyrelsen rekommenderar.

2:2 Manniskans behov av att kategorisera sin omgivning

| avhandlingen Omsorg och kontroll beskriver Olsson (2010) hur kategoriseringar har
betydelse for var identitet. Han menar att vi skapar en bild av oss sjalva genom att standigt
jamfora oss med andra manniskor. Det innebar att hur vi kategoriserar far betydelse for vad vi
ser och uppfattar hos oss sjdlva, andra individer och grupper. Olsson (2010) konstaterar att
hur personer med nedsatt funktionsformaga betecknas och kategoriseras har stor betydelse for
hur de betraktas och beméts. Han menar vidare att kategorisera innebdr att dra granser, att
utesluta eller innesluta, genom att bendmna tillskriver vi foreteelser och kroppar en bestamd
innebord. Med hjélp av bokstaver, ord, tecken och andra symboler skapar vi var verklighet,
uttalar oss om den, samtidigt som spraket ocksa blir var verklighet och forstaelse av vérlden.

Ljuslinder (2002) menar att betydelser och definitioner av begrepp skapas nar spraket anvands
av olika aktorer med olika erfarenheter, kunskaper och forestéllningar, vilka inte kan
frikopplas fran sin sociala, kulturella och historiska kontext. Hon menar att det ligger ett
maktelement i sprak och sprakanvandning nar det galler ratten att definiera betydelser. Det
kan ge sig i uttryck genom upprepandet av ett visst perspektiv och i aterskapandet av vissa
forestallningar framfor andra. Ljuslinder (2002) har undersokt Sveriges Televisions [SVT: s]
handikappdiskurser i program visade mellan aren 1956- 2000. Resultatet visar att for det
mesta ar det ett normativt normalbegrepp som har visats i programmen, dvs. vad som i en viss
kultur vid en viss tid har betraktats som normalt. Syftet med detta, menar Ljuslinder (2002),
verkar ha varit att framstélla personer med funktionsnedséttningar som lika normala som
personer utan funktionsnedsattningar. Men pa grund av journalistiska regler om att i forsta
hand skildra det som avviker och &r annorlunda, sa tenderar foljderna av
”normaliseringsuppvisningarna” i programmen bli, menar hon, att personer med
funktionsnedsattningar i hdgsta grad framstar som onormala. Ett monster som bekréaftas aven i
andra delar av samhéllet, t ex fritidsaktiviteter som &r sarskilda for barn, ungdomar och vuxna
med funktionsnedséattningar, elitidrott som sarskiljer pa deltagare med eller utan
funktionsnedsattningar. Aven skolan har historiskt, enligt Nilholm (2006), hanterat barns
olikheter genom att kategorisera elever som avvikande och skapa sérlosningar i form av t ex
specialklasser, specialskolor, sérskolor osv.

2:3 ldentitetsskapande

Ljuslinder (2002) visar i sin studie att de huvudsakliga markorerna for normalitet som
forekommer i TV- programmen ar kropp och arbete. Kroppen, menar hon, kan sagas
forkroppsliga samhallets definitioner av vad som anses som normalt eller onormalt, ratt eller
fel, acceptabelt eller oacceptabelt. Ljuslinder (2002) menar att &ven om kroppen inte &r
detsamma som hela méanniskan, sa ar det genom kroppen som vi signalerar for oss sjalva och
andra, vara inre dispositioner, kapaciteter och intentioner. Personligheten blir pa sa sétt en
biologisk sanning. Anda sedan antiken, menar Ljuslinder (2002) har det ansetts att en
manniskas personlighet kan avldsas i hennes kropp, t ex att forekomsten av vissa
kroppsvatskor ar avgdrande for hennes sinnestillstand. Senare under 1800-talet, enligt
Ljuslinder (2002) utfordes experiment dar vetenskapsman méatte méanniskors skallform och
utifran denna uttalade sig om personliga egenskaper. Ljusliner (2002) menar att det finns spar
av denna uppfattning i det massmediala séttet att gestalta ménniskor som varande sin
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funktionsnedséttning, vilket vidare betraktas som bestdmmande for personens mentala
formaga.

Folkesson & Kollberg (2000) menar att graden av funktionshinder kan paverkas av
omgivningens sétt att bemota en ménniska med funktionsnedsattning. De menar att hur en
manniska blir bematt under sitt liv paverkar hela manniskans utveckling bade kognitivt,
emotionellt och socialt. De erfarenheter vi gér under var uppvaxt laggs till grund for hur vi
uppfattar oss sjalva som individer, dvs. var identitet. Det géller alla manniskor, oavsett om vi
har en funktionsnedséattning eller inte.

2.4 Samhallets bemo6tande av personer med
funktionsnedsattningar

Vara forestéallningar om normalitet och avvikelser forandras i takt med att vi nar ny kunskap
och nya insikter. Nar det galler just forestéliningar om personer med funktionsnedsattningar
sa har Olsson (2010) sammanfattat det historiska perspektivets betydelse fran 1700-tal till
1900-tal, dar han menar att det finns ett tydligt samband mellan nutiden och historiska
brytpunkter. Han beskriver hur sparen av de forestallningar om personer med
funktionsnedséattningar som kom till uttryck i de vetenskapliga och de folkliga diskurserna
under 1700- talet ocksa aterfinns i 1930-talets samhdlle. Olsson (2010) menar att fortfarande
1930 levde de rationella och mystiska forklaringarna tillsammans och ménniskor forlitade sig
fortfarande bade pa vetenskapen, alternativa behandlingar och gamla religiosa forklaringar.
Det var forst under 1950-talet som det, enligt Olsson (2010) uppstod en debatt om
forhallandena vid institutionerna tack vare ett radioprogram dar Lis Asklund intervjuade
ungdomar som vistades vid Eugeniahemmet (da institution for barn och ungdomar med
fysiska funktionsnedsattningar) i Stockholm. Radioprogrammet ledde till en skandal och
debatt som nadde riksdagen. Olsson (2010) menar att forst under 1960-talet ifragasattes pa
allvar sarbehandlingen och den onaturliga tillvaron vid de slutna institutionerna.

Forenklat sammanfattar Olsson (2010) de historiska brytpunkterna med att 1700-talets senare
del praglades av vetenskapsmannens, de lardas, nyupptackta intresse for nagra enskilda
personers funktionsnedsattningar, dér deras levnadsforhallanden och synen pa uppfostran och
utbildning var i fokus. Personer med funktionsnedséattningar skulle uppfostras och utbildas,
framforallt i hantverksyrken, for att pa sa satt bli "nyttiga” samhallsmedborgare. Det ledde
sedan till, enligt Olsson (2010), etablering av specialskolor under 1800-talet med
konsekvensen att experterna tog 6ver ansvaret och tolkningsforetradet av foraldrarna. En
vidareutveckling av detta skedde under 1900-talet dar speciella yrkesutbildningar etablerades,
framforallt for personer med synnedséttning. Senare delen av 1900-talet préglades av, menar
Olsson (2010), omsorg och kontroll genom inspektioner dar yrkes- och forsorjningsfragan var
i fokus.

Formagan att forsorja sig, menar Ljuslinder (2002) vidare, har varit hogt varderade som
tecken pa normalitet och det yttre beviset pa att en person ar en fullvardig samhallsmedlem.
Ljuslinder (2002) menar att anledningen till att forsérjningsférmagan kommit att bli en hogt
varderad formaga, kan fran borjan haft att géra med radslan for fattiga manniskor som drev
omkring bland gardarna och tiggde. Enligt Ljuslinder (2002) befarades de ha med sig smitta
fran dodliga epidemier. Radslan for dodlig smitta kanaliserades i en radsla for I6sdrivare och
tiggare vilket i sin tur resulterade i en uppvérdering av de bofasta som kunde forsorja sig
sjalva. Den hoga varderingen av egen forsorjningsformaga, menar Ljuslinder (2002), levde
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sedan kvar, aven om skalen till deras uppkomst glémdes bort. Det resulterar idag till, menar
hon vidare, att nér personer med funktionsnedsattningars normalitet om och om igen
representeras i “arbetsuppvisningar” i TV, reproduceras pa sa satt betydelsen av férmagan att
forsorja sig sjalv som ett tecken pa normalitet.

Ljuslinder (2002) utléser i sitt resultat att SVT: s beskrivningar av personer med
funktionsnedséttningar ofta gors i form av stereotypa portratt. VVidare, menar hon, framstalls
de for det mesta som sin funktionsnedséttning och bendmns som en grupp manniskor, de
funktionshindrade. Detta trots, menar Ljuslinder (2002), att skillnaderna i livsvillkoren och i
sociala positioner ar sa stora mellan olika manniskor att det inte gar att tala om
funktionsnedsattningar eller funktionshinder som nadgon gemensam namnare. Hon menar att
det darigenom finns en stor risk att aterge forestallningen om avvikelse och annorlundaskap,
dar medfoljande varderingar om de icke-fullvardiga medborgarna aterskapas och befasts.
Ljuslinder (2002) menar att det inte &r annorlundaskap i sig som utgér hinder mot de
handikappolitiska malens forverkligande, utan det &r bemotandet av annorlundaskap.

Nilholm (2006) menar att det finns visioner som handlar om att skolan ska vara en plats for
alla, vilket ibland har uttryckts med begreppet “en skola for alla”. Peter Haug (2000)
beskriver visionen:

En skola for alla ar ett uttryck for en skola med en explicit vardegrund som pa

manga satt skiljer sig fran den etablerade™ och traditionella skolans. Den &r

Gppen for alla, ingen avvisas eller pekas ut. Det &r en skola dar alla barn gar i

en vanlig klass eller grupp, en skola dar undervisningen ar anpassad efter individen

och inom gemenskapen. Det ar en skola dar medbestammande géller,

och déar alla deltar i och bidrar till gemenskapen efter egna forutsattningar. Det &r en skola
som alla barn upplever som sin, en skola dar alla ska fa personligt

utbyte i form av sjalvfortroende, insikt, kompetens, attityder, kunskaper och

inte minst ett socialt natverk”

(Haug, 2000, s.29)

Nilholm (2006) pavisar att denna vision om en gemenskap har getts olika beteckningar “en
skola for alla”, en ”inkluderande skola”, eller ”en integrerad skola”. Han menar att den
avgorande skillnaden mellan inkludering och integrering ar att inkludering innebar att
helheten ska anpassa sig till delarnas forutsattningar, medan integrering innebér att delarna
ska passa in i en helhet som inte riktigt ar organiserad utifran delarnas forutsattningar. Enligt
Nilholm (2006) &r det Salamancadeklarationen (UNESCO, 1994), som har haft en stor
betydelse vad galler lanseringen av begreppet ”inclusion’ i relation till hur genomférandet av
undervisningen av “elever i behov av sérskilt stod” ska organiseras. | den svenska
oversattningen av deklarationen menar Nilholm (2006), sa dversattes “inclusion” och
”inclusive schooling™ till integration, vilket han menar blivit missvisande i det svenska
utforandet. Intentionen om helhetens (samhéllets) anpassning till delarna (medborgarna) gar
forlorad, enligt Nilholm (2006), om fokus ligger pa integrationsprocesser istallet for
inkluderingsprocesser som egentligen &r syftet i Salamancadeklarationen (UNESCO, 1994).

Nilholm (2006) beskriver vidare hur de flesta barn i Norge och Sverige gar i vanlig skola,
aven om han ifragasatter forekomsten av inkluderande processer inom denna gemensamma
skola. Vislie (2003) argumenterar for att det idag inte handlar sa mycket om avvecklandet av
specialskolor och liknande, utan att det framforallt handlar om en utmaning for de ordinarie
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pedagogiska praktikerna att 6ka sin formaga att kunna undervisa elever med olika behov.
Enligt Haug (2000) handlar skillnaden om ideal och verklighet, nér det géller inkluderande
processer i skolan, om ratten till deltagande i det sociala livet utifran ens egna forutsattningar,
att fa gora sin rost hord samt att ges verkliga méjligheter att paverka utbildningen och fa ett
socialt och kunskapsmassigt utbyte av den.

2:5 Radande forestallningar?

Enligt Olsson (2010) framstar skillnaderna i forestallningarna framst handla om en process,
dar 1700-talets tankar blir allt mera konkreta och omsétts i yrkesutévningar, dar den tydligaste
konsekvensen resulterade i olika former av institutioner. Tydligare &n skillnaderna, menar
han, ar kontinuiteten i forestallningarna fran 1700-talet till 1900-talet. Ett igenkénnande drag
som ar genomgaende, trots intentionen om yrkesutbildningar for sjalvforsorjning, ar att det
var fa som lyckades forsorija sig efter genomgangen utbildning. Det fanns fa undantag som
lyckades forsorija sig sjalva, antingen genom egen stark drivkraft och tro pa sina férmagor,
eller genom stodet av att vara fodd under gynnsamma ekonomiska forutséttningar. Manga
personer med funktionsnedsattningar levde i fattigdom och kvinnorna var, enligt Olsson
(2010), de som varderades lagst i samhéllets och omgivningens dgon.

Olsson (2010) papekar att mycket har hant under 6ver tid nar det galler synen pa bemétande
och tillganglighet for personer med funktionsnedséttningar. Som exempel hanvisar han och
Ljuslinder (2002) till FN:s deklaration om de ménskliga rattigheterna (1948) dar
Likavardesprincipen inte bara bildar grunden for det svenska demokratiska statsskicket utan
till stor del betraktas som var tids globala vardesystem. Forst 2006 antogs FN: s konvention
om rattigheter for personer med funktionsnedséattning. Olsson (2010) menar vidare att det inte
gar att saga nar en viss forestallning borjade bli allmant accepterad, snarare skall det ses som
en standigt pagaende process av motsagelsefulla roster och uppfattningar, han menar vidare
att nar "tankekollektiv” bildas sprids diskurser.

Ljuslinder (2002) menar att bade internationella konventioner och inhemsk lagstiftning har
under de senaste femtio aren utvecklats fran en syn pa funktionshinder som en individuell
medicinsk diagnos, till att funktionshinder inte langre ska betraktas som nagot individuellt,
utan nagot som sker i en viss situation i motet mellan en méanniska och en icke-anpassad miljo
eller omgivning. Hon menar vidare att ansvaret for anpassning av miljon har forskjutits fran
individen till samhallet. Ljuslinder (2002) visar dven pa att de senaste arens debatter har
vidgats till att diskutera handikapp- politik som en fraga om medborgarskap.

Ekensteen (2000) menar i sin tur att det avgorande for utvecklingen av bemétandefragor
fortfarande &r synen eller forestallningen om personer med funktionsnedséttningar. Om
personer med funktionsnedsattningar betraktas av beslutsfattare och allmanhet som
undantagsvarelser, som icke tillhériga det vanliga samhalislivet, blir det enklare och mer
acceptabelt att begrénsa tillgangligheten i den fysiska miljén, ransonera fardtjanst, acceptera
att de har sdmre levnadsvillkor, ”de ska ndja sig med det de har”.

Vidare diskuterar Lindberg (2000) behovet av att Sverige bor ta lardom av den amerikanska
traditionen och inse att personer med funktionshinder ar en grupp som &r utsatt for
diskriminering, att vi politiskt ska se funktionshinder som ett klassbegrepp i sig. Han menar
att vi behover ett juridiskt system som leder till att otillgdnglighet kostar for den ansvarige.
Lindberg (2000) menar att ett sanktionssystem, t ex indrag av statliga medel till kommuner
som inte gor sin verksamhet tillgénglig, skulle vara effektivt. Dartill menar han att vi borde
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bygga in ett starkt individuellt skydd och inféra mojligheter for enskilda att gora en juridisk
anmalan av bristande tillganglighet nar det galler offentliga verksamheter och lokaler.

Tideman (2000) visar att personer med funktionshinder, oavsett typ av funktionsnedsattning,
fortfarande har sdmre levnadsvillkor & normalbefolkningen. Studier visar att de har bl. a
samre halsa, ar oftare undersysselsatta eller helt utan sysselsattning, ar mindre aktiva pa sin
fritid, har farre sociala relationer &n genomsnittet, har samre transportmdéjligheter och lagre
utbildningsniva. Detta trots, menar Tideman (2000), att forhallandena, sarskilt pa
boendeomradet, har forbattrats under senare delen av 1900-talet for personer med kognitiva
funktionsnedséttningar, dven kallat utvecklingsstorning, till foljd av institutionsavvecklingen.
Nilholm (2006) skriver att vi lever i en segregerad varld och att behovet av inkludering ar ett
allmanmanskligt behov som stréacker sig éver olika sociala sammanhang. Manga manniskor
marginaliseras i den meningen att de kommit att representera det onormala, det avvikande, det
annorlunda, eller vad man véljer att kalla det. Detta onormala, menar han, ses ofta eller
varderas som, mindre vart. Inkludering kommer da, menar han, att betyda andra saker, &n vad
som géller en utveckling mot en mer generell uppdelning mellan ménniskor. Den har formen
av inkludering handlar om ratten till erkdnnande. Han citerar Daniels och Garner i Nilholm
(s.21, 2006):

’Demokratins utveckling innefattar per definition 6kande nivaer av deltagande i det sociala
och det politiska livet. Att forespraka nagon form av demokratiskt ideal betyder da att man
har som mal att inkludera alla manniskor i utvecklingen av det civila samhallet. Medan
mycket har skrivits om inkludering i relation till utbildning, speciellt i USA och Vésteuropa,
sa kan begreppet konstrueras till att omfatta ett bredare fokus dn enbart funktionshinder och
svarigheter i utbildning”.

Strémstad (2003) menar att inkludering handlar om mangfald och att samarbeta. Hon menar
att interaktionen mellan ménniskor ar centralt for begreppet. Ljuslinder (2002) patalar att vi i
det offentliga samtalet, dar medierna ar en viktig arena, borde sluta tala om abstrakta, utopiska
varden som om de vore naturliga tillstand som finns och ar lika for alla manniskor oavsett
omstandigheter. Ljuslinder (2002) anser att vi istéllet borde studera vara verkliga relationer,
sluta att "latsas leka” att vi ar jamlikar, lika mycket varda och delaktiga. Hon menar vidare att
det inte ar realistiskt att tro att alla m&nniskor har full 6verblick dver alla sina méjliga
handlingsalternativ och fullstandig handlingsfrihet. Ljuslinders (2002) slutsats &r att sa lange
samhallsmedborgare inte inser att politiska mal formuleras i termer av ideal, som om de vore
mojliga att realisera, eller som om de redan vore forverkligade, sa kan de aldrig realiseras.

Bengt Lindkvist gjorde pa uppdrag av regeringen en kunskapsoversikt om bemotandet av
personer med funktionsnedsattningar, Utredningen om bemdtande av personer med
funktionshinder (SOU1998:16). Kunskapstversikten baserades pa svensk och internationell
forskning nar det galler bemdtandeproblematiken de senaste 20-25 aren (1970-1998).
Lindkvist utgick fran forskning i Sverige och i dvriga skandinaviska lander saval som
forskning i USA, England och Kanada. | forskningsresultaten kunde han utldsta att det som
han kallade "elandesperspektivet” hade fatt dominera i manga ar och spelat en stor roll nar det
gallde forestéallningar om personer med funktionsnedsattningar. Hans genomgang av
forskning om attityder och bemdtande visade att funktionshinder ofta forknippades med
negativa foljder som beroende, ensamhet, hjalploshet osv. Han patalade utvecklingen fran
officiellt hall, dar lagar och forordningar, handlingsplaner och handikapprogram uttryckte
tydliga mal om jamlikhet och delaktighet. Detta stod i kontrast till forskningsresultat som
visade pa en tydlig skillnad nar det géllde vilka upplevelser personer med
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funktionsnedséattningar hade nér det gallde deras rattigheter vid kontakt med myndigheter,
sjukvard, skola barnomsorg etc. Lindkvist summerade kunskapsoversikten med att
bemdtandet i grunden &r en fraga om manniskosyn. Han menar att forandringar i bemotandet
kan konstateras genom tiden och att det i htg grad sammanfaller med andra forandringar i
samhéllet. Han menade att det perspektiv som fortfarande dominerade 1998 var de
professionellas perspektiv och det medicinska perspektivet (SOU1998:16).

En stor del av den forskning som Lindkvist (SOU1998:16) gick igenom visade att personer
med funktionsnedsattningar ofta méts av negativa attityder. Materialet visade pa att attityder
gentemot personer med horselskador eller synnedsattningar, jamforelsevis ar de mest positiva.
Medan attityder till kognitiv funktionsnedsattning (s.k. utvecklingsstorning) eller psykisk
funktionsnedsattning vacker kéanslor av sarbarhet och angest. Lindkvist menade vidare att en
gemensam slutsats i all forskning om bemdtande, &r att personalens varderingar och
erfarenheter spelar en avgorande roll for bemétandet. Ett grundldggande villkor for ett bra
bemdtande é&r, enligt Lindkvist (SOU1998:16), att manniskor uppmarksammas for den hela
méanniskan hon eller han &r. Funktionsnedsattningen &r bara en aspekt av personen.

Lindkvist avslutar sitt betdnkande genom att komma fram till att ett gott bemotande ar en
medborgarréattsfraga. Han menar att personer med funktionsnedsattning inte kan forvagras
ratten att bli fullvardiga medborgare med samma réttigheter och skyldigheter som andra
medborgare. En forutsattning for detta &r, menar han, att samhéllet tar konsekvenserna av
detta synsatt och vidtar atgarder som kompenserar funktionsnedsattningen.

Folkesson & Kollberg (2000) beskriver att om den kunskap som finns inte ges méjlighet att
anvandas eller utvecklas finns det en risk for att allmanna forestallningar och mytbildningar
pa nytt far faste och betraktas som “kunskap”. De menar att man idag aterigen stoter pa
forestallningen om att unga eller vuxna ménniskor med kognitiva funktionsnedsattningar
betraktas som eller jamfors med barn, en utveckling som de beklagar.

2:6 Varderingsforandringar i samhallet och hos individen

Lyttkens (1985) menar att vart vardagliga handlande, vart arbete och vara fritidsaktiviteter
motiveras av mer eller mindre medvetna vérderingar. VVarderingar som, menar han, forandras
over tid. Han exemplifierar detta genom att beskriva hur vi t ex varderar vart arbete
annorlunda idag an for ett halvt sekel sedan och att vi har en annan syn pa auktoriteter och
samlivet mellan manniskor, barn och foraldrar &n for 100 ar sedan. Lyttkens (1985) menar
vidare att den sociala kontrollen, dvs. de lagar och riktlinjer som finns i ett samhalle, &r fast
forknippade med den radande ideologins och kulturens varderingar. Om manniskors
varderingar forandras sa forandras pa sikt den sociala kontrollen. Vidare beskriver han
civiliseringsprocessen som ett fenomen som handlar om hur manniskors upptradande i
umgénget med andra forandras. Det kan handla om férédndringar som visar sig i uttryck som
t ex bordsskick, beteenden i sovrummet, attityder till oliktankande alltifran medeltiden till
dags dato. Forandringar av det har slaget menar han ar langsamma processer och ar darfor
bara mojliga att upptacka i det langa perspektivet. Civilisering har ocksa, enligt Lyttkens
(1985) med hur manniskors kanslor férandras. Han konstaterar att granser for vad som anses
som pinsamt, ackligt, skamligt, onormalt, perverst efterhand har sénkts.

Lyttkens (1985) menar vidare att det tog lang tid innan jamlikheten, demokratin, tolerans mot

oliktankande, respekt for andra ménniskor oavsett bakgrund och viljan till att kompromissa
blev nagorlunda allmént accepterande véarden i samhéllet. Han menar vidare att det &r enbart
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samhéllen som rymmer stor variationsrikedom som medger utrymme for manniskor att géra
betydelsefulla val. VVal som rent logiskt forutsétter varderingar.

Gillberg (2010) beskriver hur Ungdomsstyrelsen i Sverige gjort kontinuerliga
undersokningarna angaende unga vuxnas (16-29 ar) varderingar och attityder. | 2007 ars
undersokning, menar Gillberg (2010) att det gick att konstatera bland annat att andelen
ungdomar som varderade fast anstéllning htgt hade 6kat. Generellt ansag de tillfragade att de
sag med tillforsikt pa framtiden. Hela 80 procent svarade att de sag optimistiskt pa framtiden
och liksom i tidigare undersdkningar varderades arbete, boende, familj och barn hogt nér det
gallde 6nskade mal. Hela 70 procent av de unga i studien uppgav, enligt Gilloerg (2010), att
de planerade nagon form av hogskoleutbildning. I forsta hand tycktes utbildningar med
inriktning mot kultur/media/design locka. Samtidigt hade andelen unga som oroade sig for sin
hélsa Okat. | forsta hand rérde det sig om psykosomatiska symtom som sémnbesvér,
huvudvérk och magont.

Vidare beskriver Gillberg (2010) hur Susanne Johansson betonar i avhandlingen Dom under
trettio: vem bryr sig och varfor? hur ungdomsgruppens bade individuella véarderingar och
socioekonomiska tillnérighet fortfarande ar viktiga och spelar roll for véarderingar som ar
aktuella, likasa "graden av vuxenhet”. Néar det géller ungdomar och unga vuxna, konstaterar
bland andra, Susanne Johansson, enligt Gillberg (2010), att det finns skillnader mellan
ungdomars och éldres asikter, men samtidigt framkommer det ocksa att det finns avgérande
skillnader inom ungdomsgruppen som gar att aterfora till olika strukturella villkor. Johansson
skriver, enligt Gillberg (s.104, 2010):

Ett argument som stodjer att det inte enbart &r unga som driver pa
utvecklingen ar att det finns skillnader aven i ungdomars
varderingsuppfattningar. Aven i ungdomsgruppen reproduceras skillnader i
asikter som kan hanforas till kon, utbildningsniva och klasstillhérighet. Den
tilltagande individualiseringen som antas finnas i ungdomsgruppen kan och bor
problematiseras vidare. Slutsatsen blir att visst finns det annorlunda
varderingar i ungdomsgruppen men de &r inte alltid sa annorlunda som vi tror
och alla unga ar inte lika!

Johansson konstaterar, enligt Gillberg (2010) att det gar att urskilja individualiserade
varderingar bland ungdomar och unga vuxna i jamférelse med tidigare generationers
varderingar, men patalar samtidigt att sadana jamforelser ar svara att gora. Johansson menar,
enligt Gillberg (2010) att skillnaderna inom ungdomsgruppen spelar fortfarande en stor roll
nar det galler hur traditionella socioekonomiska faktorer inverkar pa varderingsmonster och
forestallningar.

Gillberg (2010) menar vidare att olikartade sociala villkor praglar unga vuxnas liv,
mojligheter och resurser. Han menar att det gar att konstatera att de kontextuella villkoren har
forandrats, vilket gett upphov till allt mer individualiserade livsvillkor. Detta géaller i
synnerhet unga vuxnas 6kade ansvar for den egna situationen och de egna valen och, enligt
Gillberg (2010), i allra hogsta grad en verklig social och kulturell férdndring, som genererar
nya krav och villkor. Den nya kontextuella verkligheten skapar, enligt Gillberg (2010), villkor
for unga vuxna som 6kar kravet pa individuellt ansvar och tvingar var och en att reflexivt
overvaga allt fler och allt mer komplicerade fragor och livsval. Detta betyder daremot inte,
menar han, att den sociala ojamlikheten upphar.

Gillberg (2010) sammanfattar de ungas vuxnas forutsattningar nar det galler att
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vaxa upp i det "senmoderna” samhéllet med en uppvaxt fylld av subjektiv osdkerhet. Han
menar att det paradoxala med senmoderniteten &r att, trots att de 6vergripande kontextuella
villkoren for socialt liv forandrats i riktning mot dkad individualisering, sa tycks fortfarande
klass och uppvaxtfornallanden fortsatta att spela en avgdérande roll for unga vuxnas
mdjligheter och hinder att realisera drommen om ett bra liv.
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3 Teorin om sociala representationer

For att 6ka kunskapen om vilka forestaliningar som ungdomar idag har om personer med
funktionsnedsattningar sa behdvs en teori som ser till helheten. En teori som beaktar
ungdomarnas livsvérld, erfarenheter, forebilder, omgivning, influenser, kunskap etc. Teorin
om sociala representationer (Moscovicis, 1984) poédngterar gruppens betydelse for hur
individen tolkar och forstar varlden och syftar framforallt till att forsta det s.k.
vardagsvetandet.

Nedan foljer en presentation av Moscovicis (1984) teori om sociala representationer samt en
utarbetad forenklad modell av Germundsson (2011). Modellen kommer att anvandas som
vagledare i studien nar det galler att visa hur fragestallningar ar forknippade med varandra
utifran teorin om sociala representationer.

Serge Moscovici (1984) utvecklade teorin om sociala representationer med inspiration utifran
Durkheims teori om kollektiva representationer. Sociala representationer syftar framforallt till
att forsta vardagsvetandet, dvs. hur individer och grupper skapar en stabil och forutsagbar bild
av verkligheten med hjalp av det vardagliga vetandet (Moscovici, 1984, Chaib & Orfali,
1995). Enligt Moscovici kan individen enbart forsta andra i relation till sig sjalv och forsta sig
sjalv i relation till andra. Darfér menar han, ar gruppen viktig for hur manniskan/individen
forstar och tolkar varlden. Han menar vidare att det &r i det sociala sammanhanget, det
kollektiva, ménniskan skapar mening i varlden, det ar just detta skapande av mening som
Moscovici (1984) bendmner som vardagskunskap.

Moscovici (1984) beskriver de sociala representationerna som ett tankesystem som paverkar
bade vara forestallningar om varlden och vara handlingar i den. Han menar att vara sociala
representationer bidrar till skapandet av en gemensam kunskap om omvarlden. Vara
samhdallen omgéardar oss som individer och som kollektiv med idéer, ord och tankar. De
sociala representationerna, menar han, hjalper oss att forsta och ta till oss nya objekt, personer
och handelser som vi méter. Nar det nya sedan blivit till en del av var vardag och vi har gjort
det "nya” till en vardagskunskap, sa tvingar den sig pa oss och finns dar utan att vi behover
tanka pa den.

Sociala representationer kan ocksa beskrivas, enligt Helkama m.fl. (2009) som skapande av
en ”ordning”, med vars hjalp individer kan orientera sig i den materiella véarlden och
kontrollera den. De sociala representationerna underlattar kommunikationen mellan
medlemmar i en grupp genom att erbjuda gruppen ett "gemensamt sprak” eller en “gemensam
kod” for att bendmna och klassificera olika delar av sin vérld och gruppens gemensamma
historia (Helkama m.fl., 2009). Pa sa satt menar forfattarna att sociala representationer hanger
samman med vart vardagsvetande dar tankar, seder och varden ar oskiljaktigt sammanknutna.
Sociala representationer manifesteras i olika sammanhang, i bilder, méten, samtal,
undervisning, handlingar, organisation av miljoer etc. De ar forbundna med bade personliga
och kulturella erfarenheter och samhallsstrukturer. Chaib & Orfali (1995) menar att
massmedia ar en viktig faktor som formar och betonar olika sociala representationer.

Teorin utgar enligt Helkama m.fl. (2009), fran en forestallande karna, en del som har lagrats i
minnet i form av en bild eller en metafor. Vidare menar forfattarna att teorin innehaller en
hypotes om tva grundlaggande processer, objektifiering, dar okanda och abstrakta begrepp
och tankar omvandlas till konkreta vardagsrealiteter. Férankring, dar bendmning och
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klassificering av ok&nda och frammande objekt jamfors med tidigare k&nda kategorier. Teorin
om sociala representationer har ofta studerats, enligt forfattarna, med hjalp av de fria
associationernas metod. Teorin betonar grupptillhérighet och kommunikation mellan
manniskor for att forsta hur vi skapar forestallningar tillexempel om det vi forknippar med

normalitet och avvikelse.

| ett forsok att tydliggora och identifiera nagra huvudsakliga intresseomraden och
problemstéliningar i studiet av sociala representationer eller forestallningar om normalitet och
avvikelse tar jag min utgangspunkt fran Germundssons (s.47, 2011) som utifran Jodelet,
sammanstallt en forenklad modell som végledare inom forskningsféltet, med en viss méjlighet
till att visa hur fragestallningar ar forknippade med varandra.

Nar det galler modellens intresseomraden sa har jag likstéllt det med studiens fragestéllningar
dvs. Vad kannetecknar ungdomar som en normal respektive annorlunda méanniska? Vilka
tankar har ungdomar om manniskor som avviker fran det normala? Vilka forestallningar har
ungdomar om personer med funktionsnedséattningar? Utifran diskussionerna kring de olika
temana i intervjuguiden sa har modellen anvants for att pa ett systematiskt sétt kunna
analysera resultatet med stod av de tre olika kolumnernas fragestallningar och omraden.

Tabell 1:1. Intresseomraden och problemstallningar vid studiet av sociala representationer. Tabellen ar
sammanstalld av Germundsson (s.47, 2011).

Intresseomraden Problemstallningar Kommentarer

Uppkomst Vem vet och varifran vet man? Historiskt betingat — media,
kommunikation, utbildning

Innehall Vad artikuleras? Vad sager man? Kan avlasas i olika foreteelser,
sprak, diskurser, dokument,
praktiker och materiella
arrangemang.

Form Vilka delar ingar? Hur &r de Tva huvudsakliga inriktningar, dar

relaterade/strukturerade? innehallet betraktas som:

a) ett strukturerat falt- soker
frildgga representationens
byggstenar (bilder,
trosforestéliningar,
varderingar, kulturella och
ideologiska element etc.

en strukturerande kérna - teoretisk
modell som skiljer mellan centrala
och perifiera element i
representationen utifran vilka man
kan dra slutsatser om
representationernas stabilitet och
forandring.

Konsekvenser Vilka blir konsekvenserna av detta | Germundsson (s.47, 2011) citerar

vetande? Vad far de for foljder?

Jodelet utifran att “det faktum att
representationerna paverkar
varlden och samhallsindividerna”™
mynnar ut i frgor kring de sociala
representationernas funktion och
sociala inverkan.
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Teorin om sociala representationer foresprakar de fria associationerna som metod. Denna
rekommendation har anvants i studien och genom att analysera studiens resultat utifran de
olika intresseomradena i tabell 1:1 ovan, sa har det varit mojligt att belysa respondenternas
forestallningar och uppkomsten till forestallningarna, utifran deras diskussioner och fria
associationer under intervjutillfallet. P4 sa satt har olika foreteelsers samband och betydelse
samt konsekvenser blivit tydliga vid analysen av resultatet.
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4 Metod

For att 6ka kunskapen om vilka forestéllningar ungdomar idag har om personer med
funktionsnedsattningar sa har en kvalitativ metod anvants. En fokusgrupp med ungdomar, dar
deras fria associationer utifran givna teman varit utgangspunkten for studiens resultat. Nedan
foljer en beskrivning av metodval, datainsamlingsmetod, urval, bearbetning av data,
reliabilitet och validitet samt slutligen etiska aspekter.

4.1 Forskningsansats och metodval

Den kvalitativa metoden ar lamplig nér avsikten ar att undersoka manniskors forhallanden till
olika fenomen. Enligt Kvale (1997) ger metoden majlighet till att se fenomenet i forhallande
till respondentens/respondenternas livsvarld. Da det priméara syftet med studien ar att lyfta
fram ungdomars forestallningar, asikter och erfarenheter sa framstod intervjun som det basta
sattet redan i ett tidigt skede. For att fa tillgang till ungdomarnas forstallningar om olika
fenomen sa foll valet pa att genomfora intervjun i form av en fokusgrupp.

Det gar att finna olika uppfattningar nar det galler rekommendationer om antalet deltagare i
fokusgruppsintervjuer. Wibeck (2000) menar att det minsta antalet ofta uppges vara fyra
deltagare. Aman (2006) uppger att den vanligaste rekommendationen &r en gruppstorlek pé&
sex till atta personer. Malet i den hér studien var att fa en fokusgrupp som bestar av fyra till
atta respondenter.

Intervjuarens roll har i intervjusammanhanget varit mer som en samordnare av riktningen pa
samtalet, an en fragestéllare. Wibeck (2000) anser att risken for att intervjuaren styr samtalet
minskas i en fokusgruppsintervju. Det kan ocksa ses som ett effektivt satt att fa fram manga
olika forestallningar om fenomen under ett och samma tillfalle. Morgan (1996) menar att tva
fokusgrupper med sammanlagt 16 respondenter, motsvarar i informationsmangd cirka tio
enskilda intervjuer.

4.2 Datainsamlingsmetod

Fokusgruppsintervjun hade formen av vad Puchta och Potter (2004) kallar for ett
uppgiftsorienterat samtal. Det innebér att samtalsledaren presenterade ett tema som sedan
gruppen fick diskutera. Som stod for intervjun anvéandes en intervjuguide (Bilaga 2). Den
bestod av olika teman i form av en kom-ihag-lista, med utgangspunkt fran omraden som
studien Onskade ha belysta av ungdomarna. Detta for att ge utrymme for lyhordhet med
mojlighet att formulera och folja upp fragor som uppstod i gruppdiskussionen. For att
undvika att samtalsledaren skulle hdmma diskussionen och darmed tillférlitligheten av det
som kom fram i intervjun sa forbereddes inga direkta fragor, utan fragorna stalldes i
situationen utifran den diskussion som fordes. Intervjun avslutades med att samtalsledaren
visade sju olika bilder pa olika personer, varje bild introducerades med olika fragestéllningar
som respondenterna ombads att delge sina reflektioner kring.

Intervjun spelades in med hjalp av filmkamera och ljudupptagning, detta for att vid analysen
av materialet kunna folja gruppens inbdrdes kommunikation via 6gonkontakt, kroppssprak

etc. Intervjun varade i ca en timme, den genomfordes i ett klassrum i respondenternas skola,
detta for att de skulle k&nna sig trygga i lokalen. For att se om intervjuguidens och bildernas
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upplagg fungerade och for att trana pa rollen som samtalsledare sa genomfordes en
pilotintervju innan intervjun med ungdomarna.

Intervjun inleddes med att samtalsledaren presenterade sig sjalv och studien samt poangterade
att det inte fanns nagot rétt eller fel i sammanhanget, det var ungdomarnas tankar och
forestallningar som var intressant. Samtalsledaren informerade dven om sekretessen samt
frivilligheten att delta, darefter presenterade sig respondenterna med fornamn.
Forhandsinformation lamnades (Lantz, 2007), dvs. en beskrivning av hur lang tid intervjun
berdknades vara, hur det skulle ga till, hur dokumentationen skulle komma att ske samt hur
data skulle komma att forvaras. Darefter stalldes korta faktafragor om deras alder och deras
utbildning. Det framkom da att de alla fyra hade last kurser som ar forknippade med kunskap
om personer med funktionsnedséttningar.

Respondenterna hade tillgang till “fika” under hela tiden intervjun pagick. Alla fyra deltagare
var aktiva och jag, i rollen som samtalsledare, lyckades halla mig utanfér diskussionerna och

sag som min uppgift att se till att de olika temana som var planerade tacktes in i diskussionen.
Oftast ledde respondenterna, via sina diskussioner, sig sjalvmant in pa de olika omradena.

4.3 Urvalsforfarande och deltagare

| syftet formulerades avsikten att undersoka ungdomars forestallningar om personer med
funktionsnedsattningar. Pa sa vis var redan ett av kriterierna for urvalet fardigt, dvs
respondenterna skulle vara ungdomar. Definitionen av ungdomar i denna studie valdes vara
personer i 18-19-ars alder, dvs. personer som var myndiga och gick tredje aret pa
gymnasieskolan. Detta for att de sjalva skulle kunna avgéra om de ville delta eller inte.
Kriteriet var dven att dessa elever skulle ga pa ett gymnasieprogram i en skola med ett
integrerat sdérgymnasium. Detta for att deras mojligheter till att faktiskt ha relationer till
personer med funktionsnedsattningar, utanfor sin egen familj, skulle vara gynnsam.

Tankar om att intervjua en eller flera fokusgrupper har varit aktuella. Det finns fordelar med
att genomfora intervjuer i tva olika grupper med sin hemvist i olika utbildningsprogram. Det
skulle da kunna syfta till mojligheten att jamfora forestallningarna mellan ungdomar som gar
pa t ex ett estetiskt program med ungdomar pa t ex ett byggprogram. Det skulle dven vara
intressant att genomfora tva olika intervjuer i en mindre kommun kontra en stérre kommun,
for att &ven dar kunna diskutera likheter och skillnader i forestéllningarna.

Huvudsyftet med denna studie har inte varit det komparativa, utan snarare att presentera en
forestallning bland manga. Ambitionen var att urvalet av gymnasieelever skulle vara blandat
med elever fran olika utbildningsprogram fran en och samma skola, i en kommun. Det fanns
ocksa 6nskemal om att respondenterna skulle ga pa olika utbildningsprogram, helst en till tva
representanter per program och att det skulle vara en jamn kénsfordelning pa deltagarna, for
att kunna undersoka forestallningarna &ven ur ett genusperspektiv. Fokusgruppens antal
deltagare skulle fa bero pa vilka som tackade ja till att delta, minimigréans fyra personer och
maxgrans atta personer.

For att fa tillgang till en urvalsgrupp kontaktades en rektor pa en gymnasieskola med
integrerat sérgymnasium i en mellanstor kommun i Mellansverige. Rektorn visade intresse for
studien och bad om att fa ta del av information om studien. Ett presentationsbrevsbrev samt
missivbrev (Bilaga 1) innehdllande information utifran samtyckeskrav, forsakran om
anonymitet, samt konfidentialitetskrav skickades via e-post till rektorn och sedermera till
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ytterligare en rektorskollega pa samma skola. Rektorerna ansvarade gemensamt for fem
stycken olika gymnasieprogram, Barn- och Fritidsprogrammet, Bygg och
anlaggningsprogrammet, Estetiska programmet, Introduktionsprogrammet och slutligen
Samhéllsvetenskapliga programmet. Rektorerna skickade i sin tur vidare informationen till
mentorerna for tredjearsklasserna pa alla program. Mentorn pa Barn och Fritid horde av sig
och anmalde sitt intresse. Mentorn pa samhéllsvetenskapsprogrammet avbdjde i och med att
eleverna var pa praktik under den tilltéankta tiden for intervjun. Ovriga tre mentorer hérde
aldrig av sig. Vid forfragan till rektorerna om vad de trodde kunde vara anledningen till det
svala intresset sa svarade en av dem att bristen pa intresset kunde ha att gora med att lararna
blir 6verdsta med blanketter och enkater, samt att det dessutom har skett manga stora
forandringar under lasaret och att personalen ar mitt uppe i implementeringen och
utvecklingen av sina arbetsomraden.

| december manad beséktes Barn och Fritidsprogrammets tredjedrsklass. Studien
presenterades och missivbrev (Bilagal) innehallande beskrivning av hur intervjun skulle ga
till, information om att det &r frivilligt att delta samt information om att man som respondent
har ratt att avbryta sitt deltagande narhelst under intervjun delades ut till alla elever, ca 16
stycken. Stor vikt lades pa brevets utformning nér det géllde vilket sprak som anvandes for att
det skulle upplevas vara lattillgangligt och tydligt. Eleverna uppmanades att anmala sitt
intresse via e-post eller telefon, redan samma vecka anmélde sig tva som intresserade, darefter
tillkom tva till men inga fler. Alla fyra var av kvinnligt kon. Detta innebar att ursprungsidén
till fokusgruppens utformning nar det galler genusperspektiv och respondenter fran olika
gymnasieprogram, inte langre var mgjlig. Pga tidsbrist fanns det ingen mojlighet till att starta
om urvalsprocessen vid en annan gymnasieskola, beslut togs om att anse de fyra kvinnliga
respondenterna som en fullgod informantgrupp for studiens syfte nar det géller att 6ka
kunskapen om ungdomars férestaliningar om personer med funktionsnedsattningar.

Samma dag som intervjun skulle ske, bara nagra timmar innan, sjukanmaélde sig en av
respondenterna. Jag bestamde mig anda for att bege mig till bokad lokal for att traffa de
ovriga. Pa utsatt tid kommer anda fyra elever. Det visade sig att annu en av “de fyra” som var
anmalda var sjuk, men de 6vriga tva hade tagit saken i egna hander och rekryterat tva nya fran
klassen. Pa min fraga om hur de upplevde att delta svarade de att de hade tankt anmala sig
men glomt bort det.

4.4 Bearbetning, tolkning och analys av data

| bearbetningen av insamlad data var forsta steget att transkribera intervjumaterialet. Hela
intervjun transkriberades ordagrant, med talsprak. Respondenterna avidentifierades och
betecknades med fingerande namn. | studien har avsikten varit att tolka vad som har sagts
men ocksa att tolka vad som inte sagts. Det kan t ex ha varit att tolka tystnader som uppstatt
eller gester och 6gonkast som utbytts. Dessa uttryck har ibland sagt mer &n det verbala
uttrycket.

Intervjuutskrifterna har tillsammans med filmupptagningen bearbetats genom
meningstolkning. Det &r en analysmetod, som enligt Kvale (1997) kraver en detaljerad
utskrift. Darfor har respondenternas harklingar, skratt och sa vidare beaktats vid utskriften.
For att kunna utveckla en 6kad kunskap om ungdomars forestallningar om personer med
funktionsnedsattningar sa har meningstolkningen kants som en relevant analysmetod av
resultatet for att sedan satta det i samband med teorin om sociala representationer. Valet av
analysmetod grundar sig i att Kvale (1997) beskriver metoden som en kalla till att kunna se
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det som inte sags. Utifran det osagda har det i tolkningen framtréatt relationer och strukturer
hos respondenterna som inte var tydligt i det som sades. Det kan t ex handla om hur
nagonting beskrevs, mer an vad som sades om foreteelsen.

For att fa en narhet till det undersokta omradet menar Larsson (2005) att redovisningen av
citat fran den empiriska datainsamlingen &r av stor vikt. | resultatet har darfor flera citat
redovisats for att tydligt visa vilken dialog eller diskussion som forts i gruppen. Detta for att
lasaren ska fa en 6kad verklighetsforankring och en 6kad kunskap av ungdomarnas kontext. |
citaten anvénds fingerade namn for att visa nar en ny person talar och for att gora materialet
mer lattillgangligt for lasaren.

4:5 Reliabilitet och validitet

| vetenskapliga studier &r det viktigt att reliabiliteten och validiteten &r hdg. Reliabiliteten
handlar om i vilken man forskaren har iakttagit noggrannhet i insamlandet av studiens data
(Lantz, 2007). Utgangspunkterna for denna studie har varit att noggrannhet har iakttagits vid
insamling av data, vid transkriberingen och vid redovisningen av resultatet. Det vill sidga,
ingenting har dragits ifran eller lagts till det data som studien baseras pa.

Tillforlitligheten i kvalitativa metoder bestar enligt Bryman (2008) av fyra delkriterier,
trovardighet, overforbarhet, palitlighet och slutligen, méjligheten till att styrka och
konfirmera. | studien har forskaren for att skapa en trovardighet for resultaten vid ett flertal
tillfallen, for att sdkerstalla att forskningen utforts i enlighet med de regler som finns och for
att resultaten ska bekréaftas av respondenterna, stallt fragor under intervjun av typen —Har jag
uppfatta dig/er rétt, ar det sa har du/ni menar?

Kvalitativa forskare bor, enligt Bryman (2008), ge fylliga eller tata beskrivningar av de
detaljer som ingar i en kultur, pa sa sétt kan forskaren gora en bedémning om hur pass
Overforbara resultaten ar till en annan milj6. Vid analysen av data har filminspelningen varit
till stor nytta nar det galler att studera det som inte sags. Kroppssprak, blickar, gemensamma
gester har inforlivats i analysen av materialet. Daremot ar det inte trovérdigt att resultaten av
denna studie skulle kunna representera en generell bild av hur alla ungdomars forestéllningar
om personer med funktionsnedsattningar ser ut. Denna studie far mer exemplifiera en
”sanning” bland manga andra, mer som en fingervisning om en strémning som ar gallande
bland ungdomar med liknande erfarenheter och kunskap som de fyra som ingatt i denna studie
har.

Nar det géller begreppet palitlighet, som handlar om att anta ett granskande synsétt, sa har
studiens alla faser i forskningsprocessen tydligt angetts Iopande genom hela arbetet. Pa sa satt
kan andra intresserade fungera som granskare och bedoma kvaliteten pa de procedurer som
valts. | detta ingar bl. a méjligheten till att bedoma i vilken utstrackning de teoretiska
slutsatserna ar beréattigade.

Studien ska inte betraktas som ett fullstdndigt objektivt samhalleligt forskningsresultat. Jag ar
en del av de sociala representationerna i det svenska samhallet vilket innebar att resultaten ska
forstas utifran det perspektivet. Daremot &r det min intention att resultatet ska ge en 6kad
kunskap om en grupp ungdomars forestaliningar om personer med funktionsnedsattningar.
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4.6 Etiska aspekter

Genom hela undersokningen har de etiska riktlinjerna fran Vetenskapsradet (2011) tillampats.
For att garantera anonymitet sa har kopplingen mellan resultat och en bestamd individ
uteslutits. Ingen kan kombinera t.ex. en viss uppgift med en bestdmd individs identitet.
Anonymitetskravet har uppnatts genom att respondenterna avidentifierades vid
transkriberingen. Konfidentialitetskravet innebdr, enligt vetenskapsradet (2011), skydd mot att
obehdriga tar del av uppgifterna. Transkriberingen finns att tillga, daremot har
filmupptagningen av intervjun raderats efter fardigstallandet av resultatet.

Ett missivbrev innehallande information utifran samtyckeskrav, forsakran om anonymitet,
samt konfidentialitetskrav lamnades ut till alla eventuella respondenter utifran urvalets
premisser. | brevet beskrevs det hur intervjun skulle komma att ga till, samt att deltagandet
var frivilligt. Det framgick &ven att man som respondent har ratt att avbryta sitt deltagande
narhelst man vill. Brevet utformades med ett lattillgangligt och tydligt sprak. Detta patalades
aterigen innan intervjun pabdrjades.

Utifran etiska aspekter var urvalet myndiga ungdomar, detta for att de sjalva, utan malsmans
tillstand, skulle kunna avgdra om de ville delta eller inte.
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5 Resultat

| foljande avsnitt kommer resultatet av diskussionerna, utifran de olika temana under
intervjun, att presenteras var for sig. Déarefter foljer en redogorelse av gruppens fria
associationer utifran de bilder som visades for respondenterna. Resultatet analyseras sedan i
relation till teorin om sociala representationer med hjalp av intresseomradena i Germundssons
(2011) tabell som beskrivits ovan. Analysen utgar fran studiens fragestéllningar, Vad
kannetecknar ungdomar som en normal respektive annorlunda manniska? Vilka tankar har
ungdomar om manniskor som avviker fran det normala? Vilka forestallningar har ungdomar
om personer med funktionsnedsattningar?

Infor presentationen av resultatet sa ar det pa sin plats med en ytterligare beskrivning av
studiens deltagare i fokusgruppen. Det var alltsa fyra kvinnliga 18-arselever i arskurs tre fran
ett gymnasialt Barn och Fritidsprogram, vilket innebar att alla fyra k&nde varandra och hade
saledes relationer till var och en. Upplevelsen under intervjun var att Ann och Diana
(fingerade namn) hade en narmre relation till varandra samt att Bea och Cia hade detsamma.
Det kunde markas pa hur de underbyggde och stodde varandra i diskussionerna. Det
upplevdes dven som att Ann betraktades som en informell ledare av de dvriga
gruppmedlemmar, Cia var den som i likhet med Ann ofta kom med asikter som skilde sig fran
de 6vrigas uppfattningar. Bea och Diana sokte mer dn de andra bekréftan, hos framforallt
Ann, i dialogen. Patalas ska att intervjun genomsyrades av en god stamning, dar alla fick
komma till tals och respekterades, dven nar de enskilda asikterna gick isar. Det var en
uppsluppen stdmning som ofta stillades under égonblick av allvarsam reflektion.

5:1 Normalitet? Annorlundaskap? Bemotande av
annorlundaskap?

Fokusgruppsintervjun inleddes med att ungdomarna ombads att beskriva en ”normal
manniska”. De beskrivningar som ungdomarna gav av normalitet forknippades med det som
de beskriver som igenké&nnbart. De menade att det som kénns bekvamt i den egna livsvérlden
betraktas ofta som “normalt” och vice versa. Det som inte kanns igen far epitetet "onormalt”.
De menade att individers och gruppers gallande normer utgar fran det individen/gruppen
kanner till, ndgot som inte sticker ut fran det vanliga.

Ann: — ... Jag ténker att man ar normal nar man foljer normerna, att man typ inte
sticker ut, jag kan ju tex tycka att en person som klar sig som en punkrockare
inte &r normal for mig...

(...)

Bea: — Det som inte ar bekvamt for en sjalv... ar ju oftast konstigt... och
annorlunda...
(....)

Cia: — ... for jag anser ju att jag ar normal, alltsa alla andra som avviker fran mitt
beteende blir onormala...
(....)

Diana: — Vi som gar i en vanlig klass ser jag som normalstorda, ja som normalstérda
alltsa, som vi sjalva liksom, de klarar av att ga i en vanlig klass.
(....)
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Ann: — ... det behdver inte handla om en funktionsnedséattning... det kan handla om
stil

Bea: — ... mmm

Ann: -... bara att man sticker ut lite...

Nar ungdomarna beskriver vad som kannetecknar det annorlunda sa anvander de sig av
uttryck som “nagot som sticker ut”. Det kan handla om ett annorlunda beteende, en
annorlunda kladstil, annorlunda asikter. De forklarar att det kan vara bade positivt och
negativt att vara annorlunda. Genom att avvika fran normen, ”sticker man ut”, ”man syns”,
gor sig synlig i mangden vilket, beroende pa situation, kan vara till ens fordel eller nackdel.

Ann: -... man kan i och for sig sticka ut pa tva olika satt, pa ett positivt sétt och pa ett
negativt satt, alltsa jag kan vara kriminell och det &r ju inte sa bra...

Bea: - Nej...

Ann: -... men det finns ju, man kan ju sticka ut och sta for det man tycker eller...
stalla upp for ndgon som &r, har det samre sa... det kan ju bli positivt da...
(...)

Cia: - Man kan ju vara annorlunda for att man har haft en sakallad annorlunda

uppvax... inte haft ndgon Svensson liksom... uppvaxt. Att man kanske har haft
det jobbigt hemma, man &r inte séker i sig sjalv, typ allt sadant dar...

Ungdomarna beskriver vidare hur de tror att manniskor som pa nagot satt vagar "sticka ut”
eller &r annorlunda (avviker fran normen) kan vara de som bidrar till samhéllets utveckling,
antingen genom den individuella insatsen av nya idéer, eller genom ett "nédvandigt tvang” till
att anpassa verkligheten efter forutsattningarna.

Diana: -... de soker véal nagot nytt, eller alltsa, det gor val de... ’normala” ocksa
men...

Ann: - Men det kénns ju som att... det &r ju likadant i skolan, om det &r ndgon som
har det svart, eller som ar onormal”, det ar ju den som far hjalp och
uppmarksamhet...

Diana: - mmm...

Ann: - sa ar det ju typ i samhéllet med

Diana: - mmm

Ann: - det &r ju de man tittar pa och forsoker réatta sig efter, det ar ju néstan sa...

Bea: - Men vi som ar normala, vi foljer liksom vardagen rakt igenom...

Ann: - jaaa...

Bea: - tillexempel de som har nagot funktionshinder, bara de ska ga pa stan” och

handla, da kan de inte ga uppfor trappan som vi normala kan..

Ann: - mmm

Bea: - de maste ha en ramp och da kanske de blir mera, att de behéver de har
hjalpmedlen som... da inte hor till det normala. Bara en sadan enkel grej liksom
kan sticka ut...

Det visar sig under intervjun, att alla fyra respondenter I&st kurser om funktionshinder i sin
utbildning. Klassen de gar i har dessutom ett nara samarbete med eleverna pa Sargymnasiet.
Det har inneburit att respondenterna har fatt personliga relationer till jamnariga med
funktionsnedsattningar. Kunskap och erfarenheter som paverkat hur de sjalva forhaller sig till
personer med funktionsnedsattning, de uttrycker underforstatt att alla elever pa skolan borde
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fa den kunskapen, men att det nog inte skulle vara méjligt pga av ointresse hos dem att vilja
lara.

Cia: -... jag tror att vi i var klass, vi som laser kurser om det bemoéter det pa ett annat
satt an sadana som inte laser om det.

Ann: - mmm

Cia: -... Det k&nns som om vi vet lite mer
(...)

Diana: - Men pratar vi, om vi tar tillexempel funktionshindrade nu... vi har ju last om
och vet... inte beteendet, men alltsa... man vet ju lite hur...

Cia: - vi forstar ju vad som ar felet...

Diana: - jaa...

Cia: - idem...

De beskriver hur deras bemdtande av just personer med funktionsnedsattningar har férandrats
i och med den kunskap de fatt genom sina studier och personliga moten med personer som de
tidigare betraktade som annorlunda. Det upplevs fortfarande vara en svar fraga hur "man ska

vara” i ett mote med en person med en funktionsnedséttning.

Ann: - Men om man tanker innan man borjade har da bemétte jag dem med typ att
man tystnar...

Bea: - mmm

Ann: - typ inte titta, tyckte det var lite jobbigt. Jag visste ju inte hur man skulle vara...

Bea: - neej...

Diana: - Ska man titta...

Ann: - jaa...

Diana: - eller ska man titta bort eller...
(...)

Intervjuare: - Hur gor du nu da?

Ann: - Alltsa jag... tittar inte mer &n jag tittar pa... ’normala’ ménniskor... men

sedan &r det ju, det ar svart att veta hur man gor, for man vet ju ett satt som ska
vara det ratta och ett satt hur man egentligen gor... sa det ar val lite...
Intervjuare: - Vad dr det ratta séttet?

Ann: - Egentligen finns det ju inte det, alltsa...

Diana: - Vadda, pa hur man ska bemdéta?

Ann: - jaa...

Bea: - Jamen man ska val beméta de som man beméter andra?

Ann: - Fast samtidigt inte... tycker jag. FOr man kan ju inte bemota de som ar
handikappade pa samma satt...

Bea: - Nej men...

Cia: - Men det ska val anda vara pa ett positivt satt?

Ann: -... men man ska ju anda inte skilja...

Bea: -... for mycket heller...

Ann: - nej, jag forstar precis vad du menar...

Bea: - ... for de ar ju lika mycket varda som vi

Diskussionen om bemétandefragor fordjupas nar respondenterna kommer in pa hur olika
manniskor kraver olika bemo6tanden fran sin omvérld. De diskuterar om nédvandigheten och
sjalvklarheten i att beroende pa vem man moter, sa maste man anpassa sitt bemotande, det
géller alla mé&nniskor oavsett forutsattningar.
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Bea: - Men sa ar det ju typ, jag sager med barnen, jag far ju ett annat sprak och ett
annat kroppssprak ocksa...

Ann: - Sa ar det ju nastan lite med alltsa handikappade... alltsa beroende pa vilken
niva alltsa liksom...
Diana: - de ligger pa...

Respondenterna &r 6verens om att manniskors forutfattade meningar, eller forestaliningar, styr
det forsta intrycket ndr en manniska moter en ny person. De beskriver att olika manniskor
bemdts/mots pa olika sétt, beroende pa vem eller vilka de ar. Respondenterna menar att en
avgorande faktor for hur en manniska bemdts &r om det syns att personen avviker fran normen
eller inte. De beskriver det som att det forsta vi ménniskor “laser av” ar hur personen ser ut, vi
kategoriserar och placerar personen i det "fack” dar vi tror att den hor hemma utifran vara
tidigare erfarenheter och tidigare kunskap.

Ann: - ... Vissa ar ju synliga... synliga handikapp... och andra inte... jag tror faktiskt
att jag bemoter olika beroende pa om jag ser det eller inte...

ALLA: - mmm

Cia: - Det tror jag med
(...)

Diana: - Och sa tanker man sa har nar man ska méta nagon ny, man har ju alltid

forutfattade meningar. Skulle jag se en hardrockare med mycket smink, kedjor...
jag skulle inte direkt tro att han var sa himla jatteschysst...

Cia: - neej...

Diana: -... aven om han sékert ar den snéllaste person...

Angaende ovanliga manniskor, sa menar respondenterna, att en avgoérande orsak till hur de
bemdts ar omgivningens forestallningar eller instéllningar till personer som avviker fran
normen. Enligt dem finns det en begransad mangfald i en mindre stad vilket kan resultera i att
det ar svarare att “sticka ut” i en smastad &n i en storre stad.

Diana: - For vi i x- stad, vi ar inte vana vid, ... det ar ju inte i min vardag.

5:2 Vad ar en funktionsnedsattning eller ett
funktionshinder?

Nar ungdomarna skulle forsoka forklara begreppen funktionsnedsattning och funktionshinder
sa beskrev de begreppen pa lite olika satt. De sammanfattade definitionen av begreppen med
att funktionsnedséattning ar ndgon slags funktionsdefekt som en person har, medan ett
funktionshinder ar behaftat med en otillgénglig fysisk miljo.

Bea: - Jamen, ndgonting som nedsatter en s man inte kan... sa vardagen tar mycket
langre tid, jag tanker sa...

Diana: - Det beror pa hur grovt man ska snacka for... dyslexi, Ok jag far lasa laxor
langre men jag har inte problem med att ga...

Bea: - Namen jag tanker ju funktionsnedsattning att man har... alltsa nagonting...
med kroppen alltsa... som gor att man inte...

Diana: - Ett brutet ben kan ju vara en funktionsnedsattning som ar tillfallig

Bea: - Men jag tanker mer som en rullstols... bunden da...

Diana: - mmmm
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Det visade sig under intervjun att Diana har diagnosen dyslexi, vilket verkade vara ké&nt av de
ovriga respondenterna. Det var tydligt att Diana inte ville identifiera sig som en person med
en funktionsnedsattning eller ett funktionshinder. Hon visade tydligt med sitt kroppssprak
under samtalet att diskussionen huruvida dyslexi ansags vara en funktionsnedsattning eller
inte, var obekvam for henne.

Intervjuare: - Men tanker du att dyslexi ar en funktionsnedsattning?

Diana: - (fniss) Nu har ju jag det s, nej, det skulle man ju inte vilja.

Ann: - Jag tycker det...

Diana: - men det ar ju, vad kallar man det f6r, vad sdger man?

Cia: - Det blir en nedséttning (tittar pa Ann). Fast det syns ju inte (tittar pa Diana)

Diana menade a sin sida att hon har hittat strategier for att handha sina svarigheter och pa satt
ar hon precis som alla andra. Ann daremot beskriver dyslexi som varande en
funktionsnedsattning, men genom att Diana utvecklat strategier, sa upplever hon sig inte ha ett
funktionshinder.

Ann: - Alltsd, du som har dyslexi tycker inte det, men jag har inte dyslexi och jag
tycker att det blir en nedsattning for dig. Och det &r ju likadant jag har ju
kompisar som ar... alltsa, lindrigt utvecklingsstorda, om man kan sdga sa. Jag
ser ju att de ar det men de tycker ju inte...

Diana: - Vi har ju lart oss just, vi har ju lart oss hur vi ska hantera det har, hur vi ska
gora for att... Jag menar rullstolsbundna vet ju ocksd, han har ju kommit pa
sina knep, men jag ar bara vanlig, tar mig fram som alla andra (slar ut med
handerna)

Bea upplevs formildra omstandigheterna for Diana och uttrycker att diagnosen dyslexi blivit
ett vanligt forekommande fenomen idag och pa s satt borde raknas in i normen, dér hon inte,
pa sa satt placerar funktionsnedsattningar.

Bea: - Det &r ju sa jakla vanligt med dyslexi idag ocksa att...
Diana: - mmm
Bea: - Da skulle ju massor ha en funktionsnedséttning...

Vidare diskuterar ungdomarna kring hur definitionen av funktionsnedsattningar &r
sammanlénkade med vilka normer som &r géllande i ett samhélle. De uttrycker att detta kan
variera mellan tid, situation och individ.

Ann: - Ja men det ar ju bara for att du tycker att det &r normala &r att ga, tank om
alla skulle sitta i rullstol och sedan &r det nagon javel som gar da skulle de
bara...

Cia: Jaa, da ar det normalt...

ALLA: (skratt)

Respondenterna uppger att det ar samhéllets ansvar att anpassa offentliga miljoer for att
undvika att personer ska uppleva sig ha funktionshinder. Det spelar t ex ingen roll om man har
en rullstol om det saknas ramp i trappor.
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Diana: - Men sedan ar det ju ocksa, forst blockerar man ju sig sjélv, sedan skaffar jag
mig en rullstol, jag tar mig fram, sedan ar det ju samhéllet som avgor vart jag
ska ta mig fram...

Ann: - Ja precis, det & mycket med samhéllet med...

Vid ett flertal tillfallen i ungdomarnas diskussioner finns det underforstadda kopplingar
mellan funktionshinder och sjukdom. Det finns en uttalad forestalining hos ungdomarna om
att funktionsnedséattning/funktionshinder/handikapp ar ett sjukdomstillstand.

Diana: - Ja alltsd, jag ar fullt frisk, men jag har brutit bada benen. Jag ar ju inte
funktionshindrad, men jag ar ju det, men inte...

Respondenterna leder sjalva diskussionen in pa vad som kan anses var mest allvarsamt, en
funktionsnedséttning eller ett funktionshinder? Konklusionen av den debatten ar att deltagarna
samlar sig kring uppfattningen att nar samhallets ansvar fallerar, te x nar det galler
tillganglighet for alla medborgare, sa uppfattar respondenterna det som mer bekymmersamt
an att en person har en funktionsnedsattning.

Bea: - Men ett funktionshinder eller en funktionsnedséttning, jag tycker att hinder &r
mer grovre...

Ann: - Ja, det tycker jag ocksa. Det ligger ju pa samhallet, det ar ju ett hinder som
samhallet bygger upp... det &r ju normerna, V1. Men nedsattningen &r ju en
sjalv...

| samtal kring vilka olika hjalpmedel som finns att tillgd om en person har en
funktionsnedsattning, sa framkom det tydligt att respondenterna inte betraktade glaségon som
ett hjalpmedel, vilket kan ses som intressant utifran det historiska perspektivet, eftersom
personer med synskador var de forsta att organisera sig och kréva sin tillnérighet i samhéllet.
Detta diskuteras vidare under diskussionsdelen.

Cia: - Ja, for glasogon, da har man ju liksom ingen nedsattning. Men om du sitter i
rullstol, da &r det fortfarande kvar, det som hindrar dig. Den tar ju inte bort din
nedsattning da, tycker jag...

Ann: - Det tycker jag med...

5:3 Vad kannetecknar ett meningsfullt liv?

Ungdomarna ar dverens om att ett meningsfullt liv handlar om att vilja leva, ha lusten till
livet, ha mojlighet till att géra det man tycker om. I diskussionen framgar det att de definierar
ett meningsfullt liv, som mojligheten till att uppfylla sina drommar. Kérleken placerar de
ocksa i fokus, att kunna élska och bli dlskad samt att bilda familj.

For att uppleva sig ha ett manniskovarde sa tror respondenterna att det ar viktigt att bli
respekterad av sin omgivning for den man &r. Alla fyra anser att for att k&nna sig respekterad
sa behdvs bekraftan fran omgivningen. De talar om att respekt handlar om att inte bli krankt
som manniska. Nar ungdomarna stélls infor fragan om de skulle vilja ta emot
livsuppehallande insatser efter en allvarlig olycka, sa svarar de alla att de &r tveksamma till
det. De har svart att se en mening med livet om det t ex behdvs en respirator for att andas.

Ann: - Jag hade inte velat leva... inte alls...
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Bea: - Men det kénns som om bara for att jag skulle kunna leva, sa maste... alltsa,
allt kretsa runt mig... alla manniskor runtomkring mig...

Ann: - Ja, maste ta hand om mig...

Bea: - Ja, bara for att jag ska kunna leva...

Cia: - Jag kan inte gora nagonting sjalv liksom...

Bea: - Da kanner man sig sa... eeh... vad sdger man (tittar pa Ann) ett ord?

Cia: - Hjalplos...

A+D: (fniss)

Bea: - Ja, nej, att man kraver sa mycket manniskor runtomkring en bara for att klara
av att ga pa toa, ata, sddana dar enkla grejer...

Ann: - Ja men, alltsa, typ det skulle jag kanske inte ha problem med. Men om jag bara

skulle ligga i en sang och bara typ titta och se, inte kunna prata eller géra
nagonting sjalv, da skulle jag...

Diana: - Skulle jag aldrig mer kunna ga eller réra mig mer an att ligga sahar? (visar
med kroppen)

Ann: - Jaa...

Diana: - Da skulle det ju fan vara meningslost alltsa...

Samtalsledaren (jag) omformulerade fragan om livsuppehallande insatser till att galla en
anhorig som varit med i en allvarlig olycka. Beslutet om en anhorigs 6verlevnad eller inte, &r
ingenting som det ar latt att forhalla sig till for gruppen.

Diana: - Det ar klart att man skulle vilja att de levde (fniss)
Ann: - Nej, jag tror inte det, jag vet inte...
Bea: - Jo!
Cia: - Men om de lider?
(...)
Bea: - Jag skulle kampa otroligt f6r min mamma eller pappa da...
Ann: - Mm, det skulle man gora...
Diana: - Men skulle man inte se en utvag till att, nej, men hon kommer aldrig att resa

sig, hon kommer inte, hon kan inte snacka kanske, da skulle det vara skonare for
henne att somna in...

Cia: - Det handlar ju om vad de vill ocksa...
(...)
Cia: - Jag skulle aldrig klara att ta det beslutet liksom...

Bea berattar om TV-dokumentéaren "En andra chans” som gatt pa Sveriges Television under
aret. Hon beréattar om en ung kille som var med i programmet, han hade skadats allvarligt i en
bilolycka. Han kunde inte g3, inte rora sig, inte andas sjalv men han var tacksam 6ver att han
hade fatt en andra chans till att leva. Hon menade att han uttryckte sig som att det inte spelade
nagon roll att han inte kunde réra sina ben och armar utan det viktigaste var att han var "klar i
huvudet”. De dvriga deltagarna holl med om att det &r det viktigaste, att kunna ténka, se och
tala. De diskuterade aven om den svarighet det maste innebéra att vara fullt medveten om allt
det som inte langre &r mojligt i livet, de tror att sorgen &r stor 6ver det man forlorat”.

En viktig del som respondenterna ndmnde for att uppleva sig ha ett meningsfullt liv var kérlek
och familj. Fragan stalldes huruvida en kille som beskrevs ovan skulle kunna fungera om han
hade en dnskan om att bli fordlder. Ungdomarna svarar att de tycker att det ar helt i sin
ordning, men de tror att det skulle kunna innebéara en hel del svarigheter om man som foralder
inte kan rora sig. Det viktiga dr, menar de, att personen sjalv kan ta hand om sitt barn pa basta
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satt. Nar det galler foraldraskap och personer med kognitiv funktionsnedséttning sa svarar de
att sjalvklart ska de fa skaffa barn, men att det maste vara forknippat med formagan att ta
hand om barnet.

Diana: - Det &r klart att det ar okey, beroende pa hur svart handikappad man ar sa blir
ju livet svarare...
(..))

Bea: - Men da tycker jag att man borde vara s frisk sa att man kan ta hand om

barnen sjalv och inte behover... alltsa, att om de bor pa nagot hem, sa att inte
hemmet behdver hjalpa till att ta hand om barnet...

Cia: - Det blir inte rattvist...
Bea: - Nej
Cia: -... for barnet... da blir det fel

De fortsatter sin diskussion kring omdjligheten att avgéra om manniskor ska fa bli foraldrar
eller inte. De menar att det &r manga foraldrar som inte kan ta hand om sina barn, i sa fall
borde inte de ha ratten till att bli foréldrar heller.

Ann: - Ingen ska behdéva kénna att de inte far skaffa barn...
(...)
Ann: - Jamen, man skulle ju kunna saga att vissa ’normala’ manniskor har ju inte

heller ratt till att skaffa barn (...) Vad &r det for en forebild som mamma, da
kanske tva personer som &r jatte- kéra och verkligen tycker om varandra ar
minst lika bra...om inte béttre foraldrar...

5:4 Medborgares rattigheter och skyldigheter i samhallet?

Utifran diskussionen om rétten till foraldraskap leddes samtalet in pa vilka rattigheter en
person med en funktionsnedséattning ska ha i vart samhéalle? Har var alla 6verens om att ratten
till utbildning, egen bostad och arbete ska vara lika for alla oavsett forutsattningar. De gav
exempel pa personer som de traffat, som arbetade pa brandstationen i staden, dar lI6nen var sju
kronor i timmen. Det ansag det vara en oskalig erséttning for deras insatser. De namnde adven
kommunens handikappverksamhet pa ”Resurscenter” dar de som utforde ett dagligt arbete
hade 36 kronor om dagen i habiliteringsersattning. De uttryck de anvande om ersattningsnivan
var "skamligt” och "sjukt”. Som forslag fran en av respondenterna kom uppslaget att arbeten
borde anpassas efter individen och inte tvartom.

Bea: - Varfor ska de, ja visst, de kanske inte kan gora exakt samma sak som 0ss, men
varfor ska de tjana sa himla lite?
(...)

Bea: - Man kan ju faktiskt anpassa jobben efter varje individ, for att de ska klara av
det...

Ungdomarna menar att nér det géller acceptans eller storre tolerans till det som ar annorlunda,
som personer med funktionsnedsattningar, sa behéver méanniskor fa kunskap om att de &r just
méanniskor som alla andra men med andra forutséttningar, de menar att okunskap skapar
radsla for det okédnda. De menar att alla ménniskor har rétt till ett respektfullt bemdtande,
oavsett vem man ar. De patalar ratten att bli lyssnad pa och talad till, ratten att bli respekterad
som vuxen oavsett funktionsformaga. Ungdomarna ansag aven att personer med
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funktionsnedséttningar likval ska ha samma skyldigheter i ett samhélle som dvriga
medborgare, nar det galler att halla sig till lagar och regler.

Ann: - For det ar ju s, man ar ju fortfarande en manniska, aven fast man har ett
hinder av nagot slag... sa respekten tycker jag ar sa himla viktig, att visa att det
de tycker, r minst lika vart som mitt tyckande...

Bea: - Och det ar viktigt att man inte gar ner och bérjar prata med dem som...
Ann: - ... nedvarderar...
Bea: -... som om de vore 2,5 ar liksom...
(...)
Ann: - Alltsa, aven om man har en utvecklingsstorning eller ett handikapp eller sa, sa

ska man inte fa bega brott eller slippa undan vissa saker...

5:4: 1 Inkluderad skolform?

| samtalet om allas lika varde och individens rattigheter i ett samhalle sa stalls fragan om hur
det skulle vara om elever fran Sargymnasiet gick i deras klass. Respondenterna uttrycker en
tveksamhet till det forslaget. Har synliggors deras forestallningar om vilka svarigheter det
skulle innebéara for dem sjalva. Respondenterna delar in eleverna pa Sargymnasiet i tva delar,
de som inte alls ar aktuella pga deras “begavningsniva”, samt de som skulle kunna vara
mojliga, vilka beskrivs ha en ”lattare” funktionsnedsattning. Det &r ingen av dem som
omnamner den foreslagna losningen som nagonting som skulle vara utvecklande for dem
sjdlva. Men en av dem, Ann, tror att det skulle fungera.

Bea: - De blir valdigt nargangna efter ett tag...

Alla (skratt)

Bea: -... tycker jag sjalv, jag vet inte riktigt hur man skulle... man Iar ju sig sakert att
hantera det, men det blir ju ocksa... det kanns som mer ansvar eller vad man
sager?

Cia: - Jag tror inte det skulle funka...

Diana: - Men det beror ju precis pa vilken niva...

Cia: - Ja for jag tror att om man tanker pa vilken, precis, niva och aven inléarning,

det tar ju oftast mycket langre tid. Och da, vissa, om vi t ex ar klara jattesnabbt,
det blir liksom, det drar ner lite...

Ann: - Fast jag tror inte det spelar nagon roll. | fall vi da ar klara fortare, sa ar det
ju bara att vi far andra uppgifter, tills personerna eller personen blir klar...

Bea: - Det kraver mer arbete fran lararna... eller liksom...

Ann: - Ja det gor det ju verkligen...

Bea, Cia och Diana verkar 6verens om att personer som i dagslaget t ex tranar pa att teckna
orden for mun och nésa inte kan ga i en klass dar eleverna har olika forutséttningar. Daremot
namner de att det finns en parallell utbildning med Barn och Fritids- inriktning pa
Sargymnasiet dar personer med diagnosen Autism och Asperger gar. De eleverna tycker alla
fyra respondenterna skulle kunna ga i deras klass. Men de ser ocksa en problematik i att
manga av eleverna pa Sargymnasiet inte klarar av att vara i stora grupper. Det framkommer
inte hur det vet det, det presenteras mer som ett faktum.

Ungdomarna kommer in pa att skolans planering av lokaler inte framjar Sargymnasiets
upplevelse av tillhdrighet i skolan. De beskriver att Sdrgymnasiet ligger langst bort i ett horn
med Bygg-programmet som ndrmsta granne. Gruppen uttrycker att de tycker att det &r en
dalig planering och att placeringen sarskiljer Sargymnasiet fran den 6vriga skolbyggnaden.
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De tror att det skulle vara lattare for resten av skolan att acceptera eleverna pa Sargymnasiet
om dess placering var mer central i skolbyggnaden.

Diana: - Den ligger liksom...

Ann: -... langst bort...

Diana: - ... Bygg ligger liksom i ett horn, man maste ga forbi bygg for att komma till
Sar, som ligger annu langre bort i ett horn...

Bea: - Sa det ligger langst bort sa (pekar) och sedan ligger Bygg precis bredvid och
sedan Barn och Fritid...

Ann: - mmm...

Bea: -... 1andra hornet...

Ann: - Men jag kan tycka att det ar valdigt daligt gjort...
(...

Ann: - ... och de som ar varst pa skolan &r ju &nda Bygg (...) typ bygg och fordon...

Gruppen berattar om hur évriga elevers beteende pa skolan under en tid resulterade i att
eleverna pa Sargymnasiet avstod fran att dta i den gemensamma matsalen. Anledningen till
detta sades vara att de blev sa uttittade av de dvriga eleverna pa skolan. De fick hora att det
var ackligt att se dem éata, for att de dreglade nar de at.

Respondenternas upplevelse ar att det ar elever fran Bygg -och- Fordon - programmet som har
det svarast med att respektera eleverna pa Sargymnasiet. Nu har eleverna fran Sargymnasiet
reserverade bord i utkanten av matsalen. Ungdomarna beskriver hur det ar sk&rmar uppstallda
vid borden som skydd. Detta for att det blir rérigt i matsalen och eleverna fran Sargymnasiet
klarar inte av en sadan rérig miljo. De namner ocksa att de tycker att det &r ett bra skydd,
eftersom en del av eleverna fran Sargymnasiet dreglar valdigt mycket.

Ungdomarna beréttar att de tidigare under lasaret var pa en teaterforestéllning dér personer
med funktionsnedsattningar var skadespelare. Deras klass var den enda klassen pa gymnasiet
som blev inbjudna. Enligt ungdomarna var det for att lararna visste att de var den enda klassen
som klarade av att ga utan att kranka deltagarna. Respondenterna beskriver det som att de
skrattar med i forestallningen, inte at det som sker i forestallningen.

De menar att manga jamnariga elever har svart med att respektera personer med
funktionsnedsattningar, det marks pa hur de behandlar eleverna pa Sargymnasiet. De berattar
om en episod dar hela skolan hade varit pa ett sportevenemang och dar nagra killar hade
reagerat tydligt nar tjejerna hade statt och pratat med killar fran Sargymnasiet.

Bea: - ... och de bara ’varfor pratar de med tjejerna, de ar ju Cp och tjejerna ar ju
normala”, det var verkligen sa man sag att de tankte...

Cia: - mmm

Bea: - och da kande man, alltsa jag orkar inte bry mig, darfér man far sa mycket
tillbaka av DEM, att bara séga hej” till dem, far man sa mycket gladje typ...
(...)

Cia: - Men det &r ju bara for att de sjélva inte vagar, nagot sadant maste det ju bero

pa. Det skulle aldrig falla de in att séga "’hej i korridoren...

Ann beskriver ocksa kanslan av att andra elever tror att hon “gor sig till” nar de t ex ser att
hon samtalar med en elev fran Sargymnasiet. Hon beskriver det som att hon inte orkar bry sig,
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forhoppningsvis kan hennes beteende sa smaningom leda till att andra ocksa vagar ta kontakt
med en elev pa Sargymnasiet.

5:4: 2 Hur ser relationerna ut till nAgon med en funktionsnedsattning?

Alla fyra respondenterna har under intervjun beskrivit att de har kontakt med elever fran
Sargymnasiet. T ex beskrev de ett besok i deras klass av en kille fran Sargymnasiet som
beréttade for dem om hur det var att leva med sin funktionsnedsattning, vad det innebar och
vilket stéd han behdvde. De beskrev honom som modig och hur det besoket resulterade i att
han efterat garna soker kontakt. Samtidigt som de tycker det &r positivt med att han t ex satter
sig ner vid bredvid dem for att prata, sa beskriver de ocksa svarigheten att fora en
konversation med honom, att det blir latt att han bara lyssnar pa dem.

Alla fyra berattar vidare under intervjun att de har besokt Sargymnasiet i sin utbildning och att
de halsar/pratar med elever darifran nar de traffas i korridoren eller utanfor skolan. Ann
namnde tidigare i intervjun att hon har vanner med lindrig utvecklingsstorning, jag ber henne
beratta om hur det dr. Hon beréttar att hon ar kontaktperson till en tjej i sin egen alder.

— Hon é&r ju alltsa valdigt lindrigt utvecklingsstord och jag kan prata med henne
precis som med vem som helst. Men sedan ar det ju sa ibland, ja, vi ska betala
’nej, jag vet inte riktigt””. Men jag tror att det inte hor till hennes, alltsa om jag
far tanka sjalv, sa tror inte jag att det hor till hennes handikapp, utan att det ar
for att alla har sagt till henne ’du har problem med det har”, ja till slut
”jaaa”... (nickar)

Ann beskriver hur tjejen hon ar kontaktperson till har blivit nagon som hon tycker om och
skulle sakna om hon forsvann. Hon beskriver ocksa att hon arbetar som ledsagare inom
samma kommun:

— Jag jobbar ju ocksa som ledsagare och dar ar det sa jakla sjukt, jag blir alltid
sadar lycklig efterat, jag bara a nej™ ... alltsa inte sa att... jag skulle aldrig ga
och ténka sadar att jag vill ha ett barn med Downs Syndrom eller ndgot annat.
Men &nda... jag tror att nar man téanker pa barn sa tanker man pa ett ’normalt”
barn. Men jag tror samtidigt att man skulle kunna bearbeta det, i alla fall jag,
skulle nog kunna bearbeta det ganska bra pa nagot satt anda... (...) Ja allts3,
och fa ett, ja att jag skulle kdnna mig lycklig och kénna mig...alltsa manga
kanner sig misslyckade...

Gruppen diskuterar runt hur de tror att radslan for det man inte kanner till, far manniskor att
valja bort barn med funktionsnedsattningar. De séger sjalva, efter att diskuterat fragan
grundligt, att de skulle valja att behalla barnet om de fick reda pa att barnet hade en
funktionsnedsattning, men det &r beroende pa hur omfattande nedsattningen ar, Cia uttrycker
det sa har:
— Jag tror att jag sjalv nog skulle vilja veta hur gravt, alltsa kommer det att bli
ett liv for barnet eller? Om man kan se det...?

Samtidigt ar alla 6verens om att nar man ska bli foralder sa dnskar sig nog alla ett barn utan

funktionsnedsattningar. Men nar barnet val kommit sa alskar man det oavsett
funktionsnedséttning eller inte.
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5:5 Fria associationer

I andra skedet av intervjun visades sju olika bilder for gruppen (en bild i taget), de
introducerades pa olika satt, nedan foljer en sammanstéllning av resultatet. Den forsta bilden
var ett ansikte pa en leende ung kvinna, gruppen beskrev henne som en “snygging”, "sexy”
och "Paris Hilton”.

Hela gruppen reagerar med 6verraskning och en langre tystnad.

Intervjuare: - Skulle det har kunna vara en av Hennes & Mauritz stora affischer?

A+B - Nej

Cia: - Alltsa jag tror det...

Ann: - Det borde det gora...

Cia: - Jag tror det, jag tror det...

Diana: - Varlden ar anda pa vag dit, tror jag

Cia: - ... nu ar det dar med utseende och allting, men, jag tror att det tar 6ver sa

mycket, for jag tror inte att man tanker pa, for det dar, det ar inte synligt pa,
nej, jag tror hon skulle kunna det...

Cia uttrycker att tack vare att kvinnan pa bilden “ser bra ut” sa 6verskuggar det hennes
funktionsnedséttning.

Bild nummer tva ar ett kort pa medlemmar ur ensemblen ”Glada Hudik - Teatern”, men det
framgar inte i text pa bilden. Fragan som stélls ar, ”\Vad tanker ni nar ni ser det har ganget™?
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Ann sager att hon alskar dem, att de &r sa bra och att hon blir glad 6ver att se dem. Hon
identifierar personerna. Diana namner ordet lycka, Bea sager att de ser lyckliga ut
tillsammans, som om de ar stolta Gver nagot de gjort, t ex en musical eller nagot liknande. Pa
fragan om de tror att personerna ar lyckliga sa svarar alla fyra att det tror dem. Ann tar upp
den senaste tidens skriverier angaende ekonomisk ersattning till skadespelarna med
funktionsnedséattningar. Hon beskriver det som:

— ... han tog alla pengarna och de fick ingenting...

Aterigen ger det upphov till en diskussion om varfor olika manniskor far olika erséttningar for
lika arbete. Bea kanner igen en av personerna pa bilden som "ICA- Jerry”, i ICA: s
reklamfilm. Hon och Cia utrycker en viss skepsis till om det kan anses etiskt réatt att
“anvénda” honom i reklamen. Ann och Diana uttrycker daremot att de tycker att det ar helt
Ok och att de inte upplever reklamfilmen som kréankande.

Bea: - Ja, fOr jag tycker att reklamen, den ar kréankande, jag vet inte varfor men...
Ann: - Nej!

Diana: - ICA-reklamen?

Cia: - Jo men det ar lite... sa tycker jag med...

Bea: - Ja, att de liksom narras lite...

Diana: - Jag tyckte den var rolig!

Den tredje bilden visa tva killar i olika aldrar. | fokus &r en den yngre killen som sitter i en
rullstol med en trumpinne virad vid ena handen, en blot scarf runt halsen och 6ppen mun. Den
andra killen haller i en gitarr. Bilden introduceras med fragan: "Tror ni att publiken skulle
komma och titta pa den hér killen om han var med i en forestallning?”’
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Reaktionerna ar olika, Bea och Cia ar tysta, Diana forsoker skamta till det med att sdga ”ja,
om det var nagonting bra de gjorde sa”’. Efter en stund tar Ann till orda och:

Ann: - Alltsd, jag skulle absolut kunna gora det, men jag tror inte att andra... De
andra kan man tycka ”’A vad gulligt’” om, men héar var det lite A, dregel” (...)
Han &r inte lika st sa, man kan vara sot...Alltsa jag tanker inte sa! Man kan ju
vara handikappad pa ett sott och lite njaaa (grimaserar med ansiktet)
(...)

C: Folk tar avstand... (...) ja, det ar farligt, lite sa, ’det kan smitta mig™ (...)
sadana tankar har ju vissa folk

Bild nummer fyra visar en stor samling manniskor. Vid fragan om vad de tror att bilden
forestaller sa tror deltagarna att det &r nagot lopp av nagot slag.

De far veta att det ar en bild fran en HBT- demonstration, dar homosexuella, bisexuella och
transsexuella deltar. Pa fragan om man kan ha en sexualitet nar man har en
funktionsnedsattning sa svarar Ann och Diana jakande direkt, men de tror inte att det &r helt
konfliktfritt.

Ann: - Jamen tank alltsa (...) Forst ar man handikappad och sedan s ar man
homosexuell. Det blir MYCKET fér samhéllet dar. A wow! (skratt)

Bea tror att manga skulle tycka att det vara ackligt om en person med en funktionsnedséattning
var oppet homosexuell. Hon uttrycker ocksa att hon tror att de flesta skulle reagera om de sag
eller horde personer med funktionsnedsattningar ha sex. Ann haller med henne om det.

Nasta bild som visas ar pa en kille i deras egen alder som sitter i rullstol, fragan som stélls &r
Vad tanker ni nar ni ser den har killen?
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De spontana kommentarerna r att han ser ensam och ledsen ut. Pa fragan om det skulle vara
mojligt att bli foralskad i en person som honom, sa diskuteras det fram tillbaka och slutsatsen
sammanfattas i citatet nedan dar det framgar att méjligheten till att Ann och Diana skulle bli
foralskad i en person med de funktionsnedsattningar som personen pa bilden har, & minimala.

Ann: - Jag skulle vilja svara ja...
Diana: - Jag skulle ha svart att tanka mig att jag skulle vélja att skaffa en relation med
nagon som ar rullstolsbunden och funktionshindrad...

Ungdomarna ombeds att forestélla sig att de traffar varandra om ca 10 ar och da har en av
dem fatt barn och sitter med barnet nedan i famnen néar de traffas.

Alla fyra ar 6verens om att ett barn med diagnosen Down syndrom &r helt acceptabelt, men
om det daremot hade varit ett barn som avvikit mer fran utseendenormen hade det varit
svarare att inte reagera negativt.

Ann: - Men det kénns @nda som om Down Syndrom &r &nda sa har att, de ar sa
gulliga”™ (visar citattecken i luften)... det hade varit varre, jag tror det...

Bea: - Jag tycker att de ar jattegulliga...

Ann: - Ja precis, man tycker det, men om det skulle komma en annan bild med allts3,

som var mycket varre... Givetvis skulle man tycka om barnet, det &r ju inte det...
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Innan de sista tva bilderna visas samtidigt, sa presenteras dem som forestéllande tva tjejer i
ungefar samma alder som béda har synts i TV4 i Sverige. B&da har blivit utnamnda som Arets
kvinna vid olika tillfallen av en kvallstidning och bada tva har fatt TV-priset Kristallen.

Féljande konversation sker nar dessa tva bilder pa kvinnorna visas:

Ann: - Jag kénner inte igen henne Linda...
Intervjuare: - Linda Hammar

Diana: - Va?

Cia: - I en annan del av Kdping

Bea: - Jaa

Ann: - Ja men jag har inte sett det...
Diana: -... men du har ju missat

Cia: - ... det var grymt...

Ann: -... Ja, jag vet vad ni menar...
Diana: - Det &r hon i alla fall...
Intervjuare: (pekar pa andra bilden)

Bea: - Agneta Sjodin, Fangarna pa fortet
Allméant - jaa

Nar respondenterna identifierat kvinnorna stélls fragan om vem de tror ar lyckligast av de tva.
Alla fyra ar Overens om att de tror att kvinnan Linda Hammar (som har en
funktionsnedsattning) ar den lyckligaste, med motivationen att Linda inte har kraven pa sig att
vara "perfekt”. Vid frdgan om vem de tror tjanar mest pengar, svarar alla Agneta Sjodin.
Darefter ombeds respondenterna att valja en av kvinnorna, vem skulle de vilja vara? Har blir
det tydligt att framgang och utseende gar fore lycka. Har tydliggors aterigen kopplingen
mellan funktionsnedsattning och sjukdom.

Ann: - Alltsa som man sjélv, som person?

Diana: - Agneta

Ann: (skratt)

Ann: - Neej, jag skulle vilja ha kul!

Diana: - Ja det ar Kklart att jag skulle vilja ha kul, men jag skulle inte valja... Skulle jag

valja mellan ett framgangsrikt, jag vet inte hur hon &r privat... Men skulle jag
valja ett framgangsrikt liv eller skulle jag valja ett liv med funktions...? Sa
skulle jag nog vélja den andra véagen...

Ann: - Neegj
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Diana: - Jo det skulle jag!

Cia: - Jag skulle valja ett friskt liv istéllet for att ha en funktions...

Diana: - FOor man kan alltid andra sig, &ven om hon ar dryg, sa skulle man ju kunna
andra pa det...

Bea: - Nej jag haller med helt det dar, jag ville hellre vélja den framgangsrika vagen
an den...

Ann: - Vem sdger att inte hennes liv ar framgangsrikt? (Syftar pa Linda)

Bea: - Nej, nej men

Cia: - Jag sa bara att hon ar frisk...

Diana: - Hon &r javligt framgangsrik Linda...

Bea: - Jajaja

Diana: - Hon &r sa skon som person sa det finns inte...

Ann: - Jaa

Diana: - Enligt TV-rutan...

Alla (fniss)

Bea: - Men att man eeh, jag skulle nog inte vilja sticka ut pa det sattet och ha ett
funktionshinder™ (visar tecken i luften)

Ann: - Jag hade valt Linda, jag vet inte vem det &r, hon ser skit bra ut!

Det blir tydligt att det ar just pga orsaken att Linda har en kognitiv funktionsnedsattning som
gor att Bea, Cia och Diana valjer Agneta Sjodin. Nar Ann véljer Linda, gor hon det med
motiveringen av att ’hon ser skitbra ut”.

5:5: 1 Framtiden?

Efter de sista bilderna stélls fragan om hur de tror att samhallet kommer att utvecklas i
framtiden, gar vi mot en 6kad eller minskad tolerans till det som ar annorlunda? Det &r
framforallt Diana som uttalar sig om att hon tror att toleransen kommer att 6ka, med
motivationen att historiskt har toleransen 6kat markant vilket borde tyda pa en positiv
utveckling &ven i framtiden. Bea och Cia &r mer tveksamma till vilken utveckling som
kommer att ske. Ann menar att hon tror att acceptansen generellt kommer att 6ka, men att det
alltid kommer att finnas en grupp manniskor som “star utanfor”, vilka det skulle vara kan hon
inte svara pa.

Slutligen ombeds respondenterna att rangordna olika funktionsnedsattningar. De menar att det
absolut svaraste maste vara att ha en psykisk funktionsnedsattning, eller att inte ha "forstandet
i behall”. Det lattaste tror de &r att ha en fysisk funktionsnedséattning, te x att vara
rullstolsburen. Alla fyra uppger att de hellre skulle ha en fysisk funktionsnedsattning an en
psykisk eller kognitiv funktionsnedsattning.

5:6 Analys av resultat i relation till teorin om sociala
representationer

Nedan stalls resultatet i relation till teorin om sociala representationer med hjalp av
Germundssons (2011) rubriker i tabellen, som tolkningsverktyg.

5:6: 1 Uppkomst/Vem vet och varifran vet man?

Respondenterna baserar sitt “vetande” utifran olika kallor. Dels namner de sin utbildning i
vilken de l&st kurser om funktionshinder. De beskriver att de har och har haft personliga
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relationer till jamnariga med funktionsnedséattningar, vilket innebér kunskap genom
personliga erfarenheter. De ndmner dven TV- dokumentdrer, litteratur och reklamfilm som en
kélla till sitt ”vetande”. De refererar aldrig till sina foréldrar nar det galler hur de tillskansat
sig sina asikter och erfarenheter, utan kunskapen de namner ar hamtad fran andra kéllor an
kulturen hemifran.

5:6: 2 Innehall/Vad artikuleras? Vad sager man?

Ungdomarna diskuterar manniskans behov av att kategorisera, de beskriver hur vi ménniskor
utgar fran det vi sjalva kanner till. Normen i ett samhélle eller i en grupp baseras, enligt
ungdomarna, pa det som ar det mest forekommande nar det géller acceptans av stil,
beteenden, asikter etc. Det ar slaende hur personer med funktionsnedséttningar kategoriseras
av ungdomarna som tillhérande en egen grupp av manniskor, dar samlingsnamnen som
anvands framforallt &r handikappade eller funktionshindrade, trots uttryck som “allas lika
varde”.

Déremot verkar det som om ungdomar med neuropsykiatriska funktionsnedséttningar utgor
en slags "mellangrupp” som skulle kunna tillhéra "normen”. Det visar sig bl.a. i deras
diskussion kring huruvida dyslexi ar en funktionsnedsattning eller inte. Det framgar tydligt
att respondenten som har diagnosen dyslexi, inte alls identifierar sig som en person med en
funktionsnedsattning eller ett funktionshinder. De &r inte Gverens om vem som ager fragan,
betraktaren eller individen sjalv. De ar daremot 6verens om att definitionen pa
funktionshinder skiljer sig beroende pa tid och kontext.

En hel del av ungdomarnas vetande” beskrivs som sjalvklara sanningar, t ex att personer med
funktionsnedséttningar inte klarar av stora grupper eller roriga miljoer. Det finns ingen
forklaring till detta, utan det verkar vara ett faktum. De reflekterar inte Over t ex matsalens
utformning och huruvida elever utan funktionsnedsattning upplever den rériga miljén som
storande eller stressande. Det diskuteras inte heller ndgonting om bordsskick nar det galler
elever utan funktionsnedsattning, fokus ar pa beteenden som elever med
funktionsnedsattningar har. Det &r de som far anpassa sig efter majoritetens normer, bl. a
genom att deras bord avskarmats med uppstéllda sk&rmar.

Ungdomarna uppger formagan att uppfylla sina drommar som forsta definition pa ett
meningsfullt liv, darefter kommer karlek, familj och respekt. De beskriver, men med andra
ord, att om manniskan inte kan vara produktiv sa blir hennes liv meningslost. Detta gar dven
igen i situationen nar de ombeds valja mellan tva olika kvinnors forutsattningar, tre av fyra
valjer den kvinna som de betraktar som mest framgangsrik, de valjer bort den som har en
funktionsnedsattning trots att alla fyra uppgav att de tror att hon ar lyckligast av de tva.

En av ungdomarna uppger att hon skulle vélja att foda sitt framtida barn &ven om hon fick
veta innan att barnet hade en skada som skulle kunna leda till en funktionsnedsattning. De
andra tre beskrev hur det var avgorande hur stora "men” barnet skulle fa av skadan. De skulle
inte vélja att foda barnet om funktionsnedsattningen skulle vara omfattande, eller ”grav”, som
de uttryckte det.

De uttrycker tydligt generellt sjalvklarheten i alla ménniskors lika varde. De menar att
personer med funktionsnedsattningar ska ha samma réttigheter och skyldigheter som alla
andra i ett samhélle. Dvs. rétten till utbildning, arbete och bostad och skyldigheten till att félja
lagar och forordningar. Nar stallningstagandet blir mer individuellt blir det mer problematiskt,
da finns granser for vilka funktionsnedsattningar som &r ”"godtagbara”, det ar de
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funktionsnedsattningar som avviker minst fran utseende/normalitet - normen. Det visar sig
genom hela intervjun att personer med ett utseende eller en kroppsavvikelse som betraktas
som "ful” eller "&cklig”, placeras i en egen kategori av onormala méanniskor som det ar svart
att forhalla sig till.

Ungdomarna beskriver hur de sjélva upplever en gladje, nar de méter och umgas med
personer som har olika funktionsnedséattningar. De beréttar att de har lart sig uppskatta
manniskor som &r olik de sjalva. | kontrast till detta beskriver de personer med
funktionsnedsattningar som en grupp manniskor, som latt blir “néargangna”. | samtalet gar det
att utrona att ungdomarna drar likhetstecken mellan funktionsnedsattningar/funktionshinder
och sjukdom. De anvénder sig dven av uttrycket handikappad person.

Respondenterna &r kritiska till hur samhallet utesluter personer med andra forutséattningar an
normen, genom t ex otillganglighet eller hur lokaler i skolan planeras. | samma andetag
uttrycker tre av fyra tydligt att de inte tror pa méjligheten att personer med "grava”
funktionsnedsattningar t ex skulle inga i en "vanlig” klass i skolan. Daremot ar de 6ppna for
mojligheten att personer med "lattare” funktionsnedsattningar skulle kunna ga i "vanlig”
klass, de ndmner t ex personer med autism och asperger. Ungdomarna diskuterar hur
forandringar i undervisningens upplagg och lararnas funktion ar viktiga forutsattningar for att
det skulle fungera.

Ungdomarna diskuterar rétten att bli respekterad for den man &r och sjalvklarheten i att moten
med olika manniskor innebér olika forhallningssatt och beteenden. De beskriver hur elever pa
deras skola beter sig respektlost mot eleverna pa Sargymnasiet genom att lata bli att hélsa i
korridoren eller genom att gora dem till atloje och sta och skratta at dem. Det tror att det &r
svart att paverka deras instéllning pga att de inte &r intresserade av att lara sig. De beskriver
att de tror att vanan att méta det som anses vara annorlunda, resulterar i att det annorlunda blir
normalt. Daremot tror en av fyra att det alltid kommer att finnas manniskor som ”sticker ut”
pa olika satt.

Trots omgivningens svarigheter att acceptera individer som sticker ut” sa anser ungdomarna
att det ar de manniskor som vagar vara annorlunda, som avviker fran normen, som framforallt
bidrar till utvecklingen i samhallet. N&r de siar om framtidens tolerans till det som ar
annorlunda, sa ar det tva av fyra som &r osakra eller pessimistiska, en tror pa en tolerantare
varld med en viss reservation, medan en ar saker pa att utvecklingen kommer att ga framat.

Enligt den har gruppen ungdomar sa uppger de att det ar lattast att acceptera fysiska
funktionsnedséttningar, t ex att vara rullstolsburen. Personer med Down syndrom beskrivs

bl. a som “s6ta och gulliga”. Daremot har omgivningen det svarare, enligt ungdomarna, med
att ta till sig personer som avviker fran utseendenormen. Slutligen uppger de att de har svarast
att forhalla sig till kognitiva och psykiska funktionsnedsattningar.

En intressant iakttagelse &r att personer som behdver glasdgon betraktas inte av ungdomarna
som en person med en funktionsnedsattning/funktionshinder. Motivationen till detta verkar
vara att alla forr eller senare anvander sig alla av glaségon, vilket i sig verkar utgéra en grund
till betraktelsen, "normalt”. Det innebér i sa fall att ju fler manniskor som har en viss
funktionsnedséttning, i det hér fallet en lindrig synnedsattning, desto stérre chans &r det att
denna nedsattning betraktas som ”normalt”, sa lange som manniskans utseende eller foérmaga
inte forandras alltfor mycket.
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5:6: 3 Form/Vilka delar ingar? Hur &r de relaterade/strukturerade?

Manniskans lika varde, namns generellt manga ganger under intervjun. Men svarigheten att
efterleva den rattigheten i praktiken, pa individniva, ar synlig i ungdomarnas diskussioner och
reflektioner. Genom t ex skolans satt att hantera olikheter nér det géller placeringar av olika
klasser i olika lokaler i skolbyggnaden, samt hur man I6ser problem genom att exkludera
istallet for att inkludera grupper ger en fingervisning om vilken vardering som ar géllande.
Respondenterna namner aven ointresset hos omgivningen som en svar sak att hantera.

| motsats till skolans eller samhéllets "yttre norm™ sa beskriver respondenterna att de genom
utbildningens teoretiska kunskap och mojlighet till personliga moten och relationer med
jamnariga med funktionsnedsattningar utvecklat sin personliga “norm- sfar”. Det de tidigare
ansag som skrammande och annorlunda ingar idag i deras vardagsvetande, i det de betraktar
som “inte skrdimmande”. Detta som det samtidigt ar tydligt att varderingen av att ha en
funktionsnedsattning ar negativ, det ar ingenting “man vill ha”, utan nagonting som likstalls
med att ha en sjukdom. Samtalet kring funktionsnedsattning och funktionshinder genomsyras
av att manniskor &r sin funktionsnedsattning/funktionshinder. Ett undantag som maste namnas
ar ungdomarnas inkludering av synnedsattning i sin betraktelse av "normalt”.

Respondenternas definition av ett meningsfullt liv kan sammanfattas med formagan till att
forverkliga sina drommar, fa och ge karlek, ha ett snyggt utseende”, vara framgangsrik i sitt
arbete och oberoende av andra.

5:6: 4 Konsekvenser/Vilka blir konsekvenserna av detta vetande? Vad far
de for foljder?

Nedan foljer en sammanstallning av konsekvenserna av resultatet ovan med fokus pa studiens
fragestallningar, Vad kannetecknar ungdomar som en normal respektive annorlunda
méanniska? Vilka tankar har ungdomar om manniskor som avviker fran det normala? Vilka
forestallningar har ungdomar om personer med funktionsnedsattningar?

Resultatet ovan visar att ungdomarna harrér méanniskor som liknar de sjalva till normala
maéanniskor. De beskriver att det som &r det mest férekommande i ett samhélle utgér normen
for vad som géller. Generellt uttrycker de vardegrunden om alla manniskors lika varde oavsett
formaga, men nar diskussionerna kommer nara dem sjalva genom konkreta alternativ sa blir
det tydligt att personer med funktionsnedsattningar varderas lagre pa det individuella planet.
Att vara en lycklig person med en funktionsnedsattning varderas lagre an en olycklig person
som ar “snygg och framgangsrik” men utan funktionsnedsattning. Utseendet tenderar vara en
mattstock pa framgang och status. Det genomsyrar materialet och innebér att ungdomarnas
kannetecken for en normal manniska framforallt utgar fran utseendet, med gallande kulturs
mattstock pa “snygga manniskor”. Det innebar dven att ungdomarna har lattare att acceptera
funktionsnedsattningar som inte syns pa utsidan eller blir synliga genom alltfor avvikande
beteenden, t ex som att dregla vid maltider.

Samtidigt uttrycker ungdomarna ett varde i att méta annorlunda manniskor som berikar deras
liv med andra vérden, i form av gladje utan prestationskrav. A ena sidan beskriver de personer
med funktionsnedsattningar som manniskor som alla andra, med samma réttigheter och
skyldigheter som alla. Men & andra sidan beskriver respondenterna dem som en grupp
annorlunda méanniskor, de likstalls med andra marginaliserade grupper, t ex de som haft en
svar barndom. Personer med funktionsnedsattningar beskrivs som om de & manniskor med
andra behov an 6vriga, dar det ar funktionsnedsattningens “niva” som ar avgorande for
mojligheten till inkludering i respondenternas livsvarld.
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5:6: 5 Vilken forklaringsmodell dominerar?

Informanterna beskriver funktionsnedsattningar som varande en sjukdom. Uttrycket
handikappad person och nedsatt person anvands som synonym till
funktionsnedsattning/funktionshinder, vilket syftar pa att en person forestalls vara sitt
handikapp. Funktionsnedsattningen beskrivs som en egenskap, inte ett tillstand i en viss
kontext. De beskriver dven en person som varandes sin funktionsnedsattning oavsett
hjalpmedel eller strategi for att kompensera nedséttningen.

Den individuella modellen &r saledes den forklaringsmodell som dominerar ungdomarnas
perspektiv pa funktionsnedsattningar. Det beskrivs vara nagot som ar behéaftat med individen
och nagonting som individen maste kompensera for att fungera pa basta satt. Det ar individens
mojligheter till kompensation och anpassning som blir avgérande nér det galler individens
mdjligheter till att vara en aktiv samhéllsmedborgare. Anvandningen av begreppen
funktionsnedséattning och funktionshinder upplevs inte som sjalvklara i ungdomarnas
sprakbruk, framférallt anvands begreppen handikapp/handikappad.

Den miljorelativa modellen &r till viss del synlig ndr ungdomarna diskuterar samhéllets ansvar
over att anpassa fysiska miljoer sa att funktionshinder inte uppstar for en person med
funktionsnedséattning. Daremot anser ungdomarna att om en person har en funktions-
nedsattning, sa ar nedsattningen narvarande i alla livets situationer, den &r inte beroende av
situation eller kontext. Samhallets ansvar dver att inkludera alla medborgare i alla olika
samhaélleliga processer, utifran den sociala modellen, namns framforallt nar det géller den
fysiska tillgangligheten i samhéllet. Informanterna kritiserar t ex skolans planering av
lokaliteter nar det galler sargymnasiets placering i skolkroppen. De diskuterar dven
svarigheterna nar det galler omgivningens negativa attityder till personer med
funktionsnedséttningar, vilket kan likstéllas med sociala barridrer som hindrar personer med
funktionsnedséattningar att vara delaktiga i sociala sammanhang.
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6 Diskussion
6:1 Metoddiskussion

Det foll sig naturligt att vélja en kvalitativ ansats for att undersoka ungdomars forestallningar
om personer med funktionsnedsattningar. Valet baserades framforallt pa att metoden gjorde
det mojligt att ta del av respondenternas attityder, diskussioner och tankar kring fenomenet.
Darav ocksa valet att intervjua en fokusgrupp. Genom att fa ta del av dialogen mellan
ungdomarna sa fanns majligheten till att undersoka hur och pa vilket sétt forestallningarna
skiljde sig at, eller liknade varandra. Resultatet skulle inte, enligt min mening, varit mojligt att
fullt ut uppna med enskilda intervjuer. Daremot hade det varit majligt att fa en djupare insikt i
ungdomarnas forestéllningar genom att komplettera datainsamlingen med individuella
intervjuer med respondenterna.

Pa grund av den begransade informantgruppen (4 personer) sa kan resultatet inte betraktas
kunna ge en helhetsbild eller utge sig for att vara representativt nar det galler ungdomars
forestallningar om personer med funktionsnedsattningar. Trovardigheten ur denna aspekt
skulle ha fordjupats om sammansattningen av respondenter hade varit fler till antalet, samt om
storre spridning mellan olika utbildningsprogram funnits i fokusgruppen. Det hade &ven varit
intressant om gruppen hade bestatt av bade kvinnliga och manliga ungdomar. En ytterligare
intressant niva hade varit att genomfora parallella studier i storstad kontra landsbygd, samt
utifran olika socioekonomiska perspektiv. Det finns anledning att forhalla sig kritisk till
urvalet av respondenter, eftersom de alla gick pa en utbildning dar kunskap om personer med
funktionsnedsattningar ingick i utbildningen. Alla fyra hade ocksa pa ett eller annat satt redan
kontakt med jamnariga pa Sargymnasiet. Pa sa satt kan just denna grupp av respondenter
problematiseras nar det galler deras legitimitet att representera ungdomar generellt. Resultatet
bor ses utifran perspektivet att de alla fyra har ett individuellt intresse av att lara sig om och
forstd, vad det kan innebéra att vara en person som har en funktionsnedsattning. Aven med de
namnda begransningarna i atanke menar jag att min studie bidrar med viktiga kunskaper.

Under gruppintervjun har en viktig aspekt varit att fa alla deltagare att delta i diskussionerna.
Alla fyra respondenterna deltog aktivt under hela intervjun. En bidragande orsak till detta kan
vara att respondenterna k&nde varandra sedan tidigare, vilket i det h&r sammanhanget visade
sig genom deras mod att tala och diskutera utifran de olika temana. Viktigt att poangtera &r
aven informanternas mod att inta avvikande asikter inom gruppen. Ett vanligt problem med
fokusgrupper ar annars att informanterna latt kan strava efter konsensus, men sa var alltsa inte
fallet inom denna grupp av ungdomar.

For att undvika att min forforstaelse som fanns vid studiens start, skulle paverka utgangen av
diskussionerna, sa har min huvuduppgift varit att lyssna in respondenterna. En annan viktig
uppgift har varit att stalla foljdfragor och se till att diskussionerna har kretsat kring de teman
som studien 6nskade fa belysta.

En fordel med datainsamlingsmetoden &r att intervjun spelades in pa film. Det gjorde

transkriberingen till en mer fullddig och latthanterlig process, dar det var mojligt att se och
upptacka det 6gat inte hann med under intervjun.
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6:2 Resultat i relation till tidigare forskning

Nedan redovisas det resultat som bidragit till en kunskapsutveckling vad géller ungdomars
forestallningar om personer med funktionsnedsattningar i forhallande till den forskning som
presenterats tidigare i studien.

Studiens resultat bekréftar den beskrivning, som Olsson (2010) gor, kring hur kategoriseringar
har betydelse for vart identitetsskapande. De &r viktiga for hur och vad vi ser och uppfattar
hos oss sjélva, andra individer och grupper. Genom att lara kdnna det oké&nda, lar vi oss att
kanna oss sjalva och darigenom andra pa ett nytt plan. Ungdomarna berattar om hur deras nya
kunskap och personliga méten med personer med funktionsnedsattningar har forandrat deras
forhallningssatt fran att inte riktigt veta vad de skulle gora, till att vaga prata med och ta
kontakt med ménniskor som har olika funktionsnedsattningar i deras omgivning.

Ljuslinders (2002) tes om att kroppen har kommit att forkroppsliga samhallets definitioner av
vad som anses ratt eller fel, normalt eller onormalt, acceptabelt eller oacceptabelt bekréftas i
ungdomarnas forestallningar om personer med funktionsnedsattningar. Ju mer "normal” eller
’sOt/snygg” personens utseende ar, desto lattare &r det att bli accepterad av omgivningen, dven
om personen har ett beteende som avviker fran normen. Om utseendet och beteendet daremot
avviker fran normen, ar det svarare att bli accepterad av sin omgivning.

Aven Ljuslinders (2002) resultat om att massmedia framstaller personer som varandes sin
funktionsnedsattning och darmed som bestammande for personens mentala formaga,
bekraftas i ungdomarnas forestallningar. 1 analysen av materialet framgar det att ungdomarna
utgar fran sjalva funktionsnedsattningen, nar de beskriver sina erfarenheter av de manniskor
de mott. Det ar t ex graden av funktionsbortfall som avgor om en jamnarig skulle kunna vara
en mojlig klasskamrat eller inte. Precis som redovisats i tidigare forskningsresultat sa
beskriver ungdomarna ofta personer med funktionsnedséttningar som en homogen grupp
maénniskor, de funktionshindrade eller de handikappade.

Studiens resultat bekréftar till viss del Ljuslinders (2002) slutsats om hur forvantningarna nar
det galler ansvarsfordelningen 6ver den fysiska miljoanpassningen/tillgangligheten i
samhallet forflyttats fran individ till samhélle. Detta ar nagot som ungdomarna diskuterar i

bl a lokalisering av gymnasiesarskolan, samt rampers betydelse for rullstolsburna personer.
Déremot &r det ingen av respondenterna som reflekterar 6ver skollednings ansvar, nér det
galler att ha en skolmatsal som lever upp till alla elevers behov. Det verkar som om
respondenterna accepterat att personer med funktionsnedséttningar ar undantagsvarelser som
det ar tillatet att begransa i miljon, just darfor att de har andra behov, precis det som
Ekensteen (2000) varnar for.

Vidare nér det géller Ljuslinders (2002), Olssons (2010) och Tidemans (2000)
forskningsresultat om att formagan att forsorja sig sjalv ar hogt varderad som tecken pa
normalitet i vart samhélle, sa bekréaftar resultatet dven detta, genom bl a ungdomarnas reaktion
pa orattvisan” over den laga ersattning som personer med funktionsnedséttningar far for
utforda arbeten. Ungdomarna beskriver det som att ratten till utbildning, bostad och arbete,
som man kan forsorja sig pa, borde vara en sjalvklar rattighet for alla individer i ett samhalle,
oavsett forutsattningar. Det blir ocksa tydligt att ungdomarna varderar yrkesframgang framfor
lycka i allméanhet.
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Nar det géller visionen om “en skola for alla” sa visar studiens resultat pa en viss framgang
nar det galler en liten, men dock pabdrjad inkluderingsprocess mellan elever pa Barn o
Fritidsprogrammet och elever fran Sargymnasiet. Genom personliga méten och reflektion
over olika formagor, egenskaper och forutsattningar sa verkar informanterna ha erfarit nya
erfarenheter som fatt dem att paborja en forandring i sina tankebanor och férhallningssétt till
personer med funktionsnedsattningar i sin omvérld. Ett embryo som skulle kunna utvecklas
och sprida sig till alla gymnasieprogram. Dock beskriver ungdomarna det som att de flesta
andra eleverna pa skolan betraktar elever pa Sargymnasiet som annorlunda méanniskor som
inte tillhér normen eller helheten. Studiens resultat bekréftar dven Lindkvist (SOU 1998:16)
sammanstallning av internationell forskning om attityder och bemdétande av funktionshinder,
nar det galler att funktionshinder ofta forknippas med negativa foljder sasom beroende,
ensamhet, hjalploshet etc. Ungdomarna beskriver &ven sin upplevelse kring hur deras
omgivning behandlar, bemdter och jamfor, ungdomar eller vuxna personer med
funktionsnedséattningar, med barn, vilket Folkessons och Kollbergs (2000) beskrev som en
farhaga.

Studiens resultat visade att ungdomarna inte rdknade lindrig synnedsattning som ett
funktionshinder, medan kognitiva funktionsnedséttningar (s.k. utvecklingsstorning) och
psykiska funktionsnedsattningar, precis som i Lindkvists (SOU 1998:16) sammanstallning,
var de tillstand som respondenterna i denna studie uppgav vara de “svaraste funktions-
nedsattningarna”.

Olsson (2010) beskrev hur kvinnor med funktionsnedséttningar historiskt varit de som haft
lagst status av alla, studiens resultat tenderar istéllet att satta utseendet (for bade man och
kvinnor) som markor for vilken status manniskor tilldelas. Resultatet kan vara en antydan om
en forskjutning fran genusperspektiv till utseendefixering, men det kravs ytterligare forskning
kring detta for att dra slutsatsen om att det forhaller sig pa det viset.

Pa sa satt kan denna studie, genom att ha analyserat resultatet med hjélp av teorin om sociala
representationer, anses bekrafta till stor del den forskning och den teori som anvénts som
referensram till studien. Det som skiljer sig fran tidigare forskning &r ungdomarnas generella
uppfattning om att personer med funktionsnedsattningar sjalvklart ska ha samma réttigheter
och skyldigheter som 6vriga manniskor i samhallet. Tankarna har inte realiserats i
verkligheten, men visar pa en process av dkad tolerans vid jamforelse av t ex Lindkvist (SOU
1998:16) sammanstéllning av attityder och bemétande fram till 1998. Det finns ocksa en
tydlig vilja hos ungdomarna att stréva efter inkluderingsprocesser, dven om de diskuterar
svarigheterna med detta, vilket visar pa en medvetenhet om den diskriminering som sker nar
det galler just personer med funktionsnedsattningar. Medvetna reflektioner ar forsta steget i en
utvecklingsprocess, sa for just den har gruppen ungdomar sa synes det som att en 6kad
generell tolerans for olikheter har pabdrjats i deras tankar och forestallningar om personer
med funktionsnedséattningar.

6:3 Resultatdiskussion

Det har gatt 22 ar sedan kommunerna tog 6ver ansvaret for alla medborgare inom kommunen
oavsett formaga eller funktion. De ungdomar som deltog i fokusgruppen har vuxit upp i ett
samhaélle, dar integration av minoriteter varit en samhallsprocess under en langre tid. Utifran
dessa intentioner sa upplevdes det som intressant och viktigt att bidra med en
kunskapsutveckling och forstaelse for hur och om, dessa varderingar implementerats i

o1



ungdomars forestallningar om personer med funktionsnedsattningar. Nedan redovisas en
diskussion utifran de monster som visats sig i analysarbetet av resultatet.

Ungdomarna uppger sin utbildning, kurser som behandlat fenomenet ”personer med
funktionsnedséttningar”, som viktig for deras kunskapsutveckling. Analysen &r att de
upplever sin uthildning som bidragande till att de har utvecklat en annan forstaelse och empati
for personer som avviker fran normen, i jamforelse med genomsnittet av deras jamnariga.
Ungdomarna uttrycker tydligt att deras nya kunskap varit en bidragande orsak till att deras
tidigare osakerhet, infor méten med personer med funktionsnedsattningar, forsvunnit, vilket
har forstarkt integrationsprocessen mellan eleverna i deras egen klass och eleverna pa
Sérgymnasiet.

Fragan jag staller mig ar hur det kommer sig att inte alla elever pa en skola far lasa om, eller
far mojligt till, att forstd hur det ar att vara manniska med olika forutsattningar? Det borde
tyckas som en sjalvklarhet i ett samhélle dar integration/inkludering varit/ar ett honndrsord. |
det sammanhanget blir diskussionen om delarnas anpassning till helheten, eller helhetens
anpassning till delarna, en viktig och relevant diskussion. Jag menar att det ar viktigt med
forberedelser och anpassningar av miljon, bade pa ett fysiskt, mentalt och socialt plan for
bade ledning, larare och elever infor alla slags forandringar, i det har fallet integrationsarbetet
med de ”nya” eleverna med funktionsnedséttningar. Organisationen och planeringen av
verksamheten maste ta hansyn till de nya bestandsdelarna. Om sa inte gors sa forsvaras
mojligheten till att lyckas med en integration eller ett inkluderingsarbete, vilket &r faran om
verksamheten (helheten) inte ser sitt behov av att utvecklas utifran de nya forutsattningarna
(delarna), utan bara "rullar p&” som om ingenting har hant.

Respondenterna namner media som en viktig informationskélla och varderingsmatt. Det blir
tydligt att ungdomarna har olika grénser for vad som upplevs som ok eller inte nar det galler

t ex reklamfilm med skadespelare som har en synlig funktionsnedséattning. Ungdomarna for en
diskussion dar de inte ar 6verens om huruvida reklamfilmen respekterar eller gor narr av
personen i fraga. Daremot sa handlar inte diskussion om de 6vriga skadespelarnas
framstallning i reklamfilmen. Det blir pa sa satt en tydlig skiljelinje mellan personer med eller
utan funktionsnedséattning, vilket i sig visar att det &r ok att gora komik av "dumma
méanniskor” i allmanhet, men det kan bli kansligt om skadespelaren i fraga har en
funktionsnedséttning.

Media har som sagts tidigare, en stor genomslagskraft och en av ungdomarna ndmner en TV-
dokumentérer som berdrt henne, dar personer som varit med om allvarliga olyckor beskriver
hur de fatt en andra chans till livet. Att gestalta manniskor med funktionsnedsattningar som
just manniskor, kanns angelaget utifran det svenska samhallets grundvardering om
maénniskors lika varde. Har har media ett stort ansvar dver vilka varderingar som genomsyrar
de program dér personer med funktionsnedsattningar medverkar. Jag vadlkomnar seridsa
debatter om hur samhallet och medborgare kategoriserar sin omvarld, utifran perspektivet
medborgerliga rattigheter och skyldigheter, samt hur ett inkluderande samhaélle skulle kunna
fungera. Vilket ansvar ska media ha i den processen? Just nu &r vi i en tidsalder da TV-
program av kalibern "ung, snygg” tenderar att fylla sandningstid pa manga TV-kanaler, vad
gor det med var betraktelse av normalitet? Hur paverkar den individualiserade fokuseringen
vara forestéllningar om vad som &r ok eller inte? Detta skulle kunna utgora ett framtida
forskningsomrade.
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Det som kan ses som en positiv markor i resultatet ar att ungdomarna inte sag behovet av
glasdgon som en kompensering av en funktionsnedsattning. Kan det vara sa att anvandandet
av glasdgon &r sa vanligt idag, att det raknas inga i normen? De flesta manniskor anvander
nagon gang under sitt liv glasdgon for nedsatt syn, det kan ha kommit att betraktas som
normalt. De synskadade har i tidigare undersokningar visat sig ha bland de basta
levnadsforhallandena, hér kan jag dra en parallell till att de ocksa inkluderas i normen pa ett
positivare satt an personer med andra funktionsnedsittningar. Aven en funktionsnedsattning
som dyslexi verkade tendera en liknande utveckling, i just den hér studien. Kanske ar det sa
att ju mer vanlig en viss funktionsnedsattning &r, desto mer tenderar just den typen av
avvikelse att tillhdra “normen” i samhallet? Aven har verkar det vara tyngdpunkt pa hur
mycket avvikelsen paverkar personers yttre skal. Varken glasdgon eller dyslexi paverkar
utseendet negativt, idag raknas glasogon som en modeattiralj till skillnad for ca 30 ar sedan da
ungdomar med glasdgon ofta fick tillmalet “glaségon orm”.

Det blir tydligt i resultatet att normalitetsbegreppet ar sammankopplat med det som &r vanligt
forekommande nar det galler utseende, kladsel, stil, asikter och beteenden. Det innebér att det
ar lattare att acceptera en person med en funktionsnedsattning om personen har ett utseende
som betraktas som ”snyggt” eller ”s6tt” av omgivningen. Det anses dessutom vérre att ha en
funktionsnedséattning som syns fysiskt/kroppsligt, &n t ex dyslexi, autism eller asperger.
Utseendet upplevs vara den viktigaste markoéren for om nagon ska inkluderas i normen
“annorlunda” eller inte. Att ha en funktionsnedsattning och betraktas som “ful” eller “acklig”
blir saledes en nitlott for manniskan utifran studiens resultat. Detta ar en vardering som
framforallt, menar jag, far sin tyngd genom medias/samhéllets lansering av det "perfekta
utseendet”, vilket tenderar att hja upp likformighet istéllet for mangfald. Detta paverkar
sakert personer med synliga funktionsnedséattningar men ocksa de med osynliga eller inga
funktionsnedséttningar alls, dvs. ungdomar i allménhet.

Generellt uttrycker ungdomarna sjalvklart varderingen om alla ménniskors lika vérde och att
alla manniskor i samhallet ska ha samma réattigheter och skyldigheter. Men néar fragorna bryts
ned till vem som t ex har ratten att bli foralder sa beskrivs personer med funktions -
nedsattningar ha den rétten endast om de sjélva kan ta hand om barnet. Diskussionen breddas
och fordjupas till att inkludera alla mojliga olampliga manniskor, nér det géller vilka som bor
ha ratten till att bli foraldrar, utifran perspektivet, “barnets basta”. Ungdomarna diskuterar
svarigheten och omojligheten till att nagon eller nagra pa forhand skulle kunna avgora
huruvida en person skulle vara lamplig som forélder eller inte. Men, det framkommer tydligt i
diskussionen att det ar enklare att uttrycka oldmpligheten i att en person med en
funktionsnedsattning skulle bli en foralder, &n t ex en person som begatt kriminella
handlingar. Detta utgor ett intressant omréade att utforska vidare. Ar det foraldraskapet som
ska begransas? Eller ar det samhallets ansvar att mota de medborgare som fods och lever i det
och darigenom anpassa samhéllets stodinsatser efter de behov som finns? Har tror jag den
historiska forestaliningen om personer med funktionsnedséttningar som ”oférmdgna och
obildbara” etc. fortfarande spelar en stor roll.

Ett intressant &mne blev aktuellt under diskussionen om skolans gemensamma matsal, dar
respondenterna forst uppgav att skarmar stallts runt S&rgymnasiets reserverade bord, for att
underlatta deras s.k. svarigheter med att vistas i en rorig och stokig matsal. Det var ingen av
respondenterna som reflekterade 6ver dvriga elevers behov av en lugn matsal. Kan det vara
planeringen av hela matsalen som gynnar att det blir en stokig miljo? Skulle fler elever ma bra
av att matsalen delades in i mindre enheter? Eller var det sa att huvudsyftet till avskarmningen
var att "gomma” de elever, fran Sargymnasiet, som dreglade nar de at? Om anledningen till
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avskarmningen primart var att skapa en lugnare matsalsmiljo, sa borde det vara sjalvklart att
avgransa alla borden i matsalen till sma dar med hjélp av skarmar. Pa sa satt skulle det med
stor sannolikhet skapas en lugnare och mer fridsam miljo att &ta i, for alla elever, oavsett
funktionsnedséttning eller inte. Jag dristar mig till att tro att huvudorsaken till att avskarma
eleverna med funktionsnedsattningar, var for att 6vriga elever inte skulle behdva se nagon
som dreglade néar de at. Vilket innebar en aktiv handling som ger legitimitet till att utesluta
annorlunda méanniskor som avviker fran normen fran de 6vriga normala. Har ser jag ett
intressant omrade att forska vidare i, vad innebér, eller vad kan ett tillgangligt samhélle
innebara utifran en fysisk och socialt tillganglig miljé? Ar det Ok att exkludera individer
utifran ett inkluderande perspektiv? Och i sa fall nar och hur?

Ungdomarna beskrev att de uppfattade negativa attityder fran andra elever pa skolan gentemot
de sjalva och eleverna som hade nagon form av funktionsnedsattning. De beskrev att eleverna
pa Fordons- och Byggprogrammet var de som var "taskigast” mot eleverna pa Sargymnasiet.
Aven deras eget Barn o Fritids program, varderades, enligt informanterna, lagt i hierarkin pa
skolan. Det skulle naturligtvis ha varit intressant att studerat forestéllningarna om personer
med funktionsnedsattningar utifran olika utbildningsinriktningar och sérskilt utifran
socioekonomiska forhallanden, for att utrona vilken paverkan det har pa varderingar. Har blir
aterigen placeringen av programmen i skolbyggnaden intressant utifran hur ungdomarna
beskrev att langst bort i en egen vinkel 1ag Sargymnasiet, sedan Fordon o Bygg och narmst
sjalva "teoretiska delen” av skolan, 1ag lokalerna for Barn o Fritidsprogrammet. Genom den
placeringen gar det att utlasa en varderingsskillnad redan i planeringen av skolans
uppbyggnad, i karnan av skolkroppen finns de teoretiska utbildningarna, for att sedan lata de
teoretiskt/praktiska programmen avknoppas i en egen utbyggnad som sarskiljs fran karnan.
Visst kan det vara sa att det ar av praktiska tillbyggnadsalternativ som det fallit sig pa detta
vis, men den kritiske, i det har fallet jag, kan inte lata bli att fundera 6ver valet av
lokalplacering, dartill tillkommer samhéllets vana att véardera teoretisk kunskap hdgre an den
praktiska. Den senaste tidens debatter om skolan har forstarkt denna vardering, dar aterigen
fokus ar pa kunskapsmaétning i form av provresultat istallet for pa skolans roll i den
demokratiska processen i samhéllet.

Resultatet visar, trots att de fyra ungdomarna jag traffade, verkade ha liknande
levnadsforhallanden, att deras individuella asikter skiljde sig at i vissa diskussioner. Det visar
att individuella asiktsskillnader fanns i denna lilla relativt homogena grupp, vilket tyder pa att
gemensamma kulturella tillhérigheter inrymmer individuella olikheter. Det &r svart att dra
nagra slutsatser i studien nar det géller hur ungdomarnas forestallningar om personer med
funktionsnedsattningar har paverkats i relation till deras uppvéaxt och socioekonomiska
forhallanden. Det som framkom i diskussionerna &r deras egen beskrivning av upplevelsen av
egen begransning i erfarenheterna av “annorlunda” manniskor, pa grund av att de lever i en
mindre stad, dar mangfalden, enligt dem, ar begransad. Samma studie med ungdomar i en
annan kontext, t ex en storstadsmiljo, eller fran olika socioekonomiska forhallanden, skulle
troligen visa pa att olika miljoer eller olika uppvaxtforhallanden, ger olika vérderingar.

Generellt uttrycks det i studien att manniskor som avviker fran normen behovs for att
samhillet ska utvecklas. Men det beskrivs inte for vems skull utvecklingen ska ske. Ar det
for de "normala”, for att samhallet ska bli &n battre for dem? Eller &r det just for den gruppen
som behover en fysisk och socialt anpassad miljo? Eller ar det en utveckling for att samhéllet
ska inkludera alla sorters olika méanniskor? Det ar latt att sdga att manniskor som avviker fran
normen behovs for utveckling, men vem ar det da som betalar det hogsta priset for
utvecklingen och vem tjanar mest pa den? Pa vilka premisser ska utveckling ske? Ska vi
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bygga en vélfard for alla, eller ar det vissa utvalda som ska ta del av den? Viktiga
fragestallningar som skulle behdva lyftas i samhallet pa ett hogre politiskt plan om vart mal ar
ett demokratiskt inkluderat samhalle for alla medborgare.

Alla fyra respondenterna berattade om att de upplevde "nagot berikande” i sitt umgange med
framforallt personer med kognitiva funktionsnedsattningar, att de upplevde en egen
upprymdhet, gladje i métena med dessa personer. Detta visar att trots att ungdomarna i manga
fall tar avstand och markerar distans till personer med funktionsnedsattningar pa ett generellt
plan, sa finns det exempel pa att de i enskilda fall kan ha en néara relation till en manniska som
har en funktionsnedséattning. Vilket i sin tur bekraftar att det & mdjligt att sakta bryta ned
forestallningar genom ménskliga méten dar ett utbyte sker individer emellan. Ju fler néra
relationer till olika manniskor vi har, desto mer véxer var forstaelse och mojlighet till att
identifiera oss i olika levnadsforhallanden.

Min erfarenhet &r att mina moten med manniskor som har/haft olika funktionsnedsattningar
ofta lett till en personlig utveckling hos mig sjalv. Inte séllan har jag forvanats 6ver den
’ndrvaro i mig sjalv”, som jag ofta upplevt i dessa moten. Det har varit méten dér jag befriat
mig mer fran forvantningar eller prestation &n vid andra méten. Méten dar sjélva varandet
bidragit till att jag har upplevt en form av ”ndrvaro i stunden”. En erfarenhet som jag sedan
har tagit med mig och férsokt anvdnda mig av i alla mdten med manniskor. Jag dristar mig till
att pasta att de "mellanmanskliga méten”, som Buber (1990) kallar det, har tillfort mitt liv ett
hogre varde och en kénsla av meningsfullhet. Om den kanslan handlar om métet med just den
méanniskan, eller min formaga att koncentrera mig pa sjalva matet, eller om det handlar om
motet med mitt eget behov av att kdnna mig behévd som medménniska, bor diskuteras. Ett
viktigt forskningsomrade skulle kunna vara att studera vad som karakteriserar manskliga
moten, som tillfér livet en dimension av meningsfullhet, bade for manniskor med och utan
funktionsnedséttningar.

6:3: 1 Slutord

Studiens syfte med att 6ka forstaelsen for ungdomars forestallningar om personer med
funktionsnedsattningar har till stor del bekraftat tidigare forskning i omradet, nar det géller
personer med funktionsnedsattningars utanforskap fran samhallets gallande “norm”. Trots
detta gar det att utlasa en positiv tendens for hur kunskap och sjalvupplevd erfarenhet kan
vara effektiva verktyg for att 0ka toleransen av det som har betraktats som avvikande eller
annorlunda i var omvérld. Detta ar en av de viktigaste vagarna for att forhindra att forutfattade
meningar och negativa forestallningar, baserade pa radsla for det okanda, blir styrande i
manniskors och samhéllets véarderingar, attityder och forhallningssatt.

Studien visar att det fortfarande ar den individuella/medicinska forklaringsmodellen av
funktionsnedséattningar som dominerar. Personer med funktionsnedséttningar betraktas
fortfarande i hog grad som manniskor som ska atgardas pa ett eller annat vis. Det innebér att
den forforstaelse som fanns nar studien inleddes har férandrats. Dvs. min ingang i studien,
som var att ungdomar mer sjalvklart &n tidigare generationer skulle inkludera personer med
funktionsnedsattningar i normen for ett mangkulturellt samhélle, visade sig inte riktigt
stamma. Vi har en lang vag kvar att ga for att leva upp till FN konventionen om ett inkluderat
samhalle. Utvecklingen av attityder och varderingar av manniskor som avviker fran normen
har annu inte natt anda fram, dock kan jag se ett ljus i framtiden. Jag tror fortfarande pa
mojligheten till ett inkluderande samhélle genom demokratiska processer dar alla ménniskor
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far mandat till ett existerande pa lika villkor, oavsett funktionsformaga, sexuell laggning,
genus eller ursprung.

Det saknas en allméan politisk debatt om hur vi skapar ett inkluderande samhalle, pa riktigt,
utifran den mangfald av manniskor med olika forutsattningar som idag utgor var omvarld. Det
ar endast genom méten med det okdnda, som det okdnda kan bli kant. Har ar de vuxnas roll i
skolan avgorande for hur vi forbereder de nya generationerna infor framtida utmaningar, nar
det galler hur demokratiska processer ska bli tillgangliga for alla medborgare i samhéllet.
Detta i sig, utgor en anledning till att utvardera hur skolan lever upp till detta viktiga uppdrag,
samt en utvardering av hur samhallet prioriterar fragan.

Vara forestéallningar om andra sker alltid i relation till oss sjalva. Vi speglar oss sjalva i moten
med andra manniskor och darfor handlar forestallningar ocksa om var vi befinner oss sjalva. |
var betraktelse av andra sa definierar vi ocksa oss sjalva. For att vi ska tillnra de "normala”
maste det finnas nagra som vi definierar som "avvikande”. For unga manniskor som befinner
sig i en period i livet dar deras sjalvbild formas, som informanterna i denna studie, gar det inte
att bortse fran att deras uppfattningar om personer med funktionsnedsattningar ocksa sager en
hel del om deras syn pa sig sjalva. Resultatet i denna studie maste ses i ljuset av detta.
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Bilaga 1 Missivbrev

Vill Du prata om attityder till funktionshinder?

Jag heter Pethra Dahlin Larsson och studerar handikappvetenskap vid hogskolan
I Halmstad och &r intresserad av att veta mer om vad ungdomar tanker kring
funktionshinder/handikapp. Jag ska nu skriva en uppsats dar jag vill understka
ungdomars attityder till personer med funktionsnedsattningar/funktionshinder.
Jag Onskar fa kontakt med Dig som gar tredje aret pa gymnasiet.

Helst vill jag genomfora en gruppintervju med fyra till atta deltagare fran olika
utbildningsprogram. Intervjun kommer att 4ga rum pa skolan en
eftermiddag/kvall i januari 2012.

Intervjun kommer att inledas med fika och diskussioner om funktionshinder. Jag
kommer aven att visa bilder pa olika personer och ar intresserad av hur Du och
de andra deltagarna staller er till deras mojligheter i samhéllet, i livet etc.

Allt som diskuteras under intervjutillfallet kommer att behandlas utifran
gallande etiska riktlinjer, vilket innebdr att allt som sdags kommer att behandlas
konfidentiellt och endast anvéandas i studiesyfte. | uppsatsen kommer det inte att
framga vilka gruppdeltagarna ar. De enskilda individerna kommer att
avidentifieras. Det som kommer att framga &r alder, vilket utbildningsprogram
deltagarna gar och hur manga som ar kvinnor respektive man.

Under intervjun kommer jag att anvanda mig av ljud- och filmupptagning. Det
inspelade materialet kommer endast att anvandas for uppsatsarbetet. Bandet
kommer att forvaras pa ett sakert stalle sa att obehoriga inte kan fa tillgang till
det. Intervjun &r frivillig, vilket innebdr att du nar som helst kan avbryta din
medverkan utan att behdva motivera varfor. Jag réknar med att intervjun
kommer att ta ca 60- 90 minuter.

Jag hoppas att Du vill delta i intervjun. Svara mig per e-post eller telefon sa fort
som mojligt sa kan vi prata mer och bestamma tid for intervjun. Har du fragor
ring 070-275 30 65 eller skicka e-post, , petdah10@student.hh.se

Min handledare i uppsatsarbetet heter Magnus Tideman och &r professor i
handikappvetenskap vid Hogskolan i Halmstad. Om du har fragor eller
synpunkter kan du na honom pa Magnus.Tideman@hbh.se.

Med vanliga hélsningar

Pethra Dahlin Larsson
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Bilaga 2 Intervjuguide
Intervjuguide

1

Introduktion:

Presentation av mig

Presentation av studien

Poéngtera intresset for deras forestéllningar, inget ratt eller fel
Sekretess, frivillighet

Ungdomarna presenterar sig

SATT PA KAMERA OCH LJUD!

Frageomraden:

Normalitet?

Annorlundaskap?

Bemotande av annorlundaskap?
Funktionsnedsattning?
Funktionshinder?
Vardefullt/meningsfullt liv?
Ménniskovérde?
Livsuppehallande insatser?
Foraldraskap?

Rattigheter?

Skyldigheter?
Samhallets/medmanniskors roll?

2.
Kénner ni nagon med funktionsnedsattning?
Hur &r det?

3.
Visning av bilder
Reflektion

4.

Avslutning:

Vad tror ni om framtiden nédr det galler normalitet och avvikelse?
Okar eller minskar toleransen?

61



