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Syftet med min uppsats är att genom en diskursanalys av mediatexter klarlägga hur avvikande 

beteende bland ungdomar framställs av media och därigenom kan konstrueras i samhället. 

Syftet leder fram till följande frågeställningar: 

o Vilken bild skapar medias framställning av ungdomar med avvikande beteende? 

o Vilka följder genererar medias bild? 

Som teoretisk ram för min studie har jag valt Erving Goffman, Michel Foucault och Emile 

Durkheim som utgångspunkt för min studie som även till stor del grundar sig i tidigare 

forskning inom området där artiklar från Brottsförebyggande rådets tidsskrift Apropå blir 

användbara i min analys. Jag har använt mig av den kvalitativa metoden diskursanalys.  

Slutsatser som framkommit är att media framställer en ganska hotfull bild av ungdomar i 

samhället och medias närmande av underhållningsindustri innebär att det många gånger är en 

vilseledande och inte helt sanningsenlig bild som skildras (Apropå Nr 3 2001). Detta avgör att 

media är stor del i konstruktionen av det avvikande beteendet hos ungdomar. Medias hotfulla 

bild av ungdomar visar att de inte lever upp till förväntningar av moral vi har i samhället, de 

blir avvikare och ungdomar som grupp stigmatiseras, vilket innebär att deras beteende blir 

misskrediterande och stämplas med ett stigma (Goffman 2002). Deras beteende sårar våra 

kollektiva känslor och sammanfogar oss gentemot avvikarna (Durkheim 1978). Genom det 

skrivna ordet får media en stor makt och diskursen reproducerar sig genom media som instans 

och deras ord blir till allmängiltiga sanningar hos oss (Foucault 1993). Då diskursen i media 

även ligger till grund för beslut i regering och riskdag bekräftar att den hotfulla, långt ifrån 

alltid korrekta bilden får stora följder i samhället. Ungdomar får därmed stå till svars för 

problem som inte är typiska enbart för ungdomar utan som är mer generella samhällsproblem. 

Nyckelord: Ungdomar, avvikande beteende, hotfull bild, media, diskursanalys 
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1. Inledning 
I den här delen kommer jag att behandla problemdiskussionen och min egen förförståelse till 

problematiken som leder fram till mitt syfte och mina frågeställningar. Kapitlet avslutas med 

en kort teoretisk referensram där teoretiska utgångspunkter beskrivs och en disposition där 

uppsatsens olika delar kort beskrivs. 

 

1.1 Problemdiskussion 

Ungdomsbrottsligheten och ungdomar med ett avvikande beteende är i dagens samhälle en 

punkt som står högt på dagordningen för politiker, poliser, skola och andra myndigheter. I 

kampen att försöka bemästra problematiken finns det många åsikter om vilken som är bästa 

lösningen och hur man bör gå till väga.(Apropå Nr2 2006: 5) 

 

I den offentliga debatten, i massmedia som tidningar och TV, talas det också ofta om 

ungdomar. Lars B Ohlsson, tidigare socialarbetare men som numera är aktiv forskare inom 

socialt arbete menar att intrycket kan vara att ungdomar endast förekommer i negativa 

sammanhang där begreppet ungdom förknippas med ungdomsproblem, ungdomsvåld, 

ungdomsbrott och ungdomsgäng. Det kan ganska lätt uttydas att själva ordet ungdom har fått 

en negativ klang och innebörd i dagens samhälle där ungdomarna som grupp och begrepp står 

för ett socialt problem i samhället.(Ohlsson 1997: 8) Detta problem som Ohlsson (1997) talar 

om kan förtydligas genom det man kan läsa om ungdomar och brott i Ekboms, Engströms, 

Göranssons (2006) verk Människa, Brottet, Följderna - kriminalitet och kriminalvård i 

Sverige. 

 

Alkoholmissbruk, narkotikamissbruk, stölder, våldsbrott, psykiska problem 

och social isolering tycks alla vara delar av en och samma komplexa 

avvikande livssituation. (Ekbom, Engström, Göransson 2006: 86, min 

kursivering, LB)  

 

Tyvärr är det väl så att ungdomsbrottslighet och ungdomar med avvikande beteende, precis 

som annan brottslighet i samhället, förmodligen är ett problem som samhället måste leva med. 

Avvikande beteende och brottslighet hos ungdomar har alltid varit en del i samhället, och 

dagens samhälle är inget undantag. Därmed är det inte sagt att det inte finns åtgärder och 

insatser att göra för att förbättra situationer i samhället eller att man ska ge upp. (Apropå Nr 2 
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2006: 10) Frågan som likväl uppstår till följd av detta och som jag själv undrar över är vilken 

vikt vi lägger vid ungdomars avvikande beteende och vilka följder dessa beteende får för oss 

och vårt samhälle. 

 

1.2 Min egen förförståelse till problematiken 

Jag jobbar själv som behandlingsassistent på ett behandlingshem för ungdomar som har ett 

avvikande beteende av någon form och som inte klarar av ett normalt beteende i hemmet, 

skolan och på fritiden. Min uppgift som behandlingsassistent är att utveckla och stärka 

ungdomarnas sociala förmåga, för att de ska kunna klara av vardagen med dess problem, 

kunna respektera sig själva och andra och förbättra möjligheten till ett liv i det öppna 

samhället. Alla ungdomar kommer dock inte så långt att de faktiskt blir placerade på ett 

behandlingshem. Många befinner sig ute i samhället och lever många gånger ett ganska 

destruktivt liv och tar till sig ett negativt och många gånger ett farligt beteende som tas upp av 

media i tidningar och i Tv. 

 

Under min tid som behandlingsassistent har jag mött många människor som finns runt 

omkring mig i min närhet, i övriga samhället och inom offentliga institutioner som har mycket 

synpunkter och uppfattningar om ungdomar med avvikande beteende. En kvinnlig polis som 

också är en bekant till mig, berättade en gång om ett fall de haft på jobbet. Det handlade om 

en pojke som polisen i hennes område haft mycket problem med under en tid. Hon uttryckte 

att hon och hennes kollegor längtade tills pojken skulle fylla 15, då han äntligen var 

straffmyndig och de då kunde ge honom konsekvenser av det beteende han hade. Det visade 

sig senare i samtalet att denna pojke kom från trasiga hemförhållanden och hade dyslexi. För 

mig ringer det då en klocka om varför pojken beter sig som han gör, men hos min bekanta 

kunde jag mig utläsa att hon såg honom endast som ett problem att bli av med.  

 

En annan händelse som väckt tankar hos mig skedde i en situation där en placerad flicka med 

LVU, det vill säga lagen om vård av unga, fördes till sjukhus. Flickan har ett 

självskadebeteende vilket medfört att hon har stora ärr på armarna som syns ganska tydligt. 

När en sjuksköterska skulle ge flickan en spruta, säger flicka att hon tycker det är otäckt med 

sprutor och frågar om det kommer att göra ont. Sjuksköterskan svarar då att det kommer att 

göra lite ont men att flickan borde vara van vid smärta och tittar mot ärren på armarna.  
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Jag själv som behandlingsassistent har naturligtvis en större insikt i problematiken och i 

ungdomarnas beteende. Jag kan kanske lättare förstå ett visst beteende då jag många gånger 

kan koppla samman detta med ungdomarnas bakgrund och deras mående. Dock delar ju inte 

alla den kunskapen jag får i och med att de inte jobbar med den problematiken som finns. 

Men många gånger har jag blivit förvånad över människors inställning och den attityd de kan 

visa mot problematiken hos många ungdomar som finns i samhället idag.  

 

Mina funderingar har kretsat mycket kring ovan nämnda exempel och jag har länge funderat 

på hur den allmänna attityden i samhället mot ungdomar med ett avvikande beteende ser ut 

och hur den tydliga förutfattade meningen om ungdomen som jobbig och problematisk skapas 

hos gemene man. Jag skulle därför vilja göra en djupare undersökning inom just detta område 

hur problemen i samhället konstrueras till problem. 

 

1.3 Syfte 

Syftet med min uppsats är att genom en diskursanalys av mediatexter klarlägga hur avvikande 

beteende bland ungdomar framställs av media och därigenom kan konstrueras i samhället.  

 

1.3.1 Frågeställningar 

Syftet leder fram till följande frågeställningar:  

 

o Vilken bild skapar medias framställning av ungdomar med avvikande beteende? 

o Vilka följder genererar medias bild? 

 

1.4 Teoretisk referensram 

Som teoretisk ram för min studie kommer Erving Goffman, Michel Foucault och Emile 

Durkheim att utgöra utgångspunkten för att teoretiskt tillämpa hur avvikande beteende bland 

ungdomar framställs av media och därigenom konstrueras i samhället. Med hjälp av dessa 

teorier har jag för avsikt att svara på mitt syfte och mina frågeställningar. Jag kommer att 

tillämpa Goffmans begrepp och teori om stigma på ungdomar med avvikande beteende. 

Foucaults teori om diskursens makt får stor betydelse för reproduktionen av det media 

framställer. Durkheims teori om hur samhället upprätthåller moralen gentemot avvikarna får 
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en intressant vinkling av problematiken. Jag vill naturligtvis göra en egen sociologisk analys 

av medias sätt att framställa ungdomar som problem, men kommer till stor del att grunda min 

analys i tidigare forskning inom området. Jag kommer att tillämpa artiklar från 

brottsförebyggande rådets tidsskrift Apropå där Lars B Ohlsson, forskare inom socialt arbete, 

Ester Pollack, medieforskare och Åke Jansson, samordnare vid brottsförebyggande rådet 

delgivit upplysande och användbara artiklar. Mina teorier kommer att beskrivas mer utförligt i 

ett senare teorikapitel och artiklar från Brottsförebyggande rådets tidskrift Apropå om tidigare 

forskning kommer att återges i mitt bakgrundskapitel. 

 

1.5 Disposition 

Uppsatsen börjar med en inledning och en problemformulering där jag redogör för ämnet och 

min egen förförståelse i ämnet. Sedan delges syftet och de frågeställningar som syftet leder 

fram till. Följande kapitel är en bakgrund till ämnet, där jag tydliggör olika begrepp och 

redogör för tidigare forskning inom ämnet som förtydligar problematiken och som innebär att 

läsaren på ett tydligare sätt kan tillgodogöra sig denna uppsats. Det tredje kapitlet behandlar 

de teorier jag valt för min studie och som ämnar hjälpa mig att genomföra mitt syfte och svara 

på mina frågeställningar. Därpå kommer ett fjärde kapitel som beskriver den använda 

metoden i uppsatsen och det valda tillvägagångssättet för min undersökning. Det femte 

kapitlet behandlar sedan själva analysen. Jag kommer i analysen redovisa det empiriska 

materialet samtidigt som jag analyserar det samma. Uppsatsen avslutas sedan med en 

diskussion där jag sammanfattar och presenterar slutsatser som framkommit under studiens 

gång. 
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2. Bakgrund 

I detta kapitel kommer jag att ge en ökad förståelse till läsaren genom att redogöra för 

begreppen ungdom och avvikande beteenden och vad de står för. Jag kommer även att 

beskriva hur samhällets struktur ser ut, ungdomsproblemens plats i detta samhälle och 

medias framställning av dessa problem med ungdomar. Denna del innebär att analysen blir 

lättare att tillgodogöra sig. 

 

Vår ungdom älskar ingenting annat än lyxen och lättjan. Unga människor 

uppför sig sämre än någonsin tidigare. De föraktar varje auktoritet och 

hyser ingen respekt för åldern. Vår tids barn har blivit tyranner över oss. 

(Ohlsson & Swärd 1994: 12, min kursivering, LB) 

 

Citatet skulle kunna vara hämtat från en insändare i någon av dagens tidningar. I stället är det 

Sokrates som har ordet och det är ett uttalande från honom som gjordes mer än 400 år före 

Kristus. I alla tider tycks den äldre generationen ha haft klagomål på ungdomars beteende och 

deras bristande moral. Synen på ungdomen som problematisk är alltså ingen nyhet. Det är 

däremot skillnad över tidsperioder i vad som betraktats som avvikande hos den unge. 

Genomgående för alla tidsperioder är dock att ett avvikande beteende hos ungdomar har att 

göra med frågor om vad som är rätt eller fel, vad som är moral och omoral och vad som 

betraktas som gott och ont. När ungdomar bryter mot den etablerade moralen betraktas de 

genast som problem.(Ibid. : 12-13) 

 

2.1 Definitioner 

2.1.1 Ungdom 

Ungdom som begrepp innebär den levnadstid som inträffar den tiden man står mellan 

barndom och vuxenhet, den åldersmässiga avgränsningen, där man varken är barn eller 

vuxen. I alla tider har ungdomstiden inneburit att omgivningen upphör att betrakta den unge 

som barn. Ungdom som begrepp innebär därför även en psykisk avgränsad grupp, då den unge 

mer och mer börjar bli betraktad som vuxen och med det ansvar som det innebär. Ett naturligt 

steg i denna period är att den unge ifrågasätter sig själv och andra vilket också är den 

utveckling där den unge formar sin identitet och personlighet. Det kan många gånger vara 
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psykiskt påfrestande att vara ungdom då mycket händer både i kroppen och inne i människan. 

Man blir både könsmogen samtidigt som man ska lämna sin barndomspersonlighet och träda 

in i en vuxenpersonlighet. Som ungdom är du ofta lättpåverkad, känslig och kräver utrymme, 

men har även stort behov av att höras och synas och få bekräftelse. På senare tid har forskare 

även börjat avgränsa ungdomsbegreppet kulturellt då ungdomars beteende, kläder och stil 

många gånger är annorlunda mot vuxenvärlden och dessa synliga beteende och symboler för 

våra tankar till ungdomlighet.(Ibid. : 9-12) 

 

2.1.2 Avvikande beteende 

Ett avvikande beteende bestäms inom varje givet samhälle och grundar sig på vilka 

värderingar och normer som råder i det givna samhället. Ett avvikande beteende är på så vis 

ett brott mot de lagar, regler och normer som finns i det givna samhället. Detta avvikande 

beteende finns i alla samhällen och i alla sociala grupper. Vad som upplevs som socialt 

avvikande beteende i ett samhälle behöver dock inte ha samma negativa reaktion i ett annat 

samhälle. Synen på vad som är avvikande är även något som förändras över tid. Reaktionen i 

samhället mot avvikande beteende utfaller oftast i någon form av avståndstagande där 

sanktioner som straff, vård eller behandling är vanliga för att rätta till det avvikande 

beteendet. (Ekbom, Engström, Göransson 2006: 15-16) 

 

2.2 Strukturen i samhället 

Lars B Ohlsson har gjort ett uttalande i tidskriften Apropå (Nr 2 1997) där han berättar om sin 

doktorsavhandling Bilden av den hotfulle ungdomen. Ohlsson menar att ungdomstiden är, och 

ska vara en tid av testande. Det är många gånger ungdomars beteende handlar om, menar 

Ohlsson att testa vart gränser går. Ungdomars beteende kan i många fall under en period i 

livet bli avvikande och dessa sociala problem måste ändå ses som ganska normala. Det är 

normalt att ungdomar tar risker och prövar nya saker till en viss gräns naturligtvis. Det är 

därför många gånger svårt att avgöra om det är ett vedertaget avvikande beteende eller ett 

beteende som befinner sig i riskzonen menar Ohlsson.(Ibid. : 28) 

 

Som jag tog upp i inledningen och som tidsskriften Apropå (Nr 2 2006: 10) tar upp så är 

ungdomsbrottslighet förmodligen ett problem som samhället tyvärr måste leva med eftersom 

samhällets struktur ser ut som den gör idag. En stor orsak till att det begås brott är faktiskt att 
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tillfällena till brott ökar. Antal varor och dess tillgänglighet ökar i dagens 

konsumtionssamhälle. Alkohol och narkotika finns en hög tillgänglighet till, och precis som 

för vuxna, så ökar brottsligt beteende i samband med ökad alkohol- och 

narkotikakonsumtion.(Ekbom, Engström, Göransson 2006: 92) 

 

Det finns ingen enskild faktor eller omständighet som ensamt påverkar ungdomsbrottslighet. 

Precis som övrig brottslighet, utförd av vuxna, påverkas ungdomsbrottslighet både på 

strukturell nivå och på individ och familjenivå. Den strukturella nivån handlar om 

arbetsmarknaden i samhället och vilken socialpolitik som förs. Individ och familjenivån rör 

sig om bostadsområde, skola, fritidsaktiviteter som i sin tur är påverkade av föräldrars tidigare 

livshistoria, det vill säga att föräldrars avvikande beteende ofta kan gå i arv, men dock inte 

alltid. Om ungdomar känner utanförskap eller misslyckande av något slag kan den kriminella 

banan bli lockande och där de även kan få känna tillhörighet. Riskerna för 

ungdomsbrottslighet är också stora i dagens samhälle med tanke på den höga arbetslösheten 

som råder. Även innan arbetsför ålder kan man känna oro för att man inte kommer få ett 

arbete, kanske för föräldrar har hamnat i den situationen, vilket ökar risken för brottsligt 

beteende i tidig ålder. Detta är typfall och betyder inte att det alltid leder till kriminalitet bland 

fattiga ungdomar. (Ibid. : 92-95) 

 

2.2.1 Ungdomsproblem 

Beteenden hos ungdomar som klassas som avvikande kan alltså inte förklaras enbart utifrån 

individuella, psykologiska eller genetiska teorier. Ungdomsproblem är på så sätt bundna till 

det omgivande samhället och dessa problem vidmakthålls genom det som avgör vad som är 

avvikande, nämligen människor i samhället som sätter gränsen vart det avvikande tar vid. 

(Ohlsson 1997: 40) 

 

Vad ungdomsproblem som begrepp innebär är inte alltid självklart och man kan se på 

begreppet kritiskt. Ungdomsproblem kan kritiskt sett även betecknas som vuxenproblem då 

de problem som man utser vara ungdomsproblem även existerar i vuxenvärlden. Är problem 

unika just för ungdomar? Alkohol, våld, stöld och annan kriminalitet är exempel som finns i 

alla åldrar och ungdomsproblemen blir på så sätt en spegel av de problem som faktiskt även 

existerar i övriga grupper i samhället. Man skyller ofta problem på ungdomar när dessa 

problem egentligen står för mer generella problem i samhället. Problemen behöver inte vara 
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helt specifika för ungdomar, t.ex. våldet i samhället, som till stor utsträckning återfinns i 

övriga grupper i samhället.(Ohlsson & Swärd 1994: 18-19) Här uppstår frågorna återigen, 

vilken vikt vi lägger vid ungdomar med avvikande beteende och vilka effekter får det. 

 

2.3 Medias framställning av ungdomars beteende i samhället 

För allmänheten i samhället upplevs media som en spegel av det som händer runt omkring oss 

i det samhälle vi lever i. Ester Pollack är medieforskare vid JMK, institutionen för 

journalistik, medier, och kommunikation. Pollack har uttalat sig i tidsskriften Apropå och där 

hon redogör om sin avhandling i vilken hon beskriver hur media skildrar brottslighet i 

samhället. Pollack har särskilt studerat hur ungdomsbrottsligheten blir beskriven och utmålad. 

Pollack menar att media har fått en alltmer betydelsefull roll i samhället och en allt starkare 

makt vad gäller människors föreställningar om vad som sker i samhället idag. Tyvärr är media 

inte alltid den spegel som alltid visar upp en korrekt bild av verkligheten menar Pollack. 

Pollack berättar vidare att media fokuserar på enskilda öden och det avvikande, nämligen det 

som väcker uppmärksamhet. Det ges ofta väldigt liten bakgrund till brottsligheten eller 

händelsen. Texten är ofta faktaspäckad vilket ger sken av dess av verklighet och blir mer 

trovärdigt, dock saknas oftast analys och sammanhang. Det viktiga är att beskriva detaljer om 

hur brottet gick till och genom den bild som media målar upp får man som läsare eller tittare 

en känsla av att ungdomsbrottslighet handlar om en livsstil menar Pollack. (Apropå Nr 3 

2001: 4-5) 

 

Det glöms bort att berätta om strukturen i samhället som ofta är en del i orsaken och som 

ligger bakom brottslighet bland ungdomar i samhället. Visst finns det våld och kriminalitet i 

samhället som måste bekämpas. Men Pollack menar att den överdrivna bild som finns i media 

skapar problem, inte minst genom att den sprider rädsla bland övriga samhällsmedlemmar. 

(Apropå Nr 3 2001: 5) 

 

Tillsammans med Åke Jansson, samordnare vid brottsförebyggande rådet i Nyköping har 

Ester Pollack uttalat sig ytterligare en gång i tidsskriften Apropå (Nr 3 2006). Både Pollack 

och Jansson pekar på den makt som media har och hur media styr människors tänkande och 

hur detta i sin tur styr uppfattningar om risker i samhället. När det offentliga rummet 

tapetseras med hemskheter påverkar detta tryggheten hos människor menar dem.(Ibid. : 28) 
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Kriminaljournalistiken visar en manlig värld där aggressivitet och bristande 

impulskontroll råder och mediernas rapportering av brott speglar sällan den faktiska 

brottsutvecklingen, berättar Ester Pollack. Kriminaljournalistik och vad som blir 

nyheter har alltid varit relativt frikopplat från nyanserad fakta om brottslighet.(Apropå 

Nr 3 2006: 28, min kursivering, LB)  

 

Tyvärr visas det allt oftare menar Pollack (ibid. : 28) hur stor makt medias utmålning får då 

inte bara vi vanliga samhällsmedlemmar blir påverkade och rädda. Det går längre än så då 

även politiker på regerings och riksdagsnivå väljer att fatta beslut grundade på mediebilder. 

Detta beskriver även Lars B Ohlsson i sitt uttalande till samma tidning (Apropå Nr 4 1997: 

28) Ohlsson menar på samma sätt som Pollack att medias bilder ligger till grund för åtgärder 

på olika nivåer, även för beslut av regering och riksdag. Med dessa utgångspunkter kommer 

krav att ansvariga ska ta med krafttag om den ökade brottslighet bland ungdomar i samhället.  

 

Åke Jansson vill även poängtera det anmärkningsvärda i att allmänheten inte vet hur 

brottsligheten normalt sett ser ut i samhället. De som tar del av medias uppmålning av 

ungdomsbrottslighet har inte så mycket att jämföra med och medias bild blir därför lättare att 

ta för den sanna verkligheten. Media bygger ofta upp rubriker och texter med uttalande från 

polisen vilket ytterligare förstärker trovärdigheten. Det blir viktigt att gå in och nyansera 

medias utläggningar för att sortera bort de vinklingar de gör av fenomenet och för att ta fram 

bakgrund och fakta menar Jansson. (Apropå Nr 3 2006: 28-29) 
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3. Teori 

Genom denna del kommer jag att beskriva och redogöra för vilka teorier jag utgår ifrån i min 

analys. Jag kommer att påvisa hur dessa kan tillämpas på hur ungdomsproblem konstrueras i 

samhället och varför de därav lämpar sig för min studie. 

  

3.1 Referensram 

Goffman och Foucault kommer att tillsammans med Durkheim bilda en teoretisk ram för min 

studie om hur avvikande beteende bland ungdomar framställs av media och därigenom kan 

konstrueras i samhället. Jag anser att dessa tre teorier tillsammans väl kan tillämpas i analysen 

av mitt material. 

 

3.2 Stigmatiseringen av den avvikande i samhället 

Erving Goffman (2002) analyserar i sitt verk Stigma - den avvikandes roll och identitet vilka 

beteenden som anses avvikande i samhället och varför ett beteende blir avvikande, hur dessa 

beteenden konstrueras i och av samhället. 

 

Goffman talar om termen stigma, vilket innebär att människor i samhället kan få en viss 

stämpel på sig, ett stigma, som innebär att de har ett beteende som är misskrediterande. 

Stigma används på så sätt för att benämna kännetecken i människors egenskaper i samhället 

som inte lever upp till de förväntningar och de normer som finns i samhället. När vi möter, ser 

eller läser om en människa utgår vi från de första intryck vi får av människan ifråga och 

formar om dessa till de förväntningar som vi har. Dessa förväntningar och krav som vi har på 

människor är kanske inte medvetna hos oss förrän dessa förväntningar inte levs upp till. Först 

då upptäcker vi vilka förväntningar vi har på människor och hur vi anser att de borde uppträda 

och vara. De som inte uppträder efter de mönster vi förväntar oss är de som stigmatiseras till 

de med avvikande beteende i samhället.(Ibid.: 12-14) 

 

De ungdomar som man kan läsa om i rubriker och artiklar som utför kriminella beteenden kan 

i vårt samhälle klassas som en social grupp som bär ett Stigma. Det som vi kan läsa och höra 

om ungdomar gör oss medvetna om våra förväntningar på ungdomar och vi inser att deras 

beteende är avvikande från dessa förväntningar.  
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Som stigmatiserade tar Goffman upp både fysiskt, psykiskt och socialt avvikande beteende. 

Stigmatiseringen kan ske på grund av att du ser konstig ut eller har ett handikapp, t.ex. en 

blind person som trevar sig fram. Du kan även bli stigmatiserad för att du beter dig konstigt i 

och med en psykisk sjukdom eller att du tar dig friheter som kriminalitet som inte är 

accepterat i samhället.(Ibid. : 14) De ungdomar som ingår i min studie och som anses vara de 

med avvikande beteenden har vad Goffman skulle kalla för ett socialt avvikande beteende. 

Dessa ungdomar tar sig friheter till kriminella handlingar som vi inte accepterar i vårt 

samhälle, så som kriminalitet, våld, drogmissbruk Orsaker till deras beteenden ligger som 

tidigare skrivits både i genetiska, sociala och psykiska grunder till. Goffman menar att bli 

drabbad av ett stigma innebär att personen ifråga inte kan vinna fullt socialt erkännande i det 

samhälle personen lever i. (Ibid. : 7) Detta innebär att när vi läser om ungdomar så får vi en 

negativ attityd mot dem och de får svårt att bevisa ett bra beteende för oss och bli av med sitt 

stigma. Tyvärr så hamnar ofta alla ungdomar, som grupp under samma stigma, trots att endast 

ett fåtal faktiskt är de som tar till det utmärkande avvikande beteendet. 

 

3.3 Diskursens makt 

Att ungdomar överlag får bära samma stigma kan förklaras av Foucault (1993) som beskriver 

den stora makten som ligger i det skrivna och talade ordet, den så kallade diskursen inom 

varje socialt fenomen. Alla människor som tar till orda dras oundvikligen in i de rådande 

diskurserna i samhället. Det talade ordet påverkas av de diskurser som råder i samhället och 

bevisar makten som ligger i diskursen över olika social företeelser.  

 

Diskursen är med och formar sanningen hos oss då det som diskursen för med sig till oss blir 

en allmän uppfattning hos oss och vi får en ömsesidig sanning bland alla 

samhällsmedlemmar. Makten hos diskursen tar då sitt fäste då något accepteras och erkänns 

som den allmängiltiga sanningen och riktigheten. Den sociala tillägnelsen av diskursen 

innebär att vi underställer oss diskursen och makten blir ännu påtagligare. (Ibid. : 30-31) 

 

Foucault (1993:7) menar vidare att produktionen av diskursen har flera procedurer bakom sig 

p.g.a. att, som jag också tidigare beskrivit, diskursen både formar oss och formas av oss. 

Ganska ofta menar dock Foucault att diskurserna kontrolleras och begränsas av högre 

instanser och institutioner vilket lätt kan liknas vid media som jag grundar min diskursanalys 

på. Genom media läser vi om ungdomar och deras avvikande beteende som inte är acceptabelt 
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för oss. Vi för våra tankar och rädslor vidare och för på så vis vår attityd vidare som i sin tur 

gör att media kan fortsätta att skriva om det vi vill läsa, det vi blir intresserade av och vi får 

ännu mer att prata om. Diskursen i media om ungdomar med avvikande kriminellt beteende 

formar vår attityd mot ungdomar som grupp, som i vår tur också vi formar diskursen i media. 

 

3.4 Det avvikande som socialt fakta 

Durkheim (1978) beskriver i sitt verk Sociologins metodregler hur brott, som här kan liknas 

vid kriminellt avvikande beteende överlag, paradoxalt nog kan ses som normalt i samhället. 

Jag har precis gått igenom varför det avvikande beteendet blir avvikande gentemot det 

normala i samhället. Sanningen är dock menar Durkheim att genom att se det avvikande mot 

det normala så blir det själva sociala fenomenet brott och avvikande beteende en normal och 

nödvändig företeelse i samhället (Ibid. : 63), vilket Durkheim belyser genom följande citat: 

 

… detta fenomen är en allmän hälsofaktor, en nödvändig del av  ett sunt samhälle. (Ibid. 

: 63, min kursivering, LB) 

 

Frånvaron av avvikande beteenden och brott i samhället skulle ta bort den kollektiva känsla 

samhällets medborgare har för vad som är brott och hur sårade våra kollektiva känslor blir vid 

ett brott. Att det avvikande i samhället uppdagas påminner oss om samhörigheten till de andra 

i samhället och länkar på så vis oss samman som medborgare mot det avvikande. Det 

upprätthåller moralen hos oss utvecklar det som är normalt ytterligare. (Ibid. : 64-65) 

Durkheim menar vidare att det alltid måste finnas någon social störning i samhället som kan 

avvisas och som fogar samman de övriga samhället. Han tar ett exempel att brott sjunker 

radikalt i länder som drabbas av hungersnöd. Detta beror på att samhället har då fokus på att 

hitta mat, och sammanfogningen sker genom fokuseringen på det. (Ibid. : 66) Dagens svenska 

samhälle har en social välfärd, utan svält, ekonomisk kris eller krigföring mot annat land. 

Därav måste vi precis som många andra välfärdsländer hitta sammanhållningen gentemot 

avvikarna.  
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4. Metod 

Här kommer jag att beskriva vilka metodval jag gjort och varför de lämpar sig bättre än 

andra alternativ för min studie. Jag kommer att beskriva tillvägagångssättet genom ett 

diskursanalytiskt angreppssätt. Även urval, avgränsningar samt etiska överväganden tas upp 

och metodkapitlet avslutas med att kritiskt bedöma valet av metod. 

 

4.1 Val av metod 

4.1.1 Kvalitativ kontra kvantitativ 

Hartman (2004) beskriver hur den kvalitativa metoden försöker förstå människan i samhället 

genom att sätta sig in i människans situation och på så sätt även förstå hur människan 

upplever sig själv och sin omgivning i det samhälle hon lever. Den kvantitativa metoden 

däremot vill mer observera och mäta olika händelser och företeelser i samhället och försöker 

finna olika samband mellan dessa företeelser. De kvalitativa resultaten kan inte mätas eller 

presenteras i olika numeriska värden så som de kvantitativa resultaten kan. (Ibid. : 15) 

 

Jag vill ju med min undersökning försöka klarlägga hur problem bland ungdomar kan 

konstrueras i samhället. Jag vill ta fram vilken bild som media skapar av ungdomar med 

avvikande beteende genom sin framställning och vad denna bild får för följder i samhället. 

Detta är inget jag kan mäta, utan här handlar det om att jag måste tolka mig till en förståelse 

för hur medias framställning kan vara en del i påverkan hos allmänheten. Därför kommer en 

kvalitativ metod vara mer lämplig för min studie än den kvantitativa. 

4.1.2 Hermeneutik 

Den kvalitativa metoden har hermeneutiken som vetenskapsgrund och det är även den jag 

kommer att tillämpa i min studie då jag vill nå en ökad förståelse till hur problem bland 

ungdomar kan konstrueras i samhället. Den hermeneutiska vetenskapsgrunden är inte 

intresserad av hur världen verkligen är. Den är mer intresserad av hur världen uppfattas och 

tolkas av människor och vill uppnå en förståelse till den mening som människor tillskriver 

olika företeelser i samhället. Den mening som människan tillskriver världen och samhället har 

stor betydelse för hur hon ser på sin omgivning och hur beteendet formas utifrån dessa 

meningar.  
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Hermeneutiken fungerar ofta som en metod för att tolka texter av samhälleliga företeelser och 

mänskliga handlingar, vilket är precis det jag kommer att göra genom min diskursanalys. 

Kunskap om de meningar som människor tillskriver samhället och världen kan inte nås 

genom mätning utan måste nås genom tolkning av människans beteende, att man helt enkelt 

försöker leva sig in i den föreställning de har om världen och samhället.(Ibid. : 106-107) 

 

4.2 Tillvägagångssätt 

4.2.1 Diskursanalys som metod 

Jag har valt att göra en diskursanalys som empiri i min undersökning och som i Ingrid Sahlins 

(1999) artikel, ”Diskursanalys som sociologisk metod”, finns beskrivet som ett alltmer 

betydande och framträdande sociologisk metod inom den kvalitativa forskningen. Jag tycker 

att det är ett spännande, intressant och ett lite annorlunda val av metod och den passar väl in i 

min studie om ungdomar med ett avvikande beteende. 

 

Diskursanalyser tar fram hur det pratas om någonting, hur någonting framställs. Den tar fram 

hur ett visst område i samhället speglas. Detta betyder dock inte att det alltid är verkligheten 

eller den vetenskapliga sanningen som speglas, vilket dock heller inte är metodens uppgift. 

Metodens uppgift är alltså inte att ta fram sanningen om det man analyserar utan analysen ska 

snarare ta fram själva diskursen kring området. Diskursen formar vårt sätt att tänka och handla 

samtidigt som diskursen formas av det som vi tänker och gör. Diskursen kanske inte tar fram 

själva sanningen om verkligheten men kan bidra till förståelse av verkligheten.(Ibid. : 90-91) 

Det är sociala mönster och betydelsefixeringar som skapas i den sociala världen.(Winther 

Jörgensen & Phillips 2000: 136) 

 

Som Hartman (2004) beskriver så vill den kvalitativa metoden och den hermeneutiska 

vetenskapsteorin nå en förståelse för de uppfattningar som människan i samhället har om 

någonting. Enligt Winther Jörgensen och Phillips (2000) så finns det också ett starkt samband 

mellan den kunskap vi har och sociala processer. De uppfattningar som vi tillskriver samhället 

och världen kan skapas och upprätthållas i dessa sociala processer och där det skapas 

gemensamma sanningar.(Ibid. : 12) 
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Jag kommer att använda ett kritiskt diskursanalytiskt angreppssätt som metod. Den kritiska 

diskursanalysen har en kritisk inställning till denna självklara kunskap som människan i 

samhället matas med genom diskursen inom ett visst område och skapar denna till sin, 

samhällets och världens kunskap och sanning. (Ibid. : 11) Att arbeta med en kritisk 

diskursanalys som analytiskt angreppssätt innebär på så vis att man kritiskt studerar de 

mönster i de olika utsagorna för att se om de skapat några konsekvenser för samhället eller 

upprätthåller sociala och gemensamma sanningar som skapar orättvisa förhållanden i 

samhället.(Ibid. : 69) 

 

Detta passar väl in i den studie jag ska genomföra då jag vill se hur ungdomsproblem kan 

konstrueras i samhället, hur media framställer ungdomar, vilken bild de skapar och vilka 

följder den framställda bilden genererar för samhället. Syftet är alltså inte att bedriva en 

objektiv studie utan istället driva fram nya infallsvinklar för att utifrån våra gemensamma 

sanningar se konsekvenser av diskursens makt.(Ibid. : 70)  

 

4.2.2 Urval 

Jag kommer att utgå från diskursen kring ungdomsproblem i samhället och jag kommer att 

genom mediatexter tolka och analysera vilken bild som skapas, vilka följder denna bild kan få 

och därigenom se hur media kan vara en del i konstruktionen av ungdomar som problem i 

samhället.  

 

Att använda sig av naturligt förekommande material av diskurser så som mediatexter, vilket 

jag använder mig av är en fördel då man som forskare inte påverkar materialet och jag kan då 

få en större bredd i analysen. Att göra en diskursanalys över material som man tillfört sig 

genom intervjuer, blir det lättare att materialet påverkas då man omedvetet kan leda frågor 

och svar dit man vill ha dem.(Ibid. : 117)  

 

Min diskursordning som sätter ramen för analysen är rubriker, notiser och artiklar från 

tidningar som handlar om ungdomar med problem och som tar till ett avvikande kriminellt 

beteende. Jag kommer att fokusera på de tidningar som har en stor spännvidd till människor i 

det svenska samhället. Dessa mediatexter jag koncentrerar mig på kommer att hämtas från 

Aftonbladet, Expressen, Svenska dagbladet och Dagens Nyheter och dessa ger mig en bra 

bredd då de representerar olika politiska inriktningarna i samhället. Aftonbladet är en 
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oberoende socialdemokratisk tidning (www.aftonbladet.se), medan Expressens politiska 

hållning är liberal (www.expressen.se). Även Dagens Nyheter har ett liberalt 

ställningstagande (www.dn.se). Svenska dagbladet däremot har en mer konservativ prägel i 

sin utformning. (www.svd.se). 

 

De medietexter jag använder som empiri kommer att begränsas tidsmässigt genom att jag 

använder mig av artiklar, notiser och rubriker från och med september 2006 fram till och med 

mars 2007. Jag kommer att på respektive tidnings hemsida söka i sökfältet på nyckelordet 

ungdomar och fokusera på de rubriker och artiklar som uppkommer genom detta sökord på 

respektive tidning. 

 

4.2.3 Avgränsningar 

Jag kommer i min studie analysera och tolka mediatexter. Det är jag själv som tolkar det 

media skriver och genom den tolkningen tillsammans med de teorier jag valt att tillämpa ska 

jag genomföra syftet med min studie och svara på mina frågeställningar. Det jag tolkar kanske 

inte alltid är det samma som det andra läsare och konsumenter av texterna tolkar. Jag 

avgränsar mig dock till att se min tolkning som generell då jag hänvisar de mönster jag finner 

i texterna till gemensamma sanningar och betydelser i samhället som också kan stärkas genom 

valda teorier. 

 

4.2.4 Etiska överväganden  

Som jag tidigare i inledningen beskrivit jobbar jag som behandlingsassistent och har en 

djupare förförståelse till problematiken bland ungdomar. Detta kan naturligtvis skapa problem 

i analysen av diskursen i mediatexter, då jag lättare kan ta ungdomarnas parti och därmed 

lättare se kopplingen till medias konstruerande av ungdomar som problem och vilka följder 

detta kan få. Jag anser dock att denna studie är högst intressant och jag hoppas kunna ge en ny 

infallsvinkel av området, då man som vanlig konsument av mediatexter kanske inte får de 

tankar som jag när jag läser eller hör saker i diskursen kring ungdomsproblematik. Jag hoppas 

studien ska kunna ge en tankeställare att allt som skrivs i media inte alltid är den absoluta 

sanningen. 
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4.3 Metodkritik 

Utförandet av diskursanalyser innebär en stor risk för en subjektiv analys som jag tidigare 

varit inne på. Det är jag själv som tolkar rubriker och artiklar och det blir mina egna 

tolkningar som styr den analys som framkommer och som påverkar dess utformning. Det bör 

dock påminnas som jag tidigare skrivit att diskursanalysens syfte är inte att driva fram en 

objektiv studie utan att istället driva fram förståelse och se vilka konsekvenser diskursens 

makt kan bidra till inom ett visst socialt fenomen i samhället (ibid. : 70). Det jag kommer 

fram till i min analys kommer jag också styrka genom valda teorier och andra forskare inom 

området.  
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5. Analys 

Jag kommer i det här kapitlet att redovisa mitt empiriska material och utföra själva analysen 

av det. Under skrivandets gång kommer jag att koppla samman teorier och tidigare forskning 

med empirin och detta kommer att hjälpa mig att svara på mina frågeställningar som mitt 

syfte ledde fram till. 

 

Genom att nu gå igenom mitt urval av tidningar som skriver om och skildrar ungdomars 

beteende i samhället ska jag genomföra min diskursanalys. Jag vill klarlägga hur avvikande 

beteende bland ungdomar framställs av media och hur detta beteende därigenom även kan 

konstrueras. Frågor jag vill ha svar på är vilken bild som skapas genom medias framställning 

av ungdomar med avvikande beteende. Jag vill även få svar på vilka följder som genereras av 

den framställda bilden. Jag kommer att redovisa det empiriska materialet samtidigt som jag 

utför analyseringen av det samma. Detta har sin fördel i min uppsats då jag genomför en 

diskursanalys och det empiriska materialet består av en mängd citat från olika tidningar. Att 

redovisa dessa citat först för att sedan analysera dessa i ett annat kapitel känns tråkigt och 

meningslöst. Därför har jag valt att redovisa det empiriska materialet och analyserar det allt 

eftersom. 

 

5.1 Den hotfulla bilden 

När man läser om ungdomar i de olika tidningar som är rikstäckande över landet kan man 

tydligt se att det växer fram en ganska hotfull bild av ungdomar. Ungdomar rånar, slåss mot 

tjänstemän, använder livsfarliga droger under skoltid och tänder eld på andras egendom. Det 

offentliga rummet fylls med hemskheter och sannolikt så påverkar det tryggheten hos 

allmänheten i samhället påpekar Pollack (Apropå Nr 3 2006:28). 

 

Ungdomar rånade man  

En man blev av med sin mobil vid ett rån på onsdagen. Polisen har gripit en misstänkt. 

(www.svd.se, publicerad 28/3 2007) 

 

Väktare slagen i bråk med ungdomsgäng 

En väktare och en grupp ungdomar hamnade i bråk på Bagarmossens tunnelbanestation 

på onsdagskvällen. Väktaren fick ett slag i huvudet och har gjort en anmälan om våld 

http://www.svd.se/
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mot tjänsteman till polisen. Händelsen inträffade vid halvsjutiden. (www.svd.se, 

publicerad 28/3 2007) 

 

Den hotfulla och skrämmande bild som växer fram i medias rubriker, notiser och artiklar 

upplevs naturligtvis som avvikande beteende efter den beskrivning som Ekbom, Engström 

och Göransson (2006) har och som även Goffman (2002) menar. Medias bild av ungdomars 

beteende upplevs som avvikande gentemot den morallära som samhället har.  

 

Värktablett ny dödsdrog bland ungdomar 

Mitt under en lektion kollapsade plötsligt en högstadieelev i Sundsvall i kramper. Han 

hade missbrukat det smärtstillande läkemedlet tradolan. - Det är en populär partydrog 

bland ungdomar och vi har inlett en brottsutredning, säger Lennart Westberg, 

ungdomsutredare vid närpolisen i Sundsvall.(www.expressen.se, publicerad 28/3 2007) 

 

I föregående citat kan man tydligt se avsaknaden av bakgrund, brist på vidare förklaring och 

hur texten är fylld av fakta och detaljer som Pollack (Apropå Nr 3 2001:5) menar bygger upp 

trovärdigheten. Det kan lätt förstås hur läsaren av tidningarnas texter sätter det Goffman 

(2002) benämner som stigma på ungdomar. Händelserna är genom media trovärdiga i sin 

utformning och beteendet är av sådant slag som inte är förväntat eller uppfyller de krav som 

vi har på våra medmänniskor i samhället. Det beteende de har ingår i negativt mönster och 

blir misskrediterande som Goffman uttrycker det och där kommer termen stigma in som blir 

som en stämpel mot ungdomarna och det beteende media framställer att de har. 

 

Ungdomar välte och tände eld på bil 

En bil i Rågsved vältes och blev satt i brand natten mot söndagen. Enligt 

Stockholmspolisen var det flera ungdomar som först välte omkull bilen och sedan såg 

till att tända eld på den. Ingen ska ha blivit skadad vid händelsen och ingen greps 

heller. Brandkåren kom och släckte elden. (www.aftonbladet.se, publicerad 23/3 2007) 

 

Diskursanalysen visar att media många gånger skriver det som går att läsa i slutet av 

föregående citat, just att ingen ännu har gripits för dådet. Förmodligen är det så att man 

faktiskt inte gripit någon, men just detta blir ytterligare en faktor till att bilden som skapas blir 

väldigt hotfull då förövaren ifråga fortfarande finns på fri fot och kan utföra fler brott eller 

utgöra mer skada. Det finns som sagt många exempel där media betonar att ingen ännu är 

http://www.svd.se/
http://www.expressen.se/
http://www.aftonbladet.se/
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gripen för dådet. När någon senare grips för brottet ifråga är det ju inget som allmänheten får 

veta och i vår vetskap så är ju förövaren på fri fot tills annat hävdas vilket sällan är något som 

redovisas i media. Genom att vi oftast inte får veta när detta sker blir händelserna naturligtvis 

otäckare och vilket förstärker den rädsla och otrygghet som Pollack (Apropå Nr 3 2001:5) 

menar att media skapar och Goffmans (2002) klargörande av stigmatiseringen blir då än 

tydligare. Nedan följer fyra citat som ytterligare belyser medias utläggningar som skapar 

hotfullhet hos ungdomar. 

 

Maskerade ungdomar försökte råna hemglassbil 

Tre unga maskerade män försökte råna en hemglassbil i Värnamo vid 20-tiden under 

tisdagskvällen. - De var svartklädda och hade tillhyggen, säger Bo Kellert, vakthavande 

befäl vid Jönköpingspolisen. 

 

Larmet kom strax före klockan 20 från den man som körde glassbilen. Vid Gränsgatan i 

centrala Värnamo blev han stoppad av tre unga män med huvor som ville ha hans 

plånbok. Flera polispatruller söker nu efter dem. De uppges vara mellan 15 och 20 år. 

De skrek att de ville hans plånbok, men föraren lyckades avstyra det och de fick inte 

med sig något, säger Bo Kellert 

Männen försvann sedan bort mot slutet av Gränsgatan, men polisen har ännu inga spår 

efter dem. Enligt de första uppgifterna ska föraren inte ha skadats vid rånöverfallet. 

(www.expressen.se, publicerad 13/3 2007) 

 

Knivhöggs på väg till tvättstugan 

En medelålders man i Kista i Stockholm överfölls av två ungdomar när han var på väg 

till tvättstugan. Han skadades allvarligt. Överfallet skedde vid tvåtiden natten till 

lördagen. Fyra ungdomar kastade sig över honom med kniv och skar honom i ansiktet 

och bröstet, skriver TT. Troligen skulle ungdomarna göra inbrott i huset när mannen 

överraskade dem. Tidigt lördag morgonen var de inte gripna.(www.aftonbladet.se, 

publicerad 10/2 2007) 

 

Stort slagsmål i Göteborg  

Flera ungdomar skadades vid ett bråk i Vasaparken i Göteborg på fredagskvällen. 

Bland annat fick två flickor föras till sjukhus sedan de skurits med kniv.  

 

http://www.aftonbladet.se/
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Bråket uppstod när ett tiotal personer kommit till parken där ett femtiotal ungdomar 

uppehöll sig. Klockan var då cirka 21.30. 

Enligt polisen hade den stora ungdomsgruppen skött sig bra innan ett gäng dök upp för 

att ställa till med bråk. 

Under det tumult som uppstod skars en flicka i halsen och en annan i ansiktet.  

När polisen kom till platsen var det fullt slagsmål, säger vakthavande befäl till DN.se. 

 

När polisen efter omkring 20 minuter lyckades stoppa bråket hade fyra personer skadats 

så illa att de fått föras till sjukhus.  

En ung man hostade blod efter att ha blivit sparkad och en yngling bröt armen. 

Ännu vid midnatt på kvällen hade polisen inte gripit någon av orosstiftarna. 

(www.dn.se, publicerad 30/3 2007) 

 

Ungdomar buskörde stulen bil 

Fyra ungdomar stal en bil i Säterbacken som de sedan körde bus med på 

onsdagskvällen. 

De använde bilen till att busköra i området en stund, för att sedan överge den och fly 

ner mot centrum. Väktare och polis jagade gärningsmännen men ingen har gripits. 

Händelsen larmades till polisen strax före åtta. (www.svd.se, publicerad 28/3 2007) 

 

Den hotfulla bilden som media återger skapar naturligtvis, som än en gång kan poängteras, 

rädsla hos gemene man. Att attityden hos många människor runt om i samhället därför blir 

negativ mot ungdomar blir därför kanske lättare att förstå. De allra flesta notiser bygger på 

uttalande eller inlägg från polisen vilket bygger upp trovärdigheten som Åke Jansson, 

samordnare vid brottsförebyggande rådet påpekade. Jansson menar att media ofta bygger sina 

artiklar på polisens bild och det som de har att säga om olika händelser. Detta kan dock 

många gånger vara missledande även om polisen inte har som anledning att vilseleda 

allmänheten. Men polisens bild av brottsligheten och dess orsaker är formad av polisens 

speciella uppdrag och när media skriver detta låter det värre än vad det många gånger är 

menar Jansson. Han vill även stryka under det som jag beskrev i kapitel 2 att allmänheten inte 

heller har något att jämföra med då de inte vet hur brottsligheten normalt sett ser ut i 

samhället och tror därför blint på det media skriver att polisen rapporterat. (Apropå Nr 3 

2006: 28-29) 

 

http://www.svd.se/
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5.1.1 Stigmatiserade på förhand 

Bilden nedan är hämtad från expressens hemsida och är ett slående exempel på hur det vi 

läser förstärks med en bild som visar en vad det ser ut som en ung man, vänd bort från 

kameran klädd i en tröja med luva. Bilden framkallar en ganska likgiltig attityd hos den unga 

mannen på bilden som förstärker känslan av att han kan hitta på vad som helst, som att slå 

någon, råna någon eller använda droger som tidigare citat beskrivit.  

 

 

Unga som växer upp i problemfyllda områden med lågavlönade föräldrar 

med dåligt socialt nätverk låter sig lätt imponeras av kompisar som på 

brottslig väg skaffat sig status. 

(www.expressen.se, publicerad 11/2 2007) 

 

Just denna bild visas i samband med följande notis: 

 

Fattiga barn hamnar ofta i kriminalitet  

Unga fattiga riskerar att hamna i kriminalitet. Men orsaken är inte alltid att man vill ha 

tag i pengar och prylar. Att förnedra och råna en Lidingökille på hans i-pod kan i stället 

handla om att visa makt. (www.expressen.se, publicerad 11/2 2007) 

 

Genom rubriken och påföljande notis har media varit delaktig i den generalisering som ovan 

skrivna citat utvecklar hos oss och som Foucault (1993) bestyrker då han beskriver makten 

som ligger i det skrivna ordet. Som Ekbom, Engström och Göransson (2006) beskriver så 

påverkas den kriminella banan av vilken familj man kommer ifrån och t.ex. vilket 

bostadsområde man bor. Så visst är det så att barn som har mindre möjligheter på grund av 

sina föräldrars ekonomi har stor chans att välja ett negativt beteende i vissa sammanhang på 

grund av just detta. Det är dock viktigt att här komma ihåg att alla fattiga barn inte hamnar i 

kriminalitet och att alla barn inte ärver föräldrarnas avvikande beteende, utan de kan i vissa 

http://www.expressen.se/
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fall vara så att fattiga barn oftare hamnar i en kriminell bana. Citatet ovan klarlägger dock inte 

detta utan enligt medias framläggning så är det bokstavligt så att unga fattiga ofta hamnar i 

kriminalitet. Texten förstärks även genom bilden som visas där den förmodade fattiga pojkens 

attityd i vår mening blir negativ då han för att visa sin makt eller sin nonchalans går rätt ut i 

gatan framför en Mercedes som sannolikt ska föreställa en typisk bil för rika. 

 

Citatet ovan framhäver även onödigheten i det beteende dessa ungdomar tar till, den likgiltiga 

attityden som kan upplevas att alla ungdomar verkar ha i dagens samhälle. Den hotfulla 

bilden, att de använder ett negativt och farligt beteende för att visa makt utvecklas naturligtvis 

utifrån sådant som media där skriver. Ytterligare presentationer från media kommer nedan: 

 

Det handlar inte om sex" MALMÖ. Det är rädsla, ilska, maktlöshet och faktiskt brist på 

mandom som driver unga män att i grupp förgripa sig på kvinnor. Våldta och förnedra 

dem. (www.expressen.se, publicerad 4/9 2006) 

 

Medias sätt att skapa generalisering hos oss tydliggörs här. Media framhäver också genom 

nästa citat en känsla hos oss att det finns något förutbestämt i ungdomars beteende och en 

självklarhet i att de ska utföra avvikande handlingar.  

 

Misshandel gör barn till våldsmän 

Det går i viss mån förutse vilka som kommer att göra en brottslig karriär. Barn som 

misshandlas och dessutom har en låg nivå av ett visst enzym löper större risk att bli 

våldsamma och få ett antisocialt beteende. (www.aftonbladet.se, publicerad den 26/10 

2006) 

 

Inte bara att de är ungdomar och att de utför avvikande handlingar. Många har dessutom låg 

nivå av ett visst enzym som påverkar deras beteende och som lätt kan tolkas till att det finns 

lite att göra åt saken. De är redan här dömda till avvikare och stigmatiserade. Det låter tragiskt 

naturligtvis, men lika hopplöst ändå. De får som Goffman (2002) menar svårt att vinna det 

fulla sociala erkännandet i samhället. (Ibid. : 7) Även att det handlar om vissa, långt ifrån alla 

ungdomar i samhället som utför dessa gärningar, hamnar tyvärr ungdomar som grupp under 

detta stigma och blir stigmatiserade som grupp. Makten i det skrivna ordet som media innehar 

leder till generalisering (Foucault 1993). Pollack (Apropå Nr 3 2006:28) beskriver att media 

ofta skriver om enskilda öden i deras rubriker och artiklar vilket naturligtvis vilseleder läsaren 

http://www.expressen.se/
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och inverkar på generaliseringen av ungdomar. Vi blir rädda för alla ungdomar då de består 

av en grupp människor som är benägna att ha ett kriminellt och farligt beteende. 

 

5.2 Diskursens reproduktion  

Den kraft media får över oss med sina dramatiska artiklar och notiser, fulla med detaljer och 

fakta påverkar som sagt vår trygghet och skapar rädsla. Foucault (1993) styrker detta då han 

beskriver att diskursen som råder inom olika sociala företeelser har ett påtagligt inflytande 

över den attityd vi får mot dessa ungdomar. 

 

När media presenterar olika fakta för oss om ungdomar som begår brott och utför andra 

negativa gärningar så formas den stigmatisering Goffman (2002) beskriver en sanning hos oss 

som innebär att ungdomar överlag ställer till med problem. Diskursen om ungdomar som 

samhällsproblem har då tagit sitt fäste och denna sociala tillägnelse som Foucault (1993: 30-

31) kallar den innebär vidare menar Foucault att vi underställer oss diskursen och den blir en 

allmängiltig sanning för oss. Foucault (1993: 7) beskriver vidare hur diskurser ofta 

kontrolleras och inringas av högre instanser vilket stämmer med det media gör med avvikande 

beteenden bland ungdomar i samhället. Media får då ytterligare makt att påverka oss och 

makten blir än mer uppenbar. Nästa citat belyser denna underställelse av diskursen: 

 

Ungdomar ökar i Umeås brottsstatistik 

Kioskpersonalen på Berghem rånades med en kökskniv. Tre personer greps, två bara 17 

år gamla. Det är det senaste fallet av grov ungdomsbrottslighet i Umeå. Det rör sig om 

grov kriminalitet, de har allvarliga problem, säger Jerzy Sarnecki, professor i 

kriminologi. (www.expressen.se, publicerad den 23/1 2007) 

 

En sådan här tidningsartikel visar tydligt hur vissa allmänna sanningar skapas hos oss, där 

ungdomar i dagens samhälle får ett allt sämre beteende. Detta påverkar återigen den attityd vi 

får mot ungdomarna och det blir till ett intressant och engagerande samtalsämne. När vi 

diskuterar problemet med andra reproducerar vi diskursen som media framlägger och media 

kan på så vis fortsätta skrivandet och diskursen om företeelserna eftersom detta engagerar oss. 

Media och den diskurs som skapas därigenom gör oss mer vaksamma på det som ungdomar 

gör fel på och deras ej accepterade beteende. Hur vi underställer oss diskursen blir här väldigt 

tydligt.  

http://www.expressen.se/
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5.2.1 Procedurerna bakom diskursens utformning 

Den makt som media får understryker även som sagt Lars B Ohlsson i hans uttalande i 

tidningen Apropå där han beskriver media som vår tids ljugarbänk, där vi vill ha en bra 

historia och som media tillgodoser oss med. Media skriver ju naturligtvis om sånt som 

människan i samhället vill läsa menar Ohlsson. (Apropå Nr 4 1997:28) 

 

Media vill skriva om sådant som väcker vår uppmärksamhet och det som Pollack (Apropå Nr 

3 2006:29) menar att media säljer lösnummer på. Ohlsson (Apropå Nr 4 1997:28) menar 

också att denna uppmärksamhet får mer betydelse och inflytande över allmänheten än man 

kan tro. Ofta så innebär medias uppmålade bilder och den diskurs som reproduceras av 

brottslighet bland ungdomar att åtgärder tar fart även på högre nivå, nämligen för beslut i 

regering och riksdag. Detta då trots att det som Pollack (Apropå Nr 3 2006:28) belyser att 

medias rapportering sällan speglar den faktiska brottsutvecklingen. Insikten av följderna som 

den hotfulla bilden får genom generalisering och reproduktionen av diskursen blir genom 

detta väldigt påtaglig. 

 

Media är en konstruktionsverksamhet menar Pollack (Apropå Nr 3 2001:5) och detta är 

väldigt viktigt att vara medveten om. Media vill upplysa oss om verkligheten och de nyheter 

som uppdagas, men dessa upplysningar får som sagt ganska stora följder för samhället och 

dess utformning när media även påverkar de styrande i vårt land. Pollack menar att media mer 

och mer närmar sig en underhållningsindustri där det blir viktigt att väcka uppmärksamhet. 

Den hotfulla bild som målas upp sätter ungdomar i dagens samhälle i strålkastaren. Det kan 

därigenom tydligt urskiljas hur media är med och konstruerar och förstärker det avvikande 

hos ungdomar då stigmatiseringen sker genom den hotfulla bild som media framkallar. Media 

blir vad Ohlsson (Apropå Nr 4 1997:28) kallar för vår tids ljugarbänk och diskurserna 

påverkar oss samtidigt som vi också själv påverkar själva diskursen då vi på ljugarbänken är 

med och reproducerar det som media underhåller oss med.  

 

5.3 Avvikelsens upprätthållande av moralen 

Att vi blir så engagerade när ungdomar i tidig ålder begår grova brott och har ett farligt 

negativt beteende beror på att det sårar det som Durkheim (1978: 64-65) benämner som 

samhällets kollektiva känslor. Det påminner oss om vad som är rätt och fel. Den hotfulla 

bilden som diskursanalysen tydligt bekräftar att media framkallar av ungdomar i samhället får 
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därför paradoxalt nog även en viktig betydelse för samhället. Trots att media skapar en 

generaliserad och hotfull bild och är delaktiga i konstruktionen av det avvikande hos 

ungdomar i samhället så fyller de även en viktig funktion. Det som media skriver om och som 

vi tar fasta på och för vidare i diskursens mening är en nödvändig företeelse i sig för att 

moralen i samhället upprätthålls. Det är nämligen genom avvikarna som vi själva kan hålla 

oss på rätt sida om lagarna och ungdomar med avvikande beteende kan på så sätt ses som det 

Durkheim (1978: 63) kallar för en nödvändig hälsofaktor för samhället. På så vis skulle det 

vara helt normalt att se ungdomar som ett samhällsproblem och det är gentemot de som 

avviker mot det normala beteendet som gör att vi andra kan får en kollektiv medvetenhet och 

sammanhållning till varandra.(ibid. : 66) 

 

Följande två citat kan vara två exempel på medias sätt att skapa den hotfulla bilden som 

samtidigt upprätthåller moralen i samhället och sammanfogar dess medlemmar mot 

avvikarna. 

 

Satsning mot ungdomsbrottslighet i Backa 

Ett nytt nätverk av arbetsgrupper har nu bestämt sig för att ta i med krafttag för att 

förebygga problemen med ungdomsbrottslighet i Hisingsstadsdelen Backa, skriver 

Metro. Stadsdelen har på senare tid upplevt allt fler ungdomar som begår brott, 

missbrukar alkohol och narkotika och hamnar i gäng. 

 

I nätverket ingår bland annat "Ung och trygg" och "Nätverket för folkhälsa, miljö och 

samhällsbyggnad", och dessutom en styrgrupp under namnet "Trygg i 

Backa".(www.aftonbladet.se, publicerad 19/2 2007) 

 

M vill drogtesta 13-åringar 

Moderaterna vill på nytt verka för drogtester i skolorna i Göteborg. Testerna skall 

kunna göras utan samtycke av eleven, på ungdomar ned till 13 år.  

Skälet är enligt Jonas Ransgård (m) att undersökningar visar att allt yngre ungdomar 

provar tyngre droger.  

Jonas Ransgård vill se en sådan frekvens att det skall påverka huruvida man väljer att 

ta droger eller inte, skriver GP.(www.aftonbladet.se, publicerad 20/2 2007)  
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Tyvärr är det väl så att generaliseringen av att alla ungdomar har ett avvikande beteende och 

reproduktionen av den diskursen bidrar till det som jag skrev i kapitel 2, där jag hänvisade till 

det som Ohlsson och Swärd (1994) forskat i. De menar att det media skriver lätt tolkas till att 

alla ungdomar blir syndabockar för alla problem som finns i samhället. Avvikande beteende 

bland ungdomar finns i samhället, men ungdomar blir många gånger syndabockar för ett 

större samhällsproblem. Beteendet som finns bland ungdomar med överfall, rån, droger och 

fylla är ju inte typiskt endast för ungdomar utan är ett allmängiltigt problem i samhället.  

 

Ungdomar som får bära de stigma vi förser dem med blir dock en påminnelse för oss om 

samhörigheten till det övriga samhället och som Durkheim (1978: 64-65) beskriver de som 

upprätthåller moralen hos oss. Detta är även Ohlsson (Apropå Nr 4 1997:28) inne på där han 

beskriver att kriminaliteten visar vart gränserna går och att det är gentemot avvikelsen som 

normaliteten blir synlig. Ohlsson fortsätter även med att uttala sig om att utan avvikarna hade 

media haft lite att konstruera och underhålla oss med, samtidigt som polisen inte hade haft 

något som moral att upprätthålla. Det viktigaste menar dock Ohlsson (ibid.) är att inte 

glömma bort att medias bild är alldeles förenklad. Trots det så påverkar medias bild oss så och 

får så stort inflytande över oss där även regerings och riksdags beslut grundar sig på medias 

framställda, men många gånger vilseledande bild av ungdomar med avvikande beteende. 

 

För att avsluta där jag började så kanske det inte är så konstigt att ungdomsbrottslighet och 

ungdomar med ett avvikande beteende är en punkt som står högt på dagordningen för 

politiker, poliser, skola och andra myndigheter när media skildrar en så hotfull bild av 

ungdomar i samhället. 

 

Sammanfattningsvis kan jag konstatera att den bild som media framställer om ungdomar med 

avvikande beteende är hotfull och skrämmande. Konstaterandet av Pollack (Apropå Nr 3 

2001:5) att denna bild många gånger är vilseledande och inte alltid helt korrekt avgör att 

media faktiskt har stor del i konstruktionen av problemet med ungdomar som har ett 

avvikande beteende i samhället. På ett tydligt sätt kan jag se medias framställda bild får stor 

inverkan på oss då den skapar rädsla och hotfullhet eftersom den byter mot de förväntningar 

Goffman (2002) menar att vi har av våra medmänniskor. Bilden av ungdomen bryter mot den 

förväntade moralen i samhället och ungdomarna blir därigenom stämplade med ett stigma då 

beteendet inte accepteras i samhället (ibid.). Följderna som media genererar med den bild de 

visar upp för allmänheten är även de ganska stora då media genom det skrivna ordet får så 
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stor makt för reproduktionen av diskursen (Foucault 1993) där ungdomar blir till problem för 

oss i samhället. Stigmatiseringen som sker av ungdomarna skapar även en generalisering där 

ungdomar som grupp blir stigmatiserade (Goffman 2002) och ungdomar överlag får svårt att 

visa motsatsen för oss. Vi ser ungdomstiden och ungdomar som ett samhällsproblem. Den 

vikt vi lägger vid ungdomarnas beteende och den hotfullhet som det väcker bidrar även till 

reproduktionen av diskursen som försiggår i media. Reproduktionen av diskursen som både 

allmänheten och media är del i har även påverkat till inflytande över beslut på riskdags och 

regeringsnivå, vilket ytterligare bekräftar följderna av medias framställda hotfulla bild och 

diskursens makt.  
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6. Avslutande diskussion 

Slutligen i den sista delen ska jag sammanfatta mina slutsatser och upptäckter som gjorts 

under studiens gång. Jag kommer att lägga in mina egna tankar och intressanta framtida 

frågor inom området som dykt upp under arbetets gång. 

 

Syftet med min studie var att genom en diskursanalys av mediatexter klarlägga hur avvikande 

beteende bland ungdomar framställs av media och därigenom kan konstrueras i samhället.  

Frågeställningar som syftet ledde fram till var följande: 

 

o Vilken bild skapar medias framställning av ungdomar med avvikande beteende? 

o Vilka följder genererar medias bild? 

 

Genom den diskursanalys som jag genomfört har jag fått fram en klarare bild om hur media 

framställer ungdomar i samhället med avvikande beteende. Media låter en ganska hotfull bild 

växa fram om ungdomar i samhället. Det upplevs som skrämmande att läsa om ungdomar 

som i tidig ålder rånar, knivhugger, slåss och tänder eld på andras egendom. Media lägger ofta 

tonvikten på enskilda öden (Apropå Nr 3 2006:28) med detaljrika notiser om hur brottet gått 

till. Det saknas ofta bakgrund till händelsen eller vidare analyser av det som hänt (Apropå Nr 

3 2001:5). De bygger också sina artiklar och notiser på polisens rapport vilket ytterligare 

frambringar sanningshalten i händelserna (Apropå Nr 3 2006:28-29) 

 

Följderna av medias konstruktion av ungdomarnas avvikande beteende i samhället blir alltså 

ganska stora. Allmänheten stigmatiserar ungdomar och misskrediterar dem som grupp, vilket 

betyder att de får svårt att vinna socialt erkännande i samhället och bevisa motsatsen 

(Goffman 2002). Det sker på så sätt en form av generalisering (Foucault 1993) där det kan 

upplevas som att alla ungdomar som grupp har tendenser till negativa handlingar och få 

avvikande beteende. Detta sker genom den makt som media har i det skrivna ordet och som 

bildar allmängiltiga sanningar hos oss (ibid.). 

 

Medias närmande av underhållningsindustri (Apropå Nr 3 2001:5) och allmänhetens sätt att 

sätta stigma (Goffman 2002) på ungdomar reproducerar diskursen (Foucault 1993) om deras 

avvikande och ej accepterade beteende. Reproduktionen av diskursen påverkar dock även 

inflytande över beslut på högre nivå som hos regering och riksdag, vilket visar följderna av 
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och den makt som sitter i det skrivna ordet inom detta sociala fenomen som media får i deras 

framställning om ungdomar i samhället.  

 

Paradoxalt nog är det genom dem vi sätter stigma på som vi själva kan veta vart moralens 

gränser går. Det är genom ungdomarna och deras avvikelse som normaliteten blir synlig och 

som vi kan fortsätta stigmatiseringen mot det avvikande och därmed reproducera diskursen. 

Därför kan den hotfulla bilden av ungdomarna generera att vi lever i ett sunt samhälle som 

Durkheim (1978) benämner det. Durkheim menar att samhället behöver något som fogar dem 

samman och i dagens sociala välfärdssamhälle hittar vi gemenskap gentemot avvikarna. 

Avvikelsen får ungdomarna i samhället stå för då diskursen genom media bekräftar deras 

hotfullhet. 

 

6.1 Avslutande kommentarer 

Tidigt i mina tankar kring arbetet med min uppsats ville jag ta fram hur förståelsen, eller 

avsaknaden av förståelsen bland människor i samhället för ungdomars beteende såg ut. Jag 

ville själv få svar på varför människor runt omkring i samhället ofta har en så negativ 

inställning och attityd till sådana ungdomar som jag själv jobbar med och vad som skulle 

kunna vara orsaken till att denna förståelse var så liten. Syftet utformades senare på ett litet 

annorlunda vis, men mellan raderna så kan jag tydligt urskilja varför förståelsen inte är så stor 

många gånger. Medias framställning av ungdomar i samhället och den många gånger 

bristfälliga och hotfulla informationen räcker för att människor ska bilda sig en uppfattning 

som sedan är svår att bryta.  

 

Jag kan genom de slutsatser jag fått fram se en ganska skrämmande del av samhället där 

media får ett allt större inflytande över oss. Självklart vet man ju att allt som man läser och ser 

i media inte alltid är den absoluta verkligheten, men trots den vetskapen påverkar det oss och 

får inflytande över oss och genererar många gånger stora konsekvenser för vårt samhälle. Den 

makten som media får i dagens samhälle kan jag tycka börjar bli lite för stor när till och med 

sättet vi styr vårt land på påverkas av en instans som mer och mer närmar sig en 

underhållningsindustri och som långt ifrån alltid återger är en korrekt sanning.  

 

Jag hoppas att denna studie ska kunna ge en tankeställare att allt inte alltid är som det verkar 

vara genom media. Att vi kanske kan försöka skapa oss en bättre faktabakgrund innan vi 
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bygger upp våra föreställningar, fördomar och attityder mot olika fenomen och diskurser i 

samhället. Studien har i alla fall gett mig en tankeställare och jag kommer fortsättningsvis att 

granska det jag ser och läser i media ur ett mer kritiskt perspektiv. 

 

Samtidigt så kan man genom analysen se att media uppfyller en viktig funktion för samhället 

då vi genom deras framställning håller samman mot de avvikande. Jag tror dock att avvikarna 

kommer ju alltid finnas ändå, oavsett medias hotfulla skriverier om dem. Vi kommer alltid i 

samhället hålla ihop gentemot avvikarna, men attityden mot avvikarna tror jag inte behöver 

vara enbart negativ och elak som den många gånger blir idag. Självklart måste avvikelse 

markeras, tillrättavisas och straffas om så behövs och jag tror att vi därigenom ändå kan 

bygga upp den sammanhållningen som Durkheim (1978) pratar om och medias, i det här fallet 

upprätthållelse av moralen skulle på så vis ske ändå, men på ett mer humant sätt kan jag 

tycka. 

 

Intressanta framtida frågor som dykt upp hos mig under arbetets gång är hur ungdomar som 

rör sig inom kriminella banor själva ser på det som skrivs i media. Tycker de själva att det är 

överdrivet och mer hotfullt än vad det var i verkligheten? Vad tror ungdomarna själva att 

medias bild genererar för följder? Detta skulle bli en annan infallsvinkel av samma fenomen 

och en intressant aspekt för att se hur stor betydelse medias framställning faktiskt har för 

konstruktionen av ungdomar som problem i samhället. 
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