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Abstrakt

Syftet med denna uppsats ér att undersoka hur begreppet barnets bdsta konstrueras och
legitimeras i offentliga styrdokument frdn Socialstyrelsen samt i publikationer frdn Radda
Barnen, bdde fore och efter att barnkonventionen blev svensk lag ar 2020. Med hjélp av en
kritisk diskursanalys identifieras de normer, virderingar och samhilleliga forestillningar som
formar forstéelsen av vad som anses vara barnets bésta i praktiken. Analysen visar att
begreppet saknar en entydig betydelse och i stillet formas av vuxnas tolkningar, institutionella
logiker och normativa forestillningar om barn. Studien belyser sérskilt hur barns rdster ofta
villkoras eller filtreras genom vuxnas perspektiv, vilket paverkar deras faktiska mojligheter
till delaktighet och inflytande. Genom att kontrastera myndighetsdiskurser mot
civilsamhillets perspektiv synliggdrs spanningar mellan skydd och delaktighet samt mellan
overgripande réttighetsprinciper och den praktiska tillimpning av dessa.

Nyckelord: Barnets bésta, diskursanalys, styrdokument, barnsyn, social konstruktion,
institutionell makt

Abstract

The aim of this thesis is to examine how the concept of the best interest of the child is
constructed and legitimized in official policy documents from the Swedish National Board of
Health and Welfare, as well as in publications by Save the Children, both before and after the
UN Convention on the Rights of the Child (CRC) became part of Swedish law in 2020. Using
critical discourse analysis, the norms, values and societal assumptions that shape how the
concept of the best interests of the child is understood. The findings demonstrate that the
concept lacks a clear and universal definition, instead being shaped by adult interpretations,
institutional logic, and normative ideas about childhood. The study emphasizes how children’s
voices are often conditional or mediated through adults, affecting their participation and
influence. By contrasting state discourse with civil society perspectives, the thesis highlights
tensions between protection and participation, and between abstract rights principles and
concrete institutional practice.

Keywords: Best interests of the child, discourse analysis, policy documents, view of
childhood, social construction, institutional power
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Detta examensarbete har genomforts inom ramen for var kandidatutbildning och markerar
slutet pé var studietid. Arbetet har varit bade larorikt och utmanande, och vi dr tacksamma for
den kunskap och de insikter som arbetet har medfort.

Vi vill rikta ett varmt tack till var handledare Christopher Kindblad for véirdefull vigledning,
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1. Inledning

Begreppet ’barnets badsta” anvénds ofta som en sjdlvklar utgangpunkt, men dess exakta
innebord ér inte alltid tydlig.

Under genomforandet av vér tidigare studie om valdsutsatta kvinnors dtergéng till ett
sjalvstéindigt liv efter destruktiva relationer framkom flera forskningsrelevanta fragor!. Ménga
av de intervjuade kvinnorna var mddrar, och deras berittelser om hur samhéillet hanterat
barnens situation genom myndighetskontakter, rittsprocesser och vardnadsbeslut dterkom
frekvent i materialet. Studien visade att begreppet barnets bdsta ofta anvindes som en
vigledande princip i beslutsfattandet, men innebdrden varierade kraftigt mellan olika fall. I
vissa sammanhang innebar barnets basta trygghet och skydd, medan det i andra sammanhang
betonades att barnet skulle ha fortsatt kontakt med en valdsutdvande fordlder.

Detta dverensstimmer med tidigare sociologiska analyser av barndom, dér barnets bésta ofta
definieras utifrdn vuxnas perspektiv snarare én utifrdn barns egna roster (James & Prout,
2015). Det synliggdr den tolkningsmaéssiga variationen som préglar hur en och samma
juridiska princip kan forstés praktiken.

Begreppet barnets bdista har en stark juridisk forankring, inte minst genom FN:s konvention
om barns réttigheter, dér det i artikel 3 stadgas att barnets bésta ska komma i frimsta rummet i
alla atgérder som ror barn (United Nations, 1989). Sedan 2020 &r konventionen en del av
svensk lagstiftning, vilket har stirkt dess stillning i svensk rittstillimpning. Aven andra
svenska lagar som Fordldrabalken (1949:381) 6 kap. 2a §, Socialtjinstlagen (2001:453) 1 kap.
§ och Utldanningslagen (2005:716) 1 kap. 10 §, anvédnder begreppet som en grundldggande
princip. Men trots denna formella tyngd &r barnets bésta ett normativt och tolkningsbart
begrepp, utan en entydig definition. Det kan vid forsta anblick uppfattas som sjélvklart, men
rymmer vid en ndrmare analys flera inneboende motsittningar mellan barnets rétt till skydd,
delaktighet och autonomi.

Enligt tidigare forskning pdverkas tolkningen av begreppet barnets bdsta av dvergripande
strukturer sdsom rittssystemets utformning och kulturella normer (Svensson, 2001). Aven
individuella faktorer som professionellas egna virderingar, erfarenheter och tolkningsramar
har betydelse (Reynaert et al., 2009). Det finns séaledes en risk att begreppet anvénds olika
beroende péd kontext, vilket kan innebéra att barns réttigheter tillgodoses pé ett inkonsekvent
sétt beroende pa kontext. Mot denna bakgrund undersoks hur begreppet barnets bdista
konstrueras i styrdokument fran Socialstyrelsen och Réddda barnen, tvd aktérer som

' Arta Beqiri & Qendresa Beqiri, 2023 "Jag kdnde mig kvivd i min egen sjdlv” — En kvalitativ studie om vad den
ldngsiktiga dterhdmtningen innebdr for kvinnor som ldmnat vdldsamma relationer. Hogskolan i Halmstad. (ej
publicerad)



representerar det offentliga respektive det civilsamhilleliga perspektivet. Genom att analysera
dessa dokument utifrén kritiskt sociologiskt angreppssitt syftar studien till att fordjupa
forstaelsen av hur begreppet barnets basta formuleras i praktiken, samt vilka vérderingar,
normer och institutionella logiker som ligger till grund for dess anvdndning.

1.1 Syfte och fragestéllningar

Denna uppsats syftar till att analysera hur begreppet barnets bdsta konstrueras och legitimeras
1 offentliga styrdokument fran Socialstyrelsen, bdde fore och efter att barnkonventionen blev
svensk lag &r 2020. I ett jimforande perspektiv undersoks dven Ridda Barnens styrdokument
och riktlinjer, 1 syfte att belysa hur begreppet forstds och formuleras i civilsamhaéllets kontext.

Sarskilt fokus ldggs vid att identifiera de normer, virderingar och samhélleliga forestéllningar
som formar dessa konstruktioner, samt hur dessa paverkar innebdrden av vad som beaktas
som bdst for barnet. Darutover problematiseras de kunskapsmaéssiga antaganden som
tolkningen av barnets bésta vilar pa. Analysen syftar saledes inte enbart till att undersoka vad
som uttrycks i dokumenten, utan dven hur dessa utsagor legitimeras, och vilka perspektiv,
sasom barns egna roster eller vuxnas tolkningar, som ges tolkningsforetrade. Mélet dr att
synliggora de maktforhdllanden som préglar diskussionen om barnets bésta, och belysa risken
for att vuxnas perspektiv ges foretrade i fragor som ror barns livsvillkor.

1.2 Huvudfraga

Hur konstrueras och legitimeras forstdelsen av barnets bdsta i offentliga styrdokument?

1.3 Underfrégor

e Vilka perspektiv pd barn och ungdom reproduceras i dessa texter?

e Hur och i vilken utstrackning ges barnet en egen rost i beskrivningen av vad som ar
barnets biista?

e Vilka normer, virderingar och samhélleliga ordningar formar de diskurser som
begreppet vilar pa?



1.4 Forforstaelse och positionering

Intresset for studiens dmne véxte fram ur tidigare erfarenheter samt en tidigare studie om
véldsutsatta kvinnor. Det empiriska materialet frdn denna studie inneholl flertal berdttelser om
hur barn bemottes av samhéllets institutioner. Begreppet barnets bésta framstod dér som en
végledande princip, men dess innebord uppvisade sig variera avsevért beroende pa kontext. |
vissa fall betonades barnets behov av trygghet och skydd, medan det i andra situationer
anvéndes for att motivera fortsatt kontakt med en valdsam forédlder. Dessa observationer
aktualiserade ett kritiskt forskningsintresse for hur en och samma juridiska princip kan tolkas
sa olika, samt vilka normer och maktordningar som ligger till grund for dessa tolkningar.

I enlighet med hur Alvesson och Skoldberg (2017) beskriver forskarrollen i kvalitativ
forskning, ser vi oss sjilva som aktiva kunskapsproducenter snarare &n objektiva observatorer.
Forforstaelsen av begreppet barnets bdsta och tolkningen av det empiriska materialet
paverkas av tidigare erfarenheter, virderingar och det teoretiska ramverk som ligger till grund
for studien. Ett reflexivt forhdllningssétt har darmed tillimpats genom hela analysprocessen,
med insikten att vara egna tolkningar alltid sker inom en viss kunskapstradition.

Det analytiska angreppssittet har sannolikt paverkats av en utbildningsbakgrund inom det
sociala omrddet samt ett virdebaserat engagemang for barns réttigheter. Utgdngpunkten har
préaglats av en forstdelse som betonar barns ritt till skydd, delaktighet och att komma till tals,
vilket har haft betydelse for sdvil formuleringen av forskningsfragorna som valet av metod.
Medvetenhet finns om att denna forforstaelse kan ha paverkat vilka aspekter av materialet
som fétt sdrskilt utrymme, exempelvis sddana som synliggor hur barns roster tenderar att
marginaliseras i institutionella sammanhang. Denna position forstas samtidigt som en
analytisk resurs, eftersom den mojliggor en sirskild uppmaéarksamhet pa de makt- och
tolkningsrelationer som formar diskurser om barnets bésta.

En tydlig redogorelse for vér roll som studerande av detta &mne och den teoretiska
forforstielsen har inkluderats i syfte att stirka studiens transparens och trovérdighet. Detta dr i
linje med kvalitativ forskning och kritisk diskursanalys, dér forskaren betraktas som en aktiv
medskapare 1 kunskapsproduktionen (Alvesson och Skoldberg, 2017). Detta reflexiva
forhallningssitt utgdr en del av ambitionen att genomfora en etiskt hdllbar och metodologiskt
forankrad studie.



1.5 Begreppsdefinitioner

For att tydliggdra anviandningen av centrala begrepp 1 denna studie presenteras nedan
definitioner som utgodr analytiska verktyg i tolkningen av de diskurser som identifierats i det
empiriska materialet. Dessa begrepp forstds inte som neutrala eller universella, utan som
teoretiskt forankrade och kontextuellt situerade. Deras betydelse formas i relation till den
forskningsansats och det perspektiv som studien vilar pa.

1.5.1 Definitionen av barn

I denna studie utgar begreppet barn frén den definition som faststdlls 1 artikel 1 i
barnkonvention dér ett barn definieras som varje ménniska under 18 ar (United Nations,
1989). Denna definition anvinds dven i1 Socialstyrelsens styrdokument och utgér en juridisk
och institutionell grund for insatser som rdr barn inom exempelvis socialtjdnsten. Den
anvénds 1 syfte att tydligt avgransa malgruppen for det sociala barnavérdsarbetet, i enlighet
med barnkonventionens definition (Socialstyrelsen, 2023).

I denna studie betraktas inte denna definition som neutral, utan analyseras som en del av de
diskurser som formar synen pa barn och barndom. Fokus riktas mot hur barnet positioneras,
antingen som ett réttighetsbiarande subjekt med egen rost eller som ett objekt for vuxnas
tolkningar och beslut.

1.5.2 Barnets basta

Begreppet barnets bésta anvinds med utgangspunkt i artikel 3 1 FN:s barnkonvention, dir det
fastslas att begreppet ska komma i frimsta rummet i alla beslut som ror barn (United Nations,
1989). I denna studie forstas begreppet inte som objektivt eller statiskt, utan som en diskursiv
och normativ formad konstruktion. Det innebér att inneborden av barnets bésta skapas genom
sprékliga uttryck och tolkningar i styrdokument, i relation till professionella normer, juridiska
ramar och samhélleliga forestéllningar. Syftet &r inte att faststélla en objektiv definition, utan

att analysera hur begreppet anvénds, legitimeras och vilka konsekvenser detta fér.

1.5.3 Delaktighet

Begreppet delaktighet baseras pa artikel 12 1 barnkonventionen, dér det foreskrivs att barn har
rétt att uttrycka sina asikter och fa de beaktade i alla beslut som roér dem, och att dessa asikter
ska beaktas i forhdllande till barnets alder och mognad (United Nations, 1989). I denna studie
analyseras hur denna rétt formuleras i styrdokument, och i vilken utstrackning barns roster ges
utrymme i praktiken. Fokus riktas mot huruvida barns delaktighet framstills som villkorad,
exempelvis i relation till mognad, samt om barns utsagor erkinns som sjélvstandiga yttranden
eller aterges genom vuxnas tolkningar. Detta kan medfora en forskjutning av barnets
perspektiv, dir vuxnas ramar och sprak formar hur barnets upplevelser representeras.

1.5.4 Normativitet

Begreppet normativitet syftar pa de underliggande normer och vérderingar som formar
uppfattningar om vad som anses vara rdtt, naturligt eller onskvdrt 1 ett visst sammanhang. [
denna studie betraktas normer och vérderingar inte som objektiv fakta, utan som diskursiva



konstruktioner som paverkar hur begrepp som exempelvis barns behov, trygghet eller
delaktighet tolkas och ges betydelse. Normativitet anvéinds ddrmed som ett analytiskt verktyg
for att synliggora hur sddana forestdllningar produceras, uppritthélls och ges legitimitet i
styrdokument och professionell praktik (Foucault, 1993).

1.6 Relevans

Studien &r sociologiskt relevant genom att den belyser hur maktrelationer, normbildning och
kategoriseringar av barndom formas genom sprékliga praktiker i offentliga styrdokument.
Den anknyter till centrala sociologiska teman som institutionell makt, diskursiv konstruktion
av sociala verkligheter och barns position i det samhilleliga rummet (Foucault, 1993).
Analysen fokuserar pd hur begreppet barnets bista konstrueras och legitimeras i texter fran
myndigheter och barnréttsorganisationer. I detta synliggors hur spriket fungerar som ett
redskap for styrning, normalisering och utestdngning (Smith, 2005).

Inom sociologin betraktas inte begrepp som neutrala eller universella, utan som uttryck for
ideologiska och historiskt forankrade forestéllningar. Det géller sdrskilt begrepp som barnets
bésta, som ofta framstir som sjdlvklara men som i praktiken ar 6ppna for olika tolkningar
beroende pé tid, plats och maktstruktur (Foucault, 1993; Smith, 2005). Genom att analysera
hur dessa tolkningar formas i styrdokument undersoks hur diskurser om barn och ansvar
institutionaliseras, samt vilka praktiska konsekvenser detta fir for barns position och
handlingsutrymme.

Studien tydliggdr hur myndigheters sprakbruk inte enbart beskriver barns behov, utan ocksé
bidrar till att definiera och reproducera sociala forestdllningar om barnets roll, ansvar och
rittigheter. Styrdokumenten fungerar saledes inte enbart som tekniska eller administrativa
instrument, utan ocksd som verktyg for normproduktion och maktutdvning. Genom att
identifiera vilka roster som inkluderas respektive exkluderas mojliggor studien en forstéelse
for hur barns handlingsutrymme och mdjligheter till delaktighet begrénsas eller forstirks i
praktiken.

I forlangningen kan studien dédrmed bidra till 6kad medvetenhet om de diskursiva mekanismer
som styr hur barn forstés, behandlas och ges eller fornekas inflytande samt belysa och
problematisera vuxnas tolkningsforetrade i frdgor som ror barnets bésta, vilket ocksé har
betydelse for en socialt héllbar samhillsutveckling (UNESCO, 2017).
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1.7 Uppsatsens disposition

Uppsatsen bestar av atta kapitel, varav sju dr innehdllskapitel och det attonde innehaller
referensforteckningen.

I kapitel 1 introduceras studiens &mne, barnets bdsta, och det sammanhang dir begreppet
aktualiseras sérskilt i relation till socialtjénstens styrdokument. Vidare presenteras dven syfte,
fragestdllningar, forforstielse, relevans samt definitioner av centrala begrepp. Kapitlet
avslutas med denna dispositionsoversikt.

Kapitel 2 behandlar den historiska och samhiélleliga utvecklingen av barnsynen och barns
rittigheter, samt tidigare forskning om barnets bésta, barns delaktighet och styrdokumentens
funktion i praktiken. Kapitlet avslutas med en reflekterande sammanstallning av den
forskningsmassiga kontexten.

I kapitel 3 presenteras den teoretiska referensram som ligger till grund for analysen. Vidare
behandlas begrepp sdsom hérskande institutioner, translokala koordineringar samt
forhédllandet mellan abstrakt och konkret socialitet.

Kapitel 4 redogor for studiens vetenskapsteoretiska utgdngspunkter och metodologiska
tillvigagangsitt. Vidare redovisas valet av kritisk diskursanalys, samt genomgang av urval,
materialinsamling, avgriansningar, begransningar, analysmetod, trovardighet och
forskningsetiska 6verviaganden.

Kapitel 5 presenterar studiens resultat. Det fokuserar pd hur barn och barndom konstrueras,
hur barnets rost och delaktighet framtridder, samt vilka normer och samhélleliga
forestillningar som kommer till uttryck. Resultatet sammanfattas i slutet av kapitlet.

Kapitel 6 innehaller analysen dér resultatet tolkas med hjilp av det teoretiska ramverket.
Vidare diskuteras barnets bésta i samhilleliga kontexten, barns rost i relation till
institutionella ramar, samt sprakets funktion i styrdokumenten.

Kapitel 7 utgdr uppsatsens diskussion. Vidare sammanfattas studiens huvudsakliga slutsatser
och resultat, foljt av metoddiskussion och reflektion kring studiens mojliga implikationer for
fortsatt forskning och social hallbarhet.

Kapitel 8 innehaller uppsatsens referenslista.
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2. Bakgrund och tidigare forskning

I detta kapitel redogdrs for hur begreppet barnets bdista har utvecklats historiskt och etablerats
inom olika samhillsomréden, sdsom juridik, socialt arbete och barnritt. Syftet &r att ge en
fordjupad vetenskaplig kontext till det fenomen som studeras, samt att positionera denna
studie 1 forhdllande till tidigare forskning. Genom att undersoka forskning inom omréadet
synliggdrs savil dvergripande utvecklingsomraden som centrala utmaningar, vilket skapar
forutséttningar for en mer djupgaende forstaelse for hur begreppet forstas, tolkas och anvénds
1 samtida styrdokument.

2.1 Historisk och samhéllelig bakgrund

En fOrstaelse for hur begreppet barnets bésta anvands och tolkas i samtida styrdokument
forutsatter en fordjupad kunskap om dess historiska utveckling samt dess teoretiska
forankring. I detta kapitel ges en oversikt Over hur synen pa barn har férdndrats 6ver tid och
hur begreppet etablerats inom olika samhéllsomraden.

2.1.1 Historisk utveckling av barndom och barnsyn

Begreppet barnets bdsta har vuxit fram i takt med att synen pa barn och barndom genomgatt
omfattande fordndringar. Historiskt har barn i1 vésterlandska samhéllen ofta betraktats som
ofullstidndiga vuxna, utan egen rost, rittigheter eller handlingsutrymme. Den franske
historikern Philippe Ariés (1982) visar i sin inflytelserika studie att barndom som sérskild
livsfas inte existerade i medeltidens Europa, utan att barn snabbt assimilerades in i
vuxenvérlden. Hans verk har haft ett stort inflytande, men har dven kritiserats for att vara
alltfor generaliserande. Eva Osterberg (2016) erbjuder en mer nyanserad tolkning i “De smé
d&” dar hon utifran svenska historiska kéllor, belyser att barn visserligen deltog i arbete och
fostrades till lydnad, men att det samtidigt fanns starka uttryck for kansloméssig nérhet,
omsorg och ansvar inom familjen. Detta belyser att inneborden av barndom historiskt varit
bade komplex och kontextbunden.

En avgorande ideologisk vindpunkt intrdffade med inforandet av folkskolestadgan 1842 da
staten genom skolan borjade forma barn som framtida medborgare. Christina Florin (2010)
menar att detta markerade ett paradigmskifte i barnsynen, dér barnet blev ett subjekt for statlig
fostran snarare &n endast en hushallsresurs. Under 1900-talet forstirktes denna syn i takt med
vélfardsstatens expansion. Enligt Sandin och Sundkvist (2014) kom utbildningssystemet att
fungera som ett verktyg for bdde kunskapsoverforing och moralisk fostran, vilket flyttade
fokus fran barnets arbetsinsats till dess utvecklingspotential.

Den historiska utvecklingen tydliggér att barns samhailleliga position dr fordnderlig, beroende
av tidens institutionella strukturer och politiska idéer. Fordndringen dr av betydelse for
foreliggande studie, d& begreppet barnets bésta inte forstds som en objektiv norm utan snarare
som en produkt av diskurser som speglar samtida virden och maktférhallanden.
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2.1.2 Framvixten av barns rittigheter och principen om barnets bista

Etableringen av barnets bésta som princip har skett parallellt med framvéxten av barns
rittigheter. I Sverige blev Ellen Key en viktig ideologisk foregdngare med sin vision om
Barnets arhundrade (1900), dér hon argumenterade for barns ritt till respekt, kérlek och
utveckling. Dessa idéer fick genomslag inom bade pedagogiska och politiska sammanhang,
och utgjorde grunden for ett rittighetsbaserat barnperspektiv. Barndomen bdrjade nu mer
betraktas som en skyddsvird livsfas och denna syn forankrades i bdde nationella och
internationella institutioner.

Ett avgorande steg i denna utveckling var Genéve-deklarationen 1924, som var det forsta
internationella dokument att tydligt erkdnna barns behov och rittigheter. Deklarationen togs
fram av initiativ av Rddda Barnens grundare Eglantyne Jebb och markerar den starka
kopplingen mellan civilsamhillets engagemang och utvecklingen av internationella
barnséttsnormer (Rddda Barnen, 2019). Sedan 1919 har Ridda Barnen en central roll i att
driva barns rittigheter framédt, bdde genom humanitéra insatser och strategisk paverkan pé
lagstiftning och barnpolitik (Rédda Barnen, 2020).

FN:s barnkonvention (1989) markerade den forsta formella etableringen av “barnets basta”
som en rittslig bindande princip. I svensk rétt har denna princip integrerats i flera centrala
lagar, inklusive Fordldrabalken (1949), Socialtjanstlagen (2001) och Utlédnningslagen (2005).
Sedan ar 2020 dr barnkonventionen svensk lag (SFS: 2018:1197), vilket ytterligare forstarker
dess rattsliga status och normativa tyngd. I dagens svenska kontext betraktas barn 1 allt hogre
grad som sjalvstdndiga rattighetsbdrare. Maria Grahn-Farley (2020) betonar att barnets bista i
rittslig mening inte &r ett entydigt eller objektivt begrepp, utan maste tolkas kontextuellt och
utifran barnets eget perspektiv. Det innebir att barnets rdst inte enbart bor horas, utan dven
erkinnas reellt inflytande i beslutsprocesser. Darmed belyser hon en grundliggande spidnning
i réttstillimpningen, mellan barns formella réttigheter och den praktiska realiseringen av
dessa.

Mot bakgrund av denna historiska utveckling — fran hushallsresurs till rattighetsbérare,
framtrader en forskjutning i forstdelsen av barnets basta som ett foranderligt och
kontextbundet normsystem, snarare &n som en statisk princip. Det dr bdde juridiskt och
moraliskt laddat, och dess tillimpning pdverkas av samtidens politiska idéer, institutionella
strukturer och sociala forvintningar. I den tidigare forskningen har detta analyserats fran olika
perspektiv: rattsligt, sociologiskt, pedagogiskt och idéhistoriskt.

2.2.Tidigare forskning

I detta kapitel redogdrs for hur centrala teman som berdr denna studies syfte och
fragestéllningar tidigare har behandlats inom vetenskaplig litteratur och forskning. Fokus
riktas mot forskningsbidrag som kritiskt granskar begreppet barnets bdsta, barns ritt till
delaktighet samt de diskurser som formar forstdelsen av barnets stdllning i olika
samhiéllskontexter. Denna kunskap utgor en teoretisk och begreppslig grund for den
efterfoljande analysen, dér tidigare forskning anvidnds som jimforelse och som tolkningsram
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for att fordjupa forstdelsen av hur barnets bésta konstrueras i styrdokument fran bade
offentliga och civilsamhilleliga aktorer.

2.2.1 Diskurser kring barnets basta

En aterkommande iakttagelse i forskningen &r att barnets bdsta inte har en entydig definition,
utan fungerar som ett flexibelt begrepp vars inneboérd konstrueras i institutionella
sammanhang. Eva-Maria Svensson (2001) pdpekar att det ofta dr vuxna professionella som
ges tolkningsforetrade i att definiera vad som dr bést for barnet, vilket gor begreppet
mottagligt for pdverkan av maktstrukturer och professionella tolkningsramar. Detta
problematiserar begreppets status som universell réttighetsprincip och positionerar det snarare
som ett normativt tolkningsutrymme dér vuxnas uppfattningar om vad som &r bist for barnet
ges utrymme.

P4 motsvarande vis illustrerar Schiratzki (2000) och Singer (2024) hur begreppet tilldelas
varierande betydelse inom olika riattsomraden. Medan Schiratzki (2000) fokuserar pa dess
tillampning inom svensk familjerdtt, betonar Singer (2024) att barnets bdista tenderar att fa
mindre genomslag inom migrationsrétten. Tillsammans illustrerar deras resultat hur
begreppets praktiska relevans formas av réttsliga och politiska kontexter. Det synliggor
behovet av att underséka om barns réttigheter 1 praktiken ges likvérdig betydelse, eller om de
snarare underordnas andra samhélleliga prioriteringar.

Utover variationer i tilldmpning problematiseras dven begreppets innehéll. Flera studier pekar
pa att barnets bista ofta anvinds for att bekréfta ridande samhéllsnormer, snarare én barns
faktiska behov. Lindgren och Halldén (2001) belyser hur tolkningen av barnets bésta ofta
vilar pé idealiserade bilder av barnet som sjdlvstyrande, ansvarstagande och samarbetsvilligt,
vilket kan forstas som ett uttryck for en vuxendefinierad normalitetsdiskurs. Dessa normer
speglar vuxnas forvintningar och riskerar att osynliggdra barn vars uttryck eller behov inte
passar in i denna mall. Kurtzinna (2022) vidareutvecklar resonemanget genom att visa att
vissa barn, sirskilt de med trauma eller neuropsykiatriska variationer, riskerar att inte
erkiinnas inom dessa ideal, vilket leder till en systematisk exkludering pd normativ grund.

Denna diskursiva normativitet dr ocksa narvarande i socialtjanstens praktik. Ponnert (2015)
belyser hur barnets bésta ges olika betydelser beroende pa professionella tolkningsramar och
organisatoriska krav. Hon pekar pa en spanning mellan juridiska, etiska och administrativa
logiker, dir begreppet samtidigt anvinds som sjélvklar vigledning och strategiskt verktyg.
Detta understryker att barnets bésta inte enbart legitimerar beslut, utan ocksa kan ddlja
bakomliggande intressen och institutionella begrdnsningar.

Ett sociologiskt perspektiv pa detta ges av Johansson och Lalander (2010) som analyserar hur
barn och ungas livsvillkor formas i relation till samhaélleliga processer som individualisering,
digitalisering och fordndrade familjestrukturer. Dessa fordndringar paverkar inte enbart barns
identitetsskapande, utan ockséd vuxnas forestéllningar om vad ett gott liv for barn innebér.
Deras analys tydliggor att uppfattningar om barns behov och réttigheter inte dr neutrala, utan
speglar samtida ideal om trygghet, sjalvforverkligande och ansvar.
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Denna aspekt dr sérskilt relevant i analysen av styrdokument, dir dessa ideal ofta utgoér den
dolda normen bakom formuleringar om barnets bista. Nir barns behov omvandlas till
indikatorer, checklistor och styrmatt, riskerar begreppet att reduceras till ett teknokratiskt
styrinstrument, dir det administrerbara barnet ersitter det erfarna och levande subjektet
(Holzscheiter, Josefsson & Sandin, 2019).

Denna diskursiva formbarhet blir dven tydlig i ett internationellt sammanhang. Reynaert,
Bouverne-De Bie Vandevelde (2009) beskriver barnets bista som en icke faststdlld symbol,
vars innebord skiftar beroende pad sammanhang, aktor och syfte. I sin genomgang av
barnréttslig litteratur efter FN-barnkonventionen lyfter de tre dominerande diskurser: barnets
bista som skydd, som utveckling och som delaktighet. Till skillnad fran tidigare forskare som
analyserar begreppets tillimpning inom specifika félt, framhéller Reynart et.al (2009) hur
dessa diskurser kan st i konflikt med varandra, vilket leder till otydliga eller motsdgelsefulla
tolkningar i bade lagstiftning och praktik. Detta skapar en risk for att begreppet anvédnds
selektivt som ett politiskt eller professionellt verktyg i stillet for en konsekvent
rittighetsprincip.

Rejmer och Bergman (2019) bekriftar detta i sin studie av svenska vardnadsprocesser, dir de
tydliggdr att barnets bista ofta anviands utan att konkretiseras. I dessa sammanhang fungerar
begreppet som en ideologiskt laddad symbol dn som en tydligt vigledande princip. Den
samlade forskningen tyder ddrmed pé att barnets bésta snarare bor forstds som en flexibel och
forhandlingsbar diskurs, dn som en objektiv norm. Foreliggande studier syftar till att
analysera den diskursiva funktionen genom vilken styrdokument sprékligt konstruerar och
positionerar begreppet barnets bdsta inom en diskursiv ram.

2.2.2 Delaktighet pa villkor — barns rost 1 teori och praktik

Ett annat centralt tema i forskningen dr barns rétt till delaktighet, som enligt
Barnkonventionens artikel 12 (SFS 2018:1197) innebér att barn har rétt att uttrycka sina
asikter och att dessa ska beaktas (United Nations, 1989. Forskningen pévisar att denna rétt i
praktiken ofta villkoras av vuxnas beddmningar.

James & Prout (2015) argumenterar for att barndomen historiskt har konstruerats som en
overgangsperiod, ett tillstdnd av ”blivande” snarare dn ett “varande” subjekt, vilket
legitimerar dvervakning, fostran och kontroll frdn vuxenvérlden. Denna syn lever kvar 1
samtida lagstiftning och myndighetsutovning, dar barn frimst betraktas som mottagare av
omsorg snarare dn som aktiva réttighetsbirare. Cederborg (2010) lyfter i sin studie att barns
utsagor ofta maste tolkas och anpassas till vuxnas kommunikationsformer for att legitimeras.
Spraket fungerar ddrmed som ett filter snarare &n ett medel for faktisk delaktighet. Medan
James & Prout (2015) analyserar hur barndomen diskursivt konstrueras inom samhallets
maktordningar, konkretiserar Cederborg (2010) hur detta far praktiska konsekvenser i det
sociala motet mellan barn och vuxna, dir barnets rost maste anpassas till vuxnas normer for
att uppfattas som legitim.
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Aven Krutzinna (2022) belyser hur barns uttryck ofta reduceras inom standardiserade
modeller for delaktighet, sérskilt i institutionella sammanhang dér rutiner och systemlogiker
styr. Hennes anvindning av begreppet epistemisk ordttvisa pekar pa att vissa barns rdster inte
endast forlorar betydelse — de erkénns inte som kunskapsbédrande 6verhuvudtaget. Detta ér
sarskilt allvarligt ndr det géller barn som uttrycker sig pd ovintade, tystare eller icke-
normativa sitt. Flera studier bekréftar denna problematik i praktiken. Sallnds och Wiklund
(2015) belyser att barns delaktighet i socialtjédnstens utredningar ofta ar formaliserad, men
sdllan inflytelserik. Barns roster hanteras som en formell avprickningspunkt, snarare 4n som
ett etiskt och kunskapsmaéssigt bidrag till beslutsfattande. Ett liknande mdnster framtrader i
Rejmer och Bergmans (2019) studie av vardnadsprocesser, dér barns perspektiv ofta filtreras
genom vuxnas tolkningar i stéllet for att inhdmtas direkt och tas pa eget allvar.

Hultman och Larsson (2019) fordjupar detta genom att visa att barns delaktighet paverkas
starkt av organisatoriska strukturer och professionellas tolkningsutrymme. Med stdd i Leviner
(2011) belyser de hur det i praktiken dr vuxna, ofta socialsekreterare som avgor om, hur och
nér ett barn ska f4 komma till tals. Dessa beslut grundas inte enbart pa barnets uttryck, utan
dven pd bedomningar av barnets mognad, situationens allvar och institutionella
forutséttningar. Delaktigheten &r sdledes inte en garanterad réttighet, utan en vuxenstyrd
process, vilket konkretiserar James & Prouts (2015) idé om barnet som “blivande” inte enbart
som en teoretisk konstruktion utan som ett institutionellt filter som aktivt styr barns
deltagande.

Liknande mdnster dterfinns dven i internationell forskning. Vis et al. (2011) pekar att barns
delaktighet i beslutsprocesser ofta reduceras till symboliska handlingar dven utanfor Sverige.
Studien visar att barns inflytande ofta sker inom vuxenstyrda strukturer, vilket kan leda till en
form av villkorad delaktighet. Aven om barns ritt till delaktighet ir formellt erkiind i savil
nationella lagar som internationella konventioner, saknas i manga fall institutionella och
professionella forutséittningarna for att denna réttighet ska kunna forverkligas i praktiken.
Tidigare forskning belyser ddrmed spénningar mellan formella rattigheter och faktisk praktik
nér det gillet barns delaktighet. Denna forskningsoversikt utgor utgdngpunkten for
foreliggande studie, som bland annat syftar till att undersoka hur barns delaktighet konstrueras
1 styrdokument frin Socialstyrelsen och Rddda barnen, samt i vilken mén barns egna
perspektiv lyfts fram i formuleringar om barnets bésta.

2.2.3 Spréakets roll 1 styrning — styrdokumentens roll 1 barnrittens praktik

Det tredje temat riktar fokus mot spriket som styrningsverktyg i styrdokument. Inom
diskursanalytisk forskning betraktas styrdokument inte enbart fungerar som administrativa
riktlinjer, utan som sprékliga styrinstrument som producerar, reglerar och legitimerar
specifika forstaelser av barnet. Det dr dirmed inte enbart styrdokumentens innehdll som ar
relevant, utan de diskursiva ramar som skapas genom sprékval, begreppsbruk och tystnader
(Svensson, 2001).
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Genom att definiera vad barns behov, mélgrupp och delaktighetsformer, skapar
styrdokumentet inte enbart handlingsutrymme, utan de sétter samtidigt granser for vad som
kan betraktas som barnets bésta. Begrepp som barnperspektiv eller delaktighet bor darmed
inte endast forstds som uttryck for goda intentioner, utan éven ir bérare av institutionella
maktordningar och ideologiska antaganden. Exempelvis kan ett barnperspektiv i dokumentet
signalera barncentrering, men i praktiken definieras av vuxna professionellas forstielse, vilket
riskerar att marginalisera alternativa tolkningar (Lindgren & Halldén, 2001)

Spraket i styrdokument kan dérfor inte betraktas som neutralt, utan fungerar som ett aktivt
redskap for maktutdvning. Med inspiration frdn Foucault, synliggdr Eriksson (2003) hur
styrande texter uppréttar granserna for vad som dr mojligt att uttrycka, forestélla sig och
genomfora i relation till barn. Genom att definiera vissa behov, ideal eller risker, samtidigt
som man utesluter andra, reglerar spréket vad som anses legitimt. Det dr séledes spriket sjilv
som styr fOrstaelsen av barnet, inte enbart besluten som fattas kring det. Denna styrande
funktion blir sérskilt tydlig i Svenssons (2001) analys av juridiskt sprak. Hon belyser att
rittsliga texter inte enbart dterger barns behov, utan dven producerar forestillningar om vad
ett barn dr och bor vara. Nir centrala begrepp som barnets bdsta eller barnperspektiv anvinds
utan att konkretiseras, uppstar ett tolkningsutrymme dér vuxnas normativa forstielser far
foretrdde. Spraket fungerar dirmed som en selektiv mekanism som begrénsar barns
mdjligheter till reellt inflytande, snarare dn att frimja genuin delaktighet.

Denna diskursiva styrning far ytterligare djup 1 Holzcheiter et al. (2019), som introducerar
begreppet child rights governance. De belyser hur barnrittsprinciper operationaliseras genom
indikatorer, mallar och styrlogiker, dér spraket i rattighetsdokument inte ldngre fungerar som
enbart en etisk eller juridisk princip, utan som ett teknokratiskt verktyg for kontroll. Nér
barnréttsliga principer omvandlas till mitbara enheter, forlorar de sin normativa tyngd och
integreras 1 ett teknokratiskt forvaltningssystem. Vidare styr spraket inte enbart vad som é&r
onskvirt, utan dven vad som kan matas, utviarderas och darmed kontrolleras.

Ponnert (2015) papekar att denna utveckling forstarks genom den spréakliga vagheten i
centrala begrepp som barnets bdsta. Dessa begrepp ér tillrackligt flexibla for att passa i olika
kontexter, men just denna tolkningsfrihet skapar en risk for att de anvinds for att legitimera
praktiker utan att de bakomliggande normerna synliggors. Det blir en slags retorisk styrning
dér spraket skapar en illusion av neutralitet, trots att det reproducerar etablerade
maktordningar. Det som ségs med barnets bista som argument blir svargranskat, det framstar
som moraliskt oantastligt, &ven om det doljer ojamlikhet.

Krutzinna (2022) fordjupar denna kritik genom att analysera hur sprékbruket i policy- och
beslutspraktiker utovar diskursiv makt genom att forma forestdllningar om vad ett barn ér,
vilka behov barnet antas ha samt hur barns rost forvéntas uttryckas. Hon belyser att
styrdokument ofta vilar pd normativa antaganden om ett universellt, rationellt och
samarbetsvilligt barn. Darigenom etableras mallar for vilka typer av barnrdstersom anases
legitima 1 beslutsfattande sammanhang, vilket i praktiken innebér att vissa barns erfarenheter
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och uttryck inte erkdnns som giltig kunskap. Det innebir inte enbart om att barns rdster tystas,
utan att deras uttryck inte ryms inom rddande sprékliga och institutionella struktur som
definierar vad som erkdnnas som kunskap. Genom begreppet epistemisk ordttvisa synliggor
Krutzinna (2022) hur det &r sjdlva spréket och de rddande diskursiva villkoren, snarare &dn
ensklida beslut som avgdr huruvida barns perspektiv ges erkédnnande och forstéelse.

2.2.4 Reflektion kring tidigare forskning

Den samlade forskningen tydliggér att centrala begrepp som barnets

bdsta, delaktighet och barnperspektiv inte dr neutrala eller entydiga. I stillet fungerar de som
diskursiva konstruktioner som formas av vuxnas normer, institutionella logiker och
samhilleliga ideal (Svensson, 2001; Lindgren & Halldén, 2001). Aven om begreppen ofta
framstills som vigledande réttighetsprinciper, anvdnds de ocksa for att legitimera beslut dér
barns egna erfarenheter riskerar att osynliggoras (Rejmer & Bergman, 2019).

En aterkommande kritik géller vuxnas tolkningsforetrdde. Forskningen har visat att &ven nir
barns rétt att horas formellt erkdnns, exempelvis genom barnkonventionens artikel 12, filtreras
barns roster genom vuxnas sprak, normer och administrativa verktyg (Cederborg, 2010;
Hultman & Larsson, 2019). Barns subjektivitet omformas ofta till administrativt hanterbara
enheter, snarare dn forstds i sina egna villkor (Sallnds & Wiklund, 2015). Forskningen pekar
dven pd hur styrningspraktiker i hog grad paverkar att barns rittigheter realiseras. Nér
rittighetsprinciper omvandlas till métbara indikationer, checklistor och styrmatt, som
Holzscheiter, Josefsson och Sandin (2019) diskuterar genom begreppet child right
grovernance, riskerar sprikets styrande funktion att 6verskugga barns reella inflytande. Detta
leder till en spanning mellan réttens intentioner och dess praktiska tillimpning, sérskilt i
kontexter dér delaktighet sker pé institutionella villkor.

Samtidigt betonas att verklig delaktighet har betydelse, bade for barns vélbefinnande och for
beslutens kvalitet (Leviner, 2011). Men denna ambition kolliderar ofta med administrativa
krav och standardiserade arbetssitt, dir styrdokumentens sprikval bidrar till att definiera vad
som riknas som barns behov, perspektiv och bésta.

Trots att tidigare forskning har genererat vardefulla insikter om hur barnets bista tillimpas
inom réttsvdsendet eller implementeras i professionell praktik, saknas en sprakligt inriktad
analys av hur begreppet barnets bésta konstrueras och legitimeras i sjilva styrdokumentens
sprak. Denna kunskapslucka blir sdrskilt tydlig i ljuset av den centrala roll som styrdokument
spelar i att formulera och reglera barns réttigheter i bade statliga och civilsamhélleliga
kontexter. Forskningen har huvudsakligen inriktas pa begreppets juridiska och praktiska
tillampning, medan den diskursiva nivin dar begreppet ges sitt innehdll och sin mening ofta
har forblivit underbelyst.

Mot denna bakgrund positionerar sig denna studie som ett diskursanalytiskt bidrag, med fokus
pa hur barnets bdsta sprékligt konstrueras i styrdokument frén tva olika aktorer,
Socialstyrelsen och Réddda Barnen. Genom att jamfora dokument fran dessa aktorer fére och
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efter att barnkonventionen blev svensk lag r 2020, analyseras hur olika institutionella
kontexter och ideologiska utgdngspunkter paverkar hur begreppet ges innehall, legitimitet och
funktion. Studien tillfér ddrmed ny kunskap genom att erbjuda en sprakmedveten analys av
styrdokumentens roll 1 barnréttens diskursiva praktik. Fokus ligger inte enbart pa innehallet i
formuleringarna om barnets bista, utan dven péd de sprékliga uttrycksformer genom vilka
dessa artikuleras. Genom att synliggora samspelet mellan sprik, makt och forestallningar om
barn, bidrar studien till en fordjupad forstaelse av hur ”det bésta for barnet” framtrdder som en
ideologiskt laddad och institutionellt situerad konstruktion.

3. Teoretisk referensram

I detta kapitel presenteras de teorier och begrepp som utgor studiens teoretiska och
begreppsliga ram. Dessa anvinds som analytiska verktyg for att forstd hur begreppet barnets
bista konstrueras 1 offentliga styrdokument frén Socialstyrelsen och Rddda Barnen. Fokus
riktas mot hur spréket bidrar till att konstruera forestdllningar om barnets behov, ansvar och
position i samhéllet.

Syftet med detta kapitel dr att motivera det teoretiska ramverk som valts samt att tydliggora
hur det har tillimpats i analysen. Kapitlet fokuserar saledes pa hur det studerade materialet
tolkas utifrdn studiens teoretiska ramverk, snarare &n pa vart metodologiska forhallningssatt
till kunskapsproduktion i metodologisk mening. De vetenskapsteoretiska utgdngspunkterna
och det praktiska genomforandet av studien redovisas i ndstkommande kapitel.

3.1 Den sociala konstruktionen av verkligheten

Socialkonstruktivismen, s& som den utvecklades av Peter L. Berger och Thomas Luckmann i
The Social Construction of Reality (1966), utgér grunden for studiens analys. Enligt detta
perspektiv ér verkligheten inte objektiv given, utan ndgot som formas, férhandlas och
vidmakthélls genom social interaktion. Genom ménniskors vardagliga samspel utvecklas
gemensamma forestdllningar om virlden vilka dver tid stabiliserar och institutionaliseras till
det som uppfattas som “verkligt” eller ”sant”. Nér dessa forestillningar delas inom en social
grupp eller institution, etableras en ordning som uppfattas som sjilvklar, trots att den i
grunden &r socialt betingad.

Enligt Berger och Luckmann (1966) far dessa konstruktioner sin styrka genom att de inte
enbart etableras sprakligt, utan ocksé ges legitimitet inom institutionella strukturer. Begrepp
som till synes &r neutrala eller allmént accepterade, sdsom barnets bésta, dr i sjélva verket
resultat av historiskt situerade och kulturellt formade tolkningsramar. Inneborden av dessa
begrepp variera saledes beroende péd kontext, tid och aktorernas varderingar. Det
socialkonstruktivistiska perspektivet tydliggdr att begrepp inte dr fixerade, utan
forhandlingsbara och kontextberoende.
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Detta dr sdrskilt relevant for studiens syfte, som analysera hur begreppet barnets bésta
formuleras i styrdokument. Det teoretiska ramverket mdjliggdr en forstaelse av dessa texter
som sprakliga uttryck vilket konstruerar specifika forestallningar om barn, deras behov och
samhillets ansvar.

Jorgensen och Phillips (2000) vidareutvecklar det socialkonstruktivistiska perspektivet genom
att betona spréikets centrala roll i skapandet av verkligheten. De lyfter fram att sprak inte
enbart dr ett verktyg for att kommunicera om en redan existerande virld, utan att det &r genom
spraket som verkligheten i sig konstrueras. Nar ett fenomen sprakligt bendmns, kategoriseras
eller definieras, produceras en specifik forstaelse av fenomenet, samtidigt som alternativa
forstaelser riskerar att marginaliseras eller osynliggdras. Darmed utgor sprakanalys ett
kraftfullt analytiskt verktyg for att synliggdra de maktforhallanden som préglar samhalleliga
praktiker.

Ett begrepp som é&r centralt i detta sammanhang dr diskurs, vilket kan forstds som ett system
av sprakliga resurser, ord, begrepp och strukturer som formar véra sitt att tala om, tédnka pa
och forsté vérlden. Diskurser styr inte enbart vad som kan ségas, utan dven vad som anses
legitimt att tdnka och gora inom ett visst félt (Foucault, 1993).

Utifrén ett socialkonstruktivistiskt perspektiv kan Socialstyrelsens styrdokument betraktas
som mer én enbart administrativa texter, diar de ses som normskapande och ideologibédrande.
Genom sitt sprak artikulerar och reproducerar dessa dokument specifika forestidllningar om
barns behov och rittigheter, vilket paverkar de forvéntningar som riktas mot
yrkesverksammas agerande. I denna studie anvénds det socialkonstruktivistiska perspektivet
for att analysera vilka diskurser som artikuleras i texterna och vilka subjektspositioner som
erbjuds olika aktdrer, med sérskilt fokus pa hur barnet konstrueras som subjekt.

Studiens syfte dr inte att ifragasétta betydelsen av begreppet “barnets bésta” i sig, utan att
synliggora hur dess innehdll formas och legitimeras i styrdokumentens sprékliga praktiker.
Analysen syftar till att belysa de forestillningar, normer och maktférhillanden som ligger till
grund for konstruktionen av barnets bésta, samt att undersoka vilka konsekvenser detta far for
barns position och delaktighet i samhallet.

3.2 Héarskande institutioner, translokala koordineringar och textens
roll

I syfte att analysera hur institutionella texter strukturerar yrkespraktik tillimpas Dorothy E.
Smiths (2005) teori om institutionell etnografi. Hon utvecklade ett kritiskt perspektiv pa hur
individers vardagliga erfarenheter dr inbdddade i och samordnande av storre
samhillsstrukturer. Enligt Smith (2005) formas vért handlingsutrymme inte enbart av lokal
interaktion, utan ocksa av translokala koordineringar, det vill sdga hur institutionella praktiker
samordnas over tid och rum genom texter, sdsom styrdokument, lagtexter och riktlinjer.

Texter betraktas inte som passiva informationsbdrare, utan aktiva komponenter i
samhéllsstyrning. De konkretiserar abstrakta normer och formar hur méinniskor ska agera i
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specifika situationer. Institutioner anvénder texter for att skapa en enhetlig praktik, vilket
innebadr att professionellas tolkningar och handlingar i vardagen i hog grad formas av dessa
texter (Smith, 2005). Det géller dven hur de forvéntas forstd och hantera barns behov.

Ett centralt bidrag fran Smith (2005) &r hennes analys av hur texter §versitter levande
erfarenheter till kategorier som &r hanterbara inom administrativa och byrakratiska system.
Dirigenom reduceras ofta den mangfacetterade och kdnslomissigt komplexa verklighet till
standardiserade och objektiva beskrivningar.

Detta &r sdrskilt relevant i relation till begreppet barnets bista, dér institutionella texter
fungerar som en interaktiv process mellan text och lésare, dir professionella forvintas tolka
och agera i enlighet med textens instruktioner, vilket i praktiken styr hur barns roster tolkas,
formuleras och dokumenteras. I denna studie anvidnds Smiths (2005) teoretiska perspektiv
som ett verktyg for att analysera styrdokumentens funktion som normativa texter, och hur den
formar vilka forestillningar om barn som aktualiseras i olika professionella praktiker. Teorin
gor det mdjligt att granska inte enbart textens innehall, utan dven dess funktion i institutionell
styrning och maktférdelning.

3.3 Abstrakt och konkret socialitet

Som ett komplement till det institutionella perspektivet hos Smith (2005), tillimpas Johan
Asplunds (1987) begrepp om abstrakt och konkret socialitet. Asplund (1987) menar att en av
vér tids mest utmérkande sociala forvintningar dr framvéaxten av det han bendmner som
abstrakt socialitet. Denna form av social relation kinnetecknas av att manniskor inte ldngre
mdts som unika individer, utan betraktas genom generaliserande och standardiserade
kategorier, sdsom klient, elev eller brukare, ofta styrda av juridiska, statistiska eller
administrativa system. Abstrakt socialitet dr nira kopplad till ett samhaélle priglat av byrakrati,
institutionalisering och teknisk rationalitet, ddr den konkreta ménskliga erfarenheten kan
reduceras till ett administrativt och teknokratiskt verktyg.

Denna utveckling bottnar enligt Asplund (1987) i en forsvagning av det han kallar social
responsivitet, manniskors grundliggande bendgenhet att svara pa varandras nérvaro, uttryck
och kinslor. Nir denna dmsesidiga kontakt bryts, uppstar asocial responsldshet, ett tillstand
dér den andre inte ldngre uppfattas som ett levande subjekt, utan som ett objekt i ett
funktionellt system. Det &r i1 detta vakuum av uteblivet gensvar som abstrakt utvecklas. Som
kontrast introducerar Asplund (1987) begreppet konkret socialitet, dir ménniskor mots i
direkta, narvarande och kdnslomdssigt engagerade relationer. Denna form av socialitet bygger
pa dmsesidigt igenkdnnande och ett gensvar, en Omsesidig relation dér individens nérvaro
erkinns och vérdesitts. Detta betraktas som en nddvéandig grund for ett manskligt och socialt
héllbart samhélle.

Denna distinktion &r central for analysen, da syftet dr att undersdka hur barn framstills i
offentliga styrdokument fran bade statliga och civilsamhélleliga aktorer. Sérskild analytisk
uppmaérksambhet riktas mot hur barnet positioneras i styrdokumenten. Det géller bade som en
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juridisk enhet inom ramarna for barnkonventionen och annan lagstiftning, och som en
levande, konkret aktor med subjektivitet och en egen rost. Asplunds (1987) teori bidrar
dérmed till att problematisera om, och i sé fall hur, barnet i dokumenten erkédnns som en
handlande och kénnande individ, eller reduceras till en administrativ kategori.

3.4 Sammanfattning

For att analysera hur barnets bésta konstrueras i styrdokument kombineras flera teoretiska
perspektiv. Utgangpunkten &r ett socialkonstruktivistiskt synsétt, dér fokus ligger pé hur
normer och dominerande diskurser i samhallet paverkar synen pa barn och barndom. Detta
perspektiv mojliggdr en analys av hur spriket formar och reproducerar forestéllningar om vad
som anses vara barnets bésta.

Vidare anvinds Dorothy Smiths (2005) institutionella etnografi, som belyser hur texter
fungerar som styrande verktyg inom institutioner. Detta perspektiv mdjliggor en analys av hur
styrdokument inte enbart uttrycker underliggande vérderingar, utan dven organiserar och
reglerar det professionella handlandet. Slutligen integreras Asplunds (1987) distinktion
mellan barnet som konkret subjekt och som abstrakt begrepp, for att fordjupa forstéelsen av
hur barns position konstrueras i styrdokumentens sprak. Kombinationen av dessa teoretiska
angreppssétt mojliggor en analys av bade textens innehdll och dess institutionella funktioner,
samt dess praktiska konsekvenser for hur barns delaktighet och subjektstatus konstrueras i
styrdokumentens sprak.
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4. Vetenskapsteori och metodologi

I detta kapitel redogdrs for hur studien har genomforts, vilka metodologiska dverviganden
som gjorts samt vilka vetenskapsteoretiska utgangspunkter som ligger till grund for studiens
analys. Inledningsvis presenteras forskningsansatsen och vetenskapsteoretiska positionen,
med en motivering av valet att tillimpa en kvalitativ ansats med kritisk diskursanalys som
metod. Dérefter klargérs det metodologiska angreppssittet och hur detta har operationaliserats
1 det empiriska arbetet, inklusive en redogorelse av det empiriska materialet, urvalsprocessen
och nddvéndiga avgrinsningar. Vidare behandlas relationen mellan teori och empiri, samt den
forskningslogik som har styrt analysprocessen. Kapitlet avslutas med en diskussion om etiska
overviganden relevanta for studiens genomforande. Ambitionen har varit att tydliggora det
systematiska och medvetna arbetet genom hela forskningsprocessen, samt att transparent
redovisa de dvervidganden som har paverkat studiens metodologiska val.

4.1 Vetenskapsteoretiska utgdngspunkter

I denna studie intar vi ett socialkonstruktivistiskt epistemologiskt perspektiv, vilket innebér att
kunskap betraktas som nagot som formas i sociala sammanhang snarare &n som en direkt
spegling av en objektiv verklighet (Berger & Luckmann, 1966; Alvesson & Skdldberg, 2017)
Det paverkar bade véart perspektiv pa forskningsobjektet, i detta fall begreppet barnets bista,
och var egen roll som studerande av @mnet. Vi intar en position som sociologiska
observatorer, vilket innebér att analysen fokuserar pa hur specifika forstdelser och sprakbruk
kring begreppet barnets bésta konstrueras, ges legitimitet och reproduceras i institutionella
sammanhang. Utifran denna kunskapssyn ses barnets bésta inte som ett neutralt begrepp, utan
som en diskursiv och kontextbunden konstruktion. I praktiken innebér det att begreppets
betydelse formas och forhandlar genom sprakliga uttryck i till exempel styrdokument,
riktlinjer och policyformuleringar (Jorgensen & Phillips, 2000).

Socialkonstruktivismens betoning pa sprakets roll i skapandet av verkligheten ges darfor
metodologiskt stdd i studiens val av kvalitativ ansats och kritisk diskursanalys som metod
(Fairclough, 1992; Jergensen & Phillips, 2000). Studiens syfte ér inte att méta hur ofta
begreppet anvinds, utan att tolka hur det anvénds, i vilka sammanhang och med vilka
konsekvenser for forstaelsen av barn, ansvar och samhéllelig intervention. Det forutsétter ett
tolkande, kontextmedvetet och reflexivt forhallningssétt, dér forskaren &r medveten om sitt
deltagande i meningsskapande processer, vilket d4ven betonas av Alvesson & Skoldberg,
(2017).

Utifrén detta hade en kvantitativ metod inte varit andamalsenlig, eftersom den tenderar att
behandla sprak som neutralt innehall snarare d4n som en kraft som formar verkligheten.
Genom en nérldsning och tolkning av sprakliga uttryck i deras institutionella kontext blir det
mdjligt att synliggora de maktforhallanden, normer och ideologier som formar forstaelsen av
barnets bdsta och dess praktiska tillimpning. Denna epistemologiska utgangpunkt ligger till
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grund for det metodval som utvecklats i ndstkommande avsnitt (Alvesson & Skoldberg,
2017).

4.2 Metodologi: kritisk diskursanalys

Mot bakgrund av den vetenskapsteoretiska utgdngpunkten har kritisk diskursanalys (CDA)
valts som metodologisk strategi. Kritisk diskursanalys utgar fran att sprik inte enbart
beskriver verkligheten, utan dven skapar, befdster och utmanar sociala ordningar (Fairclough,
1992; Jorgensen & Phillips, 2000). Detta gér CDA till ett andamalsenhetligt verktyg for att
undersoka hur begreppet barnets bésta ges betydelse 1 offentliga dokument.

Analysen utgér fran Faircloughs (1992), tredimensionella modell for diskursanalys, som
erbjuder ett tydligt analytiskt ramverk med tre nivder: den sprikliga texten, som analyserar
sprékets utformning och ordval, diskursiv praktik, som fokuserar pa hur texter produceras,
distribueras och tolkas samt den sociala praktiken, dér texten sétts i relation till bredare
samhilleliga strukturer och maktforhéllanden. Denna modell har fungerat som ett
styrinstrument genom hela analysprocessen, inte enbart for att strukturera analysen, utan
ocksa for att hjdlpa oss tolka vilka forestéllningar om barn, ansvar och réttigheter som ges
foretrade 1 olika diskurser. Att arbeta utifrdn Faircloughs (1992) modell innebir ett medvetet
metodologiskt val, ddr analysen inte enbart syftar till att beskriva dokumentens innehéll utan
dven att undersoka hur och varfor vissa betydelser uppstér. Detta sker genom att identifiera
sprékliga monster och analysera dessa koppling till diskursiva och sociala praktiker.

Metodvalet dr ddrmed inte enbart praktiskt, utan teoretiskt forankrat i synen pa kunskap och
verklighet. CDA ér forenlig med socialkonstruktivistiska utgdngspunkter, eftersom bada
perspektiven betonar sprikets roll i att forma verkligheten. Denna metodologiska medvetenhet
tydliggor att studien inte enbart baseras pa insamling av texter, utan vilar pa en vilgrundad
analytisk strategi som relaterar materialet till studiens forskningsfragor.

4.3 Forskningslogik och forhallande mellan teori och empiri

Med utgangspunkt i studiens fragestédllning— hur konstrueras forstdelsen av barnets bdsta i
offentliga dokument?, har studien genomforts med en abduktiv forskningslogik, dér teori och
empiri samverkar genom hela analysprocessen. Till skillnad fran en deduktiv ansats, dér
teorin styr tolkningen, eller en induktiv ansats, dér teori utvecklas ur materialet, innebdr en
abduktiv hallning att analysen véxlar mellan teoretiska begrepp och empiriska iakttagelser
(Swedberg, 2014). Detta synsdtt dr sdrskilt anvdndbart i studien, eftersom begreppet barnets
bésta ofta framstar som sjédlvklart men i sjdlva verket rymmer skiftande tolkningar, normer
och maktrelationer. Analysen av hur begreppet formuleras i olika texter och kontexter har
medfort att de teoretiska antagandena succesivt har justerats och forfinats under arbetets ging.

Det teoretiska ramverket har anvints bade som en struktur for analysen och som ett verktyg
for att tolka de monster och betydelser som framtridder i materialet. Teorierna har ddrmed inte
legat statiskt till grund for analysen, utan har utvecklats i takt med att nya tolkningar vuxit
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fram ur materialet. Denna abduktiva ansats har mdjliggjort en analytisk 6ppenhet och
metodologisk flexibilitet, samtidigt som analysen hallits forankrad i studiens forskningsfragor.
Den har hjilpt oss att ndirma oss komplexiteten i hur barnets basta konstrueras, och att forsta
hur olika aktorer genom sprék formar, férhandlar och legitimerar detta begrepp i praktiken.

4.4 Urval

Studien baseras pa ett strategiskt urval av styrdokument fran Socialstyrelsen och Rédda
Barnen. Urvalet grundar sig pa tva kriterier: att dokumentet har en normerande funktion, det
vill sdga vigleder professionellas arbete med barn, samt att dokumentet innehéller uttryck for
eller definitioner av begreppet "barnets bésta".

Urvalet omfattar nio centrala dokument, fem frén perioden fore barnkonventionens
inkorporering i svensk lag ar 2020 och fyra dokument fran perioden efter. Denna
tidsuppdelning mojliggdr en jimforande analys av hur forstaelsen och konstruktionen av
barnets bdsta har forandrats over tid.

De dokument som analyseras frén tiden fore 2020 &r:

. Utreda barn och unga — Handbok for socialtjiinsten (2015)

. BBIC Grundbok — Barns behov i centrum (2015)

. Samverka for barns bdsta (2013)

. Barn och unga i socialtjdinsten — Utreda, planera och folja upp
beslutade insatser (2006)

. Vardnad, boende och umgdnge (2012)

De dokument som analyseras frén tiden efter 2020 ar:

. Utreda barn och unga — Handbok for socialtjinsten (2023)

. BBIC Grundbok — Barns behov i centrum (2023)

. Bedoma barns mognad for delaktighet (2023)

. Handliggning och dokumentation — Handbok for socialtjinsten
(2021)

Dokumenten dr framtagna av Socialstyrelsen i samarbete med professionella aktdrer inom
socialt arbete och juridik, ofta genom remissforfaranden och expertgrupper. De har
normerande funktion inom praktiskt socialt arbete. Dokumenten anvinds frimst av
socialsekreterare, handldggare och chefer inom socialtjdnsten, men &ven i
utbildningssammanhang och som stddmaterial vid rattstillimpning i barns drende.

Flera av dokumenten fran perioden fore 2020 har idag uppdaterats, ersatts eller upphort att
anvéndas. Utreda barn och unga - Handbok for socialtjansten (2015) har ersatts av en ny
version fran 2023, och BBIC Grundbok (2015) har kontinuerligt uppdaterats och anvinds
fortfarande som ett centralt metodstdd i arbetet med barn. Samverkan for barns basta (2013)
ar fortfarande i bruk.
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Didremot dr Barn och unga i socialtjdnsten (2006) och Vérdnad, boende och umgénge (2012)
inaktuella och anvinds inte ldngre aktivt i praktiken. Det forstndmnda har inte ersatts av ett
specifikt dokument, men delar av dess innehall dterfinns i nyare handbocker, exempelvis
Handldggning och dokumentation (2021). Skalet till att vissa dokument uppdaterats eller
ersatts dr bland annat att stdrka anpassningen till ny lagstiftning, sérskilt barnkonventionens
inforlivande, samt att integrera 6kande krav pa barns ritt till delaktighet, mognadsbedémning
och rittssdker dokumentation.

For att bredda analysen och inkludera ett civilsamhaélleligt perspektiv, analyseras dven
centrala dokument fran Radda Barnen:

. Etiska riktlinjer (Code of Conduct) (2025)
. Hor barnens rést — Barnrapport (2022)
. Barnrdttsagendan (senaste version 2024)

Rédda Barnens dokument &r resultatet av organisationens interna utvecklingsarbete och
samverkan med barnréttsexperter. De anvinds fraimst inom organisationens egna projekt och i
policyarbete, men har dven paverkat debatt och opinionsbildning. Dokument som
Barnrapporten bygger pa barns egna erfarenheter och har tagits fram genom enkditer,
intervjuer och workshops med barn och unga i olika kontexter. Dokumenten tillfor en
barnréttsorienterad diskurs och mdjliggér en kontrasterande analys mot myndigheternas
styrdokument. Genom att inkludera bade organisationens interna virderingsdokument och
barnens egna roster mojliggors en bredare forstaelse av hur begreppet barnets basta formas
och legitimeras.

Urvalet syftar inte till statistisk generalisering utan till att skapa en analytisk djupforstaelse.
Som Alvesson och Skoldberg (2017) papekar ér strategiskt urval centralt i kvalitativ forskning
dar forskningsintresset ligger i att tolka sociala betydelser snarare én att méta frekvenser.

Samtliga dokument &r riktade till yrkesverksamma inom det socialréttsliga féltet, sarskilt
inom socialtjénsten, och behandlar situationer dér beslut kring barns skydd, delaktighet och
omsorg dr centrala. Dokumenten &r utvalda eftersom de konkretiserar hur barnets bésta tolkas
1 praktiska verksamheter i métet mellan barn, fordldrar och samhéllets institutioner. Urvalet
ger ddrmed mdjlighet att analysera diskursiva monster, normer och maktrelationer 1 hur
barnets bista konstrueras och legitimeras, bade inom offentliga myndigheter och
civilsamhillet. Detta ger forutsittningar att analysera vilka roster och perspektiv som ges
foretrade, och vilka som riskerar att osynliggoras. Genom att studera dessa dokument blir det
mdjligt att spara diskursiva fordandringar 6ver tid, vilket ger utrymme for en kritisk forstaelse
av hur forestdllningar om barns behov och rittigheter produceras, reproduceras och utmanas i
den praktiska styrningen av socialt arbete.
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4.5 Insamling av material

Materialet har samlats in genom systematiska sokningar pa Socialstyrelsens och Rédda
Barnens officiella webbplatser. Fokus har legat pé att identifiera styrdokument med
normerande karaktir, relevanta for frigor om barns réttigheter och begreppet barnets bista.
For att erhélla tillging till dldre versioner av vissa dokument som inte ldngre ar offentligt
publicerande, exempelvis en tidigare upplaga av BBIC Grundbok och éldre véigledningar fran
Socialstyrelsen, har kompletterande material begérts direkt frdn Socialstyrelsens
arkivfunktion. Dokumenten fran civilsamhéllet, inklusive Barnréttsagendan och Etiska
riktlinjer, har himtats frdn R4ddda Barnens publikationsarkiv och officiella hemsida. En
ambition var att komplettera material med ytterligare dokument fran Rddda Barnen, men trots
upprepade forsok att etablera kontakt erhdlls inget gensvar. Av denna anledning anvéndes i
stdllet det material som fanns tillgdngligt via organisationens hemsida. Vidare bor det
fortydligas att rapporten Hor barns réster (2022) enbart har anvints som stdd i analysen. Den
utgor séledes inte ett av de dokument som presenteras i resultatdelen, utan har fungerat som
ett analytiskt komplement for att kontextualisera och fordjupa forstéelsen.

Syftet med att kombinera dokument frén offentliga och civilsamhélleliga aktorer har varit att
mojliggora en kontrasterande diskursanalys av hur barnets bista konstrueras inom olika
institutionella och ideologiska kontexter. Som komplement till materialinsamlingen togs
kontakt med Socialstyrelsens arkivfunktion via e-post. Genom denna kontakt begérdes dldre
och kompletterande versioner av styrdokument som inte langre ar tillgidngliga digitalt via
myndighetens webbplats.

Socialstyrelsen tillhandaholl dels en lista dver relevanta dokument baserat pa studiens
urvalskriterier, dels mdjlighet att begéra ut specifika publikationer. Efter granskning av det
insamlade materialet gjordes ett urval av de dokument som bedomdes som mest relevanta for
studiens syfte. Det slutliga urvalet tillhandholls i PDF-format.

4.6 Begransningar

En central metodologisk begriansning i denna studie dr dess ensidiga fokus pa sprak, vilket
innebér att andra dimensioner av barns livsvillkor sdsom emotionella upplevelser, materiella
villkor eller barns egna uttryck inte fingas inom ramen for analysen. Aven om dessa aspekter
kan vara centrala for en helhetsforstaelse av barnets bésta, ligger de utanfor studiens syfte och
metodologiska ramverk.

Ytterligare en begrénsning dr studiens generaliserbarhet. Eftersom urvalet dr strategiskt
snarare dn representativt syftar studien till analytisk forstaelse snarare én statistiska
generaliseringar. Det innebér att resultatet inte kan 6verforas till andra kontexter.

Slutligen kan dven var egen roll i studien utgdra en potentiell begrdnsning, eftersom vara
tolkningar paverkas av tidigare erfarenheter och teoretiska forforstéelse. For att hantera denna
utmaning har ett reflexivt och transparent arbetssitt efterstriavats genom hela
forskningsprocessen. (Alvesson & Skoldberg, 2017).
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4.7 Avgransning

Studien avgransades till att analysera offentliga styrdokument som har en végledande funktion
1 beslut som ror barn. Fokus lag pé texter publicerade av Socialstyrelsen under perioden
2005-2025, inklusive perioden bade fore och efter att barnkonventionen inforlivades 1 svensk
lag ar 2020. Denna tidsram gjorde det mojligt att undersoka hur forstéelsen av barnets basta
fordndrats i takt med konventionens stirkta juridiska status.

Materialet bestod huvudsakligen av handbocker, vagledningar och riktlinjer riktade till
yrkesverksamma inom socialtjédnsten. Fokus lag sérskilt pA dokument som behandlar fragor
om barns skydd, stod och réttigheter. Dessa dokument var centrala eftersom de inte enbart
speglar utan dven formar hur professionella tolkar och tillimpar principen om barnets bésta i
praktiken. I jaimforande syfte inkluderas ett urval av texter frdn Rddda Barnen sdsom
barnréttsrapporter, etiska riktlinjer och Barnréttsagendan. Organisationens mer barncentrerade
perspektiv och fungerar som en kontrasterande utgdngpunkt till myndighetsdiskurserna. Dessa
dokument dr sdrskilt intressanta eftersom barns egna roster eller perspektiv synliggdrs och
mdjliggor en jaimforelse mellan abstrakta tolkningar av barnets bésta och barnets konkreta
erfarenheter i vardagen.

4.8 Databearbetning och analysmetod

Analysen har genomforts med hjélp av Norman Faircloughs (1992) tredimensionella modell,
vilket innebar att arbetet systematiskt rort sig mellan textens sprakliga niva, dess diskursiva
praktik och den dvergripande sociala praktiken.

Analysprocessen inleddes med en systematisk genomgéng av de utvalda dokumenten for att
skapa en Overgripande forstaelse av deras syfte och innehdll. Sarskilt uppmirksammades
aterkommande uttryck och sprakliga monster relaterade till barns réttigheter, behov och
vuxnas ansvar. Pa spréklig niva granskades hur begreppet barnets bista formulerades genom
ordval, grammatiska strukturer, modala uttryck och metaforer. Aktorpositionering
identifierades, dér barn, fordldrar och professionella framstilldes pé olika sétt.

I analysen av den diskursiva praktiken 14g fokus pa dokumentens produktion, distribution och
anvindning i institutionella sammanhang. Analysen fokuserade pa vilka aktorer som tilldelas
tolkningsforetrade, hur texterna fungerar som normerande verktyg i professionell praktik och
dérigenom paverkar vad som uppfattas som legitim kunskap om barn. Vidare studerades dven
intertextualitet, exempelvis hur styrdokument refererar till varandra, samt graden av
interdiskursivitet, saledes hur olika diskurser blandas eller hélls atskilda, vilket enligt
Fairclough (1992) ér avgorande for att identifiera om diskurser reproduceras eller fordndras.
Slutligen placerades dokumenten i en bredare samhéllelig kontext {for att analysera hur de
reproducerar eller utmanar rddande ideologier. Analysarbetet priglades av en iterativ process,
dér rorelse mellan de tre analysnivderna mojliggjorde fordjupad forstaelse.
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For att hantera materialets omfattning tillimpades det som inom kvalitativ forskning bendmns
som reduktionsproblem och kaosproblemet (Gunnarsson, Ahrne & Svensson, 2015). Efter en
initial bred genomldsning av materialet reducerades det till de delar som var relevanta for
studiens fragestillningar. Aterkommande sprikliga konstruktioner och begrepp kopplade till
barns réttigheter, barnets bésta och delaktighet identifierades. Utifran detta véxte tre
overgripande teman fram som organiserade analysen: perspektiv pa barn och barndom,
barnets rost och delaktighet — inflytande under villkor samt normer och samhélleliga
forestéillningar. Dessa teman fungerande som tolkningsramar for att forsta hur barnet
konstrueras i styrdokumentens sprak.

Citat fran dokumenten valdes ut for att illustrera aterkommande diskursiva monster. De
analyserades med fokus pd modala uttryck, subjektspositioner och interdiskursiva drag. Varje
textutdrag tolkades 1 relation till de analytiska verktyg for att synliggora hur spréket anviands
for att producera mening, positioner och maktforhéllanden. Whinter Jorgensen & Phillips
(2000) betonar vikten av en néra koppling mellan teori och empiri for att sékerstélla
diskursanalysens trovardighet, en princip som varit vigledande genom hela analysprocessen.

4.9 Trovéardighet och tillforlitlighet

Inom kritisk diskursanalys betraktas trovérdighet inte som en fraga om objektivitet i
traditionell mening, utan som en friga om reflexivitet, transparens och teoretisk koherens
(Winther Jorgensen & Phillips, 2000). For att sdkerstdlla en trovérdig analys tillampades ett
metodologiskt tydligt och konsekvent forhdllningssétt i insamling, analys och tolkning av
materialet. Som tidigare nimnt genomfordes analysen i enlighet med Faircloughs (1992)
tredimensionella modell, med rorelse mellan textens sprikliga niva, den diskursiva praktiken
och den dvergripande sociala praktiken. Denna systematik har bidragit till att forankra
tolkningen i bade det empiriska materialet och i de valda teoretiska utgdngpunkterna.

For att ytterligare stérka studiens kvalitet har studien forhallit sig till de fyra kriterier som
Alan Bryman (2018) foreslar for bedomningen av tillforlitlighet 1 kvalitativ forskning.
Trovérdighet har efterstriavats genom att vara tolkningar baserats pa tydliga textutdrag som
kopplas till studiens syfte och frigor. Overforbarhet har mojliggjorts genom noggranna
beskrivningar av urval, kontext och dokumenttyp. Palitlighet har stirkts genom att varje steg i
analysprocessen dokumenterats, fran initial kodning till tematisering. Konfirmerbarhet
sakerstdlldes genom ett reflexivt forhéllningssatt dar var bakgrund och teoretiska forforstaelse
beaktades i tolkningen av materialet. Dessa 6verviganden har syftat till att uppna en
transparent och analytisk trovérdig forskningsprocess.

4.10 Forskningsetiska dverviaganden

Eftersom studien baseras pé offentliga dokument fran Socialstyrelsen och Réddda Barnen har
inga etiska risker identifierats vad giller hantering av personuppgifter. Studien omfattas
ddrmed inte av krav pa etisk provning. Déremot har studien forhallit sig till Vetenskapsridets
(2024) fyra etiska grundprinciper: informationskravet, samtyckeskravet,
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konfidentialitetskravet och nyttjande kravet. Eftersom inga individer deltagit i studien &r
samtyckes- och konfidentialitetskraven inte aktuella i traditionell mening. Daremot foljs
informations- och nyttjandekraven genom att materialets ursprung redovisas transparent, och
genom att dokumenten anvénds enbart i syfte att besvara studiens fragestéllningar pé ett
akademiskt och ansvarsfullt stt.

For att sikerstilla en trovirdig och transparent forskningsprocess har forforstaelsen
redovisats, urvalskriterierna tydliggjorts och materialets anvéindningsomrdden avgréansats
noggrant. Dessa atgérder syftar till att minimera risken for att egna vérderingar paverkar
analysen pa ett oreflekterat sétt, samt att i stallet mojliggdra en kritisk medveten och etisk
héllbar kvalitativ studie.

5. Resultat

Kapitel 5 presenterar resultatet av en kritisk diskursanalys av offentliga styrdokument fran
Socialstyrelsen fore och efter att barnkonventionen blev svensk lag 2020, samt fran
civilsamhillet i form av Rddda Barnens texter. Analysen syftar till att undersoka hur barnets
bdsta konstrueras i1 dessa texter, samt vilka perspektiv som lyfts fram och vilka normer som
formar forstaelsen av begreppet.

Resultatet presenteras tematiskt enligt tre huvudkategorier: Perspektiv pa barn och barndom,
Barnets rost och delaktighet — inflytande under villkor, normer och samhélleliga
forestillningar. Varje tema baseras pa centrala formuleringar och exemplar ur materialet,
vilket tillsammans ger en samlad bild av de diskurser som strukturerar forstdelsen av barnets
bésta i olika institutionella kontexter.

5.1 Perspektiv pa barn och barndom

I styrdokumentens formuleringar framtréder en gradvis férédndring i hur barn och barndom
forstas. Aldre dokument priiglas av en traditionell och vuxenstyrd barnsyn, dir barnet frimst
ses som ett skyddsobjekt i behov av véigledning. I nyare dokument, sarskilt efter att
barnkonventionen blev svensk lag 2020, formuleras en barnsyn dér barnet betraktas som en
individ med ritt till att bli respekterad, lyssnad till och erkédnd som aktor i sitt eget liv.
Samtidigt dr det tydligt att vuxna fortfarande tilldelas ett tolkningsforetrdde i hur barnets
behov definieras. Civilsamhallets dokument formulerar tydligast en normkritisk och
rittighetsbaserad forstielse av bade barn och barndom.

I Barn och unga i socialtjansten (2006) konstrueras barnet som en person vars formaga att
forsta sitt eget basta dr begrinsad. Barnets behov beskrivs som ndgot som vuxna bést kan
avgora, utifrain mognad och erfarenhet. Det beskrivs dven att barn inte ska belastas med
ansvar som de inte 4r mogna att béra:
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”Barn kan inte alltid avgora sitt eget bésta och behdver ocksé i1 viss man befrias frdn makt och
ansvar.” (2006, s. 18)

Dokumentet betonar att barnet inte ska bara ansvar for beslut som fattas, 4ven om barnet
uttryckt en asikt. Dokumentet erkédnner dirmed barnets ritt att vara delaktig, men dven att
avsta. Detta uttrycker en syn diar barndomen framstélls som en sarbar och ofullstindig fas, dir
barnet dnnu inte &r rustat att fatta beslut eller piverka sin situation. Den vuxna har ett ansvar
att bade ta hinsyn till barnets aktuella situation och att fatta beslut med hénsyn till faktorer
som barnet sjdlv dnnu inte formér 6verblicka:

”Det maste med andra ord finnas en balans sé att barn kan erbjudas storre delaktighet utan att
tilldela dem alltfor stort ansvar for sin livssituation.” (2006, s. 18)

Denna forestdllning framstader i dokumentet, dér barnet framst forstds som ett objekt for
skydd och stdd, snarare in som en aktdr med ritt till inflytande. Aven i Samverka for barnets
basta (2013) framtréder ett liknande perspektiv. Dér framhalls att det &r professionella vuxna
som har ansvar for att skapa en begriplig och meningsfull process for barnet. Detta speglar en
forstaelse av barnet som aktiv, men inom ramen for vuxnas strukturer och tolkningar.

I BBIC Grundbok (2015) sker en viss forskjutning mot att inkludera barnets uppfattning i
bedomningen av barnets basta. Det lyfts fram att flera perspektiv ska vigas samman, inklusive
barnets egna. Det uttrycks att barnets bésta formas av flera faktorer. Dessa inkluderar barnets
och forildrarnas uppfattningar, miljofaktorer samt professionella utldtanden. Aven om barnets
perspektiv erkénns, framstélls barnets perspektiv som en aspekt bland flera, snarare dn som en
sjdlvklar utgangspunkt. Efter att barnkonventionen blev lag kan en tydligare forskjutning
observeras i1 sprakbruk och struktur i de offentliga dokumenten. I Utreda barn och

unga (2023) betonas att barnet ska erkédnnas som en individ med réttigheter, inte enbart
behov. Dokumentet lyfter att barnets identitet, personlighet och livsvillkor ska respekteras i
varje kontakt:

”Ett barnrattsbaserat synsétt kraver att varje barn erkinns, respekteras och skyddas som
rittighetsbdrare med en individuell personlighet.” (2023, s. 22)

Denna formulering representerar en tydlig brytpunkt mot tidigare dokument. Barndomen
forstas inte som ett Overgangstillstind mot vuxenvirlden, utan som en tid i sig, dér barn har
rétt till respekt, skydd och inflytande. Det understryker att barnets erfarenheter inte kan
generaliseras, utan maste fOrstas i ljuset av varje barns unika bakgrund. Liknande perspektiv
aterkommer i BBIC Grundbok (2023), dér det framkommer att barns behov inte kan bedomas
utifran fasta normer, utan maste forstas i relation till barnets livssituation:

”Barns behov ér relaterade till deras personliga forutséttningar och livsvillkor.” (2023, s. 8).

Bedomningar ska sdledes vara kontextuella, inte generella. Detta innebér att barndomen inte
langre betraktas som en homogen kategori, utan som en social och individuell process som
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paverkas av kultur, miljo, kénslor och samhaéllsstruktur. Denna diskurs forstarks 1
dokumentets senare delar, dar det betonas att:

”Barnets utveckling bestdms i stor utstrickning av barnets individuella egenskaper i samspel
med barnets kénsloméssiga, kulturella och socioekonomiska miljo.” (2023, s. 24)

Vidare framtrader ett synsétt dér barndomen forstds som nira sammanvivd med samhélleliga
strukturer, och dér barns villkor paverkas av klass, kultur och tillgdng till resurser. Det innebér
att barndomen inte &r neutral eller universell, utan beroende av omgivningens villkor.

I Handldggning och dokumentation (2021) formuleras ett liknande synsétt. Dar framhalls att
barnkonventionens grundprinciper, inklusive rétten till skydd och delaktighet, ska genomsyra
alla beslut som ror barn. Det starker forstaelsen av barnet som réttighetsbérare, vilket
signalerar att barndomen inte enbart dr en skyddad fas, utan en period dér barnets egen rost
ska erkdnnas som en del av professionell praktik.

I civilsamhillets dokument blir detta dnnu tydligare. I Barnrdttsagenda 2025-2028 fran
Rédda Barnen beskrivs barndomen inte som ett passivt tillstand, utan som en livsfas priaglad
av unika erfarenheter som socialt betydelsefulla. Dokumentet kopplar barns rittigheter direkt
till behovet av att utmana ojamlika strukturer:

”Diskriminerande normer och exkluderande system méste utmanas for att barns réttigheter
ska kunna tillgodoses.” (2024, s. 6)

Barndomen konstrueras som ndgot som paverkas av makt, normer och strukturell ojamlikhet.
Det framkommer ocksé att barns bésta inte kan avgoras utan att ocksa ta hinsyn till
samhillsforhdllanden som péverkar barnets mojlighet till inflytande och trygghet. I Etiska
riktlinjer (2023) uttrycks barnets status som rittighetsbédrare som grundldggande for hela
organisationens arbete. Det beskrivs att alla barn har samma ritt till delaktighet och respekt,
oavsett bakgrund. Vidare ses barnet inte enbart som mottagare av hjilp, utan som nagon med
kapacitet att pdverka sin omgivning. Det innebdr att barndomen forstas som aktiv och
formande, snarare 4n som en véntan pa vuxenhet.

5.2 Barnets rost och delaktighet — inflytande under villkor

I samtliga analyserade styrdokument uppmirksammas barnets rétt att komma till tals 1 fragor
som ror det egna livet. Over tid kan en forskjutning observeras i hur barns delaktighet
formuleras, fran att vara ndgot som kan erbjudas, till att betraktas som en rittighet som ska
sakerstdllas. I dldre dokument 4r delaktigheten ofta villkorad av barnets mognad och vuxnas
bedomningar. I nyare styrdokument, sérskilt efter att barnkonventionen blev svensk lag ar
2020, uttrycks ett mer systematiskt och réttighetsbaserat synsitt. I civilsamhéllets texter ges
barnets rost storst tyngd och ses som bédrande kunskap i beslutsfattande.

I Barn och unga i socialtjdnsten (2006) framtrader en tydligt begrdnsad syn pé barns
inflytande. Barnet framstélls som i behov av végledning och som saknar den mognad och
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erfarenhet som krivs for att fatta beslut i eget intresse. Eftersom barnet beskrivs som sérbart
och beroende, motiverar detta att vuxna styr processer och beslut. Barnets synpunkter kan
inhdmtas, men ansvaret for tolkning och anvidndning av barnets synpunkter tillskrivs den
vuxne. Delaktighet konstrueras saledes som ndgot som vuxna kan mgjliggora, snarare dn som
barnets sjilvklara ratt. Barndomen framstdlls som en utvecklingsfas dar barnet &nnu inte &r
kapabel att paverka sin omgivning i ndgon storre utstrackning. 1 Vardnad, boende och
umgdnge (2012) framkommer en ndgot mer sjdlvkritisk héllning. Vidare beskrivs att barn kan
tillfrdgas 1 beslut som rér dem, men att deras inflytande inte nédvéndigtvis far genomslag i
praktiken. Delaktigheten beskrivs ibland som formell snarare dn reell:

"Under skenet av att barnet ska fa bli delaktigt tas det inte pa allvar och fér inget inflytande."
(2012, s. 64)

Denna formulering tydliggor att, &ven om intentionen dr att inkludera barn, riskerar barnets
delaktighet att reduceras till en symbolisk handling. Det framgar inte i texten att barnets
asikter integreras som en sjdlvklar plats i beslutsunderlaget eller att de paverkar beslutets
innehall. Aven i detta sammanhang #r det vuxna som har kontroll éver vilka dsikter som
beaktas och hur.

I BBIC Grundbok (2015) finns en stridvan efter att tydliggdra barnets rost som en av flera
komponenter i beslutsfattandet. Det framgar att barnets behov och uppfattning ska végas in
tillsammans med andra perspektiv sdsom vardnadshavarnas uppfattning, miljofaktorer och
professionella utlatanden. Dock é&r det fortfarande socialarbetaren som avgdr hur stor vikt
barnets dsikt ska tillmétas, vilket innebar att barnets inflytande inte ar sjédlvbéarande. Efter att
barnkonventionen antogs som svensk lag syns ett tydligare barnréttsperspektiv i offentliga
dokument. I Samverka for barnets bdsta (2013) formuleras barns delaktighet som central, men
samtidigt som beroende av vuxnas ansvar att gora processen begriplig och hanterbar.
Delaktigheten framstar ddrmed inte som ovillkorad, utan format utifran vad vuxna bedémer
lampligt for barnet, vilket forstirker bilden av ett villkorat inflytande. I Utreda barn och
unga (2023) beskrivs delaktighet inte enbart som ett metodval, utan som en grundléggande
princip i socialtjanstens arbete:

"Barnets egenmakt och deltagande ska vara centralt i alla drenden och beslut som berdr
barnet." (2023, s. 23)

Barnets stéllning forstirks som subjekt 1 beslut som ror det egna livet. Fokus ligger inte ldngre
bara om att barnet ska ges tillgang att yttra sig — det ska ocksa kunna péverka. Delaktigheten
blir i detta sammanhang ett uttryck for respekt for barnets réttigheter och personliga integritet.
Denna syn kompletteras i BBIC Grundbok (2023), dar det finns ett sdrskilt beslutsunderlag
som stdller krav pa att beslut ska kunna visa hur barnets synpunkter har beaktats och att man
haft barnets bésta 1 atanke.

"Handldggaren behdver vara uppmarksam pa att bedoma barnets bista och beskriva hur
bedomningen har gjorts " (2023, s. 17)
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Det innebir att barnets asikter inte enbart ska dokumenteras som en del av processen, utan att
deras paverkan pa beslutet ocksa ska kunna redovisas. Det markerar en forflyttning fran
tidigare formuleringar dir barnets synpunkt var en bland flera, till ett arbetssitt dir barnets
rost forvintas ha faktisk betydelse. Denna syn forstirks i Handldggning och

dokumentation (2021), ddr det stélls krav pa att barnets synpunkter inte enbart ska inhdmtas,
utan dokumenteras och tydligt redovisas i beslutsunderlaget. Detta frimjar 6kad transparens i
beslutsfattandet och minskar risken for att barnets perspektiv forbises eller osynliggors.

I civilsamhéllets texter framtrdder en dnnu starkare betoning pd barns delaktighet.
I Barnrdttsagenda (2025) Radda Barnen beskrivs barnet som expert pa sin egen situation, vars
erfarenheter betraktas som en betydelsefull kunskapsresurs:

"Barnet har unik kunskap, &r expert pa sin egen situation och ska tas pa allvar. Barns
delaktighet ar en réttighet och en resurs for hela samhéllet. Det dr vuxenvirldens ansvar att
forverkliga barnets rittigheter" (2024, s. 1)

Delaktighet forstds i denna mening inte enbart som mojligheten att yttra sig, utan som en
sjdlvklar och aktiv roll i utformningen av beslut. Denna syn utmanar vuxnas
tolkningsforetrdde och bygger pé att barnets perspektiv inte behover dversittas eller filtreras
for att vara giltigt. [ Etiska riktlinjer (2023) uttrycks att barns rittigheter, inklusive rétten till
delaktighet, bor utgora en styrande princip i all professionell yrkesutdvning. Det tydliggdrs att
barns delaktighet inte fir villkoras utifrdn praktiska hinder eller vuxnas beddmningar av
lamplighet:

"I all yrkesutovning inom Rédda Barnen ska barnets réttigheter respekteras fullt ut och i alla
sammanhang." (2023, s. 3)

Det betonas barns inflytande inte ar forhandlingsbart, utan utgér en grundlidggande och
integrerad del av ett rittighetsbaserat arbetssitt.

5.3 Normer och sambhélleliga forestallningar

Begreppet barnets bista framstér i de analyserade dokumenten inte som neutralt eller
universellt, utan som nidgot som formas i relation till de normer, véarderingar och
samhillsforestillningar som genomsyrar bade policy och praktik. Hur barnet forstas, vad det
anses behova, kunna och ha ritt till dr beroende av vilka idéer om barndom, familj och
samhille som dominerar i det aktuella sammanhanget. Jamforelsen mellan dldre och nyare
styrdokument samt civilsamhillets texter synliggor en forskjutning i forstdelsen av barnets
bista, frdn en vuxenstyrd och individualiserad tolkning till ett mer kontextuellt och
rittighetsbaserat synsitt.

Ett terkommande drag i dldre dokument dr att barnets bésta framst forstas i relation till
familjen och pa individniva. I Barn och unga i socialtjinsten (2006) betonas vikten av att se
till barnets unika behov i varje enskilt fall, men strukturella faktorer som paverkar barns
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livsvillkor ges ett begrinsat utrymme. Det uttrycks visserligen om vikten av att forstd barn 1
relation till deras socioekonomiska tillhorighet, kon och etniska bakgrund, samt om att
barnavarden bor fungera kompenserande.

“Socialtjdinsten mdste arbeta pa ett kunnigt och nyanserat sdtt och med inlevelseformdga, for
att identifiera det enskilda barnets och den enskilda familjens problem och behov, med
hénsyn till socioekonomisk tillhérighet, kon och etniskt ursprung.” (2006, s. 18)

Trots detta dominerar en individcentrerad norm, dir barns behov framst forstas som
personliga snarare dn samhilleligt situerade. Den begynnande strukturmedvetenheten
utvecklas inte till en genomgripande analys, och beddmningar sker i huvudsak pé individniva
snarare 4n med ett normkritiskt forhallningssétt.

I Vardnad, boende och umgdnge (2012) samt BBIC Grundbok (2015) ges barnets perspektiv
visst utrymme i bedomningar, men det vigs konsekvent mot andra faktorer sdsom fordldrars
uppfattningar, milj6faktorer och professionella tolkningar. I bdda dokumenten lyfts trygghet,
stabilitet och fungerande relationer som avgorande for barnets utveckling. Dessa begrepp ges
viss kontextuell forankring, till exempel genom att beskriva hur frekventa
boendeforindringar, trdngboddhet eller brist pa fasta relationer kan paverka barnet negativt.
Samtidigt behandlas idealen om stabilitet och trygghet i huvudsak som efterstravansvérda och
allmént giltiga, snarare d4n som begrepp som kan forstas olika beroende pé kulturella eller
socioekonomiska sammanhang. Det saknas en mer djupgéende problematisering av vilka
samhillsideal och normer som formar forstaelsen av vad som utgor ett tryggt eller fungerande
familjeliv. Detta indikerar att tolkningen av barnets bista delvis grundas i normativa
forestillningar om det goda livet, snarare 4n en analys av barns varierande livsvillkor och
perspektiv.

Handldggning och dokumentation (2021) tydliggdr ocksa att beddmningar av barnets bésta
inte sker i ett vakuum. Det framkommer att professionella maste vara medvetna om hur egna
normer och vérderingar kan paverka tolkningen av barns behov och situationer. Detta krav pé
normreflektion pekar mot ett mer kritiskt och medvetet forhallningssétt i linje med
barnréttsperspektivet.

Ett liknande monster kan identifieras 1 Samverka for barnets bdsta (2013), dir professionellas
ansvar och etablerade samverkansstrukturer framhalls som centrala 16sningar pa barns behov.
Diremot problematiseras inte de normer som formar dessa professionella roller, vilket
tydliggdrs hur vuxnas tolkningsforetrdde kan befdstas som en oreflekterad struktur snarare &n
en medvetet vald strategi. Efter att barnkonventionen inforlivades i svensk lag 2020 har
styrdokumentens forhéllningssatt till normer och vérderingar forandrats. I BBIC

Grundbok (2023) aterfinns for forsta gdngen explicita uppmaningar till professionell
sjalvreflektion, dir yrkesverksamma forvintas att synliggora och analysera hur egna
forestéillningar och varderingar paverkar det praktiska arbetet. Det betonas att:
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”Grundliaggande for ett professionellt forhallningssitt &r att den enskilde yrkesutovaren
reflekterar over sin yrkesroll och dver vérderingar och normer som kan pdverka arbetet.”
(BBIC 2023, s. 18)

Detta markerar en forskjutning fran en forestillning om objektivitet som nagot givet, till ett
erkdnnande av att tolkningar av barnets bésta alltid sker inom ramen for normstyrda praktiker.
Denna utveckling forstarks ytterligare 1 Utreda barn och unga (2023), dér det stélls tydliga
krav pa att barnets uppfattning inte enbart ska inhdmtas, utan dven dokumenteras och aktivt
végas in i de beslut som fattas. Det anges uttryckligen att:

“Det ska dven framga hur den som bedriver socialtjinst har tagit hdnsyn till barnets eller den
unges asikter i forhallande till hens alder och mognad”. (s. 134)

Denna formulering markerar ett tydligt skifte fran tidigare styrdokument, dar barnets
synpunkter visserligen kunde inhdmtas men inte nddvéndigtvis dokumenterades eller
tillméttes konkret betydelse for beslutets utformning. Det indikerar en starkt normativ
forviantan pa transparens och ansvarstaganden i hur barns perspektiv integreras i praktiken.
Darutover aterfinns i BBIC Grundbok (2023) en fordjupad forstielse for barnets utveckling
som en process som formas med savél individuella som strukturella faktorer:

”Varje barns utveckling bestédms i stor utstrackning av barnets individuella egenskaper 1
samspel med barnets kinslomissiga, kulturella och socioekonomiska milj6.” (2023, s. 24)

Forstdelsen av barnets bésta forskjuts fran att baseras pa allméangiltiga normer till att i stéillet
vara kontextberoende. Det tydliggors att barns réttigheter inte kan betraktas isolerat frén de
samhilleliga strukturer som omger dem. Civilsamhéllets dokumentation, i

synnerhet Barnrdttsagenda 2025-2028, utvecklar detta perspektiv i en normkritisk riktning. I
dokumentet belyses hur strukturella faktorer sdsom socioekonomisk segregation,
diskriminering och stigmatisering bidrar till att barns rattigheter inte tillgodoses. Det
framhalls att:

“Strukturella ojdmlikheter minskar barns mdjligheter att fa sina réttigheter forverkligade och
minskar tillging till den samhéillsservice som ska vara tillgdnglig for varje barn.”
(Barnrittsagendan, 2025, s. 2)

Detta perspektiv utmanar ett individcentrerat synsitt och synliggér behovet av fordndring pé
strukturell niva, dar samhéllsnormer och institutionella ordningar omprdvas for att barnets
bésta i praktiken ska kunna forverkligas. Det impliceras att barns roster inte enbart bor
beaktas i enskilda drenden, utan dven utgdra en resurs for att identifiera och paverka system
som formar barns levnadsvillkor.

I Etiska riktlinjer (2023) framhalls barns réttigheter som en dvergripande princip som ska
genomsyra all verksamhet. Det betonas att barnets rtt till trygghet, integritet och inflytande
ska tillgodoses 1 samtliga sammanhang, inte enbart i specifika beslut, utan som en integrerad
del av organisationens grundlidggande forhallningssétt. Vidare uttrycks en medvetenhet om att
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barnets bidsta inte kan sékerstéllas utan en samtidig granskning av vuxnas maktpositioner och
tolkningsforetrade.

5.4 Sammanfattning av resultatet

Resultatet indikerar att konstruktionen av begreppet barnets bista i styrdokument frén
Socialstyrelsen och Ridda Barnen har foréndrats over tid och kan forstés utifran tre centrala
teman: synen pa barn och barndom, barnets rost och delaktighet — dér inflytande under vissa
villkor samt de normer och samhilleliga forestillningar som péverkar begreppets tolkning.

En tydlig utveckling kan identifieras i hur barnet framstills, fran att primért har betraktats som
ett skyddsobjekt underordnat av vuxnas bedomningar, till att i senare dokument erkénnas som
en sjdlvstindig réttighetsbérare. Sarskilt inom civilsamhéllets aterfinns en normkritisk och
rittighetsbaserad barnsyn som ifragasétter traditionella maktordningar mellan barn och vuxna.
Aven forstaelsen av barns delaktighet har forindrats. Tidigare betonades delaktighet som
ndgot villkorat, av vuxnas godkidnnande, medan det i senare dokument framhalls att barn ska
ges faktisk mojlighet att paverka beslut. Dock kvarstdr betydande spianningar, barnets
inflytande dr ofta fortsatt beroende av vuxnas tolkningar och organisatoriska ramar som
omger beslutsfattandet, vilket kan begrinsa det reella inflytandet.

Vidare formas forstaelsen av barnets bista av de normer och vérderingar som praglar
dokumenten. Aldre dokument tenderar att ha ett individualiserats fokus, med betoning pé
familjens stabilitet och barns behov av skydd. I kontrast lyfter nyare dokument fram
betydelsen av kontextuella och strukturella faktorer samt vikten av professionell
sjdlvreflektion. Inom civilsamhéllets dokument betonas att barns réttigheter kraver att
samhilleliga ojamlikheter identifieras och utmanas. Sammantaget framtrader en utveckling
mot ett mer réttighetsorienterat och normmedvetet synsitt. Samtidigt kvarstar vuxnas
tolkningsforetrdde och institutionella strukturer som centrala faktorer i hur barnets basta
forstés och tillimpas.

37



6. Analys

I detta kapitel analyseras hur begreppet barnets bésta konstrueras i offentliga styrdokument
fran Socialstyrelsen och civilsamhillets texter frdn Rddda Barnen. Analysen baseras pa
Faircloughs (1992) tredimensionella modell for kritisk diskursanalys, dir textens sprakliga
struktur (textniva), produktions- och tolkningspraktiker (diskursiv praktik) samt dess
samhilleliga kontext (social praktik) analyseras. For att fordjupa forstéelsen av de diskursiva
nivaerna integreras dven sociologiska teorier. Berger och Luckmanns (1966) teori om social
konstruktion anvinds for att synliggora hur forestéllningar om barn formas i samhélleliga
kontexter. Dorothy Smiths (2005) begrepp translokal koordinering anvénds for att forstd hur
barns roster hanteras inom institutionella system, och Johan Asplunds (1987) begrepp abstrakt
och konkret socialitet anvédnds fOr att analysera hur barnet konstrueras som subjekt i text.

6.1 Barnets bésta 1 samhéllelig kontext — mellan ideologi och
fordndring

Med stdd i Faircloughs (1992) begrepp social praktik och Berger och Luckmanns (1966) teori
om social konstruktion kan det empiriska materialet tolkas som uttryck for hur begreppet
barnets bista formas i dialog mellan institutionella normer och samhélleliga idéer om
barndom.

I dldre dokument, sdsom Barn och unga i socialtjinsten (2006), framtrader en tydlig
konstruktion av barnet som omoget, skyddsvirt och beroende av vuxnas omsorg och
bedomning. Barndomen framstélls dir som en dvergdngsfas mot vuxenvirlden, dir barnet
dnnu inte anses ha tillrdcklig kapacitet till sjdlvbestimmande. Denna konstruktion vilar pd
forestéillningen att barnets bésta primért kan avgoras av vuxna, legitimerat genom
expertkunskap och institutionell auktoritet.

Analysen visar att denna forstielse inte enbart dr ett resultat av praktiska dverviganden inom
professionellt arbete, utan dr djupt forankrad i ideologiska strukturer som reglerar barnets
position i samhillet. Barndomen framstills som universell och homogen, dér avvikelse fran
vuxnas normer betraktas som risk eller sarbarhet (James & Prout, 2015). Skyddet av barnet
fungerar dven som ett verktyg for kontroll och begransning av handlingsutrymme, vilket
manifesteras genom det begriansade erkdnnandet av barns egna utsagor.

Sedan barnkonventionens inkorporering i svensk lag har ett diskursivt skifte kunnat iakttas i
nyare styrdokument, sdsom Utreda barn och unga (2023). Barnet positioneras i hogre grad
som réttighetsbirare med autonomi, integritet och rétten till delaktighet. Denna utveckling
tyder pd en rorelse mot ett subjektorienterat synsétt. Samtidigt visar analysen att denna
fordndring sker inom ramarna for fortsatt vuxendefinierad tolkningsmakt. Svensson (2001)
papekar att barns inkludering juridiska eller administrativa processer ofta ér villkorad, den
forutsatter att barnet uttrycker sig inom institutionellt accepterade ramar. Detta bekriftas i
foreliggande analys. Trots erkdnnandet av barnet som aktor, kvarstar ett asymmetriskt
tolkningsforetrdde dédr vuxna professionella behéller makten att definiera vilka barns roster
som &r relevanta och hur dessa ska beaktas. Denna ojamlika foredelning av inflytande
synliggdrs dven 1 Hor barnens rést (Radda Barnen, 2022), dér barn uttrycker att vuxna ofta
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tillskriver sig tolkningsforetrdde kring vad som utgdr deras bésta. Detta illustrerar den
spanning som uppstir mellan ett formellt erkéinnande av barnets réttigheter och en bristande
faktisk lyhordhet. Rapporten illustrerar hur forestdllningar om barnets bista ofta formas
utifran vuxnas normer, snarare dn utifrdn barnets egna perspektiv.

I kontrast till detta uppvisar civilsamhillets texter, som Barnrdttsagenda (2025), fran Rédda
Barnen en alternativ konstruktion av barnet. Barnet konstrueras som en situationsbunden
aktor vars erfarenheter préiglas av maktstrukturer sdsom klass, kon, etnicitet och
funktionsvariationer. Denna forstaelse 6verensstimmer med James & Prouts (2015) kritik av
idén om barndomen som ett universellt tillstand, och framhaller i stédllet barndom som en
socialt och kulturellt situerad erfarenhet.

Barnets bésta konstrueras dirmed inte enbart som en frdga om individuella behov, utan som
en produkt av strukturella villkor och relationell kontext. Denna barnrittdiskurs bekriftar
behovet av att forstd barnet som en aktiv kunskapsbérare i sin egen ritt, och inte som ett
objekt for vuxnas skydd och interventioner. Genom att synliggora det strukturella
sammanhang inom vilket barns rittigheter formas erbjuder civilsamhéllets texter en mer
kritiskt reflekterande och maktkéanslig forstaelse av barnets basta.

6.2 Barnets rost och delaktighet — mellan tolkning och institutionell
koordinering

Denna del av analysen utgér frdn den diskursiva praktiken, enligt Fairclough (1992) modell
for kritisk diskursanalys. Det innebér en granskning av hur texter produceras, distribueras och
tolkas inom institutionella ramar, samt hur dessa diskursiva processer paverkar barns faktiska
mojligheter till delaktighet. Med stdd 1 Dorothy Smiths (2005) teori om institutionell etnografi
analyseras hur barns roster behandlas inom professionella praktiker, i synnerhet inom
socialtjdnstens ramverk, dir dokument, rutiner och administrativa system utgor en central roll.

Enligt analysen av styrdokumenten konstrueras barns delaktighet som villkorad och filtrerad,
snarare dn som en ovillkorlig réttighet. I sdvél dldre som nyare styrdokument, exempelvis
Utreda barn och unga (2016;,2023), betonas vikten av att ’lyssna pa barnet”. Samtidigt visar
dokumentens sprakliga och strukturella uppbyggnad att barns utsagor understills
professionellas tolkning och beddmning, i linje med Faircloughs (1992) begrepp om diskursiv
praktik. Den professionella aktoren ges ddrigenom tolkningsforetrdde och avgdr vad som
betraktas som relevant, begripligt och anvéndbart. Detta innebar att barnets delaktighet
villkoras av institutionella normer och forvéntningar, snarare dn garanteras genom en faktisk
rittighetslogik.

Cederborg (2010) belyser att barn ofta forvéantas anpassa sitt sprak efter vuxnas
kommunikativa normer for att uppfattas som trovirdiga, vilket bekréftas i det analyserade
materialet. Barnets ritt till delaktighet framstér dirmed som formellt erkéind med praktiskt
reglerad, dér uttrycksformer som avviker frin vuxnas normer riskerar att marginaliseras. |
detta sammanhang blir Foucaults (1993) begrepp om diskursiva regler relevant. Spraket
fungerar inte enbart som ett neutralt kommunikationsmedel, utan som ett reglerande system
som avgdr vilka roster som far legitimitet och under vilka villkor de accepteras.
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Med stdd 1 Smiths (2005) begrepp translokal koordinering kan den observerade mekanismen
forstas som en Gversattningsprocess, dér barns subjektiva utsagor omvandlas till
administrativt hanterbara enheter. Det empiriska materialet tydliggdr hur styrdokument
strukturerar professionellas agerande genom standardiserade formuldr och instruktioner, vilket
1 sin tur paverkar hur barns roster hanteras och tolkas inom institutionell praktik. Barnet
framtrader darigenom inte som en direkt aktdr i beslutsfattandet, utan som en administrativt

konstruktion vars berittelse anpassas till fordefinierade kategorier som exempelvis “utsatthet,
’risk” eller behov”.

I Utreda barn och unga (2023), anges att barnets synpunkter ska dokumenteras, men
dokumentet forblir sig otydligt till hur dessa synpunkter faktiskt paverkar beslut. Detta tyder
pa att barns delaktighet erkénns pé ett formellt plan, medan dess reella genomslag i1 praktiken
forblir osdkert och beroende av professionell tolkning. I praktiken reduceras barns utsagor
ofta till dokumenterbara fragment, snarare dn att betraktas som aktiva och integrerade bidrag i
beslutsprocessen. Aven Hér Barnens rést (Ridda Barnen, 2022) belyser denna problematik. I
rapporten uttrycker barnen att de behdver anpassa sitt sprakbruk for att bli betraktade som
trovardiga, exempelvis genom att efterlikna vuxnas sprékliga normer eller anvinda uttryck
som uppfattas som “rétt” i den institutionella kontexten. Detta kan forstds utifrdn Foucaults
(1993) begrepp om diskursiva regler, dar mojligheten att bli hord inte primért beror pa
innehallet 1 barnets utsagor, utan pa dess anpassning till institutionella krav pa spraklig
tydlighet, logik och konformitet. Denna diskursiva reglering tydliggdr vilka uttrycksformer
som tillat inom den professionella praktiken.

Sallnds och Wiklund (2015) har visat att barns delaktighet ofta reduceras till en symbolisk
process, dir barnet far mojlighet att yttra sig, men har begrénsat inflytande dver det slutliga
beslutet. Det analyserade materialet bekraftar denna tendens. Beslutsfattandet styrs inte
primirt av barnets subjektiva kunskap, utan av den vuxnes tolkning utifran institutionellt
forankrade normer av vad som dr administrativt relevant och begripligt. Smith (2005)
beskriver detta som en form av textbaserad standardisering av det levda livet. I
styrdokumenten framtrader detta i hur barns berittelser behdver omformas och inordnas 1
mallar, kategorier och rutiner for att kunna tas i beaktande. Barnets perspektiv far dirmed inte
ett omedelbart genomslag, utan féormedlas via intuitionernas tolkningsramar och
administrativa logik.

En alternativ diskurs aterfinns i texter fran civilsamhéllet, séarskilt Barnrdttsagenda (2025)
fran Réddda Barnen. I dessa texter konstrueras barnet som en aktér med erfarenhetsbaserad
kunskap och ritt till inflytande pé egna villkor, oberoende av vuxnas institutionella tolkningar.
Spraket i dokumenten uttrycker en dialogisk forstaelse av barns handlingsutrymme, dér
delaktighet inte enbart begréinsas till dokumentation utan kopplas till faktisk inflytande i
beslutsprocesser. Analysen identifierar en underliggande diskursiv spinning i offentliga
styrdokument. Barnet erkdnns som subjekt, men detta subjekt konstrueras genom reglerade,
administrativa uttrycksformer som i praktiken riskerar att marginalisera barnets eget
perspektiv. Med stdd av Smiths (2005) begrepp kan detta forstds som en form av institutionell
styrning pa distans, dér texter fungerar bdde som redskap for att samordna yrkespraktik, och
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som mekanismer for att reglera vilka barns roster som erkédnnas, samt hur dessa tilldts komma
till uttryck.

6.3 Sprékets funktion — mellan abstraktion och igenkdnnbarhet

Denna del av analysen utgér fran textnivan i Faircloughs (1992) tredimensionella
diskursmodell och undersoker hur sprakbruket i styrdokument bidrar till konstruktionen av
barnet och barnets position inom institutionell praktik. Fokus riktas sirskilt mot hur sprékliga
val formar forestéllningar om barnet som antingen ett generellt objekt eller en erfaren,
individuell aktor. For att fordjupa denna analys anvinds Johan Asplunds (1987) begrepp
abstrakt respektive konkret socialitet, vilket synliggdr hur barnet positioneras i texten, antigen
som en administrativ kategori eller som en igenkdnnbar individ med levda erfarenheter.

I dokumentet Barn och unga i socialtjdnsten (2006) dominerar ett sprak priglat av abstrakt
socialitet. Barn beskrivs i termer som generella kategorier sdsom skyddsobjekt, malgrupp eller
drende, vilket indikerar ett systemorienterat och teknokratiskt perspektiv. Barnet framstélls
inte som en subjektiv aktor, utan som ett objekt for professionella atgérder och bedomningar.

I senare dokument, sdsom Utreda barn och unga (2023), identifieras en diskursiv rorelse mot
konkret socialitet. Det uttrycks genom formuleringar som betonar barnets perspektiv, levda
livsvillkor och ritt till delaktighet. Spréaket signalerar ett dirmed en ambition att erkdnna
barnet som subjekt med egna upplevelser och som bérare av réttigheter. Samtidigt kvarstar
inslag av standardiserat sprakbruk. Barnets berittelser dokumenteras fortfarande enligt
forutbestimda kategorier och formkrav, vilket mojliggdér administrativ bearbetning snarare dn
Omsesidig forstaelse

Asplunds (1987) begrepp tydliggdr den spinning som uppstar nir barnet 4 ena sidan
framstills som ett aktivt subjekt, men & andra sidan maste anpassa sina uttryck till ett sprak
som reproducerar institutionens struktur. Barnets utsagor tilldts framtrdda endast i den
utstrackning de kan artikuleras inom ramarna for systemets krav pé begriplighet, logik och
ordning. Detta ger upphov till det som inom forskningen bendmns for en symbolisk
delaktighet, en situation dir barns roster visserligen erkdnns sprakligt, men samtidigt regleras
och filtreras 1 praktiken (Reynaert et al, 2009).

Forskning av Lindgren och Halldén (2001) visar att barnperspektivet ofta konstrueras utifran
vuxnas normer om rationalitet, verbal tydlighet och konformitet. Denna tendens bekriftas i
det analyserade materialet, dir barns roster ges utrymme endast om de uttrycks i former som
overensstimmer med institutionella ideal. Barn som kommunicerar affektivt, icke-verbalt
eller pa sitt som avviker fran etablerade kommunikativa normer riskerar att exkluderas.

Detta ligger i linje med Krutzinnas (2022) begrepp om epistemisk oréttvisa, som beskriver hur
vissa barns erfarenheter osynliggors pd grund av att de inte uttrycks pé det sitt som
institutionen erkdnner som giltigt. I praktiken innebér detta att barn som uppfattas som
tydliga, verbala och samarbetsvilliga ofta ges tolkningsforetrade, medan andra barns
perspektiv riskerar att marginaliseras eller osynliggoéras inom den professionella diskursen.
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Upplevelser fran barn i Hor barnens rést (Radda Barnen, 2022), forstirker denna iakttagelse.
Barnen beskriver hur deras delaktighet formellt erkénns, men i praktiken séllan leder till reellt
inflytande. Detta illustrerar ett dterkommande monster dér barns sprékliga synlighet i
dokument inte nédvindigtvis motsvaras av verklig paverkan i beslutsprocesser.

Ett dokument som delvis bryter mot den diskursiva dominans ér Barnrdttsagenda (2025) fran
Rédda Barnen. I dokumentet anvinds ett spradkbruk som inte enbart framstéller barn som
rittighetsbirare, utan som dven som aktdrer med situationsbunden kunskap, praglade av
sociala, kulturella och strukturella villkor. Den diskursiva inramningen préglas av dialog och
Oppenhet, dir barnets bésta forstds som en kontextuell tolkning snarare @n en fastslagen
princip. Detta sprakbruk kan tolkas som ett forsok att frimja dmsesidig forstielse, snarare dn
kontroll och foreskrift.

Sammantaget visar analysen hur styrdokumentens sprdk bade mojliggdr och begrénsar barns
synlighet. Trots att rittighetsformuleringar stérkts efter barnkonventionens inkorporering
2020, kvarstar diskursiva filter som avgdr vilka barns roster som erkénns och pé vilket sétt
dessa fat komma till uttryck. I manga fall &r det inte barnet sjdlvt som ges inflytande, utan en
institutionell konstruerad representation av barnet, anpassad efter administrativa normer och
diskursiva ramar.

7. Diskussion

I detta kapitel sammanfattas och diskuteras studiens huvudsakliga resultat i relation till syfte
och forskningsfragor. Studiens metodologiska giltighet och begransningar diskuteras i relation
till resultatet och forslag till fortsatt forskning presenteras. Kapitlet avslutas med en
diskussion om vilka implikationer resultaten kan ha for arbetet med barns réttigheter och for
en socialt hdllbar utveckling.

7.1 Sammanfattning och resultatdiskussion

Syftet med denna studie har varit att undersoka hur begreppet barnets bésta konstrueras i
styrdokument fran Socialstyrelsen fore och efter att barnkonventionen blev svensk lag 2020,
samt hur dessa konstruktioner skiljer sig fran civilsamhallets perspektiv i dokument frn
Rédda Barnen. Analysen tydliggdr att begreppet barnets bésta inte dr en fast, universell
princip, utan ett ideologiskt laddat uttryck som formas i ett spanningsfalt mellan rattigheter,
skydd och kontroll. I Socialstyrelsens dokument dominerar en skyddsdiskurs dér barnet
forstas som beroende och i behov av vuxnas omsorg. Aven efter lagindringen kvarstar detta
synsétt, d&ven om det i storre utstrackning uttrycks i termer av barns réttigheter. Den
rittighetsorienterande retoriken sker dock inom ramen for vuxnas tolkningsforetriade, vilket
forstarker maktobalansen mellan barn och vuxna.

I kontrast till detta framstéller Rddda Barnens texter en mer konsekvent barnrattsdiskurs, dar
barnets positioneras som aktér med egen kunskap och legitima behov. Delaktigheten
konstrueras inte som privilegium, utan som en forpliktelse dlagd vuxenvirlden. Denna
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héllning inkluderar ett maktkritiskt perspektiv dir barns ritt att uttrycka sig inte villkoras av
vuxnas uppfattningar om mognad eller relevans, utan erkdnns som en grundldggande
demokratisk rattighet.

En central spanning i styrdokumenten ror hur barns delaktighet formuleras som viktig, men i
praktiken villkoras. Aven nir barns roster lyfts fram som betydelsefulla forutsitts de uttryckas
pa sétt som uppfattas som begripliga och relevanta inom vuxenvirlden. Foljaktligen framstar
barns inflytande ofta som symboliskt snarare dn substantiellt. Civilsamhaillets perspektiv
utmanar denna begransning genom att betona vuxnas ansvar att skapa utrymme déar barns
erfarenheter far definiera vad barnets bésta innebér i olika kontexter.

Resultatet aktualiserar viktiga frdgor om hur barns delaktighet och demokratiska réttigheter
tolkas och tillimpas i1 professionell praktik. Nar vuxna avgdr vad som riknas som en “giltig”
barnrdst, upprétthalls en selektiv mekanism som begréinsar barns inflytande. I kontrast
framtrader i civilsamhéllets texter ett tydligare ansvar placerat hos vuxenvérlden — inte for att
beddma barnets mognad, utan for att skapa utrymme for barn att definiera sina egna behov
och perspektiv.

Mot bakgrund av studiens tre forskningsfragor — hur barnets bdsta konstrueras 1 styrdokument
fore och efter lagéindringen, hur civilsamhéllets syn skiljer sig, samt vilka diskurser som
framtrader — bedomds syftet vara uppfyllt. Den kritiska diskursanalysen har synliggjort bade
kontinuiteter och fordndringar i1 forstaelsen av barnet, liksom de normer, markforhallanden
och tolkningar som péaverkar konstruktionen av barnets bésta i styrdokuments sprak.

7.2 Slutsatser

Studiens huvudsakliga slutsats &r att begreppet barnets bista fungerar som mer 4n en juridisk
och moralisk princip, det &r ett sprakligt och ideologiskt verktyg som anvinds for att
konstruera och legitimera olika typer av vuxenstyrda praktiker. Begreppet ér inte neutralt,
utan ges skiftande innebord beroende pé vilken aktdr som formulerar det och i vilket
sammanhang det anvinds.

En central slutsats dr att de perspektiv pd barn och ungdom som reproduceras i
styrdokumenten ofta utgér fran en normativ bild av barnet som rationellt, samarbetsvilligt och
mottagligt for vuxnas tolkningar. Formuleringar av barnets bésta i dessa texter far dirmed
avgorande betydelse for vilka barn som synliggor, vilka erfarenheter som erkénns, och vilket
inflytande som mojliggdrs. Barnets rost ges i viss utstrackning utrymme, men oftast genom
vuxnas tolkningar, vilket innebir att barns egna uttryck sédllan erkdnns som sjdlvstindig och
giltig kunskap. Darmed fungerar begreppet som ett diskursivt filter, dér vissa roster och
livssituationer ges legitimitet medan andra riskerar att exkluderas.

Studien visar att styrdokument inte enbart bor forstés utifran sitt innehall, utan som uttryck for
institutionell makt, dér sprakval och formuleringar paverkar hur professionella agerar i motet
med barn. Det dr séledes avgorande att uppmiarksamma de normer, varderingar och
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samhilleliga ordningar som priglar dessa texter, sdrskilt for att motverka att principen om
barnets bdsta reduceras till retorik.

Slutligen uppvisar studien en tydlig spanning mellan normativa ideal och den praktik som
dessa ideal ska tillimpas. Barnets bésta har potential att fungera som ett kraftfullt
rittighetsverktyg, med detta forutsétter att rddande maktforhéllanden och vuxenvirldens
tolkningsforetrade utmanas. Det kraver att barns roster inte enbart beaktas formellt, utan
tillerkdnns faktisk betydelse och inflytande i de beslut som rér dem.

7.3 Metoddiskussion

Denna studie har genomforts med en kvalitativ forskningsansats dér kritisk diskursanalys
(Fairclough, 1992) anvénts som metod. Valet har varit véilgrundat med tanke pé syftet att
belysa hur begreppet barnets basta formas genom sprak, samt hur maktforhallanden och
normativa forestéllningar uttrycks i styrdokument. Metodens nivder har mgjliggjort en analys
bade pa textuell niva och i relation till institutionella kontexter. Detta har stérkt studiens
mdjligheter att synliggora de ideologiska inneborder som ofta tas for givna i styrdokument.

Samtidigt finns det tydliga metodologiska begriansningar. Eftersom analysen ar sprakligt
orienterad hamnar barns egna erfarenheter och roster i bakgrunden. Studien séger inte ndgot
om hur begreppet barnets bésta faktiskt tillimpas i motet mellan barn och myndigheter, eller
hur professionella tolkar dessa dokument 1 praktiken. Detta paverkar 6verforbarheten av
resultatet till konkreta verksamheter. For att delvis hantera denna begriansning inkluderades
rapporten "Hor barnens rost” frdn Réddda Barnen (2022) som bygger pa barns egna utsagor.
Analysen av detta material mojliggjorde en viss inblick i hur barn sjdlva formulerar behov,
erfarenheter och perspektiv i relation till begreppet barnets bista. Aven om detta inte ersitter
en direkt barncentrerad metod, har det tillfort en viktig dimension till analysen och bidragit till
att problematisera vuxenvérldens tolkningsforetrade.

Begréansningar finns dven i urvalet. Studien dr avgrénsad till dokument frin socialréttsliga
sammanhang och en enskild civilsamhéllsaktor, vilket innebér att analysen inte speglar hur
begreppet anvinds inom exempelvis skola, migrationsmyndigheter eller domstolar. Det
strategiska urvalet, som utgick fran relevans snarare dn representativitet, har formats i relation
till vér teoretiska forforstielse, vilken dven pdverkat tolkningen av materialet. Denna
begrinsning har hanterats genom ett reflexivt forhallningssétt i enlighet Alvesson och
Skoldberg (2017), dir tolkningar 16pande provades mot bade teori och empiri. En bredare
forskningsdesign hade sannolikt 6kat resultatets giltighet och dverforbarhet.

Trots dessa begriansningar bedomes den valda metoden som dndamélsenlig i relation till
studiens syfte och fragestéllning. Studien bidrar med sociologiskt relevant kunskap om hur
sprak, makt och institutionella normer samverkar i konstruktionen av ett centralt
barnréttsbegrepp, vilket i sig dr en viktig utgdngspunkt for vidare forskning och
praktikutveckling inom barnriattsomraden.
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7.4 Implikation for fortsatt forskning och social hdllbarhet

Utifrén studiens avgrinsningar och resultat framtrader flera mojligheter for fortsatt forskning.
En relevant fordjupning vore att undersoka hur begreppet barnets basta forstas och tillimpas i
praktiken. Genom att kombinera kritisk diskursanalys med kvalitativa metoder som intervjuer
eller deltagande observationer kan framtida studier bidra till en mer nyanserad bild av hur
professionella tolkar och omsitter styrdokument i konkreta sammanhang. En sddan studie
skulle kunna bidra till en 6kad forstaelse for savél hinder som mojligheter i arbetet med barns
rittigheter.

En annan angeldgen forskningsinriktning handlar om att inkludera barns egna rdster. Genom
att 14ta barn sjélva beskriva hur de uppfattar principen om barnets bésta, kan vuxenvérldens
forestéllningar om barns behov, formégor och ritt till inflytande problematiseras. En sddan
ansats kan bidra till en mer jdmlik kunskapsproduktion dér barn inte endast dr foremal for
beslut, utan ocksé aktiva deltagare 1 processen.

Vidare finns behov av att bredda analysen till fler samhéllsomraden. Denna studie har
fokuserat pd det socialréttsliga féltet och civilsamhéllets perspektiv. For att f4 en mer
heltdckande bild av hur barnets bésta konstrueras i samhéllet behdver framtida forskning dven
inkludera exempelvis utbildningssystem, migrationsrétt eller barn- och ungdomspsykiatri. Det
skulle bidra till jimforelser mellan olika institutionella logiker och belysa hur barns réttigheter
formas i varierande kontexter.

Forskning som kombinerar dessa perspektiv har potential att bidra med sociologisk giltig
kunskap som inte enbart &r teoretisk relevant, utan ocksa har praktiska implikationer. Genom
att synliggdra maktrelationer, diskurser och strukturella hinder for barn inflytande, kan sddan
forskning utgdra ett viktigt underlag for fordndringsarbete inom valfardsinstitutioner.
Kunskap om barnets bdsta kan ddrmed bidra till mer rittvisa och inkluderande
beslutsprocesser samt framja en social hallbar uppvaxtmiljo for barn.
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