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Sammanfattning

Denna litteraturstudie syftar till att undersdka hur synonymer anvinds i
svenskundervisningen for grundskoleelever, med sérskilt fokus pa att framja ett utokat
ordforrdd. Studien utgér fran foljande forskningsfragor: Hur kan undervisning med
fokus pa synonymer inom den ordinarie svenskundervisningen bidra till att frimja
ordforrddsutveckling och ldsforstdelse hos ldgstadieelever? Vilka faktorer paverkar
effektiviteten i olika undervisningsstrategi? Litteratursokningar genomfordes i relevanta
databaser med sokstrdngar som ‘synonymer’, ‘ordfoérrad’ och ‘grundskolan’. Efter
granskning av litteratur, faststdlldes sju artiklar som lag till grund for analysen. Det
insamlade materialet analyseras utifran en tematisk analys for att identifiera
aterkommande monster och samband. Resultaten presenteras under tre huvudomraden,
vilka ar: okad spraklig medvetenhet, ldrarens metodval och dess inverkan pa
ordforrddsutveckling och slutligen att ta vara pa styrdokumentens riktlinjer. Studien
belyser att undervisning med fokus pa ordinldrning kan fungera som ett effektivt
komplement till ordforrédsutveckling. Samtidigt framkommer en brist pa tydlig
forskning kring hur pedagoger i praktiken arbetar med synonymundervisning i

klassrummet.

Nyckelord: synonym, ordforrdd, ldsforstaelse, undervisning, sprakutveckling,
didaktiska strategier.



Title: When One Word Isn’t Enough: A literature study on the role of synonyms in the
Language Development of Primary School Pupils.

Authors: Johanna De la vaux, Mimmi Rasmussen

Faculty: Faculty of Education, Humanities and Social Sciences

Number of Pages: 40

Keywords: synonym, vocabulary, reading comprehension, teaching, language
development, didactic strategies.

Supervisor: Bjorn Sjodén

Examinor: Philippe Collberg

Abstract:

This literature study aims to investigate how synonyms are used in the Swedish subject
in primary schools, with a particular focus on promoting an expanded vocabulary. The
study is based on the following research questions: How can teaching with a focus on
synonyms within the regular Swedish lessons contribute to promoting vocabulary
development and reading comprehension in primary school students? What factors
affect the effectiveness of different teaching strategies? Literature searches were
conducted in relevant databases with search strings such as ‘synonyms’, ‘vocabulary’,
and ‘primary school’. After reviewing the literature, seven articles were chosen as the
basis for the analysis. The collected material is analyzed based on a thematic analysis to
identify recurring patterns and connections. The results are presented under three main
areas, which are: increased linguistic awareness, the teacher’s choice of methods and
its impact on vocabulary development and finally taking advantage of the guidelines in
the teaching plan. The study highlights that teaching with a focus on word learning can
work as an effective complement to vocabulary development. However, there is a lack
of clear research on how educators work with synonym teaching in practice.
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Forord:

I Sverige pagér en laskris bland barn och unga i1 grundskolan. Allt fler elever far
underként i svenska i de nationella proven och majoriteten av dessa elever tillhor
minoritetsgrupper, specifikt andrasprikselever. Den ordinarie lararen i klassrummet har
fatt ett allt storre ansvar att undervisa svenska som d&mne for en heterogen klass, med
maélet att 14gga en grund for en god vokabuldr, som senare utvecklas till djupare
lasforstdelse. Men med 6kad arbetsbelastning, begrinsade resurser och ibland
otillracklig kompetens, har pedagogens roll blivit mer komplex én tidigare. For att
starka elevers lasforstéelse krivs ett brett och nyanserat ordforrdd. En effektiv strategi i
detta arbete ar att arbeta med synonymer. Genom att introducera flera ord med liknande
betydelse kan elever relatera nya ord till redan kéinda begrepp, vilket underlattar
ordinldrningen och frédmjar en djupare forstielse av spriket. Synonymer fungerar som
broar mellan det bekanta och det nya, vilket gor att elever inte bara lér sig fler ord utan
dven utvecklar en mer flexibel sprakformaga. Detta dr sérskilt vardefullt i en klass dér
elever befinner sig pa olika sprikliga nivaer, eftersom arbetet med synonymer kan
anpassas och differentieras utifran varje elevs forutsattningar.

Litteraturstudien genomfordes parallellt, med huvudsakligen gemensamt skrivande.
Vissa delar fordelades mellan parterna, men arbetet préglades av kontinuerligt stod och
samarbete genom hela processen. Ett gemensamt dokument skapades forsta veckan, dér
referenser, artiklar och citat skulle antecknas. Det fanns inget krav pd att artiklarna
skulle vara vetenskapliga, utan dven tidningsartiklar och material fran exempelvis
Skolverket inkluderades, for att fordjupa forstdelsen av &mnet och ge en inblick i hur det
rapporteras om idag. De valda artiklarna lastes av bdda gruppmedlemmarna men
delades upp for fordjupning, som sedan diskuterades. All relevant information skrevs
ner i det gemensamma dokumentet. Den insamlade datan analyserades med en tematisk
metod, dér visentliga och aterkommande monster kodades och 1ég till grund for de
identifierade teman. Skrivprocessen skedde under varje del, for att frimja en
kontinuerlig utveckling av texten och mdjliggora reflektion under arbetets géng

Vi vill tacka varandra for ett gott samarbete under hela arbetsprocessen som inneholl
god kommunikation med kontinuerligt stod och en hog arbetsmoral som bidrog till att vi
kunde driva arbetet framat. Avslutningsvis, vill vi tacka var handledare, Bjorn Sjodén,
for vigledning och for att han alltid utmanade oss med att reflektera djupare kring
innehallet.
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1. Introduktion

Sprakets roll 1 undervisningen &r idag viktigare dn ndgonsin. For att mota en alltmer
heterogen elevgrupp kravs genomtédnkta didaktiska val som stodjer bade ldrande och
inkludering. I detta sammanhang far ordférradsutveckling och strategier for spraklig
stottning en avgdrande betydelse.

For att mota de sprikliga utmaningar som manga elever stdr infor, lyfter forskningen
fram vikten av strategier som bygger vidare pa elevernas befintliga sprakliga resurser.
Hakansson (2019, s. 169) betonar att ordforradets omfattning varierar kraftigt mellan
individer och formas av bland annat intressen och kulturell kontext. En studie av Kamil
och Hiebert (2005, s. 79), baserad pa Nagy m.fl. (1987), visas att inldrning av nya ord
underldttas vésentligt nér de relateras till bekanta begrepp. Genom att arbeta med
synonymer, ddr nya ord knyts till redan kidnda termer, kan ldraren skapa en brygga
mellan det kdnda och det nya. Detta stérker inte bara ordforradet, utan frimjar ocksa en
djupare forstéelse av textinnehallet.

Ordforradet utgor en central del av elevers sprékliga och kognitiva utveckling. Det
paverkar deras formaga att forstd texter, uttrycka tankar och ta till sig kunskap i olika
dmnen. For elever i de ldgre aldrarna pa grundskolan dr ordforradsutvecklingen sarskilt
avgorande, da ett begriansat ordforrad ofta utgdr ett hinder for savél lasforstaelse som ett
meningsfullt deltagande i undervisningen. I ett reportage publicerat av Vi Léirare den 22
februari 2024 framkommer det att elever med svenska som andrasprak generellt
uppvisar svagare resultat i tester som mater sprakliga fardigheter, sdsom lasforstaelse,
avkodning och ordforrad. Detta dr sérskilt problematiskt dd den kulturella mangfalden i
det svenska klassrummet kontinuerligt okar.

I Laroplan for grundskolan, forskoleklassen och fritidshemmet (Lgr22, 2022, s. 6)
betonas vikten av en likvérdig utbildning for alla elever. Det innebir inte att alla ska fa
samma undervisning, utan att undervisningen ska anpassas efter varje elevs behov och
forutséttningar. Detta dr sérskilt relevant i ett skolsystem dér, enligt Skolverket (2024, s.
4), hela 27 procent av grundskolans elever har utlaindsk bakgrund och déir drygt 153 000
elever under ldsaret 2023/24 lédste svenska som andrasprak (s. 14). Samtidigt visar
rapporter att undervisningen i svenska som andrasprak ofta bedrivs under oklara ramar
och 1 vissa fall av obehoriga larare (Skolverket, 2025b), vilket kan leda till bristande
kvalitet d4ven i1 den ordinarie svenskundervisningen.

I en kontext dér spraket dr nyckeln till bdde kunskap och socialt deltagande blir lararens
didaktiska val avgorande. Regeringskansliet (2025) beskriver det svenska spraket som
grundldggande for ldrande, integration och aktivt medborgarskap. Forskning av Félth
m.fl. (2023, s. 7) visar samtidigt att elever med svenska som andrasprék redan i tidig
alder upplever svérigheter med att forsta och anvénda spraket pé ett funktionellt sitt. Ett
begrinsat ordforrad kan gora det svart att tolka texter, f6lja instruktioner, delta i
klassrumsdialoger och formulera egna tankar. Detta paverkar inte enbart elevens
skolprestationer utan dven sjélvbild och social inkludering.



Trots att vikten av ordforradd och spraklig stottning lyfts fram 1 bade forskning och
styrdokument, kvarstar utmaningar i att omsétta detta i konkret undervisning. Framfor
allt saknas det tillracklig kunskap om hur strategier som synonymarbete kan integreras i
tidig undervisning for att stotta spraksvaga elever. Har uppstar ett behov av att ndrmare
undersoka hur didaktiska val kring ordforrddsutveckling kan paverka elevernas
forstaelse, uttrycksforméga och delaktighet.

En aktiv undervisning med synonymer kan vara ett konkret sitt att inte bara utvidga
elevernas ordforrdad, utan ocksa att ge dem fler verktyg for att uttrycka sig, forstd andra
och kénna sig som en del av gemenskapen.

2. Syfte och fragestallning.

Skolverket (2024, s.2) menar att ordférradet har en nyckelroll nir det kommer till bade
sprakforstielse och ldsforstielsen, vilket i sin tur en avgorande faktor for elevernas
skolframgangar. Det dr framfor allt centralt for elever pa grundskola, da de menar pa att
man behdver ha kunskap om cirka 90% av orden for att kunna ta till sig av innehallet.
Syftet med denna litteraturstudie ar att undersdka hur undervisning med fokus pa
synonymer kan anvédndas som en strategi for att stirka ordforrddet och darigenom
forbattra lasforstaelsen hos grundskoleelever. Studien belyser ocksa faktorer som
paverkar undervisningens effektivitet, sdsom lararkompetens, tolkningar av
styrdokument och sprékstottande metoder.

Utifran detta formulerade vi forskningsfrdgorna:
1. Hur kan undervisning med fokus pda synonymer bidra till att framja
ordforrddet och ldsforstdelsen hos lagstadieelever?
2. Vilka faktorer pdverkar effektiviteten av en viss undervisningsstrategi?

3. Bakgrund.

3.1 The Simple View of Reading.

En stark spréklig formaga ar nyckeln for att en elev ska lyckas i sin ldsinldrning

och vidareutvecklas som lésare. Enligt Fridolfsson (2020, s. 24) innebér spraklig
formaga att individen har resurser for att bade forsta och formulera en egen text. For att
kunna ta till sig en skriven text krévs tvéa grundldggande komponenter: sprakforstéelse
och avkodning. Dessa forklaras i modellen The Simple View of Reading (Hoover &
Gough, 1990; Lonigan, Burgess & Schatschneider, 2018) genom f6ljande formel:

Ldsforstdelse = Avkodning % Sprdkforstdelse.

Detta innebér att 1asforstaelsen dr resultatet av ett barns formaga att kunna avkoda ord,
men dven deras sprakliga forstéelse, att de forstér ett ords betydelse och hur det
anvénds. For att uppnd god lasforstaelse behdver individen kunna avkoda en text, vilket
innebar att kunna koppla sprakljud till bokstéver.



Sprakforstaelsen handlar om individens ordforrad, som Fridolfsson beskriver som ett
inre lexikon (2020, s.7), vilket gor det mojligt att forsta ords betydelse och hur de
anvénds. Denna del sker oftast efter den initiala inldrning av avkodning men bada
delarna kompletterar varandra, barnet kan lista ut vad som star om de redan kédnner igen
ordet sedan tidigare. Eftersom ordforradet dr en central del av sprakforstaelsen kan en
svag vokabulir begréinsa ldsarens mojligheter att uppfatta textens olika nyanser och
sammanhang, samt riskerar att viktiga detaljer i texten gar forlorade.Om ett barn inte
forstar ett ord tyder det pd en svaghet i sprékforstielsen. For att hjélpa barnet forsta
ordets betydelse kan man ge en forklaring i form av en definition eller erbjuda en
synonym. Félth & Hallin (2023, s.20) forklarar att ldraren bor arbeta aktivt med bland
annat fonologisk och fonemisk medvetenhet, stirka lasflytet och utveckla sprikliga
fardigheter sdsom ordforrdd och grammatik.

Avkodning och sprakforstaelse dr titt sammanldnkade och pdverkar varandra bade i
sjdlva lasinlarningen och 1 forstéelsen av texter (Filth & Hallin, 2023, s. 7). Om niagon
av dessa tva formagor brister paverkas lasforstaelsen negativt. Lasforstaelse dr inte bara
en viktig faktor i sig, utan paverkar dven andra fardigheter, saisom skrivformaga (Félth
& Hallin, a, s. 10—11).

3.2 Lasforstdelse 1 kris - en vdxande utmaning

En god sprékutveckling ldgger grunden for en god ldsforstielse (Fridolfsson, 2020,
s.24). Pa grund av detta &r det viktigt att barnet ges goda forutséttningar att utveckla sitt
ordforrad, vilket sedan anvénds vid ldsning och forstéelse av texter. Fridolfsson (2020,
s.62) forklarar hur sprikets olika nyanser kan anvédndas for att identifiera bade vad barn
behover trdna pd och vad de redan behérskar. Hon beskriver ocksa hur deras semantiska
formaga har stor betydelse for lasutvecklingen, vilket ger barnet en djupare forstaelse
for ords betydelse. Ramnés m.fl. (Skolverket, 2021, s.1) menar att det finns ett tydligt
samband mellan ordforradet och lasforstéelsen, att kdnna till fler ord &r avgdérande for
att utveckla lasformagan.

Ar 2023 rapporterade Skolverket (2023) statistik fran en internationell
kunskapsmétning som genomforts av Programme for International Student Assessment
(PISA) bland svenska 15-aringar. Resultaten jamfordes med en tidigare métning fran
2018 och visade en minskning av elevernas lasforstaelse med 19 %. Samma ér
publicerade PISA resultat frén en liknande undersdkning med elever i arskurs 4, och
dven dér visades en nedgang i resultaten. Regeringen (Regeringskansliet, 2023)
kommenterade denna statistik och meddelade att atgérder skulle implementeras runt om
1 landet for att framja barns 14sformaga. Trots detta visar statistiken att den positiva
utveckling som regeringen hoppades pa fnnu inte har skett. Ar 2024 genomférde SVT
en undersokning som visade att ndstan 62 000 elever i arskurs 9 fick underként i
svenska i1 de nationella proven. Dessa siffror understryker vikten av att tillimpa tidiga
insatser fOr att stirka elevers sprakutveckling. For att bryta den negativa trenden, bor
skolor arbeta aktivt med ordforrad och lasforstaelse redan under de tidiga skolaren.



3.3 Sprakutveckling enligt det sociokulturella perspektivet

Lev Vygotskij dr ett av de mest kinda namnen inom det sociokulturella perspektivet,
som betonar sprikets centrala roll i 1drande och kognitiv utveckling (Economou, 2015,
s. 37). Enligt detta perspektiv sker lirande i sociala och kulturella sammanhang, sérskilt
1 samspel med personer som har en hogre kunskapsniva. Spréket ses inte bara som ett
kommunikationsmedel utan som ett avgorande verktyg for tinkande, begreppsbildning
och forstdelse.

Vygotskij introducerade dven begreppet den proximala utvecklingszonen (ZPD), som
beskriver det avstdnd som finns mellan vad ett barn kan klara sjdlv och vad det kan
uppnd med stdd frén en mer kunnig person, exempelvis en ldrare eller en mer erfaren
kamrat (Batool m.fl., 2021, s. 234). Centralt i detta dr begreppet stottning (scaffolding),
vilket innebir att undervisningen anpassas efter elevens aktuella kunskapsniva, for att
gradvis leda eleven mot 6kad sjélvstindighet (Lindberg m.fl., 2017, s. 1-2).

Utifrén detta perspektiv dr sprakutveckling inte en isolerad process, utan en aktivitet
som sker i samspel med andra. Gibbons (2018, s. 31) menar att spréket bade dr medlet
for och mélet med ldrande, samt att undervisningen bor ge elever mojligheter att
anvinda spréket i meningsfulla sammanhang. Enligt Vygotskij finns det ett néra
samband mellan sprakutveckling och tinkande, dirfor dr lararens forméga att koppla
undervisningen till elevens forkunskaper en avgorande aspekt for larandet (Saljo, 2012,
s. 188-189). Genom en undervisning med fokus pd synonymer kan ldraren skapa
sprékliga strategier for eleven, dir nya ord kopplas till deras redan existerande
kunskaper. Dessa strategier dr inget man fods med, utan dr nadgot som utvecklas over tid
(Sundberg & Hagglof, 2023, s.9). Detta ligger i linje med Vygotskijs idé om att ldrande
sker 1 samspel med andra, ddr lararen aktivt guidar eleven genom ZPD med hjélp av
stottning och anpassat sprakbruk.

3.4 Behov av mer forskning om hur praktisk erfarenhet utvecklar

larares sprakutvecklande undervisning

Fridolfsson (2020, s. 45) hanvisar till forskning som visar att elevernas
kunskapsutveckling i hog grad dr beroende av ldrarens kompetens, sirskilt inom las-
och skrivinldrning. Hon betonar vikten av kontinuerlig kompetensutveckling och menar
att nyexaminerade ldrare ofta saknar tillracklig praktisk forméga for att sjdlva ansvara
for denna typ av undervisning. Darfor lyfter hon behovet av att nyutexaminerade ges
stod fran mer erfarna kollegor, for att successivt utveckla en undervisning som &r bade
strategisk och individanpassad.

I en artikel frén Vi Ldrare fran 22 augusti 2024 uppmérksammas att elevers 1dsformaga
forsdmras Gver tid, och att en betydande andel elever vid 6vergingen frén arskurs 3 till
arskurs 4 saknar grundldggande lds- och skrivkunskaper. Artikeln riktar kritik mot
lararutbildningen, eftersom den anses ge otillricklig praktisk vagledning i hur man
undervisar i lds- och skrivforstielse. Denna brist pdverkar i sin tur lararnas mojlighet att
mota elevernas behov, sirskilt spréksvaga elever, som ofta kraver sprakligt stod.



Enligt Lgr 22 (2022, s. 14) ska undervisningen anpassas efter varje elevs
forutséttningar, erfarenheter och behov. For att kunna gora det kridvs en kompetent
larare som har kunskap om hur spréakutveckling fungerar i praktiken och forstéelse for
anvindning av didaktiska verktyg, sdsom arbete med synonymer. Fridolfsson (2020, s.
45) menar att det dr just denna formaga att gora sprakliga och pedagogiska avvéigningar
som utvecklas genom erfarenhet och praktisk kompetens.

Kamil och Hiebert (2005, s. 101) beskriver hur ett nytt ord, nér det kopplas till ett redan
ként synonymt ord, kan hjélpa eleven att forsta en specifik text. De papekar dock att
denna typ av undervisning inte nddvandigtvis leder till en mer generell forbéttring i
lasforstaelse, sédrskilt inte om fokus ligger pa att memorera enstaka synonymer utan
djupare forankring. Det gar ddrmed att urskilja ett behov av att fordjupa forstaelsen for
hur undervisning som knyter nya ord till elevernas befintliga ordforrdd, pa ett mer
systematiskt och meningsfullt sitt, kan fungera som en didaktisk strategi for att stirka
lasforstéelse.

Avslutningsvis menar vi att lararens kompetens &r en avgdrande faktor for elevers
lasutveckling. Nyutexaminerade larare behover stdd 1 borjan av sin yrkesroll, da
lararutbildningen i manga fall saknar praktisk viagledning. For att anpassa
undervisningen till elevers behov bor lararen utveckla didaktiska metoder for att framja
sprakutveckling och i forldngningen 14sforstielsen.

4. Metod.

Efter att frigestdllningen hade formulerats var nésta steg i studien att genomfora en
systematisk litteraturstudie med fokus pa syntes. I detta steg soktes och analyserades
kvalitativa data utifran forskningsfragorna, med maélet att identifiera eventuella monster,
samband eller skillnader i tidigare forskning relaterade till &mnet (Jacobsson &
Skansholm, 2019, s. 95).

For att sikerstilla att resultaten blev sa relevanta som mdjligt tillimpades tydliga
inkluderingskriterier vid urvalet av litteratur. Artiklar som inte uppfyllde dessa kriterier
uteslots enligt exkluderingskriterierna, eftersom de saknade tydliga kopplingar till
forskningsfragorna och dérmed inte bidrog till att synliggdra det som studien avsag att
undersoka.

Tabell 1. Inkluderings- och exkluderingskriterier.

Inkluderingskriterier |Motivering [Exkluderingskriterier| Motivering

[Ordforrad, Begrinsa  [Skrivforstdende. Inte relevant i
lasforstaelse. studien. studien.
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Synonymer. Relevant del [Inga Med syfte att
av studien. [|exkluderingskriterier |behdlla ett sa
tillampades. brett
forskningsomrade]
som mojligt.
Homonymer. Jamfora Inga Med syfte att
synonymers |exkluderingskriterier |behélla ett s&
betydelse  [tillampades. brett
jAm{ort med forskningsomrade]
andra som mojligt.
ordklasser.
Svenska, svenska som [Relevant del [Inga Med syfte att
andra sprak. av studien. [|exkluderingskriterier |behalla ett sa
tillampades. brett
forskningsomrade]
som mojligt.
|Grundskoleniva. Fa en Forskoleniva. Forskoleelever
bredare har inte den
oversikt av sprékliga
overgangar. medvetenheten
som undersoks 1
studien.
Peer-reviewed. Kollegialt |Inga Inte nodvéandigt
granskad  |exkluderingskriterier |att tillimpa
forskning. [tillimpades. ytterligare
exkluderings-
kriterier.
Sprak: svenska och Spraklig Inga Inte nodvéndigt
engelska. formaga. exkluderingskriterier [att tillimpa
tillampades. ytterligare
exkluderings-
kriterier.
Internationell For att fa en [Inga Inte nodvéandigt
forskning. bredare exkluderingskriterier [att tillimpa
kontext. tillampades. ytterligare
exkluderings-
kriterier.

4.1 Forklaring av inkluderings- och exkluderingskriterier

Tabell 1 sammanfattar de kriterier som styrde urvalet av studier och visar hur vi
sakerstdllde relevans och kvalitet i materialet. Den tydliggor ocksd avgridnsningar som
ar viktiga for studiens fokus, exempelvis valet att exkludera skrivforstaelse.
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Utifrén tidigare litteratur har det gatt att urskilja monster dar undervisning med
synonymer visade sig bidra till ett 6kat ordforrad, vilket i sin tur frimjar lasforstaelsen.
Darfor valdes sokstrdngarna ordforrad, 1dsforstdelse och synonymer som centrala
kriterier i urvalsprocessen. Skrivforstaelse exkluderades didremot, d& detta ansdgs ligga
utanfor studiens avgransade fokus.

Svenska inkluderades i sokningen, eftersom det utgjorde kdrndmnet inom denna studie.
Pa grund av ett begrinsat forskningsomrade i hur synonymer paverkar 14sforstaelsen
hos lagstadieelever i Sverige, valdes dven svenska som andrasprédk som sokterm. Syftet
med detta tilldgg var att vidga sokféltet och ddrigenom mojliggdra en bredare syn pa
ordforrddsinldrning ur olika elevperspektiv.

For att kunna undersoka likheter och skillnader i inldrningen av ord med olika
semantiska relationer inkluderades dven homonymer som sokterm, och pé sa sitt kunde
man problematisera olika sitt att arbeta med ordforradsinlarning pa grundskolan. Inom
dessa omraden gjordes inga exkluderingar i kriterierna for att géra s6kningen sa bred
som mojligt. En bred sokning 6kar sannolikheten att identifiera en storre mangfald av
perspektiv, forskning och resultat, vilket i sin tur stiarker underlaget for denna studie.

For att mojliggdra en bredare analys av hur arbete med synonymer paverkar elevers
sprakutveckling valdes studier frén olika utbildningsnivéer sdsom forskola, grundskola
och gymnasium, att inkluderas. Genom en aldersméssig variation ges mdjlighet att
identifiera monster och utvecklingslinjer dver tid, vilket i sin tur skapar en mer
nyanserad forstéelse for hur en undervisning med fokus pa synonymer kan anpassas till
elevernas sprakliga nivd och kognitiva utveckling. Detta tillvigagéngssétt mojliggor
ocksa jamforelser mellan olika stadier i utbildningssystemet. Endast peer-reviewed
artiklar inkluderades, da kollegial granskning sékerstéller att forskningen haller
vetenskaplig kvalitet.

Pa grund av begrénsningar i spriklig kompetens inkluderades endast artiklar pa svenska
och engelska, denna filtrering sorterade bort andra sprik automatiskt och ddrmed krévde
inga exkluderingskriterier. Eftersom det fanns ett begrénsat antal svenska studier inom
omradet, valdes dven internationell forskning att inkluderas for att bredda perspektivet
och ge en bredare bild av dmnet.

4.2 Sokprocess och urval

Under sokningens ging gjordes flera filtreringar for att sidkerstilla att artiklarna stodjer
forskningsfragorna. Forsta steget var att urskilja relevanta sokstrangar for att begrénsa
urvalet av artiklar. Inledningsvis visade resultatet att det finns begridnsad svensk
forskning med fokus pé& undervisning av synonymer, diremot fanns det fler studier som
inriktade sig pd ordforrad och svenska som dmne. I nésta steg breddades sokningen
genom att anvinda nyckelord pa engelska. Eftersom engelska dr det dominerande
publiceringsspriket inom forskning mdjliggjorde detta ett bredare urval och fler
perspektiv, vilket beddmdes vara relevant for denna litteraturstudie. Sedan valdes
sokstrangar noggrant ut inom det aktuella &mnesomridet for att identifiera relevanta
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texter. Darefter genomfordes ett urval dér artiklarnas abstrakt 14stes och diskuterades for
att avgora om de skulle inkluderas i studien. Antalet triaffar varierade kraftigt beroende
pa sokstring. Vissa genererade ett relativt litet antal traffar (15-78), medan andra
resulterade i betydligt fler, med ett maximum pa 125 000 tréaffar. Just detta forsvarade
urvalet, dd méngden artiklar inte gjorde det mojligt att granska samtliga. I detta fall
gjordes ett mindre och mer fokuserat urval som diskuterades gemensamt, vilket ledde
fram till ett beslut om vilka artiklar som skulle inkluderas. Dessa sokningar gav dock
begrinsad tillgang till artiklar som redovisar vilken betydelse &mnet svenska har i
skolverksamheten, men det var mojligt att dra paralleller till olika fenomen, sdsom
inldrning av ordforrad hos grundskoleelever.

For att sedan avgrinsa och fortydliga den information som undersoktes filtrerades
sOkresultaten utifran relevanta kriterier. En filtrering baserades pa publikationsdatum,
for att sdkerstélla att forksningen var aktuell och dterspeglade de metoder och strategier
som anvénds i dagens grundskola. Tidsavgransningen anvéndes som ett verktyg i
urvalet for att identifiera studier som var relevanta fér denna unders6kning, med hinsyn
till de kulturella och strukturella forandringar som skett i Sveriges utbildningssystem
over tid. Att kunna urskilja likheter och skillnader i undervisningsmetoder, insatser och
laroplansutveckling var ocksa av intresse. Med detta i dtanke valdes ett tidsintervall frin
ar 2000 till 2025. Trots att detta kan ses som ett begrinsat tidsspann, uppvisade
sOkningarna ett brett utbud av material.

Det slutliga urvalet resulterade i sju artiklar, vilka utgdr grunden for denna studie. Dessa
artiklar belyser olika aspekter av det 6vergripande forskningsomradet. Artiklar som
behandlade svenska som andrasprék bidrog till en bredare sokning inom
forskningsfiltet, medan andra fokuserade pé sprdkutveckling hos forsta sprékselever.
Samtliga artiklar forhdll sig dock inom samma 6vergripande kontext, det vill sdga,
sprakutveckling inom skolvdsendet, och dirmed kunde fortfarande analyseras och
jamforas. Tva av de utvalda artiklarna riktade sig mot gymnasieelever. Efter
overvigande valdes dessa att inkluderas i studien i syfte till att belysa de langsiktiga
effekterna av en bristande svenskundervisning i slutet av skolgangen.

4.4 Tematisk analys

Niér urvalet av datainsamlingen var gjort, var nésta steg att genomfora en tematisk
analys. Braun & Clarke (2006, s. 78—80) beskriver metoden som ett verktyg for att
analysera och identifiera olika monster inom den insamlade datan for att fa en bredare
bild av forskningsdmnet. Denna metod anses vara flexibel och kan anvindas inom olika
teoretiska ramar, vilket gor den enkel for nybdrjare inom forskning att anvianda och
ddrmed relevant for denna litteraturstudie.

Forsta momentet i processen var att gd igenom artiklarna, vilket Braun & Clarke (2006,
s. 87) kallar for att bekanta sig med innehéllet.

Sju artiklar valdes ut dér det gick att urskilja monster eller kopplingar till

forskningsfragorna. Dessa fordelades mellan gruppmedlemmarna for fordjupad ldsning
parallellt. Under tiden skapades ett gemensamt dokument déir relevanta citat lades in for
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att sedan diskuteras, detta lade sedan grunden till nésta steg som var kodning (Braun &
Clarke, 2006, s. 88—89). Citaten analyserades och diskuterades gemensamt i 6ppna
samtal, dér olika tolkningar och perspektiv lyftes fram. Genom dessa dialoger kunde
aterkommande monster urskiljas, vilket gjorde det mdjligt att identifiera koder som
forekom pa flera olika sitt 1 materialet.

Niésta steg i Braun och Clarkes tematiska analys (2006, s. 89) dr att undersoka artiklarna
efter eventuella monster i koderna. Dessa koder grupperades och analyserades for att
skapa teman och pa sd sitt forsta de vdsentliga delarna som forskningen visade. Utifran
dessa teman skapades nagot som Braun och Clarke kallar for sub-themes, ddr man
analyserar sambandet mellan koderna och teman samt urskilja vilka som anses vara
huvudgrenar i empirin.

Det sista steget i Braun & Clarkes (2006, s. 92) metod for tematisk analys handlar om
att sortera och namnge de olika teman som framkommit. Hér fortydligas vad varje tema
handlar om genom en mindmap. Syftet ar att ge lasaren tydliga bevis pa teman med
hjélp av citat frén litteraturen, forklara hur citaten kopplas till studien och relatera detta
till forskningsfrdgorna (Braun & Clarke, 2006, s. 93).

Det forsta temat som framtrddde i analysen klassificerades under temat “ordforrad”.
Definitionen av detta tema beskriver hur elevers ordforrdd paverkar deras 1asforstaelse.
Analysen visar att elever med ett begrinsat ordforrad ofta har svarare att ta till sig
innehallet i texter, vilket pdverkar deras ldsforstaelse jamfort med klasskompisar med ett
storre vokabulér.

Efter vidare analys kunde ett till tema faststillas, detta blev en forléngning av temat
“ordférrad”. D4 det fanns tydliga tecken som indikerade pa att elever med begréansat
ordforrad dven har svérare att ta till sig texter och forstd innehéllet, vilket leder till
problem vid aterberéttande texter. Det beskriver elevernas forméga att tolka, forstd och
reflektera 6ver textens innehall och fick ddrmed etiketten “ldsforstdelse”.

Niésta tema pekade pa hur larare forhéller sig till och tolkar styrdokumentens krav och
fick darmed etiketten “styrdokument”. Det gick att urskilja ett monster som menar pa
att styrdokumenten l&dmnar for stort utrymme for tolkning och for vaga riktlinjer, vilket
kan bidra till osékerheter kring hur det kan omséttas i praktiken.

Det sista temat bendmndes “pedagogiska metoder” och omfattar hur
undervisningsstrategier och arbetssétt som lararen anvédnder bidrar till att stodja
elevernas ldrande. Analysen visar tydligt att lararens forméga att anpassa
undervisningen efter elevernas individuella forutsattningar och sprékliga nivaer ar
avgorande for deras kunskapsutveckling.

Efter att teman och kategorier skapats borjade rapporten skrivas utifrdn den insamlade

litteraturen. Detta &r sjdlva kédrnan i analysen, eftersom det knyter ihop litteraturen med
teman och forskningsfragorna. Braun & Clarke (2006, s. 94) betonar att man i denna fas
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ska ga pé djupet och verkligen analysera temans betydelse, i stillet for att bara beskriva
dem ytligt.

5. Resultat.

Genom att integrera undervisning med fokus pd synonymer kan elevernas lasforstaelse
framjas positivt, sirskilt ndr metoden anvénds som en del av ett bredare sprikstottande
sammanhang. Undervisning med fokus pa synonymer dkar elevernas sprakliga
medvetenhet och hjélper dem att bygga ett rikare ordforrad, vilket i sin tur stirker deras
formaga att forstd och tolka texter. Den tematiska analysen visar dock att metoden i sig
inte dr tillrdcklig for att uppnd optimala resultat. For att skapa en jamlik och
framgangsrik undervisning maste dven lararens kompetens, styrdokumentens riktlinjer
och anvidndning av andra sprakutvecklande metoder beaktas. Litteraturen visar hur
dessa faktorer samverkar och paverkar undervisningens kvalitet och tillgdnglighet for
elever.

5.1 Okad spréklig medvetenhet

Undervisning med fokus pé synonymer identifieras som en effektiv pedagogisk strategi
for att introducera nya ord, dd den mojliggor en fordjupad forstéelse genom att erbjuda
riklig semantisk information samt etablera kopplingar till elevernas befintliga ordforrad.
Detta stods av Biemiller & Boote (2006, s.56) som i en studie implementerade
ordforradsundervisning i kombination med hdglésning bland tre grupper
lagstadieelever. De fann att elevernas forstaelse for nya ord starktes nér dessa kunde
kopplas till redan bekanta begrepp.

Litteraturen visar att elevers lasforstielse i hog grad éar beroende av deras ordforrad.
Biemiller & Boote (2006, s.44) betonar att ordforrad &r en stark indikator pa hur vil
barn forstér skrivna texter. De hénvisar till tidigare forskning som visar att skolor ofta
lagger stor fokus vid de tekniska lasfardigheterna, sdsom avkodning, medan
undervisning i ordforrdd far betydligt mindre utrymme. I deras studie redogérs bland
annat for en grupp elever i Scarborough, England, som redan i forskoleklassen hade
utvecklat ett rikt ordforrdd och senare uppvisade god lasforstdelse under skolgangen. I
kontrast visade en annan grupp elever i arskurs 3, med begrinsat ordforrad, forsédmrade
resultat i 1dsforstaelse under de efterfoljande skoldren. Dessa fynd understryker vikten
av att skolor prioriterar ordforrddsundervisning redan i lagstadiet, da elever med svag
spréklig grund riskerar att hamna i en negativ spiral i sin lasutveckling (Biemiller &
Boote, 2006, s.44).

Denna slutsats bekriftas dven av Coyne m.fl. (2007, s.75), som i en studie jamforde tva
olika hogldsningsmetoder i en forskoleklass med elever i riskzonen for lds- och
skrivsvérigheter. En metod inkluderade explicita ordforklaringar och en genomfordes
utan sadana fortydliganden. Resultaten visade att elever som fick ta del av forklarande
undervisning utvecklade sitt ordforrad i hogre grad. Forskarna betonar att barn som
halkar efter 1 ordforrddsutvecklingen redan i unga ar 16per okad risk att stota pa
svérigheter i sin framtida lasutveckling. Dessa studier genomfordes i England och USA,
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men lyfter en problematik som dven &r relevant i en svensk kontext, eftersom liknande
utmaningar forekommer i det svenska skolsystemet.

Vidare undersokte Doherty (2000, s.204) spraklig medvetenhet hos forskolebarn och
elever i forskoleklass, med fokus pa forstaelse av homonymer och synonymer. Doherty
menar att redan i barndomen &r det mojligt att forsté att ett och samma ord kan ha flera
olika betydelser, men att forstaelse for homonymer kraver en mer utvecklad spraklig
medvetenhet. Studien visar att barn 1 forskoledldern visade viss forstaelse for
synonymer och deras anvdndning, men hade svéarare att forstd homonymer, ord som
stavas och later likadant men har olika betydelser. Torpsten (2008, s.159) understryker i
sina studier om elever i svenska som andrasprak, att spraklig medvetenhet spelar en
central roll for sprakinldrning. Hon betonar vikten av att frimja denna medvetenhet hos
SVA-elever, vilket mojliggor for dem att anvinda spraket mer medvetet, flexibelt och
funktionellt. Hon lyfter ocksa behovet av att reformera undervisningen for att bittre
mota flersprakiga elevers behov och skapa en mer inkluderande skolmiljo. Genom att
analysera bade styrdokument och elevernas berittelser belyser Torpsten skillnader
mellan formellt ldrande och elevernas faktiska erfarenheter. Nar SV A-elevers sprékliga
nivaer beaktas i svenskundervisningen okar deras mojligheter att delta aktivt i samtal,
diskussioner och skriftliga uppgifter, vilket bidrar till en likvérdig utbildning.

Blomquist (2024, s.30) papekar att ordforradet ofta framhalls av forskare som den
avgorande faktorn for sprakforstéelse. Ddrmed blir ordforrddsutveckling en viktig
strategi for larare att prioritera i alla arskurser. Forskning visar dven att storleken pé en
individs ordforrdd har en direkt inverkan pa hur vél texter kan forstas och tolkas. Coyne
m.fl. (2007, s.74) forklarar hur vissa barn borjar skolan med rika sprakliga kunskaper,
medan andra har begriansade formégor i spriket, vilket kan leda till ett 6kande
kunskapsgap 6ver tid med stora konsekvenser, som sdmre skolprestationer och social
isolering. Forfattarna refererar till en studie av Catts m.fl. (2005) som visar att tidiga
problem med sprék och ordforrdd resulterar i svarigheter med lasforstaelse (Coyne m.fl.,
2007, s.75). Doherty (2000, s.45) framhaéller att barns ordfoérradsutveckling i storre
utstrackning styrs av deras alder och sprékliga mognad én av skolgéngen i sig. Han
lyfter att skolans undervisning ofta fokuserar pa att ldra ut enskilda ord, men att den
sdllan gér pa djupet nér det giller ordens betydelser. For att ordforrddet ska utvecklas
effektivt behover undervisningsmetoder darfor anpassas sé att de béttre stodjer
elevernas forstaelse och anvéndning av ord. Eftersom den storsta
ordforradsutvecklingen sker under lagstadiet, dr det sédrskilt viktigt att skolorna arbetar
aktivt for att minska sprakliga skillnader mellan elever, annars riskerar klyftorna att
vixa (Doherty, 2000, s.45). Coyne m.fl. (2007, s.75) stodjer detta och understryker att
elever med ett svagt ordforrad ofta moter 6kade svérigheter 1 skolan, sirskilt eftersom
ordforradets betydelse véxer dver tid. I borjan av ldsutvecklingen dr ordforradet en
avgorande faktor for att forsta texter. Men ju ldngre barnen gér i skolan och texterna blir
mer komplexa, desto viktigare blir ett rikt ordforrad for att kunna ta till sig innehéllet.
Darfor riskerar elever som har ett begriansat ordforrad redan vid skolstart att hamna i ett
kunskapsmaéssigt underldge jaimfort med sina jdmnariga kamrater.
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I en studie undersoker Batool m.fl. (2021) hur Vygotskijs teori om den proximala
utvecklingszonen (ZPD) kan anvéndas for att stddja barns sprékliga och sociala
utveckling i férskolan. Resultaten visar att barn genom beréttande aktiviteter utvecklar
sitt ordforrad och kommunikativa formaga nér de far stod av vuxna i interaktiva
sammanhang. Forskarna lyfter fram ZPD som ett effektivt verktyg for att frimja larande
i pedagogiska miljder. Aven om studien genomfordes i Pakistan dr dess resultat
relevanta for denna undersokning, da det sociokulturella perspektivet dr en vél etablerad
och globalt tillimpad teori. Batool m.fl. (2021, s.234) betonar ocksa lekens betydelse
for yngre barns begreppsutveckling, sérskilt nir leken kombineras med aktivt tinkande
och sprakanvindning. Ett undervisningsarbete som tar utgdngspunkt i elevers behov och
ords betydelse redan i tidiga skolar dr avgorande for att frimja lasutveckling.
Undervisningen bor darfor utformas sa att den bade utmanar elever med avancerat
ordforrdd och samtidigt ger stod till dem som behdver explicita forklaringar (Biemiller
& Boote, 2006, 5.56).

For att besvara forskningsfragorna ér det viktigt att reflektera 6ver grunderna for
ordforradsutveckling. Batool m.fl. (2021, s.235) forklarar att berédttande kan stimulera
lirande inom den proximala utvecklingszonen (ZPD), vilket stddjer barns intellektuella
utveckling. Samtidigt pdpekar Coyne m.fl. (2007, s.75) att elever med svagare
vokabuldr inte tar till sig texters innehall lika effektivt som elever med storre ordforrad,
dven vid hogldsning, pa grund av brist i spraklig medvetenhet. Det innebér att larare
behover hitta strategier for att utoka elevernas ordforrad utan att avvika fran
undervisningens mal. Synonymarbete kan vara en sadan strategi, da det ger elever med
begrinsade ordforrad lattforstaeliga muntliga instruktioner som stirker sprakforstielsen.
Om skolor inte prioriterar ordférradsutveckling riskerar elever med svagt ordforrad att
forbli i ett sprikligt underldge, dven efter att de lért sig ldsa (Biemiller & Boote, 2006,
s.44).

Avslutningsvis betonar Coyne m.fl. (2007, s.83) att ett aktivt arbete med
ordforradsutveckling gynnar elever pa olika sprékliga niver i varierande grad.
Resultaten visar att sprakstarka elever tenderar att tillgodogora sig fler ord dn
spraksvaga elever, men att undervisningen dnda generellt ger goda resultat {or alla.
Detta understryker vikten av att tidigt paborja ordforradsarbetet for att skapa goda
forutséttningar for elevers sprékliga utveckling.

Trots att forskningsfrdgorna dr svara att besvara pa grund av bristande evidens for hur
en undervisning med fokus pd synonymers effektivitet, pekar resultaten pé att arbete
med synonymer kan frimja ordinlérning och bredda ordférradet hos lagstadieelever.

5.2 Léararens metodval och dess inverkan pa

ordforradsutvecklingen

Resultaten visar att pedagoger upplever tidsbrist, vilket begransar elevernas mojlighet
att stilla fragor, jamfora och diskutera olika fenomen i undervisningen (Blomquist,
2024, s.150). Dessa aktiviteter &r sarskilt fordelaktiga for elevers sprakutveckling, inte
minst for spraksvaga elever, eftersom de Okar deras kénsla av delaktighet (Torpsten,
2008, s.117). Detta bekréftas av Economou (2015, s.86), som forklarar att interaktiva
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processer i klassrummet ger elever information om hur spraket kan anvédndas pa ett
passande sitt, samtidigt som de lér sig vad som inte fungerar genom feedback fran
ovriga elever. Batool m.fl. (2021, s.235) beskriver detta som en form av stottning
(scaffolding) som bidrar till att pdskynda elevernas larande.

Med detta i dtanke blir det relevant att forska vidare kring ytterligare strategier som kan
tillampas 1 klassrummet for att frimja elevernas spriakliga medvetenhet. Undervisningen
kan varieras genom exempelvis grupparbeten, dér eleverna ges mojlighet att lyssna
aktivt och 6va pi att uttrycka sig muntligt. Aven om arbete med texter 4r mycket
vardefullt, bor liraren vixla mellan aktiviteter som ldsning, skrivande, samtal och
lyssnande pa berittelser. Economou (2015, s.34) framhéller att arbete med skonlitteratur
kan vara en sérskilt effektiv strategi for alla elever, men framfor allt for dem som ar 1
behov av sprakligt stod, sdsom elever med svenska som andrasprak (SVA). Genom
detta arbete hjdlper man eleverna att upptécka syntaktiska monster som inte framtrader
lika tydligt i det talade spraket.

Detta breddar elevernas kommunikativa fardigheter och vicker en nyfikenhet kring
sprakets uppbyggnad och anvindning. Economou (2015, s.81-82) genomforde dven en
studie med flerspriakiga gymnasieelever dér litteréra texter lag till grund for
gruppsamtal. Eleverna fick mojlighet att dela med sig av sina tolkningar av romaner och
stdlla fragor till sina klasskamrater. En viktig slutsats var att litteraturundervisning
visade sig vara en effektiv metod dven for andrasprikselever, da de fick anvinda spriket
i direkt koppling till textinnehéllet. Economou menar dessutom att detta arbetssétt dr ett
framgangsrikt sitt att nirma dmnena svenska och svenska som andrasprék till varandra
genom gemensamma litterdra upplevelser. Andra studier stodjer ocksa ldsning som ett
medel for att frimja ordforrddet. Blomquist (2024, s.30) beskriver hur mer ldsning leder
till ett battre ordforrad hos elever. Blomquist fortsdtter med att poéngtera att ju mer en
elev laser, desto storre blir ordforradet, men att det ar lattare for starkare ldsare att
utveckla ordforradet dn for svaga lidsare. For att forsta vad de ldser maste eleverna ha en
tillrackligt stor vokabulér, och dirfor ar det viktigt att undervisningen stodjer
regelbunden lidsning (Blomquist, 2024, s.30).

Coyne m.fl. (2007, s.2) papekar att elever med ett begrénsat ordforrad, ofta till f6ljd av
lag spraklig medvetenhet, har svérare att lira sig nya ord genom att enbart lyssna pa
beréttelser, jamfort med elever som redan har ett vélutvecklat ordforrad. Darfor behdver
lararen arbeta strukturerat med ord- och begreppsforstielse genom tydliga forklaringar
och gemensamma Ovningar i klassrummet, en metod som bendmns vocabulary
instruction. Resultaten frn deras studie visar att elever som regelbundet fick médta och
arbeta med nya ord i varierade och meningsfulla sammanhang utvecklade en béttre
forstaelse for orden i kontext, jamfort med de ord som endast forekom sporadiskt och
utan fordjupning (Coyne m.fl., 2007, s.81). Biemiller & Boote (2006, s.52) genomforde
liknande studier med fokus pd ordforradsinlarning och rapporterade positiva resultat,
ddr eleverna utvecklade en 6kad forstéelse for de ord som undervisades. Detta
understryker hur viktig en medveten och strukturerad undervisning i ordforrad &r for att
eleverna ska kunna utveckla ett rikt och funktionellt sprak.
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Sammanfattningsvis, for att dterkoppla till forskningsfrdgorna, visar litteraturen att
pedagogens roll dr visentlig for att skapa goda forutsittningar for elevernas liarande,
oavsett om synonymer stér 1 fokus eller inte. Genom att skapa tid och utrymme for
elever att diskutera och fa feedback fran varandra skapas en miljo dér eleverna lér sig av
varandra. Lasning och ett aktivt arbete med ordforradet gynnar alla elevers vokabulér
och ddrmed lasforstéelse.

5.3 Specifik amnesdidaktisk vigledning for att skapa en

gemensam forstdelse
For att forstd de beslut som fattas i skolan dr det nddvéndigt att utga frn skolans
styrdokument, vilka inkluderar Lgr 22 (Skolverket, 2022), kursplanerna och skollagen.

Dessa dokument faststéller de nationella mél som alla elever forvintas uppna (Torpsten,
2008, s. 39).

Trots att styrdokumenten dr avsedda att fungera som végledande redskap for lérare,
visar resultaten att ménga pedagoger upplever sirskilt liroplanen som utmanande att
tillimpa i praktiken. Blomquist (2024) utforde en kvalitativ analys utifran styrdokument
med fokus pa kursplanerna i svenska som andraspréak, samt analyserade ldrares utsagor
om undervisningen for andrasprikselever. Syftet med detta var att belysa vilka
diskursiva meningserbjudanden undervisningen i svenska som andrasprék ger elever for
att frimja sprakutvecklingen. Blomquist (2024, s. 17) papekar att styrdokumenten ofta
ar vaga och saknar tillrdckligt med detaljer, vilket resulterar i otydliga riktlinjer och en
brist pa specifik &mnesdidaktisk vigledning. Detta skapar en utmaning fér manga
pedagoger, d tolkningar kan skilja sig at beroende pa lararnas kunskapssyn,
erfarenheter och undervisningstraditioner (s. 17). Aven om det ir naturligt att lirare
tillampar olika undervisningsmetoder, ska undervisningen enligt styrdokumenten framja
en likvérdig utbildning for alla elever. Detta forsvaras dock nir riktlinjerna tolkas olika,
vilket kan leda till variationer i undervisningens innehall och kvalitet. Torpsten (2008, s.
17) stodjer detta och forklarar att otydliga formuleringar i styrdokumenten skapar for
stort tolkningsutrymme for larare, vilket kan hota likvirdigheten i utbildningen.
Torpsten (2008, s. 42) framhéver att skolan dr en motesplats for alla barn, oavsett deras
levnadssituation eller forkunskaper, vilket stéller hoga krav pa ldrarna. Vidare menar
Blomquist (2024, s. 16—17) att trots skolans tydliga vision om en jimlik och likvirdig
utbildning, r det 1 praktiken svart att skapa en trygg och stéttande larmilj6. Darfor ar
det viktigt med ett tydligt bemdtande av elevernas behov, men dven att ldrarna bor fa
stod och konkreta verktyg for att medvetet arbeta for en aktiv ordforradsutveckling hos
eleverna.

Torpsten (2008, s. 158) betonar att skolan, med stdd av laroplanen, har ett uppdrag att
framja spréklig méngfald och erbjuda samtliga elever mojligheter att utveckla sina
sprékliga kunskaper. Trots detta uppstar det brister i praktiken som forsvarar detta
uppdrag, vilket inte ir enbart aktuellt for svenskdmnet. Torpsten menar att
undervisningen for elever i svenska som andrasprik ofta leder till forenklat innehall,
snarare dn en undervisning som mgjliggor en fullvardig sprakutveckling. Lararens
tolkning av kursplaner har en avgorande inverkan pa elevernas sprakliga utveckling (s.
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158). Aven Blomquist (2024, s. 27-28) pavisar en brist pa behdriga lirare i imnet
svenska som andrasprik pa bade grundskole- och gymnasieniva. Det dr mdjligt att
analysera konsekvenserna av dessa resultat, d4 undervisningen ofta utformas utifran en
spréklig medelniva som anses fungera for majoriteten av eleverna i den aktuella
elevgruppen (Blomquist, 2024, s. 187). Dessa resultat dr av stor betydelse i denna
studie, eftersom brist pa behoriga larare for SVA-elever oftast faller inom ramen for den
ordinarie svenskundervisningen.

Resultaten visar utmaningar kopplade till otydliga riktlinjer inom styrdokument och
brist pa behoriga ldrare, vilket understryker behovet av att implementera effektiva
strategier 1 undervisningen. Utdver detta finns det utmaningar for larare som undervisar
i en heterogen klass, dir alla elevers sprikkunskaper befinner sig pa olika nivaer. Aven
om dessa resultat inte specifikt belyser anvdndningen av synonymer i undervisningen,
framhidver de andra faktorer som forsvarar genomforandet av en likvérdig undervisning
for eleverna, vilket i sin tur paverkar deras ordforradsutveckling.

6. Diskussion

6.1 Resultatdiskussion

Resultaten fran studien lyfter fram att ett brett ordforrad ar en viktig forutsittning for att
elever ska kunna forsta texter pd djupet. Ju fler ord elever méter och lér sig att anvénda,
desto battre blir deras formaga att forstd innehallet i det de 14ser. Lindberg m.fl. (2017,
s. 3) stodjer detta och menar att elever behover ett stort och varierat ordforrad for att
lyckas 1 skolan. Att forsta en exakt definition av ett ord kan vara utmanande for barn.
Forskning av bland annat Kamil och Hiebert (2005, s. 103) visar att undervisning som
betonar anvéndningen av synonymer ofta dr mer effektiv. Genom att arbeta med
synonymer far eleverna en 6kad medvetenhet om att ett och samma ord kan uttryckas pa
olika sitt, vilket i sin tur bidrar till en fordjupad sprakforstaelse hos barnen.

En annan central aspekt dr det dmsesidiga sambandet mellan 14sning och
ordforradsutveckling, vilket i sin tur paverkar elevers motivation. Kamil och Hiebert
(2005, s. 32) beskriver detta som en positiv spiral: elever med ett vilutvecklat ordforrad
har léttare att tillgodogora sig innehallet i texter, vilket gor 1dsningen mer meningsfull
och motiverande. Detta resulterar i en 6kad laslust hos barnen, vilket i sin tur bidrar till
att de lér sig dnnu fler ord. Men Kamil och Hiebert lyfter dven fram en motsatt
utveckling: en negativ spiral, dér elever som har en svagare vokabuldr har svérare att
forsta innehdllet i texter. Detta kan leda till minskad léslust och ddrmed férre
mojligheter att lara sig nya ord och dirmed begrénsar deras mgjligheter att bygga upp
sitt ordforrad. Resultaten visade att detta kan leda till en allt stdrre kunskapsklyfta
mellan elever, dar de som har ett rikt och varierat ordforrad fér léttare att tillgodogdra
sig undervisningens innehall, medan elever med begransat vokabulér far svarare att folja
med i undervisningen. Dessa skillnader forstérks dver tid, vilket inte bara paverkar
elevernas mojligheter till kunskapsutveckling, utan dven deras sjilvfortroende och
motivation att aktivt delta i klassrummet. Det dr darfor avgorande att undervisningen
aktivt fokuserar pa ordforstaelse, synonymkunskap och begrepp i kontext. En sddan
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sprdkmedveten undervisning gynnar inte enbart elevernas lasforstaelse, utan bidrar dven
till att stdrka deras sprékliga sjalvfortroende. Nér eleverna far tillgéng till ett mer
nyanserat sprak och strategier for att uttrycka sig okar deras mojligheter att delta i
samtal, stdlla fradgor och resonera i klassrummet. Denna trygghet i spraket skapar en
positiv inldrningsspiral dir eleverna blir mer aktiva, engagerade och delaktiga i sin egen
kunskapsutveckling.

Slutligen lyfter Lindberg m.fl. (2017, s. 3) innebdrden av att eleverna behdver utveckla
ett brett och varierat vokabulir. Ett rikt ordforrad dr inte bara en forutséttning for att
forsta innehdllet i olika texter, utan ocksa en nyckel till att kunna uttrycka sig nyanserat
och precist, bdde muntligt och skriftligt. Det 4r mdjligt att barn kénner till vissa ord,
men inte forstar deras innebord (Neuman & Wright, 2014, s.7), darfor kravs det att man
ser ordinldrning som en process, dér barnet fér tillfélle att hora och anvinda ord dver en
langre period. Ju mer elever exponeras for olika typer av ord, desto bittre
forutséttningar har de att forsta nya texter, dra slutsatser och skapa egna samband
mellan olika begrepp, vilket i sin tur stirker deras lasforstdelse pé sikt. Genom att
fokusera pé ord, deras definitioner och synonymer utvecklar eleverna fler strategier for
att tolka sprékets nyanser och betydelseskillnader. Detta underléttar inte bara
inldrningen av nya ord, utan bidrar dven till att eleverna blir mer medvetna om hur
spriket fungerar i olika sammanhang. Neuman och Wright (2014, s. 4) betonar att en
stor vokabuldr dr avgdrande eftersom det utgdr grunden for bade avkodning och
meningsskapande, vilket gor det mdjligt for elever att fa forstaelse kring innehéllet i en
text. Om det inte finns nagon kunskap bakom orden, 4r ord bara ord utan mening (s.

6). En undervisning med fokus pé ord och dess betydelse, med stdd av synonymer, &r
sarskilt viktig for spraksvaga elever, dé de ofta har ett mer begransat ordforrad vid
skolstart och ddrmed behdver mer strukturerat stod for att utveckla sin sprikliga
kompetens.

6.2 En likvérdig undervisning?

Resultaten visar att ldrarens roll dr avgdrande, och att dennes tolkning av
styrdokumenten antingen skapar goda forutsittningar som stodjer elever i deras
sprakutveckling, eller forhindrar dem fran att tillgodogora sig undervisningen pé ett sitt
som framjar deras sprakliga kunskaper. Kamil och Hiebert (2005, s.27) beskriver hur en
av de framsta fordelarna med ett omfattande ordforrad ar dess positiva inverkan pa
lasforstaelse, och detta stddjs av resultaten utifrn undersdkningen. Aven om liraren ir
medveten om ordforradets betydelse, dr det fortfarande oklart hur ordforrddsinlérning
ska ske effektivt i skolor med en allt storre kulturell mangfald. Tidigare i denna studie
har det betonats hur viktigt det &r att utga fran elevers befintliga kunskaper for att bygga
vidare pd ordforradet och dirmed ge bésta forutséttningar i elevernas lasforstaelse.
Resultaten visar dock utmaningen for dagens lérare att genomfora en likvérdig
undervisning nér eleverna befinner sig pé olika kunskapsnivaer, men deltar i samma
svenskundervisning (Blomquist, 2024, s.187). Denna problematisering &r viktig att ta
hénsyn till, da det paverkar ldrarens autonomi i sin planering och genomforande, vilket
riskerar att pdverka kommande resultat i liknande studier ddr sprdkutveckling star i
fokus. I denna diskussion presenteras faktorer som utmanar lararens forméga att erbjuda
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en likvirdig undervisning som gynnar alla elever med eller utan synonymer som ett
verktyg i sprakutvecklingen.

Manga elever befinner sig i en liskris, vilket uppméarksammas i den aktuella
forskningen, samt i utomstaende killor. Forskare podngterar att krisen framst géller
undervisningen i svenska som andrasprak, eftersom det &r just dessa elever som
uppvisar majoriteten av de svaga resultaten (Stockholmsuniversitet, 2024). Denna brist i
elevers ldsformaga hanger starkt samman med ett svagt ordforrad, samtidigt som
pedagogen stir infor ménga utmaningar som péverkar deras formaga att stotta dessa
elever. Som tidigare ndmnts har skolorna idag en storre kulturell méngfald, vilket ocksa
leder till en storre spraklig mangfald som darmed kraver fler resurser i skolvdsendet.
Trots att svenska som andrasprak har etablerats som ett eget &mne, visar forskningen att
det fortfarande préglas av l1ag status och begriansade resurser (Torpsten, 2008, s.159).
Manga ldrare uttrycker en stark vilja att stodja andrasprakselevers sprakutveckling, men
1 praktiken hamnar dmnet ofta i skymundan jaimfort med svenska. Dartill saknar manga
skolor fortfarande tillrackligt med forutséttningar for att uppfylla de krav som
formuleras i Lgr22 (Skolverket, 2022), sdrskilt inom ramen for svenska som andrasprak.
Under analysprocessen framkom en pagéende brist pa ldrare i landet. Torpsten (2008,
s.132) menar att denna brist pd behoriga larare inom svenska som andrasprik paverkar
undervisningen negativt, eftersom undervisningen ofta bedrivs av obehdriga, eller
ansvaret overlats pd klassens ordinarie ldrare. Som en f6ljd behdver den ordinarie
svenskundervisningen anpassas for att méta behoven hos en elevgrupp med stor
variation i spraklig kompetens. Detta resulterar i elever som inte far undervisning pa en
niva som motsvarar deras behov, vilket stddjs av Blomquist (2024, s.17) som betonar att
det 4r en utmaning for skolans olika &mnen att undervisas pa bista sétt nir det saknas
behoriga lérare.

Ar 2024 beslutade regeringen att tillféra extra ekonomiska resurser till skolorna som
kompensation for den rddande inflationen. Syftet med satsningen var att skapa béttre
forutséttningar for undervisning av hog kvalitet samt att sikerstilla att elever far det
stod de har rétt till (Skolverket, 2025a). Detta kan ses som ett steg i rétt riktning.
Samtidigt véacks frigan om denna satsning kommit for sent for de elever som redan
befinner sig i en negativ spiral av lds- och skrivsvarigheter, och riskerar att forlora bade
skolglddje och motivation. Torpsten (2008, s.158) beskriver att besparingar av resurser
resulterar i att eleverna inte far mdjlighet att utveckla sitt ordforrad eller fir en
undervisning pa ett sprak som de inte riktigt behdrskar. Detta gor att de inte far samma
mojligheter att delta i undervisningen som de 6vriga eleverna, vilket i sin tur leder till
exkludering. For att ge spraksvaga elever de bista forutsittningar for att klara skolans
maél behover skolan erbjuda dessa viktiga resurser for att sikerstilla att de fér tillgéng
till en likvirdig undervisning.

Neuman & Wright (2014, s.10) lyfter att styrdokument framforallt talar om vad som ska
laras ut, men inte Aur. Vilket stods av resultaten som menar pa att manga larare
uppfattar styrdokumenten som otydliga och dppna for tolkning, vilket kan leda till stora
variationer i undervisningens innehéll och genomforande (Blomquist, 2024, s.17). En
sadan variation riskerar att paverka likvirdigheten negativt, da elever fér olika
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forutséttningar beroende pa hur ldrarna tolkar riktlinjerna. Dessutom kan otydlighet i
styrdokumenten skapa osédkerhet hos lirare, vilket i sin tur kan leda till att
undervisningen formas utifran individuella preferenser snarare 4n gemensamma mal och
nationella riktlinjer.

Utmaningarna som tidigare presenterats visar pd behovet av att reflektera dver
konsekvenserna for elever som inte fatt mojlighet att bygga en god grund i sin
lasforstaelse. Sammanfattningsvis gér det att konstatera att elevernas lasformaga ér i
kritiskt lage, samtidigt som det rdder en omfattande brist pd behoriga larare, en resurs
som dr avgorande for att alla elever ska fa den undervisning och det stod de behover for
att na kunskapskraven. I avsaknad av ldrare i svenska som andrasprak fir ménga
ordinarie ldrare ta Gver ansvaret for denna undervisning inom ramen for svenskdmnet.
Det ér dérfor relevant att reflektera 6ver vilket vérde rétt stodinsatser kan ha for
elevernas sprakutveckling och framgang i skolan.

6.3 Sociokulturella implikationer f6r undervisning 1 ordforrad och

lasforstielse

Undervisning i svenska handlar inte enbart om att §verfora sprakliga kunskaper, utan
om att skapa meningsfulla sammanhang dér elever far mojlighet att utveckla spraket i
samspel med andra. Ur ett sociokulturellt perspektiv &r lararens roll central for att
mdjliggora dessa sprakliga moten genom att forma en milj6 som bygger pa
kommunikation, interaktion och delaktighet.

Samtidigt dr det viktigt att uppmirksamma att larandet inte sker isolerat, utan kan anses
vara en process som formas i samspel med andra ménniskor, genom sprék och sociala
sammanhang. Forskning visar dérfor att klasskamraters roll har stor betydelse i elevers
larande. Economou (2015, s. 86) betonar att den stottning som elever far av varandra
kan paskynda liarandeprocessen och utgor ett viardefullt komplement till lirarens
insatser. P4 liknande sitt visar Torpsten (2008, s. 118) att elever sjélva lyfter fram
interaktionen med andra elever som sdrskilt betydelsefull. Detta pekar pa att det sociala
samspelet mellan elever ér en viktig del av sprékinldrningen, dar

elever inte bara dr passiva mottagare 1 sitt larande, utan ar aktiva deltagare och fungerar
som resurser for varandra.

Undervisning som tar hdnsyn till den proximala utvecklingszonen (ZPD) uppmuntrar
eleverna att utmana sig sjilva och ta steg utanfor sin bekvamlighetszon, vilket skapar ett
laranderum, en mittpunkt dér utveckling kan ske (Batool m.fl., 2021, s. 234). En
undervisning med fokus pa synonymer kan fungera som en bro mellan elevernas
tidigare sprakresurser och skolans sprékliga krav. Det kan ge eleverna fler uttryckssétt
och skapa djupare forstéelse for sprikets nyanser, vilket i sin tur utvecklar elevens
sprékliga medvetenhet. Denna undervisningsstrategi blir sérskilt effektiv i interaktiva
sammanhang, dir samtal mellan elever frimjar sprakligt utforskande och gemensamt
larande. Nér undervisningen dessutom bygger pa ett larande 1 samspel kan det frimja en
starkare kénsla av inkludering hos alla elever. Torpsten (2008, s. 121) visar i sin studie
att framfor allt SVA-elever upplever en dkad kénsla av tillhorighet och gemenskap nér
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de fér vara delaktiga i sddana larandesammanhang, men dr en metod som gynnar alla
elever.

Resultaten visar tydligt att pedagogens uppgift inte bara &r att undervisa, utan ocksa att
skapa strukturer ddr elever far samarbeta, samtala och stodja varandras sprakliga
utveckling. Detta kan bade ske genom organiserade par- och gruppdvningar och genom
att ldraren uppmuntrar till spontana samtal och dmsesidigt ldrande i klassrummet.
Tjernberg (2016, s. 210) lyfter vikten av att ldraren planerar grupper med en blandning
av olika styrkor och féormagor, da detta bidrar till ett gemensamt ldrande dér eleverna
kan stotta och ldra av varandra. Nér elever far mojlighet att vara del av ett gemensamt
meningsskapande, dédr de anvénder spraket for att tdnka, forsta och uttrycka sig, skapas
gynnsamma villkor for en 14ngsiktig och funktionell sprakinlérning.

6.4 Sjalvfortroende 1 ett andra sprék

Resultaten visade vikten av att borja med tidig undervisning med fokus pa
ordforradsutveckling for att sékerstélla en god lasforstaelse hos elever. Neuman och
Wright (2014, s. 6-7) problematiserar myten att barn dr "ordsvampar". De menar att
dven om yngre barn kan ldra sig manga nya ord, innebdr det inte att de automatiskt
forstar orden de lér sig och for att orden ska beféstas i ldngtidsminnet kravs en
kontinuerlig och meningsfull exponering. I detta sammanhang kan ldrarens arbete med
synonymer redan i tidig &lder utgora en viktig didaktisk strategi.

Under analysprocessen betonades hur 1dsning framjar ordforrddet. Det gar att dra en
slutsats kring att barns sprakutveckling bor stimuleras tidigt, redan i hemmet. Ett
exempel dr Goteborgs stads satsning (Goteborgs stad, u.d.), dér biblioteken uppmuntrar
vérdnadshavare att gora hogldsning till en daglig rutin. Syftet med initiativet &r att ge
barn tillgang till ett rikare ordforrad genom mdtet av skriven text, eftersom texter ofta
innehaller mer varierade ord och uttryck &n det vardagliga talet. Vikten av tillgéng till
sprakliga resurser i hemmet bekréftas dven i Skolverkets internationella undersokning
PIRLS 2021 (Skolverket, 2021, s. 55), dir resultaten visar att elever med hog tillgdng
till hemresurser uppvisar storst sjdlvfortroende i sin 14sformaga. Samtidigt maste man
beakta att alla barn inte har likvérdiga forutsittningar i hemmet, dér faktorer som
fordldrars utbildningsniva, sprakliga kompetens, tillgéng till bocker och digitala
hjédlpmedel samt tid och mdjlighet for hoglidsning kan variera stort mellan olika familjer.
Dessa skillnader paverkar barnens mdjligheter att utveckla sitt ordforradd och sin
lasformaga redan i tidig &lder, vilket i sin tur kan skapa ojdmlika startpunkter infor
skolgéngen. Detta understryker vikten av att tidig undervisning med fokus pa ordforrdd
bor prioriteras i skolan, for att skapa en mer jamlik sprakutveckling for alla elever.

Resultaten fran litteraturen visade ocksa hur det gynnar bdde elevernas
ordforradsutveckling och sprakmedvetenhet nir de far utrymme att anvénda spraket 1
olika kontexter. I en tidigare kurs genomforde vi en studie utifran hypotesen: "Bristande
undervisning i engelska under grundskoletiden kan paverka vuxnas sprakliga kompetens
och sjdlvfortroende negativt". Resultaten visade att manga deltagare upplevde osédkerhet
infor att tala engelska, sérskilt beroende pa spraksituationen, om det krdvdes ett
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informellt eller formellt sprik, samt deras egen uppfattning om sin sprékliga formaga.
Trots att flera deltagare uttryckte en generell ndjdhet med undervisningen de fétt i
grundskolan, framkom det att sjdlvfortroendet i att faktiskt anvidnda spriket ofta var
lagt. En deltagare reflekterade: "Det hade varit béttre om undervisningen hade fokuserat
mer pé att viga kommunicera och mindre pa grammatiska regler och perfektion".
Samma deltagare beskrev hur motivationen 6kade i takt med att ldraren gav stéd och
uppmuntran (De La Vaux & Rasmussen, 2025, s.12). Torpsten (2008, s. 118) beskriver
ett liknande scenario i sin forskning och menar att sprakundervisning, sarskilt for elever
med svenska som andrasprék, ofta lagger for stor vikt vid grammatiska regler och for
lite pa den praktiska anvéindningen av spraket. En deltagare i Torpstens studie beskriver
ocksa hur hens sjilvfortroende vixte i takt med att kunskaperna 6kade och nér lararen
gav positiv aterkoppling (s. 116). Bade var studie och Torpstens forskning lyfter fram
hur avgorande sjilvfortroende ér for sprakutveckling. Det visar att sprakutveckling inte
enbart handlar om att ldra sig ett andrasprék, utan att det dven krévs sjdlvfortroende for
att vidareutveckla modersmalet.

Saljo (2012, s. 196—197) framhaller att kunskap inte kan 6verforas direkt fran en person
till en annan, utan att larande forutsitter aktiv delaktighet fran individen. For att kunna
delta aktivt i sitt sprikliga larande krivs dock ett visst matt av sjidlvfortroende. Elever
behover kénna sig trygga i att anvdnda spraket, vaga uttrycka sig och géra misstag utan
ridsla for att bli korrigerade eller missforstddda. Ett starkt sprakligt sjdlvfortroende gor
det lattare for elever att prova nya ord, stélla fradgor och delta i meningsfulla samtal,
vilket i sin tur bidrar till en djupare spraklig forstdelse och fortsatt utveckling. Det gor
lararens roll central, inte for att formedla fardig kunskap, utan for att stodja elevernas
egen larandeprocess genom att erbjuda véigledning, strategier och trygghet. Genom att
tidigt arbeta med didaktiska verktyg sdsom synonymarbete kan lararen bidra till att
skapa en sprakutvecklande och trygg lirandemiljo. Detta bidrar till bade
ordforradsutveckling och 1dsforstaelse, samtidigt som det stérker elevernas
sjalvfortroende i sitt sprakbruk.

6.5 Slutsats

Syftet med denna litteraturstudie har varit att undersdka hur larare kan implementera ett
medvetet och aktivt arbete med synonymer i svenskundervisningen for att frimja
elevernas liasforstaelse. Forskning visar att ett utvecklat ordforrad ar en grundlédggande
forutséttning for att forstd en texts innehdll. Lasforstaelse forutsitter dirmed inte enbart
teknisk avkodning, utan ocksé en djupare forstéelse av ordens betydelse i sitt
sammanhang.

Den analyserade litteraturen ger inte ett tillrdckligt starkt underlag for att med sikerhet
kunna besvara forskningsfragorna. Daremot framtréder flera tydliga monster och
gemensamma slutsatser som pekar pé att en undervisning med fokus pa synonymer kan
bidra positivt till elevernas lasforstaelse. Genom att arbeta med synonymer ges eleverna
mdjlighet att forstd nyanser i spriket, vilket i sin tur stirker deras formaga att tolka och
producera text. Denna typ av undervisning skapar ocksa fler kopplingar mellan ord,
vilket gynnar lagringen i ldngtidsminnet. For elever med begriansat ordforrad kan ett
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aktivt synonymarbete bli en avgorande strategi for att kompensera sprakliga utmaningar
och bygga upp sjalvfortroende i mdtet med skriven och talad text. Ett varierat sprakbruk
1 klassrummet, dér synonymer anvénds aktivt, kan dessutom bidra till att elever kdnner
igen och forstar ord i olika sammanhang, vilket stirker deras ldsutveckling dver tid.

Litteraturdversikten lyfter fram flera studier som visar en nedatgéende trend i elevers
lasforstaelse, vilket understryker behovet av en tidig, systematisk och sprakmedveten
undervisning. Forskning visar dven pé vikten av det sociala samspelet i
sprakutvecklingen. Elever utvecklar sitt sprék i interaktion med andra och larmiljoer
som framjar dialog, samarbete och gemensamt meningsskapande spelar en avgérande
roll for ldrandet. For att undervisningen ska kunna tillgodose alla elevers behov, kravs
att ldraren anvédnder sprikutvecklande strategier som utgér fran elevernas forkunskaper
och erfarenheter. Genom att anpassa undervisningen pa detta sétt blir den bade relevant
och tillgidnglig for alla elever, vilket skapar ett meningsfullt ldrande.

I forlangningen &r det ocksd avgorande att detta arbete inleds tidigt i elevernas skolgang.
Genom att tidigt integrera undervisning med fokus pé sprékliga samband och
synonymf0rstaelse kan ldraren stodja elevernas ldsforstielse. Detta stirker samtidigt
deras sjalvfortroende och trygghet 1 klassrummet. En stodjande och tillitsfull
larandemiljo skapar goda forutséttningar for eleverna att vaga delta, uttrycka sig och
stegvis utveckla sin kommunikativa forméga, bdde muntligt och skriftligt.

6.3 Metoddiskussion

For att besvara forskningsfragorna har denna studie genomforts som en systematisk
litteraturdversikt med fokus pa metasyntes (Jacobsson & Skansholm, 2019, s. 95).
Genom en noggrann granskning och analys av tidigare publicerad forskning identifieras
aterkommande monster, exempelvis sambandet mellan ordférradsutveckling och
lasforstaelse, didaktiska strategier i form av interaktiva processer samt existerande
forskningsluckor, sdsom bristen pa kunskap om hur synonymer anvinds i

klassrummet.

En tematisk analys anvinds sedan som ett verktyg for att koda och organisera
materialet, vilket har mojliggjort en fordjupad forstéelse av centrala teman inom
forskningsfragorna (Braun & Clarke, 2006, s. 83—84). Sammantaget bidrar detta till en
bredare insikt i hur en undervisning med fokus pé synonymer kan frimja
spréakutveckling hos elever.

Malet med studien ar tydligt ndr det géllde att undersoka synonymernas roll i
undervisningen, ddremot uppstar viss problematik kring att hitta artiklar som direkt
behandlade just det som 6nskades undersokas (Jacobsson & Skansholm, 2019, s. 100).
En medveten avgrinsning gors genom att exkludera forskning om skrivforstéelse, da det
inte anses vara centralt for forskningsfragorna. For att bredda perspektivet inkluderadas
dven internationell forskning, d& svenska studier om en undervisning med fokus pa
synonymer var begransade.

I studien genomfors litteratursdkningarna i soktjédnster Google Scholar, OneSearch och
Supersearch. En utmaning ér att filtreringsmdjligheterna varierade mellan dessa tjénster,
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vilket paverkade hur vil sokningen kunde avgrinsas. Begransningen till svenska och
engelska artiklar kan ha uteslutit relevant forskning pé andra sprak, men beddéms som
nddvindig utifrdn sprakliga forutsittningar. Jacobsson & Skansholm (2019, s. 100)
belyser en problematik dér syftet med en litteraturstudie delvis kan skilja sig fran
inriktningen i den forskning som granskas. Trots dessa begridnsningar har den valda
sOkstrategin resulterat i en relevant och aktuell litteraturbas, vilket mojliggjorde
insamling av kunskap i omradet som forskningsfragorna bygger pa. Relevanta artiklar
véljs ut genom en initial granskning av titlar och artikelns abstrakt, direfter lases de for
att sdkerstélla validiteten 1 undersdkningen.

En av styrkorna med en systematisk litteraturdversikt &r att metoden gav en transparent
och strukturerad dversikt 6ver forskningsomrédet. Genom tydliga urvalskriterier och
systematiska sokningar okar tillforlitligheten i resultaten. En ytterligare fordel med att
anvinda sekundirdata dr att det gav mojlighet att samla och analysera tidigare
forskning. Detta mojliggdr en bredare forstaelse for vad de langsiktiga effekterna av
aktiv undervisning i synonymer kan bidra med (Jacobsson & Skansholm, 2019, s. 100).
Samtidigt finns vissa begransningar med denna metod. Eftersom studien endast bygger
pa sekunddrmaterial saknas mdjligheten att observera eller utfora intervjuer, vilket hade
kunnat ge ytterligare djup till studien. Det finns dven en risk att vissa relevanta studier
inte har inkluderats, om de inte var publicerade i de databaserna som anvéndes vid
s0kningsprocessen.

Sammanfattningsvis har den systematiska litteraturdversikten bidragit till att skapa en
forstaelse kring hur synonymtraning kan stddja elevers sprékutveckling, trots
begrinsningar i sokningar och urval i material.

7. Implikationer for examensarbete II.

Resultatet av denna studie visar att en aktiv och medveten undervisning i synonymer
kan fungera som en didaktiskstrategi for att frimja ordforrddsutvecklingen hos alla
elever. Genom att koppla nyintroducerade ord till tidigare etablerade begrepp stérks
elevernas sprakliga forstdelse, vilket frimjar deras sprakutveckling. I Lgr 22
(Skolverket, 2022, s. 230) framhélls spréket som en central faktor for att forstd bade
vérlden och sig sjilv och ett rikt sprak gor det mojligt att navigera i ett samhille préglat
av méangfaldiga kulturer och perspektiv.

Samtidigt finns det flera faktorer som kan begriansa lararens mojligheter att genomfora
en systematisk undervisning dér synonymer stér i centrum. Styrdokumenten kan 1 vissa
fall vara sa pass Oppet formulerade att de ldmnas till lararens egen tolkning, vilket kan
leda till osékerhet kring hur mycket fokus som bor ldggas pa ordforradsarbete. Dartill
kan brist pé erfarenhet, begriansad tillgang till resurser, tidsbrist samt ekonomiska ramar
begrinsa implementeringen av sprakutvecklande strategier i praktiken.

Studien utgdr fran ett sociokulturellt perspektiv, dir larande forstds som ndgot som
utvecklas genom social interaktion och i samspel med andra. Enligt Vygotskys teori lar
vi oss fOorst genom interaktioner med andra personer, for att sedan genomga en
internaliseringsprocess som leder till djupare forstéelse (Blake & Pope, 2008, s. 66).
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Inom detta synsétt betraktas elevernas tidigare erfarenheter och forkunskaper som
viktiga resurser for lirande. Detta innebir att ldraren ser pd elevernas bakgrund som en
vérdefull tillgang for sprakinldrning och forstaelse.

Infor det kommande examensarbete planerar vi att genomfora kvalitativa
undersokningar for att komplettera litteraturstudiens teoretiska grund med empiriskt
material. Planer finns &ven pa att inkludera semistrukturerade intervjuer med
verksamma ldrare for att undersdka deras tankar kring synonymarbete samt hur de
konkret integrerar detta i sin undervisning, med syftet att fa en djupare forstaelse for de
didaktiska 6vervdaganden som gors i praktiken (Jacobsson & Skansholm, 2019, s. 88).
Malet ar ocksa att utveckla webbaserade enkéter som kan skickas till flera skolor, vilket
gor det mdjligt att nd ut till ett storre antal 14rare och f4 en bredare forstaelse for &mnet
(Jacobsson & Skansholm, 2019, s. 87). Intervjuer med elever har medvetet uteslutits, da
barn ofta saknar den kognitiva mognad som krévs for att kunna reflektera dver sitt
larande ur ett objektivt och helhetsorienterat perspektiv. Deras upplevelser kan vara
vérdefulla pd andra sétt, men for syftet att utveckla denna undersdkning bedéms det inte
som en tillridcklig tillforlitlig grund. I denna litteraturstudie har en tydlig koppling
mellan ordforrdd och ldsforstaelse identifierats. Infor framtida undersdkningar kan det
dven vara av intresse att diskutera detta fenomen med larare, och observera hur de
arbetar framétsyftande till att frimja dessa formégor hos eleverna. I analysprocessen kan
dven en tematisk analys vara ett anvindbart verktyg, baserat pd de sex steg som beskrivs
av Braun och Clarke (2006). Detta tillvigagidngssitt &r numera vélkant for oss och anses
vara en passande metod for att bearbeta och tolka den insamlade empirin.

Syftet med examensarbete II blir att undersdka hur lararens roll och de didaktiska val
som gors 1 samband med en undervisning dédr synonymer anvéinds som en
sprakutvecklande metod. Fokus ligger pa hur undervisningen planeras och genomfors,
vilka resurser som anvénds, samt vilka utmaningar lararen moter i det praktiska arbetet.
En annan utgdngspunkt som vi vill vidare utveckla &r huruvida synonymarbete inte
behover begrinsas till svenskédmnet, utan med fordel kan integreras i andra &mnen for
att stirka elevers begreppsmedvetenhet och &mnessprak.

Mot denna bakgrund syftar studien till att besvara foljande fragestéllningar:

o Hur kan ldrarens praktiska undervisning i synonymer paverka
lasforstaelsen hos elever?

o Hur kan ett sprakutvecklande arbetssitt med fokus pa synonymer stodja
begreppsforstaelse 1 amnesdvergripande undervisning?
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Bilaga B.

Titel

An effective method for building
meaning vocabulary in primary
grades.

Ar

2006

Forfattare

Andrew Biemiller, Catherine Boote,

Forskningsfraga

Hur paverkar vokabularsinstruktion i
grundskolans tidiga ar (forskola till
arskurs 2) elevernas ordforrad och
lasforstaelse?

Metod

Tva studier i de tidiga skoldren dar
ordforradsundervisning
implementerades 1 hogldsning av
barnbocker. I bada studierna
samarbetade forskarna med
klassernas ordinarie larare, som holl i
ordforradsundervisningen for
forskoleklass, arskurs 1 och arskurs 2
1 helklassformat.

Urval

43 barn 1 forskoleklass (24 flickor),
37 barn 1 arskurs 1 (13 flickor) och 32
barn i arskurs 2 (14 flickor). I varje
arskurs delades barnen upp i tva
klassrum.

Resultat

Barn i forskoleklass och arskurs 1
hade ett normalt ordforrad, medan
arskurs 2 1lag under forvintan, men
alla grupper okade sitt ordforrad efter
undervisning, speciellt nar
ordforklaringar anvandes.
Aterkommande lisning gynnade de
yngre barnen mest.

Resultaten varierade mellan ldrare,
och ett effektivt genomforande av
undervisningen kunde leda till att
barn ldrde sig upp till 1500 nya ord.
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Titel

Erbjudet och upplevt ldrande i motet
med svenska som andrasprak och
svensk skola

Ar

2008

Forfattare

Ann-Christin Torpsten

Forskningsfraga

Andrasprakselevers upplevelse av
motet med svenska som andrasprak i
den svenska skolan och hur de
motena paverkar elevernas larande
och sociala kompetenser.

Metod

Léro- och kursplaner for svenska som
andrasprak over tid.

Skriftliga och muntliga berattelser
fran andrasprakselever.

Urval

Dokumentanalys — laroplaner och
kursplaner.

Kvalitativa undersokningar dar elever
berdttar om sina erfarenheter av motet
med dmnet sya,i den svenska skolan.

Resultat

Laroplanen fokuserar pa likvirdig
utbildning for alla elever, med
betoning pa jamlikhet och valfrihet.
Elever ska fa behalla och utveckla
béde sitt sprak och sin kultur. Det har
skett forandringar 6ver tid, ddr man
ibland sett bade en monokulturell och
en multikulturell syn.
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Titel

I svenska tva vigar jag prata mer och sa.

Ar

2015

Forfattare

Catarina Economou

Forskningsfraga

1. Gymnasiedmnet svenska som
andrasprak — behovs det?

2. Svenska och svenska som
andrasprak — tva jambordiga amnen?

3. Reading fiction in a second language
classroom.

Metod

Kvalitativ metod: etnografi, observationer
och intervjuer med 6 flersprakiga elever vid
3 tillfdllen, 2 ldrare 1 svenska, 2 ldrare i
svenska som andrasprak och en skolledare.
Kvantitativ metod: enkét, undersoker
sprakliga forhallanden hos
andrasprakselever, varfor de viljer mellan
tva olika svenskkurser samt deras kunskap

om dmnet svenska som andrasprak.

Urval

Flersprakiga elever i gymnasiet som
studerar svenska som andrasprak.
Undersoker hur de léser och tolkar
skonlitterdra texter.

Resultat

En majoritet av eleverna uppgav att de inte
fatt information om innehallet i sya,

Cirka hilften av eleverna inte fatt vilja
vilket svenskdmne de skulle ldsa-

Flertalet elever kinde sig tryggare i sya-
klassrum och var nojda med
undervisningen.

SVA betraktas fortfarande som ett stodamne,
trots tidigare ldroplansintentioner. Fokus
ligger enbart pé funktionellt sprak.

Eleverna hade en positiv instillning till att
lasa och samtala om romaner. Samarbete
och gemensam forstaelse praglade
klassrumsdiskussioner.
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Titel

Meningserbjudanden om metaforiskt sprak i &mnet
svenska som andrasprak i gymnasieskolan

Ar

2024

Forfattare

Sonja Blomquist

Forskningsfraga

Vilka meningserbjudanden om metaforiskt sprak
som kunskapsin-

nehdll i undervisningen kan analytiskt urskiljas i
styrdokumenten i

amnet svenska som andrasprak i gymnasieskolan?
Vilka meningserbjudanden om metaforiskt sprak
som kunskapsin-

nehall i undervisningen kan analytiskt urskiljas i
larares uttalanden

om sin undervisning i &mnet svenska som andrasprak
i gymnasie-

skolan?

Vilka meningserbjudanden om metaforiskt sprak
som kunskapsin-

nehdll i undervisningen kan analytiskt urskiljas i
larobocker for kur-

serna svenska som andrasprék 1,2 och 3 i
gymnasieskolan?

Metod

Tematisk analys (induktiv och deduktiv) och en
deduktiv analys av larobocker.

Urval

Analys av @mnesplanen for svenska som andrasprak.
Lararnas utsagor om undervisning i gymnasiets
svenska som andrasprak-kurser. 7 larobocker fran 4
laroboksserier for svenska som andrasprak 1, 2 och 3
i gymnasiet.

Resultat

Undervisningen i SVA pa gymnasiet ger elever olika
mojligheter att utveckla kunskaper om metaforiskt
sprak, beroende pa hur lararen tolkar styrdokument,
samt hur undervisningen planeras och vilka
larobocker som anvénds. Styrdokumenten ger
riktlinjer for undervisningens innehéll, men det ar
lararnas tolkningar och pedagogiska beslut som
avgor hur elever anvinder sig av metaforiskt sprak.
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T Titel

Vocabulary intervention for kindergarten
students: Comparing extended instruction to
embedded instruction and incidental
exposure.

Ar

2007

Forfattare

Coyne, M. D., McCoach, D. B., & Kapp, S.

Forskningsfraga

Ingen specifik fragestillning, men
undersokningen syftade pa att se effekten av
extended vocabulary instruction vid
hoglasning 1 mindre grupper i en F-klass.

Metod

Tva undersokningar:

1. Jamforde extended instruction med
accidental exposure (enbart att hora orden i
berittelsen utan extra forklaring).

2. Jamforde extended instruction med
embedded instruction (enkla definitioner
inom beréttelsens kontext).

Extended instruction:

Tydlig och explicit.

Kontextuell information om orden.
Flera exponeringar av malord i olika
sammanhang.

Aktiviteter for djupare bearbetning av
ordens betydelser.

Urval

Ror barn 1 forskoleklass i mindre grupper.
Elever med risk for sprak- och
lassvarigheter.

Resultat

Extended instruction ledde till battre
inlarning av nya ord. Eleverna kunde
behélla mycket av forstaelsen av orden,
dven 68 veckor dven undervisningen.
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Titel

Children’s understanding of

homonymy: metalinguistic awareness
and false belief

Ar

2000

Forfattare

Martin J. Doherty

Forskningsfraga

Ingen direkt fragestéllning, men
studien fokuserade pa att forsta varfor
barn har svart att forsta homonymer.

Metod

Kvantitativ analys genom experiment
for att undersdka barnens sprakliga
formagor.

Urval

Experiment 1: 48 forskolebarn, 20
pojkar och 28 flickor, i Skottland.

Experiment 2: 24 barn (14 flickor och

10 pojkar) forskoleklassarg i
Skottland.

Resultat

Resultaten visade att barnen hade ett
adekvat ordforrdd och eventuella
brister pa ordforrad kan baseras pa
svaghet i Homonym-Se¢lection. Aldre
barn hade béttre resultat, bade pa
Homonym-Selection och Qbject.
Selegtion.

Over lag bittre resultat pa tester som
inkluderade synonymer, kontra
homonymer.
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Titel

Vygotsky’s Zone of Proximal Development (ZPD):
An Evaluative Tool

for Language Learning and Social Development in
Early Childhood

Education

Ar

2021

Forfattare

Sadia Irshad, Maria Farooq Maan, Huma Batool,
Ayesha Hanif

Forskningsfraga

Hur bedémer den ndrmaste utvecklingszonen
barnens kognitiva savil som sociala utveckling
genom beréttarteknik?

Hur fungerar st6ttning inom ramen for den narmaste
utvecklingszonen for att bedoma och utvérdera
barnens utveckling och lérande?

Metod

Deltagande observation, med hjélp av anteckningar.
Samtal & analys.

Urval

8 barn i forskoleklassen. Alla barn var 6 ar gamla.
Urvalet baserades enbart pa alder.

Resultat

Barnens lek och samtal visade hur de tillagnade sig
nytt ordforrad fran beréttelser i klassrummet.

Barn anvinde nya ord de hade lért sig fran berattelser
i sina egna lekar, vilket visade en forstaelse for orden
samt att de kunde anvinda orden i ritt kontext.

Rollspel visade att barnen kunde strukturera lek,
skapa regler, ta ansvar samt 16sa konflikter. Detta
visade en utveckling utifrdan ZPD.

Rollspel och lek visade sig vara viktiga verktyg for
barns sprakliga och sociala utveckling.
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