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Sammanfattning

Syftet med den hér studien dr att belysa vilka skillnader som framtrader i
hur drama har skrivits fram sedan 1970-tal fram till idag i svenska
styrdokument, laroplaner for forskolan och i branschpress. Studien har en
diskursanalytisk ansats dar diskursanalys ar bade en metod och en teori.
Fran 1970-tal analyseras SOU 1972:26 del 1. For 1980-tal anvandes
pedagogiskt program som underlag for empiri och analys, senare anvéndes
laroplan for forskolan 1998, 2010 rev, 2016 rev och laroplan for forskolan
2018. Den branschpress som anvénds &r Tidningen forskolan med artiklar
fran 1977 till 2024. Resultatet visar att det sammantaget syns en forandring
over tid, fran en tydlig diskurs dar drama ses som kunskapshildande,
mangsidigt och tematiskt forankrat 1970-1980-tal. Till en mer Gversiktlig
och generell syn i senare laroplaner, dar drama ar en av flera estetiska
uttrycksformer. | det forandras ocksa synen pa barnet, fran larande och
reflekterande till kommunicerande och skapande.

Nyckelord: Drama, Forskola, Styrdokument, laroplan, diskursanalys,
Forandring over tid, makt och kunskap.



Abstract

The purpose of this study is to highlight the differences that appear in how
drama has been written since the 1970s until today in Swedish policy
documents, curricula for preschool and in the industry press. The study has
a discourse analytical approach where discourse analysis is both a method
and a theory. From the 1970s, SOU 1972:26 part 1 analysed. For the 1980s,
the pedagogical program was used as a basis for empirical data and analysis,
later the curriculum for preschool 1998, 2010 rev, 2016 rev and curriculum
for preschool 2018 The industry press used is Tidningen férskolan with
articles from 1977 to 2024. The results show that overall there is a change
over time, from a clear discourse where drama is seen as knowledge-
forming, versatile and thematically anchored in the 1970s-1980s. To a more
general and general view in later curricula, where drama is one of several
aesthetic forms of expression. In it, the view of the child also changes, from
learning and reflecting to communicating and creating.

Keywords: Drama, Preschool, Governing documents, curriculum, discourse
analysis, Change over time, power and knowledge.
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1. Inledning
1019 forskningsartiklar om drama i forskolan framkom genom sékorden

(drama*) AND (early childhood education) pa databasen ERIC. De
identifierade artiklarna ar publicerade mellan tidigt 1900-tal och 2025. Sett
till att det endast ar en databas och en sékning pa ett sprak visar det pa ett
omfattande forskningsomrade. Trots det omnamns drama endast tva ganger
i Laroplan for forskolan (2018). Att drama har en plats i forskolans vardag
ar inte en sjalvklarhet, utan beror i hog grad pa pedagogers kunskap och
trygghet till &mnet (Ehrlin, 2020). Von Bothmer och Persson (1991) menar
att pedagogiskt drama &r ett viktigt verktyg i motet med barn, men att det
redan 1991 forekommer for lite dramautbildning i lararutbildningarna.
Rochovska och Svabova (2023) visar i sitt resultat att anvandningen av
dramapedagogiska metoder, sd som handdockor, agera, rollspel med mera
har utvecklats mer i forskolan de senaste tio aren. De dramapedagogiska
metoderna som Okat i anvandning ar att anvanda drama som uttrycksform
med annat, till exempel genom musik och lek. Vidare visar resultatet att
pedagoger i forskolan upplever begreppet drama som svartolkat och att det
paverkar anvandandet av drama. Aven Ohrn- Baruch (1986) beskriver
begreppets svartydighet och hur det kan associeras med forvantningar pa att
nagot ska ske, tillexempel spanning, aktion och uttryck for mycket kanslor.
Sadana forvantningar kan skapa negativa reaktioner vilket gor att drama
uteblir. Aven Sternudd (2000) problematiserar begreppet drama genom att
det dels kopplas till estetik och teater, dels till litterara texter som Romeo
och Julia déar drama ges en helt annan innebdrd. Begreppet drama och dess
innebdrd skapar flera ingangar till anvandandet och gor det forstaeligt hur
det kan skapa forvirring. Teater och drama har likheter men ocksa
skillnader. En skillnad &r att teater ofta producerar en forestallning med
publik medan drama anvands som metod for andra syften, sa som till
exempel undervisning.

Rasmusson och Erberth (2008) menar att det alltid funnits larare som
tyckt om att levandegéra undervisning med hjalp av dramapedagogiska
metoder, men att det inte alltid varit medvetet. Ekholm och Hedin (1985)
visar daremot att pedagoger snarare uttrycker brist pa kunskap, fardigheter
och avsaknad av tid for att kunna anvénda drama mer. Boréeus och
Bergstrom (2018) menar att begrepp och ord &r snarlika men att skillnaden
finns i att begrepp kan ges flera definitioner men att ord oftast enbart har en
definition. I den har studien forstas teater som ett mer konkret ord fér en
konstform. Drama forstas som ett pedagogiskt begrepp som forandras over
tid. En intressant aspekt ar att Sternudd (2000) menar att den inneb6rd och
definition som dramapedagogiken getts historiskt, genom dramalitteratur
och laroplaner ocksa blir det varde som dramapedagogiken tillskrivs.
Foljaktligen paverkar det aven i vilken utstrackning drama anvands i
forskolan. Osterlind m.fl. (2016) diskuterar faktumet att politiska trender



och stromningar kan paverka i vilken utstrackning drama skrivs fram i
laroplaner.

Faktumet att drama i forskolan paverkas av politiska trender och att
sadana trender paverkar i vilken utstrackning drama skrivs fram i forskolan,
skapade ett intresse for att understka hur drama framstéllts i laroplaner for
forskolan sedan 1970-tal fram till idag ar 2025. Under 1970-talet genomgick
forskolan som instution en del férandringar. Bland annat kom
barnstugeutredningen (SOU 1972:27) som resulterade i lag om allmén
forskola. Av anledningen att forskolan under 1970-talet genomgick sa stora
forandringar var det relevant att borja lasa i 1970-talets styrdokument. For
att fa en helhetsbild av det varde som drama tillskrivits i forskolan fran
1970-talet fram till idag ar 2025 anvands branschpress som underlag for att
forsta begreppet drama i forskolans verksamhet.

For att undersoka vilka skillnader som finns i hur drama skrivits fram
och vilket vérde det tillskrivits i svenska laroplaner for forskolan och i
branschpress anvénds diskursanalys som metod. Bryman (2016) beskriver
diskursanalys genom spraket. Diskursanalysen ar mangfacetterad men
enkelt forklarat ar diskursanalys en metod for att undersoka sprak och hur
spraket anvands for att formedla olika betydelser i olika sammanhang. I den
hér studien analyseras spraket i laroplaner och branschpress for att forsta
vilka skillnader som kan identifieras i hur drama skrivits fram sedan 1970-
tal fram till idag 2025.

1.1 Syfte

Syftet ar att belysa vilka skillnader som framtréder i hur drama har skrivits
fram sedan 1979-tal fram till idag i svenska styrdokument, laroplaner for
forskolan och branschpress.

1.2 Fragestallning

Vilka diskurser om begreppet drama kan identifieras i styrdokument,
laroplaner for forskolan och branschpress fran 1970-tal fram till 20257?

2. Bakgrund
I det hér avsnittet presenteras kort avhandlingen Dramapedagogik som

demokratisk fostran, som anvands som ett ramverk for den har studien.
Sternudd (2000) presenterar fyra olika perspektiv pa dramapedagogik som
samtliga skriver fram dramats anvandning pa olika satt.

2.1 Dramapedagogik som demokratisk fostran

Sternudd (2000) undersdker vilka olika dramapedagogiska perspektiv som
kan framtréda i en analys av dramalitteratur och vilken demokratisk fostran
som kan mojliggoras inom de framtraddande perspektiven. En analys av
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dramapedagogisk litteratur och fyra laroplaner, Igr62, Lgr 69, Lgr 80 och
Ipo 94 anvéands som underlag for att undersoka vilka perspektiv som
framtrader. Reflexion &r ett begrepp som Sternudd (2000) anvénder i sin
avhandling, med begreppet avses en form av tdnkande om det egna jaget,
omvarlden och forstaelse for handlingar. Sternudd gor kopplingar mellan
reflexionsbegreppet och dramapedagogiken, da individen genom
dramatisering av olika slag ges mojlighet till en form av reflexion. Sternudd
(2000) skriver fram fyra dramapedagogiska grunddrag utifran tidigare
teorier om dramats potential i dramapedagogiskt arbete. De fyra
perspektiven fungerar i den har studien som ett strukturerande ramverk. Da
flera av perspektiven framtrader bade i tidigare forskning, laroplaner och
branschpress. De fyra grunddragen som Sternudd (2000) kommer fram till
foljer nedan.

2.2 Fyra dramapedagogiska perspektiv

2.2.1 Konstpedagogiskt perspektiv

Sternudd (2000) forklarar hur det konstpedagogiska perspektivet ar
historiskt forankrat i Creative Dramatics rorelsen som ibland har definierats
som teaterinriktning. Den dominerande metoden inom det konstpedagogiska
perspektivet ar teaterforestallning. Det finns i grunden tva mal, dels att
individen i interaktion med andra och med hjalp av agering som tex rollspel,
teaterévningar och improvisation ska utveckla sin personlighet, sociala
samarbetsformaga, och kreativa uttrycksformaga, dels skapa en forestallning
som kan spelas upp for publik. Att utveckla forstaelse for manskliga
relationer &r av vikt i synen pa utveckling inom det konstpedagogiska
perspektivet. Valet av metod sker utifran malet att individen ska utveckla
sin formaga att uttrycka sig med konstnarliga uttrycksmedel som att agera.
Innehallet som anvénds och bearbetas kan vara deltagarnas egna
livserfarenheter. Det konstpedagogiska perspektivet har sin storhetstid under
70-talet. Det uppstar under den har tiden en debatt om drama och teater,
debatten ledde fram till en tydligare en definition. Enkelt forklarat innebéar
definitionen att drama snarare syftar till personlig utveckling genom
dramatisk aktivitet an framférande och forestallning som ar teaterns mal och
syfte (Sternudd, 2000).

2.2.2 Personlighetsutvecklande perspektiv

Inom det personlighetsutvecklande perspektivet &r agering en central metod.
Perspektivet har teoretisk forankring i psykologi, psykodrama och social
psykologi och betonar vikten av sjalvreflektion och gruppdynamik framfor
konstnarligt uttryck som var mer framtraddande inom det konstpedagogiska
perspektivet (Sternudd, 2000). Inom det personlighetsutvecklande
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perspektivet finns ett uttalat mal att utveckla sjalvstandiga manniskor som
kan delta i ett demokratiskt samhélle. Rollspel &r en av de metoder som
anvands for att utveckla individens jag och pa sa satt kunna vara delaktig i
ett demokratiskt samhélle. Sternudd (2000) beskriver att innehallet grundar
sig pa deltagarnas egna upplevelser och vardag. Upplevelserna bearbetas
genom rollspel och leder till reflektion. Brian Way som &r en av grundarna
for det har perspektivet. En férandring av det teatrala uttrycket kom med
Brian Ways synsatt pa dramapedagogik. Han betonade snarare vikten av
upplevelse och personlighetsutvecklande aspekter som kom att ta mer plats.
Att vara del i en process ar av vikt och ses som en stark kvalitet i
dramapedagogiskt arbete. Brian Way menade att alla kan arbeta med
dramapedagogik men alla kan inte arbeta med teater. Detta uttryck ledde i
Sverige till en debatt under sent 70-tal och tidigt 80-tal kring om det
Overhuvudtaget var nédvandigt att spela teater infor publik.

2.2.3 Kritiskt frigbrande perspektiv

I det kritiskt frigorande perspektivet handlar det inte om sjalvreflektion som
i det personlighetsutvecklande perspektivet och inte heller om det
konstnarliga uttrycket. Sternudd (2000) menar att inom det kritiskt
frigérande perspektivet handlar det mer om ett slags fortryck som individen
ska frigora sig ifran. Under slutet pa 1970-talet fick dramapedagogiken ta
emot kritik, som handlade om att dramapedagogiken anvéndes for att
anpassa individer till samhéllet. Kritikerna hdvdade att dramapedagogiken i
stéallet skulle ta sitt fulla ansvar och anpassa individerna till att bli
samhallsmedvetena. Det &r lararens uppgift att synliggéra samhéllets
verklighet. | detta perspektiv handlar det om att anvanda samhélleliga
dilemman som utgangspunkt i dramatiseringen. Paulo Freire ar en av de
personer som haft mycket inverkan i det kritiska frigérande perspektivet,
hans pedagogik for de fortryckta handlar om att frigéra sig. Rollspel ar den
metod som anvands for att nd malet att kunna frigora sig fran fortryck.
Genom att fa agera ut den fortrycka situationen i en trygg miljo kan
individerna paverka sin situation i bade tal och handling som gestaltar
verkligheten.

2.2.4 Holistiskt larandeperspektiv

Inom det holistiska larande perspektivet finns det en tyngd i att uppna
kunskap som grundar sig pa kanslomassig och tankemassig insikt av det
amne som undersoks. Kansla, fantasi, metaforer och konstnérliga symboler,
distansering och nérhet ar viktiga pusselbitar i arbetet. Sternudd (2000)
knyter an perspektivet till skolans vérld dar &mnen bearbetas genom drama
som metod. Ett mal &r att ge elever insiktskunskap, en kansloméssig och
kognitiv forstaelse for amnet och dess innehall. Genom att vaga in
kanslomassiga varderingar i laroprocessen sa kan dessa forandras. Den
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estetiska uttrycksformen &r en forutséattning for laroprocesser. Men det &r
inte kunskap om den estetiska uttrycksformen som efterstréavas utan kunskap
om det valda &mnet. Ldrarens tekniker i det estetiska amnet ar betydelsefullt
for att kunna starka elevernas upplevelse och kénsla i situationen. The Play
Way ér ett synsatt inom perspektivet som innebar att anvénda alla estetiska
konstformer for att interagera kunskap med kansla och handlande. Det &ar
balans i undervisningen som efterstravas. Alla barn kan genom sin fantasi
och agering i ett spel undersoka till exempel historiska fenomen, genom att
lararen anvénder drama som en metod. For att dramatisera franska
revolutionen eller ett vetenskapligt fenomen. Piagets idéer om att ga fran det
konkreta till det abstrakta &r synliga men &ven Vygotskijs tankar om
fantasins betydelse for forestalliningsférmaga. Metoden ar spelet och i spelet
deltar bade elever och larare for att skapa en helhet.

2.2.5 Sammanfattning

I avhandlingen Dramapedagogik som demokratisk fostran analyserar
Sternudd (2000) fyra dramapedagogiska perspektiv och hur de kan relateras
till demokratisk fostran genom dramapedagogiska metoder. Perspektiven,
det konstpedagogiska, personlighetsutvecklande, kritiskt frigorande och
holistiska larandeperspektivet framtrader tydligt i analysen av
dramalitteratur och svenska laroplaner. Inom varje perspektiv aterfinns en
tydlig forankring till utveckling och larande med drama som metod. |
avsnittet tidigare forskning som foljer nedan framtradde flera av metoderna
som ar centrala i varje perspektiv, som gav insikt i att de har fyra
perspektiven ar framtradande i allt arbete med drama.

3. Tidigare forskning
| detta avsnitt presenteras den forskning som togs fram for att forsta vad

som ar kant om drama i forskolan sedan 1970-tal fram till idag ar 2025.

3.1 Litteratursokning

Nedan foljer ett avsnitt med utvalda artiklar om drama i forskolan. Forst
foljer en urvalsbeskrivning om hur forskningsartiklarna samlades in. En
redovisning dver sokord och urval gors for att visa pa bredden och
tydligheten i urvalet.

For att soka fram relevant forskning om drama i férskolan inom
tidsramen 1970 till 2025 genomfordes en systematisk sokning i flera
databaser: Hogskolan Halmstads OneSearch, ERIC, Google Scholar och
Swepub. S6korden som anvéndes var bade breda och mer specifika for att
kunna fa syn pa olika aspekter av drama i forskolan, sokorden var féljande.
(drama*) AND (early childhood education), (creative drama*) AND
(Preschool or kindergarten or early childhood education), (socio-dramatic
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play) AND (kindergarten), och (Creative drama) AND (learn*). For att
avgransa markerades ett specifikt tidsspann som ringade in ett visst artionde,
ett exempel ar fran aren 1970 till aren 1979. For att skapa en uppfattning om
artikelns relevans for det valda problemomradet lastes titel och
nyckelbegrepp. FOr att sakerstalla att artiklarna var peer reviewed
markerades peer reviewed i sokningarna, pa Google Scholar finns inte den
funktionen. Da behdvde vi soka fram information om tidskriften artikeln
publicerades igenom och darigenom ta reda pa om artikeln var peer
reviewed. Sokningarna resulterade i 52 valda artiklar. Utifran de 52 valda
artiklarna gjordes ett urval, som bestod av nio internationella artiklar, varav
fem ar fran USA och tva fran Europa, tva artiklar ar fran Sverige och en fran
Norden. Utifran den stora mangd forskningsartiklar vi hade fran borjan
valdes artiklar ut som var relevanta utifran syftet att undersoka skillnader i
drama. Artiklarna valdes ut med hansyn till att kunna ringa in den breda
anvandningen som drama har i férskolan samt ett brett tidsspann med
artiklar bade fran 1970-tal och 2024.

3.1.1 Drama i praktiken, kompetens, anvandning och hinder

Ekholm och Hedin (1985) understkte daghemspersonals upplevelser om
arbetsforhallanden. Studien baserades pa en tidigare undersokning av
forfattarna (Ekholm och Hedin 1984) déar resultat visade att arbetsklimatet
paverkade kvaliteten och barnens larande. Studien genomfordes pa 12
daghem under tva veckor. Utbildad personal inom daghem intervjuades, 91
kvinnor och 8 mén. Personalen fick uttrycka sina synpunkter inom sex
frageomraden som var: beslutssystem, variation i arbetsuppgifter,
meningsfullhet i arbetet, vardering av yrkesrollen,
kommunikationskanalerna och pafrestningar i yrket. Resultatet visade att
majoriteten upplevde att de var tillfredsstéllda med arbetsklimatet. Men att
de inte hade tid for specifika aktiviteter sd som musik, drama, snickis och
utflykter. I intervjuerna framgick en stor dnskan om mer tid fér musik och
teater. Men samtidigt visade resultatet att personalen ansag sig ha for lite
kunskap och fardigheter i bild och form, musik, sl6jd och drama. Vilket
gjorde att de estetiska &mnena uteblev.

Rochovska och Svabova (2023) gjorde en studie om drama som dmne
eller som en metod i forskolan. Metoden for studien var bade intervju och
enkater. Resultatet visade att de intervjuade hade kdnnedom om drama som
metod och sag fordelar med att anvanda drama. Mindre &n en tredjedel
svarade att de anvande sig av drama som metod varje dag. Da anvéandes
handdockor, marionettdockor eller rollekar for larande och utveckling. Till
skillnad fran Ekholm och Hedins (1985) studie uttryckte samtliga tillfragade
att de anvénde sig av drama minst en gang i veckan. | frigorna om drama
som amne visade resultatet i stallet att det saknades kunskap om drama som
amne. Alla tillfragade hade stott pa drama under sin forskollararutbildning
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eller i gymnasiet. Mojlighet till fortbildning via sitt arbete fanns men
tidpunkten ansags vara fel da det var pa personalens fritid. De tillfragade
svarade att de i stéllet hamtade inspiration till olika dramaprojekt via
internet. Slutresultatet visade i likhet med Ekholm och Hedins (1985) studie
att personalen 6nskar mer kompetens inom amnet.

Osterlind m.fl. (2016) genomforde en jamforande analys pa
utvecklingen av drama i de nordiska laroplanerna mellan 2005 och 2015.
Syftet var att presentera ett nordiskt laroplansperspektiv pa drama och teater
fran forskola till gymnasieutbildning. Fragestallningarna som Osterlind m.fl.
(2016) undersokte var om det skett en mérkbar forandring i hur drama och
teater behandlas i de nordiska landernas laroplaner mellan 2005 och 2015?
Samt om en mer sammanhangande och dverenskommen syn pa drama och
teater som konstform utvecklats inom skolorna? Metoden var att jamféra
laroplaner i alla skolformerna for att upptacka skillnaderna. Resultatet
delades upp efter skolform och hur drama férandrats eller inte i just den
enskilda skolformen. Det visade sig att drama hade blivit mer integrerat och
utvecklat i alla skolformer i Norden men inte i laroplanerna. | relation till
Rochovska och Svabova (2023) framgér det dven att &mnet drama var mer
svarbegripligt &n att anvanda drama som en metod. En tvetydighet i
skillnaden pa drama och teater framgick dar drama var det begrepp som
anvandes mest.

3.1.2 Dramatisering for kreativitet och sprakutveckling

Paley (1978) genomférde en studie om barn som borjar forskolan och
saknar ett utvecklat ordforrad och svarigheter att uttrycka sig
sammanhangande. Studien undersdkte hur drama kan anvandas for att
utveckla barns talformaga, med speciellt fokus pa barn med svarigheter att
uttrycka sig verbalt. Metoden var deltagande observation genom planerade
berattelseaktiviteter i olika svarighetsgrad. Beréattelserna diskuterades,
dramatiserades gemensamt av barnen sedan dramatiserades berattelserna
individuellt. De tre stegen genomfordes aterupprepat under studiens gang.
Studien genomfordes under fyra manader med sex barn i en specialgrupp.
Resultatet visade att dramatisering och berattande utvecklade barnens
sprakliga fardigheter. Resultatet delades upp i tre delar vilka var foljande:
okat ordforrad, spraklig komplexitet och battre sjalvfortroende. Barnen
borjade anvanda langre meningar och nya ord. Blyga barn blev mer
sjalvsékra i sina verbala uttryck och dramatiseringen gav ett sammanhang
dar de kunde uttrycka sig fritt. Barnen utvecklade sin forstaelse for
berattelser och sprakliga strukturer genom dramatiseringen och
aterberattandet. Paley (1978) jamforde barnen med samre verbal formaga
med barn med bra verbal formaga i samma alder efter det genomforda
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experimentet. Resultatet visade att fem av de sex deltagande barnen
utvecklade goda verbala formagor efter experimentet.

Pellegrini och Galda (1982) undersokte i likhet med Paley (1978)
spraket i tre steg, men utifran barns aterberattarformaga stod i fokus. | bada
studierna var ett av stegen att barnen fick dramatisera. Studiens tre steg var
tematisk fantasilek, vuxenledd diskussion och teckning, dar tematisk
fantasilek var dramatiseringen. | resultatet framgick det att tematisk
fantasilek var det steg som bidrog till mest aterberattande. Barnen blev
tilldelade roller utifran en bok de last och forvantades genom rollerna och
rekvisita aterberéatta bokens innehall.

Schmidt m.fl. (1975) hade som utgangspunkt att ta reda pa om kreativ
dramatik framjar barns kreativitet. | studien deltog 78 forskolebarn under
atta veckor som delades in i tva grupper, en experimentell grupp och en
kontrollgrupp. | den experimentella gruppen blev resultatet pa
kreativitetspodng hogre an i den grupp som inte deltagit i dramaaktiviteter.
Barnen i gruppen som hade haft dramaaktiviteter kunde aven associera
béattre &n den grupp som inte varit med, vilket &r en viktig del i att kunna
aterberatta en saga eller bok. Likheten med bade Paley (1978) och Pellegrini
och Galda (1982) &r att dramapedagogiska metoder sa som att agera bidrog
till okat sjalvfortroende, battre sprakutveckling och kreativ formaga.

3.1.3 Dramatisering och sociala fardigheter

Neeley m.fl. (2001) undersokte ocksa anvandningen av barns dramatisering.
Syftet var att undersoka anvéndningen av manusbaserad lek som en strategi
for forskolebarn med utvecklingsstorning (Enligt dversattning fran
Developmental Disabillities). Genom att undersdka effekten av
manusbaserad lek i sociodramatisk lek, som till exempel att iscensétta en
vardagsituation som att ga och handla, hade Neeley m.fl. en énskan om att
kunna upptécka om sociodramatisk lek kunde forbéttra lekbeteenden hos
barn med intellektuell funktionsnedséttning. Metoden som anvéndes var
deltagande observation. Nio barn i aldrarna tre till fyra ar deltog i studien,
samtliga hade kognitiva och kommunikativa svarigheter. Barnen
observerades vid lek som delades in i antingen kognitiva nivaer av lek eller
sociala nivaer av lek. Samtliga barn fick individuellt éva pa ett manus till en
situation pa McDonalds, mellan en kund och en kassor. Sedan genomfordes
samma aktivitet men i grupp. Manuset anpassades efter barnens verbala
formaga, verbal och icke verbal stéttning anvandes for att uppmuntra barnen
att uttrycka sig pa ett visst satt.

Aven Arias m.fl. (2024) undersokte dramatisering som en metod for
emotionell intelligens, genom att dramatisera kanslor utifran en last
barnbok. Neeley m.fl. (2001) visade i sitt resultat att ensamlek minskade
och grupplek 6kade. Vid studiens bérjan forekom ensam lek till 49,3 %,
efter 6vningen med manusbaserad lek férekom ensamlek endast till 5,5 %.

15



Grupplek okade till 60 % fran 14 %. Barnen borjade anvanda mer verbal
kommunikation och tog mer initiativ till lek med andra barn. Vidare visade
resultatet att dramatisering var gynnsamt for att utveckla sociala fardigheter.
Det sociala samspelet visade sig dven i Arias m.fl. (2024) resultat dar
dramatisering av kanslor bidrog till 6kad empati och férmaga att identifiera
sig med andra. Dramaaktiviteten genomfordes efter en hdglasningsaktivitet.
Mimik, imitation, handdockor och sé vidare anvandes for att gestalta och
uttrycka kéanslor som fanns i den lasta boken. 82 barn i dldrarna fyra till fem
delades in i tva grupper, en med 40 barn och en med 42 barn. Barnens
emotionella kunskap mattes innan och efter studien. Resultatet visade
markanta forbattringar i beteende som var relaterat till angest och
aggressivitet. | bada studierna laggs vikt vid den vuxnes néarvaro och
deltagande for att kunna utveckla barns sociala och emotionella fardigheter
genom dramatisering.

3.1.4 Dramatisering, upplevelse och lek

Wells Rowe (1998) har undersokt sambandet mellan dramatisk lek och
litteracitet, som lasa och skriva, med speciellt fokus pa bokrelaterad
dramatisk lek och hur sadan lek kunde paverka barns forstaelse av texter.
Studien fokuserade pa hur barn kan utveckla las-och skrivférmaga genom
att bearbeta bockers innehall genom imitation och dramatisk lek. Wells
Rowe (1998) ansag att det saknades tillracklig forskning om hur barn i
forskoledldern engagerar sig i bokrelaterad dramatisk lek, samt hur
bokrelaterad lek kan stddja litteracitet. Syftet var darfor dels att fylla
forskningsgapet pa omradet. Studien undersokte dven hur barn kopplade
upplevelser fran bocker till lek. Metoden var observationer och deltagande
observationer, studien genomfordes i tva grupper. En forskolestudie och en
hemmastudie, for att kunna fa en bredare forstaelse for hur barn engagerar
sig i bokrelaterad dramatisk lek i olika kontexter. Barnen observerades nar
de lekte. Resultatet delades in i sex egenskaper utifran bokrelaterad
dramatisk lek: (a) lekens omfattning, (b) kopplingen mellan bocker och
lekskript, (c) barnens syften med leken, (d) typer av social interaktion, (e)
perspektiv eller synvinkel som utforskades och (f) teckensystem som
anvandes och deras relation till boklasning. Resultatet visade att barnen
oftare lekte delar av bocker &n hela berattelser, barnen valde ut specifika
handelser, problemomraden eller karaktarer att aterberatta i leken. Det gav
barnen mojlighet att bearbeta bockernas innehall utefter egna intressen och
utvecklingsnivaer. Wells Rowe (1998) menade att detta skiljer sig fran den
traditionella vuxenstyrda lekmetoden utifran bocker dar hela berattelsen
anvands. Leken var till stor del spontan och det var barnen sjélva som tog
initiativ till bokrelaterad lek. Wells Rowe (1998) menade saledes att
bokrelaterad dramatisk lek spelar en viktig roll i barns lasinlarning, da
aterberattandet i leken bidrar till fordjupad forstaelse for innehall och teman.
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Lindgvist (1995) undersokte ocksa sambanden mellan lek, drama och
litteratur. Studien var en reaktion mot férskolans syn pa lek som en fri
aktivitet, Lindgvist ansag att synen pa lek borde vara en kulturell aktivitet
dar vuxna och barn deltog gemensamt. Syftet var att utveckla en kreativ
lekpedagogik for svenska forskolor samt att studera pa vilket satt de
estetiska @amnena framst drama och litteratur, kan paverka och berika barns
lek. Studien och metoden var ett didaktiskt projekt som pagick i 12
manader. En planerad dramatisering videofilmades och regelbundna
dagboksanteckningar fordes. Aven kontinuerliga samtal med barn och
vuxna gjordes. Dramatiseringen bestod av ett innehall i en bok. Resultatet
visade att vuxnas dramatisering genom rollspel bidrog till en gemensam
lekvarld. Dramatisering av en litterdr karaktér bidrog till utvecklande av
leken och bokens innehall fordjupades. Slutsatsen var att vuxna behovde
kunna skapa en fiktiv véarld genom dramatisering for att kunna utveckla
barns lek, levandegdra karaktarer, handlingar och litteratur.

Ho (2017) lyfte estetiska upplevelser som ett viktigt verktyg for barns
larande, men att det saknades kunskap i hur estetiska upplevelser uppfattas
av barnen. Darfor undersoktes estetiska upplevelser och reaktioner hos barn
genom en dramaimprovisation i en danssal i Hongkong. Sex barn i aldrarna
tre till fem ar deltog i dramaimprovisationsworkshop i en danssalsal under
tva timmar. Danssalen valdes ut da det var en neutral plats for barnen dar
det inte fanns nagra forvantningar, som det skulle gjort om studien
genomfordes i forskolan. Metoden var deltagande observation. Barnens
upplevelser kartlagdes genom videoinspelningar, diskussioner och
dagbdcker. Resultatet visade att larande genom estetiska upplevelser &r
mojlig och genomférbar om pedagoger har kunskap om estetik och hur
estetik kan anvandas med sma barn. Studien visade att barn ar kompetenta
att uppleva och reagera pa estetiska moten genom dramaimprovisation.
Dramaimprovisationen gav barnen utrymme att uppleva méten genom
verbala, fysiska och kdnslomassiga handelser genom sin egen kreativitet och
fantasi. Ho (2017) menade att studien bidrog till evidensbaserad forskning
for mangfald, laroplan och en mojlig revidering. Studien bidrog till mer
kunskap om hur estetik kan bidra till kognitiv, kdnslomassig och
sjalvmedveten utveckling hos barn.

3.1.5 Sammanfattning

Sammanfattningsvis visar flera resultat att drama anvands som metod for
spraket, leken och barnet som individ (Paley, 1978; Pellegrini och Glada,
1982; Wells Rowe, 1998). Drama som metod for att utveckla kritiskt
tankande, formaga att forsta sin omvarld och vara en del av en komplex
varld &r ocksa utméarkande (Arias, m.fl., 2024; Neeley m.fl. 2001). Wells
Rowe (1998) och Lindqvist (1995) studier undersoker spraket men eftersom
litteracitet &r ett brett begrepp valde vi att tematisera efter det. Studierna
undersoker inte enbart litteracitet utan dven lek dérav gjordes valet att
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tematisera in studierna i en annan kategori an sprakutveckling. De
perspektiv som Sternudd (2000) lyfter utifran dramapedagogiken syns &ven
I forskning om drama. Exempelvis kan Paley (1978), Schmidt m.fl. (1975)
och Pellegrini och Galdas (1982) studier forstas som studier som speglar det
konstpedagogiska perspektivet. D& metoden &r teaterforestallning och
framtradande i studierna. Inom perspektivet ar malet att utveckla social
formaga, personlighet och kreativ uttrycksférmaga genom att agera och ha
en forestéallning. Neeley m.fl. (2001) och Arias (2024) studier kan forstas
genom det personlighetsutvecklande perspektivet. Perspektivet betonar
vikten av sjalvreflektion och gruppdynamik framfor konstnérliga uttryck
som i det konstpedagogiska perspektivet. Innehallet grundar sig pa
deltagarnas egna upplevelser och vardag. Wells Rowe (1998), Lindgvist
(1995) och Hos (2017) studier kan kopplas till det holistiska
larandeperspektivet. Det holistiska larandeperspektivet podngterar
dramatisering som metod for att lara nagot annat som till exempelvis lek
eller sprakutveckling. Dramatiseringen anses bidra till att skapa
kanslomassig och kognitiv forstaelse for amnet och dess innehall.

4. Teori och Metod, Diskursanalys

Nedan foljer en beskrivning av den teori och metod som har anvants i den
hér studien. Diskursanalys &r bade en metod och en teori, beroende pa vilket
tillvagagangsatt som anvands (Bryman, 2016; Winther Jorgensen &
Phillips, 2000). I den har studien anvands en Foucault- inspirerad
diskursanalys. Forst foljer en beskrivning av vad diskursanalys kan vara och
hur det anvands i den hér studien. Efterféljande kommer en férklaring pa de
utvalda begreppen utifran en Foucault inspirerad diskursanalys som
anvéndes i analysen.

4.1 Diskursanalys

Howarth (2007) beskriver begreppet diskurs och hur det handlar om hur
manniskan pratar och forstar olika &mnen i samhéllet. Diskurs &r ett sétt att
beskriva hur olika idéer och tankar blir accepterade som sanna och hur
manniskan talar om dem. I den hér studien blir det vad som skrivs om drama
i forskolan, hur det skrivs om drama i forskolan och vem som har rétt att
skriva om drama i forskolan. Eilard och Dahl (2021) lyfter att det inom
diskursanalysen finns tre grundldggande inriktningar: diskursteori, kritisk
diskursteori och diskurspsykologi. Diskursanalys kan forstas som ett
samlingsnamn for olika metoder som anvénds for att kartldgga och
analysera hur diskurser kommer till uttryck, fungerar och anvands i olika
sammanhang. | den hé&r studien anvéands en Foucault inspirerad
diskursanalys, som dr inneboende i alla de ovan ndmnda inriktningarna.
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Foucaults diskursanalys innefattar det socialkonstruktionistiskt synsattet
som forklaras mer ingaende i efterfoljande avsnitt.

Erlandsson och Sj6berg (2003) menar att ett diskursanalytiskt
forhallningsatt i studier fokuserar pa att studera skillnader inom ett visst
omrade. | den har diskursanalysen studeras skillnader i hur drama i
forskolan har skrivits fram i styrdokument, laroplaner och branschpress fran
1970-tal fram till 2025. En viktig utgangspunkt for diskursanalysen ar att
spraket avslojar verkligheten och synen pa den (Bryman, 2016). Eilard och
Dahl (2021) forklarar att spraket kommer till uttryck pa olika sétt i olika
diskurser och dess sociala kategorier och makthierarkier aterskapas i den
sociala praktik dar diskursen aterfinns och kan identifieras. Darav behover
en diskursanalys alltid anpassas efter situation och utefter det material som
ska granskas. Den sociala praktiken blir saledes hur yrkesverksamma i
(branschpress) och laroplanen talar om drama/dramapedagogik i forskolan.
Det sprakbruk som anvands i laroplaner och branschpress om
dramabegreppet i forskolan ar det som undersdks. Genom att analysera hur
det skrivs och har skrivits om drama i forskolan i styrdokument, laroplaner
och branschpress kan saledes synen pa hur drama i forskolan varit och &r
idag komma att framtréda.

Inom diskursanalysen finns det centrala delar som &r gemensamma.
Bland annat att diskursanalytiska studier anvands for att studera olika
former av makt- styrnings och kontrollpraktiker (Erlandsson och Sjdberg,
2003). I relation till férskolan kan det forstas som att forskolan ar en
styrningspraktik dar laroplanen star i centrum for styrningen. For att
identifiera skillnader kring hur drama har skrivits fram i forskolan sedan
1970-tal fram till idag ar 2025, kommer en Foucault inspirerad
diskursanalys anvéndas, vilket redogors for mer ingaende i nedanstaende
avsnitt.

4.1.1 Foucaults diskursanalys

Boréus och Bergstrom (2018) beskriver Foucaults diskursanalys och menar
att diskurs kan beskrivas som ett regelsystem som erkanner vissa kunskaper
men inte andra. Pa sa satt identifieras dven vad och vilka som har rétt att
uttala sig med auktoritet. Winther Jgrgensen och Phillips (2000) beskriver
hur en sadan forstaelse av diskurs vilar pa Socialkonstruktionismen, vilket
innebar att spraket bade speglar och formar verkligheten. Det som betraktas
som sant, normalt eller mojligt konstrueras genom sprakliga praktiker.
Foucault ser sanningen som nagot som konstrueras i och genom diskurser.
Vidare lyfter Boréus och Bergstrom (2018) hur den hér synen pa diskurs ar
en central aspekt i Foucaults teori om makt och kunskap. Begreppen makt
och kunskap &r tva sammanhangande begrepp hos Foucault. Makt enligt
Foucault handlar inte bara om vem eller vad som har makten utan hur
makten utdvas i diskurser och sociala strukturer. Makten producerar och
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etablerar kunskap samtidigt som kunskap formar makt. Med kunskap avses
den etablerade kunskapen som till exempel gravitationen, men ocksa
sanningar, normer och diskurser som definieras som accepterade i
samhallet. Foucault menar att den etablerade kunskapen avgoér vad som ar
acceptabelt att saga, vem som far saga det och hur det bor framstéllas. |
fallet med gravitationen skulle det kunna innebéra att forskare inom fysik &r
de som &r auktoritara att uttala sig om och hur gravitationen fungerar och
framstalla gravitationslagarna pa ett korrekt matematiskt satt. Kunskapen ar
darigenom inte neutral utan formas genom diskurser och maktrelationer i
samhéllet. Makten kan ses som en kraft som for kunskapen vidare. Eilard
och Dahl (2021) gor en koppling till det engelska ordet for makt som ar
Power och da ges makt en annan innebord. Eftersom ordet Power ar
relaterat till el och styrka. Kunskapen beror pa vilka som avgor vad som &r
viktigt att veta. | forskolan grundas den kunskap som férmedlas bade pa
forskning och pa politiska styrdokument. Styrdokument som &r framtagna
av politiker som definierar vad som ar viktigt kunskap.

Vidare gor Bergstrom och Boréus (2012) en skillnad mellan positiva
och negativa maktfunktioner hos Foucault. Den positiva maktfunktionen
innebdr att kontrollera, forma, dvervaka och normalisera medan negativa
maktfunktioner handlar om straff och restriktioner. | den hér studien avses
inte makt som den negativa maktfunktionen utan snarare den makt som
hjalper till att féra samhéllet vidare. Makt handlar om hur ménniskor eller
institutioner kan paverka eller kontrollera andra. Makt anses inte finnas hos
en person utan snarare inom samhallsstrukturer och diskurser.
Samhallsstrukturer och diskurser paverkar vad som ar ratt och fel och vad
som anses vara normalt, till exempel diskursen om drama i forskolan.

Normalisering beskriver hur en del saker i samhéllet ses som normala
och accepterade, men hur andra inte betraktas pa samma séatt och kan da ses
som felaktiga. Diskurser hjalper saledes till att skapa normer och
accepterande beteenden (Eilard och Dahl 2021). Ett exempel utifran egna
erfarenheter fran praktik som &r relevant for den hér studien ar hur vissa satt
att anvanda dramapedagogik ses som mer normala. Att anvédnda handdockor
eller figurer vid hoglasningssituationer & mer normalt forekommande, men
att kl& ut sig och genomfora en forestallning for barnen &r mindre
accepterande som metod. Hur ménniskor kan formas av diskurser och makt
kan beskrivas genom begreppet subjektivering. Bergstrom och Boréus
(2012) forklarar hur normer och idéer som finns i samhéllet hjalper till att
skapa identiteter och roller. Manniskan anpassar sig till radande diskurser
som finns omkring i samhallet och blir saledes en del av diskursen. |
relation till den har diskursanalysen skulle rollen férskollarare kunna formas
av hur en bra forskollarare ska vara och hur en bra forskollarare anvander
drama i forskolan. Detta baserat i hur forskollararrollen konstrueras i de
dokument som avses undersokas i den har studien.
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Sammanfattningsvis utgor begreppen diskurs, makt, kunskap,
subjektivering och konstruktion de analytiska begrepp som anvénds for att
synliggdra hur drama har skrivits fram i forskolans styrdokument och
branschpress fran 1970-talet fram till 2025. Begreppen forstas utifran ett
socialkonstruktionistiskt synsatt dar sprak och diskurser ses som
konstruerande av det som anses sant och mojligt.

5. Metod
Nedan foljer en beskrivning av det tillvagagangsatt som anvants i den har

studien. Inledningsvis kommer ett avsnitt om de urval som gjorts, hur
empirin togs fram och valdes ut. Sedan foljer en beskrivning av metodvalen
och tillvagagangsatt. Efterféljande kommer ett avsnitt om studiens
vetenskaplighet och etiska stéllningstagande som beaktats. Avslutningsvis
ett avsnitt om hur empiri har bearbetats och analyserats.

5.1.1 Urval

Jacobsen (2024) synliggor hur urvalsmetoder i samhéllsvetenskaplig
forskning kan genomfdras. Genom att visa pa tre steg som beaktas i
urvalsprocessen visar Jacobsen (2024) pa det tillvagagangsatt som sker i de
flesta forskningsprocesser. Ett forsta steg ar att skapa sig en 6verblick for att
fa en fullstandig bild 6ver omradet som studeras. | den har studien innebar
det att lasa pa om laroplaner i svensk forskola sedan 1970-tal, men dven i
branschpress. Steg tva ar inkludering och exkluderingskriterier, i den har
studien innebar det att avgransa. Enkelt forklarat avgréansades studiens
empiri till laroplaner och Tidningen forskolan. En mer detaljerad
beskrivning foljer i texten nedan. | det tredje steget bor specifika
urvalskriterier tas i beaktning och forstas som ett medvetet val. | den har
studien gjordes ett malstyrt urval.

Syftet med den har studien var att belysa vilka skillnader som
framtrader i hur drama har skrivits fram sedan 1970-tal fram till 2025 i
svenska styrdokument, laroplaner for forskolan och branschpress.
Fragestallningen var féljande, Vilka diskurser om begreppet drama kan
identifieras i styrdokument, laroplaner for forskolan och branschpress fran
1970-tal fram till 20257 For att kunna besvara den har fragestéllningen och
syftet anvandes svenska laroplaner for forskolan sedan 1970-tal fram till ar
2025. Under 1970-tal forekommer SOU 1972 bade som en del ett och en del
tva. | den har studien anvandes endast del ett da del tva inte skriver fram
drama och teater lika frekvent som i del ett. Under 1980-tal fann vi bade
pedagogiskt program for forskolan [elektronisk resurs].- 1987 och
forskolans pedagogiska verksamhet, mal och inriktningar (1981). | samtal
med larare pa hogskolan framkom det att pedagogiskt program (1987) var
det styrdokument som anvéandes under 1980-tal (A, Nelsson, personlig
kommunikation, 28 Mars, 2025). Resterande laroplaner, Lpfo 98, Lpfo 2010
rev, Lpf6é 2016 rev och Lpfo 2018 anvandes utan specifika urval.
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For att komma fram till rétt typ av branschpress sokte vi fram samtliga
tidskrifter om forskolan som fanns pa Hogskolans Halmstads biblioteks
hemsida. Tidningen forskolan var den branschpress som fanns tillganglig pa
biblioteket i fysiskt format. Ovrig branschpress, Barn och Kultur, Barn i
hem, skola, samhélle: tidskrift for foréldrar, larare och ungdomsledare,
barnen och vi: en tidning om barn, barnbladet, barn, tidningen om barns
rattigheter, forskoletidningen och Drama: nordisk dramapedagogisk tidskrift
behovde bestéllas, eller fanns inte i komplett artal som vi undersokte. Déarav
valdes Tidningen forskolan ut som branschpress och empiri. Urvalet kan
forstas som ett bekvamlighetsurval eftersom endast en tidning valdes utifran
tillganglighet och komplett arkiv. Att vélja ut material som &r lattast att fa
tag pa innebdr att gora ett bekvamlighetsurval (Jacobsen, 2024). Tidningen
forskolan ar samtidigt en vélkénd och etablerad tidskrift inom forskolans
falt som riktar sig till verksamma foérskollarare. Tidningen har funnits under
hela den period som vi undersokte alltsa 1970-tal till 2025 och ar verksam
an idag.

Eftersom empirin medvetet soktes fram i syfte att kunna besvara de
fragestallningar studien utgick ifran blev urvalet d&ven malstyrt. Bryman
(2016) beskriver hur de flesta kvalitativa undersokningar utgar fran att
urvalet gors utifran malet med studien, alltsa syfte och fragestallningar.
Malstyrt urval innebér séledes att forskningsfragorna styr vad som blir
empirin. Vid inlasningen av Styrdokument och laroplaner kopierades citat ut
som berdrde drama och teater. Nar Tidningen forskolan lastes skannades
alla artiklar som handlade om drama eller teater in till en skolmejl. |
artiklarna valdes sedan citat ut som passade bast for att besvara fragan om
att identifiera skillnader. Det har urvalet var aven malstyrt utifran syfte och
fragestallningar.

5.2 Metodval

Den metod som anvants i den har studien ar diskursanalys, som &r bade en
teori och en metod (Eilard och Dahl, 2021). Inom diskursanalysen
forekommer flera olika tillvagagangsatt och teorier, som namnts ovan.
Howarth (2007) menar att olika diskursanalytiska inriktningar bor
kombineras for att kunna skapa en bredd. Vid starten av den hér studien var
det 6nskvart att kunna genomfora en fullstdndig diskursanalys med flera
olika inritningar och med ett brett empiriskt material. Men under
handledning med handledare (C, Jeppsson, personlig kommunikation, 24
Mars 2025) blev det uppenbart att tiden inte fanns. Ahrne och Svensson
(2014) argumenterar for att tidsplaneringen oavsett om det ar ett
examensarbete eller en doktorsavhandling alltid kraver noggrann planering.
Dérav kravdes en avgransning som resulterade i den Foucault inspirerade
diskursanalysen. Det syfte som den héar studien utgar fran handlar om drama
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i forskolan. Som é&r ett amne och saledes ocksa en kunskap, forskolan ar en
instution och makt blev da ett relevant begrepp. Boréus och Bergstrém
(2018) beskriver hur maktbegreppet &r produktivt och forknippas med
kunskap. Dérav ar maktbegreppet anvéndbart i en analys av laroplaner och
branschpress. Vidare poangterar forfattarna att flera diskursanalytiker efter
Foucault har fortsatt intressera sig for hur vetande skapas, vidmakthalls och
produceras samt vilka effekter det kan fa. For att kunna identifiera
skillnader i hur drama har skrivits fram blev det saledes relevant att anvanda
Foucaults maktbegrepp. Eilard och Dahl (2021) belyser Foucaults teori om
makt och vetande. Det manniskan haller som sant och rétt i en viss tid ar
enligt Foucault tillfalligt och foranderligt. Drama i forskolan blir med det
hér synsattet en diskurs som kan knytas till sin tids sprakbruk och moraliska
varderingar. Darav ar en Foucault inspirerade diskursanalys anvéandbar i
studier som studerar skillnader over tid.

Eilard och Dahl (2021) forklarar hur diskursanalys kan variera bade
teoretiskt och metodologiskt beroende pa vad som undersoks. Att forsoka
skriva en diskursanalys efter ett recept &r omajligt da diskursanalytiker
snarare uppfattar sin forskning som ett hantverk, som behdver skraddarsys
efter den specifika fragestéllningen (Bryman, 2016). Darfor behovdes
adekvata begrepp utifran Foucaults teori anvandas for att skapa en anpassad
diskursanalys. Begreppen som valdes var Diskurs, makt, kunskap, subjekt
och konstruktion. Till en bérjan hade vi fler begrepp men insag snart att det
var for manga och skulle resultera i en for stor analys. Nagra av begreppen
som var aktuella fran borjan var, epistéme, sanningsregimer, arkeologi och
genealogi. De har begreppen valdes bort i samband med att vi valde bort
den arkeologiska
diskursanalysen. Som innebadr att grava sig tillbaka till en viss tids brytpunkt
( Eilard och Dahl, 2021), vilket skulle blivit dramats brytpunkt for oss.
Eftersom det & omdojligt att faststélla en tydlig brytpunkt for dramats
framvéxt i svensk forskola, valdes den arkeologiska diskursanalysen bort.

Vidare har studien en kvalitativ ansats som grundar sig i Foucaults
diskursanalys. Kvalitativ ansats innebar att undersoka hur egenskaper inom
ett visst &mne kan variera (Fejes & Thornberg, 2015). | den hér
diskursanalysen undersoks skillnader inom drama i férskolan dver tid.

5.3 Tillvagagangsatt

Vid insamlandet av empirin som bestar av styrdokument, laroplaner och
branschpress anvéndes Hogskolan Halmstads databas. SOU 1972:26 del 1
och pedagogiskt program (1987) soktes fram pa hogskolan Halmstads
biblioteks hemsida. Sokorden var barnstugeutredningen for SOU 1972:26
som laddades ner i del ett och del tva. Information om pedagogiskt program
som laroplan framkom i samtal med larare pa hogskolan Halmstad (A,
Nelson, personlig kommunikation, 28 Mars 2025) och med VFU
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(verksamhetsforlagd utbildning) handledare (N, Sandberg, personlig
kommunikation, 4 februari, 2025) som anvént pedagogiskt program under
1980-tal. Laroplan for forskolan 1998, rev 2010, rev 2016 samt 2018 fanns
att ladda ner pa Skolverkets hemsida. Laroplanerna laddades ner som PDF-
filer och sparades kronologiskt i mappar pa var drive pa hogskolans mejl.
Samtliga laroplaner samlades in hemma och pa tva datorer av bada
studenterna.

Vid insamlandet av branschpress sokte vi pa hogskolans biblioteks
hemsida. Vi filtrerade pa tidskrifter i sokrutan och skrev sedan férskola,
drama och barn. Dé&r Tidningen forskola gav mest material som passade
med det tidsspann vi undersokte. Den branschpress som blev mest relevant
var Tidningen forskolan eftersom den &r riktad till verksamma forskoll&rare.
Tidningen forskolan var ocksa den tidning som fanns i flest upplagor pa
biblioteket i Halmstad med tillgangligt material fran 1977. Tidningen har
funnits sedan 1918, men pa hogskolan i Halmstad var 1977 den tidigaste
upplagan av tidningen forskolan. | samtal med bibliotekarie pa hogskolans
bibliotek togs Tidningen forskolan fram i arkiven. Vi borjade med 1977—
1995, dagen efter laste vi fran 1995-2025. Vi sparade artiklar som berérde
drama eller teater, sedan skannades samtliga artiklar in pa en skolmejl. Efter
detta kategoriserades artiklarna i mappar efter artionde pa datorn. Vi valde
ut ett urval av citat fran de sparade artiklarna utifran syfte och
fragestallningar. Samtliga utvalda citat skrevs sedan in i ett dokument.
Dokumentet delades mellan oss studenter pa driven. Det har
tillvagagangsattet fortsatte vi med for samtliga artionden. Citaten
kategoriserades efter teman som framkom utifran hur drama hade skrivits
fram i de olika artionden. Avslutningsvis analyserades citaten genom
begreppen diskurs, makt, kunskap, subjektivering och konstruktion. Alla
citat kunde inte tas med pa grund av plats i resultat och analysdelen. Darfor
behdvde vi valja ut de citat som var tydligast utifran skillnader i hur drama
skrivits fram.

5.4 Studiens vetenskaplighet

Bryman (2016) menar att tillforlitlighet i en studie bestar av fyra kriterier
som bor besvaras. Kriterierna &r foljande: trovardighet, 6verforbarhet,
palitlighet och mojligheten att styrka och konfirmera. Trovardigheten i en
studie innebér att resultatet ar accepterat av bade lasare och forfattare. For
att skapa trovardighet i den har studien har metodval och datainsamling
redogjorts for grundligt. Det tillater lasaren att fa skapa sig en bild av
tillvagagangsattet och saledes hur resultatet har utarbetats. Overforbarhet
handlar om i vilken grad resultaten fran denna studie kan anses vara
relevanta och tillampbara i andra sammanhang med liknande syfte, &ven om
urval och empiri skiljer sig. Med andra ord innebdr 6verférbarhet att det ar
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rimligt att anta att en annan studie med liknande fragestallningar men
annorlunda urval skulle kunna komma fram till liknande resultat. Den har
studien har en svaghet i relation till dverforbarheten da vi anvant svenska
styrdokument, laroplaner och enbart en svensk tidskrift. Om studien skulle
genomforts i en annan tid eller i ett annat land, skulle saledes resultatet
kunna forandras och aven genomforandet. Palitlighet ar ett av kriterierna
som kraver att studien i sin helhet genomgatt en granskning av utomstaende,
till exempel kollegor. Genomgaende under processen har andra studenter
last och granskat studien samt handledare under handledningstillfallen. Att
konfirmera och styrka i en studie kan besvaras genom att argumentera for de
val som gjorts, men anda forsta att det aldrig ar fullt mojligt att vara helt
objektiv i en kvalitativ studie. Forskarens rost kommer alltid pa nagot vis att
synas. | den empiri som analyserats ar det journalister som skrivit artiklarna
i tidningen forskolan. Det blir da journalistens rost som syns igenom texten
(Bryman, 2016). Att anvanda befintliga kallor sa som till exempel
tidningsartiklar innebér att kallorna beskriver olika verkligheter utifran
sarskilda intressen (Jacobsen, 2024). Det finns da en risk med att de
journalister som skrivit artiklarna som anvénts har haft ett eget motiv som
inte gar att ta reda pa utan att vanda sig till journalisten i fraga.

5.4.1 Etiskt forhallningsatt

Innan genomforandet for studien lastes Vetenskapsradets (2024)
forskningsetiska principer igenom som dr foljande, informationskravet,
samtyckeskravet, konfidentialitetskravet samt nyttjandekravet. Eftersom
metoden inte beror nagra personer blir det av vikt att anpassa etiska
stéllningstagande till just den har studien. Ahrne och Svensson (2014)
menar att etiska principer alltid bor anpassas efter sitt sammanhang. Ett
etiskt stallningstagande som togs i beaktning var huruvida forfattarnas namn
till artiklar i tidningen férskolan skulle publiceras eller anonymiseras. Ett
stallningstagande blev da att skriva ut namnen som en gest av respekt for
skribenterna och deras roll som journalister. En problematik som finns i
stéllningstagandet &r att en del mojligtvis hade velat vara anonyma. Risken
finns att de kan uppleva att deras texter tolkas pa ett satt som inte var deras
avsikt eller framstéller en negativ bild. Problematiken kring tolkning och
anonymitet férekommer i flera akademiska texter men behdver alltid tas i
beaktning.

Jacobsen (2024) poangterar att i offentliga dokument och sammanhang
bor den som uttalat varit medveten om att det skulle bli offentligt. Genom
att diskutera problematiken kring publicering och anonymitet kan
svarigheterna att tillgodose etisk hansyn i textanalyser belysas, en svarighet
som finns nar empirin ar offentlig men dven personligt forfattad.
Konfidentialitetskravet innebar enligt Vetenskapsradet (2024) att all kanslig
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information behandlas med anonymitet for att de berdrda inte ska utsattas
for negativa konsekvenser. | den hér studien anvéands offentliga dokument,
tidningen forskolan och laroplaner. Vi saknar fullstandiga uppgifter till
enskilda journalister men har varit i kontakt med Tidningen férskolan som
kommer ta del av studien genom att vi skickar studien via mejl.
Vetenskapsradet (2022) rekommenderar att berérda parter informeras om
forskningsresultatet som rér dem daven nar kontaktuppgifter saknas. Darav
togs beslutet att informera Tidningen forskolan om var och ndr studien
kommer att publiceras. Enligt Vetenskapsradet (2024) framgar det i
nyttjandekravet att ingen spridning av det empiriska materialet bor ske pa
Oppna plattformar som sociala medier och att delning av empiri bor ske
restriktivt. Studiens insamlade material finns redan offentligt for
allménheten att ta del av darav kréavs ingen traditionell tillampning av
nyttjandekravet.

5.5 Bearbetning och analys

| detta avsnitt presenteras hur styrdokument, laroplaner och branschpress
har bearbetats och vilken analysmetod som har anvants. Avsnittet borjar
med hur laroplanerna bearbetats och analyserats, sedan foljer bearbetningen
av branschpress och analysmetod.

5.5.1 Laroplaner bearbetning

Bearbetning av materialet bestod av att lasa laroplanerna i kronologisk
ordning flera ganger for att forsta vilket material som var mest relevant.
Efter det kopierade vi in citat dar drama forekom i ett Word dokument i
kronologisk ordning. Sedan laste vi igenom citaten och kategoriserade dem
efter likheter i citaten. Citat som berérde samma dmne, till exempel
kanslomassig utveckling genom drama, lades i en kategori. Den bearbetning
som gjordes resulterade i de teman som presenteras i analysdelen.

5.5.2 Branschpress bearbetning

Bearbetning av branschpress gjordes genom att lasa samtliga tidningar fran
1977-2025. De artiklar som berérde drama eller teater sparades och
skannades in till en skolmejl. Sedan delades artiklarna in i kronologisk
ordning och sparades i mappar pa Onedrive. Artiklarna lastes igenom
ytterligare en gang, for att uppmarksamma vilka artiklar som var mest
relevanta. | likhet med l&roplanerna valdes citat ut som berérde drama och
lades i ett Word dokument. Citaten kategoriserades efter teman som
framstod och var relevanta for den fragestéllning och de syfte som
undersoks.
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5.6 Analysmetod

Den valda metoden for analysen &r diskursanalys. Fejes och Thornberg
(2015) menar att diskursanalysen &ar anvandbar for att analysera foreteelser i
texter och tal. Bade sadant som tas for givet och sadant som tas for att vara
sant. Genom att analysera det skrivna spraket i styrdokument/ laroplaner och
branschpress kunde vi synliggora skillnaderna i hur drama har skrivits fram
over tid. Eftersom en Foucault inspirerad diskursanalys valdes anvandes
begreppen diskurs, makt, kunskap, subjekt och konstruktion ut som
analysredskap. | analysen anvéandes en tematisk innehallsanalys med en
diskursanalytisk metod. Bryman (2016) poangterar att diskursanalytiker
snarade anvander en hantverksmassig metod och anpassar analysen efter
amnet. | den hér studien valdes darfor begreppen ut som analysverktyg. Vi
|aste citatet sedan analyserade vi de genom begreppen vi valt ut. Akerblom
m. fl. (2020) och Bryman (2016) beskriver tematisk innehallsanalys stegvis.
Genom att forst lasa materialet och forsta helheten, sedan markera fraser
och begrepp som ar relevanta for fragestallningen, skapas teman som visar
pa det centrala budskapet. Om det uppstar likheter i kategorierna sa bildas
ett tema. Genom tematisk innehallsanalys skrivs resultatet fram efter teman.
Da vi anvander en diskursanalys analyserades citaten genom begreppen.

6. Resultat och analys

| féljande avsnitt presenteras en analys av det insamlande materialet fran
laroplaner och branschpress. Under 1970-tal och 1980-tal skrivs drama fram
i storre utstrackning, begreppet drama forekommer 28 ganger bade i SOU
1972:26 del 1 och i pedagogiskt program (1982). | senare laroplaner skrivs
drama fram snavare och forekommer 2 ganger. Upptackten gjorde att vi
hade mer material for 1970-tal och 1980-tal. D&rav behdvde analysen for
SOU 1972:26 och pedagogiskt program (1982) struktureras upp pa ett
overskadligt satt. Analysen har darfor arbetats fram tematiskt utifran citat
dar begreppet drama férekom i de bada styrdokumenten. | SOU 1972:26 har
tre teman framkommit, drama for kdnslomassig utveckling, drama for
sprakutveckling och drama som metod for konkretisering. Temana anvands
for att gora analysen overskadlig och synliggora de diskurser som formar
forstaelsen av drama i 1970-talets forskolepedagogik. Aven branschpress
har analyserats genom att plocka ut citat som berér amnet drama med
efterfoljande analys. Analysen &r strukturerad sa att den borjar med
styrdokument/ laroplanerna sedan foljer branschpress och avslutningsvis
kommer ett ssmmanfattande resultat for bade styrdokument/ laroplaner och
branschpress.
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6.1 Analys SOU 1972:26 del 1 1970-tal

Nedan foljer tre citat med efterfoljande analys utifran en Foucault inspirerad
diskursanalys med de valda begreppen makt, kunskap, subjektivering,
konstruktion och diskurs.

6.1.1 Kanslomassig utveckling

Det kan emellertid vara av intresse att peka pa dramatikens mojligheter vid
traning av barnets formaga till varseblivning samt nar det galler att ge barnen en rik
upplevelsebakgrund. En av de viktiga stradvandena inom dramatiken &r namligen att
utnyttja alla de tillfallen till sinnes- och rérelseupplevelser av féremal, material,
egenskaper och funktioner som bjuds. Genom att barnen far tillfalle att ateruppleva
eller bearbeta sina tidigare upplevelser blir inlarningseffekten betydligt storre. (
SOU 1972:26 del 1, S. 77)

I ovan citat skrivs drama fram som ett pedagogiskt redskap for
sinnesutveckling. Drama konstrueras som en metod med flera mojligheter.
Drama blir ett maktredskap som bor anvandas for att barn ska kunna ges
mojlighet till utveckling av sinnesutveckling. Genom drama skapas kunskap
om det egna jaget, sinnena och kanslomassig reglering. Drama skrivs har
fram som en exemplarisk metod for att utveckla sadana formagor. Det tyder
pa en diskurs dar drama ges ett hogt varde. Subjektiveringsprocessen som
sker ar det oférdiga, icke k&nsloreglerande barnet, som behéver utveckla
kanslomassig reglering och sinnesutveckling genom drama. Den vuxna
positioneras som en mojliggorare av utvecklingen, vilket aterspeglar
maktrelationer déar pedagogen styr vilka upplevelser som ska ske.

Vidare skrivs dven lek och drama fram som en metod for kanslor och
uttryck:

”Det kan vara en hjélp att i lek och drama ocksa ta upp kénslor och uttryck for
kénslor.” S. 183

| ovanstaende citat konstrueras drama som ett stod for barns kansloméssiga
utveckling, déar det framstalls som en metod for att uttrycka och bearbeta
kanslor. En sadan konstruktion bidrar till en diskurs dar barnet ses som
kénsligt och i behov av vuxen vagledning for att hantera kanslor.
Pedagogens roll konstrueras har som en mojliggorare for barns
k&nslomaéssiga utvecklingen genom att anvéanda dramapedagogiska metoder.
Det kan tolkas som att drama tillskrivs en kunskapsposition som enbart kan
anvandas genom pedagoger, barnen subjektiveras som oklara.

Hur drama det forvantas att drama ska anvéandas framgar med tydlighet i
SOU 1972:26, nedan foljer ett exempel:

” Dramatisera vanliga hemsituationer, maltider, singgdende och variera
rollsammansattningen. Barnen ges tillfalle att jAmfdra sina egna erfarenheter med
andra barns...”
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Drama konstrueras som en metod for barn att bearbeta och reflektera dver
vardagssituationer. Det finns en forvantan pa att dela sina erfarenheter,
saledes formas barn som ett socialt subjekt. Ett antagande om likhet i alla
hem aterfinns, citatet visar pa det forviintade goda “hemmet”. De barn som
befinner sig inom ramen for det goda hemmet blir maktpositionerade genom
lika erfarenheter och stérre mojligheter att delta i dramatiseringen. Eftersom
dramatiseringen ar kunskapsutvecklande blir de barnen utanfér kunskapen.
Makt bidrar till att utveckla och méjliggora for normer och sanningar, som
ar att barn i goda hem utvecklas mer.

6.1.2 Sprakutveckling

” | annu hogre grad sprakligt stimulerande torde de dramatiska lekarna vara. Dessa
kan utveckla formagan att anvanda spraket som instrument for representerande
"som-om"-dndamal.” s. 260

Dramatisk lek konstrueras som ett verktyg for spraklig utveckling. Att de
dramatiska lekarna skrivs fram som i dnnu hogre grad stimulerande” tyder
pa en syn pa drama som kunskapsharande for spraklig utveckling. Leken
ges darigenom en maktposition genom att leken bar pa kunskapen. Leken
utvecklar och stimulerar barns sprakutveckling. Genom att barnen leker
rollekar skapas tillfélle att uttrycka sig verbalt i olika sammanhang vilket
saledes starker den sprakliga formagan. Har konstrueras drama som ett
verktyg for att utveckla kunskap, dar spraket tranas genom handling och
samspel. Diskursen om drama som lek konstruerar barnet i en
subjektsposition som lekande. Men dven i en viss maktposition da leken
tillskrivs barnen dock fortfarande inom reglerade ramar.

Drama skrivs dven fram som ett traningsredskap for utveckling, exempel
foljer nedan.

” dramatiken ar en viktig uppgift att trdna barnens uttrycksmedel. Detta kan ske
pa manga sitt. men grunden for detta ligger 1 upplevelser och aterupplevelser.”
s. 81

Drama konstrueras som en metod for att utveckla barns uttrycksformaga,
dar fokus &r att uppleva och ateruppleva som bidrar till uttrycksformaga.
Spraket kopplas till erfarenheter och reflektion, som visar hur kunskap
konstrueras genom att bearbeta aterupplevelser. Att alla barn ges
meningsfulla upplevelser att ateruppleva och ge uttryck for kan forstas som
ett antagande i. Det som inte skrivs & vem och vad som ska skapa och
reflektera med barnen dver sadana upplevelser. Det kan tyda pa en dold
maktposition, dar pedagoger ofta har en styrande roll i vilka upplevelser
som ska lyftas fram och hur de ska bearbetas. Subjektet som formas i en
sadan diskurs &r det erfarna barnet som bearbetar och upplever genom
drama och dramatisering. Det sker dock alltid inom ramen for den vuxnas
mojliggorande och tolkande roll.
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” Det centrala inom dramatik, bild, musik m.m. &r att ta tillvara barnens
egen spontanitet och formaga att improvisera med bild, ljud och rorelse
som uttrycksmedel.”

Hér skrivs barns spontana uttryck fram som viktiga. Improvisation med
olika uttrycksmedel, bild, ljud, rorelse. Spraklig utveckling &r inte enbart
den verbala. Drama ska anvéndas for improvisation och det leder till
uttrycksformaga. Drama konstrueras som ett verktyg for att utveckla
uttrycksférmaga. Subjektet som formas ar det spontana och skapande

barnet. Estetiska uttrycksmedel tillskrivs maktinnehavande eftersom de &r
nddvéndiga for kunskap och kommunikation. Pedagogen framtrader indirekt
som den som majliggor eller begransar denna formaga genom att pedagogen
forvéantas anvénda drama, darigenom ges en viss maktposition.

6.1.3 Konkretisering

Nedan foljer tva citat inom samma tema med efterféljande analys pa de
bada citaten.

For att stimulera barnets spontana intresse och utveckla dess kreativitet ar
det viktigt att dessa kommunikativa verksamheter utnyttjas och stimuleras i
samband med aktiviteter som traditionellt gar under andra benamningar, t ex
samlingar, omvérldsorientering och naturvetenskap. (SOU 1972:26 del 1, s. 85).

” Inom det naturvetenskapliga omradet, speciellt biologi, ges rika tillfallen till
av dramatisering, konkretion och positiva erfarenheter av fenomen som av olika
orsaker kan upplevas som svéra och obehagliga”.

Drama skrivs fram i relation till &mnesomraden, drama ses som ett medel
for att konkretisera och levandegora abstrakt kunskap. Genom dramatisering
forvantas det att barn ska ges positiva upplevelser av abstrakta fenomen.
Drama blir ett maktredskap for att skapa forstaelse for sadana fenomen.
Vuxna positioneras som férmedlare av kunskap genom att ha aktiviteter
som vidror omradet naturvetenskap. Genomforandet av aktiviteterna inom
naturvetenskap ska ge en konkret bild av sddant som verkar obegripligt eller
svart. Pedagoger eller vuxna skrivs fram som kunskapsformedlare vilket
aven blir en form av maktposition. Barnet skrivs fram som intresserad av
naturvetenskapliga fenomen i sin natur.

6.2 Analys av pedagogiskt program, 1980-tal

| Pedagogiskt program (1987) skrivs drama fram 28 ganger och drama ges
ett brett utrymme i likhet med SOU 1972:26 del 1. Aven i pedagogiskt
program fick vi mycket material som behovde transkriberas. | bearbetningen
och transkriberingen framkom tre tydliga teman i hur drama har skrivits
fram i pedagogiskt program. Temana &r foljande: bearbetning, uttrycksform
och lek.
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6.2.1 Bearbetning

” Samtal om ting, héndelser och bilder blir allt viktigare och barnen ska
uppmuntras att beratta och beskriva. I drama och mim bor de fa mojlighet att
gestalta och bearbeta upplevelser av omvérlden. ” s. 32

Drama konstrueras som en metod for barn att uttrycka och bearbeta sina
upplevelser. Fokus ligger pa barns aktiva deltagande och upplevelsernas
betydelse for larande, vilket kan kopplas till subjektiveringsprocesser dar
barn positioneras som reflekterande. Kunskap formas genom berattande och
uttryck om sin omvarld. Den vuxna alltsa pedagogen blir en mojliggorare
och det tyder pa en maktordning dar pedagogen styr vilka uttrycksformer
som ges plats. Drama ges ett visst varde i relation till kunskap och makten
att forma barns forstaelse av sin omvarld.

Genom ett temainriktat arbetssatt ska barnen fa utforska, undersoka och
experimentera och med hjalp av lek, samtal, sang och musik, drama, bild och form
med mera ha mdjlighet att bearbeta sina upplevelser, steg for steg bygga upp och
befasta nya kunskaper. (Pedagogiskt program 1987, S. 42)

Drama konstrueras som en skapande aktivitet dar barn far bearbeta
upplevelser och pa sa satt utvecklas. Ett synsatt pa det temainriktade
arbetssattet visar pa en diskurs om vad som ar bra pedagogik i férskolan. En
sanning om hur arbetet i foérskolan borde ga till for att utveckla den basta
kunskapen. Kunskap konstrueras som nagot som sker genom erfarenhet och
estetiskt utforskande. Det subjekt som formas ar det nyfikna och
undersdkande barnet, pedagoger ges en styrande roll att mojliggéra det. Det
kan tyda pa en maktposition i urval av tema och uttrycksformer.

Inom ett tema som ber6r naturen kan etiska, estetiska och sociala aspekter inga
likavél som biologiska, miljomassiga, ekologiska eller ekonomiska. Temat bor
bearbetas pa ett mangsidigt satt genom beréttelser och sagor, samtal, lek och
drama, sang och musik, bild och form. (Pedagogiskt program 1987, s. 43-44)

Drama skrivs fram som ett uttryckssatt som later barn bearbeta upplevelser.
Barn konstrueras som subjekt som behdver flera satt att bearbeta
upplevelser pa. Kunskapen om barns satt att uttrycka sig skrivs fram genom
berattelser, sagor och rim. Att utga fran ett tema skrivs fram som en metod
for utveckling och larande, det blir saledes en sanning att barn ar i behov av
att uttrycka sig genom andra medel &n det talade.

6.2.2 Drama och lek

” Den muntligt berattade sagan har en viktig plats i forskolans organiserade
dramaverksamhet och kan ge manga uppslag till roll- och dramalek.” s. 36

Drama framstalls i relation till sagoberéttande och lek som en del av
forskolans verksamhet, drama kopplas till kreativt berattande och lek.
Forskolan framstalls som en instution som konstruerar kunskap genom lek.
Férskolan som instution kan tolkas som maktinnehavare som producerar
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kunskap om berattande. Barn som inte vistas i forskolan gar miste om den
kunskapen. De barn som gar i forskolan tillskrivs en subjektsposition som
utbildade genom férskolan.

” De yngre barnen i forskolan behover den vuxenledda dramaleken som stod
och stimulans i sitt sociala samspel.” s. 36

Hér lyfts pedagogens roll fram i dramalek. Makten finns hos den vuxne som
formedlar stod och bér stimulera barnen som &r i behov av vuxna.
Dramaleken skrivs fram som avgdrande for barns sociala samspel och
tillskrivs darmed makt. Utan dramaleken blir konsekvensen att barnen gar
miste om kunskapen om socialt samspel.

6.2.3 Drama som uttrycksmedel

» forskolan ska bidra till att barnen utvecklar sitt sprak och sina andra
uttrycksmedel. Sprak och litteratur, Bild och form, Sang och musik, Rorelse
samt Drama.” s. 30

Hér konstrueras drama fram som ett av flera uttrycksmedel. Det kopplas
samman med sprak, rorelse, musik och bild. Drama ses inte som en egen
aktivitet utan mer som en del i barns uttryck och forstaelse. Aterigen skrivs
forskolan fram som en férmedlare av kunskap. Forskolan har makten att
utveckla kommunicerande barn genom att anvanda drama som metod.

» Rim och ramsor, nonsensvers, poesi, sang- och danslekar, rollekar och drama
ar viktiga for sprakutvecklingen under hela forskoletiden.” s. 31

Drama skrivs fram som en metod som ar viktig for barns kommunikativa
och sprakliga formaga. Rollekar ses som viktiga for sprakutvecklingen. Att
ordet viktig anvands for drama och rollekar tillskriver drama ett hogt varde.
Drama blir en maktinnehavare som producerar kunskapen om
sprakutveckling.

” Det dramatiska skapandet ar ett naturligt uttrycksmedel for alla barn. Med
inlevelse, fantasi och koncentration anvander barnet dramasprakets latsasvarld
for att tilldgna sig kunskap om sig sjélv och andra och gora verkligheten be
griplig.” s. 36

Drama framstalls som ett naturligt satt for barn att uttrycka sig. Barn
tillskrivs en subjektsposition som kunniga inom omradet drama. Barn ses
som maktinnehavare av det naturliga dramatiska uttryckséttet, barn tillskrivs
saledes som kunskapsinnehavare. Genom dramats latsasvarld bearbetar
barnet sina erfarenheter och utvecklar forstaelse for bade sig sjalv och andra.
Drama konstrueras som ett verktyg for meningsskapande och kunskapande.
Texten visar pa en barnsyn dar barnet ses som kompetent och producerar sin
egen kunskap.
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6.3 Analys av laroplan for forskolan (Ipf698, 2010 rev, 2016 rev
och 2018)

6.4 1990-tal

Under 1990-talet skrivs den forsta riktiga laroplanen for forskolan fram.
Laroplan for forskolan (1998). | Lpfo 98 ges drama mindre utrymme &n i
tidigare styrdokument. Det forekommer framst som ett exempel pa en
estetisk uttrycksform. Drama skrivs fram som bade innehall och metod i
arbetet med barns larande. Det forekommer inga detaljerade beskrivningar
av vilken funktion eller betydelse drama kan ha i forskolan. Det kan ses som
en tydlig skillnad fran tidigare mer detaljerade argumentationer om drama.
Fran 1990-tal och fram till idag ges drama inte lika stort utrymme i
laroplanerna som under 1970-tal och 1980-tal. Darfor behdvde inte
materialet transkriberas och tematiseras pa samma satt som ovan. Lpfo 98
och Ipf6 2018 skrivs darfor ihop. Det finns reviderade upplagor for 1pf698
under 2010 och 2016 men det forekommer inga skillnader i hur drama
skrivs fram.

Nedan foljer citat som exemplifierar dramats plats.

6.4.1 Uttrycksform

” Att skapa och kommunicera med hjélp av olika uttrycksformer sasom bild,
sang och musik, drama... s. 6.

” Forskolan skall striva efter att varje barn utvecklar sin skapande férmaga och sin
formaga att formedla upplevelser, tankar och erfarenheter i manga uttrycksformer
som lek, bild, rorelse, sdng och musik, dans och drama, ” s. 9.

”Barnen ska ges tid, rum och ro till eget skapande... genom olika estetiska
uttrycksformer som bild, form, drama, rorelse, sdng, musik och dans.” s. 9.

”Forskolan ska ge varje barn forutsittningar att utveckla formaga att skapa samt
formaga att uttrycka och kommunicera... i olika uttrycksformer som bild, form,
drama, rorelse, sang, musik och dans.” s. 14

| ovan citat kan drama tyda pa en viktig uttrycksform for barn. Férskolan
skrivs fram som maktinnehavare och formedlare av den hér kunskapen inom
drama. En stor skillnad mot tidigare laroplaner &r en induvialistisk syn pa
barnet. Barnet skrivs fram som mottagare av forskolans kunskap genom
drama. Drama relateras till flera andra estetiska uttrycksformer och det kan
tyda pa otydlighet kring vad begreppet drama faktiskt innebar i skillnad till
andra estetiska uttrycksformer. Barnet formas som ett kreativt subjekt som
ska ges mojligheter att uttrycka sig pa manga olika satt, dar drama ér ett.
Formuleringen “forskolan skall stridva efter...” visar hur ldroplanen styr
professionens praktik. Det &r inte barnet som styr valet av uttrycksformer,
utan forskollararen som har makt att mojliggora det.
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6.4.2 Sammanfattning

| SOU 1972:26 framstalls drama som ett mangfacetterat verktyg. Teman
som kanslomassig utveckling, sprakutveckling och konkretisering framkom.
Drama skrivs fram med ord som mdjligheter och rik, vilket tyder pa en
diskurs dar drama ses som kunskapsutvecklande. Att anvénda drama for
uttrycksférmaga och sprakutveckling férekommer ofta vilket kan ses som
att det ar av vikt. Den vuxna tillskrivs en maktposition som mojliggorare for
barns utveckling. Aven i amnen som naturvetenskap anvands drama for att
konkretisera. Barnet konstrueras som ett aktivt larande subjekt och drama
som ett satt att utveckla flera olika kunskaper.

| Pedagogiskt program (1987) framkommer drama som ett verktyg for
barns bearbetning av upplevelser, exempelvis ” drama med mera har
mojlighet att bearbeta sina upplevelser. (Pedagogiskt program, 1987, S. 42).
Drama kopplas till tematiskt arbete, dar barns erfarenheter och
uttrycksformer lyfts fram som centrala for larande. Barnet ges en
reflekterande subjektsposition, dér skapande som drama, musik och bild ses
som kunskapsproducerande. Den vuxna tillskrivs maktposition och
mojliggorare for att stotta socialt samspel och uttrycksférmaga genom
drama, speciellt for yngre barn.

| Lpfd 98 skrivs drama fram som en av flera estetiska uttrycksformer.

Den tematiska och detaljerade framstéllningen av drama framgar inte som
tidigare. | stallet skrivs drama fram tillsammans med flera uttrycksformer.
Barnet konstrueras som ett skapande subjekt. | Lpfo 18 skrivs drama fram
relativt likt som i Ipfo98. Dar drama aterfinns bland andra uttryckssatt. Har
framstélls drama som en del av flera estetiska uttrycksatt snarare an som ett
eget pedagogiskt verktyg som tidigare. Barns kommunikativa och kreativa
formagor skrivs fram som stravansmal. Det forekommer inga specifika
kunskaper kopplade till drama som tidigare. Forskolans uppdrag i relation
till drama skrivs fram genom att skapa forutsattningar for barns
uttrycksférmaga mer dn att anvanda drama for att uppna specifika
larandemal.

7. Analys av branschpress (Tidningen forskolan)

Tidningen forskolan anvandes som empiri for att fa insikt i hur drama
skrivits fram for yrkesverksamma i forskolan. Yrkesverksamma
forskollarare &r tidningen forskolans malgrupp. | bearbetningen av artiklar
som berdr omradet drama och/eller teater uppstod flera teman. Nedan foljer
en tematisering Over artiklarna i kronologisk ordning. Med start 1977 déar
tva teman framtradde i transkriberingen. Temana var debatten om
barnteatern och barnteater for larande. En analys av de bada temana med
foljande utvalda citat féljer nedan.
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7.1 1970-talets strid om barnteatern

7.1.1 Debatten om barnteatern

> Anda synes politikerna fran kulturradet och nerat vara dverens om vardet av
barnteater”. (Hagnell, 1977, 5.22)

Citatet visar att barnteater tillskrivs ett hogt varde men det syns anda en
tydlig debatt om i vilken grad barnteater bor finnas. Debatten tyder pa en
foranderlig diskurs om barnteater. Politiker och kulturradet skrivs fram som
beslutsfattare vilket kan férstas som att de & makthavande inom omradet.
Genom de har maktpositionerna konstrueras barnteater som viktig for barns
larande. Det larande barnet subjektiveras som i behov av teater for vidare
utveckling. Det visar en maktrelation dar kunskap produceras av
institutioner och politik, dar barnet formas i en viss kunskapsproduktion.

” Men det betyder inte att all barnteaterverksamhet har upphort pa klarateatern i
Stockholm”. (Jakobsson, 1977, s.17)

” pa dagtid spelas det barnteater”. (Jakobsson, 1977, s. 17)

Barnteater framstalls som en verksamhet vilket kan associeras till forskolan.
Barnteater ges en viss kunskapspositionering dar barn behdver teatern.
Debatten synliggor att barnteatern har minskat i utrackning, men vardet av
barnteater skrivs fortfarande fram genom att framfora barnteater pa dagtid.
Barnteater ges en kunskapsinnehavande position och vuxna kan tolkas som
maktinnehavare som erbjuder kunskap genom barnteater.

7.1.2 Barnteater for larande

”forestillningen ger ocksa upplevelser av rytm, musik och farg. ” (Jakobson,
1977 S. 17)

”Man har borjat betrakta barnteater inte blott och bart som ett fritidsndje utan
som ett led i barnens socialiseringsprocess” (Hagnell, 1977, s. 22)

I citaten framstélls barnteater som nagot viktigt for barns socialisering och
inte enbart som nagot kul. Det tyder pa en syn pa barnteater som
kunskapsproducerande och kan knytas till begreppet makt som producerar
kunskap. Barnteater konstrueras som nagot som formedlar kunskap till barn,
skadespelare i barnteater blir kunskapsproducerare. Diskursen handlar om
att barnteatern inte ar underhallning utan bor forena nytta med noje. Barn
subjektiveras som i behov av teatern som kunskapsformedlare.

” 1 all ldrarutbildning ska det ingé en obligatorisk metodisk undervisning i
dramapedagogik, vilket innehaller bade grundlig och praktisk teori” (Svensson,
1978, 5.9)

Dramapedagogik framstalls som en betydande pedagogik som bér inga i all
lararutbildning. Det tyder pa en syn pa drama som maktbérare och den som
leder drama subjektiveras som kunskapsformedlare. Ett behov av att skapa
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en helhetssyn inom dramapedagogiken efterstravas. Det kan forstas som en
strdvan att hdvda dramats plats i utbildningen.

7.2 1980-taletes formedlingspedagogik genom teater

7.2.1 Erfarenheter av teater
I borjan var hdmningarna ganska stora.” (Pousette, 1984, s. 28)

Citatet handlar om en forskola som blev utbildade i pantomim. Ordet
hamningar tyder pa att vara fast och inte kunna frigora sig som 6nskat. Det
kan tolkas som en maktrelation dar normer styr vilka uttrycksformer som ar
mer accepterande. Det kan dven tolkas som en 6nskan om att vilja arbeta
mer med pantomim men att det ar otryggt. Makten finns genom det i normer
om hur en pedagog bor bete sig. Pantomim blir en kunskapspraktik som
bade begréansar och skapar nya satt att arbeta med drama i forskolan.
Pedagogerna subjektiveras som larande genom utbildningen i pantomim
som konstruerar nya identiteter i relation till pantomim.

” Nér jag sedan borjade att arbeta som forskolldrare blev jag mycket forvédnad
Over att upptéicka att forskolan arbetade sa lite med teater”. (Andersson, 1984, s.
saknas).

| citatet ar det fosta gangen forskollarare skrivs fram, vilket tyder pa en
forandrad diskurs kring de vuxna i forskolan. Forskollararen uttrycker
forvaning over att teater inte forekom i s& stor utstrackning som hon
forvantade sig. Forskolan skrivs fram som en plats dar teater kan vara ett
naturligt inslag i larandet, saledes konstrueras drama som kunskapsobjekt.
Forskollararen subjektiveras som en kunskapsférmedlare inom
dramapedagogik.

7.2.2 Kunskap och teater

” dockteater behdver inte bara vara ren underhéllning, den kan ocksa anvindas
som pedagogiskt hjilpmedel i forskolan. ” . (Ojesson, 1986, s. 16-17)

” teatern starker sjalvkanslan. Man kan spegla sa mycket i teatern. > (Ekstrom,
1982, 5.25)

Teater skrivs i dessa citat fram som en pedagogisk metod snarare an
underhallning. Bade dockteater och teater i stort tillskrivs ett
kunskapsproducerande varde, vilket ger teatern en maktposition i forskolans
praktik. I diskursen konstrueras barn som subjekt i behov av végledning, déar
estetiska uttrycksformer som teater ses som hjalpmedel. Teatern framstalls
som en metod som stérker sjalvkanslan och hjalper barnet att forsta sig
sjalv. Det tyder pa en syn pa teater som formande av subjektet. Genom att
tillskrivas potential att paverka barnets sjalvbild och larande, blir teatern en
maktbdrare i forskolans pedagogiska diskurs.
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7.3 1990-tal barnen tar plats i drama och teaterupplevelse

7.3.1 Teaterupplevelse

” vi hade lange problem med att 6vertyga forskolepersonalen om vikten av att
ocksa de yngsta barnen far en teaterupplevelse som &r gjord for dem och just deras
behov. ”” (Rothlin, 1990. s. 8)

” och man maste komma ihag att de yngsta barnen inte har ndgot som helst
teatervana. For dem &r sjalva publik-situationen, att sitta sjalv bland andra, kanske
obekanta barn, alldeles ny och okénd. ” (Rothlin, 1990. s. 8)

De yngsta barnen subjektiveras som i behov av speciella tillvagagangsatt.
Barnen konstrueras som att de inte &r vana vid kulturupplevelser och att det
ar nagot de behover bli introducerade till. Teaterupplevelse skrivs fram som
en foreteelse som barnen inte ar vana vid samtidigt som en énskan om mer
teaterupplevelse framgar. En diskursiv debatt om vérdet av teater i forskolan
framgar, det kravs argument om teaterns vérde for att teatern ska kunna
accepteras som utvecklande. Debatten om att Gvertyga om teaterns vérde for
barn blir kunskapsproducerare da makt verkar genom de kunskaper som
tillskrivs ett vérde i forskolan.

7.3.2 Drama och agera

” barnen fann sin plats i gruppen genom att agera genom dockan. Och nér de
gjorde egna pjaser levde de ut kédnslor som de aldrig tidigare vagat visa”. (Léng
by- Grubb 1991, s. 14)

| citatet skrivs agera fram som en metod for att utveckla kdnslomedvetenhet.
Genom agerandet med dockor och egna pjaser ges barnen mojlighet att
uttrycka och bearbeta kanslor. Ageringen blir saledes maktinnehavande
genom att producera kunskapen om emotionell utveckling och
kanslomedvetenhet. Barnen subjektiveras och konstrueras som aktiva i sin
egen ké&nsloméssiga utveckling.

” teater och drama spelar dverhuvudtaget en stor roll pa Harens forskola. ”
(Bjorkman, 1994, s. 18-19)

” vi dramatiserar mycket sagor och lekar ”. (Bjérkman, 1994, s. 18-19)

> da kan det bli vad som helst fran en dramatiserad saga till uppspel av en
reklamsnutt.” (Bjorkman, 1994, s. 18-19)

Att dramatisera skrivs fram for forsta gangen nu istéllet for teater, att
dramatisera som en metod for berattande i férskolan. Dramatiseringen blir
maktinnehavare genom att skapa och producera nya beréttandeformer,
genom att dramatisera produceras kunskap om beréttandeformer.
Subjektiveringen ar bade barn och vuxna som konstrueras som bidragare till
ett utvecklat beréttande. Diskursen som synliggdrs ar dramatisering for
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beréttande och larande, makt och kunskap samverkar i skapandet av
beréttandeformer.

7.4 2000-talets individualistiska larande genom drama

7.4.1 Drama och sociala fardigheter

”” 1 dramat blir det naturligt att f4 in empati, och att léra sig kdnna medkénsla
med andra méinniskor &r viktigt i den harda vérld vi lever i. ” (Claesdotter, 2002, s.
18)

| citatet &r en utmarkande faktor att drama nu skrivs fram som just drama.
Drama konstrueras som en metod for att utveckla sociala fardigheter, som
behdvs i en hard varld. En hard vérld dér barn ska véxa upp och bli
empatiska medménniskor. Genom att anvanda drama i férskolan finns en
forvantning pa att skapa det empatiska barnet. Barnet subjektiveras som
formbart och en empatisk samhallsmedborgare. Att drama tillskrivs de hér
egenskaperna gor att drama ocksa ar kunskapsproducerande och blir
darigenom barare av makt i metoden att forma det empatiska barnet. Det
tyder pa en diskurs om att skapa harmoni i den héarda varlden genom det
demokratiska barnet.

” dramat ar ett bra sitt att samarbeta och kommunicera, alla kan fa en roll och
alla behdvs ” (Claesdotter, 2002, s. 18)

” malet med att arbeta med drama 4r att ge barnen sjélvkinsla.” (Claesdotter,
2007, s. 13)

Drama framstélls som ett kommunikationsmedel som bidrar till samarbete
och sjalvkénsla. En diskurs om att drama ar positivt for barns utveckling av
sin sjalvkansla, vilket ocksa ar hela malet med att anvanda drama. Barnen
subjektiveras som subjekt som saknar sjalvkéansla, genom orden ” ge barnen
sjalvkansla” framgar en saknad av . Drama tillskrivs makt genom att drama
skapar sjalvkénsla, samarbete och kommunikation. Genom drama
produceras kunskapen om det egna jaget, om andra och om kommunikation.
Det finns en sanning i att anvanda drama i forskolan bidrar till allt det har
for barnen.

7.4.2 Drama och lek

> i dramaleken far barnen fantisera och skapa pa sina egna villkor utan att
behova prestera nagot”. (Claesdotter, 2002, s 22).

Drama tillskrivs lek och barnen ges i leken egen plats dar de kan skapa utan
prestation. Leken blir en mojliggorare for skapande vilket &r en form av
kunskap. Den sjalvproducerande leken &gs av barnen och det subjektiverar
barnen som kreativa och fria. Saledes blir barnen maktinnehavare i leken
som de sjélva producerar. Pedagogerna konstrueras som majliggorare
genom att tillata och skapa mojligheter for den fria leken. Diskursen som
framtréader ar synen pa barnet som lekande och skapande.
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” Eller teaterlekens som han tycker dr en battre bendmning.” (Claesdotter, 2005,
s. 38).

” begreppet dr hamtat frdn dramapedagogen Faith Gabrielle som ser rolleken
som barns egen teater. Skillnaden mot vuxnas teater &r att leken inte riktas mot en
publik. ” (Claesdotter, 2005, s. 38).

Haér tillskrivs teater lek genom en dramapedagogs synsétt, vilket
positionerar dramapedagogen som kunskapsproducerare och darmed
maktinnehavare. Barnen subjektiveras som lekande subjekt och deras lek
konstrueras som teater. Den hér teaterleken tillskrivs frinet genom att den
saknar prestation och publik. Diskursen som syns ar det lekande och l&rande
barnet, dar barns rollek ses som teater.

7.5 2010-tal, det kompetenta barnet tar sin form

7.5.1 Dramats betydelse

” Forskolldraren Aino Granfors upplever att drama ger glddje till barnen och att
de far trdna sig i att identifiera sig med och anta olika roller. ” (Richter, 2012 s. 32)

Drama tillskrivs gladje och framstéalls som en metod dér barn far tranas i att
vara i olika roller. Pedagogens upplevelse av att anvanda drama ar positiv
och det positionerar drama som bra for barn och deras identifiering. De
roller som barnen tilldelas blir en subjektiveringsproces da det &r sa starkt
kopplat till deras utveckling av identiteten. Forskollararen som utdelar
rollerna blir den som innehar makten och éven kan reproducera sanningen
om kunskap om att trana pa att vara i olika roller. Diskursen som blir synlig
ar drama som gladjeamne och identitetsutvecklande.

” jag bir med mig dramats betydelse som krydda till barnens lek och min egen
leklust” (Dogl, 2012 s. 38)

” en av vinsterna med dramadvningar &r att det &r lattare att leva sig in i hur det
ar att vara ndgon annan, vilket &r bra for empatin. ” (Ignerus, 2017, s.25)

Drama konstrueras som en viktig del i barns lek, det forvantas att bade barn
och pedagoger leker. Drama bor anvéndas for att utveckla leken. Dramat
blir en maktinnehavare genom att drama formar och utvecklar leken. Drama
forvantas genom leken utveckla barns empati, vilket subjektiverar barn som
ett empatiskt objekt. Empati framstélls som en kunskap som produceras
genom dramaleken.

7.6 2020-tal, drama som ett laromedel

7.6.1 Drama och kunskap

” dramatisera en bok. Yngre barn kan beritta s mycket genom drama. Ni kan
till exempel gora samlingarna meningsfulla genom att dramatisera en bok
tillsammans. ” (Khan, 2024).
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Drama konstrueras som en berdttandeform. Genom att dramatisera en bok
blir bokens innehall meningsfullt. Makten blir sjélva berattandet som
producerar meningsfullhet, darigenom formas subjektet i det har fallet
barnet som upplever beréttandet meningsfullt. Diskursen om dramatisering
som larande och utvecklande.

” med hjélp av drama och héxorna Greta och Britta tar Ametistens forskola
uteundervisningen till nya nivaer. ” (Johansson, 2022, 5.48)

” en anledning till att jag och min kollega borjade med drama var bland annat
for att gora undervisningen mangsidig och mer gladjefylld. Alla barn lar sig ju pa
olika sétt och de behover manga olika undervisningsformer déar drama kan vara en.
” (Johansson, 2022, s. 48.)

| ovan citat konstrueras drama med begreppet undervisning, det tyder pa en
koppling till kunskap. Undervisningsbegreppet visar pa en skillnad i
synsattet pa drama, dar drama ses som ett pedagogiskt verktyg for larande. |
citatet om uteundervisning konstrueras drama som ett satt att utveckla
uteundervisningen, forskolan Ametisten blir en maktinnehavare. Eftersom
forskolan producerar kunskap om hur drama kan anvéndas som
undervisning utomhus. Samtidigt syns en diskurs om det individuella barnet
som lar pa olika satt och kraver manga olika undervisningsformer. Drama
blir en metod for att skapa variation i barnens l&rande, det producerar
kunskap om det individuella barnets behov. Barnet subjektiveras som ett
aktivt barn som vill lara sig och pedagogerna konstrueras som ansvariga for
larandet. En forvantning pa att kunna producera det larandet som barnet
behéver med drama som metod framgar. Nar drama tillskrivs méjligheten
att undervisa pa flera olika satt blir drama maktpositionerat da dramat
producerar flera olika sétt att lara. En tydlig diskurs om drama som
pedagogiskt verktyg for det individuella larandet framtrader.

7.6.2 Sammanfattning Branschpress

Sammanfattningsvis visar analysen av artiklar fran tidningen forskolan att
drama skrivits fram och ansetts vara anvandbart pa olika sétt i olika tider.
Under 1970-tal och 1980-tal skrivs snarare teater fram &n drama. Det
framgar en debatt om vikten av att ga pa teater och barn anses vara i behov
av att uppleva teater. Det finns en idé om att barn l&r sig socialisering om de
gar pa teaterforestallningar. Debatten praglas dven av utbildningsfragor, det
finns en saknad av dramapedagogik i utbildningen. Under 1980-tal ses en
skillnad dar pedagoger agerar och anvénder teater som en metod for larande
och utveckling.

Under 1990-tal skrivs barns behov av teater aterigen fram. En skillnad ar
att pedagoger och barn nu agerar tillsammans. En tro pa att dramatisera
tillsammans med barnen skrivs fram och det tyder pa en forandrad barnsyn.
Teater och drama skrivs fram i relativt lika stor utstrackning. Under 2000-tal
skrivs drama fram som just drama och inte teater, en tanke om att
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dramatisering med barn leder till utveckling av empati framgar. Att
dramatisera skapar kommunikativa medel och leken ar en plats dar barnen
anses dramatisera pa egna villkor. En ytterligare skillnad i barnsyn framgar
dar barn nu ses som mer kompetenta att lara av varandra. Barns identitet
skrivs fram som en av manga viktiga utvecklingsmojligheter genom drama
under 2010-tal. Barns egen lek skrivs fram och diskuteras som larande
snarare an lek, da barn utvecklas i leken nar de dramatiserar.

Under 2020-tal syns ytterligare en skillnad dar drama ses som en
beréttandeform och ett sétt att utveckla den egna kommunikationen. Den
individualistiska synen pa barn framtrader genom synsittet att alla barn lar
olika. Drama som undervisningsform skapar mojligheter for olika satt for
barn att lara sig. De dvergripande skillnaderna i branschpress &r att drama
under 1970-tal snarade skrivs fram som teater och att uppleva teater ar av
vikt. Under 1980-tal agerar pedagoger sjélva och teater anvénds som en
metod for larande. Dramapedagogiken debatteras och det syns i 1990-talets
diskurs om att dramatisera med barn. Dramatiseringen skrivs fram dven
senare under 2000-tal och en idé om att barn utvecklar sjalvkansla och
kommunikation tar form. Uppfattningen framgar aven senare och diskursen
om barnet som individ tar fart under 2010-tal och 2020-tal, genom att drama
skrivs fram som kommunikationsmedel och en undervisningsform. Drama i
branschpress framgar genom flera diskurser, lek och kreativitet,
undervisningsmetod, personlighetsutveckling och som debatt. Hur drama
skrivs fram kan bero pa tidsperiodens pedagogiska och politiska
sammanhang, men ocksa hur barn och pedagoger i forskolan konstrueras i
relation till drama.

7.7 Sammanfattning resultat

Syftet med den har diskursanalysen var att belysa vilka skillnader som
framtrader i hur drama har skrivits fram sedan 1970-tal fram till ar 2025 i
svenska styrdokument, laroplaner for forskolan och i branschpress. Den
fragestallning som stalldes var: Vilka diskurser om begreppet drama kan
identifieras i styrdokument, laroplaner for forskolan och branschpress fran
1970-tal fram till 2025? Nedan foljer ett resultat utifran den analys som
gjorts ovan. Det sammanfattande resultatet av styrdokument, laroplaner och
branschpress sedan 1970-tal till ar 2025 visar pa dramats utveckling i
forskolan. I styrdokument under 1970-tal och 1980-tal fatt stort utrymme
och pa sa satt getts hogre varde. | analysen av branschpress under 1970-tal
ses drama som teater och att uppleva teater ses som utvecklande. Under
1980-tal framgar en skillnad dar pedagoger anvander agering och teater
sjalva. Under 1990-tal kan en skillnad pa barnsyn identifieras och drama blir
en pedagogisk metod for bade personlighetsutveckling och kommunikation.
| bade laroplaner och branschpress framtrader en syn pa drama som
uttrycksform under 2000-tal. I senare laroplaner och branschpress fortsétter
diskursen om drama som kommunikationsmedel och uttrycksform men inte
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i lika stor utrackning som under 1970-tal och 1980-tal. Resultatet visar pa
forandringar i synen pa drama och teater, barnsyn, pedagogik och larande.
Stegvis syns en utveckling dar drama nu ses som ett pedagogiskt verktyg for
kommunikation och ett uttrycksmedel med andra mer &n en
teaterupplevelse.

8. Diskussion

Syftet med den har studien var att belysa vilka skillnader som framtrader i
hur drama har skrivits fram sedan 1970-tal fram till 2025 i svenska
laroplaner for forskolan och branschpress. Fragestallningen var: Vilka
diskurser om begreppet drama kan identifieras i styrdokument, laroplaner
for forskolan och branschpress fran 1970-tal fram till 2025? Nedan foljer en
resultatdiskussion och en metoddiskussion.

8.1 Resultatdiskussion

Resultatet i studien visar att det skett en markant férandring i hur drama
skrivits fram sedan 1970-tal fram till idag ar 2025. Vi hade en forvantning
pa att drama skulle ha skrivits fram mer under 1970-tal an vad det gor ar
2025. Det var ovantat att drama skrevs fram i stor utstrackning i
styrdokument under 1970-tal och 1980-tal samtidigt som teater snarare var
det som skrevs fram i branschpress. Sternudd (2000) lyfter dramabegreppet
och dess svdra tolkning i likhet med Rochovska och Svabova (2023) som
visar att pedagoger upplever begreppet drama som svartolkat. Kanske &r det
sa att teater ar mer forstdeligt an dramabegreppet, da teater forekom mer i
branschpress &n drama under nastan alla artionden. Idag ar 2025 fanns inga
artiklar om drama eller teater daremot syntes tydliga dramapedagogiska
metoder i artiklarna, som till exempel att gestalta, agera och anvéanda
rollspel. Sadana metoder skrevs i stéllet fram som lek snarare dn drama. En
intressant aspekt till det &r att Ehrlin (2020) menar att de verb som
forekommer i Lpfo (2018) beskriver hur undervisningen ska genomforas.
Genom verben, préva, skapa, kommunicera, presentera, samtala och
analysera menar Ehrlin (2020) att Lpf6 (2018) faktiskt skriver fram hur
drama ska anvandas. Drama skrivs fram tillsammans med bild och form,
musik, rorelse och dans. I relation till dramabegreppet svara tolkning och
narhet till teater kan det bli forstaeligt att dramapedagogiska metoder skrivs
fram som lek.

Under 1970-tal och 1980-tal kan en tolkning goras att drama anvéandes
mer utifran faktumet att drama och teater ocksa férekom mer i branschpress.
En fri tolkning kan vara att drama skrevs fram med stor tydlighet och rakare
riktlinjer i styrdokumenten under 1970-tal och 1980-tal. Samtidigt som
Ekholm och Hedin (1985) visade att pedagoger énskade mer tid for drama
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under 1980-tal och att pedagoger uttryckte saknad av kompetens inom
drama. Ohrn-Barusch (1986) lyfter dven begreppet drama och hur det kan
skapa en otrygg kansla i anvandandet. Det &r da annu mer intressant att
teater ar det som skrivs fram i branschpress under 1970-1980-tal. Debatten
om barnteatern under 1970-tal kanske &r det som paverkar att teater blir en
stor del av forskolans vardag. Sternudd (2000) beskriver debatten och hur
den leder till en definition dar drama snarare syftar till personlig utveckling
och teater syftar till forestallning. | flera av artiklarna under bade 1970-tal
och 1980-tal syns en 6nskan om mer barnteater och flera av citatet uttrycker
varfor barnteater &r viktigt for barns larande och utveckling. Vi gor en
tolkning att under 1970-tal och 1980-tal finns en diskursiv sanning i att barn
behdver uppleva teater for att utvecklas, samtidigt som begreppen drama
och teater fortfarande anses vara valdigt lika. Samhallsdebatter, forskning
och styrdokument verkar vara tre faktorer som tillsammans producerar fram
vilken kunskap som &r den viktiga.

Sprakutveckling ar en debatt som forekommer i diskussioner om
forskolan och skolan just nu och ses som viktigt i ett mangkulturellt
samhalle. Det som synliggdrs i branschpress fran 2020 och fram &r just att
hoglasning och sprakutveckling tar storre plats och forekommer i nagon
utstrackning i alla artiklar vi last. I analysen aterfinns aven flera citat som
handlar om att utveckla empati och sjalvkansla med drama som metod. Det
ar intressant i relation till hur Sternudd (2000) menar att dramapedagogik
kan ses som en demokratisk fostran.

En intressant aspekt & om drama hade skrivits fram i lika stor
utstrackning idag i laroplanen hade kanske drama ocksa anvants mer i
forskolan. Sammantaget syns en forandring over tid fran en tydlig diskurs
dar drama ses mer som teater och tematiskt forankrat under 1970-tal och
1980-tal. Till en mer generell syn senare dér drama skrivs fram som en av
flera estetiska uttrycksformer. Pedagogens roll skrivs fram pa ett mer
nedtonat vis i dagens laroplaner an under 1970-tal och 1980-tal dar
pedagogens anvéandande tydligare skrevs fram.

Utifran ett socialkonstruktionistiskt synsatt speglar spraket verkligheten
och formar den, sanningen konstrueras i och genom diskurser (Eilard &
Dahl, 2018; Winther Jargensen & Phillips, 2000). Det kan da goras en
tolkning att den framstéllning som gors av drama i styrdokument och
laroplaner ocksa blir dramats verklighet i forskolan. Kunskapen om drama
och dess anvandning formas av diskurser och maktrelationer i samhallet. Ett
exempel kan vara att debatten om barnteater pa 1970-talet ocksa ledde till
att det blev en sanning att barnteater ar utvecklande. Sammanfattningsvis
kan da en tolkning goras att de skillnader som finns i hur drama har skrivits
fram fran 1970-tal till 2025 ocksa ar ett svar pa de diskurser som verkat i
samhaéllet.
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8.2 Metoddiskussion

| det har avsnittet kommer den valda metoden och dess styrkor och
svagheter att diskuteras.

I den hér studien har en Foucault-inspirerad diskursanalys anvénts som
metod. Eilard och Dahl (2018) lyfter hur Foucauldianska analyser ar
anvéandbara i utbildningssammanhang, vilket blir relevant for en studie om
forskolan. Winter Jargensen och Phillips (2000) menar att den
diskursanalytiska ansatsen staller krav pa att metoden inte anvands losryckt
fran sin teoretiska och metodologiska grund. Det &r av vikt att metod och
teori hanger samman, darfor har vi hallit ihop val av analysmetod med en
tydlig teoretisk forankring. Valet att anvanda bade Foucault inspirerad teori
och Sternudd (2000) som ramverk bidrog till en bredare forstaelse av
materialet. Winther Jgrgensen och Phillips (2000) menar att det &r vardefullt
att kombinera olika perspektiv eftersom det kan ge nyanserade insikter, men
det kréaver att perspektiven formar och omformar varandra.

En annan aspekt som kan diskuteras ar faktumet att Foucault menar att
vi inte kan positionera oss utanfor diskurserna eftersom vi sjalva ar inom de,
vi kan alltsa inte havda att verkligheten &r objektiv. Eftersom forskaren sjalv
ar en del av de diskurser som analyseras blir det ett reflexivitetsproblem i
relation till rollen som forskare. Nagot som Winther Jgrgensen och Phillips
(2000) menar é&r ett problem i alla socialkonstruktionistiskta angreppsatt.
For att kunna stélla sig ndgorlunda utanfér och genomfora en analys kravs
ett teoretiskt ramverk som hjalper till att stalla fragor till materialet som inte
utgar fran det egna perspektivet. Vi sjalva ar nara det omradet vi undersokte
vilket kan paverka var tolkning av materialet. Av den anledningen har det
varit av vikt att anvanda teorin som ett verktyg for att just kunna ta ett steg
bort fran egna asikter.

8.3 Didaktiska implikationer

Resultatet visar att politik ar en avgorande faktor fér hur drama skrivs fram i
forskolan. Som framtida forskollarare blir det av vikt att vara medveten och
till viss del kritisk till laroplanens forandringar. Da resultatet tyder pa att det
som skrivs fram i laroplaner ocksa blir det barn méter i férskolan och lar sig
nar de ar pa forskolan. Den politiska ideologi som rader kommer ocksa vara
den ideologi och kunskap som skrivs fram i laroplaner. Att kunna forhalla
sig kritisk till laroplanen och forsta att den inte ar neutral utan faktiskt
formad av diskurser, gor att det blir mojligt att forsta hur pedagogisk praktik
faktiskt formar och formas av styrdokumenten. Férskolan &r en institution
av sin tid som paverkas av radande normer, varderingar och kunskapssyn.
Det &r av vikt att som forskollarare kunna forsta sitt uppdrag i relation till
samhallets forandringar.
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9. Slutsats

Studiens resultat visar en diskursiv foérandring kring begreppet drama, fran
tematiskt och kunskapsbarande till ett mer generellt uttryck. Under 1970-tal
och 1980-tal fanns en tydlig relation mellan barns utveckling och drama. |
senare styrdokument och branschpress placeras begreppet drama fram bland
flera andra estetiska uttryck utan tydlig férankring i dess pedagogiska
mojligheter. Slutsatsen &r att dramabegreppet i forskolan beror pa radande
trender och diskurser for sin tid. Begreppets vérde formas av sin tids
sprakbruk, varderingar, politik och samhallstrender. Det far saledes
konsekvenser for hur drama forstas, anvands och vilken plats drama far i
forskolans vardag.

Till vidare studier kan det vara av intresse att studera drama i forskolan
och dess forandringar 6ver tid genom en diskursanalys. Men att inkludera
politiska ideologier som varit styrande, samhallstrender, sociala medier och
fler tidskrifter om forskolan. For att skapa ett generellt resultat Gver varfor
och hur drama skrivits fram i svensk forskola. Men &ven intervjua
forskollarare som arbetat sedan 1970-tal och skicka ut enkater for att skapa
en helhet.
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