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Abstrakt

Laroplanen for grundskolan, forskoleklassen och fritidshemmet tyder pa hur viktigt det ar att
skolans svenskundervisning ger bidrag till elevers lasutveckling och framjar deras l&sintresse. |
det forsta examensarbetet valde vi att underscéka hur lasning bidrar till barns sprakutveckling
med fokus pa mellanstadiealdern och hur larare kan motivera barn till lasning.

Syftet med examensarbete 2 &r att undersoka elevers lasutveckling i praktiken - hur uppfattar
elever att intensivlasning paverkar deras larande, hur metoden paverkar lasutvecklingen och hur
de uppratthaller det. Darav har vi har valt att fokusera pa vilka av de verktyg och metoder som
anvands i avseende att kunna ge de bésta forutsattningarna till eleverna.

Var utgangspunkt ar det lasprojekt som spraklararen och forfattaren Sara Bruun (2023), har
skrivit om. Hon menar att genom att 6ka och trana pa elevernas avkodningsférmaga och
lashastighet, blir eleverna béttre 1&sare och darmed Okar intresset for att l4sa. Genom detta
examensarbete vill vi undersdka och belysa effekterna och dess inverkan av det. Ytterligare vill
vi genom semistrukturerade intervjuer inkludera elevers syn. Féljande fragestélining ligger till
grund for detta examensarbete: Hur uppfattar elever som deltagit i intensivlasning att deras
larande och lasutveckling forandrats?

Sara Bruun (2023) menar att genom att 6ka och trana pa elevernas avkodningsformaga och
lashastighet, blir eleverna battre l&sare och darmed Okar intresset for att lasa. Genom detta
examensarbete vill vi undersoka och belysa effekterna och dess inverkan av det. Ytterligare vill
vi genom semistrukturerade intervjuer inkludera elevers syn. Féljande fragestallning ligger till
grund for detta examensarbete: Hur uppfattar elever som deltagit i intensivlasning att deras
larande och lasutveckling forandrats?

Var studies resultat tyder pa en god utveckling hos eleverna som har genomgatt en
femveckorsperiod med intensivlasning. Det har lett till positiva effekter hos elevernas
lasformagor. Det har dven gett upphov till en 6kad motivation for lasning. Vidare har denna
lasmetod varit effektivt pa elevernas lasflyt och avkodningsformaga. Utmaningarna som
eleverna upplevde var bland annat resursbrist i klassrummet i form av fler larare. DéarutOver har
denna metod med intensivlasning for det mesta, bidragit med bra resultat hos eleverna genom en
test som gors i samband med ldsmetoden.

Nyckelord: Hoglasning, tyst lasning, innehallsord, lashastighet, lastraning, lasutveckling,
nonsensord och ordavkodning



Forord

Lasforstaelse och laskunnighet ar avgdrande for hur skolaren kan komma att se ut for vara
elever, ddrmed &r det av stor vikt att det laggs mycket fokus inom denna ram. Dérav &r detta
amne ytterst essentiell och bor bearbetas mycket. Vi hoppas genom detta examensarbete kunna
bidra till en betydelsefull iakttagelse som kan utgdra standpunkter for vidare framsteg av sadana
projekt som ska leda till svenska skolors utveckling.

Detta examensarbete &r skriven av Nahid Haidari och Lore Kizilarslan och utgor vart attonde
termin pa Halmstad Hogskola. Vi har i denna kunskapsoversikt utgatt fran vart examensarbete 1,
inom grundlararprogrammet for ak 4-6.

Under framtagningen av detta examensarbete har vi utgatt ifran tidigare erfarenheter fran var
forsta litteraturstudie, vilket utgor forsta delen i vart examensarbete, dar vi hade en tydlig
struktur fran borjan, vilket vi har valt att fortsatta med aven i denna del. Vi har haft ett gott
samarbete och deltagit jamlikt under studiens framtagning. Vi har tillsammans planerat ihop och
haft kontakt genom skrivprocessen, vilket har varit antingen i samband med personlig kontakt
eller via Zoom. Vi upplever att detta arbetssatt skulle gynna oss béttre om vi skulle ha nagot
gjort. Daremot har forfattarna till studien haft dversikt ver hela arbetet och upplevt ett gott
bidragande genom hela studien. Strukturen har vi utformat gemensamt men har sedan delat upp
ansvarsomraden i form av rubriker dar respektive haft huvudansvaret, men vi har dven stéttat
varandra nar det har behovts. Detta for att studien skulle inneha en rod trad med enhetliga avsnitt
genom hela arbetet. Vi har dven utformat intervjuguiden ihop, dar insamlandet av empirin,
skedde genom uppdelade intervjuer.

Sist men inte minst, skulle vi vilja tacka alla berérda som bidragit till denna studie, darmed vill
vi dven tacka varandra for vara goda insatser. Ett extra stort tack vill vi ocksa rikta till var

handledare Asa Bengtsson som stéttat oss i att forverkliga det har examensarbetet. Fyra &rs
studier ndr nu mot sitt slut med denna studie.

Halmstad, maj, 2024

Nahid Haidari & Lore Kizilarslan
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1. Inledning

Bruun (2023, s.6) benamner att lasformagan har forsamrats markant for mellanstadieelever. Bruun
konstaterar att antalet duktiga lasare &r densamma, men antalet svaga lasare har 6kat. Det har leder
till stora klyftor bland elever i svenska skolors kunskaper i lasning. Malet i skolan &r att 6ka antalet
avancerade l&sare och minska antalet svaga lasare genom strukturerad lasundervisning. Bruun
(2023, s.5) askadliggor sin slutsats om att oroligheter och en avsaknad studiero i klassrummet
beror pa laga lasférmagor bland elever. Forfattaren betonar att vi frantar vara elevers lasning
genom att lata de lyssna i stallet. Stensson (2008, s.7) papekar dven vikten om lasningens goda
effekter pa elevers sprakutveckling. Dessutom klargér Stensson att en god lasformagas bidragande
effekter ar att elever kan stélla sig kritiskt mot omvérlden och kan darmed goéra skillnad som féljd.

I laroplanen (Lgr22, 2022, s. 226-227) skrivs det pa centralt innehall for arskurs 4-6 att
eleverna ska lasa enskilt och gemensamt i grupper. Dessutom ska eleverna fa ratt redskap for
att kunna forsta och tolka ord. Eleverna ska kunna urskilja olika texters budskap och darmed
aven kunna anvanda sig av lasforstaelsestrategier for att bearbeta olika texter. Genom att lata
eleverna trana pa sin lasning och tolka olika typer av texter, ger vi eleverna bra forutsattningar
for att lyckas.

PIRLS (Progress in International Reading Literacy Study) ar en varldsomfattande undersdkning
som mater elevers kunskaper i lasforstaelse i arskurs 4 och undersoker elevernas attityder
gentemot lasning. Studien genomfors vart femte ar med start fran 2001 och den senaste studien
gjordes 2021. Dock &r det vart att namna att datainsamlingen ar 2021 gjordes i samband med den
radande pandemin som pagick (Covid-19), och det har haft sin paverkan men svart att avgora
hur och till vilken utstrackning. Provformatet var alltsa digitalt ar 2021 (Skolverket, 2023, s.6).
De svenska eleverna visade en foérsamrad prestation vad galler deras sammantagna resultat sedan
2016. Det framgar dven att andelen elever som inte ens natt till Iag niva har mer &n fordubblats
ar 2021, men daremot ar andelen elever som nadde upp till avancerad niva oférandrat.
Sammanfattningsvis visar PIRLS undersokning tydliga resultat pa forsamrade lasformagor hos
mellanstadieelever i arskurs 4.

Sammantaget har vi markt att det diskuteras mycket om avsaknad lasformagor hos svenska
elever och att de inte befinner sig pa ett tillfredsstallande niva. Detta konstateras pa flera olika
hall, bland annat Skolverket (2024, u.a.,) understryker vikten av lasning i form av en grundsten i
elevernas utbildning. Vidare betonas det att denna formaga ska skolan ansvara for att alla elever
ska kunna fa ett godkant betyg i svenska och det kan inte géras om inte eleven beharskar lasning.
Foljaktligen ar det intressant att uppméarksamma hur specifika metoder anvands och paverkar
elevers lasutveckling. Vi ska ddrmed med denna studie understka en metod som kallas for
intensivlasning genom en kvalitativ undersokning och samla in data via elever som genomgatt
ett sadant projekt.



1.1 Syfte

Laskunnighet och lashastighet ar nagot som praglar allas manniskors vardag, déarav &r det en
viktig del &ven i svensk undervisning. Genom semistrukturerade intervjuer vill vi undersoka
vilka tankar elever som deltagit i intensivlasning har om det. Detta examensarbete syftar pa att
utvérdera for- och nackdelar med intensivlasning, samt granska hur lasutvecklingen har paverkat
eleverna med hjélp av denna lasmetod.

Utifran ovanstaende syfte har vi formulerat féljande fragestallning:

- Hur uppfattar elever som deltagit i intensivlasning att deras larande och lasutveckling
forandrats?



2. Bakgrund

Laroplanen (Lgr22, s.226) anger vikten om lasformaga, da det ar en grundlaggande kalla for
elevernas inhdmtning av amneskunskaper och darmed aven kunna forsta och félja instruktioner
som ges. Skolinspektionen (2022, s.5-6) belyser vikten om lastrdning men menar att
utvecklingen gar at fel hall och att intresset for lasning minskat markant, vilket kan bero pa att
barn och unga léser allt mindre och mindre. Skolinspektionen har undersokt hur skolor arbetar
med lasning och riktat kritik mot svenska skolor som trots forskning pavisat tydliga samband
mellan sammanhangande lasning och okad lasformaga, anda inte prioriterar att framja och bidra
till utvecklingen av elevers lastraning. Cantrell, Almasi, Rintamaa, Carter, Pennington och
Buckman (2014, s.55) och Albright, DeLaney, Mogge, Pitcher, Senauarinesingh, och Walker
(2007, 5.393) understryker betydelsen av det enorma ansvaret larare bar pa gentemot lasning,
genom att stdndigt uppmuntra och betona ett gott synsétt mot det. Detta ska i sin tur leda till en
bidragande aspekt av elevernas intresse for att vilja lasa.

Winlund, Lindholm, Lyngfelt, Olvegard, och Wengelin (Goteborgs universitet, 2024) menar a
sin sida att barns las- och skrivutveckling hor samman och darfor inte bor ses som tva separata
formagor. Det ar av stor vikt att barn far ratt kunskaper i lasning for att kunna implementera de
kunskaperna tillsammans med sin skrivférmaga. Det forvantas av svenska elever att de ska
kunna lasa olika slags texter i varierande sammanhang med skilda syften. Att kunna l&sa texter i
olika sammanhang kallas for litteracitetspraktiker som innefattar fyra praktiker:

- den kodkndckande

- den textdeltagande

- den textanvandande

- den kritiska och granskande praktiken.

Den kodknackande praktiken innebar en forstaelse av tolkning med bokstaver, ord och
meningsstruktur. Den textdeltagande praktiken innebér att l&saren ska beharska texten korrekt.
Den textanvandande praktiken handlar om att kunna lasa mellan raderna och férmagan att kunna
lasa olika genrer ur olika situationer. Den sista praktiken a sin sida, den kritiska och granskande
praktiken, alltsa den kallkritiska- dar lasaren bor tanka efter kring textens budskap och vem som
skrivit texten. Den har resursmodellen med alla ovanstaende praktiker ar en del av en storre
helhet. Dessa fyra praktiker ar vasentliga for en lyckad Iasning.

Framat namner Skolverket (2017) det finns olika modeller for lasutveckling och kodknéckare
hos elever, bland annat en med dessa tre steg:

1. Logografisk lasning — eller ordbildslasning

2. Fonologisk/alfabetisk lasning

3. Ortografisk lasning

Logografisk l&sning handlar om den tidiga fasen i barns lasutveckling, dar barnen kopplar det
visuella med ord och till speciella platser, objekt eller situationer. Detta kan till exempel vara en
igenkanning av McDonalds-skylten i rott och gult, men hade daremot inte gatt med McDonalds



utskrivet i svarta bokstaver. Med fonologisk/alfabetisk l&sning menar man daremot utveckling av
formagan att kunna koppla bokstaver till ljud och avkoda orden genom att ljuda ut bokstaverna.
och slutligen ortografisk l&sning som utg6r en snabb igenké&nning av ord som kan Idsas som en
helhet. En lasare som beharskar bade fonologisk och ortografisk lasning, har natt automatiserad
avkodning.

Skolverket (2012) betonar for att fa fler elever att bli goda lasare kravs det atgarder sasom olika
ldsmetoder, dar en av de presenterade &r intensivlasning som ar i fokus for denna studie. Vidare
vilar intensivlasningsmetoden pa en annan lasmodell, ndmligen The Simple View of Reading.
Skolverket (2012) likt aktuell forskning lyfter sérskilt fram samma lasmodell som ett relevant
redskap for larare att anvénda sig av.

Lasning Avkodning Sprakforstaelse

[asflyt fonologisk medvetenhet ordférrad
innehallsforstaelse bokstavskunskap sprakstruktur
utvecklad ldsfdrstaelse alfabetisk avkodning horforstaelse

autoematiserad avkodning

Figur 1: The Simple View of Reading, (Hallin, Falth, Gustafson och Nordstrom, 2023)

Har ovan presenteras en modell pa lasmodellen av The Simple View of Reading (se figur 1). Den
kan forklaras enkelt genom formeln L = A x S, vilket kan beskrivas pa sa vis att lasning ar
produkten av avkodning tillsammans med sprakforstaelse (Hallin et al., 2023). For att en elev
ska fa ett lasflyt, forsta innehallet och utveckla sin lasforstaelse kravs att hen kan gora en
avkodning darigenom béar pa en sprakforstaelse (se figur 1). Avkodningsprocessen innebdr att
eleven utvecklar en fonologisk medvetenhet, da det &r centralt for att lara sig uttal. Den
fonologiska medvetenheten &r viktig for att lara sig och for att forsta ljudstrukturer och for att
lara sig bokstéver och avkoda alfabetet. Den alfabetiska avkodningen innebar en
sammanlankning av bokstaver till: ord - ljud - uttal. Sprakforstaelsen handlar om att man har ett
tillrackligt stort ordforrad, beharskar sprakets struktur och kan forsta det man hor. Saval
avkodning som sprakforstaelse utgor grunden till 1asflyt och en utvecklad las- och
innehallsforstaelse (se figur 1).

Nu nar vi har redogjort for den lasmodell pa vilken intensivlasning vilar pa, ska vi redovisa hur
intensivlasningen ter sig med de olika stegen i utfallet. Bruun (2023, s.8) skriver att
intensivl&sning ar en metod som genomfors i olika faser i en form av helklassprojekt med sitt
fokus i att forbattra lasformagan hos elever via avkodningstraning och sprakforstaelse med hjalp
av laslistor under en femveckorsperiod. Intensivlasningen gors varje dag och ska resultera i en
battre lashastighet bland eleverna. Det finns riktvarden pa lashastighet:
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- for ak 4 ar det 85 ord per minut
- for ak 5 ar det 90 ord per minut
- for ak 6 ar det 95 ord per minut

Det kravs en lashastighet pa mellan 100-110 ord for att kunna ldsa undertexter pa TV.
Lashastigheten mats i borjan av projektet och ska darefter utvarderas ytterligare mot slutet av
intensivlasningen (Bruun, 2023, s.8). Sammantaget gar det att beskriva de olika delarna inom
projektet for intensivlasning genom att lararen forst och framst introducerar det femveckorslanga
projektet for sin klass. Darefter ska grupper om tva och tva skapas genom en kartlaggning via
forsta minuttestet. Paren sétts ihop utifran elevernas resultat pa det forsta minuttestet, alltsa de
som har samma lashastighet. Efter detta delas laslistor ut till eleverna med nonsensord, dar de far
10 minuter pa sig att 6va tre ganger pa samma lista och darefter racker man upp handen for att
bli forhord av lararen. Klarar eleven av att lasa utan hinder, far den en signatur och kan fortsatta
pa nasta lista. Avchekningstillfallet sker enskilt, dar lararen gar fram till elevparet och lyssnar pa
var och en at gangen. Processen fortsatter med innehallsorden och darefter blir det minuttest.
Har testar man elevernas avkodningsniva for att para ihop de i ratt par grupper i borjan men
ocksa for att jamfora resultaten mot slutet av lastraningen. De tre tillfallena minuttest gors pa ar
fore intensivlasningen, i slutet av vecka 2 och i slutet av vecka 5. Minuttest utfors genom listor
dar ord per minut testas (Bruun 2023, s.9). (Se bilaga 1).

Nonsensord &r den laslista som eleverna far bérja med och dessa ord &r pahittade ord bestaende
av tva till tio bokstéver och har ingen riktig betydelse och utgor sitt syfte i att trana
ordavkodning. Dessa ord gar inte att gissa pa som man kan gora med ord som har en faktisk
betydelse (Bruun 2023, s.9. (Se bilaga 2). Darefter gar eleverna vidare till nasta laslista, dar de
far 6va pa innehallsord och dessa ord ar en 6vergang fran tidigare pahittade ord till riktiga ord,
dar varje ord har en betydelse. Denna process &r en fortsatt traning mot ordavkodning och
hjalper till med den ortografiska lasningen som utgdr ingen koppling mellan orden (Bruun 2023,
s.9). (Se bilaga 3). Slutligen finns det en tredje lista med frekventa smaord sasom en, ett, om och
sa vidare. Detta gor eleverna for att Ova pa att satta de har sma orden i storre kontexter efterat
och att de dvas pa att oka sin lashastighet och automatisering av lasning. (Se bilaga 4).
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3. Tidigare forskning

Under det har avsnittet kommer vi att presentera lasningens olika aspekter sett ur ett historiskt
perspektiv. Forskning har kategoriserats och teman har hittats. Dessa presentera i nedanstaende
rubriker.

3.1 Lasutveckling

Vernon-Feagans, Carr, Bratsch-Hines och Willoughbys (2022, s.1068) betonar om betydelsen av
skolans och forskolans tidiga arbete med sprak- och lasutveckling. Artikeln framhaver att den
tidiga inputen av lasning och sprakutveckling kan ske genom barnens foraldrar och i deras hem.
Vernon-Feagans et al., (2022, s.1066) metod belyser att elevers tidigare erfarenhet av lasning
praglar elevernas las- och sprakutveckling. Forfattarna har i sin studie utgatt fran att
omgivningen paverkar barns lasformaga och att barns tidiga erfarenheter av lasning paverkar las-
och skrivutvecklingen. Darutéver beskriver forfattarna att barnens laskunnighet kan hammas pa
grund av otillrackliga resurser fran omgivningen. I studiens resultat kom man fram till att
foraldrar som laser tidigt for sina barn hemma, presterar dem barnen béttre i skolan och har
battre las- och sprakfardigheter. Vidare konstaterades det att foraldrarnas input var viktigt
eftersom de behover ha en grundlédggande struktur av ordigenkénning innan de borjar lara sig att
l&sa.

| studien ingick 1292 barn som var fodda i ett laginkomstomrade i USA fran tre olika
kommuner. Undersokningen genomférdes vid fyra olika tidpunkter fran att barnen gick i
forskolan fram till grundskolan. Empirin samlades in genom besok i forskola och skola men
aven hembesok hos barnens foraldrar. Metoden bestod av intervjuer och enkater som pagick
under ett ars tid. Intervjuarna genomfordes pd 1292 barn och deras foréldrar, samt besvarade
foraldrarna pa enkatfragor som specifikt handlade om undersékningen. Dessutom gjordes
observationer i skolan och i skolmiljon av forskningsassistenter (Vernon-Feagans et al., 2022,
5.1066, 1070-1071).

I sin studie Developing critical thinking in classrooms: Teacher responses to a Reading-for-
Meaning workshop lyfter Phillips (2023, s.2) fram att det finns ett starkt behov av kritiskt
tdnkande i lasningen. Vidare betonas vikten ifall l&sningen ska bli meningsfull behdver eleverna
utvardera, integrera, tolka och ifragaséatta det de laser. Datainsamlingen skedde i form av
workshops i forsta skedet och analyserades genom en induktiv ansats, utifran lararnas perspektiv
och erfarenheter kring lasningen i klassrummet. Darefter genomfordes webbenkater dar 36
mellan- och hogstadielarare deltog (arskurs 4-9). Empirin fran enkéterna analyserades genom
tematisk analys, dar datan kodades och teman kategoriserades. Resultatet visade tolkningar av
larares reflektioner, att de inte alltid &gnade sig at nagon strategibaserad undervisning eller
utgick fran nagon sarskild lasinlarningsmodell, for att kunna stodja elevernas lasning i fokus pa
ett kritiskt tankande och deras forstaelse inom lasningen.
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Phillips (2023, s.3) menar att kritiskt tdnkande &r en viktig egenskap, dar forfattaren betonar om
betydelsen av att eleverna ska ifragasatta och analysera pa ett djupare plan och inte bara léra sig
fakta. Kritiskt tinkande medfor &ven till en meningsfull I&sning, vilket i sin tur leder till att man
kan utveckla sin lasformaga. Elever tanker djupare och far chansen att utvéardera och tolka
komplicerade fragestallningar, darfor framgar det att lararna bor ha effektiva lektioner
innehallande kritiskt tankande moment. Elever som inte ar aktiva i en klassrumsaktivitet, ar de
som inte utvecklar sitt kritiskt tankande, darfor maste lararen se till att alla elever deltar.
Studiens relevans &r att ge en forklaring till att eleverna har ett syfte att lasa genom lasforstaelse.
Elever blir mer motiverade nar de forstar och kan forvéanta sig vad som ska ske i den text de
laser. Phillips (2023, s.3) betonar vidare att om elever kan knyta an till verkligheten och sina
intressen, blir de mer kritisk tankande, detta kan resultera till att elever far en béttre forstaelse
kring det de l&ser. Att utveckla nya kunskaper med tidigare erfarenheter ar givande for elevens
utveckling.

Roembke, Hazeltine, Reed, McMurray (2019, s.319) anvander i sin studie kvantitativa metoder
genom olika tester sasom tyst-lasflode-test, lasforstaelsetest, ordforradstest och flyttest. Bland
annat undersoktes lagpresterande mellanstadieelevers forstaelse av ordigenkanning, lasflyt och
avkodning och darefter jamfordes resultatet mellan olika arskurser. Jamférelsen skedde i form av
en gradering av de olika arskurserna som ingick i studien, dar det kunde avlasas arskurs for
arskurs och respektives resultat var for sig. | studien deltog sammanlagt 58 mellanstadieelever
med blandade arskurser i en skola som genomfordes i lowa, USA

Resultatet visade att eleverna som deltog i studien hade svart med avkodning och
ordigenkanning. Det visade dven att eleverna larde sig nya ord och avkodade effektivare nér de
fick gora olika dvningar och aktiviteter som var instruktionsbaserade. De olika 6vningarna var
bland annat avkodning, muntligt flytande lasning, tyst flytande lasning, forstaelse, och muntligt
spraks-6vning.

Roembke et al., (2019, s.319) betonar att lasningen &r en mangfacetterad process dar man, for att
vara en god lasare, behdver kunna och léra sig att avkoda och ha en god stavning, flyt, forstaelse
och skicklighet med texten. Forstaelsen utgar fran elevens sprakliga fardigheter och
ordigenkanning. Roembke et al., (2019, s.315) menar vidare att just ordigenkénning blir effektiv
nar eleven l&gger in ordet i sitt lexikon och memorerar det samt att noggrannhet under lasning
spelar stor roll for lasutvecklingen. Noggrannheten i undervisningen tranades genom att lata
eleverna lasa hogt och identifiera ord korrekt, anvandning av tidsbegransade uppgifter dar
hastigheten inte bergvade korrektheten och dven inkludering av nonsensord.
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3.2 Elever med sarskilda behov

| Sipos och Steklacs (2022, s. 184-185) studie undersoktes 1200 slumpmassiga arskurs fem
elever, sammanlagt 59 klasser, pa skolor i Ungern. Det genomfordes en ungersk traditionell test
som har till uppgift att identifiera elevernas forhinder inom lasning. Elever som presterar samre i
testet fick &ven genomfora andra tester. Testet bestod av fyra delar: bokstaver, stavelser, text och
ord. Det fanns ett antal poang att uppna for att klara av testet och pedagogerna tog hansyn till
antal fel som gjordes under testet och eleverna hade en lastid som de maste folja.

Sipos et al., (2022, 5.188-189) skriver att det samlades in kontroll av bakgrund pa eleverna och
foraldrarna, genom en enkat for studien. Kontroll av bakgrunden bestod av att ta reda pa
konstillhorighet, fodelsedatum, foraldrarnas utbildningsniva och elevernas boséttning. Studiens
viktigaste slutsats var att halften av eleverna med sarskilda behov var utan stod trots, deras samre
prestation i forhallande till sina klasskamrater. Vidare kom studien fram till att socioekonomiska
forhallanden inte har betydelse i att fa/eller inte fa stod i form av interventionsprogram.

Resultatet visar dessutom att eleverna som deltog pa interventionsprogram gjorde farre
lasmisstag ifran sig pa de olika deltesterna i jamforelse med elever som inte ingick i
interventionsprogram. Forfattarna betonar vidare utifran resultaten att for en grundlaggande
forstaelse av texter, behover eleverna ha en essentiell behorighet. For att forsta texter behéver
eleverna ha en flytande lasning. Flytande lasning inkluderar lashastighet, styrkan i uttalet och
noggrannheten inom lasningen. Elever som ar icke-behoriga i l&sningen, behdver i storre
utstrackning lagga fokus pa avkodning. Detta kan leda till att icke behdriga elever endast
fokuserar pa avkodning och inte forstaelsen av meningen. Darav bor en elev lara sig
ordavkodning och sedan trana pa forstaelsen av ord och slutligen anvanda lasningen som en
informationskalla (Sipos et al., (2022, s. 184-185).

I sin studie “Comparing the effectiveness of reading modifications on comprehension accuracy
and reading comprehension rate” beskriver forfattarna Bouck, Truckenmiller, Flanagan (2021,
s5.194) att for elever med en NPF-diagnoser kan lasflyten vara begransad. Darfor har de valt att
studera elever med diagnoser med bland annat, primért elever med diagnosen ADHD.
Forfattaren betonar att elever med ADHD har ungefar 24%-40% lassvarigheter och speciellt nar
det géller lasflyt. Studien genomfordes i centrala lowa, USA och sammanlagt var det 1800
elever som deltog i undersokningen. Det undersoktes genom fyra skolor, en lagstadieskola, en
grundstadieskola, en hogstadieskola och en gymnasieskola. Forskarna undersokte bade elever
med och utan svarigheter. Bouck et al., (2021, s.196) undersokte med bland annat av lastester
som eleverna fick lasa pa en minut. Dessutom jamfordes de utforda testerna med varandra for att
fa mer exakta resultat. Vidare hade elever med ADHD andra tester att genomfora bland annat:
upprepad tyst lasning, muntlig l&sning och upprepad muntlig lasning. Studiens resultat var att
lassvarigheter foreligger for elever vare sig man har en diagnos eller inte. Vidare visar studien
utifran de genomforda testen att elever med ADHD har betydligt samre reaktionstid, lashastighet
och resultat pa arbetsminnestester, an vad elever utan diagnos har.
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Fran studiens resultat betonar Bouck et al., (2021, s.194) att lasning ar en informationskalla som
forstarker det akademiska larandet. Forfattarna vill patala om att elever med svarigheter for
l&sning, oavsett med eller utan ett funktionshinder och att om man inte har en grundldggande
lasfardighet, kan eleven paverkas extremt i skollivet och begréansa framtida mojligheter. |
lasningen ingar det flera delar, bland annat fonemisk medvetenhet, ordforrad, lasflyt och
lasforstaelse.

Bouck et al., (2021, s.194) beskriver att det kan vara utmanande om en elev undviker l&sa. Att
undvika texter kan leda till svagare lasforstaelse och ordforrad, samt forknippas lassvarigheter i
vuxen alder pa grund av att de har missat en del av lasningen. Bouck et al., (2021, s.195)
beskriver att NPF-elever behover ha extra forstaelse kring lasning och att det gors enklast genom
ordigenkanning och en god forstaelse dver vad texten handlar om.

Lindholm och Tengberg (2019, s.783) har genomfort en undersékning dar studien matte svenska
elevers lasforstaelseférmagor, vid tre olika tillfallen. Totalt var det 62 andrasprakselever som
gick pa arskurs fem som deltog i undersokningen, varav 28 flickor och 34 pojkar. Dessutom ar
studien inriktad pa att studera elever med svenska som andrasprak. Alla elever som ingick i
studien gick i samma skola, men det framhéavs aven att vissa elever har gatt pa en internationell
skola for att ldra sig det svenska spraket. Forfattaren betonar att dessa elever behover extra
anpassning och fa en strategibaserad undervisning &n svenska elever, eftersom det kan
kompensera bristande sprakkunskaper. Resultatet av studien visade att elever med svenska som
andrasprak, hade bristande kunskaper aven om de var fodda i Sverige men med en annan
bakgrund jamfort med svenskfodda elever. Forfattarna betonar att lasutveckling inte sker pa kort
tid, utan maste borja med det i tidig alder. Elever maste ha en tidig erfarenhet av
lasforstaelsestrategierna, eftersom det stottar deras utveckling av hur man blir en béttre lasare
samt bidrar till en god medvetenhet om deras lasning. Lindholm och Tengberg (2019, s.784—
785) betonar dven att lasstrategier ar uppdelade i flera delar. I artikeln diskuteras endast tva,
metakognitiva och kognitiva strategier. Metakognitiva strategier innebdr att eleven dr medveten
om sin larandeprocess och i sin tur kan utvérdera sin lasning. Kognitiva strategier innebar att
eleven i sin tur kan hantera medvetna handlingar nar en problematik uppstar vid lasning,
exempelvis lasa en extra gang for att forsta textens handling.

3.3 Elevers motivation for lasning

Turkben (2019, s.27) betonar effekten med sjalvreglerande larande hos mellanstadieelever.
Elever som arbetar sjalvreglerande har hégre motivation for lasning och blir mer engagerade i
uppgiften. Metoden som Turkben har anvént &r en kvasiexperimentell metod, eftersom det
genomfordes for- och eftertester i slumpmassiga kontrollgrupper och testgrupper. Tva
mellanstadieklasser inkluderades i denna studie, varar 22 elever som fick vara med pa
testgrupper och 23 elever pa kontrollgrupper. Testgruppen fick genomfora ett sjélvreglerande
strategisk lasutbildning och sedan fick alla elever genomfora for- och eftertester. Testerna visade
sig att testgruppen som hade fatt en lasutbildning, presterade battre pa testerna och visade en
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forbattring pa deras lasformaga. Studiens resultat utifran elevernas svar visar att sjalvreglerande
elever presterade béttre pa eftertester an elever inte ar sjalvreglerande. Turkben belyser att en
sjalvreglerande elev kan kontrollera sitt beteende och &r mer ansvarsfull, dels for att eleven har
ett mal den vill uppna och ansvar for att utveckla sig sjalv. Effekter som tillkommer med
sjalvreglerande elever ar bland annat en starkare lasforstaelse, inlarningsférmaga och motivation.
Dessutom belyser Turkben (2019, s.28-29) vikten av en god l&armiljo, dar lararen véljer
strategibaserade och effektiva aktiviteter som lararen tydligt beskriver malet for eleverna i
skolan. Upprepningar av kunskaper och positiva instéllningar ar viktigt foér en gynnsam
undervisning for elevernas inlarning. Forfattaren betonar aven fram att eleven maste ha ett mal
de vill uppna. Lararens uppgift i detta ar att inkludera en strategisk planering som innehaller
elevens sjalvformaga (for deras omvarld) och vad som forvantas av eleven, samt vilka mal de
ska uppna. Om lararen kanner till elevernas skicklighet, kan de anpassa utifran det och planera in
anpassade lektioner som lockar elevernas intresse.

Sande, Wildemana, Bus, Steensela (2022, s.380) studie har undersokt elevernas lasmotivation
och lasforstaelse. Forfattarna beskriver att manga elever véljer bocker som inte ar anpassade till
deras nivaer och behov. Att vélja bok sjalv kan vara problematiskt for inlarningen, da de inte &r
anpassade for deras lasniva eller intresse. | Sande et al., (2022, s.382) undersokning
genomfordes bade kontrollgrupper (som elever fick vélja en bok utan en vagledning och blev
observerad av observatorer) experimentella grupper (elever fick ga till biblioteket varannan
vecka, for att beratta om vad de tyckte om boken de l&ser). Sammanlagt inkluderades 235 elever
och delades in pa kontroll- och experimentella grupper. Bibliotekarierna hade ansvaret 6ver en
checklista for att samtala om elevernas lasta bockerna i bada av grupperna. | experimentella
grupper gav bibliotekarien forslag pa nya bocker att lasa till eleverna. Forslaget till nya bocker
skedde utifran elevens lasniva och intressen, men évertradde inte pa elevens kansla av autonomi.
| denna studie genomfordes aven lasforstaelsetester och enkéter, for en godare inblick pa
studien. Enké&ten anvéndes for att undersoka elevernas lasmotivation, man anvande en skala,
kallad for “Reading attitude scale”. Enkédten har handlats om elevernas vanor med lasning och
man har genomfort for- och eftertester, for att kunna méta forandringar hos elevernas
l&smotivation. Detta visar att man anvant en kvasiexperimentell metod, genom kontrollgrupper
och kvantitativa metoder genom enkater for att samla in tillracklig med data.

Slutligen har forskarna anvant kvalitativa metoder genom sina intervjuer och observationer, for
att sedan kunna fa en djupare forstaelse av resultaten.

Sande et al., (2022, s.381) beskriver utifran resultatet att majoriteten av eleverna som &r
sjalvstandiga har ett hogre lasmotivation eftersom de far chansen att sjalvreglera 6ver det de vill
lasa. Sjalvregleringen innebér i detta fall att eleverna far en chans till att vara sjalvstandiga i
valet av att kunna vélja en bok i avseende till deras intressen och fardigheter. | denna
undersokning visar det sig att barn tycker om att lasa nar de &r i tidig alder, men att desto &ldre
de blir, desto mer motivation tappar de for l1&sning. Vidare visar studiens upptackt att det ar
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sarskilt mellan 10-15 aldrarna som tappar mest motivation for lasning. Att motivationen for
lasningen sjunker tror man att elever paverkas av inga anpassningar i lasningen.

Under lagstadiet laser eleverna enklare texter som &r baserade pa sadant som man &r van vid,
medan pa mellanstadiet och uppat ar det mer komplexa texter. Det blir en utmaning och
utveckling for eleverna i de olika stadierna. Nya ord, otillrackliga kunskaper om vérlden och
struktur leder till en tuffare avkodning for eleven. Nedgangen pa lasningen och negativa
upplevelser anser Sande et al., (2022, 5.382) uppsta pa grund av otillracklig stottning av lararen
vid val av en bok, samt inga anpassningar och intresseanknytningar till texten leder till en
nedgang. | denna studie har de valt att eleverna skall fa tystlasa i schemalagda tider, dar eleverna
valjer sjalva det de ska l&sa. FOr extra stod har man valt att anstélla bibliotekarier. Detta stdd
framleder till att eleverna kan vilja bocker utifran sina intressen och fardigheter.

Moley, Bandre, Georges (2011, s.248) studie har anvant sig av intervjuer, dar de har stallt fragor
till mellanstadieelever om deras lasvanor. Forfattarna fran denna studie ar aven
mellanstadielarare. | studien framhé&vs det att de har inkluderat sina insikter och erfarenheter i
studien. Observationer av elevinteraktioner har skett i syfte att kunna fanga upp lasningens
struktur och elevernas uppfattade lasupplevelser. Slutligen var det dven en textanalys och
nivabeddmning baserad pa en bok (The Color Purple), dar utifran olika kriterier ville forfattarna
bedéma bland annat dess svarighetsgrad pa boken. | denna studie inkluderas forfattarnas
pedagogiska asikter samt diskuteras och forstarks deras asikter med tva elevers intervjuer som
handlar om lasning. Intervjun med eleverna visade ett arbete av kvalitativa metoder och det
framkom fran elevernas intervjuer att eleverna inte laste anpassade bocker efter deras
forutséttningar.

| Moleys et al., (2011, s.249) studien framkommer det att lararna inte alltid valde bocker som var
anpassade till eleverna, som da inte riktigt forstod vad de laste. Forfattarna beskriver att lararna
maste kdnna sina elever val, samt matcha ratt bok med réatt elev for deras framgang. Som
mellanstadieléarare &r det viktigt att tanka pa att lasningen &r fortfarande nytt for eleverna, da de
lar sig nya textstrukturer och annu komplex lasning, detta gor de till nyborjare i l&sning. Moley
etal., (2011, s.251) tillagger sedan att undersokningen har visat att eleverna valjer att l&sa otdcka
historier, tidningar, seriebocker, serietidningar pa sin fritid utanfor skolan och i skolan finns ett
intresse for skonlitterdra bocker. Det som inte lockade eleverna for lasning var faktatidningar
och facklitterara bocker. Om eleverna far chansen att vélja det de vill lasa ar det mer
motiverande for eleverna. Eleverna visar mer engagemang nar de far méjligheten att vélja
genren av en bok.
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4. Teoretiskt ramverk

| detta avsnitt kommer det teoretiska ramverket presenteras och redogoras. Utgangspunkten i
detta ramverk &r det sociokulturella perspektivet, som innebdar att en god lasning och inléarning
sker i samspel med kommunikation mellan l&rare och elev. Saljo (2022, s.100) beskriver att
larande sker utifran interaktioner. De begrepp vi utgar ifran i var analys ar: mediering,
sjalvbestammandeteorin (SDT) och interaktion. Begreppen som kommer att anvandas i
analysdelen, kommer att presenteras langre ner.

4.1 Det sociokulturella perspektivet

Gibbons (2018, s.30) skriver om betydelsen av den sociala miljon och betonar dess betydelse for
individens utveckling och sociala kompetens. Individens sociala, kulturella och historiska
upplevelser paverkar den manskliga utvecklingen. Williams (2020, s.44) som ar professor i barn-
och ungdomsvetenskap pa Goteborgs universitet, tillagger att barn lar sig bast utifran sociala
interaktioner och att de utvecklas bast genom socialisering.

Vygotskijs teori om det sociokulturella perspektivet beskrivs av Séljo (2022, s.96) som menar att
vi manniskor kan utvecklas utéver vara biologiska forutsattningar. De biologiska
forutsattningarna ar exempelvis de sociala formagorna. Darav ar det mojligt att utvecklas med
ratt redskap oavsett vilken typ av sociala och fysiska forutsattningar manniskan har fétts med
fran borjan. Utifran Vygotskijs teori betonar Saljo (2022, s.104-105) att manniskor &r i en
standig utveckling och man andrar sig genom erfarenheter.

Saljo (2022, s.106) beskriver att manniskor férandras hela tiden och blir aldrig fardig med
utvecklingen, manniskor &r standigt i en utvecklingszon. Vidare beskriver Gibbons (2018, s.30)
att zonen for ndrmaste utveckling ar grunden for elevers utveckling, eftersom den anger var i
larandeprocessen eleven befinner sig i. Den kognitiva utvecklingen spelar en stor roll for vad ett
barn kan klara av utan stottning och det barnet kan géra med hjélp av en exempelvis ldrare. Det
ar av betydelse for att kunna avgdéra hur mycket eleverna kan klara av sjalvstandigt eller om det
kravs stod av en erfaren. Detta anses vara som ett samspel mellan tva personer, dér den erfarne
personen gar in och hjalper till, tills barnet klarar sig utan st6ttning. Den narmaste
utvecklingszonen utgar att man stottar elever sa mycket de behdver och sedan stegvis minskar
sin stottning tills dess att eleven har natt den kravda kunskapen.

Saljo (2022, s.105) beskriver att scaffolding har forknippats mycket till den narmaste
utvecklingszonen, eftersom begreppet innebér att en vuxen stottar eleven vid en viss situation
tills att stottningen inte behdvs mer. Scaffolding innebar att till exempel en larare som &r
kunnigare &n sin elev, stottar eleven tills den kan uppna en hogre niva av forstaelse. Stottningen
avtar gradvis tills man ser att eleven borjar bli alltmer sjélvstandig. Den narmaste
utvecklingszonen ar forknippad till scaffolding eftersom den erfarne hjalper eleven sa lange den
behdver och sedan minimerar stodet nar eleven kan skota arbetet sjélv. Gibbons (2018, s.33)
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menar att i ett klassrum innebér scaffolding som det nddvéandiga men tillfalliga stodet som
lararen ska bidra med, for att eleven ska kunna bli sjalvstandig.

4.2 Definitioner av analysbegrepp

Nedan kommer definitioner av analysbegrepp presenteras som kommer att anvandas vid analys
av empirin. Utvalda begrepp &r kopplade till det sociokulturella perspektivet och relaterar till
sprak och lasutveckling i klassrumsundervisning.

4.2.1 Mediering

Ett av de viktigaste begreppen inom det sociokulturella perspektivet enligt VVygotskijs teori
handlar om just mediering, som innebar en sammanlankning av interaktioner och redskap. Dessa
redskap &r i form av sprakliga (intellektuella) eller materiella saker (artefakter). Mediering kan
bland annat ske mellan manniskor genom interaktioner, exempelvis kommunikation och sprak.
Sprak ar viktigt for omvarlden eftersom det medierar i olika situationer. Sprak handlar inte
endast om svenska, engelska eller andra nationalsprak. Det handlar om att beskriva, analysera
och tolka omvarlden, darav &r sprak en viktig aspekt. Ytterligare menar Vygotskij att vi
manniskor ar beroende av mediering som redskap for att kunna forsta var omvarld och kunna
agera utifran det (Saljo, 2022, s.98).

Mediering handlar om hur verktyg och tecken, sasom sprak eller andra symboler, anvands for att
formedla kunskap och stddja larande (Saljo, 2022, s.98). | detta fall verkar lasmetoden, inklusive
anvéandningen av nonsensord, fungera som ett medieringselement. Genom att anvanda denna
specifika strategi har eleverna fatt ett verktyg for att battre forsta och forbattra sina lasférmagor.
Nonsensorden kan ha hjalpt dem att fokusera pa avkodningsstrategier snarare an att bara forsta
meningen, vilket kan forklara de positiva reaktionerna 6ver resultaten.

4.2.2 Motivation och Sjalvbestimmandeteorin (SDT)

Sjalvbestammandeteorin utgar fran att manniskor har en nyfikenhet for sin omgivning och
dessutom ett intresse for att utvecklas och lara sig nya kunskaper. Detta &r relevant till denna
studie, dar vi beror elevernas motivation till 1&sning och hur den kan forb&ttras genom
lasmetoder. Niemiec et al., (2009, 133-134) betonar att manniskor &r i grund och botten nyfikna
pa att lara sig nya kunskaper, men nar elever tvingas lara sig av kontrollerande lararsystem
forsvinner gladjen och intresset for inlarning. | stallet skapar det oro och angest kring larande,
vilket resulterar till att eleverna inte bryr sig eller har ett intresse kring vad som lars i
Klassrummet.

Inre motivation ar viktigt enligt sjalvbestammandeteorin eftersom den bibehaller motivationen.
Niemiec et al., (2009, s.135) menar att det darfor krédvs autonomi, kompetens och social
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samhorighet. FOrfattarna menar att autonomi innebér att eleven upplever att den sjalvstandigt
kan klara av uppgiften. Det ar centralt for att kdnna att man har kompetens att genomféra olika
uppgifter. Den sociala samhorigheten &r central for motivationen, da eleven kan kanna sig som
en del av gruppen, alltsa klassen. Om eleven upplever att den inte alls kan klara en uppgift sa blir
motivationen lag och darfor ar det essentiell att eleven kan kanna att den faktiskt har kompetens
att sjalvstandigt arbeta och tillhora i en social gemenskap (Niemiec et al., (2009, s.135).

Sjalvbestdmmandeteorin betonar behovet av kompetens, autonomi och samhérighet for att
frdmja inre motivation. | detta fall kan vi se att kompetensbehovet tillgodoses genom att eleverna
upplever framgang och forbattring i sina lasfardigheter. Autonomi kan ha framjats genom att
eleverna kanske hade mojlighet att styra sina larandeprocesser inom ramen for metoden.
Samhorighet skulle kunna ha starkts om eleverna delade sina upplevelser och framsteg med
varandra, dven om detta inte explicit ndmns i stycket. Metoden gynnar eleverna med att 6ka inre
motivation.

4.2.3 Interaktion

Utifran det sociokulturella perspektivet innebar interaktion ett larande i samband med andra
individer. Den sociala interaktionen sker genom kommunikation och samspel mellan individer
som bidrar till tankande och sedan kan det leda till sprakutveckling hos eleverna. For att det ska
finnas en interaktion i klassrummet behdver eleverna ha ett gott samspel med varandra (Gibbons,
2018, 5.30-31).

Interaktion spelar en central roll i larandeprocessen, séarskilt inom en sociokulturell kontext. Har
kan vi se att elevernas interaktion med lasmetoden och deras aterkoppling pa resultaten &r viktig.
Elevens beskrivning av att forst uppleva metoden som meningslés och sedan se dess varde tyder
pa en dynamisk interaktionsprocess med materialet. Det &r genom denna interaktion som
eleverna har kunnat utvardera och uppskatta metoden, vilket i sin tur har paverkat deras larande
positivt.
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5. Metod

Under metodavsnittet kommer vi att redovisa vart tillvagagangssatt av den hér studien. Den har
studien ar utformad utifran ett kvalitativt ansats dar empirin har samlats in genom intervjuer med
elever. Vidare kommer vi att sammanstalla de etiska stallningstaganden vi har tagit till hansyn
under studiens gang. Teoretiska inramningen &r baserad i enlighet med ett sociokulturellt
perspektiv, dar ett samspel sker mellan den lasande och redskapet (bdcker) och resulterar i ett
larande.

5.1 Insamlingsmetod

Vi har haft ett deduktivt angreppssatt i atanke for denna studie, vilket innebar att antagande kan
pavisas vara sanna eller falska och darefter drar man slutsatser utifran de resultat man har samlat
(Bryman, 2018, s. 49). Vidare understryker Christoffersen och Johannessen (2015, s.85) att vid
semistrukturerade intervjuer ar deltagarens svar konstant och intervjuaren kan inte paverka hur
svaren blir. Eleverna intervjuades i syfte att kunna fa utforliga svar och beskrivningar enligt
Christoffersen et al., (2015, s.83). Utformningen av intervjufragorna for eleverna gjordes genom
Sara Bruuns lararhandledning (2023, s.18) om intensivlasning dar hon innefattat
utvarderingsfragor som vi anvande oss av delvis, men valde aven att lagga till fler fragor.
Utgangspunkterna for intervjuguiden, innefattas av viktiga kriterier for intervjuer med barn, dar
ett av kriterierna ar att det ska forekomma om hur intervjun gar till for barnet. Darefter ar det av
stor vikt att intervjuaren, enligt Cederborg (2010, s 51), kan skapa ett fortroende till eleven och
aven att intervjuaren ar sa neutral som mojligt. Med tanke pa elevernas alder och tankemassiga
utveckling skiljer sig intervjufragorna at i strukturen jamfort med om den skulle vara avsedd till
vuxna. Dessutom har vi med avsikt valt att halla intervjuerna ganska korta (max 20 minuter) for
att inte franta fran elevernas lektionstid och for att sakerstélla att elevernas fokus racker sa langt.
(se bilaga 5).

5.2 Urval

For att undersoka hur intensivlasningsmetoden har haft for effekter i elevernas resultat och hur
de uppfattade det, har vi valt att gora intervjuer med elever. Det &r 18 elever sammanlagt som
har genomfort intensivlasning och deltagit i denna studie. Eleverna som vi har intervjuat har
kommit olika langt i sin lasprocess, vi har valt att ta med tre olika nivaer. De olika nivaerna
bestod av lag, mellan och hogpresterande elever, dar tre fran varije klass fran arskurs 4-5 togs
med. Utifran dessa kriterier av urvalet, blev det sedan slumpmassigt urplockat fran de tre
nivaerna genom elevernas svenskaldrare. Ytterligare har vi valt fa be om elevernas resultat fran
minuttesten som har gjorts i samband med intensivlasningsfaserna.

Urvalet av eleverna har varit att dessa ska ha genomgatt en femveckorsperiod av intensivlasning
med sin klass for att kunna svara pa vara fragor. Begransningarna har bestatt av att dessa elever
inte ska ha varit i kontakt med oss tidigare, for att fragorna och svaren ska bli sa objektiva som
mojligt. Christoffersen et al., (2015, s.161) skriver att deltagarna maste ta del av
datainsamlingens syfte, vilket i detta fall ska ha framkommit tydligt.
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Vi foredrog kvalitet fore kvantitet i detta fall, dar vi ville ha sa utforliga svar som mojligt. Déarav
valde vi att fokusera pa de allra mest nddvandigaste fragorna med tanke pa elevernas alder och
deras kapacitet for sddana uppgifter.

5.3 Bearbetning

Framtagningen av den har studien har baserats utifran vara forskningsfragor och haft sin grund i
det teoretiska ramverket. Dessutom har vi anvént oss av de analysbegrepp som redogjorts i
teoretiska ramverk och kommer dven att presenteras under resultat och analys. For en
latthanterad transkribering valde vi att skapa koder med den insamlade empirin, vilket har
bearbetats ett flertal ganger med denna studies forfattare. Vi har valt att fargkoda empirin och
kategorisera de i olika teman med dess likheter och olikheter. Sedan har vi markerat citat och
intressanta delar som dessutom kunde forekomma i flera av respondenternas uttalanden. Dédrmed
kunde vi dven se likheter och skillnader sinsemellan respondenterna och déarmed kunde olika
kategorier utses, se nedan under resultat och analys for dessa teman.

5.4 Forskningsetiska 6vervaganden

Vi har tagit hansyn till Vetenskapsradets (2017, s.6) anvisningar och krav for att sékerstalla en
giltig undersdkning. Det omfattas bland annat av fyra regler- informationskravet,
samtyckeskravet, konfidentalitetskravet och nyttjandekravet. Informationskravet
implementerades i denna studie genom att dela ut papper till eleverna for att ta hem till
vardnadshavare med bakgrundsinformation om denna studie. Vidare namns det om (s. 7) vikten
att innefatta undersékningens syfte och redovisa for metoden i stora drag, vilket har gjorts i detta
fall. Dessutom ska det tydligt framga kontaktinformation till ansvariga fér underlattande
kontakthantering. Darefter har samtyckeskravet uppfyllts i samma veva genom att inkludera
blanketten ihop med informationskravet. | avseendet med elevernas intervjuer var denna blankett
viktig att det togs hem och undertecknades av vardnadshavare for ett medgivande i att barnet ska
kunna delta i intervjun.

Konfidentalitetskravet har iakttagits genom att delge, att deltagandet kommer att hanteras
konfidentiellt och deltagarnas identitet, skolans namn eller kommun inte kommer att réjas (se
bilaga 4). Det sista kravet som Vetenskapsradet (2017, s.6-7) lagt fram ar nyttjandekravet som
innebér att de uppgifter fran deltagarna som samlats in far endast anvéandas i ett &ndamal som
den fran borjan var avsedd att anvandas till, vilket har redogjorts i informationskravet. Det
betyder &ven att de uppgifterna inte far spridas vidare. Sammanfattningsvis har en etisk
forskningsprincip tagits till hansyn genom att implementera konfidentiell datainsamling, vilket
har gjorts med hjalp av avidentifiering av eleverna och deras resultat. Vi ska under resultatet och
analysdelen bendmna skolan med Venusskolan och det &r ett fiktivt namn. Venusskolan &r en F-
9 skola med ca 800 elever. Dessutom kommer vi att anvénda oss av olika bendmningar for
eleverna, i syfte att undanhalla deras riktiga identitet. Vi kommer darmed att bendamna eleverna
som “elev 1-18”.
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6. Resultat och analys

Under resultat och analysavsnittet kommer vi att redovisa intervjuerna med eleverna. Vidare
kommer empirin att analyseras enligt ett sociokulturellt perspektiv med extra betoning pa
mediering, interaktion och sjalvbestimmandeteorin (SDT). Darav kommer resultatet att
presenteras utifran de féljande teman som vid tematiseringen upptacktes: Reflektioner om
intensivlasningen, effekter och resultat, motivation, saknande av resurser och negativa asikter
om intensivl&sning.

Som tidigare namnt i metodkapitlet kommer vi att anvéanda oss av fiktiva namn for att redogora
elevernas svar. Pa grund av etiska principer benimns alltsi eleverna som “Elev 1-18”.

6.1 Reflektioner om intensivlasningen

Vi kan genom vara intervjufragor fa en insyn pa hur tankarna varit kring intensivlasning som en
ldsmetod bland berdrda elever som genomfort denna lasmetod. Nedan presenteras forsta temat
som beror elevernas tankar om intensivlasningen. Eftersom det ar avgorande att metoder vi
provar i skolan ska gynna eleverna, har vi valt att presentera deras syn pa det.

Samtliga elever beror asikter om att den har metoden med intensivlasning har varit larorikt och
berikat med nya kunskaper. Eleverna redogor for positiva resultat efter denna femveckorsperiod
med intensivlasning. Vissa av de har varit positivt férvanade till denna metod, da de forst inte
forstod varfor det skulle ske pa just det specifika séttet med intensivlasning. De 18 eleverna ar
ganska 6verens om att motivationen forbéattrades i rétt riktning for de flesta. Det kunde man aven
se genom minuttesten som pavisade goda resultat. Elev 1 fortydligar:

Jag tyckte att det var bra, for att det hjélpte min lasning, det kdndes typ som att det
hjalpte mig uttala vissa ord som jag inte kunnat innan. Jag kénde att jag larde mig
mer genom intensivlasningen. Jag laser mycket snabbare och lattare nu.

Detta svar ovan tyder pa att eleven kanner en utveckling och forbéattring hos sig sjalv.
Eleven reflekterar tiden efter intensivlasningsfaserna som nagot positivt. Detta
inkluderas in i mediering i form av att artefakter blir redskapet som bidrar till elevens
larande.

Jag ténker 4nda att man har lart sig assé lasa fortare och lasa i béttre tempo. Det som
varit bra ar att man har fatt lasa med personer i samma niva. Typ att vi fick lasa med
olika personer, fick man kanna deras tempo och da sa blev det att man fick lara sig
lasa fortare. Man fick en ny partner efter minuttesten. Man laste tva sidor pa kanske
fem minuter om man skulle l4sa ordentligt men nu gor man det pd 3—4 minuter.
(Elev 2)

Likt elev 1, svarar elev 2 att den laser fortare och med béttre tempo. Hen nd&mner dven att
larandet sker genom hens klasskamrater och en interaktion uppstar. Interaktionen blir att
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samspelet mellan eleverna bidrar till goda forutsattningar for larande, i detta fall med I&sning.
Eleven beror samtidigt att utvecklingen sker i olika steg med olika konstellationer av
klasskamrater.

Sammanfattningsvis indikerar denna empiri vilka reflektioner som rader hos eleverna da
samtliga upplevde intensivlasning som en rolig och varierad lasmetod. Ett tydligt samband som
kan utses hdr &r att eleverna genom interaktion med varandra kan bidra till varandras utveckling.
Vidare kan motivation och sjalvbestimmande teorin (SDT) beréra de tre olika faktorerna,
daribland autonomi, kompetens och samhorighet kan bista med inre motivation hos eleverna.
Autonomin kommer i samband med att eleverna inte k&nner sig tvingade till denna l&smetod, dar
de genom samhdrigheten kan jobba i en gruppkonstellation i par. Kompetensen synliggors
genom att eleverna ké&nner sig duktiga.

6.2 Effekter och resultat

En gemensam standpunkt som kunde avlasas genom intervjuerna med eleverna var just att det
framgick genom minuttesterna som genomfordes kontinuerligt mellan 6évningen av laslistorna att
eleven hade utvecklats i ord per minut. Det fanns elever som varit lite skeptiska till denna metod
pa grund av listor med nonsensord och innehallsord. De kanske inte varit helt dvertygade att det
skulle generera goda resultat men som nu visade sig vara tvartom. Elev 3 bekréftar med detta
citat:

... det var inte som jag férvantat mig att det skulle vara”.

Har menar eleven att forvantningarna inte har varit sa htga och har nu motbevisats genom
givande resultat. Medieringen har uppstatt har i form av att redskap (listor och testen) bidragit till
en lasutveckling.

”Jag fick battre pa andra gangen, for jag hade tranat da”. (Elev 4)

Elev 4 uttrycker att resultaten pa minuttestet blivit battre, under andra tillfallet pa grund av att
eleven blev inférstadd pa processen med listorna och testen daremellan och hade samtidigt tranat
mer infor ndstkommande minuttest. Denna typ av utvecklingsstrategi kan kopplas an till bland
annat motivation och sjalvbestdammandeteorin (SDT) genom att nyfikenheten och motivationen
blir dragkraften till att lyckas &nnu mer. Likt elev 4, svarar elev 5 hdr nedan om aspekten av
svarigheterna infor forsta minuttestet, déar de kanske inte var s bekanta med denna typ av
upplégg sen innan.

”Klart det var svart forsta gangen, men annars tycker jag att det gick bra sen”.
Elev (5)

Det som kunde avlasas hos eleverna generellt handlade att manga av de var positivt dverraskade
over sina resultat som medfordes genom denna lasmetod. Det &r sa som elev 3 beskriver att hen
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inte hade forvantat sig givande resultat och att det i borjan kanske kandes meningslost. Nar vi
analyserade sa verkade det vara mest pa grund av strategin som utgor intensivlasningen med
bland annat nonsensorden.

Sammanfattningsvis visar analysen att lasmetoden, genom mediering och interaktion, har haft en
positiv inverkan pa elevernas motivation och deras upplevelse av sjalvbestammande. Nonsensord
som en del av strategin kan ha bidragit till att fokusera elevernas uppmarksamhet pa avkodning
och starkt deras kansla av kompetens nar de sag sina framsteg. Den initiala skepsisen som
omvandlades till positiva dverraskningar indikerar att metoden hjélpte eleverna att kanna sig
bade kompetenta och autonoma, vilket &r centrala aspekter i sjalvbestammandeteorin.

Motivation &r en nyckelfaktor i hur och varfor elever engagerar sig i larandeaktiviteter. De
positiva Gverraskningar som eleverna upplevde tyder pa en okning i motivation. Detta kan bero
pa att de sag konkreta forbattringar i sina fardigheter, vilket starker deras sjalvfortroende och
vilja att fortsatta arbeta med metoden. Den initiala tvivlen (som elev 3 uttrycker) och den senare
positiva omvéarderingen av metoden indikerar en forandring i motivation, sannolikt fran en mer
extrinsisk till en mer intrinisk drivkraft.

6.3 Motivation

Motivation ar en vél diskuterad aspekt och det beror just pa att viljan ska finnas dar hos eleverna
for att det ska ga hem. Vi har genom vara fragor till elever fokuserat pa hur elever upplever
motivationen till lasning efter intensivlasningsfaserna. Vi kommer att redogéra dessa nedan.

Eleverna uttryckte bland annat att de hade varit mycket omotiverade till l&sning for att de inte
har forstatt innehallet eller att lasflytet inte har funnits. Darav har vi nu fatt hora att motivationen
till lasning och backer stegras uppat och att de nu borjar kanna sig duktigare i kodknackningen
for att bli goda lasare. Elev 6 forklarar det sa har:

... d& hade vi typ bara tyst lasning ibland nér vi kom in och det stod
bankbok pa tavlan och vi skulle ta fram det men det var inte lika mycket
som med intensivlasningen.

Hér ovanfor forklarar eleven att de tidigare har haft tyst lasning av sin bankbok och
beskriver intensivlasning som mer nytt och det framgar aven att eleven kéanner sig
motiverad av en varierad undervisning.

”Det ar roligare att lasa nu, nar man laser fortare och forstar béttre”.
(Elev 7)

Elev 7 beskriver att boklasningen har blivit roligare i och med att hens l&sning har
utvecklats dar hen beskriver det som “fortare” och battre”.
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Vi brukar inte lasa mycket hemma, men jag tittar mycket pa film och
dokumentarer och da ar det mycket texter”. (Elev 8)

Elev 8 ber6r om att intensivlasning har gynnat eleven pa hens fritid genom underléttning av
textlasning av undertexter pa tv:n.

»Jag ar mer intresserad att lasa nu, efter det”. (Elev 9)
”Jag tycker om att lasa annu mer, nu”. (Elev 10)

»Efter intensivlasningen s kanns det som att man ar motiverad, att om man
typ inte forstar ett ord sa kan man fraga”... (Elev 11)

I empirin iakttar vi mycket om att denna metod ska ha varit en bidragande faktor till elevernas
fortsatta motivation till lasning genom att de nu har borjat forstd sambandet mellan listorna och
lasningen i sig, ett gott exempel pa detta ar elev 11. Likt eleverna ovanfor berérde samtliga
elever att deras motivation for lasning har forbattrats genom att eleverna beharskar
grundprinciperna i lasning pa en annan niva, efter att ha arbetat med de olika laslistorna.

Sammanfattningsvis drar vi en slutsats av alla elevers liknande svar, att arbetet med
intensivlasning har gynnat eleverna i deras process mot goda lasare. Alltsa innebér det att
eleverna kande att motivationen 6kades genom att de nu fick en battre avkodningsférmaga och
lashastighetsformaga. Dérav kan vi avldsa i detta avseende med att genom larares varierande
undervisning, far eleverna en chans till att utvecklas. En metod kanske inte passar alla elever
men den har la&smetoden ses ha varit fraimjande for de allra flesta eleverna. Mediering i form av
artefakter sker &ven genom denna lasmetods olika faser. Det vill sdga bland annat minuttesten,
laslistorna och &ven avcheckningslistan.
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6.4 Saknande av resurser

En del av projektet med intensivlasning innebér dess genomférande och vilka resurser som det
har inneburit och vad som kunde blivit battre utifran det. Det som manga elever framfort i sina
intervjuer ar bland annat att det hade behovts fler personer for avcheckningstillfallet, da det latt
kan bli stressigt och att alla elever inte hinns med av lararen. Da kan det skapa ett orosmoment
hos eleverna, dar de oftast har raknat med att kunna bli férhdrda for att checka av i listan.

...kanske ibland att ldrarna inte hunnit lyssna pa alla hela tiden, kanske
man inte haft avcheckning. Assé det ar bara ibland men oftast har man
blivit lyssnad pa varje lektion, men ibland blev det kanske inte gjort och dé
fick man bli forst nasta lektion. (Elev 12)

Elev 12 beror sina tankar géllande hens tankar kring stressmiljon som uppstod nar
lararen inte hann med att lyssna pa alla elever.

”Ha atminstone tre larare pa plats, lat eleverna ta sin tid sa att de inte
kanner sig stressade”. (Elev 13)

Det som avlastes genom empirin var sammantaget avsaknaden av fler resurser i klassrummet vid
avchekningstillfallet. Det i sig kunde leda till tristess bland eleverna och motivationen inte lag pa
topp. Darmed sker detta forhinder genom att eleverna kanner en avsaknad av mediering i form
av artefakter (listorna) och dven motivation genom sjalvbestammandeteorin.

Sammanfattningsvis uttrycker samtliga elever likt elev 12 och elev 13 sina asikter om saknade
resurser i form av fler larare. Detta upplever eleverna som nagot stressfyllt och hamnar deras
motivation och sjalvbestammandeteorin genom att autonomin inte uppfylls pa grund av att
samtliga elevers viljor inte nar fram. Kompetens aspekten berdrs genom att feedback inte ges for
att en forstarkning av kompetens ska kunna ske. Kraften av att vilja hora samman med en grupp
gor att samharigheten inte tillfredsstélls bestaende av att eleverna ligger i olika faser under
avchekningstillfallet.

6.5 Negativa asikter om intensivlasning

Med tanke pa att vi stallde en frdga om for och nackdelar med intensivlasningen sa kunde vi se
likheter mellan elevernas svar, dérigenom kunde ett tema skapas. Vi kommer darfor att redovisa
detta har nedan genom att delge elevernas syn pa de negativa tankarna om intensivlasning.

Det som manga elever berorde var just att det kanske gick for fort och att de elever som haft lite
svarare laskunskaper, kénde sig riktigt utmanade och pressade. Elev 14 uttrycker:

Jag tyckte att det var for mycket att kunna och lara sig pa sa kort tid”.
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Den har eleven uttryckte sig om att det var for hogt press pa hen, da eleven kéande att
tempot var for hdgt mellan évningen av laslistorna och minuttesten.

”Det har varit tufft ibland for att ens partner kanske hade hunnit l&ngre &n
en sjélv och da blev man stressad”. (Elev 15)

Elev 15 betonar att intensivlasning har varit stressigt i vissa situationer och i detta fall dar
elevparet inte haft samma tempo i sin dvning med laslistorna.

Likt tidigare kan vi nu utlasa genom empirin av elevernas svar att det uppstar svarigheter nar
eleverna befinner sig i olika lasnivaer. Detta i sig innebdr att de elever som haft svart for
l&sningen sen tidigare har kant sig stressade.

Sammanfattningsvis synliggors elevernas behov av interaktion mellan varandra, for att ett
larande ska kunna ske. Interaktionen bestar av att ett gott samarbete bland par grupperna for det
mesta, men det har dven kunnat se ut som det har gjort for elev 15. Det har pavisat sina
svagheter nar samarbetet brister.
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7. Diskussion

| detta avsnitt kommer vi att redogdra diskussioner i samband med ovanstaende resultat och
analys avsnittet ihop med bakgrund och tidigare forskning. Vi kommer aven att diskutera om var
studie och forskningsfragor som vi har valt att anvanda i denna studie. Insamlade empirin for
detta arbete kommer att diskuteras i samband med var forskningsfraga: Hur uppfattar elever som
deltagit i intensivlasning att deras larande och lasutveckling forandrats?

7.1 Resultatdiskussion

| detta avsnitt kommer studiens resultat i samband med bakgrunden och tidigare forskning
diskuteras. Vi ska nu diskutera enligt de underrubriker som mynnades ut i resultat och
analysdelen, vilket &r: Reflektioner om intensivlasningen, effekter och resultat, motivation,
saknande av resurser och negativa asikter om intensivlasning.

7.1.1 Reflektioner om intensivlasningen

Definitionen av elevernas reflektioner i detta sammanhang, innebar deras personliga asikter
kring intensivlasning. Daremot ar det annorlunda med deras upplevelser, da vi ville framhava
deras forestallningar och reflektioner om den genomférda lasmetoden. Utifran studiens resultat
och analys fick vi empirin om att manga elever upplevde en positiv syn pa intensivlasningen.
Metoden ansags vara hjalpsam mot elevernas avkodningsformaga och lashastighet. For att vara
en god lasare anser Roembke et al., (2019, 5.319) att man behdver kunna avkoda, ha lasflyt,
lasforstaelse och en god stavning. Roembke et al., (2019, s.315) betonar dven att om eleven
memorerar orden och l&gger in den i sitt lexikon blir deras ordigenkanning effektivare. Empirin
utifran intervjuerna visade att eleverna upplevde intensivlasningen som en rolig och varierande
lasmetod. Winlund et al., (GOteborgs universitet, 2024) poangterar att svenska elever ska kunna
l&sa i varierande sammanhang med skilda syften, fér en godare 1&s- och skrivutveckling.

7.1.2 Effekter och resultat

Under denna underrubrik ska det diskuteras kring effekter och resultat av intensivlasning.
Utifran det insamlade empirin kan vi konstatera att eleverna kunde méarka en forbéattring pa sin
lasutveckling och att eleverna var dverraskade déver metoden. Bruun (2023, s.8) menar att
intensivlasning ar en metod som forbattrar och utvecklar elevernas lasformaga genom léslistor
som de laser i par under fem veckors period. Laslistorna tranar elevernas lasformagor och
genomfor en avkodningstraning, eftersom man l&ser varje dag. Roembke et al., (2019, s.319)
poangterar utifran sitt resultat att olika 6vningar och aktiviteter framledde till en effektivare
avkodningsformaga och dess utveckling pa ordforradet pa eleverna som genomforde
undersokningen.

Eleverna under intensivlasningsfaserna fick genomféra minuttester, dar eleverna laste ett visst
antal ord i en minut, vid tre tillfallen for att kunna mata elevernas utveckling. Utifran Brunns
(2023, s.9) intensivlasningsmetod bor forsta minutteststillfallet vara i borjan av intensivlasningen
och upprepas vecka 2 och vecka 5. Genom detta kunde vi se en utveckling pa lasférmagan och
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som Lgr 22 (2022, 5.226) namner, att det ar viktigt att eleverna har en god lasférmaga, eftersom
lasning &r en grundlédggande informationskélla. Bouck et al., (2021, 5.196) skriver att eleverna i
undersokningen fick genomfora lastester som de fick lasa pa en minut. Studiens resultat visade
att alla elever kan ha lassvarigheter vare sig man har en NPF diagnos eller inte. Bouck et al.,
(2021, s.194) konstaterar att lasning &ar en informationskalla som forstarker det akademiska
larandet och kan begréansa framtida akademiska mojligheter vid brist pa lasférmagor. |
formagorna ingar ordforrad, lasflyt och lasforstaelse.

Turkben (2019, s.28-29) beskriver vidare om hur viktigt det &r att eleverna har en god larmiljo.
Miljon anses vara undervisningar som lararen valjer effektivt och med strategibaserade
aktiviteter, dar malet tydliggors till eleverna fran borjan. Sedan tillagger forfattaren vikten med
upprepningar av positiva instéliningar och kunskaper for en lyckad undervisning. Upprepningar
gors genom intensivlasningen, dar eleverna far lasa samma lista flera omgangar, detta har visat
en god inlarning hos eleverna. Vi kan konstatera utifran insamlade empirin att eleverna
genomfort intensivlasningen i en god miljo och att intensivlasningen har gynnat till en god
inlarning pa de flesta elevers lasutveckling.

7.1.3 Motivation

I studien framgar &ven elevernas motivation till lasning. Genom den insamlade empirin har vi
kunnat konstatera att den storsta delen av eleverna som vi har intervjuat inte haft en motivation
kring lasning eller for att lasa, eftersom de har tyckt att lasning ar svart och trakigt.
Skolinspektionen (2022, s.5-6) beskriver vikten om lastréaning, men betonar &ven att barn och
unga laser mer sallan och det framstar som en problematik. Utifran Skolinspektionens
undersokningar har det visat sig att svenska skolor inte prioriterar lastraningen. Vidare har detta
aven foljts upp av Skolverket (2023, s.6) och resultat fran senaste PIRLS studien, pavisade de
fallande resultaten hos mellanstadieeleverna nér det galler deras lasutveckling.

Eleverna i denna studie beskriver dock att motivationen har forandrats och att de har blivit battre
efter intensivl&dsningsmetoden. Storsta delen av eleverna ar mer motiverade till att 1asa och
framsta anledningen till det ar for att deras lasflyt och lasforstaelse har blivit starkare. Sande et
al., (2022, s.381) betonar vidare att motivationen sjunker sarskilt under 10-15 ars aldern och
storsta anledningen till det ar for att det inte finns sérskilda anpassningar for lasningen. Under
lagstadiet laser eleverna latta texter dar innehallet ar enkelt och texter som eleverna kan knytas
an till. Mellanstadieelever och uppat har mer komplexa texter med nya ord och om eleverna inte
far tillracklig stottning och forstaelse om omvérlden blir det svart att avkoda och ha en forstaelse
for en text. Detta leder stegvis till brist pa engagemang och motivation kring lasning.
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7.1.4 Saknande av resurser

| studiens resultat och analysdel framgar det aven om brister av intensivlasningen. Vi kunde
avlasa elevernas nastan likadana synpunkter i detta fall. Manga elever ansag att man behévde
flera resurser for att kunna genomfoéra denna metod. Eleverna hade en tydlig asikt, om att det
kunde vara stressigt, for att de ville hinna bli checkade, stressen uppstod nér lararen inte hann
lyssna pa dem. Sande et al., (2022, 5.381-382) betonar att nedgangen av lasning och motivation
ar framst pa grund av otillracklig stéttning vid lasning. Sedan tillagger Cantrell et al., (2014,
s.55) och Albright et al., (2007, 5.393) om vikten av att en larare standigt behéver uppmuntra
sina elever gentemot lasning. Det &r viktigt att frdmja en positiv installning kring lasning, for att
skapa intresse och motivation for l&sning. Detta visar betydelsen med tillréckliga resurser i
klassrummet, for ett lyckat intensivlasningsmoment. | denna del diskuteras dven om att
motivationen kan paverkas pa grund av stressen hos eleverna. Sande et al., (2022, s.382)
betonar om ldrarna inte tar direkta anpassningar och hdnsyn missgynnar det elevernas intresse
och leder till omotiverade elever. Detta visar en viktig aspekt som behover forbattras till
nastkommande termin av intensivl&sning.

7.1.5 Negativa asikter om intensivlasning

Utifran denna del ansdg manga elever att intensivlasningen kunde vara svar ibland eftersom alla
elever inte delar samma lasnivaer. Negativa asikter kring intensivlasningen dok upp fran
lagpresterande elever, sdsom stressig, svar och kort tid for att lara sig sa mycket. Utifran sitt
resultat betonar Sipos et al., (2022, s. 184-185) att for att en elev ska kunna forsta texten den
laser, behdver eleven ha en grundldggande behorighet. Den grundldggande behodrigheten
inkluderar lasflyt, som dels lagger stor vikt pa lashastigheten, noggrannheten, dels ett effektivt
uttal i lasningen. Vidare behover elever med lassvarigheter lagga ett stort fokus pa
ordavkodningen och sedan lasforstaelsen, for att kunna anvanda lasningen som en
informationskélla. Sipos et al., (2022, s. 184-185) betonar &ven att elever behdver ha en tidig
igenkanning for lasningen, eftersom detta resulterar till mindre lindriga resultat for l&sningen.
Bouck et al., (2021, s.194) tillagger dven att utmaningarna som dyker upp om en elev undviker
lasa. Utmaningarna som kan dyka upp &r bland annat svagare ordforrad och lasforstaelse. Detta
kan sammankopplas till lassvarigheter eftersom man missar en del av lasningen. Utifran dessa
studier ser vi en ingang till vikten med lasningen i helhet. Elever med lassvarigheter och svagare
ordforrad hade betydligt mer negativa asikter kring lasning och att det kunde vara stressigt att
hanga med. De ansag att tiden inte rackte till.
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8. Metoddiskussion

Under insamlingen av empirin till denna studie uppstod ett hinder eller en begrénsning, dar vi
valde att endast inkludera eleverna i insamlandet av denna studie med tanke pa att lasmetoden
berdr elevernas lasutveckling.

Vidare upplevde vi urvalet med 18 elever som ett tufft uppdrag att genomfora intervjuer med, for
att det var tidskravande och aven transkriberingen tog sin tid. Det var utmanande pa det sattet att
antalet elever blev for manga under den korta tiden som vi var ute efter empiri till studien. Vi var
ute pa faltet i tva dagar ssmmanlagt, men hade vi fatt vélja om sa hade vi gjort det pa fler dagar.
Detta dr pa grund av att intervjuer med barn tar sin tid och &r energikravande. Vi tog med
eleverna fran deras klasser, med lararnas samarbete for att undga att eleverna skulle missa nagot
viktigt. Darutdver upplevde vi att vissa elever var korta i sina svar, vilket ledde till att vi som
intervjuare som studiens forfattare, fick stalla manga foljdfragor for att tacka dem ursprungliga
fragornas syfte. Dessutom hade vi velat ha andra tester &n de minuttesterna vi fick som underlag
for elevernas resultat fran den femveckorslanga intensivlasningsperioden. Det hade varit en
mojlig metod att tillga, bara om vi inte hade ett tidspressat schema.

Det ar viktigt att ha i atanke om att elevernas svar, var individuella och har tillfragats att besvara
utifran deras egna erfarenheter. Detta i sig kan utgora en faktor om att en liknande studie
behdver inte nédvéandigtvis resultera i samma svar.

9. Slutsats

Syftet med denna studie var att synliggtra och utvardera for- och nackdelar med intensivlasning
med fokus pa elevernas synpunkter och resultat.

Fragestallningen vi hade var: Hur uppfattar elever som deltagit i intensivlasning att deras larande
och lasutveckling forandrats? Resultatet visade utifran intervjuerna att storsta delen av eleverna
hade fatt en forbattring pa sitt lasflyt och ordigenkanning. Utdver det kande mer &n hélften av
deltagarna att de borjade lasa mer i fritiden och att de kéande sig mer motiverade for att bade lasa
hemma och i skolan, bade tyst lasning och hoglasning. Resultatet visade att med hjalp av
minuttesterna kunde elevernas utveckling synliggéras genom procentuella 6kningar.

Dartill hade lagpresterande elever utvecklats mest av denna metod, vilket kunde avlasas genom
deras underlag pa minuttesterna. Den storsta utmaningen enligt eleverna var resursbrist pa
skolan, utover det verkade intensivl&sning vara en flexibilitet for att utoka motivation,
ordigenkanning, lasforstaelse och lasflyt hos eleverna.
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9.1 Didaktiska implikationer

Vi hoppas med denna studie kunna tillféra en insiktsfull reflektion om l&sningens viktiga roll for
vara svenska elever och barn i samhéllet. Det &r viktigt att inse hur viktigt det ar med lasningens
roll for att barnen ska kunna lyckas i skolan for att sedan bli goda samhallsmedborgare i
framtiden. Om barnens férmagor i lasning gar at ratt hall fran borjan, finns det goda chanser till
att den utvecklas &nnu mer med aren och da kan det i sin tur leda till godk&nda &mnen i slutet av
nian. Den har studien askadliggor for vikten av mojliga atgarder i undervisningen mot elevers
lasutveckling med hjalp av l&smetoder, i detta fall intensivlasning. Vi hoppas med denna studie
kunna bidra till en insikt i lararprofessionen och att l&rare aldrig ger upp kampen for l&sningen,
dé det finns olika végar att tillga. Det “traditionella” séttet dér alla elever ska lésa enskilt i sin
bankbok utgor inga garantier pa att eleverna beharskar innehallet, eller att de ens laser i boken.
Vi har efter egna iakttagelser av detta hos elever kommit fram till att det &r larorikt att varva med
liknande metoder under olika perioder ihop med elevernas sjalvstandiga lasning och hoglasning.
Vi hoppas dven med denna studie kunnat bidra till en utvardering av lasmetoden intensivlasning
for att larare ska kunna implementera liknande metoder i sin undervisning, efter att denna studie
har synliggjort elevernas synpunkter och att det &r applicerbart.

9.2 Vidare forskning

Detta arbete har fokuserat pa vikten med lasning och effekterna av lasmetoder med fokus pa
intensivlasning utifran elevernas perspektiv. Vi har i detta arbete lyft fram elevernas tankar och
asikter kring intensivlasning. Elevers erfarenheter av intensivlasning har varit bra och
utvecklande for elevernas ordavkodningsformaga och lashastighet. | denna studie har det
askadliggjorts for elevernas synpunkter av intensivlasning, en vidare mojlighet for forskning kan
vara att man inkluderar lararnas synpunkter i liknande studier. Dessutom hade det dven varit
intressant att innefatta elevernas vardnadshavare och deras asikter om lasning och olika
lasmetoder. Med tanke pa att skolan och hemmet ska ga hand i hand, nar det galler elevernas
olika behov och utveckling.
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Bilaga 4- Samtyckesblankett
Information och inbjudan

Vi vill fraga dig om du vill delta i vart examensarbete som handlar om elevers lasvanor efter
intensivtraningen. Vi ar tva studenter som studerar pa Grundlararutbildningen vid Akademin for Léarande,
Humaniora och Samhalle, Hogskolan i Halmstad.

Da vi vet att Sara Bruuns projekt om intensivlasning har gjorts pa er skola, vill vi darmed genomfora
korta intervjuer med berdrda larare och elever. Detta for att undersoka pa vilket satt metoden
intensivlasning har bidragit med goda effekter hos elever.

Vad innebar mitt/mitt barns deltagande och vad hander med mina/mitt barns uppgifter?
Att delta i denna typ av datainsamling ar valdigt enkelt och kréver inga svarare atgarder, det vill sédga att
deltagaren ska svara utifran sitt eget perspektiv och upplevelse med den metod (intensivlasning) som vi
efterfragar. Vi kommer att intervjua med ca 10 fragor dér eleven besvarar Gppet.

Vi kommer att samla in information fran ditt barn, men inga namn, uppgifter eller resultat som kan
hérledas till ditt barn som person kommer att redovisas i examensarbetet. Det datamaterial som samlats in
kommer att forstoras nar examensarbetet ar examinerat och godkant varvid personuppgiftsbehandlingen
upphor. Information om hur Hogskolan i Halmstad hanterar personuppgifter, och dina rattigheter utifran
dataskyddsforordningen, finns pa www.hh.se/dataskydd.

Nér examensarbetet &r examinerat kommer det att publiceras enligt sedvanliga rutiner for examensarbete
vid Hogskolan i Halmstad. Den féardigstallda uppsatsen kommer att publiceras i en digital databas och
finnas tillganglig pa DiVA-portalen http://www.diva-portal.se/diva2:1830797

Ditt barns deltagande ar frivilligt och ditt barn kan nér som helst vélja att avbryta deltagandet. Om eleven
véljer att inte delta eller vill avbryta deltagande behéver du inte uppge varfor, vilket &r i enlighet med de
forskningsetiska principer Vetenskapsradet tagit.

Ditt barns deltagande &r viktigt och vi hoppas att hen vill delta i var undersokning. Vi 6nskar fa svar om
samtycke for deltagandet som ditt barn lamnar till sin mentor sa snart som mojligt, dock senast den 19/4—
2024. Intervjuerna kommer att genomféras med ditt barn med samférstand av aktuell larare och vid en
tidpunkt pa skoldagen da det inte stor ditt barns skolgang.

Mvh

Nahid Haidari (nahid_f@hotmail.com) & Lore Kizilarslan (lorekizilarslanlore @gmail.com)

Handledare: Asa Bengtsson (asa.bengtsson@hh.se)
Examinator och kursansvarig: Emma Edstrand (emma.edstrand@hh.se)
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Samtycke till deltagande i ett examensarbete ”Hur
skapas goda lasvanor?”.

Jag har fétt information om studien "Hur skapas goda ldsvanor?” och samtycker till att mitt barn
deltar.

Jag har fatt information om att de uppgifter som samlas in om mitt barn kommer att behandlas
konfidentiellt, pa ett sddant satt att mitt barns identitet inte kommer att avslojas for obehoriga.

Jag &r medveten om att mitt barns medverkan ar helt frivillig och att jag/mitt barn nar som helst
och utan narmare forklaring kan avbryta mitt/sitt deltagande.

Barnets namn:
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Bilaga 5- Intervjuguide (elever)

Info: Vi kommer nu att intervjua dig men allt kommer vara anonymt och du far svara arligt.
Dina svar kommer att sammanstallas tillsammans med dina klasskamraters och déarefter
kommer de att raderas ur systemet. Vi kommer darmed spela in din rost for att sédkerstélla
att vi har med allt du har sagt under denna intervju.

1. Vilken klass gar du i?

2. GarduiSVeller SVA?

3. Beratta om dina tankar kring intensivlasning.
Foljdfraga: Vad har varit bra? Vad har varit mindre bra?

4. Hur paverkades din lasning av intensivlasning?
Kandes det som att du larde dig mer sa har?

5. Beratta om du laser snabbare nu &n innan ni startade med intensivlasningen?
6. Ar det till exempel lattare att lasa texter i skolan nu jamfort med innan?
7. Ar det lattare att lasa texter till en film nu jamfort med innan?

9. Beratta om hur intensivlasningen har bidragit till formagan att diskutera om lasning
med dina vanner och familj?

10. Hur arbetade ni med lasning innan ni gjorde intensivlasningsprojektet?
11. Vad téankte du innan, nar ni skulle bérja med detta?
12. Hur upplevde du den forsta testen?

11. K&nde du dig mer engagerad och motiverad till att l&sa, efter att ha avslutat en
femveckorsperiod av intensivlasning?

12. Har du méarkt forandringar i din lasforstaelse och lashastighet efter
intensivlasningen? i sa fall, vilka?

13. Om en annan skola skulle genomfdra intensivliasning med sina elever, vilket/vilka
rad skulle du vilja ge till lararna dar?
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Foljdfraga: Kan du sammanfatta intensivlasnigen med tva ord?
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