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Abstrakt 
 

Denna uppsats grundar sig i adaptionsforskning och undersöker hur framställandet av 

könsroller, specifikt för huvudkaraktären Katniss Everdeen, påverkas vid en adaption från 

romanen Hungerspelen (2018) till filmadaptionen Hungergames (2012). För att möjliggöra 

analysen kommer huvudsakligen Maria Nikolajevas motsatsschema över de stereotypiska 

maskulina och feminina egenskaper att användas. Syftet är att undersöka scener som 

förekommer i båda verk och jämföra hur berättelseform och andra faktorer påverkar hur 

Katniss som karaktär illustreras.  Analysen demonstrerar att Katniss  bekräftar de 

stereotypiska  egenskaperna, men mest markant är att hon till största del  bryter mot dem. 

 

 

Nyckelord: Hungergames, Hungerspelen, adaptionsforskning, könsroller, feminint och 

maskulint
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1. Inledning  

Berättande har länge varit en del av människans historia men med teknologins skyndsamma 

utveckling och viljan att maximera vinst har fler möjligheter för berättande skapats. Dagens 

samhälle är inte längre begränsat till papper och penna och ett relativt nytt begrepp och en ny 

berättandeform har skapats benämnt transmedia. Transmedialt berättande beskrivs enklast 

med att en och samma berättelse förmedlas genom flera medier. Böcker blir till filmer som 

sedan marknadsförs i andra medier som ett sätt att söka ny publik och tjäna pengar för 

underhållningsindustrin (Shiller 2018:97). Människor möts ständigt av filmer som är baserade 

på romaner och i många fall förekommer det flertalet filmer som är adaptioner av varandra. 

Begreppet adaption förklarar Henry Jenkis är när en version av originalet skapas i ett format 

och sedan överförs till ett annat. Det nya formatet bidrar med nya unika tillskott i form av 

bland annat mer bakgrund till biroller eller varianter av nya världar och dimensioner. Det 

mest förekommande är att man adderar händelser eller avlägsnar mindre relevanta delar 

(2017:3). Ett välkänt exempel är Romeo och Julia som har mängder av adaptioner där även 

animerade versioner som exempelvis Gnomeo och Julia skapats. Alla versioner av berättelsen 

härstammar ursprungligen från Shakespeares pjäs. Även äldre disneyfilmer får mer frekvent 

adaptioner där små ändringar genomförts utan att förändra kärnberättelsen. Alla med sina 

egna unika tillskott för att särskilja sig från resten. I den här uppsatsen kommer romanen 

Hungerspelen av Suzanne Collins och filmatiseringen av denne att stå i centrum. För att 

särskilja verken kommer romanen härdanefter att refereras som Hungerspelen (2018) och 

filmadaptionen som Hungergames (2012). 

Skolans mest grundläggande arbete är att säkerställa att alla elever präglas av jämställdhet i 

undervisningen. Oavsett könstillhörighet ska de omfattas av samma rättigheter och 

möjligheter vilket är en del av den demokratiska grund som skolan vilar på (Skolverket 2024). 

Lärares uppgift är att arbeta med ett normmedvetet förhållningssätt för att synliggöra arbetet 

med jämställdhet. Genom att arbeta normmedvetet fokuserar man på att minska och utesluta 

stereotypiska förväntningar om kön där alla elever blir synliggjorda som individer fria från 

könstillhörigheter (Skolverket 2024). Utöver skolans arbete existerar en diskrimineringslag i 

samhället där ingen diskriminering får ske på grund av ”kön, könsöverskridande identitet eller 

uttryck, etnisk tillhörighet, religion eller annan trosuppfattning, funktionsnedsättning, sexuell 

läggning eller ålder” (Diskrimineringsombudsmannen 2008). Därav är det av stor vikt att man 

arbetar normmedvetet i skolan för att upprätthålla både skolans värdegrund och 
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diskrimineringslagen. Genom att medvetet använda en roman som belyser stereotypiska 

normer om hur en kvinna eller man bör vara kan man arbeta normmedvetet i klassrummet. Ett 

sätt att arbeta normmedvetet är att belysa de könsroller som finns, hur de tillkommit och 

arbeta mot att placera in kvinnor och män i olika fack och i stället skapa en acceptans för 

varandras olikheter. 

1.1 Sammanfattning av romanen 

Romanen som analyseras ur ett könsrollsperspektiv är som tidigare nämnt Hungerspelen 

(2018), den första i en trilogi av den amerikanska författaren Suzanne Collins och 

filmatiseringen Hungergames (2012). Huvudhandlingen är densamma i filmatiseringen som 

romanen och berättelsen utspelar sig i en avlägsen framtid där befolkningen är uppdelade i 

tolv distrikt efter att det trettonde blivit utplånat. Katniss som är i centrum i denna uppsats är 

en sexton årig tjej som har starka åsikter om regimen men som bemästrade skickligheten att 

anpassa sig för sin egen och familjens säkerhet. Hon slutade i en tidig ålder att uttrycka sina 

åsikter, men trots hennes anpassningsförmåga stiger hon utanför normen varje dag och 

uppvisar stort mod när hon bryter mot reglerna och jagar efter mat. Distrikten har olika 

arbetsområden där distrikt ett är det mest välbärgade av dem medan distrikt tolv, där Katniss 

befinner sig, är det fattigaste och har ansvaret för kolgruvorna. Utöver distrikten finns 

huvudstaden Panem som styrs av diktatorn President Snow där invånarna agerar publik till 

spelen. Varje år tvingas en kvinnlig och en manlig deltagare från varje distrikt mellan tolv och 

arton år att delta i hungerspelen som har skapats som ett sätt att bevara freden efter tidigare 

uppror. Slåttern kallas den händelse där två unga personer, en man och en kvinna, blir lottad i 

en dragning inför hungerspelen och i år representerar Katniss och Peeta distrikt tolv. I arenan 

möts alla utvalda tjugofyra deltagare i en kamp till döden där endast en står kvar som segrare.  

1.2 Syfte och frågeställningar 

Det primära fokuset i denna uppsats är att undersöka hur adaptionen från ungdomsroman till 

filmatisering har påverkat framställningen av huvudkaraktären Katniss Everdeen i 

Hungerspelen. Ett sekundärt mål med uppsatsen är att undersöka hur en välkänd roman och 

film kan användas för att problematisera könsnormer i klassrummet. För att undersöka hur 

adaptionen har påverkat Katniss som karaktär utgår analysen från följande frågeställningar: 
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• Förblir beskrivningen av Katniss utseende, könsroll och personlighet densamma eller 

gör adaptionen att det sker en förändring?  

• Hur påverkar i sin tur adaptionen hur Katniss uppfattas i relation till könsrollerna i 

Nikolajevas motsatsschema?  
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2. Tidigare forskning  

Genusforskning har bedrivits länge och Hungerspelen är inget undantag där Katniss frekvent 

varit i centrum för analyserna. Katniss har framställts som mer maskulin vilket strider mot de 

stereotypiska könsroller som existerar i samhället men få har undersökt hur hon förändras 

genom en adaption från roman till film. Det är inte sällsynt att både ungdomar och vuxna är 

omedvetna om att en film kan vara en adaption av ett redan skapat verk. Eftersom ungdomar i 

dagens samhälle läser mindre är det högst troligt att inte alla är medvetna om att  till exempel  

de populära Hungergames filmerna först utkom som romaner. Även om adaptionsforskning 

förekommer för Hungerspelen har sökandet efter forskning kring framställandet av Katniss i 

relation till genus och könsroller vid en adaption från roman till film inte hittats.  

2.1 Genusforskning för romanen 

Redan i tidig ålder skapas föreställningar som bestämmer hur kvinnor och män ska prata, 

agera och vara. Man kan dela upp femininitet i två delar där ”Girl Power” representerar en 

dynamisk femininitet där kvinnan inte agerar passiv, medan den andra är ”Reviving Ophelia” 

som står för den kvinnliga tystnaden och sårbarheten (Gonick i Connors 2014:137). Vid första 

blick tillhör romanen ”Girl Power” eftersom Katniss är stark, äventyrlig, atletiskt och duktig 

med pil och båge vilket inte representerar den stereotypiska femininiteten. Katniss växte upp 

med sin far, mor och lillasyster men förlorade fadern vid elva års ålder i en gruvolycka. 

Tidigare brukade hon jaga efter föda med sin far utanför distriktet. Tillsammans korsade de 

ett elektriskt staket för att nå den förbjudna skogen där de kunde leta efter bär och växter samt 

jaga djur som de sedan kunde sälja vidare. Det var förbjudet, men det var en nödvändighet för 

att överleva i det svältande distriket. Efter faderns bortgång blev det Katniss enskilda ansvar 

att försörja sin familj. Hennes egenskaper och personlighet kan på många vis framställas som 

manliga, men trots det demonstrerar Katniss även många sårbara och svagare sidor som kan 

anses vara mer feminina. Kampen om att finna sig själv är påtaglig och något som präglar 

hennes vardag. Det finns en ständig förväntan på vem hon ska vara, hur hon ska agera och 

vad hon ska säga vilket bidrar till en alternativ identitet (Connors 2014:136-138 & Miller 

2012:147). 

To survive in a society that is engineered by men to benefit men, Collins (2018) demonstrates that 
even a strong female like Katniss is forced to construct an alternative identity that enables her to 

create the impression of having conformed to gender expectations that her society imposes on her 

(Connors 2014:137-138). 
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Romanen utspelar sig i en stad där männen besitter makten och i kolgruvorna är det männen 

som får arbeta. Som nämnt blir Katniss beskriven som en stark och självständig jägare som 

försörjer sin familj vilket strider mot stereotypiska kvinnliga egenskaper (Guanio-Uluru 

2015:214). Normen är att kvinnor ska gifta sig och få barn i både Hungerspelen, som är en 

överdriven skildring, och i dagens samhälle men det är ingen särskilt önskvärd framtid för 

Katniss. En annan vanlig föreställning om kvinnor är att utseendet ska prioriteras. De 

förväntas i princip att alltid klä sig vackert och göra sig fina för män men vare sig klänningar, 

barn eller en man är av intresse för Katniss (Miller 2012:145). I stället präglas hennes vardag 

av att jaga ute i skogen trots att det är förbjudet och medför hårda straff. Den osjälviska 

handlingen exemplifierar modet hon utstrålar och hon besitter en styrka och temperament som 

anses vara maskulina drag.  

Det finns flera exempel i romanen när könsrollerna är tydliga och redan tidigt i romanen 

blir Katniss påtvingad rollen som en feminin kvinna när hon blir uppmanad att klä sig vackert 

inför slåttern. Samma fenomen uppenbarar sig när hon blivit vald och ska presenteras inför de 

invånarna som lever i Panem, det vill säga huvudstaden där de rika bor exkluderade från 

spelens hemskheter. Panem, tillsammans med distrikten, blir åskådare till spelen men 

skillnaden är att invånarna i huvudstaden ser det som en tävling där de spenderar pengar 

genom vadslagning och sponsring. Inför besöket i huvudstaden femininiserar de henne och 

Katniss inser att det är en fördel för hennes framtida överlevnad. De tar bort all 

kroppsbehåring, klär henne i enastående klänningar och Katniss blir till och med porträtterad 

som åtråvärd genom en mans ögon det vill säga Peetas när han tillkännager sin kärlek för 

henne (Guanio-Uluru 2015:212). Kärleken mellan dem är inte äkta och enbart ett falskt sken 

för att överleva, men genom att bekänna sin kärlek bidrar Peeta till föreställningen om hur en 

kvinna ska vara. De har alltid levt i samma distrikt men den attraktionskraft som Peeta 

plötsligt demonstrerar sker efter femininiseringen. Judith Butler argumenterar för att 

människor blir påtvingade en roll och att de så småningom blir könet de agerar som (Butler i 

Guanio-Uluru 2015:210). Eftersom det finns en förväntning på hur Katniss ska agera som 

kvinna följer hon den för att tillhöra och för att överhuvudtaget ha en chans att överleva. Trots 

sitt inre motstånd gentemot försköningen menar Guanio-Uluru att Katniss upplever en 

tacksamhet (2015:213) vilket stödjer Butlers argument om att man blir till könet man agerar 

som. Innerst inne vill inte Katniss bli påtvingad en försköning och vill ha friheten att klä sig 

och bete sig som hon själv vill. Dock är hon medveten om att hon måste spela med och 

genom att klä sig i vackra klänningar, bli sminkad och få kroppsbehåringen borttagen blir hon 
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automatiskt mer feminin och kvinnlig. Framför publiken upprätthåller Katniss sedan en fasad 

för att kunna samla in sponsorer och öka sina chanser att överleva.  

2.2 Genusforskning för filmen 

Mycket av den tidigare genusforskning som genomförts av romanen är till viss del identisk 

med den av filmen. Dock är mängden genusforskning av filmatiseringen betydligt mindre. 

Tidigare studentuppsatser har berört ämnet och undersökt hur det kvinnliga har framställts i 

Hungergames. Precis som i romanen används klänningar för att feminisera Katniss. På 

slåtterdagen blir hon iklädd en klänning och håret flätas eftersom hon ska framställas mer 

duglig och vacker. Eftersom narrativet ändras i filmen från att vara Katniss inre tankar och 

monolog till att visa ett allvetande perspektiv kan man endast analysera utifrån hennes ord och 

kroppsspråk. Även om Katniss inte uttrycker sitt missnöje menar Felicia Teglén & Marie 

Österholm att hennes kroppsspråk och passivitet avslöjar hennes riktiga inställning till 

försköningen (2015:23). Katniss lillasyster Prim bekräftar försköningen och säger att hon vill 

se ut som sin syster vilket Katniss besvarar med att hon vill se ut som Prim. Scenen, påpekar 

Teglén & Österholm, är ett bevis på att kvinnorna ska eftersträva ett vackrare utseende än sitt 

eget vilket i sin tur förstärker de föreställningar som finns i samhället med att kvinnor jämför 

sig och inte ska vara nöjda och alltid eftersträva mer (2015:23). Den inre kamp som Katniss 

kämpar med där hon försöker finna sig själv är en stor del av både Hungerspelen och 

Hungergames, men mycket av det som romanen exemplifierar försvinner i filmatiseringen.  

2.3 Adaptionsforskning 

Tidigare adaptionsforskning har genomförts för Hungerspelen men det har varit utmanande 

att finna information i det forskningsområde som är centralt i följande uppsats. Därför är det 

av stort intresse att synliggöra det outforskade området som är av betydelse vid ett 

normmedvetet arbete i undervisningen. En aspekt som frekvent ändras vid en filmadaption är 

narrativets format. Vad sker egentligen när man byter berättelsens berättarform? Högst troligt 

påverkas innehållet markant. Berättarperspektivet är av stor vikt när man diskuterar den 

uppfattning och förståelse som bildas vid läsning av texter. De vanligste berättarperspektiven 

i romaner är antingen tredjeperson eller jagberättaren där ”jag” förekommer i texten och det är 

från en av karaktärernas perspektiv (Nikolajeva 2017:236-237). Den typen av berättare 

existerar i bokversionen av Hungerspelen, medan berättarperspektivet i filmatiseringen 
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däremot är utomstående och opersonligt, precis som i de flesta filmer där kameran berättar 

genom att visa. Nikolajeva beskriver en begränsad allvetande berättare som ”vet mer än 

någon person i berättelsen, men inte allt, till exempel bara följer några centrala personers 

förehavanden” (2017:239) vilket närmast beskriver den som finns i filmatiseringen. Skulle 

den typen av berättande ha återfunnits i romanen hade Hungergames blivit väldigt annorlunda 

i vad som kunde uttryckas och inte (Nikolajeva 2017:235). Narrativet påverkar vilken 

delaktighet och syn på Katniss åskådaren får. I romanen framställs Katniss som en dynamisk, 

rund och motsägelsefull karaktär som kämpar med inre dilemman. Spänningen blir betydligt 

mer utdragen än i filmatiseringen och läsaren får ett annat typ av emotionellt deltagande där 

Katniss inre tankar och känslor exponeras. På grund av subjektpositionen delar läsaren samma 

perspektiv som henne och det blir svårt att frigöra sig från det (Nikolajeva 2017:185). I 

filmatiseringen däremot framstår Katniss visserligen fortfarande som rund och dynamisk, men 

inte alls i samma grad som i romanen. Hennes inre dilemman blir diffusa och inte lika 

självklara för åskådaren, vilket ofta är en naturlig följd av filmatiseringar.  Det finns alltså 

forskning som undersöker adapationen av romanen till filmatisering, men det är intressant att 

forska i hur adapationen påverkar Katniss i förhållande till könsroller eftersom det tidigare 

inte genomförts. 

2.4 Litteratur i klassrummet 

Litteratur är en viktig del i samhället och används i både socialiserande och undervisande 

syfte. Nikolajeva hänvisar till barnlitteraturens viktiga funktion (2017:33), men uppsatsen 

kommer att lyfta och fokusera på samma viktiga funktion i ungdomslitteraturen. 

Barnlitteraturen är lik både ungdoms- och vuxenlitteratur i den mån att den avspeglar en 

variant av verkligheten, förmedlar budskap samt påverkar individers känslor och fantasi. All 

litteratur har under varierande perioder använts i didaktiska syften och inte minst i 

undervisningen för att uppfostra (Nikolajeva 2017:33). I litteraturen har det under en längre 

tid varit konventionellt att använda sig av könsstereotypiska karaktärer där flickorna förväntas 

vara snälla och väluppfostrade och pojkarna äventyrliga och busiga. Detta är dock inte 

verkligheten idag och det blir allt mer normaliserat att individer innehar egenskaper från både 

det feminina och maskulina. Trots det förekommer fortfarande fördomar och åsikter kring hur 

en människa bör och inte bör vara med utgångspunkt i könstillhörigheten. Hungerspelen 

bjuder in till diskussion där en kvinnlig karaktär inte visar på egenskaper enbart från det 

kvinnliga könet, utan också flera från det manliga. Dessutom står många av egenskaperna i 
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kontrast till varandra, trots att Katniss innehar flera maskulina och feminina drag i 

Nikolajevas schema (2017:193). Därför kan Hungerspelen användas i undervisningen för att 

låta eleverna utvecklas och nå en ökad förståelse för de sociala normer som existerar i 

samhället. 
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3. Teoretiska utgångspunkter  

I följande avsnitt kommer adaptionsforskning som är utgångspunkten i analysen att 

introduceras och genusteori förklaras för att skapa en förståelse för dessa sociala normer. 

Därefter kommer bereppen femininst, female och feminin att introduceras för att särskilja 

betydelserna och säkerställa att innebörden av ordet feminin är tydlig när maskulint och 

feminint diskuteras. 

3.1 Adaptionsforskning 

Som utgångspunkt i analysen kommer adaptionsforskning vara i centrum där romanen 

Hungerspelen jämförs med den filmatiserade versionen Hungergames. Filmatiseringar av 

berömda skrivna verk bedöms vanligtvis utifrån hur verklighetstrogna de är i förhållande till 

orginalverket menar Simone Murray (2008:4). För att förstå adaptionen använder kritiker ofta 

scener som förekommer i båda verken och ställer de i kontrast till varandra för att förstå 

egenskaperna i respektive medium. Olika medium har diverse styrkor och svagheter och 

kräver därför anpassning utifrån det (Murray 2008:4). Vid en adaption menar Marjo Vallittu 

att man avslöjar både den inre och yttre kontexten som påverkat den. Trots originalverkets 

huvudidé kan mycket ändras vid en adaption eftersom flera faktorer påverkar slutresultatet  

(Vallittu i Hax & Olavarria 2018:159). När en adaption från roman till film skapas är det den 

som producerar adaptationen som gör en tolkning av verket, filtrerar och formar ett nytt verk 

av samma historia. Andra faktorer som påverkar är medievariant, sammanhang och den 

publik som verket riktas mot menar Arnoldo Hax & Lionel Olavarria (2018:159 & 161). 

Detta gör även att årtalet är en bidragande faktor till förändringarna eftersom de olika 

medievarianterna inte alltid existerat. Pjäser har blivit romaner, till exempel Romeo och Julia, 

men det dröjde innan en filmatisering skapades. Därför har också historian i filmatiseringen 

förändrats för att passa medievarianten, där narrativet har betydelse, men också den 

nuvarande publiken, kulturen och årtalet vid produktionen. På samma sätt förändras alla 

adaptioner av tidigare verk genom åren och Hutcheon argumenterar för att det är oundvikligt 

att en förändring sker (Hutcheon i Hax & Olavarria 2018:160 & 165). Därför kan 

adaptionsforskning i Hungerspelen används som övergripande teori och metod på så vis att 

likvärdiga scener jämförs för att undersöka hur de olika medierna framställer Katniss 

femininitet, maskulinitet och genus.  
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Larry Brooks bekriver den typiska platta karaktären som en-dimensionell där det enda som 

indikerar något om karaktären är dess exteriör och personlighet. Vad en individ väljer att klä 

sig i, vilka människor denne umgås med eller vilka åsikter som kommer till uttryck avslöjar 

hur individen ser sig själv och hur man vill bli sedd av andra. Valen som karaktärerna utför 

grundar sig inte i något särskilt och författaren tillåter läsaren att skapa en egen uppfattning 

(2011:63). I den stund där de bakomliggande orsakerna avslöjas är då karaktären blir mer 

fyllig och två-dimensionell. Den två-dimensionella zonen synliggör bakgrundshistorian, 

agendan och presenterar de bakomliggande orsakerna till karaktärerns handlingar (Brooks 

2011:64 & 68).  När en individ däremot genomför beslut som inte ligger i linje med det 

bakomliggande, utan i stället grundar sig i moraliska beslut korsar denne in på det tre-

dimensionella planet och blir betydligt mer komplex och därmed rund. Det uppenbarar sig 

mest frekvent i de tillfällen där högre saker står på spel. Brooks illusterar en händelse där det 

moraliska och rätta vägt tyngre än vad karaktären egentligen velat. En man stod mellan valet 

att köra av vägen med sin Corvette som ligger honom nära hjärtat eller att köra på en hund. I 

stunden väljer mannen att köra av vägen och det som indikerar att han visar sig vara tre-

dimensionell är att hjärtat och själen blir synligt. Trots att han älskar sin bil väljer mannen att 

köra av vägen och förstöra den för att göra det rätta. Den tre-dimensionella karaktären 

uppvisar en utveckling och läsaren får vara delaktig i det djupaste och mest sanna själv 

(2011:65).  

I denna uppsats är de olika dimensionerna viktiga att utgå från för att forma en uppfattning 

om hur Katniss förhåller sig till livets motgångar och de ansvar och hinder hon konfronteras 

med. Allra främst är det av högsta prioritering att ha kännedom om den tre-dimensionella 

karaktären, det vill säga en rund karaktär, där bland annat bakgrundshistorian innehar en 

viktig roll i komplexiteten hos denne. Eftersom fokuset primärt är på Katniss, en kvinna som 

kämpar med sina inre demoner, och har en komplex tillvaro, kommer Brooks (2011:65) teori 

om dimensionerna till god användning.  

3.2 Genusteori och skillnaden på feminism, female och femininitet  

En annan central teori som genomsyrar uppsatsen är genusteorin. Inom genusteorin existerar 

ett genussystem som beskriver könens olika förhållande till varandra och således är en 

ordningsstruktur av kön. Systemet kan liknas med ett nätverk av föreställningar, förväntningar 

och processer som ger upphov till regelbundenheter och mönstereffekter (Hirdman 1988:7). 

Det har blivit en bas för den ordning som existerar i politiska, ekonomiska och sociala 
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ordningar som har två bärande principer som delar upp det. Den ena är att det finns en 

hierarki som utgår från att mannen är normen och den andra är att det kvinnliga och manliga 

ska hållas isär från varandra och inte blandas. Synsättet blev ett medel för att kontrollera 

sexualitet där kvinnorna framställs som ”medel i skapandet av en manlig homosocial värld av 

makt, baserad på utbyte” (Hirdman 1988:2). Det som ursprungligen orsakat de förutbestämda 

föreställningarna som påverkar hur män och kvinnor förväntas vara är makt- och 

arbetsfördelningen samt samhällsstrukturen. Det sociala system som existerar är vad som 

orsakat den inlärning barn får från grunden för att kunna samverka och integreras på rätt sätt i 

samhället och arbetsfördelningen har i sin tur upprätthållit detta (Hirdman 1988:13-14).  

En annan viktig aspekt att vara medveten om när en analys ur ett könsrollsperspektiv 

genomförs är att känna till skillnaderna på att vara female, det vill säga kvinna, att vara 

feminin och att vara feminist. Feminist grundar sig i en rörelse där feministerna kämpar för 

kvinnors rättigheter. I samhället är sexism, patriarkat och orättvisa mellan könen fortfarande 

ett stort problem som också påverkar hur kvinnor får vara och vad de får göra (Moi 1997:119-

120). Att vara female är att vara kvinna och syftar till det biologiska könet och handlar inte 

om vad individen har för åsikter eller ställningstagande till feminism och jämställdhet. En 

kvinna kan påverkas av patriarkatet som förtrycker kvinnor, men det betyder inte att denne 

identifierar sig som en feminist (Moi 1997:120-121). Slutligen beskrivs det viktigaste 

begreppet som är en central ståndpunkt i denna uppsats, femininitet. Femininitet motsvarar de 

egenskaper en person besitter och är ofta kopplat till sociala normer och kulturen där man 

lever (Moi 1997:123). Det är motsvarigheten till det andra begreppet, maskulinitet, som också 

kommer vara centralt. En kvinna, det vill säga female, kan vara feminin men behöver inte 

kategorisera sig som en feminist. Att vara femininst betyder heller inte att en person behöver 

vara feminin eftersom det handlar om de rättigheter kvinnor har. En kvinna som är feminist 

kan med andra ord också vara maskulin. Eftersom femininitet är det som undersöks i 

uppsatsen är det därför viktigt att särskilja begreppen. Kön är en konstruktion skapad av 

samhället och skiljer sig åt beroende vilken kulturell epok som är aktuell (Edlund m.fl. 

2007:33). Utgångspunkten är att betrakta karaktären Katniss utifrån ett könsrollsperspektiv 

och därmed undersöka hur hon framstår som både feminin och maskulin som kvinna.  
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4. Material och metod  

Till följd av att romanen är originalverket och därmed utgångspunkten är det intressant att 

undersöka hur Katniss egenskaper, åsikter och personlighet återspeglas i filmadaptionen. De 

primärmaterial som används är romanen Hungerspelen och filmatiseringen Hungergames 

som kommer att undersökas ur ett genus- och könsrollsperspektiv där jag jämför hur Katniss 

könsroll framställs i båda verk. Romanen utgår från ett förstahandsperspektiv där Katniss inre 

tankar är exponerande medan filmatiseringen har något som genom kamerans perspektiv kan 

liknas vid en allvetande berättare. Eftersom mängden information skiljer sig i de olika 

medierna, det vill säga att man i filmatiseringen till exempel inte får ta del av Katniss tankar, 

är det av stor betydelse att undersöka hur adaptionen påverkar framställningen av Katniss som 

karaktär. De sekundära materialen är diverse artiklar men främst Brooks olika dimensioner 

som beskriver komplexiteten hos en karaktär (2008:63-64 & 68), Hirdmans genusteori 

(1988:2 & 7) och Mois förklaring av begreppet femininitet (1977:123). Ett annat material är 

Hax & Olavarria som påpekar att flertalet faktorer i form av bland annat publik, medievariant 

och narrativ påverkar det slutgiltiga resultatet (2018:160 & 165), vilket är av betydelse vid en 

analys av Hungerspelen. För att möjliggöra analysen kommer även Murrays ståndpunkt att 

användas som innebär att samma scener som återkommer i båda verk att handplockas och 

ställas i kontrast till varandra eftersom en filmadaption ofta bedöms utifrån hur enhetlig den är 

med originalverket (2008:4). Därför kommer scener som återkommer i filmatiseringen och 

romanen att analyseras och jämföras för att undersöka hur väl Katniss genus i form av 

utseende, åsikter och egenskaper framställs i adaptionen.  

Genom att utgå från Nikolajevas motsatsschema som metod, som beskriver vad som är 

typiska maskulina och feminina egenskaper (2017:193), är det möjligt att grundligt undersöka 

vad Katniss säger och gör och vad det återspeglar för könsroll i schemat. Detta kommer sedan 

att kopplas till Hirdmans (1988) och Mois (1997) teorier om de föreställningar som existerar i 

samhället gällande att vara en kvinna i en värld där femininitet och maskulinitet är varandras 

motsatser och inte bör blandas enligt normen. De kommer vara grunden för att utgöra de 

egenskaper Katniss besitter men i analysen ställs de inte alltid i kontrast till varandra som 

motsatser.  
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Män/pojkar Kvinnor/flickor 

Starka Vackra 

Våldsamma Agressionshämmade 

Känslokalla, hårda Emotionella, milda 

Aggressiva Lydiga 

Tävlande Självuppoffrande 

Rovgiriga Omtänksamma, omsorgsfulla 

Skyddande Sårbara 

Självständiga Beroende 

Aktiva Passiva 

Analyserande Syntetiserande 

Tänker kvantitativt  Tänker kvalitativt 

Rationella Intuitiva 
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5. Analys 

Följande kapitel innehåller analysen av filmatiseringen och romanen som genomförs med 

hjälp av ett genus- och könsrollsperspektiv, adaptionsperspektiv och Nikolajevas schema. De 

scener som är valda demonstrerar Katniss maskulina och feminina egenskaper och påvisar de 

skillnader och likheter som existerar. De flesta ungdomar utgår från att Hungerspelen 

existerar som film, men färre är medvetna om romanen. Därför kommer analysen att avslutas 

med att lyfta de fördelar Hungerspelen och Hungergames kan innebära i undervisningen och 

hur de kan problematisera normer. 

5.1 Katniss som feminint passiv och maskulint aggressiv  

Den allra första betydande scenen i romanen framhäver en maskulin sida där Katniss är 

äventyrlig, aktiv och  självständig som jägare (Nikolajeva 2017:193). Den typiska 

beskrivningen av en feminin kvinna innefattar inte dessa egenskaper och det blir snabbt 

tydligt att Katniss inte är den stereotypiska feminina kvinnan. Läsaren får först ta del av hur 

Katniss har det hemma. Hennes kärlek till lillasystern Prim är uppenbar och på morgonen 

söker hon Prims närhet när hon vaknar upp. Därefter beskriver Katniss sin syster som ”fräsch 

som en daggdropp” (Collins 2018:7). Kärleken för modern är dock inte lika uppenbar då 

Katniss först antyder att modern säkert varit lika vacker en gång i tiden. Läsaren får ta del av 

bakgrundshistorian till varför relationen mellan modern och Katniss blivit ansträngd vilket är 

ett resultat av faderns tidigare bortgång. Full av förtvivlan och ett krossat hjärta föll modern in 

i en depression, okapabel till att ta hand om sina två döttrar vilket orsakade den stränga 

relationen. Katniss upplevde en besvikelse över att modern inte tog hand om dem. Hon var 

trots allt enbart elva år och Prim var ynka sju år gammal när fadern avled i en gruvolycka. 

Som tur var hade Katniss tidigare blivit upplärd att jaga och samla bär och växter av sin far. 

Det var ett intresse de delade och en nödvändighet för att familjen inte skulle svälta. Att få ta 

del av bakgrundshistorian till varför katniss började jaga från första början och varför hon gör 

det i nutiden är en viktig del i att förstå hennes sanna karaktär och varför hon utstätter sig för 

riskerna med att jaga. Enligt Brooks tre dimensioner påvisar detta att Katniss befinner sig i 

den tre-dimensionella zonen och därmed är komplex (2011:65). En platt karaktär däremot lär 

läsaren enbart känna på en ytlig nivå. Hade Katniss i stället varit platt och en-dimensionell 

hade läsaren inte fått ta del av bakgrundshistorian som är en essentiell del av den hon är och 

hur Hungerspelen sedan utspelar sig. Att Katniss jagar hade enbart visat en mer äventyrlig 
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sida och utelämnat den beskyddande och omtänksamma eftersom en platt karaktärs 

handlingar inte kan reflektera dennes sanna karaktär (Brooks 2011:63).  

Den främsta anledningen till att Katniss jagar är för att de lever i ett distrikt som består av 

magra kolgruvearbetare som präglas av svält och fattigdom. Vid distriktets kant finns det ett 

elektriskt stängsel som Katniss menar håller de vilda djuren borta från invånarna. Det går 

dock att ifrågasätta ifall hon verkligen är naiv nog att tro att stängslet är där för att enbart hålla 

invånarna säkra eftersom hon samtidigt uttrycker att de som går utanför stängslet riskerar att 

bli straffade eftersom det är olagligt, samt att det finns en konstant oro att bli avlyssnad 

(Collins 2018:9). Eftersom hon behåller en sorts passivitet och lydighet i tankesättet framhävs 

det stereotypiska feminina egenskaperna i schemat (Nikolajeva 2017:193). Hon delger dock 

även ett skämt; ”Distrikt 12 – här kan du svälta ihjäl i trygghet” (Collins 2018 s.9) som 

påvisar att trots att maten är nästintill obefintligt i distriket får invånarna ändå inte bege sig 

utanför för att jaga. Därav blir Katniss relativt komplex eftersom det verkar som att hon delvis 

är medveten om ironin i det hela. Om nu stängslet enbart är där för att hålla vilda djur borta 

och invånarna säkra, varför är det då olagligt ifall en invånare väljer att självmant korsa 

gränsen för att finna mat till sin familj? Eftersom Katniss är medveten om det perspektivet 

kan man ana fler maskulina egenskaper som Nikolajeva beskriver i sitt schema. Att vara 

anlaysernade är stereotypiskt manligt och eftersom Katniss själv ifrågasätter varför stängslet 

existerar, även om det är på ett omedvetet sätt, framhäver hon den egenskapen. Andra 

betydligt mer självklara maskulina egenskaper hon demonstrerar är självständigheten, 

äventyrlighet och skyddande som axlar rollen som försörjare (Nikolajeva 2007:193). 

Femininitet påverkas av sociala normer och hur man blivit uppväxt. Eftersom Katniss i stora 

drag blivit upplärd till att försörja sin familj har det har varit normen för henne. Ansvaret hon 

har tagit sig an kan också tolkas som omhändertagande vilket enligt Nikolajeva är en feminin 

egenskap (2017:193).   

I filmatiseringen utspelar sig scenen först hemma hos Katniss där man till en början får 

reda på att hon har en lillasyster, Prim, som oroar sig över att hon blir utvald. Till vad är dock 

ännu oklart men utgår man från Nikolajevas schema (2017:193) demonstrerar Katniss en 

emotionell och omsorgsfull feminin sida där hon tröstar sin syster (Hungergames 2012:1.37 – 

2.18).  Katniss ger sig skyndsamt i väg till en skog där hon jagar och letar efter mat att äta till 

sin familj. På vägen dit går hon igenom distriktet vilket ger en bild av fattigdom och 

människor som lever i misär där svält inte är en ovanlig dödsorsak. Långt borta särskiljer ett 

högt elektriskt stängsel distrikt tolv från skogen där Katniss jagar föda och letar bär 

(Hungergames 2012:2.35-3.30). Med tanke på att det finns föda inom räckhåll är det underligt 
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att svält genomsyrar distriktet. I stället för att jaga mat och samla bär byter invånarna till sig 

sådant i utbyte mot lappar med sitt namn på i slåttern. Katniss vet att det är förbjudet att 

överstiga gränsen vilket visar ett medvetande om att de är instängda. Anledningen till att 

Katniss tog sig an uppdraget att leta reda på mat från första början är inte självklart. Till följd 

av filmens utomstående perspektiv får åskådaren inte ta del av hur Katniss tänker och en del 

av komplexiteten och rundheten försvinner. Nikolajeva belyser att fördelen med att ha en 

jagberättare är att läsaren får en djupare inlevelse, medan nackdelen är att en begränsning 

uppstår. Allting sker från karaktärens perspektiv och de åsikter som framkommer tillhör 

denne (2017:242). Därför blir perspektivet en typ av kameralins som skapar både fördelar och 

nackdelar för åskådaren. Nackdelen är som nämnt att åskådaren inte får ta del av Katniss 

faktiska komplexitet och personlighet, medan fördelen är att man har en bredare överblick och 

får ta del av alla andra karaktärers handlingar ur ett objektivt perspektiv. De egenskaper som 

Katniss påvisar i scenen är att hon är stark, skyddande, aktiv och självständig vilket 

återspeglar typiska maskulina drag i Nikolajevas schema (2017:193). När ingen annan tar sig 

an uppdraget ger hon sig ut för att jaga vilket demonstrerar hennes höga moraliska standard 

som gör det hon anser vara hennes plikt. Samtidigt ger hon bevis på feminina egenskaper i 

schemat (Nikolajeva 2017:193), till exempel att hon är omtänksam och självuppoffrande som 

bryter mot reglerna trots hård bestraffning om påkommen. För henne är det värt att riskera sig 

själv för att familjen ska klara sig.  

Trots att Katniss är en mycket skicklig jägare får läsaren tidigt i romanen reda på att hon 

upplever tudelade känslor kring vad hennes skicklighet innebär i hungerspelen. Styrkan i 

romanen är att läsaren får följa Katniss inifrån i realtid och det fysiska lidandet av utmattning, 

törst, hunger, skador och en konstant känsla av skräck hon genomlider blir utdraget. Katniss 

ska vinna tävlingen, men för att gå segrande ut måste hon ta andra människors liv vilket hon 

till en början inte är kapabel till. Om det tolkas med hjälp av Nikolajeva menar hon att det är 

typiska feminina drag att vara agressionshämmad och passiv (2017:193). Precis som 

Nikolajeva (2017:193) påvisar i sitt schema över feminint och maskulint visar Katniss mycket 

feminina sidor och unviker våld så länge hon bara kan. Katniss är sårbar och har inga medel 

att skydda sig med och i stället för att få ut andra deltagare gömmer hon sig och avvaktar. 

Förhoppningen är att de ska ta ut varandra och att hon kan dröja ut på att behöva ta någon 

annans liv men när hon plundrar ett lik och får tag på det ultimata vapnet för just henne, en pil 

och båge, förändras tankesättet: 

Det här vapnet förändrar definitivt mina utsikter i spelen […] jag är inte längre ett villebråd som 
springer och gömmer sig eller tvingas till desperata åtgärder. Om Cato dök upp bland träden nu 



 

17 

skulle jag inte fly, jag skulle skjuta. Jag märker att jag faktiskt ser fram emot den stunden med nöje 

(Collins 2018:161). 

Katniss finner sig inte längre i en position där hon är sårbar. De andra deltagarna har tidigare 

blivit beskrivna och liknade vid djur i utseendet. Därför kan det upplevas motsägelsefullt när 

Katniss tidigare i romanen delgett att hon inte kommer kunna ta någon annans liv eftersom 

det inte är som med djuren i skogen. Med pil och båge i handen förändras dock detta. Plötsligt 

innefinner sig Katniss i ett annat tillstånd och börjar fantisera om sina chanser att faktiskt stå 

som segrare. De maskulina egenskaperna läsaren tidigare tagit del av bleknade när hon steg in 

i arenan. Den äventyrliga och modiga sidan hon uppvisade i skogen och jagade minskade och 

i stället blev det huvudsakliga fokuset på hur hon flydde och gömde sig. Jägaren blev till bytet 

och hon gjorde allt i hennes makt för att förbli passiv. Men med pil och båge i handen började 

den maskulina sidan ta plats igen och återigen kan Katniss jaga. Dock är det inte förren Rue, 

en ung flicka hon kommit nära i spelen, blir mördad som Katniss bestämt uttrycker en annan 

sida av sig. Det är inte osannolikt att Katniss, förblindad av vrede och hämndbegär, därefter 

urskiljer de andra som de djur som de blivit beskrivna som. Hon bevittnade Rue liggandes på 

marken med ett spjut genomborrat i kroppen och innan pojken från distrikt ett hinner dra ut 

det igen skjuter Katniss en pil rakt i halsen på honom (Collins 2018:192 & 193). Hennes 

agerande var inte enbart avsett för att skydda Rue utan det var i ett våldsamt och argt tillstånd 

där hon krävde hämnd. Rue var redan för skadad för att bli räddad och pojken verkade inte 

veta om att Katniss var där. Förvandlingen från den feminina passiva och aggressionhämmade 

kvinnan till den maskulina som uttrycker egenskaper som att vara våldsam, känslokall och 

aggressiv blir komplett. Handlingen visar på det Brooks benämnde som en tre-dimensionell 

zon (2011:65). Trots att Katniss egentligen inte känner sig kapabel till att ta andra människors 

liv är hon mer komplex än så. Den bakomliggande orsaken i detta fallet är hämnd och ilska, 

medan hennes moraliska instikter egentligen står för annat. Katniss vill inte skada någon och 

dröjer med det så länge det går, men utan vidare förvarning överträder hon allt hon tidigare 

sagt. Detta är typiskt för en komplex och rund karaktär. Handlingarna ligger inte alltid i linje 

med vad de tror är rätt och fel. De är oföutsägbara och förändras frekvent.  

Katniss övergång från att, enligt Nikolajevas (2017:193) schema, vara en passiv och 

därmed feminin karaktär till att bli mer maskulin och vara en aktiv mördare framställs även i 

filmatiseringen. Den skiftande rollen från sårbar till jägare är dock inte lika självklar. 

Åskådaren ser det Katniss ser. Hon får syn på vapnet hon länge jagat med, men eftersom 

narrativets format är annorlunda vet inte åskådaren hur hon tänker. I stället stapplar Katniss 

iväg förgiftad av flertalet gentingstick innan allting svartnar (Hungergames 2012:1.24.00 – 
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1.24.44).  Senare vaknar hon upp förvirrad och orolig med sitt vapen jämte sig och något som 

tycks vara löv över getingsticken. Någon har varsamt tagit hand om henne, i stället för att 

mörda henne. Det är vid det tillfället hon möter Rue, den unga flickan från distrikt elva 

(Hungergames 2012:1.26.00 – 1.27.00). Katniss som tidigare visat sig vara självständig blir 

därefter delvis beroende och sårbar igen vilket Nikolajeva menar är feminina egenskaper 

(2017:193). Det var inte längre enbart Peeta hon skyddade, utan också Rue. Dock är det inte 

alltid Nikolajevas schema bör tolkas ordagrant. Att Katniss fattar tycke för Rue innebär inte 

enbart att hon blir sårbar. Att vara beskyddande över någon (maskulint) kan i flera fall också 

betyda att man är sårbar (feminint) vilket är två egenskaper Nikolajeva menar står i kontrast 

till varandra (2017:193). På samma vis är kärlek, oavsett vänskaplig eller ej, inget som enbart 

gör en sårbar. Något som gör en sårbar vill man beskydda, och något man skyddar gör en ofta 

sårbar. Det visar att det finns en komplexitet med att använda enbart ett motsatsschema för att 

studera människors beteende kopplat till könsroller. Människor är komplexa varelser där de 

många gånger agerar på outförutsägbara sätt eller visar egenskaper som är stereotypiskt för 

båda könen. Det är därför romanen fångar komplexiteten mer än filmatiseringen eftersom 

läsaren får ett annat djup hos karaktären.  

Den huvudsakliga och mest markanta skillnaden mellan filmatiseringen och romanen i 

scenen är när Rue blir mördad i filmatiseringen. I stället för att Katniss hittar Rue på marken 

med ett spjut i kroppen och därefter agerar utifrån hämnd och ilska, ingriper hon av ren reflex. 

Rue ropar att någon närmar sig och Katniss vänder sig hastigt om. Ett spjut närmar sig och 

medan Katniss lyckas undvika att bli träffad skjuter hon iväg en pil rakt mot pojken. Hon 

vänder sig om mot Rue och inser då att hon blivit träffad i stället (Hungergames 2012:1.35.00 

- 1.36.00). Den bakomliggande orsaken som påvisade att Katniss var tre-dimensionell är inte 

uppenbar längre. Det var inte på grund av hämnd och ilska utan bara av ren beskyddande 

instikt utan någon eftertanke. Därav blir händelsen inte lika nyanserad som i romanen. Katniss 

framhäver inte de aggressiva och rovgiriga maskulina sidorna utan det verkar ske nästan av en 

tillfällighet och reflex. Även om hon fortfarande är en tre-dimensionell och rund karaktär som 

går emot hennes ursprungliga moraliska instinkter, är kontrasten mellan det feminina och 

maskulina betydligt mindre i filmatiseringen.  

5.2 Katniss som försörjare och beskyddare 

En väsentlig del i skapandet av en karaktär och den uppfattning och idé som läsaren därmed 

gestaltar är mängden bakgrundshistoria som existerar (Brooks 2011:55). Eftersom 
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bakgrundhistorian till varför Katniss jagar i filmatiseringen är obefintlig är det inte 

förvånande att åskådaren antar att hon alltid varit lika modig. Det ser ut som att hon utfört 

samma uppdrag åt sin familj hela sitt liv, speciellt eftersom hon är oerhört skicklig på det. I 

romanen däremot ryms bakgrundhistorian i stor omfattning och läsaren är försedd med en 

bakgrund som ger en djupare förståelse av den hon blivit. I ung ålder blev Katniss forcerad in 

i en roll hon aldrig valt. Det första läsaren får ta del av är, som tidigare beskrivet, att Katniss 

blivit upplärd att jaga med pil och båge av sin avlidne far vilket påvisar att hon inte haft något 

val än att ta över rollen som försörjare efter att han dog. ”Vid elva års ålder – Prim var bara 

sju år – axlade jag rollen som familjeförsörjare” (Collins 2018:27). Det framtvingade tidigt 

maskulina egenskaper som ett stort mod och ansvar från henne och hon fick lära sig de 

uppoffringarna som krävdes för att hålla sig själv och sin familj vid liv (Nikolajeva 

2017:193). Genom att ta del av hennes inre monolog är det möjligt att analysera varför 

Katniss framstår mindre komplex som följd av adaptionen. De inre demoner hon ständigt är i 

strid med är inte lika uppenbara i filmatiseringen. I stället för att anta att Katniss tycker om att 

jaga och är självständig naturligt får läsaren ta del av hennes påtvingade ansvar.  

Det är det jag försöker tänka på ibland, när jag inte kan minnas annat än en kvinna som satt passiv 
och onåbar medan hennes barn blev till skinn och ben. Jag försöker förlåta henne för fars skull. 
Men om jag ska vara ärlig är jag inte den förlåtande typen. […] Det är förstås inte våra barn. Men 
de skulle lika gärna kunna vara det. […] för hur skulle de överleva utan oss? Vem skulle mätta de 

där munnarna som alltid vill ha mer? (Collins 2018:11 - 12)  

Ovan citat beskriver den sits som Katniss ofrivilligt befinner sig i. Modern vände blicken från 

dem i en tid av svält och sorg vilket gjorde att Katniss fick ta över ansvaret som familjens 

försörjare när fadern avled. Eftersom ingen annan mättar Prims och moderns hunger är det 

Katniss som blir tvungen att stå för födan. Tolkat utifrån Nikolajevs schema (2017:193) 

illustrerar hennes osjälviska handling på maskulina egenskaper. Hon skyddar sin familj och är 

åter igen självständig och aktiv. Det finns inget annat alternativ, någon måste skydda familjen 

från att svälta. Varje år ägnar hon sig åt att samla mat men att jaga räcker inte. För proviant är 

det möjligt för ungdomar mellan tolv och arton år att byta till sig bland annat mat och andra 

nödvändigheter mot ytterligare lappar i dragningen inför slåttern. Det adderas en lapp för 

varje år som går för alla deltagare, men på enbart fyra år vid 16 års ålder har Katniss 20 

stycken. Åter igen påvisar Katniss det feminina draget som självuppoffrande men också fler 

maskulina som skyddande och självständig (Nikolajeva 2017:193).  

Det går också att finna händelser tidigt i både romanen och filmatiseringen där det går att 

tolka Katniss som både feminin och maskulin utifrån egenskaper som Nikolajeva (2017:193) 

menar står i motsats till varandra men i stället existerar samtidigt och framhäver varandra. 
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Katniss mor har lagt fram en av hennes klänningar och Katniss uppvisar sitt missnöje när hon 

uttrycker att hon motvilligt tar emot hjälpen (Collins 2018:16). I första anblick går det, utifrån 

Nikolajevas schema (2017:193), att tolka det som att det är på grund av deras ansträngda 

relation som tidigare blivit fastsställd. Katniss är van vid att vara självständig och inte behöva 

ta emot hjälp från någon annan men kort därefter avlöjar hon dock att hon inte är bekväm i att 

bära klänning: ”Så vacker du är, säger Prim med dämpad röst. Men jag är inte mig själv, säger 

jag” (Collins 2018:16).  Prim bekräftar försköningen genom att tala om för Katniss att hon är 

vacker vilket enligt Nikolajevas schema (2017:193) beskriver en feminin egenskap som 

kvinna. Dock är scenen till viss del innehållsfattig vid en jämförelse ur et könsrollsperspektiv 

med samma scen i filmatiseringen. Det som blir synliggjort i romanen är att Katniss inte 

känner sig som sig själv och att hon mycket hellre bär något annat vilket bevisar att hon inte 

vill tillhöra den stereotypiska uppfattningen om hur en kvinna ska klä sig. Hon är stark och 

äventyrlig, som Nikolajeva (2017:193) menar är maskulint, men samtidigt tillåter hon sig att 

femininiseras genom att klä sig i klänning och fläta håret. Hon har sitt bruna långa hår i en 

fläta och sminkar sig inte. Fokuset på utseendet, som annars är typiskt eftersom kvinnor ska 

framställas som vackra och attraktiva för männen där kvinnors sexualitet styrs av män 

(Hirdman 1988:2), är minimalt för henne i både romanen och filmatiseringen och fokuset 

tilldelas i stället till hennes handlingar. Även om Katniss tillåter sig att femininiseras är det 

inte önskvärt av henne. Hon gör det för att passa in bland normen och gömmer en del av sig 

själv. Katniss uppvisar samma problematik som existerar i verkligheten där elever inte vågar 

vara sig själv med risk att inte passa in. Det feminina och maskulina menar många i samhället 

ska vara åtskiljt, precis som Hirdman (1988:2) påpekade.  

I filmatiseringen skiljer sig scenen relativt mycket och på sätt och vis ställer sig hennes 

åsikter och egenskaper i kontrast till varandra mer. Katniss klär sig i moderns klänning och 

blir tillsagd att hon också är vacker nu precis som Prim (Hungergames 2012:09.00-09.15). 

Detta stärker Hirdmans teori om att normen utgår från mannen och att kvinnor är skapta för 

att tillfredställa det manliga begäret (1988:13-14). Kvinnor ska vara iklädda en klänning för 

att anses vara vackra och och enligt Nikolajevas schema (2017:193) är det i det tillfället de 

anses vara feminina, inte annars. I samband med moderns bekräftelse av utseendet tillägger 

Prim att hon önskar hon såg ut som sin storasyster, varav Katniss svarar att hon vill se ut som 

Prim (Hungergames 2012:09.00-09.15). Precis som Moi belyser påverkas femininitet av vad 

som präglas under den tiden och kulturen (1997:123). I Hungerspelen är samhället 

mansdominerat och mannen är normen medan kvinnorna klär sig i klänningar och inte är 

delaktiga i de tyngre arbetena. Därför femininiseras Katniss i scenen enligt motsatsschemat 
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(Nikolajeva 2017:193), trots att hon inte tycker om klänningar, samtidigt som hon också 

bekräftar Prims femininisering. En annan egenskap som framhävs är den omhändertagande 

sidan där Katniss agerar modersfigur. Eftersom Prim inte får någon respons av sin mor 

kommer Katniss hastigt fram till Prim i stället och berättar hur vacker hon är (Hungergames 

2012:08.30-08.35). När det inträffar uppvisar Katniss en roll som mordersfigur vilket kan 

tolkas enligt schemat (Nikolajeva 2017:193) som att hon agerar både skyddande, emotionellt 

och omtänksamt. På grund av att Katniss demonstrerar den maskulina egenskapen som 

skyddande och de två feminina egenskaperna att vara emotionell och omtänksam (Nikolajeva 

2017:193) visar det på komplexiteten hos henne. Det maskulina och feminina behöver inte 

utesluta varandra och kan existera i harmoni för att framhäva en karaktär med mycket djup. 

Genom att återgå till Mois (1997:120-121) resonemang är det möjligt att styrka argumentet 

om att en kvinna inte behöver vara feminin. Nikolajevas schema (2017:193) exemplifierar 

och jämför manligt mot kvinnligt, men som nämnt betyder inte det att en kvinna inte kan 

erhålla manliga egenskaper.  

Fortsättningsvis följer en av de allra viktigaste scenerna i romanen som bidrar till att 

huvudhandlingen utbryter vilket är när Prim, enbart tolv år gammal, blir vald i slåttern inför 

årets hungerspel. Romaner tillåter i de flesta fall läsaren att ta del av karaktärernas inre 

dilemman som annars tenderar att utebli i en filmatisering (Nikolajeva 2017:185). I 

Hungerspelen får läsaren en inblick i de mångsidiga känslor som flödar genom Katniss under 

slåtterdagen. Den första inre konflikten som framkommer i romanen är när Katniss beskriver 

rädslan och illamåendet över risken att bli vald. Rädslan är inte förvånande för läsaren 

eftersom Katniss flertalet gånger har tagit emot proviant till sin familj i utbyte mot en lapp 

med sitt namn i dragningen. Därav är risken stor att det är hennes namn som hörs i högtalarna 

(Collins 2018:21). Enligt Nikolajevas schema uppvisar Katniss i stunden feminina drag som 

passiv och agressionshämmad (2017:193). Det ligger med andra ord inte i kvinnans natur att 

frivilligt vilja vara med i spelen eftersom det kräver att man är villig att använda våld mot 

andra människor. I stället vill hon förbli passiv och undvika att bli vald. Trots det tar Katniss 

ändå risken med tanke på att hon ökar risken för sig själv för sin familj skull vilket också 

framhäver hennes feminintet som självuppoffrande (Nikolajeva 2017:193). När verkligheten 

sedan uppenbarar sig stelnar Katniss. Det är inte Katniss namn som kännerges i högtalaren. 

Det är Primrose Everdeen, hennes lillasyster. Hon förblir orörlig och får inte fram ett ljud 

förens Prim är påväg mot scenen (Collins 2018:21-22). Åter igen får läsaren ta del av Katniss 

feminina sida när hennes inre tankar exponeras. Hennes omtänksamma och emotionella sida 
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kommer till kännedom och hon känner sig inte tillräcklig, som att det säkerliken fanns mer 

hon hade kunnat göra för att systern inte skulle hamna där (Nikolajeva 2017:193 & 239)  

Det måste vara ett misstag. Det här kan inte hända. Prims var en lott bland många tusen! Risken att 
hon skulle bli vald var så minimal att jag inte ens hade brytt mig om att oroa mig för henne. Hade 
jag inte gjort allt jag kunde? Tagit alla tesseras som gick och vägrat låta henne göra detsamma? 

(Collins 2018:22). 

Katniss uppvisar ett emotionellt djup där osjälviskheten blir uppenbar. Hon har offrat mycket 

för att familjen inte ska svälta, de ska känna sig trygga och viktigast av allt är att systern 

aldrig ska riskera att hamna i hungerspelen.  

Det dröjer inte länge innan Katniss reagerar men Prim har redan hunnit fram till scenen 

och är på väg att äntra trappan. I samma stund chockar Katniss publiken med något som inte 

inträffat på årtionden: 

Prim! Det kvävda skriket sliter sig upp ur min strupe och mina muskler börjar fungera igen. […] 
Jag når fram till henne i samma ögonblick som hon är på väg att äntra trappan. Med en svepande 
rörelse föser jag henne bakom mig. Jag anmäler mig som frivillig! Flåsar jag. Jag anmäler mig till 

slåttern! (Collins 2018:22 - 23).  

Samtidigt som Katniss åter igen visar sig uppoffrande uppenbarar sig en skyddande sida som 

beskrivs som maskulin (Nikolajeva 2017:193). Att vara självuppoffrande är ett val en individ 

gör medvetet, men att vara skyddande kan ofta ske spontant och omedvetet. Därav blir 

Katniss plötsliga val en maskulin egenskap tolkat utifrån Nikolajevas (2017:193) schema. I 

distrikt tolv är det inte en ära att bli vald och det är inte önskvärt att frivilligt anmäla sig. Till 

skillnad från de högre distrikten anses deltagare från distrikt tolv som döda redan innan spelet 

startat. Katniss agerande sker inte på grund av något sökande efter ära. Hon vill inte bli vald. 

Däremot har hon tidigare visat att hon gör allt för att skydda sin familj och det är inte enbart 

en egenskap hon medvetet väljer utan det är en dygd hon innehar. Hon anmäler sig själv 

frivillig väl medveten om att chanserna att vinna i princip är obefintliga. Agerandet visar 

enligt Nikolajevas (2017:193) schema att Katniss besitter maskulina egenskaper som 

skyddande och impulvis eftersom hon är medveten om att systern är chanslös. Det sker utan 

någon vidare eftertanke på hennes egen överlevnad men risken är mer värd än att låta Prim, 

med obefintlig kunskap om växter och att jaga, som enbart tolv år gammal med hela livet 

framför sig riskera sitt liv. Eftersom Katniss är kvinna förväntas hon inte att slåss och vara 

våldsam, vilket är något som krävs för att kunna vinna. Hon förväntas inte vara stark, aktiv 

eller modig. Katniss är dessutom övertygad om att hon aldrig skulle vara kapabel till att, eller 

ens vilja, skada någon annan vilket på sätt och vis är motsägelsefullt. Trots att hon anser sig 

som passiv i den bemärkelsen, är hon fortfarande kapabel till att ta liv även om det enbart är 
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djur. Skillnaden är att hon ser djuren som ett sätt att försörja sig på och skydda sin familj från 

svält. På samma vis kan läsaren dock anse att Katniss behöver applicera samma sida av sig 

själv inuti arenan och sedan kan rättfärdiga det genom att hon fortfarande behöver skydda sin 

familj där hemma. Om hon inte återvänder, vad ska då ske med Prim och hennes mor? 

Samhället de lever i är mansdominerat och normen är att män är de starka och modiga. Trots 

att hon besitter många av de maskulina egenskaperna som Nikolajevas (2017:193) schema 

illustrerar, anses även Katniss chanser vara obefintliga. Enbart två tidigare deltagare från 

distrikt tolv har vunnit och enbart en är vid liv. 

Det inre dilemmat där Katniss oroskänslor synliggörs framställs inte i filmatiseringen och 

därmed går mycket av hennes femininia sida förlorad i scenen. En tystnad faller över publiken 

när Prims namn hörs i högtalaren. De tidigare beskrivna känslorna blir i stället tydliga i 

Katniss ansiktsuttryck. Det utstrålar av uppgivenhet, chock och förvirring. Sorgen och 

kluvenheten är väldigt tydlig men hennes inre tankar förblir ett mysterium i filmadaptionen. 

Åskådaren kan enbart gissa vad Katniss tänker och känner men det är uppenbart att hon inte 

ville höra sin systers namn. Medan Prim går mot scenen står Katniss kvar utan ord. Det går 

några sekunder innan Katniss impulsivt tar sig igenom publiken och blir stoppad av vakterna. 

Säkerheten verkar hårdare i filmatiseringen då hon inte kommer fram till sin syster som i 

romanen. Mitt i försöket att ta sig fram skriker hon att hon anmäler sig som frivillig tribut till 

spelen (Hungergames 2012:14.10-14.55). När man applicerar Nikolajevas schema tyder 

handlingen på att Katniss uppvisar både maskulina och feminina drag (2017:193). 

Fördröjningen innan hon agerar gör att Katniss framstår som passiv och lydig vilket är 

feminint. Det är tydligt att hon vill ingripa men eftersom åskådaren enbart ser det visuella och 

hur världen omkring uppfattar henne (Brooks 2011:54) är det i första hand att hon står kvar 

lydigt, trots att det förtär henne, som uppfattas. Larry Brooks menar att en en-dimensionell 

och platt karaktär demonstrerar det ytliga sakerna de gör och det saknas en förklaring bakom 

det (2011:63). Eftersom åskådaren tillkännages att Katniss agerar beskyddande mot Prim 

uppenbaras orsaken bakom hennes ingripande. Därmed blir Katniss genast mer rund och 

träder in i den två-dimensionella zonen. Det går att argumentera för och undersöka ifall hon 

dessutom närmar sig den tre-dimensionella zonen som Brooks (2011:65) beskriver men då 

behöver det betyda att hon utför något som inte ligger i linje med hennes moraliska instinkt. I 

detta fallet säger hennes hjärta att hon ska skydda sin syster vilket ligger i linje med den 

bakomliggande orsaken till varför hon väljer att göra det. Åter igen är inte Katniss fullständigt 

inne i den tredje zonen eftersom hennes inre demoner och tankar inte synliggörs i 

filmatiseringen, men hon framhäver ändå en rund sida.  



 

24 

Även om det är uppenbart att Katniss kommer vara deltagaren i hungerspelen från start är 

det ingen tidigare handling som pekar på att hon skulle det genom att agera drastiskt. Att sätta 

sin systers liv framför sitt eget kräver inte enbart plikttrogenhet i familjen från Katniss. Det 

kräver också barmhärtighet, mod och styrka för att göra det vilket i schemat  (Nikolajeva 

2017:193) istället kännetecknar maskulina egenskaper. Dock går det också att tolka 

handlingen som omtänksamt och självuppoffrande, precis som i romanen, vilket beskrivs som 

feminint enligt Nikolajeva (2017:193). Därmed illustrerar Katniss förmågan att vara i 

besittning av inte enbart feminina utan också maskulina egenskaper som kvinna, även om det 

maskulina är betydligt mer framhävande i filmatiseringen eftersom det inre uteblir. Det är ett 

resultat av berättelseformen eftersom filmatiseringen innehar ett annat perspektiv där man 

enbart ser vad som sker men saknar bakgrunden och tankarna vid handlingarna. 

Berättelseformen orsakar att en framträdande del, det vill säga det inre hos karaktären, ofta 

försvinner vid en filmadaption.  

Inne i arenan uppvisar Katniss samma maskulina egenskaper när hon agerar beskyddande 

mot Rue i romanen (Nikolajeva 2017:193 & Collins 2018:167). Det går att i första hand tolka 

att Katniss enbart agerar beskyddade mot sin mor och syster eftersom det är hennes familj. 

Senare uppenbarar det sig dock att det verkar vara en dygd hon erhåller som synliggörs runt 

människor som står henne nära. Katniss och Rues första möte i arenan är när Rue dyker upp 

bakom ett träd. Detta är strax efter den tidigare incidenten när Katniss får tag på en pil och 

båge. Katniss föreslår att de ska bilda ett lag och hjälpa varandra och ställer kort där efter en 

fråga: ”Hungrig? Jag ser hur hon sväljer hårt och kastar en hastig blick mot köttet. Kom hit 

då, jag har skjutit två djur idag” (Collins 2018:167). Utan att vara obligerad till det erbjuder 

sig Katniss att dela med sig av sin fångst för dagen. I arenan är det inte enkelt att hitta mat och 

ifall inte en annan deltagare tar en individs liv finns risken att svälten gör det i stället. Genom 

att analysera Katniss agerande blir det åter igen synligt att hon besitter maskulina och 

feminina egenkaper som återfinns i Nikolajevas (2017:193) schema. Även om Katniss 

upprepande gånger visar sin beskyddande och maskulina sida, existerar också den feminina 

sidan. Kvinnor beskrivs ofta i sin natur att vara osjälvisk, generösa och omtänksamma. Det är 

naturligt att vilja ta hand om andra människor och på så vis inte vara rovgiria och mer 

egocentriska som beskrivs som mer stereotypiskt maskulint. Genom att erbjuda sin mat visar 

hon sin omtänksamma och omhändertagande sida som beskrivs som feminin (Nikolajeva 

2017:193).  

I filmatiseringen uspelar sig scenen annorlunda och skillnader uppstår i den 

bakomliggande orsaken till varför Katniss erbjuder mat. Katniss vaknar upp förvirrad på 
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marken och undersöker sin kropp där blad täcker hennes såriga kropp. Redan vid detta tillfälle 

är det skillnader mellan romanen och filmatiseringen. Rue har tagit hand om såren medan 

Katniss varit medvetslös vilket gör att händelserna efteråt kan tolkas annorlunda. Hon tittar 

sig omkring och finner sin pil och båge jämte sig medan hon snabbt analyserar sin omgivning. 

Bakom ett träd tittar någon fram och Katniss inser snabbt att det är Rue som gömmer sig 

(Hungergames 2012:1.26.38 – 1:27.30). Hon visar sin feminina och agressionshämmade sida 

som Nikolajeva (2017:193) beskriver som feminin i sitt schema när hon yttrar att hon inte 

kommer att skada Rue. De båda sitter sedan och äter mat där Katniss erbjuder Rue sin sista 

tugga (Hungergames 2012:1.26.27 – 1.28.36). Ytterligare en gång skiljer sig filmatiseringen 

eftersom Katniss inte erbjuder mat. I stället sitter de båda och äter medan åskådaren inte vet 

vem som fångat maten från första början. Att vara kvinnlig är att vara osjälvisk och 

omhändertagande menar Nikolajeva (2017:193) och eftersom Katniss tar hand om sina egna 

sår i romanen kan erbjudandet av sin mat tolkas som osjälviskt och omhändertagande, medan 

det i filmatiseringen i stället kan uppfattas som ett utbyte och därmed mer taktiskt. Oavsett 

verkar Katniss följa sitt hjärta och ingår en allians med Rue där hon kommer att försöka 

skydda Rue så länge det går. Rue frågar sedan om Peeta och Katniss relation varav Katniss 

snabbt byter samtalsämne och undviker att prata om känslor (Hungergames 2012:1.26.27 – 

1.28.36). Nikolajeva menar att  det är stereotypiskt att maskulina människor tenderar att vara 

mer känslorkalla och hårda och därmed unviker att diskutera känsliga ämnen som kan få dem 

att framstå som sårbara (2017:193). Det är tydligt att Katniss är en rund karaktär som agerar 

utifrån sitt hjärta men också sin plikt. De runda dimensionerna (Brooks 2011:63-65) blir 

synliga hos henne, men till följd av adaptionen blir det tydligt att karaktären är mer komplex i 

romanen jämfört med filmatiseringen.  
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6. Avslutande diskussion  

Syftet med denna uppsats är som tidigare nämnt  att undersöka hur mycket som skiljer, 

respektive förblir detsamma, i framställningen av Katniss som karaktär i förhållande till  de 

stereotypiska könsrollerna vid en adaption från roman till filmatisering. Det är med analysens 

stöd tydligt att Katniss besitter både feminina och maskulina egenskaper med hjälp av 

Nikolajevas schema över stereotypiska könsroller (2017:193). Till följd av adaptionen 

förloras dock mycket av komplexiteten hos karaktären av olika anledningar. Den främsta 

orsaken har blivit bevisad vara att berättelseformen ändras vid en adaption vilket är nästintill 

oundvikligt. I romanen används en jagberättare där läsaren får ta del av Katniss inre demoner 

som kämpar mot de yttre faktorerna. Det innersta synliggörs och läsaren är medveten om att 

Katniss i grund och botten inte valt att försörja sin familj med fri vilja. Hennes gemensamma 

intresse med sin far förvandlades till en börda där hon till slut var tvungen att jaga. Det är 

sällan en filmatisering skapas som behåller jagberättaren från romanen (Nikolajeva 2017:236 

- 237) och i stället är åskådaren i samma nivå som karaktärerna och är fria att tolka varför 

karaktärerna utför de handlingar de gör. Den medömkan och känslosamma kopplingen en 

läsare skapar med Katniss i romanen är inte lika självklar i filmatiseringen. Eftersom de andra 

deltagarna beskrivs som djur i romanen är det enklare att ursäkta Katniss tvång att mörda 

andra, men i filmen poträtteras de andra karaktärerna externt, relativt likt Katniss, och därmed 

är det inte lika självklart att man sympatiserar enbart med henne.  

En väsentlig aspekt för Katniss chanser att överleva i spelen, som många andra tidigare 

spelare från de fattigare distrikten saknar, är att hon erhåller kunskaper om växter och bär 

samt är en mycket skicklig jägare. Egenskapen är oförändrad genom adaptionen eftersom den 

är avgörande för historian men bakgrunden bakom skiljer sig åt. I romanen är det en färdighet 

hennes far givit henne genom mängder av träning, och jagandet är den sista delen hon har 

kvar av honom. Därför får läsaren veta varför Katniss började jaga vilket bidrar till hennes 

rundhet och komplexitet. Återgår man till Hirdmans genusteori (1988:7) och Butlers (Guanio-

Uluru 2015:210) är det möjligt att undersöka varför Katniss blev stereotypiskt maskulin i flera 

aspekter. Eftersom en människa tidigt blir upplärd att agera efter sitt kön i form av 

egenskaper, dygder, utseende och beteende (Hirdman 1988:13-14) är det uppenbart varför 

Katniss är en dynamisk och rund karaktär. Det existerar en konstant förväntning på henne att 

fortsätta jaga och bidra med försörjningen trots hennes unga ålder. Att våga ta sig ut i ett 

förbjudet område och jaga, vilket resulterar i någon form av våldsamhet, kräver mod och 

skicklighet samt att man är aktiv och äventyrlig. I Nikolajevas (2017:193) schema 
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representerar dessa egenskaper maskulinitet och formar Katniss som individ tidigt i livet . I 

filmatiseringen är dessutom bakgrundshistorian utebliven och åskådaren ser att Katniss är en 

skicklig jägare direkt. När information som är väsentligt för skapandet av en karaktär 

försvinner påverkas uppfattningen av denne för åskådaren. Plötsligt uteblir faktorn med att 

Katniss blivit intvingad i en roll som försörjare, åtminstone yttras inte detta för åskådaren. 

Därmed är det otydligt hur hon blivit uppväxt och vad som satt sin prägel på hennes karaktär, 

men förväntningen om att hon är sin familjs försörjare kvarstår. 

Fortsättningvis existerar det också en förväntning på hur hon ska vara som kvinna. Hennes 

åsikter har ingen betydelse, hon ska klä sig i klänningar och hon ska vara tyst. Katniss lär sig 

därför att inte uttrycka sig för mycket och att göra som hon blir tillsagd inför spelen för att ha 

en chans att överleva. Femininitet påverkas av de sociala normer som existerar 

(Moi:1997:123) och eftersom normen är att kvinnor ska kläs i klänningar, vara fria från hår på 

kroppen och vara på ett visst sätt blir det att Katniss blir mer feminin eftertsom det är något 

man blir i form av utseende och beteende. Samtidigt har analysen också påvisat att Katniss 

medvetet accepterar femininiseringen som ett strategiskt sätt att överleva. Hennes mål är att 

vinna vilket framhäver en rationell och analyserande sida som gör vad som krävs vilket 

Nikolajeva (2017:193) menar är maskulina egenskaper. Återigen skapar Katniss en 

komplexitet där det inte möjligt att erkänna henne som mer maskulin respektive feminin. Att 

utesluta det ena är att avlägsna en del av hennes karaktär och de båda måste uttryckas för att 

visa hennes djup. Det blir tydligt i båda verk, dock i olika grader, att hon kämpar med den roll 

hon blivit uppväxt i och den som samhället tvingar på henne i form av en femininisering.  

En markant skillnad som uppenbarat sig genom adaptionen från roman till filmatisering är 

Katniss våldsamma sida. Även om Katniss på flera sätt påvisas vara mer maskulin i 

filmatiseringen till följd av avsaknaden av inre tankar, förekommer tillfällen där hon 

framställs som mer maskulin i romanen genom handlingar. I romanen är Rue redan skadad 

när Katniss anländer vilket gör att hennes agerande mot pojken är en våldsam handling. 

Våldsamhet är stereotypiskt manligt enligt Nikolajevas schema (2017:193) och inget som en 

feminin kvinna skulle göra och eftersom Katniss tidigare yttrat att hon inte känner sig kapabel 

till att ta någon annans liv blir det en chock för läsaren. Precis som människor i det verkliga 

livet visar det på komplexiteten varje individ faktiskt besitter. Många gånger säger människor 

saker och har en moralisk kompass att gå efter, men i kritiska lägen tar ofta impulsiva känslor, 

tankar och begär över. Därför är Katniss en realistisk och komplex karaktär som demonstrerar 

hur verkligheten ser ut för många. Det är en viktig del som kan vara essentiell att diskutera i 

en undervisningssituation för att skapa en förståelse för att människor ibland agerar impulsivt 
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trots att man inte trodde man någonsin skulle göra något sådant. I filmatiseringen försvinner 

den pusselbiten till viss del då Katniss impulsivt reagerar och försöker skjuta pojken innan 

han hinner kasta sitt spjut mot henne. Agressionen och hämndbegäret uteblir och agerandet 

var i skyddande syfte, men i slutändan resulterar det fortfarande i att Rue dör och Katniss har 

tagit en annan persons liv. Även om den skyddande delen anses vara maskulin enligt 

Nikolajevas schema (2017:193) är det i verkligheten en egenskap även kvinnor kan vara i 

besttning av. Det är välkänt att kvinnor ofta är beskyddande mot sina barn och eftersom 

Katniss agerat försörjare åt sin syster och mor blir det som att hon tar en roll som en förälder 

till sin syster och därmed även till Rue. Situationen kan undersökas med eleverna och jämföra 

hur händelsen påverkar den bild av Katniss man tidigare skapat i romanen.  

6.1 Hungerspelen i klassrummet 

Ett av skolans viktigaste uppdrag är att arbeta med jämställdhet och säkerställa att både 

flickor och pojkar har samma rättigheter och möjligheter i skolan. Därför ska det inte spela 

någon roll ifall en elev är mer maskulin eller feminin. Dessutom ska inte elevens hobby, 

sportintresse, egenskaper och kompisgäng spela någon roll eftersom rätten till samma 

undervisning är centralt. Genom att använda Hungerspelen i klassrummet kan läraren arbeta 

med att skapa en gemenskap, förståelse och acceptans mellan eleverna. Katniss är en kvinnlig 

karaktär som bevisar att en kvinna inte behöver rätta sig efter vad samhället tycker och tänker. 

Även om hon i början faller offer för samhällets förväntningar bryter hon sig loss och vågar 

att trotsa regimen. Däremellan demonstrerar Katniss ständigt flera situationer där både det 

maskulina och feminina egenskaperna visar sig.  

I tonåren kämpar unga människor med sina identiteter och förhåller sig ofta till hur andra 

människor ska acceptera dem. Det finns förväntningar på hur kvinnor och män ska bete sig 

och även om det ändras, och på flera avseenden har blivit en förbättring sedan förr i tiden, och  

är mer accepterat att det manliga och feminina överlappar är det fortfarande många gånger 

svårt att våga vara sig själv (Edlund m.fl. 2007:33). Idag är det fler kulturer än någonsin som 

möts och allra främst i ett klassrum. Eftersom människor föds i till ett visst kön och sedan blir 

uppväxta på olika sätt påverkas det hur de beter sig till följd av de normer som återfinns i 

kulturen (Hirdman 1988:13-14) . Därför är romaner och filmatiseringar som Hungerspelen 

givande och viktiga att använda sig av i klassrum. De öppnar upp för diskussioner om 

acceptans där kulutren annars kan krocka i en värld där kampen om att finna sig själv och 

våga vara sig själv kan vara överväldigande. En kvinna ska inte behöva femininiseras av 
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samhället för att känna sig feminin, men ännu viktigare är det att skapa en acceptans och 

förståelse för att en kvinna inte behöver vara feminin överhuvudtaget. Att erhålla egenskaper 

från både den maskulina och feminina aspekten gör inte att en människa är mindre manlig 

eller mindre kvinnlig. Därför kan Hungerspelen skapa många möjligheter för eleverna i 

dagens samhälle där acceptans, trygghet och jämställdhet är viktigare och av större betydelse 

än någonsin. Det öppnar upp och bidrar till elevernas förmåga att reflektera kritisikt över 

skapandet av genus och varför olika stereotyper existerar från första början.  

Vid vidare forskning hade det varit till stor fördel att väga in en karaktärsanalys av Peeta 

Mellark för att enklare skapa en öppenhet om mäns olika feminina och maskulina egenskaper. 

Att analysera Katniss är givande och genererar flertalet möjligheter i undervisningssyfte. 

Skillnaden är dock att det kan försvåra för de manliga eleverna att jämföra sig med en kvinnig 

karaktär och det kan vara nödvändigt att även undersöka hur Peetas könsroll framställs i 

verken. I samhället råder blandad acceptans för män som uppvisar feminina egenskaper och 

därför kan det vara av stor betydelse att väga in den aspekten för att använda i elevernas 

analys av romanen och filmatiseringen för att ytterligare arbeta med jämställdhet. 
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7. Sammanfattning 

Hungerspelen är ett verk som skapar möjligheter att diskutera jämställdhet och 

påtvingandet av de stereotypiska könsroller som existerar i dagens samhälle. Syftet med 

uppsatsen har varit att undersöka hur den kvinnliga och manliga könsrollen illustreras i 

romanen för att sedan jämföra det med filmatiseringen. I strävan efter att synliggöra de 

möjligheter som Hungerspelen skapar har en adaptionsanalys genomförts med följande 

frågeställningar: Förblir beskrivningen av Katniss utseende, könsroll och personlighet 

densamma eller gör adaptionen att det sker en förändring? Hur påverkar i sin tur adaptoonen 

hur Katniss uppfattas i relation till könsrollerna i Nikolajevas motsatsschema? Dessa är 

framtagna efter att ha analyserat tidigare forskning där det framkommit att detta specifika 

område i stort sätt är outforskat.  

Undersökningen genomfördes med hjälp av Nikolajevas motsatsschema och som stöd 

existerade flertalet artiklar där de mest centrala berör genusteori och skillnad på femininitet, 

feminism och female. Analysen visade att Katniss tidigt illustrerar i romanen och 

filmatiseringen att det är acceptabelt att vara både maskulin och feminin som kvinna. Att vara 

kvinna betyder inte att man inte kan vara äventyrlig, aktiv och självständig och visar snarare 

på en stark sida där kvinnor inte behöver någon annan som tar hand om dem. Egenskapen må 

anses vara maskulin enligt Nikolajevas (2017:193) schema över stereotypiska könsroller, men 

det utelämnar inte faktumet att hon fortfarande är en kvinna. Katniss och hennes familj lever i 

det fattigaste distriktet där den vanligaste dödsorsaken är svält. Eftersom det finns en 

möjlighet att försörja familjen är Katniss beredd att offra sin egen säkerhet, särskilt med tanke 

på att ingen annan erhåller den färdighet som krävs för att jaga. Agerandet som försörjare är 

tappert och kräver mycket mod och skälvständighet från Katniss, men det visar också på den 

omtänksamma och milda sidan som beskrivs som feminin av Nikolajeva (2017:193). Ifall en 

karaktär beskrivs som modig, stark och uthållig är det normalt sätt en man som illustreras i 

första hand. Den typiska uppfattningen i samhället är att kvinnor är svagare, mindre aktiva 

och undviker att behöva vara fysiska. Ifall en kvinna är starkare och vågar mer uppfattas hon 

automatiskt som mer manlig eller maskulin. Katniss som karaktär utmanar dessa förutfattande 

meningar och bevisar att kvinnor klarar att vara både och utan att det gör individen mer eller 

mindre maskulin respektive feminin. Trots att jaga är en farlig uppgift med hårda 

konsekvenser väljer hon att riskera allt för sin familj.  

Det är inte enbart Katniss skickligheter som demonstrerar de maskulina egenskaperna, och 

det går i stället att urskilja henne från den stereotypiska kvinnan genom att undersöka hennes 
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åsikter och tankar. Både romanen och filmatiseringen exemplifierar och illustrerar hennes 

åsikter på ett effektivt sätt även om det skiljer sig åt i verken. Som konstanterat har mängden 

bakgrundshistoria stor betydelse och bidrar med en djupare förståelse av karaktärens 

handlingar, men något som bevisats ha en större påverkan är berättelseperspektivet. 

Tillsammans avgör de båda hur en karaktär framställs, men trots skillnaderna i romanen och 

filmatiseringen synliggörs det viktigaste. Oavsett orsaken till varför Katniss fattar en del 

beslut så framställs både den maskulina och feminina sidan genom inre tankar, ansiktsuttryck 

och kroppsspråk. Båda verk har lyckats förmedla den mångsidiga, djupa och komplexa 

karaktär hon faktiskt är.  

Eftersom ett av skolans viktigaste uppdrag är att arbeta med jämställdheten är 

Hungerspelen som roman och filmatisering värd att implementera i undervisningen. De går 

att använda dem enskilt, men tillsammans kan med fördel berättarperspektiv och andra viktiga 

delar i läroplanen inkluderas i diskussionen. Genom att analysera Katniss som karaktär 

existerar en möjlighet att först förstå vad de steretypiska könsrollerna grundar sig i och varför 

de bildats, till att sedan ta bort fokuset på att en person enbart är manlig eller kvinnlig och i 

stället se individen för just det den är, en person med olika egenskaper, känslor och tankar. 

Det skapar en acceptans för andra människor och de olikheter som gör en individ till den 

denne är. Att vara antingen manlig eller kvinnlig ska inte skapa konflikter på samma vis som 

det inte ska spela någon roll ifall en person är en blandning av båda. I stället är fokuset på att 

se varandras styrkor och acceptera det fina i att våga vara sig själv och gå utanför normen.  
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