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Abstrakt 

LVU-kampanjen har blivit ett samhällsfenomen som engagerar många föräldrar och Sveriges 

socialtjänst. Kampanjen har spridits på sociala medier och påverkat människor både nationellt 

och internationellt. Kampanjen har resulterat i ryktesspridningar som uttrycker att 

socialsekreterare kidnappar muslimska barn utan lagstöd. Syftet med denna studie är att 

undersöka föräldrars upplevelse av LVU-kampanjen, orsakerna till att deras barn blev 

tvångsomhändertagna samt socialtjänstens arbete. Vidare kommer vi att undersöka 

socialsekreterares upplevelse av LVU-kampanjen och om den påverkat deras dagliga 

arbete. Vi har valt att genomföra en kvalitativ studie där vi intervjuat nio respondenter, fyra 

socialsekreterare och fem föräldrar. Socialsekreterarna berättar om deras upplevelser 

angående kampanjen och hur den påverkat deras arbete. Socialsekreterarna uppger att de 

behöver informera klienter på ett tydligare sätt och att klienter har en ökad oro i och med 

kampanjen. Föräldrarna i studien anser att kampanjen belyser orättvisor när det kommer till 

LVU-lagstiftningen och att enskilda socialsekreterare arbetar rättsosäkert. De 

socialsekreterare och föräldrar som medverkar i studien anser att det finns en brist i 

kommunikationen och att förtroendet för socialtjänsten har minskat. 
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Abstract: Parents and social workers experience of the LVU campaign. An insight into 

both sides. 

The LVU campaign has become a social phenomenon that engages many parents and 

Sweden's social services. The campaign has spread on social media and influenced people 

both nationally and internationally. The campaign has resulted in rumors spreading that social 

workers are kidnapping Muslim children without legal support. The purpose of this study is 

to investigate parents' perceptions of the LVU campaign, the reasons why their children were 

taken into care and the work of social services. Furthermore, we will examine social workers' 

perceptions of the LVU campaign and whether it has affected their daily work. We have 

chosen to conduct a qualitative study where we interviewed nine respondents, four social 

workers and five parents. The social workers talk about their experiences regarding the 

campaign and how it affected their work. They state that they need to inform clients in a 

clearer way and that clients have an increased concern with the campaign. The parents in the 

study believe that the campaign highlights injustices when it comes to the LVU legislation 

and that individual social workers do not work in a legally secured way. The social workers 

and parents who participate in the study believe that there is a lack of communication and that 

trust in social services has decreased. 
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1.Inledning  

I dagens samhälle är information lättillgängligt via medier där vi kan välja och vraka vad för 

nyheter vi vill få till oss. Den digitala världen utvecklas i snabb takt och har förändrat vårt 

sätt att kommunicera med vår omvärld. Detta har bidragit till att vi lättare kan förmedla och 

få till oss olika nyheter. Digitalisering innebär så klart många fördelar och underlättar vår 

tillvaro. Men det finns även en baksida med risk för stora konsekvenser om man inte är 

källkritisk och köper allt som sociala medier sänder ut. 

Att bli förälder är nog den största händelsen i ens liv. Ett föräldraskap kan i vissa fall vara 

svårt att förbereda - för man vet inte alltid vad som kommer att hända. Barns 

uppväxtförhållanden styrs av våra sociala och ekonomiska förutsättningar och påverkas av 

vilken familj barnet föds i. Det är bland annat detta som ligger till grund för vilka relationer 

barnet sedan utvecklar i livet (Halldén, 2007). Föräldrar har ett ansvar att ge sitt barn 

förutsättningar att känna tillit och förtroende för den svenska välfärden så som myndigheter, 

polis, räddningstjänst och ambulans. Välfärden innefattar olika trygghetssystem som 

människor kan vända sig till om det behövs. Exempelvis om föräldern brister i sin 

föräldraförmåga och behöver stöttning, blir sjuk och behöver uppsöka sjukvård eller om en 

specifik situation uppstår och polis behöver kontaktas (So-rummet, u.å.). 

Den svenska socialtjänsten och framförallt de socialsekreterare som arbetar med barn och 

unga är idag ett omdiskuterat ämne. På grund av den LVU-kampanj som florerar på sociala 

medier, där rykten sprids att svensk socialtjänst kidnappar muslimska barn. LVU är 

förkortning för Lagen med särskilda bestämmelser om vård av unga (Socialstyrelsen, 2022). 

Socialtjänsten arbetar för att barn och unga ska få växa upp i en trygg och stabil miljö. 

Socialtjänstens uppgift är att hjälpa familjer på olika sätt, bland annat om en förälder mår 

psykiskt dåligt och behöver stöttning men det kan också handla om ett barn som far illa på 

något sätt, då kan det bli aktuellt med ett omhändertagande av barnet eller barnen 

(Socialstyrelsen, 2023a). 

LVU-kampanjens budskap i sociala medierapporteringar har påvisat brister som finns i den 

svenska socialtjänsten. Sociala medier är en stor bidragande faktor till att kampanjens 

budskap fått en sådan stor spridning nationellt och internationellt. Där personer som 

medverkar i kampanjen framfört hat och hot mot den offentliga förvaltningen men även 

enskilda socialsekreterare har blivit drabbade. Kampanjens uppkomst har funnits med i 
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sammanhang som syftar till terrorattentat och då haft sammankopplingar till islamistiska 

extremister och detta har skapat ett hot mot den svenska välfärden (Försvarshögskolan, 

2023). Det är inte bara Sverige som drabbats av ryktesspridningar nationellt och 

internationellt, om att socialtjänsten kidnappar muslimska barn. Östeuropeiska medier 

anklagar Norges socialtjänst för att kidnappa barn och att denna erbjuder norska par att 

beställa ett foster med ett östeuropeiskt ursprung (Pavlíková & Mareš, 2020).  

Vi kommer att genomföra intervjuer med fem föräldrar som fått sina barn 

tvångsomhändertagna enligt LVU och fyra socialsekreterare som arbetar med barn och unga. 

Vi vill studera hur föräldrar och socialsekreterare upplever LVU-kampanjen utifrån deras 

erfarenheter, då vår uppfattning är att LVU-kampanjen berör en stor grupp människor i 

samhället både privat och professionellt. De teorier vi valt att koppla till vår studie är socialt 

kapital, den medierade offentligheten och den nya synlighetens bräcklighet, risksamhället 

samt system och livsvärld. Vi har valt dessa teorier för att kunna förklara det fenomen som 

uppstått i och med LVU-kampanjen. Vi anser att LVU- kampanjen inte enbart är ett problem 

på individnivå utan att den är ett samhällsproblem då det skapats en misstro mot svensk 

socialtjänst. Det är av vikt att politiker tar sitt yttersta ansvar för att se till att myndigheter har 

resurser att kunna fånga upp familjer som inte har de bästa förutsättningarna att skapa en 

trygg och stabil tillvaro för sina barn. 

1.1 Syfte  

Syftet med denna studie är att undersöka föräldrars upplevelser av LVU-kampanjen, 

orsakerna till att deras barn blev tvångsomhändertagna samt socialtjänstens arbete. Vidare 

kommer vi att undersöka socialsekreterares upplevelser av LVU-kampanjen och om den 

påverkat deras dagliga arbete.  

1.2 Frågeställningar  

-Hur upplever föräldrar som har fått sina barn tvångsomhändertagna LVU-kampanjen? 

-Hur upplever socialsekreterarna som arbetar med barn och unga LVU- kampanjen?  
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2. Bakgrund och tidigare forskning  

2.1 Bakgrund 

LVU-kampanjen bildades i december 2021 av föräldrar som ansåg att deras barn blivit 

omhändertagna på felaktiga grunder (enligt olika medierapporteringar). För föräldrarna är 

detta en LVU-kampanj och deras sanning, där föräldrar som medverkar i kampanjen anser att 

socialtjänsten arbetar rättsosäkert och ansvarslöst. För många föräldrar och familjer innebär 

LVU-kampanjen också en oro och ger en bild av en speciell sårbarhet i samhället. Då den 

skapar en avsaknad av tillit till myndigheter. Många personer anslöt sig till kampanjen då de 

ansåg att det finns brister hos Socialstyrelsen när det kommer till att omhänderta barn och 

unga enligt LVU (Försvarshögskolan, 2023). LVU är en förkortning för Lagen med särskilda 

bestämmelser om vård av unga. Barn och unga i Sverige har rätt till en trygg uppväxt och 

samhället har ett ansvar att se till att barn och unga får det skyddet och stödet som dem 

behöver. Lagen om LVU, är ett komplement till socialtjänstlagen (SoL) om frivilliga åtgärder 

inte är genomförbara. För att kunna tillämpa lagen om LVU är det tre förutsättningar som 

krävs: (Socialstyrelsen, 2023b). “Det ska föreligga ett missförhållande som har anknytning 

till den unges hemmiljö enligt 2§ LVU och/eller till den unges eget beteende enligt 3§ LVU”. 

“Missförhållandet ska medföra att det finns en påtaglig risk för att den unges hälsa eller 

utveckling skadas”. “Behövlig vård kan inte ges på frivillig väg.”  

(Socialstyrelsen, 2023b, s 1). 

Föräldrar som engagerar sig i kampanjen anser att omhändertaganden sker på felaktiga 

grunder, men också att myndigheter i Sverige riktar in sig på familjer med utländsk bakgrund 

som har en muslimsk tro (SVT Nyheter, 2024). Många anser även att socialtjänsten 

tillsammans med andra myndigheter kidnappar muslimska barn, vilket har blivit en central 

del i kampanjen (Försvarshögskolan, 2023). I artikeln Barnevernet steals children 

framställde Miroslava Pavlíková och Miroslav Mareš (2020) en studie som påvisade hur 

media i Ryssland spred felaktiga nyheter om Norges socialtjänst som är jämförbar med 

socialtjänsten i Sverige. Trots att ryktena spridits i olika delar av världen har både Norge och 

Sverige drabbats av desinformation där en missvisande bild målats upp om socialtjänstens 

arbete (Pavlíková & Mareš, 2020). Efter att LVU- kampanjen slog igenom resulterade det i 

att regeringen gick ut med att det var en desinformationskampanj eftersom det skapades olika 

ryktesspridningar som uttryckte att socialsekreterare kidnappar muslimska barn utan 

lagstöd (Regeringen, 2023). Desinformation innebär en spridning av propaganda, villospår 

och lögner med falska och missvisande uppgifter som sprids för att få ekonomiska fördelar 
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eller för att medvetet förvilla allmänheten. Genom att sprida felaktiga uppgifter kan detta 

orsaka stor skada för allmänheten, så som hot mot politiska processer, demokratiska 

processer men även mot kollektiva nyttigheter som ska skydda EU-medborgares miljö, hälsa 

och säkerhet. Desinformation blir resultatet av fenomen som påverkar samhället på olika sätt. 

Dessa fenomen är ökande extremism, ekonomisk instabilitet samt kulturella skillnader som 

skapar oro och utgör en grund för olika desinformationskampanjer. Desinformation men 

också desinformationskampanjer skapar polariseringar, misstänksamhet och vrede i samhället 

och effekterna av detta kan se olika ut för varje samhälle (Europeiska kommissionen, 2018). 

Idag finns det många sätt att sprida desinformation och medierna spelar en stor roll i att bidra 

med detta. Medierna skapar en väg för invånare att ställa myndigheter till svars samt att dela 

information, som gör att varje individ även kan skapa sig en individuell tolkning av den 

information som sänds ut. Framförallt sociala medier är ett verktyg för att desinformation ska 

spridas oerhört fort och till en publik som då tillåts bli kärnan för 

internationella desinformationskampanjer. Det uppstår olika konsekvenser som en följd 

av denna desinformation, bland annat att förtroendet för våra samhälles-institutioner minskar 

men också att den skadar demokratin genom att invånare hindras från att fatta hållbara beslut 

(Europeiska kommissionen, 2018). 

Kampanjens ryktesspridning har bland annat resulterat i att socialsekreterare och poliser 

blivit hotade och trakasserade, vilket utgör även ett angrepp mot samhället och svensk 

välfärd. Det finns de familjer som behöver hjälp men inte söker den då de inte vågar ta 

kontakt med socialtjänsten på grund av denna ryktesspridning som finns i samhället 

(Socialstyrelsen, 2023c). Kampanjen har fått ett stort gehör, så stort att den spridit sig globalt, 

främst i muslimska och arabisk-talande länder (Akademikern, 2024). LVU-

kampanjen tillsammans med koranbränningarna har under närmaste åren skapat en mycket 

allvarlig hotbild i och mot Sverige, där terrornivån höjdes till en fyra på en femgradig skala 

(SVT, 2023). Då Socialtjänsten är medveten om att detta har blivit en problematik i 

samhället, har de satt in olika resurser och åtgärder för att motverka desinformationen. De 

inleder bland annat dialoger med relevanta myndigheter, organisationer och kommuner, samt 

ger ut information om sitt sociala arbete i de kanaler som sänder ut dessa rykten 

(Socialstyrelsen, 2023c). 
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Nedan kommer vi att presentera tidigare forskning. I dagsläget är det svårt att få fram artiklar 

som är granskade av andra forskare gällande desinformationskampanjen. Vi har därför tagit 

fram annan relevant forskning som vi kan koppla till vår studie. Två av artiklarna behandlar 

socialtjänsten och hur massmedia kan skapa en negativ bild av deras arbete. Den tredje 

artikeln belyser att socialsekreterare på olika sätt bemöts av hot, våld och trakasserier på 

grund av sitt arbete. Vi har även valt ut en artikel som visar på olika faktorer till att barn 

behöver omplaceras då föräldrar på olika sätt brister i sin föräldraförmåga. Den sista artikeln 

lyfter fram hur viktigt det är att allmänheten känner ett förtroende för socialtjänsten, då 

misstro kan leda till att individer inte vågar söka hjälp samt att socialsekreterares arbete blir 

mindre effektivt när de får möta en misstro som leder till ett motstånd. 

 

2.2 Vetenskapliga artiklar  

2.2.1 Massmedia 

I artikeln Massmedia och socialt arbete i Sverige har Elinor Brunnberg (2001) genomfört en 

studie där hon utfört 24 intervjuer med 11 socialarbetare från Sverige och 13 socialarbetare 

från England. Brunnberg har även använt sig av ett frågeformulär som 90 socialarbetare 

skriftligt svarat på. Enligt studien är socialtjänstens huvudsakliga uppgift att stötta och 

skydda medborgare som har det tuffast i samhället. Studiens fokus riktar sig mot medias 

påverkan på svensk och engelsk socialtjänst. Vad som framkommer i studien är att media 

gärna rapporterar om skandaler som sker inom socialt arbete. I media sprids på så 

sätt skandaler snabbt vidare, detta skadar Socialförvaltningen och ger en negativ bild av 

socialtjänstens praktiska arbete (Brunnberg, 2001). Medias funktion i samhället är bland 

annat att belysa orättvisor vilket media gör, men media vinklar sina nyheter som det behagar 

dem och utger ofta sina egna tolkningar av hur ett fenomen kan tänkas förstås. Det som 

rapporteras i media anses vara relevant för socialt arbete, då olika nyhetsrapporteringar ofta 

uppdagar det arbete som exempelvis socialtjänsten utför och gärna om det är av en negativ 

karaktär. Vilket i sin tur bidrar till att påverka samhällets syn på socialtjänstens arbete, 

vilket i sin tur leder till att socialarbetarna blir negativt inställda till att media rapporterar om 

deras arbete. Då media inte sällan hårt kritiserar det arbete som socialarbetarna gör. 

Socialarbetarnas syfte är att arbeta med människor som anses ha det tufft i samhället 

exempelvis utifrån psykisk ohälsa, missbruk eller svårigheter med ekonomin (Brunnberg, 

2001). Vi har valt denna artikel då den belyser att media kan skapa en negativ bild av 

socialtjänstens arbete eftersom media kan nå ut till miljontals människor som i sin tur 
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gör sina egna tolkningar av det media rapporterat om. Detta kan skapa osanningar om läsaren 

inte är kritisk, vilket leder till att socialtjänstens praktiska arbete blir lidande. 

I artikeln Barnevernet steals children utförde Miroslava Pavlíková och Miroslav Mareš 

(2020) en studie som påvisar hur media i Ryssland spred felaktiga nyheter om Norges 

socialtjänst som är jämförbar med socialtjänsten i Sverige. I denna studie presenteras det att 

media i både Litauen och Ryssland sänder nyheter som påvisar att norsk socialtjänst 

tvångsomhändertar barn från familjer med ett östeuropeiskt ursprung på grund av att Norges 

medborgarantal minskat. Medierna i dessa länder varnar människor för att åka till Norge med 

sina barn då det finns risk att socialtjänsten i Norge kan ta deras barn (Pavlíková & Mareš, 

2020). Som exempel har specifika fallbeskrivningar spridits om att den norska socialtjänsten 

ska ha - som i ett fall - omhändertagit ett barn från en mamma med rysk härkomst. Detta är en 

nyhet som spridits internationellt i flera media och som givit en negativ bild av 

socialtjänstens arbete i Norge. Det finns mammor som har till uppgift att sprida nyheter om 

att socialtjänsten skulle kidnappa ryska barn. Dessa mammor tillhör nischade 

aktivistorganisationer som målar upp felaktiga bilder av att socialtjänsten i Norge kidnappar 

ryska barn, för att sedan adoptera bort dem. Anledningen till att Norge ska kidnappa dessa 

barn är som sagts tidigare att Norges befolkningsantal sjunker. Dessa barn uppges även 

riskera att bli misshandlade av sina västerländska föräldrar (Pavlíková & Mareš, 2020). 

Artikeln beskriver även att socialtjänsten i Sverige tvångsomhändertar barn, men detta 

drabbar föräldrar som i första hand har sitt ursprung i Mellanöstern. Orsaken till att svensk 

socialtjänst kidnappar barn uppges inte vara på grund av att Sveriges befolkningsantal sjunker 

– utan istället på grund av att Sverige påstås vara antiislamistiskt, ett rykte som spridits från 

Sverige till Mellanöstern i olika medierapporteringar. 

2.2.2 Hot och våld  

I Studien Workplace violence: A threat to autonomy and professional discretion fokuserar 

Gabriella Scaramuzzino (2020) på tre yrkesgrupper i Sverige; lärare, socialsekreterare och 

journalister. Syftet med artikeln är att ta reda på hur digitaliseringen kan kopplas till våld på 

arbetsplatsen, samt att bedöma om våld på arbetsplatsen kan påverka autonomi och 

beslutsfattande inom de tre yrkesgrupperna. Det genomfördes en enkätstudie med 1236 

deltagare och av dem var 523 socialsekreterare. På frågan om de någon gång varit utsatta för 

trakasserier, hat eller hot på arbetsplatsen var det stor skillnad mellan yrkesgrupperna. Tre av 

fyra socialsekreterare har blivit utsatta för våld på sin arbetsplats, vilket också visar att den 
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yrkesgruppen varit med om mest våld jämfört med lärare och journalister. På grund av 

rädslan för att bli utsatta kände socialsekreterarna en press i att de behövde granska och 

anpassa sitt eget agerande för att inte skapa reaktioner hos klienterna. Denna anpassning 

gjorde att autonomin och deras myndighetsutövning kunde påverkas. I studien undersöktes 

hur mycket yrkesgruppernas arbetssätt hade förändrats på grund av hot om våld. 

Socialsekreterarnas arbetssätt var det som var minst förändrat jämfört med de två andra 

yrkesgrupperna. Trots att studien inte påvisade exakt på vilka sätt socialsekreterare förändrar 

sitt arbete, framkom det klart att socialsekreterarna är rädda för att utsättas för våld. 

Undersökningen visade att 45% av de socialsekreterare som deltog hade övervägt att sluta 

med ett specifikt ärende, målgrupp eller uppgift på grund av hot, våld och trakasserier 

(Scaramuzzino, 2020). Utifrån artikeln blir socialsekreterare främst utsatta för hot, våld och 

trakasserier ansikte mot ansikte men även via telefon och via sociala medier och plattformar. 

Vi kan därför koppla artikeln till kampanjen då tillvägagångssättet och effekten av direkt eller 

indirekt hot och trakasserier skapar en obehagskänsla eller rädsla som överensstämmer med 

upplevelserna våra intervjuade socialsekreterare säger sig uppleva efter LVU-kampanjens 

spridning på sociala medier och plattformar. 

2.2.3 Faktorer till ett omhändertagande 

I artikeln In and out of care. A profile and analysis of children in the out-of-home care system 

in Sweden har Evelyn Kooh, Viktoria Skoog och Rolf Dalin (2012) undersökt tre 

åldersgrupper av barn och unga, hur deras villkor såg ut innan beslutet togs för en 

omplacering, samt vilka faktorer som orsakat omplaceringarna. I studien skriver dem att 

Sveriges lagar visar på att de som har vårdnaden om ett barn också ansvarar för att tillgodose 

barnets behov. Däremot har samhället ett ansvar att kunna tillgodose barnet skydd och stöd 

om barnen är i en riskzon som innefattar en missgynnsam utveckling. När föräldrar inte kan 

uppfylla de krav som behövs för att kunna säkerställa barnets vård, kan det leda till att 

socialtjänsten kopplas in, antingen genom tvångslagstiftning, eller på en frivillig basis. 

Utifrån en undersökning författarna gjort på en socialförvaltning i Sverige fick de fram 

utredningar som innefattade 213 barn och som resulterat i 317 omplaceringar, vissa barn mer 

än en omplacering. Dessa barn hade på olika sätt mött svårigheter i hemmet, var socialt 

exponerade och var utsatta för många olika risker. Detta kunde innefatta psykiskt eller fysiskt 

våld samt även alkoholmissbruk i hemmet. Intellektuellt funktionshinder framkom också som 

en möjlig risk, dock var detta ett mindre förekommande problem. Studien visade även att 
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barn som placeras i de flesta fall kommer från en familj i arbetarklassen och att barn oftast 

involveras med socialtjänsten just på grund av svårigheter i hemmet. Medan för 

åldersgruppen unga handlar det här oftast om problematik hos dem själva. I studien kommer 

Kooh, Skoog & Dalin (2012) fram till att för barn som behöver en omplacering 

sammankopplas detta oftast med antingen fattigdom, en mamma och en pappa med utländsk 

bakgrund eller med en ensamstående mamma. Men även utbildningsnivå och föräldrar som är 

arbetslösa eller går på bidrag kopplas ihop med barn som behöver omplaceras (Kooh, Skoog 

& Dalin, 2012). Denna artikel kopplar vi till olika faktorer som kan ligga till grund för 

socialtjänstens beslut om ett tvångsomhändertagande enligt LVU. Artikeln belyser även att 

föräldrar eller vårdnadshavare har det yttersta ansvaret för sitt barn men brister 

föräldraförmågan är samhället skyldig att se till barnets behov. Vi kopplar denna artikel till 

LVU-kampanjen då denna artikel även visar att socialtjänstens uppfattning och föräldrars 

uppfattning inte alltid överensstämmer. Det är bland annat detta som är grund till det 

misstroende vi ser i Sverige idag, då det finns en ganska stor grupp av människor som inte 

har förtroende för svenska myndigheter. Om människor saknar utbildning, förmåga, 

språkkunskaper eller tilltro till att tillgodogöra sig information från svenska myndigheter, så 

kan det vara närmare tillhands att söka information via sociala medier och plattformar, där 

dessutom på det egna språket. Och då falla offer för olika påverkanskampanjer. 

2.2.4 Socialtjänstens arbete 

Ett förtroende mellan socialsekreterare och medborgare är viktigt för båda parter. Ett 

förtroende krävs för att socialtjänstens arbete ska påvisa legitimitet, åtkomlighet men också 

för att individer ska vilja ta stöd och hjälp. I artikeln Public trust of social workers in 

Sweden undersöker Kristofer Nilsson och Evelina Landstedt (2022) allmänhetens förtroende 

för socialtjänsten. Undersökningen visade att de flesta har förtroende för hur socialsekreterare 

sköter sitt jobb men var femte individ uppgav att de har ett lågt förtroende. Individer med låg 

inkomst och låg utbildningsnivå var högst benägna att känna ett lågt förtroende för 

socialsekreterare. Genom att en del medborgare har brist på förtroende för socialarbete kan 

detta leda till konsekvenser för både individer och socialsekreterare. Misstro kan orsaka att 

individer inte söker den hjälp de är i behov av och för socialsekreterarna kan detta resultera i 

försvagat självförtroende, yrket får ett försämrat anseende och de behöver möta ett större 

motstånd från vissa klienter. Ett ökat motstånd kan även bidra till att socialsekreterares arbete 

blir mindre effektivt. Eftersom socialsekreterares främsta uppgift är att hjälpa de personer 
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som lever i utsatthet behövs det ett bra samarbete för att på sätt skapa en god allians med 

klienten. Förtroende är en viktig byggsten i detta. För att förtroendet ska öka hos allmänheten 

finns det åtgärder som kan implementeras, bl.a. att genomföra informationskampanjer och att 

sedan mäta hur förtroendet förändras över tid, för att på så sätt vara förberedda om det blir för 

hög misstro i samhället. (Nilsson & Landstedt, 2022). Då vår studie behandlar LVU-

kampanjen som resulterat i en desinformation om socialtjänstens arbete, visar denna studie på 

vikten av allmänhetens förtroende för socialtjänstens arbete. Som motsats till den misstro 

många människor upplever sig känna idag, vilket har skapat konsekvenser för både utsatta, 

hjälpberättigade människor och för socialsekreterare som får möta ett starkare motstånd i 

kontakten med sina klienter. 
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3. Teoretisk referensram  

I detta avsnitt presenterar vi de teorier som används som utgångspunkt för att kunna tolka, 

förstå, förklara och värdera det som framkommit i vår studie. Detta ligger till grund för att 

sedan kunna besvara uppsatsens syfte och frågeställning. De teorier som vi kommer att 

presentera är socialt kapital, den medierade offentligheten och den nya synlighetens 

bräcklighet, risksamhället samt system och livsvärld. 

3.1 Socialt kapital  

Enligt Robert Putnam (1993) innefattar socialt kapital de individer som tillsammans skapar 

band genom gemensamma intressen, detta ska enligt Putnam även motverka bland annat 

ojämlikhet och bristande förtroende i samhället. Putnam har delat in socialt kapital i något 

han kallar bridging och bonding, översatt till svenska - ”brobyggande” och 

”sammanbindande”. Brobyggande innebär att individer självmant sammansluter sig till 

föreningar eller organisationer som därmed bildar ömsesidiga intressen och gemenskap. De 

gemensamma intressena överskrider oenhetliga skillnader i exempelvis religion, 

socioekonomisk status och etnicitet. Det sammanbindande sociala kapitalet visar istället på 

individer som skapar sociala förbindelser i anknytning till homogenitet (Putnam, 1993). 

Utifrån Putnams arbete om socialt kapital och hans tankar om brobyggande samt 

sammanbindande har även begreppet ”länkande” kommit fram som är ännu en betydelse av 

det sociala kapitalet. Detta begrepp innebär de relationer som kan bistå en individ att få 

tillgång till exempelvis resurser från organisationer eller institutioner med hänsyn till 

ekonomisk och social utveckling (Woolcock, 1998). Putnam visade även att det sociala 

kapitalet behöver innefatta tre moraliska resurser: nätverk, normer och förtroende. Används 

sociala normer och olika nätverk expanderar de men om de inte nyttjas blir de 

mindre. Förtroende fungerar som en vägledning till samarbete vilket är viktigt mellan 

individer och samhället i stort. Samtidigt ger ett gott samarbete ett ökat förtroende för 

varandra. För att ett samhälle och de nätverk som finns ska kunna bli starkt behövs 

gemensamma normer som därmed bildar förtroende och medkänsla. Putnams definition av 

det sociala kapitalet används på samhällsnivå och i samband med ett lands demokrati. Ett 

starkt socialt kapital där medborgare känner tillit skapar bättre förutsättningar för att uppnå en 

fungerande demokrati (Putnam, 2000). 
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3.2 Den medierade offentligheten och den nya synlighetens bräcklighet 

I boken Medierna och moderniteten tar sociologen John B Thompson upp den roll som media 

haft för de moderna institutionernas tillväxt. Enligt Thompson (2001) ger dagens massmedia 

chansen till människor att ta del av information som förr inte var möjligt. Mediernas tillväxt 

har lagt grunden till en ny struktur av den medierade offentligheten. Innan denna utveckling 

skedde menar Thompson att människors och händelsers offentlighet istället förenades till en 

specifik plats och kunde bara bli synliga i den fysiska miljön. Thompson kallade det för “den 

samtida närvarons traditionella offentlighet”. Enligt Thompson innebar denna sorts 

offentlighet att olika händelser endast sker genom betraktares ögon som resulterar i att vissla, 

prata, applådera eller att bua. I dagens samhälle behöver inte händelser vara kopplade till en 

specifik plats istället kan de spridas till en stor publik och bli offentliga när som helst utan 

någon fysisk närvaro, vilket innefattar den medierade offentligheten. Denna nya typ av 

offentlighet har än så länge inte tagit över den traditionella offentligheten då det förekommer 

politiska debatter och demonstrationer som fortfarande har en viktig roll i samhället. Däremot 

har den medierade offentligheten fått ett större fäste i det moderna samhället och i vissa fall 

bytt ut den traditionella. Den medierade offentligheten har även bidragit till en annan slags 

interaktion, som Thompson kallar för kvasiinteraktion. Den baseras på att information som 

sänds ut av endast en person, kan via sociala medier nå ut till flera människor samtidigt. 

Denna interaktion är den effektivaste kommunikationsvägen om en person vill nå ut med 

information snabbt och till en bredare publik. En nackdel med denna interaktion är att den 

skapar en envägskommunikation där mottagaren inte kan svara tillbaka som är möjligt i den 

kommunikation som sker ansikte mot ansikte (Thompson, 2001). 

Utöver den medierade offentligheten tar Thompson upp den nya synlighetens bräcklighet. 

Han menar att de moderna medierna har idag en stor synlighet vilket också kan innebära en 

slags skörhet, vilken i sin tur kan leda till konsekvenser på olika sätt. Denna synlighet är 

svårkontrollerad vilket innebär att myndigheter och politiska beslutsfattare behöver vara mer 

noggranna med handlingar och uttalanden, då det kan leda till stora konsekvenser om dessa 

registreras och sedan sprids. Thompson menar att bräckligheten kan förklaras genom att 

fördjupa sig i fyra händelser som kan mynna ut i olika problem. Dessa händelser är 

skandalen, fadäsen, utbrottet och läckan. Dock menar Thompson att dessa händelser kan gå 

om lott med varandra men också att dessa händelser inte skapar en full bild av det som 

faktiskt kan uppstå. Thompson menar att fadäsen och utbrottet är något som kan uppstå inom 

vardagliga relationer men i dagens samhälle som har en ny typ av offentlighet 



   

12 

med sociala medier kan dessa händelser skapa stora konsekvenser. Om en individ inte kan 

behärska sina känslor eller sitt yttrande kan detta via sociala medier höras men också tittas på 

av flera miljoner människor, detta kan leda till att individen inte längre kan kontrollera vart 

innehållet sprids. Läckan och skandalen påminner en del om varandra då dessa innefattar att 

dela information eller avslöja ett beteende som en individ egentligen inte vill dela offentligt 

för andra. Läckan har ett medvetet avslöjande och får oftast inte samma omfattning som 

skandalen kan få. När det istället sker en skandal blir denna oftast mer uppmärksammad då 

gränsen mellan privat och offentligt kan skifta. En skandal skapas genom att den aktuella 

informationen eller händelsen inte var menad att delas offentligt utan var menad som en 

privat angelägenhet. Enligt Thompson kan en skandal skifta genom tid och rum och bestäms 

utifrån samhällets normer och värderingar (Thompson, 2001). 

3.3 Risksamhället  

Risk är ofta en sociologisk och ekologisk miljörisk som ingen kommer undan, varken fattig 

eller rik. Tidigare kunde rika människor bosätta sig på bergstoppar och andas frisk luft medan 

de fattiga bodde i dalgångar som fylldes med ohälsosam och giftig rök och luft, eftersom 

fabrikerna låg intill där de bodde. Men i dagens globalisering kommer ingen undan riskerna 

enligt Ulrich Beck. Dagens risker är en konsekvens av det moderna samhället och den 

moderna människan, då vi vet att det risker finns med kärnkraftverk, genmodifierade 

livsmedel samt nya vapen. Vi konfronteras idag med stora globala risker men vi har inte 

tillräckliga svar på hur vi ska hantera dem. Vi har inga heltäckande nya lösningar utan 

lösningarna är ofta från början på 1900-talet och det betyder att vi inte förstår situationen som 

är idag (Beck, 2000). Enligt Beck har människan inte anpassats till den nya globaliserade 

situationen som vi hamnat i och har svårt att förstå den. Människan utvecklar teknologi och 

vill behålla sitt totala herravälde över naturen. Därför inträffade bland annat 

kärnkraftsolyckan i Fukushima och tidigare i Tjernobyl som har påverkat människor och 

deras omgivning lång tid efteråt. Utan att det finns en riktig kunskap om hur mycket av 

jorden och haven som påverkats och på vilka sätt. Ingen har den totala kunskapen om hur 

mycket jorden egentligen påverkas av sådana katastrofer, varken politiker eller 

vetenskapsmän. Den utveckling som sker är full av risker, vårt samhälle står inför olika 

utmaningar där vi människor mer och mer behöver ta ett gemensamt ansvar. Sociala medier 

som idag är ett modernt sätt att få till sig information och kommunicera genom har även 
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skapat risker i form av nya typer av brott och bedrägeri. Beck menar att teknik även skapar 

risker då människan egentligen har för lite kunskap om den teknik som håller på att 

utvecklas. Detta kan innebära att människor blir lurade på olika sätt och inte är tillräckligt 

uppmärksammade på de risker som kan uppstå i framtiden (Beck, 2000). För att människan 

ska kunna förebygga de risker som kan uppstå behövs mer utav den vetenskapliga kunskapen. 

Enligt Beck har denna kunskap tidigare funnits till för vetenskapsmän och experter men i och 

med de moderna medierna har kunskapen blivit tillgänglig även för allmänheten. Det innebär 

att lekmännen har lika stor chans som experterna att få tillgång till information inom ett 

specifikt område. Det skapar ett ökat tvivel där lekmän får chans att ifrågasätta experternas 

expertis. Om lekmän har en negativ inställning till den information eller de råd som kommer 

från experterna värderas informationen som opålitlig av lekmännen. Detta kan skapa en 

konflikt mellan experter och lekmän eftersom lekmän på ett lättillgängligt sätt kan ta del av 

information och förtroendet för experterna kan minska (Beck, 1992). 

3.4 System och livsvärld 

I Jürgen Habermas bok Kommunikativt handlande får vi ta del av Habermas (1987) teori om 

system och livsvärlden. Systemet kan förklaras som ett utifrånperspektiv, systemet ordnar det 

som familjen inte klarar av så som att fördela pengar och makt. Systemet är det professionella 

som formats av vår byråkrati, vilket går att kontrollera och utgör vårt rättssystem som 

omfattas av lagar och regler som styrs av makt. Livsvärlden är subjektiv och har ett 

inifrånperspektiv från närmsta kärnan med ett ursprung av långa relationer som kännetecknas 

av familj, släkt och vänner. Teorin om livsvärlden utgår från våra handlingar, hur vi upplever 

vår värld utifrån våra sinnen, själen och vårt förnuft. Vilket även innefattar vårt samspel 

utifrån vårt språk när vi kommunicerar med varandra exempelvis sker det när två personer 

träffas för att få en samsyn. Det är även viktigt att samtalet är sanningsenligt då livsvärlden 

behöver ta del av systemet. Även att språket mellan två personer behöver förhålla sig till de 

normer som finns för att kunna skapa en gemensam utgångspunkt. Alltså menas livsvärlden 

med att när vi socialiseras med varandra bildas vår umgängeskrets som byggs upp av olika 

värderingar och normer genom att vi i vår umgängeskrets kommunicerar med varandra. 

Enligt Habermas (1987) skapar systemet och livsvärlden den största konflikten i det moderna 

samhället. När dessa möts bildas risken att systemet koloniserar livsvärlden vilket innebär att 

livsvärlden behöver inrätta sig efter systemets tolkningar, språk och rutiner (Habermas, 

1987). När systemet koloniserar livsvärlden skapas det konsekvenser i form av brist på 
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förtroende mot politiker och institutioner vilket kan leda till psykisk ohälsa och en försvagad 

solidaritet i samhället (Calhoun et al. 2012). 

4. Teoriernas tillämplighet för studien  

Teorierna som vi redovisat kommer vi att använda för att analysera resultatet av 

empirin. Putnams teori om socialt kapital är användbart i vår analys eftersom teorin visar på 

hur nödvändigt det sociala kapitalet är i individers gemensamma intressen och engagemang. 

För att kunna skapa ett starkt kapital behöver gruppen dela gemensamma normer och 

värderingar. Eftersom vårt arbete behandlar LVU-kampanjen och hur den spridits på bland 

annat sociala medier är Thompsons teori om den medierade offentligheten och den nya 

synlighetens bräcklighet relevanta då vi kan koppla dem till både föräldrar och socialtjänsten. 

Eftersom en stor del av kampanjen har fått sitt fäste i media som öppnar upp till offentliga 

åsikter. Becks teori om risksamhället visar på de risker som kan skapas i samhället när det 

sker en teknologisk utveckling. Idag är sociala medier ett modernt fenomen där information 

kan spridas snabbt, vilket också har fört med sig risker så som desinformation. Habermas 

teori syftar till system och livsvärlden där systemet i vårt fall är socialtjänsten som behöver 

förhålla sig till lagar och riktlinjer i sitt arbete. Livsvärlden är det som utmärker föräldrarnas 

situation där normer och uppfattningar har speglat deras livsöden. Vi anser att alla teorier är 

användbara utifrån föräldrarnas och socialsekreterarnas olika synsätt och perspektiv på 

kampanjen och socialtjänstens arbetssätt. 
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5. Metod  

5.1 Metodval 

Vi har genomfört studien med en kvalitativ forskningsansats. Vårt fokus har legat på att 

utforska fem föräldrar vars barn är eller har varit tvångsomhändertagna enligt LVU samt fyra 

socialsekreterare som arbetar på olika enheter för barn och unga. Vi ville ta del av våra olika 

respondenters upplevelser av LVU-kampanjen eftersom den tagit stor plats i media både i och 

utanför Sveriges gränser. Eftersom de föräldrar som vi har varit i kontakt med känner en 

misstro mot socialsekreterare och ställt sig frågande till varför vi vill göra denna studie har 

det varit av vikt att det framgår vad syftet är. Vi har även fått ta del av socialsekreterarnas 

egna berättelser utifrån deras erfarenheter och tankar angående desinformationskampanjen. 

Vi anser att kvalitativ metod var mest relevant till vår studie för att kunna besvara studiens 

frågeställningar eftersom vi ville fånga respondenternas egna tolkningar och upplevelser av 

LVU-kampanjen. Kvalitativ forskning ger även möjligheten till att få en detaljerad empiri om 

respondenternas erfarenheter och synpunkter vilket kan skapa en genomgripande bild av det 

fenomen som vi ska studera. Kvalitativ metod är följsam och flexibel vilket innebär att 

metoden går att ändra under processens gång då ny information kan framkomma av det som 

studeras (Bryman, 2018). En kvalitativ metod kan skapa en ökad förståelse för fenomenet 

utifrån respondenternas uppfattningar och åsikter. Vid intervjuer finns det nackdelar både för 

respondenterna och för forskaren. En nackdel kan vara när forskaren ska inhämta det 

underlag som behövs för att kunna ställa de väsentliga frågorna i studien, då risken finns att 

informationen inte är tillräcklig. En annan nackdel med intervjuer kan vara när forskaren och 

respondenten vistas i samma rum ansikte mot ansikte. Då detta kan upplevas som pressande 

och obekvämt, om intervjufrågorna är personliga och respondenten inte vill dela med sig av 

det som uppfattas som alltför privat. Forskaren behöver därför informera respondenterna om 

etiska aspekter inför intervjun och vara noggrann med de frågor som är utformade till studien 

(Ahrne & Svensson, 2015). 

Vårt fokus var att ta del av föräldrarnas och socialsekreterarnas uppfattningar snarare än att 

mäta informationen, som görs i en kvantitativ metod. Då en kvantitativ metod innefattar att 

mäta det fenomen som studeras ytligt. Kvantitativ metod är inte relevant till denna studie då 

vi inte vill ha begränsade samband utifrån den subjektiva datainsamlingen. Kvantitativ metod 

kopplat till vår studie är för fyrkantigt och används främst vid mätningar som är etablerade då 

den kvantitativa metoden inte heller tar hänsyn till tolkningar och personliga uppfattningar. 
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Respondenternas känslor blir inte rätt framställda och människors vardag går inte att få en 

rättvis bild av eftersom en kvantitativ metod inte berör fenomenet på djupet (Ahrne & 

Svensson, 2015). 

5.2 Metodologi  

I vår studie har vi valt att använda hermeneutik som metodologisk inriktning. Hermeneutik 

har ett grekiskt ursprung där begreppet kommer från ”hermeneuein” som betyder ”att tolka” 

(Ödman, 2007). Enligt Mats Alvesson och Kaj Sköldberg (2017) betyder hermeneutik 

tolkningslära, där viktiga aspekter att ta hänsyn till i hermeneutiken är språk, trosuppfattning, 

begrepp samt personliga erfarenheter. Vi valde att använda oss av 

den hermeneutiska inriktningen då innebörden syftar till att forskaren har en fördjupad 

förförståelse för ämnet som studeras. Enligt Alvesson och Sköldberg (2017) innefattar den 

objektiverande hermeneutiken fyra villkor där det första innebär att vi som forskare utgår från 

våra villkor och vårt syfte för att därmed kunna få en bättre förståelse för kontexten. Det 

andra villkoret innefattar den hermeneutiska cirkeln där helheten har en viktig roll som 

innebär att det är vi som forskare och studiens fenomen som vi undersöker som bestämmer 

helheten. Då hermeneutiken innefattar tolkning innebär det tredje villkoret att tolkningen 

uppfattas utifrån våra erfarenheter och den förförståelser som finns, men det innebär också att 

tolkningen inte kan bli definitiv. Det sista villkoret innefattar att det skapas en osynlig 

kontakt mellan oss och respondenterna som gör att det skapas en betydande förståelse. 

Utifrån Alvesson och Sköldberg används även den objektiverande cirkeln i resultatet och de 

lägger fokus på hur viktigt det är att vi som forskare ska förstå och kunna tolka helheten av de 

delar som utgör studien (Alvesson & Sköldberg, 2017). Dessa delar är vår förförståelse för 

LVU-kampanjen, tidigare forskning som vi valt att använda oss av, teorier som vi valt för att 

kunna analysera vårt resultat, resultatet av respondenternas intervjuer samt analysen som ska 

hjälpa oss att besvara våra frågeställningar. 

5.3 Förförståelse  

Enligt författarna Berit Lundman och Ulla Hällgren Graneheim (2017) innefattar en 

förförståelse teoretiska kunskaper, förutfattade meningar samt forskarnas erfarenheter. 

(Lundman & Hällgren Graneheim, 2017). Eftersom vi har ett brinnande intresse för 

människors olika livsöden, har vi följt LVU-kampanjen på olika sätt genom bland annat 

medierapporteringar eller personliga kontakter med både föräldrar och personer som arbetar 
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inom socialtjänsten. Vi har en förförståelse till att det finns en sårbarhet i samhället där LVU 

– kampanjen/ desinformationskampanjen vänder sig till lagen om vård av unga och anses 

vara en av de största påverkanskampanjer vi haft i Sverige, vilket varit en bidragande faktor 

till att Sverige fått en förhöjd terrorhotnivå. De olika delarna i förförståelsen som vi nämnt 

innebär att vår förförståelse påverkar vår analys av det slutgiltiga resultatet med stöd från de 

teorier vi valt. Utifrån forskningsprocessen har vi fått en bredare kunskap om olika 

bakomliggande faktorer som kan ligga till grund för uppkomsten av LVU-kampanjen. Då vi 

haft kännedom om kampanjen sedan tidigare har vi med hjälp av tidigare forskning och 

utifrån intervjuer med respondenterna fått bekräftat att vår förförståelse stämmer (Ahrne & 

Svensson, 2015). Inom human- och samhällsvetenskap är förförståelse en viktig del, vilket 

innebär att vi måste vara objektiva när vi tar del av empirin för att resultatet inte ska bli 

påverkat (Aspers, 2011). 

5.4 Urval och tillvägagångssätt  

Vi började metodavsnittet med att sammanställa två olika intervjuguides eftersom vi ville 

intervjua både föräldrar och socialsekreterare. Vi skrev ner förutbestämda frågor utefter 

studiens syfte och frågeställningar samt i olika teman. Sedan skickade vi in frågorna till vår 

handledare för att få dem godkända till att användas vid intervjuerna. Därefter skrev vi ett 

informationsbrev där vi gav en kortare presentation av oss själva, vårt syfte med uppsatsen 

och informerade även om etiska aspekter. Vi skickade sedan ut brevet till nio respondenter 

för att tillsammans med dem bestämma dag och tid för en intervju. Utgångspunkten för 

respondenterna blev ett strategiskt urval som syftar till att vi som forskare väljer ut personer 

som besitter den information som eftersöks, utifrån studiens frågeställningar. Respondenterna 

behöver därför ha en kunskap om studiens ämne för att studiens frågeställningar och syfte ska 

kunna besvaras (Alvehus, 2013). I ett tidigare arbete hade vi intervjuat en socialsekreterare 

och vi undersökte om hon var intresserad att delta även i denna studie, samt om hon hade 

några kollegor som kunde vara intresserade av att deltaga. Vi fick mejladress till två av 

hennes kollegor och på det sättet fick vi tre respondenter. Även den sista socialsekreteraren 

fick vi kontakt med i och med ett tidigare arbete där hen varit involverad. Eftersom 

socialsekreterarna har olika arbetsuppgifter har de varierande kunskaper gällande LVU-

kampanjen. När det gällde föräldrarna gick vi ut i olika Facebookgrupper som handlade om 

omhändertagande av barn. Där föräldrar kan dela tankar om vad som händer inom 

socialtjänsten och om föräldrarnas syn och erfarenheter av omhändertagande av barn. Vi fick 
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en ganska stor respons, både positiv och negativ, och valde därefter ut föräldrar som har sina 

barn tvångsplacerade enligt LVU. Samt visat intresse i att delta. I och med studien hade vi 

fått instruktioner om att vi skulle genomföra minst 8 intervjuer för att kunna besvara vår 

frågeställning. När vi lagt upp förfrågan till föräldrarna i Facebookgrupperna var det många 

som ville ställa upp på en intervju, men på grund av den tidsplan vi har var det en del 

föräldrar som vi fick tacka nej till. Via dessa Facebookgrupper fick vi tag på tre föräldrar som 

ville ställa upp och två av föräldrarna har vi hittat och kontaktat lokalt via bekantas bekanta. 

Eftersom våra respondenter bor i olika delar av landet genomförde vi intervjuer växelvis - 

digitalt och genom fysiskt möte. Två socialsekreterare och fyra föräldrar intervjuade vi via 

Zoom och två socialsekreterare och en förälder intervjuade vi på plats. Varje intervju 

spelades in med samtycke från respondenterna som vi sedan transkriberade till en text. När vi 

var klara med transkriberingen läste vi igenom resultatet vi fått och valde ut de frågor och 

svar som vi ansåg var relevanta till studiens syfte och frågeställningar. 

5.5 Metodinstrument  

Syftet med intervjuguiden var att formulera frågor för att vi skulle kunna ta del av 

respondenternas erfarenheter samt för att kunna besvara syftet och frågeställningarna i 

studien. Vi valde att ställa öppna frågor eftersom vi ville att respondenterna skulle ges 

möjligheten att kunna svara fritt då vi inte ville styra respondenternas svar (Kvale & 

Brinkmann 2014). Vi delade in intervjuerna i olika teman. De teman vi valde ut till 

föräldrarna innefattade bakgrund, LVU-kampanjen, socialtjänsten och avslutande frågor. 

Teman för socialsekreterarna var bakgrund, desinformationskampanjen, myndighetsutövning, 

hot och våld, åtgärder och avslutande frågor. Frågor som var intressanta att få besvarade av 

föräldrar var -Hur kommer det sig att ditt/dina barn blev omplacerade? -Vad anser du om 

LVU-kampanjen som startades i december 2021? Samt frågan -Vad anser du att 

socialtjänsten kunnat erbjuda för åtgärder istället för ett 

omhändertagande/omplacering? Frågor som var intressanta att få besvarade av 

socialsekreterarna var - Hur insatt är du i desinformationskampanjen mot socialtjänsten? - 

LVU-kampanjen riktar sig främst till muslimska familjer men anser du att den berör även 

icke muslimska familjer? Samt frågan -Vad för åtgärder behöver socialtjänsten implementera 

tror du, för att klienter ska känna tillit till ert arbete? En blandning av ostrukturerade och 

semistrukturerade intervjuer utfördes, liknande ett samtal, där vi som forskare flikade in med 

följdfrågor under intervjuns gång vilket gav oss möjligheten att få en större inblick i 
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respondenternas berättelser (Ahrne & Svensson, 2015). Utifrån aspekterna validitet och 

reliabilitet kan vi avgöra studiens tillförlitlighet. Validiteten visar på studiens giltighet vilket 

innefattar om vi som forskare har gjort ett grundligt förarbete så att resultatet av 

undersökningen besvarar studiens syfte och frågeställningar. Studiens validitet är hög 

eftersom vi utformat frågor som besvarats på ett omfattande och fritt sätt. Medan reliabilitet 

förklarar resultatet av det som framkommer i intervjuerna och mätningens kvalité. Den 

problematik som kan uppstå i intervjuer kan vara om frågorna är otydliga och/eller 

svårtolkade vilket kan medföra att respondenterna inte ger tillräckligt utförliga svar. Som 

forskare behövs en förkunskap om frågornas formulering detta för att kunna sammanställa ett 

trovärdigt resultat, därför bör ledande frågor undvikas. Det är även viktigt att information 

från respondenterna behandlas konfidentiellt om det framkommer personlig information. För 

att få fram en hög reliabilitet krävs det att forskarna ställer grundligt uttänkta frågor vilket 

resulterar i att studien får trovärdiga data. Vi anser om andra forskare ställer samma frågor 

hade troligtvis svaren blivit likvärdiga de svar som vi fått. Vi har haft validiteten och 

reliabiliteten i åtanke under studiens gång då vi vill att giltighet och trovärdighet ska prägla 

hela studiens forskningsprocess och ett sanningsenligt resultat uppnås. (Brinkmann & Kvale, 

2014). 

5.6 Analysmetod 

Den analysmetod som vi använt oss av är meningstolkning av Svend Brinkman och Steinar 

Kvale (2014), metoden förklarar att vi som forskare behöver ha ett undersökande och 

tolkande perspektiv. Detta är för att analysera och hitta en mening bakom det som 

respondenterna delat med sig av, då vi som forskare behöver klargöra och visa på syftet med 

studien. Enligt Brinkman och Kvale är det viktigt att forskaren är objektiv och professionell i 

sitt förhållningssätt under intervjuns gång. Som forskare görs olika steg i analysprocessen 

utifrån egna tolkningar och att hitta samband utifrån empirin. Det transkriberade materialet 

analyserade vi utifrån våra valda teorier, detta var för att få en distans och ramar att förhålla 

oss till samt för att vi skulle kunna besvara vårt syfte och våra frågeställningar i studien. 

Utifrån resultatet skapade vi sedan nya teman som var kategoriserade i olika färger för att 

skapa vår analys, då vi gjort en meningstolkning av de teorier vi valt och respondenternas 

intervjuer (Brinkman & Kvale, 2014). 
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5.7 Etiska aspekter 

Inför varje intervju informerade vi varje respondent om att de kan avbryta intervjun när som 

helst, de behöver inte svara på varje fråga och de kommer att vara anonyma i vår studie. Vi 

berättade för respondenterna vad syftet med studien är och att intervjun är indelade i teman. 

Varje intervju spelades in med samtycke från respondenterna och de informerades om att 

materialet kommer att raderas efter att studien är klar. I studien har vi valt att använda oss av 

fiktiva namn och vi har valt att inte ta med namn eller platser som kan kopplas till någon av 

respondenterna (Ahrne & Svensson 2015). Vi var noggranna med vilka frågor vi ställde i 

intervjuerna då vi inte ville att respondenterna skulle känna sig förhörda då det kan vara 

kränkande när det är känslig informations som delges. När vi transkriberat materialet 

omformulerade vi vissa ord för att intervjuerna skulle bli korrekta i skrift, detta var för att ge 

en sådan rättvis bild som möjligt av respondenternas svar (Ahrne & Svensson 2015). Vår 

upplevelse var att föräldrarna valde att medverka för att få sina röster hörda och de 

socialsekreterare vi intervjuade ställde upp då det handlar om ett viktigt ämne som spridits i 

media. Det kan vara tillfredsställande att reflektera över sitt liv och känna att någon lyssnar 

på en och har ett intresse för det som sägs. Kanske ger det den största utdelning för den egna 

personen att andra har ett intresse att ta del av respondenternas erfarenheter, vilket kan ses 

som den största drivkraften. Eftersom vi valt att studera LVU-kampanjen kan det finnas 

känslig information från respondenterna då dem är utsatta på olika sätt. Vi ville inte ställa för 

personliga frågor, men vi valde att ställa frågor för att ge respondenterna möjlighet att 

bestämma vad för personlig information dem ville dela med sig av (Ahrne & Svensson 2015). 
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6. Resultat  

I detta avsnitt kommer vi att presentera resultatet utifrån våra kvalitativa interjuver som vi har 

genomfört med fem föräldrar varav en hade sin dotter närvarande samt fyra socialsekreterare. 

De föräldrar som har medverkat är i åldrarna 35 till 52 år, samt dottern på 15 år. 

Socialsekreterarna är i åldrarna 36 till 64 år. Vi har valt ut teman och svar från 

respondenterna som vi anser är relevanta till studiens syfte och frågeställning. Vi har valt ut 

fiktiva namn på alla respondenter utifrån etiska aspekter. Intervjuguiden finns att ta del av 

under bilagor. 

6.1 Föräldrarnas bakgrund  

Samtliga föräldrar har fått sina barn tvångsomhändertagna enligt LVU, därför ställer dem upp 

i denna studie. Föräldrarnas avsikt är att få sina röster hörda och berätta sin bild av hur 

socialtjänsten felaktigt hanterat tvångsomhändertaganden av deras barn. Föräldrarna anser att 

de omhändertaganden som skett har genomförts på lösa grunder, falska påståenden från andra 

eller missförstånd. Det har även framkommit att avsikten med att ta kontakt med 

socialtjänsten som förälder har varit för att söka hjälp men har istället resulterat i ett 

omhändertagande. Föräldrarna berättar i temat bakgrund att omhändertagandet av deras barn 

resulterade i en chock och trauma för familjerna som blivit berörda av ett LVU. 

“Jag tyckte att vägen från orosanmälningarna till LVU gick så snabbt att jag inte hann med 

mentalt. Det gick väldigt, väldigt snabbt.” (Anna) 

Tvångsomhändertagandet av barnen har inte grundat sig i en avsaknad av kärlek från 

föräldrarna, tvärt om. Dem vi intervjuat är föräldrar som älskar och avgudar sina barn. 

Däremot har olika faktorer lett till att föräldraförmåga ansetts varit bristande från 

socialtjänstens håll. Det kan ha handlat om plötsliga dödsfall, psykisk ohälsa, separationer 

eller olyckor som skett inom familjen. Även tonåringar som revolterat mot sina föräldrar eller 

att ens barn varit på fel plats vid fel tillfälle. 

Detta är orsaker som föräldrar inte kunnat påverka vid dessa tillfällen, vilket har lett till att 

föräldrarna med sina barn har hamnat hos socialtjänsten. Detta är föräldrar som inte kunnat få 

stöd av sina egna familjer utan föräldrarna har endast haft sig själva att förlita sig på vilket 

kan vara en av orsakerna till att socialtjänsten involverats menar föräldrarna på. Föräldrarna 

lyfter under temat bakgrund att de ofta möter unga och oerfarna handläggare som kanske 
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själva inte har barn och därmed inte har förståelsen för den anknytning som finns mellan 

föräldern och barnet. Att socialtjänsten tappar den mänskliga faktorn. 

“Det är oftast nyutbildade 25-åringar som inte ens har egna barn som sitter och gör sådana 

här utredningar. Och det blir helt fel för de kan inte det här med anknytning och den 

psykologiska delen.” (Therese) 

Vidare lyfter även föräldrarna att dem upplever att socialsekreterarna väljer ut vissa journaler 

som ger felaktiga bilder till ett underlag som grundar sig i negativitet. Vilket resulterade i ett 

tvångsomhändertagande och på så sätt blir det rättsosäkert, då det funnits mer positiva 

framsteg än negativa i journalerna. Detta har gjort att föräldrarna känt misstro till 

socialtjänsten och deras sätt att arbeta. 

“Det verkar som de kunde välja ut vissa journaler och vända och vrida på det så att deras tes 

om att jag inte skulle orka med barnen skulle stämma. För det fanns inte någonting sådant i 

barnens journaler. Det fanns även intyg från barnläkaren som hade varit hos oss kanske en 

gång i månaden i delar av deras uppväxt utan brister som de inte tog med i sin 

utredning.” (Malin) 

6.2 LVU-Kampanjen 

De föräldrar som ställt upp i denna uppsats har en gemensam nämnare och det är LVU-

kampanjen och deras missnöje med socialtjänstens sätt att arbeta. Samtliga föräldrar är 

medlemmar i olika grupper på sociala medier som riktar sig till LVU-kampanjen och grupper 

som påvisar socialtjänstens felaktiga beslut om LVU.  Föräldrarna anser att familjer splittrats, 

tack vare socialtjänsten. Där socialtjänsten inte gett rätt stöd utan tvångsomhändertagit barnen 

med väldigt kort varsel utan förvarning och på lösa grunder. Där föräldrar ansett sig orättvist 

behandlande och inte fått sina röster hörda hos socialtjänsten. Samtliga föräldrar önskade att 

få stöd efter tvångsomhändertagandet av deras barn men istället behövde föräldrarna själva 

söka hjälp då de upplevt att socialtjänsten inte erbjudit tillräcklig stöttning. 

Ett sätt för föräldrarna att få sina röster hörda var att engagera sig på sociala medier i de 

forum som berör LVU-kampanjen. Majoriteten av föräldrarna ville få media att intressera sig 

för orättvisor och granska svensk socialtjänst. Föräldrarna lyfter makten som svenska 

myndigheter har och hur maktlös man är som enskild individ. Kampanjen gjorde föräldrarna 

starka tillsammans och dem fick kraft att dela sin sorg tillsammans med andra familjer som 

blivit splittrade. Att bli av med sitt/sina barn sätter djupa spår och tar bort glädje från livet, 
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föräldrarna såg kampanjen som ett sätt att finna tröst och få en förståelse av samhället. 

Föräldrarna lyfter att socialtjänsten har kritiserat sitt arbete utifrån LVU och att de själva har 

erfarit stora brister i deras sätt att arbeta, och där högsta chefen för Myndigheten för 

psykologiskt försvar skulle varit kritisk. 

“För till och med han som var chef för myndigheten för psykologiskt försvar kallade ju oss 

för informationskampanj. Han kallade inte oss för desinformationskampanj. Det är staten 

som kallar oss för desinformationskampanj.” (Malin) 

Föräldrarna tror inte att kampanjen hade fått ett sådant stort fotfäste i Sverige om det inte 

vore för de personer som startade kampanjen hade rötter från Mellanöstern. Då Sverige och 

svenskar är rädda för att bli kallade rasister, vilket är en av anledningarna till att kampanjen 

fått sådant stort gehör. En av föräldrarna menar att personer med svensk härkomst redan 

innan kampanjen gjort exakt samma sak men ingen lyssnat. Men utifrån kampanjen idag har 

alla blivit involverade oavsett härkomst. Majoriteten av föräldrarna menar att detta inte är ett 

nytt uppstått fenomen utan det har funnits länge men svensk media har inte haft intresse att 

lyfta problemet som föräldrar upplever. Tre av föräldrarna anser att media i andra länder så 

som länder i Mellanöstern mer än gärna debatterar om vårt nordiska välfärdssamhällets 

misslyckande och att barn i Norden blir kidnappade av socialtjänsten, vilket kan resultera i att 

barn blir förstörda och kan utveckla ett missbruk. 

“Men någonstans är det ju ingen rök utan eld, folk demonstrerar ju inte och är förbannade 

utan anledning. Det är ju klart att många föräldrar kanske inte är lämpade att ha sina barn 

så är det ju. Det har man ju själv sett när man har växt upp och umgängeskrets att vissa ska 

inte ha sina barn. Men när det är så pass många föräldrar som jag har kontakt med som är 

helt normala och har blivit bestulna på sina barn. Jag förstår ju att det blir demonstrationer 

och att det blir en kampanj.” (Lena) 

6.3 Socialtjänsten 

Föräldrarna har från början behövt någon form av stöd eller hjälp med sina barn. Några av 

föräldrarna har sökt hjälp i god tro om att få lite avlastning då de inte haft ett nätverk runt sig 

som kunnat avlasta. Men istället har det resulterat i ett tvångsomhändertagande av deras barn 

och de har känt att socialtjänsten kidnappat barnen, trots att de bara önskat att få stöd och 

kanske avlastning i hemmet. 
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Föräldrarna upplever att dem inte blivit lyssnade på och att det blivit som en maktkamp som 

är omöjlig att vinna. Där det kan finnas bakomliggande faktorer så som rädsla, trauman eller 

psykisk ohälsa, som gör att föräldrarna upplever svårigheter att kunna ta till sig den 

information som ges. Här hade föräldrarna önskat att socialtjänsten arbetade mer 

individanpassat än generaliserande. Önskemål från föräldrarna är att konkret få till sig de 

brister som finns i ens föräldraskap, då socialtjänsten inte varit tillräckligt tydlig. 

“Tar barn, narcissistiska, maktmissbrukare. Gör inte allt för barnens bästa. Kollar bara på 

anmälningar, kollar inte om anmälningarna är sanna, gör tjänstefel. Allt som socialtjänsten 

säger är sant, tycker dem”. (Julia) 

Föräldrarna tar upp förslag på olika åtgärder som socialtjänsten hade kunnat genomföra 

istället för ett tvångsomhändertagande. Hade dessa åtgärder istället ägt rum, anser föräldrarna 

att ett samarbete med socialtjänsten hade varit lättare att uppnå. Föräldrar hade önskat ett 

annan typ av stöd så som kontaktperson, stödfamilj, någon typ av hemtjänst eller psykolog. 

“Jag tror också att det skulle finnas någonstans, skolan ska ha någonting annat innan man 

går till myndigheter. För så fort du kommer till myndigheter är det kört. Det måste finnas 

någonstans att skolan har något som jobbar mer med föräldrarna som partner än 

parias”. (Camilla) 

Eftersom föräldrarna anser att socialtjänsten gjort fel i sitt arbete som resulterat i 

tvångsomhändertaganden, tycker de att socialtjänsten på något sätt behöver stå för vad de 

gjort och ta ansvar så att föräldrarna får upprättelse. Vissa av föräldrarna hade velat ha ett 

förlåt men även ett skadestånd för sveda och verk som deras familjer blivit utsatta för, likt ett 

övergrepp. 

“Ett familjehem hade egentligen tjänat väldigt mycket pengar på att ha min dotter, men nu är 

det två andra som tog hand om henne. Ni kan göra det och ta de pengarna och sen fördela ut 

det till de som har tagit hand om mitt barn. Chefen på socialtjänsten sa: Ja, jag ska faktiskt 

ta det med högsta nämnden, vi har ju aldrig gjort så här förut”. (Lena) 

6.4 Socialsekreterarnas bakgrund 

De socialsekreterare som har intervjuats har många års erfarenhet av arbetet med barn och 

unga och de arbetar på olika enheter inom socialtjänsten. Socialsekreterarna tycker att deras 

arbete är meningsfullt och betydelsefullt eftersom dem valt att arbeta med barn och unga 

under många år. Deras huvudsakliga uppgift är att skydda barn och de anser att de i första 
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hand inte vill omplacera ett barn, utan de undersöker andra åtgärder som kan säkerställa att 

barnet lever i en säker miljö. 

“Här har jag varit sedan 2017, så sju år. Innan dess har jag jobbat som behandlare, varit på 

SIS-institution och fängelse. Har jobbat sen januari 1987 som socionom”. (Stina) 

6.5 Desinformationskampanjen 

Samtliga socialsekreterare är medvetna om kampanjen och att den fått stor spridning på 

sociala medier. De har tagit del av kampanjen på sitt arbete bland annat genom olika 

dokument från kommun och landsting samt direktiv från Socialstyrelsen. De har även tagit 

del av kampanjen privat då det är oundvikligt att bli berörd av den kritik som socialtjänsten 

fått. Socialsekreterarna menar att de har märkt en viss skillnad på klienternas bemötande till 

socialtjänsten utifrån kampanjen. De behöver lägga ner mer tid till att informera om deras 

arbete och de behöver oftast börja samtalen med att möta klienternas oro och rädsla. Även 

samhället har blivit påverkat av desinformationskampanjen och skapat en negativ bild av hur 

socialtjänsten arbetar, vilket resulterar i att de behöver lägga större vikt på att skapa en god 

första kontakt med klienterna, då det finns en avsaknad av tillit. 

“Mycket information, göra det talbart, att vi vet om att den finns och att den skapar mycket 

oro. Hur är det för dig nu? Eller vad tänkte ni innan ni kom hit? Att våga prata om det eller 

så och inte liksom lägga locket på och låtsas som att den inte finns när vi är medvetna om att 

den finns och att den påverkar”. (Eva) 

De har en gemensam syn på att desinformationskampanjen från början innefattade muslimska 

familjer som anser att de har fått sina barn tvångsomhändertagna på felaktiga grunder, men 

att kampanjen sedan resulterat i att den berör alla familjer och barn oberoende av religion och 

bakgrund. Då det spridits många videos på sociala medier när barn har tvångsomhändertagits 

visar det sig att dessa barn inte bara har en muslimsk bakgrund. Däremot upplever en 

socialsekreterare att rädslan från invandrarfamiljer är större än hos de svenska familjerna. En 

av socialsekreterarna lyfter att kampanjen har bidragit till att tilltron till socialtjänsten har 

blivit skadat överlag eftersom folk står oemotsagda när det påstås att socialtjänsten arbetar på 

ett visst sätt. 

6.6 Myndighetsutövning 

Samtliga socialsekreterare upplever att föräldrar inte vågar söka hjälp frivilligt hos 

socialtjänsten eftersom desinformationskampanjen skapat en så stor rädsla och oro hos 
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föräldrar. Socialsekreterarna anser också att det finns ett förbättringsområde när det kommer 

till en LVU- placering då det kan resultera i att föräldrar hamnar i skymundan och får 

handskas med sitt trauma själva. Eftersom det största fokuset vid ett tvångsomhändertagande 

handlar om barnet. Socialsekreterarna lyfter att det är viktigt att det sker ett samarbete mellan 

dem och de familjer som kommer till socialtjänsten, för att på bästa sätt skapa en allians för 

barnets bästa. Det händer att föräldrar visar ett motstånd mot socialsekreterarna och att det 

skapar samarbetssvårigheter. Samtliga socialsekreterare beskriver att det är av yttersta vikt att 

ha ett förhållningssätt som inger ett lugn och en trygghet när dem har möten med föräldrar. 

En av socialsekreterarna uttrycker att desto mer motstånd det är från familjer då skapar det en 

större oro för socialtjänsten eftersom de inte kan få den kontakten som behövs för ett 

samarbete. 

“Vi hade varit på ett informationsmöte och sen blev det ett upprepande informationsmöte 

igen. Då fick vi återkoppling att det var någon familj som hade tänkt flytta från Sverige men 

efter det informationsmötet så hade de ändrat sig, de påverkas liksom. Det är många som inte 

skickar sina barn till förskolan och som inte vill ha kontakt med socialtjänsten. Vill jag ha 

hjälp så kommer de att ta mitt barn, det finns en rädsla.” (Klara) 

När socialsekreterarna behöver nå ut med information till familjer använder dem olika 

tillvägagångssätt. De har broschyrer, läsarbrev och hemsidor som de hänvisar till samt den 

digitala brevlådan Kivra. En av socialsekreterarna uppger att dem även informerar om deras 

arbete i moskéer, föräldragrupper och föreningar. Socialtjänsten har även anpassade 

informationsbrev till barn och unga om dem behöver kontakta socialtjänsten med frågor. 

6.7 Hot och våld 

Socialsekreterarna upplever inte något direkt ökat hot och våld i samband med kampanjen 

utan det är något de får möta i sitt arbete oavsett. En av socialsekreterarna har blivit uthängd 

på sociala medier med sitt namn, i och med ett omhändertagande. Socialsekreterarna uppger 

vad dem tror är orsaken till att de får bemöta hot och i vissa fall våld när det sker ett 

tvångsomhändertagande. Majoriteten upplever att det handlar om en stor rädsla och sorg då 

det är fruktansvärt att inte få ta hand om sitt barn. Det framkommer även att en del föräldrar 

kan utföra hot då de har en bakgrundsproblematik som påverkar eller att de inte inser att de 

brister i sin föräldraförmåga. 

Säkerhetsrutiner har utvecklats i och med kampanjen och socialsekreterarna har i dag ett mer 

säkerhetstänk. Åtgärder har införts för att minimera risker att kunna utsättas för våld, dessa är 
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larm som används i besöksrum, vara uppmärksamma på vilka som rör sig på arbetsplatsen 

samt att väktare har satts in som en säkerhetsåtgärd. 

6.8 Åtgärder 

De svårigheter som socialsekreterarna upplever i sitt arbete är att sociala medier har en stor 

roll i vad för information som sänds ut, vilket skapar ett motstånd till socialsekreterarnas 

arbete att kunna ge barn en trygg tillvaro. Ett omhändertagande utgår från ett underlag där det 

är olika krav som måste uppfyllas, det behöver vara en tydlig och noggrann utredning som 

sedan prövas av en domstol. Men när media målar upp att det går att omhänderta barn på lösa 

grunder skadar det svensk socialtjänst. Socialsekreterarna har framfört åtgärder som de tänker 

kan bidra till att rätt information når ut och som kan minska föräldrars oro. Dessa åtgärder är 

att arbeta mer aktivt i projekt för att nå ut med information och att synas mer ute i 

allmänheten. För att kunna informera om hur socialtjänsten egentligen arbetar och kunna 

möta den desinformation som finns i samhället. En del av dessa åtgärder kräver mer resurser 

som inte finns i den utsträckning som krävs idag. 

“Till exempel åka ut lite som de gör i den dokumentären, att man är ute i olika områden på 

medborgarcentrum. Träffa folk som bor där, träffa föräldrarna, prata med dem, informera, 

så här ser mitt jobb ut, möta dem över en kopp kaffe och förklara, så här jobbar jag, det här 

är mitt jobb, så här jobbar socialtjänsten på ett odramatiskt sätt, på föräldramöten där man 

har tid och föräldrarna kan ställa frågor - och sådana platser.” (Lisa) 

7. Sammanfattning av resultatet  

7.1 Föräldrar 

Resultatet av föräldrarnas intervjuer visar på att dem anser att det underlag som presenterats 

för ett tvångsomhändertagande enligt LVU har skett på lösa grunder, falska påståenden eller 

missförstånd. Det är olika faktorer som påverkat socialtjänstens beslut om LVU vilket 

föräldrar inte haft samma uppfattning om, men besluten har inte grundat sig i att det funnits 

en avsaknad av kärlek till sina barn. Föräldrarna lyfter negativa tankar om socialtjänsten 

utifrån sina egna erfarenheter. Föräldrarna uttrycker att de hade behövt stöd eller hjälp från 

socialtjänsten, men i stället har det resulterat till ett tvångsomhändertagande enligt LVU, 

vilket lett till att dem inte känt sig lyssnade på. De anser att handläggarna har varit för unga 

och oerfarna samt att socialsekreterare angett felaktiga uppgifter som de sedan använt som 

underlag vid beslut. Föräldrarna har på olika sätt engagerat sig på sociala medier som har 

kopplingar till kampanjen, detta har varit ett sätt för föräldrarna att kunna få sina röster hörda. 
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Dessa olika forum på sociala medier har lett föräldrarna till andra personer som hamnat i 

liknande situationer och på så sätt har föräldrarna funnit en tröst. Föräldrarna tror inte att 

kampanjen hade fått ett sådant stort fotfäste i Sverige om det inte var för att personerna som 

startade kampanjen var från Mellanöstern. Men enligt föräldrarna involverar kampanjen idag 

alla familjer som fått sina barn omhändertagna enligt LVU, oavsett härkomst. De anser även 

att de inte fått tillräcklig stöttning från socialtjänsten efter det att deras barn blivit 

omhändertagna enligt LVU. Föräldrarna önskar att socialtjänsten hade varit mer konkret i sin 

kommunikation och de hade önskat få en upprättelse, då de anser att ett 

tvångsomhändertagande inte var en nödvändig åtgärd. 

7.2 Socialsekreterare 

Samtliga socialsekreterare har många års erfarenhet av arbetet med barn och unga och deras 

huvudsakliga uppgift är att säkerställa att barn och unga lever i en säker miljö. 

Socialsekreterarna uppger att dem är medvetna om kampanjen, både genom arbetet och 

privat. De upplever att kampanjen bidragit till att de behöver informera klienterna mer än 

tidigare och de får ofta inleda samtal med att möta klienters oro och rädsla. 

Socialsekreterarna tänker att desinformationskampanjen till en början innefattade muslimska 

familjer, men att den sedan utvecklats till att beröra alla familjer oavsett härkomst. De 

upplever även att det finns föräldrar som inte vågar söka hjälp frivilligt då kampanjen bidragit 

till en ökad oro. Socialsekreterarna lyfter att ett samarbete med familjer är oerhört viktigt för 

att tillsammans skapa en allians och därifrån kunna arbeta vidare, eftersom ett motstånd 

istället kan skapa oro för socialsekreterarna. Socialsekreterarna upplever inte något ökat hot 

eller våld utifrån kampanjen men säkerhetsrutiner på arbetsplatsen har utvecklats i och med 

kampanjen. Socialsekreterarna är eniga om att sociala medier har en stor påverkan på vad för 

information som sänds ut och att detta förvärrar deras praktiska arbete då många familjer tror 

på det dem hör och läser, på nätet. De har olika exempel på åtgärder som kan göra att rätt 

information kommer ut till allmänheten så som att träffa barn och unga, träffa föräldrar, synas 

i olika områden eller kunna närvara på föräldramöten. De anser även att stöttning till 

föräldrar är ett förbättringsområde då det största fokuset ligger på barnen, vilket gör att 

föräldrarna kan hamna i skymundan. 
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8. Analys  

LVU- kampanjen startades i december 2021 och skakade om Sverige, där rykten spreds i 

media om att socialtjänsten kidnappar muslimska barn på felaktiga grunder. LVU-

kampanjens syfte var att föräldrar skulle få sina röster hörda då de anser att socialsekreterare 

lättvindigt tar beslut om tvångsomhändertagande enligt LVU. Det finns en misstro mot det 

svenska rättsväsendet, myndigheter men även mot kommunala organisationer från vissa 

grupper. LVU-kampanjen skapades av föräldrar när de sammanfördes via sociala medier och 

genom demonstrationer på gator och torg. LVU-kampanjen går till svensk historia som den 

största påverkanskampanjen som Sverige haft. Internationellt fick den en enorm spridning. 

Socialtjänsten anser att kampanjen utgjort en skada mot myndigheters arbete för att kunna 

hjälpa barn att få en trygg och stabil tillvaro, vilket har resulterat i att föräldrars och 

socialtjänstens uppfattningar om LVU-kampanjen inte överensstämmer. Syftet med denna 

studie är att förstå hur föräldrar och socialsekreterare upplever LVU-kampanjen samt om 

kampanjen påverkat socialsekreterares dagliga arbete. Nedan kommer vi att analysera 

resultatet med stöd av våra utvalda teorier. Vi har delat in analysen i tre teman: Uppfattningar 

om tvångsomhändertagande enligt LVU i system och livsvärld. LVU-kampanjen och 

medierad offentlighet. Samt ryktesspridning som en aspekt av risksamhället. Detta för att 

skapa en tydlighet mellan studiens respondenter och de teorier vi valt att använda oss av. 

8.1 Uppfattningar om tvångsomhändertagande enligt LVU i system och livsvärld 

Föräldrarnas uppfattningar är att socialtjänsten arbetar rättsosäkert och omhändertar barn på 

felaktiga grunder med påhittade och egenkonstruerade fakta, vilka prövas i 

Förvaltningsrätten, vilken är den domstol som avgör frågan om omhändertagandet. Detta har 

ofta resulterat i att föräldrarna inte känner ett förtroende för socialtjänsten, eftersom 

socialtjänsten är instansen som har ansökt om rätten till tvångsomhändertagande. Föräldrarna 

har uppgivit att det funnits olika brister i hemmet så som plötsliga dödsfall, psykisk ohälsa, 

separationer eller olyckor inom familjen. Även tonåringar som revolterar har uppgivits som 

skäl eller att ens barn varit på fel plats vid fel tillfälle. Föräldrarna berättar att de velat få 

stöttning för att ta sig igenom dessa händelser, men att socialtjänsten istället för att ge ett 

tillräckligt stöd då tog felaktigt beslut om LVU. Föräldrarna som medverkat i studien har haft 

den uppfattningen, att ett tvångsomhändertagande enligt LVU blev den första åtgärden, vilket 

har bidragit till en rädsla för socialtjänsten. Föräldrarna undviker helst myndighetskontakt 

idag då dem upplever att socialtjänsten inte velat samarbeta och inte kunnat möta deras behov 

vilket de ansett sig behöva. Exempelvis hjälp i hemmet så som att tvätta, städa och inhandling 
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av matvaror. Det har fått föräldrarna att tvivla på socialtjänstens välvilja att samarbeta, vilket 

har skapat en ond cirkel som nu är svår att bryta. Föräldrarna anser att i det stora hela är det 

inget fel på lagen om LVU men att lagstiftningen ger för stort svängrum till att göra 

personliga tolkningar utifrån enskilda socialsekreterare. Enligt föräldrarna är detta 

anledningen till att de hamnat i situationer som ligger till grund för att deras barn blev 

omhändertagna enligt LVU. En förälder berättade att hon behövde tassa på tå och behövde 

arbeta med att berömma sin handläggare, då detta kunde vara avgörande för om hon skulle få 

rätten till umgänge med sina barn. 

Socialsekreterarna anser att ett tvångsomhändertagande enligt LVU är den sista utvägen, det 

är inget lätt beslut att ta och det krävs en omfattande utredning, om det inte är ett akut fall I 

vilket ett LVU kan verkställas direkt. Men i de flesta fall träffas socialsekreterarna och 

familjerna under en period och det är under denna tid som brister kan bli synliga. Sedan kan 

ett beslut om LVU tas om föräldrarna inte gör de förändringar som socialtjänsten kräver. 

Eftersom LVU är skyddslagstiftning krävs det ett omfattande underlag från socialsekreterarna 

och det är inga lättvindiga beslut att ta, så som media kan framställa det. Besluten är 

välgrundade och fattade i Förvaltningsrätten och inte heller fattade utan ett omfattande 

underlag. Socialtjänstens arbete gällande tvångsomhändertagande enligt LVU stöds av svensk 

lag. Det ska föreligga missförhållande i barnets hemmiljö och/eller problem i barnets eget 

beteende. Om missförhållanden i barnets hemmiljö riskerar att påverka barnets utveckling 

eller hälsa, samt om barnet är i behov av vård men inte får det går samhället in. 

Socialsekreterarna anser att lagen om LVU är både bra och nödvändig. 

Enligt Habermas (1987) skapar system och livsvärlden den största konflikten i det moderna 

samhället. När dessa möts koloniserar systemet livsvärlden och det innebär att livsvärlden 

behöver inrätta sig efter systemets tolkningar, rutiner och språk. I vår studie tolkar vi det som 

att livsvärlden motsvarar familjen med sin umgängeskrets, medan systemvärlden utgörs av 

socialtjänsten. Kommunikationen och samtalet är viktiga faktorer i Habermas tolkningar och 

är ett brobyggande för dessa båda världar till att skapa en gemensam förståelse, men 

kommunikationen mellan familjer och socialtjänsten har brustit i de fall vi undersökt. Vilket 

då resulterat i olika uppfattningar om LVU-kampanjens budskap. Systemet är en del av vår 

välfärd där myndigheter och förvaltningar utgår från lagar och regler, där socialsekreterare 

har mandat att kräva åtgärder av familjer men även att sätta in de åtgärder som dem anser 

behövas. Accepterar familjerna att socialsekreterarna tillhör ett för samhället 
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funktionellt system underlättas processen och de kan skapas ett samarbete, en allians. Om 

föräldrar däremot sätter sig emot systemet kan konflikter uppstå så som LVU- kampanjen 

utvecklas till, vilket skapat oroligheter i samhället. När dessa konflikter uppstår kan det bidra 

till ett bristande förtroende mot institutioner och politiker, då livsvärlden går emot systemet. 

För att livsvärlden och systemet ska kunna mötas är språk och kommunikation viktiga 

faktorer enligt Habermas. I vår studie innebär det att kommunikationen mellan föräldrar och 

socialtjänsten behöver utgå från samhällets gemensamma normer och värderingar, att 

samtalet som äger rum är tillitsfullt och uppriktigt samt att de som medverkar i samtalet 

förstår det som sagts och innebörden av det. En tydlig kommunikation kan öka kunskapen av 

det som förmedlas och öka tilliten gentemot varandra. Normen i Sverige är att det finns ett 

förtroende mellan socialtjänsten som system och familjer i Sverige som är en del av 

livsvärlden. Men kampanjen har skapat en konflikt som orsakat brist på ömsesidigt 

förtroende och detta skapar funderingar. Hur har det kunnat bli så? 

8.2 LVU-kampanjen och medierad offentlighet 

LVU-kampanjen har blivit ett samhällsfenomen och har fått stort gehör på sociala 

medier. Kampanjen startade i en liten skala där två familjers barn blev tvångsomhändertagna 

enligt LVU och föräldrarna ansåg att tvångsomhändertagandet skett på ett felaktigt sätt. Detta 

blossade sedan upp och spreds okontrollerat på medier med nya antaganden. Föräldrarna som 

medverkat i vår studie är med i grupper på sociala medier, som kan kopplas till kampanjen. I 

dessa grupper finns det delade meningar om kampanjen då vissa personer känner ett extremt 

förakt mot socialtjänstens arbete. Men dessa känslor delas inte av alla som engagerar sig i 

kampanjen. Bland annat på grund av att socialsekreterare blivit uthängda på sociala medier, 

Sveriges terrornivå har höjts i samband med kampanjen samt att Sverige påstås vara anti-

islamistiskt. Föräldrarna tror inte att kampanjen hade fått ett sådant stort fotfäste i Sverige om 

det inte var för att de som startade kampanjen hade rötter från Mellanöstern. Föräldrarna 

berättar att de långt innan kampanjen kritiserat socialtjänsten i denna fråga, men att ingen då 

har lyssnat. Syftet med att de engagerade sig i kampanjen var för att få sina röster hörda och 

för att göra media mer intresserat av just omhändertagande av barn och granska svensk 

socialtjänst. Föräldrarna anser att svensk media inte haft intresse av att lyfta dessa problem, 

medan media i andra länder så som muslimska och arabisktalande länder i bl.a. Mellanöstern 

har debatterat vad som beskrivs som vårt nordiska välfärdssamhälles misslyckande och att 

barn i Norden blir kidnappade av socialtjänsten för att sedan bli traumatiserade vilket kan 
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leda till ett senare missbruk. Stora arabiskspråkiga mediebolag som exempelvis Al Jazeera 

har publicerat flera vilseledande artiklar om LVU-kampanjen (Sveriges Radio, 2023). 

Samtliga socialsekreterare är medvetna om kampanjen och att den fått stor spridning i sociala 

medier. De har tagit del av kampanjen i sitt arbete bland annat genom olika dokument från 

kommun och landsting samt direktiv från Socialstyrelsen. De har även tagit del av kampanjen 

privat då det är oundvikligt att inte bli berörd av den kritik som socialtjänsten fått i media. 

Regeringen och myndigheten för psykologiskt försvar, MPF, kallar kampanjen för en 

desinformationskampanj. Socialsekreterarna menar att de har märkt en viss skillnad på 

klienternas bemötande till socialtjänsten utifrån kampanjen. De behöver lägga ner mer tid på 

att informera om sitt arbete och de behöver oftast börja samtalen med att möta klienternas oro 

och rädsla. Även samhället har blivit påverkat av desinformationskampanjen och har skapat 

en negativ bild av hur socialtjänsten arbetar, vilket resulterar i att de behöver lägga större vikt 

på att skapa en god första kontakt med klienterna, då det finns en avsaknad av tillit. 

Socialsekreterarna har en gemensam syn på att desinformationskampanjen från början 

innefattade muslimska familjer som anser att de har fått sina barn tvångsomhändertagna på 

felaktiga grunder, men att kampanjen sedan resulterat i att den berör alla familjer och barn 

oberoende av religion och bakgrund. Då det spridits många videos på sociala medier när barn 

har tvångsomhändertagits visar sig nu att dessa barn inte enbart har muslimsk bakgrund. 

Däremot upplever en socialsekreterare att rädslan från invandrarfamiljer är större än hos 

svenska familjer vilka har kontakt med socialtjänsten. En av socialsekreterarna lyfter att 

kampanjen har bidragit till att tilltron till socialtjänsten har blivit skadat överlag eftersom folk 

står oemotsagda när det påstås att socialtjänsten arbetar på ett visst sätt. 

Thompsons (2001) teori om den medierade offentligheten handlar om att medierapporteringar 

ger oss information idag som förr inte var möjlig att få. Information utifrån den traditionella 

offentligheten gavs på specifika platser och blev synliga i en offentlig miljö samt att radio, 

TV och tidningar användes. I dagens samhälle behöver inte händelser eller information vara 

kopplade till en specifik plats, istället kan detta spridas till en stor publik och bli offentligt när 

som helst utan någon fysisk närvaro. Idag används sociala medier så som Facebook, Tiktok, 

Instagram och Twitter. Dessa moderna medier har en stor synlighet vilket gör det svårt att 

kontrollera vad för slags information som sprids och vad som når ut i samhället. Vilket 

fenomen Thompson kallar för den nya synlighetens bräcklighet. Thompson tar även upp 

kommunikationsformen kvasiinteraktion som innebär att en individ via sociala medier kan nå 
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ut snabbt till en stor publik. Nackdelen med denna kommunikationsform är att interaktionen 

sker genom en enkelriktad kommunikation där information bara kommer från en part och då 

ges inte den andra parten möjlighet att ge svar, så kallad envägskommunikation. 

Kommunikation som istället sker ansikte mot ansikte möjliggör ett gemensamt 

informationsbyte. Utifrån Thompsons teori har sociala medier gjort det möjligt att sprida 

information om LVU-kampanjen både innanför och utanför Sveriges gränser. Här har 

socialtjänsten inte möjlighet att föra en dialog med dem som sprider informationen och på så 

sätt blir det ryktesspridningar som även dessa i sin tur skapar desinformation. Hade istället 

kommunikationen mellan socialtjänsten och allmänheten skett ansikte mot ansikte på plats 

hade det varit lättare att undvika missförstånd eller feltolkningar. Den traditionella 

offentligheten, innan de digitaliserade moderna mediernas tillkomst, hade mer begränsade 

ryktesspridningar, kommunikationen hade då istället skett på en fysisk plats. Rykten har alltid 

skapats, men inte varit i närheten av att spridas så snabbt till så enorma proportioner utan den 

digitala median. En problematik med LVU-kampanjen är att den information som sprids 

blandas med desinformation vilket gör att människors misstro ökar, människor påverkas till 

att avfärda socialtjänstens heder samt att även socialsekreterares arbete försvåras. 

Beck (1992) beskriver att kunskap och information tidigare har använts av experter och 

vetenskapsmän men att de moderna medierna har bidragit till att även allmänheten kan ta del 

av informationen. Det innebär att lekmännen har lika stor chans som experterna att få tillgång 

till information inom ett specifikt område. Detta skapar ett ökat tvivel där lekmän får 

möjlighet att ifrågasätta experternas expertis. Om lekmän har en negativ inställning till den 

information eller de råd som kommer från experterna värderas informationen som opålitlig av 

lekmännen. Detta kan skapa en konflikt mellan experter och lekmän. LVU-kampanjen 

engagerar föräldrar och familjer som snabbt via nätet eller tv-utsändningar kan ta del av 

information eller desinformation på sitt modersmål, som de är i behov av vilket gör att de kan 

ifrågasätta socialtjänstens arbete. De grupper som finns på sociala medier och som blivit en 

stor del av kampanjens inflytande skapar ett forum för föräldrar och familjer att dela sina 

åsikter och händelser om bland annat LVU-lagstiftningen och socialtjänstens arbete. Då 

kampanjen är ett resultat av åsikter som framhäver att socialtjänstens arbetssätt behöver 

förändras, då det idag framstår som orättvist, blir många föräldrar och familjer negativt 

inställda till myndigheter. De socialsekreterare som medverkat i studien arbetar effektivt för 

att nå ut med korrekt information till de klienter som dem möter i arbetet för att få bukt med 
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de rykten som uppstått. Däremot står föräldrar och familjer oemotsagda i forum på sociala 

medier då socialtjänsten inte medverkar i dessa grupper, vilket är olyckligt då ett 

medverkande ju hade skapat en motbild mot de missuppfattningar och felaktigheter som 

sprids i forumen. Samt att socialtjänsten även då kunnat ta till sig vad de som myndighet 

kunnat göra bättre. 

8.3 Ryktesspridning som en aspekt av risksamhället 

Putnams definition av socialt kapital syftar på att förtroende fungerar som en vägledning till 

samarbete vilket är viktigt mellan individer och samhället i stort för att kunna upprätthålla det 

sociala kapitalet. LVU- kampanjens uppkomst har bidragit till att öka den misstro som finns 

mot svenska myndigheter. De grupper som ingår i denna konflikt är främst personer med ett 

muslimskt ursprung. Detta har resulterat i att bristen på förtroende för offentliga myndigheter 

fått ett så starkt fotfäste. Hade det funnits ett bra samarbete hade det istället kunnat öka 

förtroendet för varandra (Putnam, 1993). Baserat på LVU-kampanjen har desinformation 

spridits om socialtjänstens arbete, vilket har skapat misstro och ett splittrat samhälle. 

Desinformation skadar tilliten till myndigheter, olika medier och andra aktörer som har 

viktiga funktioner i samhället vilket leder till att det sociala kapitalet försvagas. För att 

undvika motsvarande kampanjer i framtiden behöver socialt kapital stärkas genom förtroende 

och dialoger, som behöver hållas mellan svenska myndigheter och de grupper som har en 

misstro till den svenska välfärden. Åtgärder som hade kunnat vidtas är att stärka 

kommunikationen och ge utrymme för att skapa en förståelse mellan myndigheterna och de 

samhällsgrupper som bidragit till LVU-kampanjen. 

Beck (2000) menar att den nya moderniteten skapar ett samhälle som blir mer 

okontrollerbart, där samhället ställs inför olika utmaningar. LVU-kampanjen har blivit en 

samhällsutmaning och en risk då det förekommit informationsdelningar, som inte går att 

kontrollera eller begränsa och som är svåra att bevisa om dem är sanna eller inte. Det 

moderna samhället utmärks av olika slags risker enligt Beck. På sociala medier kan olika 

typer av risker diskuteras och information om dessa utbytas. Samtidigt är sociala medier i sig 

en del av de nya riskerna som i detta fall handlar om spridning av desinformation. Sociala 

medier skapar forum där människor kan tolka och tillsammans diskutera dessa risker och det 

kan antingen minska känslan av oro eller förstärka den. Genom att media rapporterar framstår 

vissa risker som mer allvarliga än andra. Beroende på medias fokus överdrivs vissa risker 

medan andra inte tar stor plats. Media blir en maktfaktor eftersom media har ett stort utbud av 
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intressenter, och spridningen blir en risk om felaktig information florerar. Enligt Beck (2000) 

blir inte bara allmänhetens uppfattningar påverkade av media utan även beslutsfattare och 

politiker. Habermas (1987) teori om system syftar till ekonomiska, formella och offentliga 

strukturer. Livsvärlden menas med det vardagliga och hur vi människor integrerar med 

varandra och hur vi förvaltar personliga relationer. Habermas menar att systemet och 

livsvärlden skapar den största konflikten i det moderna samhället. När systemet koloniserar 

livsvärlden behöver livsvärlden inrätta sig efter systemets strukturer. Det innebär att systemet 

påverkar de sociala och personliga relationerna som utgör livsvärlden. Detta kan resultera i 

att det sociala kapitalet påverkas negativt då normer och förtroendet försvagas eftersom 

systemets struktur i viss utsträckning ersätter relationer så som familjen och vänner. Systemet 

kan ha olika negativa effekter på det sociala kapitalet bland annat kan byråkratisering skapa 

opersonliga samspel vilket kan minska förtroendet och försvåra möjligheten till att skapa 

sociala band. När samspelet mellan människor istället regleras av regler än av subjektiva 

relationer skapar det svårigheter i att kunna stärka och upprätthålla det sociala kapitalet. I 

dagens samhälle är teknologi till stor hjälp, vi kan integrera med varandra vilket påverkar 

både systemet och livsvärlden då dessa världar möts ute på sociala medier och ger varandra 

möjligheten till att ta del av varandras åsikter och värderingar. Detta kan bygga och förstärka 

det sociala kapitalet genom att skapa en samsyn men det kan också splittra människor i det 

fysiska mötet på grund av ryktesspridningar på media. Positiv och rättvis rapportering kan 

vara till hjälp för att få ett ökat förtroende mellan individer och ger upphov till debatter och 

att reflektera kring olika samhällsfenomen som öppnar upp för ett demokratiskt samtal. 

Däremot kan en felaktig rapportering skapa motsatt effekt och bilda en splittring och misstro 

som därmed minskar det sociala kapitalet. 
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9. Avslutande sammanfattning och reflektion  

Vår studie syftar till att uppnå en fördjupad förståelse för föräldrars och socialsekreterares 

upplevelse av LVU-kampanjen. Vilka orsaker som ligger till grund för att barnen blivit 

tvångsomhändertagna samt om socialsekreterarnas arbete har blivit påverkat av kampanjen. 

Studiens två frågeställningar blir besvarade nedan. 

Hur upplever föräldrar som har fått sina barn tvångsomhändertagna LVU-kampanjen? 

Hur upplever socialsekreterarna som arbetar med barn och unga LVU- kampanjen? 

Föräldrarna ifrågasätter socialtjänstens handlande vid LVU genom sin upplevelse att det 

skulle finnas en brist i kommunikationen mellan föräldrarna och socialsekreterare. Utifrån 

Habermas (1987) teori om system och livsvärlden får vi en förståelse för hur desinformation 

kan skada myndigheter och familjers tillvaro. Kommunikationen mellan systemet i form av 

myndigheter och livsvärlden behöver kunna fungera smidigt men LVU-kampanjen har 

bidragit till att information från socialtjänsten har förvrängts för att gynna kampanjens 

agenda. Kampanjens felaktiga information om socialtjänsten skapar en negativ bild av deras 

arbete och bidrar till att dem behöver fördela sina resurser på ett annat sätt idag än tidigare, 

för att få medborgarnas förtroende för sitt arbete. För att kunna skapa detta förtroende krävs 

det att socialsekreterarna lägger ner tid, vilket innebär att de har mindre tid till att fokusera på 

barnens bästa då det är brist på resurser. Utifrån livsvärlden tar medborgarna avstånd från 

myndigheter då de menar att deras vardagsliv, normer och värderingar hotas, då de anser att 

socialtjänsten gjort ett övertramp och ifrågasatt deras föräldraförmåga. 

Kampanjen har skapat en gemenskap och gett en identitet till föräldrar vars barn blivit LVU-

placerade, där ett utbyte av gemensamma uppfattningar format en stark känsla av gemenskap. 

Facebook-grupper har blivit ett forum för tidigare ensamma, förtvivlade föräldrar där de för 

första gången slipper känna sig isolerade med den upplevda förödmjukelsen i att inte få 

behålla sina barn. Utifrån Putnams (1993) teori om socialt kapital är viktiga komponenter 

tillit och trovärdighet. Om medborgarna i samhället känner en stark tillit till varandra och till 

välfärdssystemet är risken för att desinformation får ett fotfäste låg. Om desinformation 

skapas från en uppgiftslämnare som har låg trovärdighet av allmänheten kommer denna 

information inte tas på allvar. Detta kan skapa en diskussion om vad som är information i 

kampanjen och vad som är desinformation. Trots att det är oklart har kampanjen fått en stor 

spridning och hade samhället utmärkts av ett starkt socialt kapital hade troligtvis inte 
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kampanjen fått en sådan stor uppmärksamhet. Studien visar att kommunikationsteknologi har 

haft en stor inverkan på kampanjens uppkomst och den spridning som kampanjen fått. Enligt 

de föräldrar som medverkat i studien har det varit en brist på kommunikation då dem inte 

känt sig lyssnade på. Habermas (1987) betonar i sin teori vikten av kommunikation, som i 

vårt fall syftar på LVU-kampanjen där desinformation presenteras som en sanning och flyttar 

fokuset från socialtjänstens huvudsyfte och de behov som finns i samhället. 

Kampanjen har spridits okontrollerat på sociala medier och det har bidragit till att det florerat 

rykten om socialtjänsten, vilket har skapat en rädsla hos en del av de familjer som aldrig haft 

kontakt med socialtjänsten. Detta har lett till att det byggts upp en fientlighet mot 

socialtjänsten men i själva verket är det kanske ett stort missförstånd. Då familjer velat ha 

hjälp och socialtjänsten har funnits där för att erbjuda hjälp men en mur av oro, och rädslan, 

har skapat en splittring i samhället eftersom det finns olika uppfattningar om vad som är 

barnets bästa. Thompsons (2001) teori om den medierade offentligheten beskriver den 

offentliga miljön som skapas och formas av olika medierapporteringar. Idag i det moderna 

samhället är det sociala medier som bidrar till majoriteten av ryktesspridningar, vilket gör det 

omöjligt att kontrollera informationen då kanalerna är många. Teorin innefattar även 

synlighetens bräcklighet och innebär att synlighet och offentlighet på digitala kanaler är 

oförutsägbara på grund av den mängd information som idag är tillgänglig och som möjliggör 

att alla kan ta del av informationen. Trots att sociala medier skapar en synlighet som kan 

bidra med att gamla nyheter hamnar i bakgrunden och nya uppstår är LVU-kampanjen 

fortfarande synlig efter sådan lång tid. Även om socialtjänsten inte får diskutera specifika fall 

offentligt har dem blivit medvetna om kampanjen på grund av spridningen och 

demonstrationer. Detta har resulterat i att socialtjänsten blivit medvetna om att de behöver 

informera klienterna på ett annorlunda sätt. Kampanjen har även uppmärksammat den rädsla 

och misstro som finns vilket har gjort att socialtjänsten och andra aktörer som politiker 

behöver bemöta den och ta till olika åtgärder. 

Vår studie kan relateras till artikeln Barnevernet steals children publicerad av Miroslava 

Pavlíková och Miroslav Mareš (2020) som visar på de utmaningar som nordiska länder står 

inför på grund av desinformation. Sverige är hotat av terrorattentat och LVU-kampanjen har 

bidragit till ett förhöjt hotläge där terrorhotnivån gått från en trea till en fyra på en femgradig 

skala. Sverige och Norge har en fungerande välfärd och arbetar för allas lika rätt till att leva 

ett gott liv. När de biologiska föräldrarna brister i sin föräldraförmåga måste någon ta ansvar, 
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vilket samhället nu gör som artikeln belyser. Vad vi har fått till oss genom denna studie är att 

det krävs en gedigen utredning för att få ett barn tvångsomhändertaget enligt LVU. Dessutom 

har föräldrarna som medverkat i studien lyft fram sitt missnöje med de socialsekreterare som 

haft hand om deras ärende. Sveriges målgrupp när kampanjen startades är personer med ett 

ursprung från Mellanöstern medan Norges målgrupp är personer med östeuropeiskt ursprung. 

Trots att målgrupperna inte är densamma sker det en liknande ryktesspridning via sociala 

medier, att socialtjänsten kidnappar barn. Sociologin kan vara till hjälp för att förstå hur 

människor samspelar för att kunna forma eller formas av vårt samhälle, sociologin kan på så 

sätt belysa den påverkan som desinformationskampanjer har i samhället. 

Reflektion 

En kritisk reflektion som vi har kring vår studie är att några av intervjuerna blev väldigt 

omfattande vilket hade kunnat undvikas om vi utformat färre frågor eller om vi formulerat 

frågorna mer koncist. Samtidigt har vi valt ett ämne som varit omtalat i media och som 

påverkat respondenterna både privat och professionellt vilket gjorde att de hade mycket 

information att ge. Vi har också själva ett stort intresse för kampanjen vilket bidrog till att vi 

gärna ville lyssna och ta in det som respondenterna sagt. Vi hade även kunnat starta med en 

noggrannare planering för att i lugn och ro genomföra intervjuerna och transkribera dem då 

detta blev ett omfattande arbete. Eftersom vi under detta arbete haft en tidspress och ett visst 

antal sidor som vi har till vårt förfogande har vi behövt begränsa vad vi ska ha med utifrån 

empirin. I många fall har vi velat ta in mer information från respondenterna för att få fram 

deras budskap på ett tydligare sätt men vi har förhoppningar om att vi har lyckats framföra 

deras berättelser utifrån studiens tidsaspekt och upplägg. Vi valde att utgå från 

socialsekreterare och föräldrar för att få en inblick av båda sidors uppfattningar kring 

kampanjen och det har även gett oss inspiration till vidare forskning. Då det har varit 

intressant att få ta del av både föräldrars och socialsekreterares uppfattningar kan vidare 

forskning fokusera på enbart föräldrar eller socialsekreterare. Eftersom båda sidor har mycket 

att dela med sig av hade vidare forskning kunnat skapa ytterligare förståelse och kunskap om 

deras erfarenheter och åsikter - om de studerades var för sig. 
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11. Bilagor  

Intervjuguide - Föräldrar 

 

Bakgrund:  

-Hur gammal är du?  

-Vad arbetar du med?  

-Hur ser dina levnadsförhållanden ut?  

-Hur många barn har du?  

-Hur gammalt är ditt/dina barn?  

-Har du eller har du haft barn som är omplacerade?   

-Vilken kommun har hand om ditt barns placering?  

-Hur kommer det sig att ditt/dina barn blev omplacerade?     

  

LVU-kampanjen:  

-Vad anser du om LVU-kampanjen som startades i december 2021? “staten äger ditt barn”  

-Vad tycker du är positivt med LVU-kampanjen?  

-Vad tycker du är negativt med LVU-kampanjen? “blivit stämplad som teoririst”  

-Anser du att LVU-kampanjen gjort någon skillnad i socialtjänstens arbete med att 

omhänderta barn?  

-Anser du att det finns förbättringsområden i lagen med särskilda bestämmelser om vård av 

unga? Om ja, i så fall vilka? 

-Sveriges terrornivå har höjts till 4 graden av 5 i samband med LVU-kampanjen vad anser du 

om det?  

-LVU-kampanjen riktar sig främst till muslimska familjer men anser du att den berör även 

icke muslimska familjer?  

-LVU-kampanjen bygger på att det finns motsatta uppfattningar om vad som sker vid 

omhändertagande av barn. Tycker du att de som ligger bakom kampanjen kommunicerar 

deras syn på detta på ett bra sätt eller inte och i så fall varför?   

-Är myndigheternas sätt att kommunicera detta bra eller dåligt, varför?   

-Hur tycker du att kommunikationen borde se ut kring detta? Vad tänker du är medias roll?  

 

Socialtjänsten:   

-Vad tycker du är positivt med socialtjänsten?  
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-Vad tycker du är negativt med socialtjänsten?  

-Vad anser du att socialtjänsten kunnat erbjuda för åtgärder istället för ett 

omhändertagande/omplacering?  

-Vad krävs det för åtgärder för att du ska känna en tillit till socialtjänstens arbete?  

-Anser du att det finns för lite kunskap om socialtjänstens arbete? Om ja, vad kan 

socialtjänsten göra för att öka kunskapen om deras arbete?  

 

Avslutande fråga: (tema)  

-Är det något du tycker vi glömt att fråga om?  

Stort tack för att du tagit dig tid och medverkat i denna intervju!  

 

Intervjuguide – Socialsekreterare  

Bakgrund:  

-Hur gammal är du?   

-Beskriv gärna ditt arbete så som dina arbetsuppgifter?   

-Hur många år har du arbetat som socialsekreterare?  

 

Desinformationskampanjen: (tema)   

- Hur insatt är du i desinformationskampanjen mot socialtjänsten?  

- Blir ditt dagliga arbete påverkat av kampanjen? Om ja, hur isåfall?  

- Upplever du någon rädsla i att utföra ditt arbete utifrån kampanjen?  

- Vad tror du är orsakerna till att desinformationskampanjen fått så stor spridning i andra 

länder?   

LVU-kampanjen riktar sig främst till muslimska familjer men anser du att den berör även 

icke muslimska familjer?  

- Anser du att desinformationskampanjen bidragit till att interaktionen med klienter har 

brustit på något sätt?  

- Tror du att kampanjen kan bero på brister i kommunikationen mellan olika inblandade 

aktörer – olika myndigheter, klienter, media, aktörer utomlands etc?   

 

Myndighetsutövning: (tema)  

-Hur förhåller ni er som socialtjänst till desinformationskampanjen?   

-Hur kommunicerar ni om kampanjen med klienter när det är nödvändigt?  
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-Hur arbetar ni internt inom socialtjänsten för att hantera problemet? Utbildas ni i att hantera 

detta?  

- Vad har ni för förhållningssätt när klienter visar ett motstånd till att samarbeta med er?   

- Vet du om desinformationskampanjen har påverkat till att föräldrar inte söker hjälp 

frivilligt?  

-Hur gör ni för att arbeta med relationen till de föräldrar vars barn blivit omhändertagna 

enligt LVU?  

- Anser du att det finns förbättringsområden i lagen med särskilda bestämmelser om vård av 

unga?  

 

Hot och våld: (tema)  

- Har du eller någon annan varit med om hotelser i samband med ett omhändertagande av 

barn och har det ökat i och med kampanjen? Om ja, vad har din arbetsplats för rutin kring 

det? Har du något konkret exempel?  

- Har säkerhetsrutiner förändrats i samband med kampanjen, för att upprätthålla tryggheten 

på arbetsplatsen?  

- Vad tror du är den främsta orsaken till att föräldrar utför hotelser eller våld mot 

socialsekreterare?   

-Har du någon gång upplevt rädsla i ditt arbete som socialsekreterare? Om ja, har det 

påverkat utredningsprocessen? - har den ökat efter kampanjen?  

 

Åtgärder: (tema)  

-Arbetar ni för att möjliggöra så att föräldrar får ta del av konkret information om 

socialtjänstens syfte?  

-Har du upplevt svårigheter när det kommer till att nå fram till klienter som tagit del av 

felaktig information om socialtjänstens arbete?  

-Vad för åtgärder behöver socialtjänsten implementera tror du, för att klienter ska känna tillit 

till ert arbete?  

-Anser du att ryktena om desinformationskampanjen har försvårat kommunikationen med 

klienterna?   

-Upplever du någon skillnad på kommunikationen med klienter innan 

desinformationskampanjen och efter?  

Anser du att det är en LVU-kampanj eller en desinformationskampanj?  
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Avslutande fråga: (tema)  

- Är det något du tycker vi glömt att fråga om?  

Stort tack för att du tagit dig tid och medverkat i denna intervju!  

 

 

 

 

 


