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att didaktiska aktiviteter som högläsning och boksamtal om bilderboken kunde stödja elevers 
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The purpose behind this study of literature was to examine how picture books can be utilized 
by teachers' teaching to support the reading comprehension of primary students. The question 
that our study aimed to answer was: How can fictional picture books be used in a didactic 
sense to support primary students in their reading comprehension? The data was collected 
through systematic searches in different databases, both international and national. Said data 
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Förord 

Under vår verksamhetsförlagda utbildning har vi uppmärksammat att bildstöd frekvent 
förekommer som stöd, både i den ordinarie undervisningen och som extra anpassning. 
Däremot under sex perioders verksamhetsförlagd utbildning i årskurserna F-3, har vi endast 
vid enstaka tillfällen observerat bilderboksläsning. Med utgångspunkt i att lärare som vi har 
observerat lägger stor vikt vid bildstöd, men bortprioriterar bilderboken växte intresset för 
bilderbokens roll och hur de kan användas didaktiskt för att stödja elevers läsförståelse. 
Därigenom började sökandet efter forskningen som följande kunskapsöversikt bygger på.

Kunskapsöversikten är skriven av tre lärarstudenter som går sjätte terminen på Halmstad 
Högskola. Arbetet inleddes med att gemensamt samla in och fördjupa sig i det datamaterial 
som kunskapsöversikten bygger på, det vill säga vetenskapliga artiklar. Detta arbete gjordes 
gemensamt för att alla skulle få en överblick av det innehåll som skulle arbetas vidare med. 
När vi tillsammans analyserat datamaterialet med hjälp av den tematiska analysmetoden 
delades arbetet upp och därmed har vi författat individuella delar. Tuvalisa fokuserade på 
lärarens förklaring av text- och bildrelation, Clara fokuserade på undervisning om 
meningsbärande bildelement och Amanda fokuserade på undervisning om bildtolkning. De 
sistnämna två delarna slogs slutligen ihop till en del. Under skrivprocessen har det varit 
viktigt att vara varandras kritiska vänner, för att tillsammans utveckla textens innehåll och se 
till att innehållet håller en god kvalitet. Därför har vi genomgående läst varandras delar och 
delgett varandra tankar och åsikter om respektive del med förhoppning att eventuellt kunna 
förbättra vissa delar. Under skrivprocessen har vi också antagit olika ansvarsområden för att 
säkerställa att samtliga gruppmedlemmar varit lika delaktiga, och att arbetet fördelats jämlikt. 
Därmed har Tuvalisa ansvarat för inledning och bakgrund, Clara har ansvarat för metod och 
sökprocess och Amanda har ansvarat för metoddiskussionen samt tabeller och referenslista. 
Resterande delar i arbetet har författats gemensamt med grundidén att hålla en röd tråd i 
arbetet. Dessutom, för att bibehålla den röda tråden i arbetet har vi genomgående diskuterat 
samtliga delars innehåll och relevans.

Avslutningsvis vill vi tacka varandra för det samarbete som genomsyrat hela detta 
examensarbete. Vi vill också rikta ett tack till vår handledare Björn Sjödén som genom 
handledningssamtal och mejl stöttat oss genom arbetsprocessen.
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1. Inledning
Läsförståelse spelar en stor roll i människans liv vilket gör att skolan ständigt arbetar för att 
främja en god läsförståelse. Att kunna läsa är en förutsättning för att stärka människors 
möjligheter och rättigheter i ett samhälle samtidigt som det skapar möjligheter till insamling 
av information och kunskap (Edwards, 2019, s.16). Vidare belyser Läroplan för grundskola, 
förskoleklass och fritidshem ([Lgr22] 2022, s.224) vikten av att undervisningen ska bidra till 
att stärka elevernas intresse för bland annat läsning. Trots läsförståelsens stora betydelse visar 
PISA (Programme for International Student Assessment) undersökningen som ägde rum 
2022, att resultaten gällande läsförståelse har försämrats gentemot resultaten år 2018 
(Skolverket, 2024). Utifrån detta konstaterande kan lärarens roll i att ge elever strategier för 
att skapa mening och förståelse i läsningen inte nog betonas (Edwards, 2019, s.23). 

En bok med bilder i är inte detsamma som en bilderbok där bilderna har en framträdande roll 
(Nettervik, 2002, s.60). Bilderboken utmärker sig med dess långsamma uppbyggnad, som ger 
tid för eleven att processa ord och bild till skillnad från övriga medier såsom filmer, spel och 
sociala medier (Rhedin, 2004, s.33). Dessutom är bilderboken en givande berättelseform på 
grund av flertalet skäl. Dels då den kombinerar två språk, textspråk och bildspråk samtidigt 
som den vänder sig till både de vuxna som läser och barn som lyssnar (Söderberg, u.å.). Med 
tanke på att bilderboken kombinerar både text-och bildspråk kan det fastställas att det är en 
multimodal text som elever i F-3 stöter på, då texten kombineras med ett annat uttrycksmedel 
(Dahl, 2020). I likhet med detta förklarar Edwards (2019, s.28) att bilderboken ofta är den 
första typ av litteratur som barn möter och påverkar därför deras framtida läsutveckling. Detta 
då bilderboken kan fungera som en hjälpande hand i arbetet med läsförståelse och 
läsutveckling, vilket kan styrkas med den svenska läroplanens (Lgr22, 2022, s.230) krav på 
att elever med stöd av bilder kan korrigera sig själva genom att läsa om och därmed stödja 
läsförståelsen.

Bilderboken som multimodal text kan alltså bidra till en ökad förståelse då ord och bild i 
kompletterande mening kan kompensera för varandra, samt att bilderna kan förstärka själva 
förståelsen av texten (Nikolajeva, 2000, s.22). Fortsättningsvis kan bilderboken arbetas med 
för att bidra till en ökad förståelse tidigt i åldrarna, vilket kan styrkas med talesättet “en bild 
säger mer än 1000 ord” (Edwards, 2019, s.59). Bilderboken kan även hjälpa barn att utveckla 
litteracitet ur olika synvinklar, både verbal och visuell, via utforskandet av bilder. Därmed är 
det också viktigt att som lärare arbeta med bilderböcker på ett sätt som lockar och intresserar 
eleverna (Edwards, 2019, s.28, s.39). Genom att elever och lärare tillsammans tränar på att 
tolka och bearbeta bilder kan elever få en förförståelse för boken, samt utveckla en förståelse 

för boken under tiden läsningen sker (Edwards, 2019, s.67). 
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2. Bakgrund

2.1. Definition av bilderboken

En bilderbok kan enligt Edwards (2019, s.32) inte definieras utifrån handling eller målgrupp, 
utan definitionen avgörs utifrån bokens form. Med detta sagt betraktas bilderboken som en 
unik form då den kombinerar två olika sätt att kommunicera, både verbalt och visuellt 
(Nikolajeva, 2000, s.11). Likaså redogör Edwards (2019, s.32) för att en bilderbok 
kombinerar både text och bild i berättandet, där kommunikationssätten ofta är sammanflätade 
och beroende av varandra. Detta kan ställas i kontrast till kapitelböcker som också kan 
innehålla rikligt med bilder, men till skillnad från bilderbokens sammanflätade struktur står 
texten mer för sig själv i en kapitelbok.

Dessutom kan bilderboken enligt definition från Nationalencyklopedin (u.å) ses som en bok 
där bilderna inte allt för sällan till och med har en större roll än själva texten. Detta betonar 
även Nettervik (2002, s.67) som definierar bilderboken som en bok där bilder har en 
dominerande roll. Rhedin (1992, s.10) diskuterar just detta i sin avhandling där hennes 
utgångspunkt för arbetet är frågeställningen “vad är en bilderbok?”. Svaret på denna stora 
fråga är komplext, men sammanfattningsvis finns det olika typer av bilderböcker vilka 
presenteras i nästa avsnitt. Det anses även vara skillnad på illustrationer i övriga böcker och 
bilder i just bilderböcker, där bilderna spelar en stor roll för berättelsen (Rhedin, 1992, 
s.266). 

2.2. Bilderbokens kategorier

Vidare kan bilderboken kategoriseras utifrån olika perspektiv, vilket även kan skiljas åt 
beroende på vem som tillfrågas. Nikolajeva (2000, s.22) beskriver fem perspektiv som 
behandlar hur text och bild kan samverka: symmetrisk, kompletterande, 
expanderande/förstärkande, kontrapunktisk och motstridig/ambivalent bilderbok. I den 
symmetriska bilderboken presenteras text och bild i linje med varandra, där texten oftast ses 
som det primära medan bilderna utgör illustrationer av vad som står i textens innehåll. Den 
kompletterande bilderboken handlar om att text och bild kompletterar varandra. Fattas det 
information i en kompletterande bilderbokstext så kan bilderna kompensera med detta- och 
tvärt om, vilket inte lämnar mycket kvar åt läsaren att behöva förstå mellan raderna. Därefter 
presenteras den expanderande/förstärkande bilderboken där bilderna förstärker förståelsen av 
den verbala texten, vilket innebär att texten är beroende av bokens bilder och är svår att förstå 
utan förhållandet mellan dessa. I den kontrapunktiska bilderboken är text och bild 
sammanflätade och ses som en helhet, därför är de beroende av varandra och omöjliga att 
förstå utan den andra komponenten. Slutligen lyfts den motstridiga/ambivalenta bilderboken 
där text och bild motsätter sig varandra och då kan skapa förvirring, texten förmedlar alltså 
ett annat budskap än bilderna och vice versa. I avsnitt 5.2 går vi djupare in på den 
kontrapunktiska respektive förstärkande bilderboken. 

Rhedin (2013, s.24) belyser även tre andra perspektiv som bilderboken kan tänkas 
kategoriseras efter; den illustrerande, expanderande och genuina bilderboken. Vid den 
illustrerande bilderboken ses bilderna endast som illustrationer av texten, och berättar ingen 
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egen historia i sig. Den expanderande bilderboken kan ses som de texter/bildberättelser där 
text och bild kan stå självständigt. Detta kan bland annat vara rim, ramsor och visor där 
bilderna kan fullborda textens innehåll, eller stå för sig själva. Följaktligen belyser Rhedin 
(2013, s.24) den genuina bilderboken som en kategori där text och bild står i relation till 
varandra, och dess samspel krävs för att läsaren ska förstå helheten i berättelsen. 

2.3. Skönlitteratur kontra facklitteratur

Enligt Edwards (2019, s.33) har den klassiska bilderboken en skönlitterär karaktär, trots att 
bilder även kan spela en pedagogisk roll i faktaböcker. I faktaböcker som främst riktar sig 
mot barn i yngre åldrar blir de berättande inslagen allt vanligare och antar därmed ett 
bilderboksformat, vilket skapar svårigheter i att kategorisera genrerna. Trots att genrerna 
besitter likheter vad gäller faktorer som utseende och uttryckssätt, har böckerna olika syften 
som skiljer sig åt. Dessutom skiljer sig arbetet med illustrationerna åt vilket bygger på att en 
faktabok kräver korrekta bilder för att minska förvirring hos läsaren, samt för att boken ska 
kunna utge sig sanningsenlig. I motsats till detta förklarar Edwards (2019, s.33) att den 
skönlitterära bilderboken inte behöver ta hänsyn till detta, då genren mestadels bygger på 
fantasi. Följaktligen har bilderna i faktaboken en annan roll än bilderna i en skönlitterär 
bilderbok och bildernas funktion ser således annorlunda ut. Faktaboken kräver mer 
förklarande bilder i relation till texten medan den skönlitterära bilderboken har en inbördes 
relation mellan text och bild som tillsammans förmedlar en sammanhängande berättelse 
(Edwards, 2019, s.33). Med bakgrund i att faktaboken i allmänhet står utanför det klassiska 
bilderbokskonceptet med berättande inslag och att bilderna i de olika genrerna har olika 
funktion, berörs endast den skönlitterära bilderboken i följande kunskapsöversikt.

2.4. Läsförståelse

Läroplanens (Lgr22, 2022) kursplan i svenska redogör genomgående för vikten av att 
utveckla en god läsförståelse. Detta genom att förklara att eleverna ska stimuleras i sin 
läsprocess och ges möjlighet att bearbeta och analysera texter, däribland skönlitterära verk 
(Lgr22, 2022, s.224). Dessutom skriver Skolverket (2016, s.1) att förmågan att kunna läsa är 
en viktig aspekt för att kunna delta i samhället, och förklarar vidare att läsförmågan innefattar 
mer än bara ordavkodning. Nedan beskrivs därför läsförmågan som såväl avkodning som 
läsförståelse i relation till både text och bild då båda delar är viktiga för att utveckla en god 
läsförståelse. Elevernas ordavkodning i en bilderbok innebär att orden läses korrekt, men det 
innebär inte att eleven förstått det som lästs (Skolverket, 2016, s.18). Därefter framkommer 
det också att det inte finns någon garanti att automatiserad ordavkodning skapar förståelse. 
Läsförståelse utvecklas snarare när eleven kan tolka det lästa och skapa mening av den 
information som förmedlas. Med bakgrund i att bilder i bilderböcker också förmedlar 
information är det därför viktigt att eleven även avkodar och tolkar dessa, för att inte missa 
information. Skolverket (2016, s.18) förklarar alltså att avkodnings- och läsförståelseförmåga 
är olika processer som behöver samverka för att kunna tolka och skapa mening i den 
information som både text och bild förmedlar och först då kan eleven förstå bilderboken. 
Vidare förklarar Edwards (2019, s.15) att läsförståelsen påverkas av intresse och motivation 
och likaså redogör Skolverket (2016, s.19) för att engagemang och motivation påverkar 
läsförståelseutvecklingen. Bilderboken kan i denna bemärkelse påverka läsförståelsen positivt 
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genom att väcka nyfikenhet och intresse hos elever att vilja bli goda läsare. I denna process 
har bilderna en stor betydelse, då de kan inspirera eleverna genom sina starka uttryck. 
Dessutom har bilderna en stor betydelse för läsförståelsen då eleverna genom bildtolkning 
kan utveckla en större läsförståelse (Edwards, 2019, s.24).

Fortsättningsvis ser processerna olika ut i att läsa bilder och att läsa text. Lysaker och Hopper 
(2015, s.651) förklarar att bildläsning inte är linjär på samma sätt som textläsning, eftersom 
bilder är ordnade rumsligt och sporadiskt. När läsaren ser en bild, dras dennes öga instinktivt 
till de mest framträdande aspekterna av bilden. Det kan vara färger, former eller mönster som 
sticker ut och fångar läsarens uppmärksamhet. Texten å andra sidan, följer en linjär struktur 
som läsaren har lärt sig att följa från vänster till höger och uppifrån och ner. Vid läsning av 
text, tas ord för ord in och läsaren konstruerar därmed förståelse av det lästa. 

2.5. Lärarens roll

Läsundervisningen i dagens klassrum fokuserar i hög utsträckning på textresurser även om 
multimodala texter ofta dominerar elevers erfarenheter av läskunnighet utanför skolan 
(Kachorsky m.fl., 2017, s.244). Detta betonar även Hassett och Schieble (2007, s.67) genom 
att förklara att läsundervisning vanligtvis är kopplad till traditionella texter. Därmed beskriver 
författarna att läraren har en betydelsefull uppgift i att hitta både tid och utrymme i 
undervisningen för att arbeta mer med multimodala texter vad gäller 
läsförståelseundervisning. Med tanke på att bilderboken är en multimodal text är lärarens roll 
i bilderboksanvändning ytterst central. Edwards (2019, s.67) beskriver lärarens viktiga roll i 
att lära eleverna att “läsa bilder”. Forskaren påpekar att även om eleverna ofta på egen hand 
kan förstå bilder, kan läraren ge upphov till en djupare förståelse genom att stödja eleverna i 
förståelseprocessen där analys och tolkning utgör en stor del. Med tanke på att man kan läsa 
mellan raderna även i bilder, är detta en förmåga som måste tränas upp, precis som att 
läsundervisningen lägger stort fokus på att träna upp textförståelsen. Därmed kan lärare och 
elever tillsammans utforska bilder för att hjälpa eleverna att utveckla en förståelse för boken 
(Edwards, 2019, s.67). Detta redogör även Hassett och Schieble (2007, s.67) för då de skriver 
att läraren kan hjälpa elever att utforska multimodala texter genom att tolka bilder och 
integrera detta med texten. 

Edwards (2019, s.23) beskriver att läraren har en viktig roll i att stödja elevers läsförståelse 
genom att bidra med strategier för att möjliggöra meningsskapande i läsprocessen. Detta kan 
göras i samråd med andra elever, genom exempelvis högläsning och boksamtal av 
bilderboken. Vid användning av dessa strategier i undervisningen kan läraren stödja eleverna 
genom att visa hur de kan förstå och tolka berättelsen. I likhet med detta beskriver även 
Papen (2020, s.5) lärarens viktiga roll i arbetet med bilderböcker. Vid samtal om bilderböcker 
med elever kan läraren inta olika roller för stöttning och utveckling av elevernas samtal och 
förståelse. Ett exempel som beskrivs är att läraren kan inta en roll som manager för att stödja 
elevers dialog genom att se till att alla får komma till tals och bli lyssnade på (Papen, 2020, 
s.5). Läraren kan även fungera som en extender vilket innebär att identifiera delar av samtalet 
att spinna vidare på för att skapa goda lärtillfällen vad gäller förståelse av bilderböcker. 
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3. Syfte och frågeställning
Syftet med kunskapsöversikten är att granska tidigare forskning om hur lärare kan använda 
bilderböcker i undervisningen för att stödja elevers läsförståelse. Utifrån detta studeras den 
skönlitterära bilderboken för att undersöka hur lärare kan arbeta didaktiskt med text och bild i 
relation till elevers läsförståelse. Kunskapsöversikten syftar också till att ge lärare strategier i 
hur arbete med bilderboken kan utformas i undervisningen för att stödja elevers läsförståelse. 
Med avseende på F-3 undersöks följande frågeställning:

 Hur kan skönlitterära bilderböcker användas didaktiskt för att stödja elevers 
läsförståelse?

4. Metod
I detta avsnitt presenteras kunskapsöversiktens metodologiska tillvägagångssätt. Nedan 
beskrivs hur data har samlats in genom sökningar i olika databaser och analyserats genom en 
tematisk analysmetod. Ställningstaganden har även gjorts i förhållande till inkludering- och 
exkluderingsaspekter.

4.1. Datainsamling

Detta arbete är en kunskapsöversikt som söker svar på ovanstående frågeställning genom att 
sammanställa och analysera tidigare forskning inom ett specifikt område, i detta fall 
bilderboken och hur den didaktiskt kan användas för att stödja elevers läsförståelse 
(Jacobsson & Skansholm, 2019, s.49). Vid denna vetenskapliga metod har genomgången av 
litteratur skett systematiskt då vi succesivt gått igenom vetenskapliga artiklar som utgör 
datamaterialet (Jacobsson & Skansholm, 2019, s.49). Fördelen med att vi har sammanställt 
tillgänglig vetenskaplig forskning inom detta område är att kunskapsöversikten kan bidra 
med en översikt och fördjupad kompetens inom området (Nyman & Claesson, 2022, s.10). 
En nackdel med kunskapsöversikten är däremot att den inte bygger på eget insamlat empiri, 
vilken alltså skapar en risk för att vi tolkat innehållet i artiklarna på olika sätt. Däremot har vi 
alla tre författare i denna kunskapsöversikt tillsammans analyserat och tolkat artiklarna via en 
tematisk analys. Genom denna arbetsprocess som presenteras nedan har vi därmed skapat oss 
en samlad bild om artiklarnas innehåll. 

 4.2. Sökprocess

Inledningsvis genomfördes en artikelsökning med olika potentiella sökord för att skapa en 
uppfattning angående vilka sökord som gav relevanta artiklar. Det är viktigt att bestämma 
vilka språk som sökningen ska bygga på (Jacobsson & Skansholm, 2019, s.96), varav att våra 
sökningar behandlade både engelska och svenska sökord. Sökningarna genomfördes 
oberoende av årtal. 

Sökorden till söksträngen utformades utifrån nyckelord i frågeställningen. Då vissa svenska 
ord kan översättas till flera engelska ord med liknande betydelse användes både picture, 
image, illustration och art för att fånga in nyckelordet bild. Synonyma sökord identifierades 
genom att beakta nyckelord i andra vetenskapliga artiklar inom området. Inom ramen för vår 

5



frågeställning användes till slut de relevanta sökorden: picture book, comprehension, reading 
comprehension, picture, illustration, image och art. Av dessa sökord skapades söksträngen 
tillsammans med det exkluderande orden: “NOT digital”, “NOT wordless”, “NOT second 
language” och “NOT bilingual” (se Tabell 1). Dessa aspekter påträffade vi vid flera 
sökningar men ansåg att de inte var relevanta för frågeställningen, därför exkluderades de 
redan i denna process. Söksträngen fungerade som en söksträng där alla relevanta sökord togs 
hänsyn till och kombinerades för att få en så bred träffbild som möjligt, samtidigt som den 
fortfarande var relevant. Denna söksträng gav en bred bild av frågeställningens innehåll och 
möjliggjorde en relevant kunskapsöversikt. Vid sökningarna fanns även kravet att artiklarna 
var peer reviewed för att säkerställa att endast vetenskapliga artiklar med hög kvalitet 
samlades in. Söksträngen användes vid sökning i databaserna Scopus och ERIC, mer specifikt 
ERIC EBSCO. Vi sökte även i den svenska databasen SwePub med intentionen att fånga in 
svensk forskning inom området. Då Swepub är en svensk databas använde vi de svenska 
sökorden “text”, “bild” och “läsförståelse” vid sökningen. Detta gav dock inget resultat, då 
ingen av artiklarna besvarade frågeställningen. 

En manuell sökning genomfördes sedan med bas i referenslistan hos en del av de artiklar som 
påträffades, där titelns relevans vägdes in och artikelns innehåll visade sig vara användbart. 
Den artikel som valdes var Learning from picturebooks: Reading and writing multimodally 
in first grade, som bland annat påträffades i referenslistorna hos artiklarna Critical Thinking 
and Young Children's Exploration of Picturebook Artwork och Primary Students' 
Understanding and Appreciation of the Artwork in Picturebooks under sökprocessen. 

Tabell 1. Översikt av söksträng och urval

Söksträng: Antal träffar i 
ERIC 
23/4

Antal träffar i 
SCOPUS 
23/4

Antal träffar 
i SWEPUB 
7/5

Urval baserat på titel 
och abstract

"picture book*" 
AND ("reading 
comprehension" 
OR 
"comprehension") 
AND ("picture*" 
OR "image" OR 
"illustration" OR 
"art") NOT digital 
NOT wordless 
NOT bilingual 
NOT "second 
language"  

115 80 - 19 (+ 1 manuell 
sökning)

(“text”) AND 
(“bild”) AND 
(“läsförståelse”)

- - 4 0
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Bedömningen av artiklarna skedde inledningsvis baserat på titel och abstract vilket gav ett 
urval på 20 artiklar, vilka i sin tur granskades och en del exkluderades baserat på innehållets 
relevans för frågeställningen. Detta gjordes på grund av Jacobsson och Skansholms (2019, 
s.97) konstaterande om att den andra värderingen bland annat bör granska artiklarnas syfte, 
analys och resultat med möjlighet att avgöra artikelns samband med forskningsfrågan. Därför 
gjordes en andra värdering där vi läste motsvarande delar och baserat relevansen av detta 
innehåll gjordes ett urval som gav oss ett slutgiltigt antal artiklar (se Tabell 2). Dessa artiklar 
låg till grund för resultatdelen (se Bilaga B). Relevansen av innehållet i artiklarna i den andra 
värderingen avgjordes utifrån hur väl innehållet besvarade frågeställningen, samt att vissa 
artiklar var kunskapsöversikter som exkluderades då arbetet inte syftar till att vara en 
metaanalys.

Tabell 2. Översikt av de slutgiltiga artiklarna

Antal artiklar baserat på titel och 
abstract

Urval baserat på inledning, metod, resultat 
och diskussion

19 (+1 manuellsökning) 8

4.3. Inkludering och exkludering

Under sökningsprocessen utformades olika kriterier för inkludering och exkludering, för att 
sålla bort artiklar som inte var relevanta för kunskapsöversiktens syfte och frågeställning (se 
Tabell 3). Denna avgränsning var nödvändig för att säkerställa att samtliga artiklar som 
valdes ut kunde bidra till frågeställningen. Inkluderingskriterierna bygger därför på aspekter 
som är relevanta för frågeställningen och med tanke på att frågeställningen syftar till att 
undersöka hur skönlitterära bilderböcker kan användas didaktiskt för att stödja elevers 
läsförståelse, valde vi att exkludera ordlösa bilderböcker och inkludera skönlitterära 
bilderböcker. Ordlösa bilderböcker exkluderades också på grund av att de inte innehåller text, 
vilket är centralt då text- och bildrelationen behöver undersökas i relation till elevers 
läsförståelse. I linje med detta exkluderades även digitala bilderböcker då artiklar som 
berörde digitala böcker ofta behandlade digitalisering oberoende av bilderböcker. Därmed 
valde vi att fokusera på klassiska bilderböcker i pappersformat. Dessutom exkluderades 
barnlitteratur som inte matchar definitionen för bilderboken, detta då vi valde att fokusera på 
böcker där bilden har en framträdande roll. Artiklarnas åldersspann avgränsades till 
årskurserna F-3 eller åldrarna 6–10 år, eftersom vår framtida yrkesutövning kommer att ske i 
detta spann och därmed inkluderades artiklar som ingick i detta åldersspann. En ytterligare 
anledning till denna avgränsning var att studier gjorda i högre åldrar och årskurser ofta hade 
ett större fokus på enbart textförståelsen. Däremot användes en artikel med åldersspannet 3–8 
år, då vi fann innehållet intressant samt att artikeln kunde bidra till att besvara 
frågeställningen.
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I samband med sökprocessen exkluderades artiklar där en koppling till skola, elever eller 
undervisning inte gick att urskilja. Artiklar som inte var kvalitetsgranskade valdes även bort i 
form av att kriteriet peer-reviewed var ett faktum i sökprocessen och därmed inkluderades 
kvalitetsgranskade artiklar. Detta för att säkerställa att forskningen som vi möjligtvis tänkte 
använda oss av var av kvalitet. Sökningar gjordes i både nationella och internationella 
databaser, där artiklarna övervägande var skrivna på engelska. Undantaget var att en artikel 
var skriven på spanska och en på franska, då engelsk översättning inte gick att finna uteslöts 
artiklarna på grund av bristande språkkunskaper.

Tabell 3. Inkluderings- och exkluderingskriterier

Inkludering Motivering Exkludering Motivering

Peer-reviewed Säkerställa att 
forskningen är 
kvalitetsgranskad.

Digitala 
bilderböcker

Behandlade 
digitalisering 
oberoende av 
bilderböcker.

Årskurs F-3 Aktuell 
åldersgrupp för 
framtida 
yrkesutövning.

Ordlösa bilderböcker Text- och 
bildrelation behöver 
undersökas i relation 
till läsförståelse.

Skönlitterära 
bilderböcker

Utgör den 
klassiska 
bilderboken.

Ej skolrelaterat Saknar didaktisk 
aspekt. 

Internationell 
forskning

För att fånga in så 
mycket relevant 
forskning som 
möjligt.

Andra språk än 
svenska och 
engelska

Begränsade 
språkkunskaper.

Studier/observationer 
utförda av forskare

Arbetet syftar inte 
till att vara en 
metaanalys.

Övrig barnlitteratur Endast bilderböcker 
där bilden har en 
framträdande roll i 
berättelsen.

Tvåspråkighet/ 
Andraspråk

Ett annat perspektiv 
på frågeställningen.

Facklitterära 
bilderböcker

Bilderna har inte 
samma roll som i 
skönlitterära 
bilderböcker. 

4.4. Tematisk analysmetod

Artiklarna i denna kunskapsöversikt kommer att analyseras med en tematisk analysmetod (se 
Bilaga A). Den tematiska analysen är en bred och flexibel metod som med fördel används för 
att analysera kvalitativa data och finna mönster och teman i de utvalda artiklarna (Braun & 
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Clarke, 2006, s.77). Teman gör det möjligt att se gemensamma drag mellan resultaten av 
olika artiklar (Nyman & Claesson, 2022, s.71).  I analysen utgick vi därmed från de sex olika 
faserna som Braun och Clarke (2006, s.87) beskriver:

1. I första fasen bekantade vi oss med vår insamlade data och läste på ett sätt där vi aktivt 
letade efter textens budskap och vad den förmedlade för fakta. Det är viktigt att gå igenom all 
insamlade data innan det sedan är dags att koda (Braun & Clarke, 2006, s.87). Därför valde vi 
ut artiklar att läsa mer ingående, genom att fokusera på delar som inledning, metod, resultat 
och diskussion.

2. Den andra fasen i analysarbetet handlar enligt Braun och Clarke (2006, s.88) om att skapa 
initiala koder utifrån insamlade data. För att få en första inblick i artiklarnas meningsbärande 
delar skapade vi initiala koder utifrån textstycken som kunde besvara frågeställningen. Ett 
exempel är att textstycket “Gary’s predictions and use of both pictorial and written texts 
aided his understanding of the picture book while Michael’s sense making only privileged the  
written texts and thus he did not fully comprehend the meaning of the picture book” 
resulterade i koden förståelse av text och bild. Denna kod sparades som en anteckning i 
dokumentet och kopierades för att beskriva andra stycken som förmedlade liknande mening. 
Enligt samma princip skapades och kopierades även andra koder. Ibland skapades komplexa 
koder som motsvarade meningar då vi upplevde en svårighet i att precisera hela textstycken i 
en specifik kod. Ett exempel på detta är koden bildernas betydelse påverkar förståelsen.

3. Men utgångspunkt i de initiala koderna inleddes sedan den tredje fasen, där Braun och 
Clarke (2006, s.89–90) beskriver att koderna sammanställs till potentiella teman, och ofta 
används tematiska mindmaps för att skapa en överblick av sambanden mellan koder och 
teman. Här framställde vi därav en mindmap och fick en överblick över våra koder som 
sammanställdes i teman, och i vilka artiklar vi påträffade de olika koderna. Detta gjorde vårt 
följande arbete mer överskådligt då det gick att se på en gång i mindmapen vilka artiklar som 
berörde vilka teman. De teman som skapades utifrån mindmapen var således text- och 
bildrelation, text- och bildrelation i olika bilderbokskategorier, bildens självständiga 
budskap, textens självständiga budskap, meningsbärande bildelement och undervisning om 
bildtolkning.

4–5. Detta förde vårt arbete in i den fjärde och femte fasen som båda syftar till att granska, 
färdigställa och definiera utvalda teman (Braun & Clarke, 2006, s.91–92). I denna fas 
identifierades de viktigaste delarna som teman ville framföra och därmed skapades till en 
början sex teman. Braun och Clarke (2006, s.91) förklarar också att vissa teman i denna fas 
kan komma att strykas, på grund av bristande stöd i data. Med tanke på att temat textens 
självständiga budskap och bildens självständiga budskap inte hade tillräckligt med data som 
stödjer temana och upptäcktes ha bristande relevans för frågeställningen ströks dessa teman. 
Dessutom vid ytterligare granskning och förfining av de teman som skapats i ovanstående fas 
identifierades nya aspekter i varje tema som tydligare besvarade frågeställningen. Dessa 
aspekter blev våra slutgiltiga teman, där rubriken fungerar som ett svar på frågeställningen 
och presenteras i nedanstående fas.
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6. Slutligen, när alla teman var färdigarbetade inleddes den sjätte och sista fasen. Braun och 
Clarke (2006, s.93) beskriver denna fas som där det färdiga analysarbetet presenteras på ett 
koherent sätt. Därtill beskrivs hur viktigt det är att visa på spridningen av de teman som 
sammanställts, samtidigt som inget viktigt får utelämnas. Vår tematiska analys resulterade i 
fyra stycken teman; lärarens förklaring av text- och bildrelationen, förstärkande och 
kontrapunktiskt, undervisning om meningsbärande bildelement och återberättande, 
högläsning och boksamtal om bilderböcker. Dessa teman presenteras nedan i en 
sammanhängande text med fokus på att besvara frågeställningen som behandlar hur 
skönlitterära bilderböcker kan användas didaktiskt för att stödja elevers läsförståelse.

5. Resultat
I nedanstående avsnitt besvaras frågeställningen “Hur kan skönlitterära bilderböcker 
användas didaktiskt för att stödja elevers läsförståelse?”, under rubriker som växte fram vid 
den tematiska analysen. Rubrikerna berör hur text och bild kan samverka och hur den 
samverkan kan skilja sig åt i olika bilderböcker. Dessutom beskrivs undervisningens vikt 
gällande elementen i bilderna och hur bilderböcker kan arbetas med didaktiskt i 
undervisningen.

5.1. Förståelse för text- och bildrelationen 

Bilderboken innefattar en komplex relation mellan text och bild. För att elever ska kunna 
utveckla sin läsförståelse med hjälp av bilderboken, är det viktigt att förstå att text och bild 
kan skapa mening i sin självständiga roll, men främst i samverkan med varandra (Pantaleo, 
2016, s.251). Läraren har en viktig roll i att förmedla text- och bildrelationen till eleverna och 
följande studier som presenteras präglas därför av data som visar hur text och bild samverkar 
för att stödja elevers läsförståelse, samt betonar vikten av lärarens roll i att förmedla hur detta 
samspel fungerar.

Ett återkommande resultat som flera studier visar är att den text- och bildrelation som råder i 
bilderböcker för att förmedla berättelsen, påverkar läsförståelsen positivt (Donner, 2021; 
Martens m.fl., 2013; Martinez & Harmon, 2012). Text och bild kan på olika sätt samverka för 
att förmedla berättelsen och därigenom stödja elevers läsförståelse. Berättelsen kan 
exempelvis förmedlas genom ett parallellt berättande där bilden verkar parallellt med texten, 
vilket visat sig vara positivt för läsförståelsen. Det beror på att bilderna genom detta samspel 
med texten kan underlätta för meningsskapandet samtidigt som det lämnar lite utrymme för 
missuppfattningar (Donner, 2021, s.140; Martinez & Harmon, 2012, s.337). Följaktligen kan 
bilderböcker även innehålla en struktur där text och bild förmedlar olika information. I ett 
sådant fall kan läsaren inte endast förlita sig på den skrivna texten, utan kräver att läsaren 
förstår både text och bild för att få en fullständig förståelse för vad som förmedlas (Donner, 
2021, s.138; Martens m.fl., 2013, s.291; Martinez & Harmon, 2012, s.337). 

Text- och bildrelationen i bilderböcker har alltså visat sig vara viktig för att stödja elevernas 
läsförståelse samtidigt som det är viktigt att inte bortse från lärarens roll i denna process. 
Resultatet av Martens m.fl. (2013) och Martinez och Harmon (2012) studier visar att läraren 
har en viktig roll i att förmedla denna text- och bildrelation till eleverna om bilderbokens 
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potential till att påverka elevers läsförståelse positivt ska kunna utnyttjas. För att förstå hur 
text och bild samverkar i en bilderbok behöver eleven utveckla kunskap om hur de 
tillsammans förmedlar mening (Martens m.fl., 2013, s.289; Martinez & Harmon, 2012, 
s.338). När läraren förklarat detta samband förutsatt att eleverna har utvecklat en förståelse 
för detta, kan de få en större självständighet i sin läsning av bilderböcker och därmed 
utveckla en god läsförståelse (Martinez & Harmon, 2012, s.338).

Martens m.fl. (2013, s.289) studie visar ett exempel på hur elevernas förståelse för text- och 
bildrelationen påverkar deras läsförståelse positivt. Detta då eleverna i början av studien inte 
ansåg att det fanns något att “läsa” på bilderna, då de associerade läsning med den skrivna 
texten. Det resulterade i att de missade meningsbärande delar som endast fanns i bilderna, på 
grund av bokens text- och bildrelation. Däremot som ett resultat av att lärarna i Martens m.fl. 
(2013, s.289) studie började undervisa om bildernas betydelse i relation till den skrivna texten 
började eleverna koppla samman meningsbärande delar i vardera och fick således en större 
förståelse. När eleverna förstod bilderbokens innebörd, och att text och bild kan ge 
information som både kan representeras i den vederbörande eller inte, så ökade alltså 
förståelsen för berättelsen som helhet genom att inte gå miste om någon information (Martens 
m.fl., 2013, s.289, 291). I likhet med detta exempel betonar Martinez och Harmon (2012, 
s.338) lärarens viktiga roll i att förklara hur dessa komponenter samspelar i bilderböcker för 
att eleverna ska kunna utveckla och använda kunskapen om text- och bildrelationen när de 
läser. Detta för att kunna använda det som lässtrategi och på så sätt kunna läsa mer på djupet 
och få en större förståelse för innehållet. Vidare visar resultatet av Martens m.fl. (2013, 
s.291) att ju mer eleverna arbetade med bilderböcker, desto mer förstod de vikten av att läsa 
bilderna och integrera denna mening med den skrivna texten. Detta visar att eleverna genom 
undervisning med bilderboken får en större förståelse för text- och bildrelationen och att 
bilderna måste ställas i relation till den skrivna texten för att förstå bilderboken som helhet, 
och därmed få stöttning för läsförståelsen.

5.2. Förstärkande och kontrapunktiskt

Bilderboken kan kategoriseras utifrån olika perspektiv, vilket gör att text- och bildrelationen 
ser olika ut beroende på bilderbokens upplägg. Vid arbetet med olika typer av bilderböcker 
har läraren en viktig roll i att stödja elevernas läsförståelse. Bilderbokens funktion presenteras 
nedan ur två olika perspektiv där den ena boken fungerar förstärkande och den andra boken 
fungerar kontrapunktiskt. Dessa olika typer av bilderböcker påverkar elevers läsförståelse på 
olika sätt.

Studier visar att bilderboken kan användas på två olika sätt för att stödja elevers läsförståelse, 
det vill säga förstärkande och kontrapunktiskt (Liwanag m.fl, 2016; Liwanag m.fl, 2017). I 
bilderboken Nana in the City (Castillo, 2014), står text och bild i förstärkande relation till 
varandra, där bilderna förstärker och ger detaljer till det som står skrivet i texten. Dessutom, i 
bilderboken The Zoo (Lee, 2007), är text- och bildrelationen kontrapunktisk, vilket innebär 
att text och bild berättar olika historier (Liwanag m.fl., 2017, s.252). Resultatet av Liwanag 
m.fl. (2017) studie visar att eleven David använder samma strategi när han läser båda 
böckerna, det vill säga att han lägger mest fokus på den skrivna texten. Davids bristande 
fokus på bilderna påverkade läsförståelsen på olika sätt i de två bilderböckerna. När han läste 
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boken Nana in the City, visar resultatet att han kunde skapa mening och förståelse genom att 
endast läsa texten, vilket berodde på att text- och bildrelationen var förstärkande och att han 
därmed inte gick miste om någon information.

Däremot, när David och eleven i Liwanag m.fl. (2016) andra studie med namnet Michael 
läste boken The Zoo, fungerade strategin att endast läsa texten mindre bra. Detta då eleverna 
inte förstod berättelsens fullständiga budskap eftersom de enbart läste texten i denna 
kontrapunktiska bilderbok, och de missade då viktig information som endast förmedlades i 
bilderna (Liwanag m.fl, 2017, s.259–260; Liwanag m.fl, 2016, s.264). Dessutom visar 
resultatet av Liwanag m.fl. (2016, s.264) andra studie att eleven vid namnet Gary läser både 
text och bild och värderar dem likvärdigt, vilket påverkar hans läsförståelse positivt. Detta då 
han först läser texten och därefter använder bilderna för ytterligare ledtrådar som inte går att 
finna i texten och därmed får en förståelse för hela berättelsen. Utifrån ovanstående resultat 
visar studierna att den kontrapunktiska bilderboken å ena sidan kan påverka läsförståelsen 
positivt. Detta då Gary förstår det samband som råder mellan text och bild och därmed får en 
djupare förståelse för hela berättelsen. Å andra sidan visar resultatet också att den 
kontrapunktiska bilderboken inte alltid påverkar läsförståelsen positivt vilket blir tydligt då 
David och Michael endast värderar texten och därmed inte förstår berättelsens fullständiga 
budskap.

Med koppling till ovanstående resultat visar studierna att de olika kategorierna alltså skapar 
olika förutsättningar för tolkning av berättelsen och ger därav olika stöttning av elevernas 
läsförståelse. Därmed är det viktigt att som lärare förstå det samband som verkar mellan text 
och bild, samt hur denna relation skiljer sig åt i olika typer av bilderböcker (Braid & Finch, 
2015, s.121; Martinez & Harmon 2012, s.338; Pantaleo, 2016, s.251). Detta för att kunskap 
om text- och bildrelationen i olika bilderböcker samt hur de kan användas för olika syften 
förenklar lärarens arbete i att välja en bok som passar ändamålet, kopplat till undervisningen 
(Braid & Finch, 2015, s.121; Martinez & Harmon 2012, s.338; Pantaleo, 2016, s.251). Vikten 
av att som lärare välja en bilderbok som stöttar läsförståelsen blir tydlig då David och 
Michael missar väsentlig information i berättelsen i den kontrapunktiska bilderboken The 
Zoo när de inte förstår värdet i bilderna (Liwanag m.fl. 2017, s.259; Liwanag m.fl. 2016, 
s.263). Text- och bildrelationen i olika bilderböcker kräver noggrann uppmärksamhet och 
inspektion av läraren för att veta hur bilderboken kan användas i undervisningssammanhang 
och därmed stödja elevers läsförståelse. Utifrån detta kan läraren genom kunskap om 
bilderböcker och deras funktion, enklare välja texter som är avsedda att främja elevers 
läsförståelse och därmed ge upphov till en förbättrad läsförståelse hos eleverna.

5.3. Undervisning om meningsbärande bildelement

Med begreppet meningsbärande bildelement syftar följande text på de beståndsdelar som 
bilderna i en bilderbok är uppbyggda av, exempelvis färg, inramning, synvinkel, och linje. 
Den gemensamma uppfattningen av det meningsbärande bildelementet färg i flertalet studier 
är att användningen av olika färger ofta förmedlar signaler till läsaren om karaktärers känslor 
och humör (Pantaleo, 2016, s.243; Martens m.fl., 2013, s.289; Braid och Finch, 2015, s.119). 
Dock är det först när elever avläser och tolkar dessa signaler som de fördjupar sin förståelse. 

12



Följande elevbeskrivning tagen ur Pantaleos studie (2016, s.243) påvisar hur en elev tolkar 
bildelementet färg för att avläsa karaktärens humör; 

“Chicken has bright colours and they make me think of energy and happy and Chicken has 
lots of excitement.” (Pantaleo, 2016, s.243).

Bildelementet synvinkel, från engelskans “point of view” syftar på ur vilken synvinkel läsaren 
får se de olika bilderna. I Pantaleos båda studier (2016, s.247; 2017, s.161) beskrev elever att 
synvinkel påverkade deras förståelse av berättelsen på olika sätt. Exempelvis förmedlande 
synvinklar karaktärers känslor och förhållande till varandra:

“For Ella it is a worm’s eye point of view to show she is scared and to show that the Monster  
is big.” (Pantaleo, 2016, s.247)

Ytterligare ett exempel på meningsbärande bildelement som kan påverka läsförståelsen är 
inramning, från engelskans “framing”. Det handlar främst om hur illustratörerna använder 
inramning för att skapa en viss stämning eller känsla i böckerna. Genom bildens inramning 
får läsaren även hjälp att orientera sig i berättelsen (Pantaleo, 2016, s.243; Pantaleo, 2017, 
s.162). En elev beskrev det som: 

 “The circle is framing all of the old stories that Papa read out to Chicken so the old stories 
look the same.” (Pantaleo, 2016, s.243)

Martens m.fl. (2013, s.291) belyser linje från engelskans “line”, som ett meningsbärande 
bildelement. I studien poängterar eleverna att illustratörer ofta ritar snälla och goda karaktärer 
med runda mjuka linjer och tvärt emot elaka och onda karaktärer med hårda kantiga linjer, 
inte allt för sällan taggiga. Detta gör det tydligt för läsaren vilken typ av karaktär som de ser 
på bilderna.  

Bildelement som Pantaleo (2016, 2017), Martens m.fl. (2013) och Braid och Finch (2015) 
beskriver syftar till att förmedla något till läsaren och fördjupa deras förståelse av berättelsen. 
Därav kan elementen beskrivas som meningsbärande eftersom de bidrar med aspekter som 
hjälper läsaren att skapa mening av berättelsen. På grund av att bildelementen har en 
meningsbärande funktion är det viktigt att eleverna kan tolka och avläsa bildelementen för att 
inte gå miste om viktiga aspekter av berättelsen. Martinez och Harmons studie (2012, s.335) 
visar att i 65,9 % av böcker som riktar sig till yngre läsare förmedlas känslor och humör 
endast genom bilderna, till exempel visades humor genom karaktärernas olika ansiktsuttryck. 
Att kunna tolka bilder är således centralt för att underlätta läsningen av multimodala texter, så 
som bilderböcker. Martens m.fl. (2013, s.291) beskriver att när läsare enbart eller 
huvudsakligen fokuserar på att läsa texten begränsar och hämmar det deras möjlighet för 
förståelse och meningsskapande. Däremot om läsaren utnyttjar de multimodala aspekterna av 
att kombinera och bygga vidare sin förståelse med hjälp av bilder, leder det till en mer 
komplex förståelse (Martens m.fl., 2013, s.291).

Lärare behöver undervisa elever om tolkning och bildanalys samt skapa 
undervisningstillfällen för elever att träna på detta. Därmed är analys och tolkning förmågor 
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som måste läras ut och övas på för att det sedan ska kunna ske instinktivt (Pantaleo, 2017, 
s.164). Innan eleverna i studierna (Martens m.fl., 2013, s.289; Pantaleo, 2016, s.249; 
Pantaleo, 2017, s.163) fick ta del av olika didaktiska aktiviteter kopplat till meningsbärande 
bildelement i bilderböcker uppvisade eleverna en okunskap om bildernas roll i deras 
läsförståelse. Likt för studierna (Martens m.fl., 2013, s.289; Pantaleo, 2016, s.249; Pantaleo, 
2017, s.163) är även att eleverna efter undervisning utvecklade deras förmågor att tolka 
bilder, tänka kritiskt och föra logiska resonemang. Eleverna började även aktivt söka 
information i både bild och text som underlag för deras läsförståelse. Detta visar på 
undervisningens effekt och lärarens roll i elevers utveckling av bildtolkning som stöd för 
läsförståelsen. Undervisning spelar därav en viktig roll i att skapa gemensamma 
förutsättningar inom skolans ramar, för alla elever att lära sig tolka bilder och använda denna 
förmåga som stöd i sin läsning.

5.4. Återberättande, högläsning och boksamtal om bilderböcker

Lärare kan arbeta med bilderboken på olika sätt i klassrummet. Nedan presenteras tre 
arbetssätt som läraren kan använda sig av för att stödja elevers läsförståelse. Detta genom 
bland annat återberättande, samt högläsning i relation till boksamtal. 

Att återberätta är ett verktyg lärare kan använda sig av för att komma åt elevernas 
läsförståelse. Då det kan anses komplext att i praktiken avgöra var elevers fokus ligger under 
läsningen, kan återberättande ge läraren en inblick i deras läsprocess. Ett exempel är när 
eleven med de fiktiva namnen Gary i Liwanag m.fl. studie (2016, s.263) genom att återberätta 
visar på sin helhetsförståelse av bilderboken The Zoo. Gary lade mest betydelse i bilderna, 
som stöttades av den skrivna texten för att fylla ut eventuella luckor i hans förståelse. Här 
visas vikten av återberättande, då läraren får en tydlig inblick i elevens tankebanor vid 
läsning av en bilderbok, som utan själva återberättandet skulle varit svårt att ta del av. 

Eleven vid namn Michael i ovanstående studie visar dock på samma lässtrategi som en elev 
vid namn David i en ytterligare studie, där läsning av samma bilderbok undersöks (Liwanag 
m.fl 2017, s.260; Liwanag m.fl. 2016, s.264). Här uppdagas att Michael och David lade 
nästan allt fokus i den skrivna texten, då ingen av eleverna återberättar händelserna som 
endast utspelar sig i bilderna. Då lärarna får inblick i elevernas tankebanor och vart de står i 
sin lärprocess har de alltså möjlighet att på så sätt stödja elevers läsförståelse. Detta genom att 
bli medvetna om vad elevernas nästa steg är, och kan då utforma en passande undervisning 
utifrån detta. Således får även eleverna i studierna träna på sin läsförståelse, genom att 
återberätta bilderboken och då får sätta egna ord på vad de precis tagit del av.

Ytterligare ett arbetssätt som lärarna kan använda sig av i undervisning med bilderböcker är 
högläsning, vilket inte allt för sällan leder in till ett boksamtal. Martens m.fl. (2013) beskriver 
bilderböcker i samband med diskussion om text och handling. Här genomfördes högläsning i 
mindre grupper, där eleverna fick mycket utrymme att dela och diskutera sina tankar under 
läsningens gång. Varje elevs enskilda reflektion bidrog till gruppens gemensamma tolkning 
av texten. Denna interaktiva läsning kan bidra till att eleverna inte bara förstår berättelsen 
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bättre, utan också utvecklar sin förmåga att analysera och tolka texter på ett mer djupgående 
sätt (Martens m.fl., 2013, s.120). Här spelade även läraren en central roll genom att vara 
ledaren vid högläsningen, och skapade på så sätt ett boksamtal där elever och lärare 
samtalade tillsammans (Martens m.fl., 2013, s.116). Således visar resultatet att denna typ av 
högläsning och boksamtal stöttar elevernas kunskaper i att lyssna, framföra egna idéer och 
spinna vidare på andras idéer, vilket i sin tur stöttar deras läsförståelse. Pantaleo (2017, s.158) 
framför även vikten av boksamtal där eleverna i studien fick möjlighet att diskutera de lästa 
bilderböckerna med varandra, både mellan eleverna i par och i små grupper, men även i 
helklass tillsammans med läraren. Även här i helklassdiskussionerna spelade läraren en viktig 
roll genom att ställa frågor till eleverna som fick de att fundera och sätta ord på sina tankar, 
och tänka i andra banor. Författaren understryker att dessa boksamtal gynnat eleverna både 
vad gäller deras språkkunskaper och deras komplexa tänkande (Pantaleo, 2017, s.159). Detta 
visar att högläsning och boksamtal stöttar elevernas läsförståelsekunskaper då de utvecklar 
både språkkunskaper och ordförråd. Detta i samband med att deras komplexa tänkande bidrar 
till djupare förståelse vid läsning av en bilderbok med ett komplext förhållande mellan text 
och bild.

5.5. Resultatsammanfattning

Resultatet belyser sammanfattningsvis två spår av frågeställningen, där text- och bildrelation i 
olika typer av bilderböcker, meningsbärande bildelement och elevernas bildtolkning påverkar 
deras läsförståelse. Genom att elever ges möjlighet att utveckla kunskap om olika delar i 
bilderböcker som kan påverka läsförståelsen, fördjupas läsförståelsen ytterligare. Därav har 
läraren en viktig roll i att förklara och undervisa detta, för att elevernas läsförståelse ska 
kunna stöttas med hjälp av bilderböcker. Slutligen belyser resultatet olika arbetssätt med 
bilderboken som kan stödja elevers läsförståelse, vilka är högläsning, boksamtal och 
återberättande av bilderboken. 

6. Diskussion

I nedanstående avsnitt diskuteras kunskapsöversiktens olika delar. I resultatdiskussionen 
diskuteras kunskapsöversiktens resultat i relation till inledningen och forskningsbakgrunden. 
Därefter följer en metoddiskussion där kunskapsöversiktens metodologiska val 
problematiseras och diskuteras i relation till styrkor och svagheter. 

Syften med kunskapsöversikten var att granska tidigare forskning angående hur bilderböcker 
kan användas didaktiskt för att stödja elevers läsförståelse, genom att besvara 
frågeställningen; hur kan skönlitterära bilderböcker användas didaktiskt för att stödja elevers 
läsförståelse? Där resultatet kortfattat visar att bilderböcker kan stödja elevers läsförståelse på 
olika sätt, genom exempelvis meningsbärande bildelement samt text- och bildrelation. 
Däremot, för att eleverna ska kunna dra nytta av bilderbokens stöd krävs att läraren förklarar 
och undervisar om detta.
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6.1. Resultatdiskussion

6.1.1. Stärka elevers läsförståelse genom olika typer av bilderböcker 

Resultatet av flertalet studier visar att det finns olika typer av bilderböcker, som genom sitt 
upplägg kan förmedla handlingen på olika sätt. Bilderboken kan därmed användas för olika 
syften och vid olika tillfällen i undervisningen för att stödja elevers läsförståelse på olika sätt. 
Ett exempel är Liwanag m.fl. (2017) studie som presenterar två olika bilderböcker som 
förmedlar handlingen där text och bild samverkar på två olika sätt; förstärkande och 
kontrapunktiskt. På liknande sätt beskrivs detta i Martens m.fl. (2012) studie, då de förklarar 
att text och bild både kan förmedla samma information på ett parallellt sätt, men också olika 
information. Även Nikolajeva (2000) redogör för att bilderboken kan kategoriseras utifrån 
olika perspektiv, där bland annat den förstärkande och kontrapunktiska bilderboken ingår. 
Utifrån detta, och med bakgrund i vår framtida roll som lärare är det därför viktigt att tänka 
på syftet med att använda olika bilderböcker med tanke på att olika bilderböcker påverkar 
läsförståelsen på olika sätt. Därav behöver lärare ha en medvetenhet om bilderböcker och 
bilders betydelse för läsförståelsen, för att kunna göra relevanta avväganden i 
undervisningen. Martens m.fl. (2013, s.291) styrker detta påstående genom att belysa vikten 
av att elever tränar upp de förmågor som krävs för att läsa en multimodal bilderbok. Vid 
arbete med bilderböcker i klassrummet är det alltså viktigt att ha en förståelse om vilken typ 
av bilderbok som är relevant för den förmåga som ska läras ut. Att läsa mellan raderna i 
bilder är en förmåga som måste tränas upp, precis som att läsundervisningen lägger stort 
fokus på att träna upp textförståelsen. Därmed är det viktigt att som lärare tillsammans med 
eleverna utforska bilder i bilderböcker för att på så sätt hjälpa eleverna att utveckla en 
förståelse för boken (Edwards, 2019, s.67).

Utifrån vår didaktiska synvinkel som framtida lärare följer resonemanget att då elevernas 
läsförståelse ska tränas upp är det idealiska att använda en bok med parallellt 
bilderboksberättande. Detta då en kontrapunktisk bilderbok här kan krångla till det, vilket 
även visar sig i Liwanag m.fl. två studier (2016, 2017) där bilderboken The Zoo blev 
problematisk för två av tre elever. Däremot kan det vid arbete med syfte att träna upp 
elevernas kritiska och komplexa tänkande, som till exempel att läsa mellan raderna, fungera 
bra med en kontrapunktisk bilderbok där text och bild inte går att förstå sig på utan varandras 
samspel. Vid tillfälle där läraren anser att en elev ligger på en kunskapsnivå där elevens 
läsförståelse skulle gynnas av att arbeta med en kontrapunktisk bilderbok är den alltså ett 
fördelaktigt alternativ. Här behöver eleven kunskap om hur både text och bild kan tolkas, likt 
eleven vid namn Gary i Liwanag m.fl. studie (2016) som skapade sig en helhetsbild av 
berättelsen i den kontrapunktiska bilderboken The Zoo. Bilderna behöver då tolkas på 
likvärdigt sätt som texten för att en helhetsförståelse för hela berättelsen ska bli möjlig, och 
vid läsning av enbart texten blir förståelsen bristfällig. 

Fortsättningsvis, framkom det i resultatet av en del studier att undervisning om tolkning och 
analys av bilder är centralt för att förstå bildernas budskap. Bland annat Pantaleo (2017, 
s.166) belyser vikten av att elever undervisas om hur bilder skapas för att förmedla ett 
budskap, samt hur dessa bilder kan utläsas för att förstå vad som förmedlas. Edwards (2019, 
s.24) understryker vikten av att kunna tolka just bilder, och att detta kräver träning. Genom 
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att träna på hur bilder kan tolkas utvecklar eleverna på så sätt sin läsförståelse, då bilderna 
oftast förmedlar mer än vad det uppfattas som vid en första anblick. Med utgångspunkt i detta 
är det därför viktigt att som lärare reflektera över vilka krav som ställs på elevernas 
bildtolkningsförmåga. Vid val av en bilderbok där bilderna spelar en viktig roll, måste 
eleverna få träna på att tolka bilderna och undervisas i detta innan de kan förväntas göra det 
självständigt. Detta redogör även Pantaleo (2017, s.165) för när hon beskriver att analysera 
och tolka är förmågor som måste läras ut för att eleverna ska kunna göra detta utan stöttning 
av läraren. 

Till följd av detta finner vi det intressant att undersöka mer fördjupat hur olika typer av 
bilderböcker kan påverka läsförståelsen. Detta då resultatet visat att det finns olika typer av 
bilderböcker som påverkar läsförståelsen på olika sätt, beroende på bokens syfte och upplägg. 
Det finns alltså inte bara en typ av bilderbok, då begreppet bilderbok fortfarande kan anses 
som mycket diffust, vilket härmed skapar en plats för vidare forskning om just dessa olika 
typer av bilderböcker. Det skulle även vara intressant att forska vidare angående hur 
bilderböcker påverkar elever i olika åldrar, och här menar vi till exempel en 
forskningsjämförelse mellan elever på låg- och mellanstadiet.

6.1.2. Lärarens avgörande roll för bilderbokens stöttning av läsförståelsen

Resultatet av studierna vi utgått från har genomgående visat att bilderböcker kan stödja 
elevers läsförståelse på olika sätt. Trots detta visar PISA undersökningen som ägde rum 2022 
att elevers läsförståelse har försämrats i jämförelse med tidigare år (Skolverket, 2024). Även 
om PISA undersökningens resultat inte direkt kan kopplas till elevers läsförståelse av just 
bilderböcker, anser vi baserat på resultatet av vår kunskapsöversikt att bilderböcker utgör en 
viktig del av den tidiga utvecklingen av läsförståelsen. Detta med grund i Edwards (2019, 
s.28) resonemang om att bilderboken är den typ av bok som barn stöter på tidigt i 
läsutvecklingen och därmed lägger grunden för framtida läsutveckling. Utifrån detta kan 
bilderbokens didaktiska användning i undervisningen diskuteras i relation till huruvida 
bilderboken i sig stöttar elevers läsförståelse. Flertalet studier visar att bilderboken i sig själv 
innehåller många aspekter som kan stödja läsförståelsen. Exempelvis Martinez och Harmon 
(2012) och Donner (2021) framlägger i sina studier att bilderboken kan påverka elevers 
läsförståelse genom dess text- och bildrelation. Däremot för att bilderbokens stöttande 
funktion maximalt ska kunna utnyttjas förutsätter det att de används didaktiskt i 
undervisningen. Exempelvis beskriver Pantaleo (2016) att tydliga instruktioner ligger till 
grund för att eleverna ska förstå att text och bild samverkar och kunna tolka detta samspel 
(Pantaleo, 2016. sås.251). Som vårt resultat visar är det alltså inte enbart att använda 
bilderböcker i undervisningen som automatiskt leder till förbättrad läsförståelse hos eleverna, 
utan det är hur de används och integreras i undervisningen som spelar en avgörande roll. Ur 
en didaktisk synvinkel visar detta på vikten av att vi som lärare behöver kunskap och 
medvetenhet om hur bilderböcker kan användas i undervisningen för att stödja elevers 
läsförståelse. Det är därigenom centralt att tänka på hur bilderböckerna används, snarare än 
att nöja sig med att de används.

För att eleverna självständigt ska kunna analysera och tolka bilder måste de få undervisning 
och träning (Pantaleo, 2017, s.164). Utifrån detta blir det tydligt att läraren har en viktig roll i 
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att undervisa elever om hur bilder kan stödja läsförståelsen och hjälpa dem att utnyttja denna 
potential genom sin undervisning. Då bedömningskriterier för godkänt i årskurs ett (Lgr22, 
2022, s.230) anger att eleverna ska kunna ta hjälp av bilder vid sin läsning, belyser även 
läroplanen att bilder har en roll i elevers läsförståelse och kan fungera som ett stöd för att 
förstå och tolka texten. Detta samband återfinns i Pantaleos studie (2016, s.251) och beskrivs 
som att text och bild självständigt förmedlar ett budskap men i bilderböcker samverkar de 
med varandra. Läroplanen belyser bilder som stöd vid läsning innebär att bilder anses vara ett 
viktigt verktyg för att förstärka och underlätta förståelsen av texten, vilket återspeglar det som 
beskrivits i resultatet av vår kunskapsöversikt. 

6.1.3. Studiernas datainsamlingsmetoder och generaliserbarhet

Bilderboken anses ha en positiv inverkan på läsförståelsen, då bokens bilder i samspel med 
texten kan skapa en fördjupad förståelse för berättelsen (Nikolajeva, 2000, s.22). Resultatet 
av flera studier har visat just detta, att bilderböcker påverkar läsförståelsen positivt genom 
bland annat dess text- och bildrelation (Martinez & Harmon, 2012; Donner, 2021; Martens 
m.fl., 2013). Vidare visar även Liwanag m.fl. (2016, 2017) två studier att när elever fokuserar 
på både text och bild påverkas läsförståelsen positivt. Detta beror på att de kan skapa mening 
och förståelse ur både text och bild och därmed förstå berättelsens fullständiga budskap. 
Dessa två studier var som framfört ur resultatet baserade på ett litet antal elever, där den 
första studien studerar två elever (Liwanag m.fl., 2016), medan den andra studien endast 
studerar en elev (Liwanag m.fl., 2017). Detta gjorde att vi inledningsvis ifrågasatte 
pålitligheten av studierna då resultatet inte kan generaliseras utifrån så få elever. Eftersom 
läroplanen (Lgr22, 2022, s.224) grundar sig i alla elevers rätt till utbildning och understryker 
vikten av att alla utvecklar en god läsförståelse var det viktigt att kunskapsöversiktens resultat 
gav grund för att visa hur ett flertal elevers läsförståelse påverkas av bilderboken snarare än 
ett fåtal. För att möjliggöra ett generaliserbart resultat som således kan vara användbart för 
lärare samt stå i linje med läroplanens mål om att alla ska få utveckla en god läsförståelse 
presenterar kunskapsöversikten även resultat av studier som är baserat på fler elever (Lgr22, 
2022, s.224). Bland annat Pantaleo (2016, 2017) och Martens m.fl (2013) studier 
genomfördes i helklasser där resultatet av studierna likt resultatet från Liwanag m.fl. (2016, 
2017) studier visar att läsförståelsen påverkas positivt vid användning av bilderböcker i 
undervisningen. Då studierna i resultatet är baserade på olika urval, men visar på liknande 
resultat anser vi att det ökar trovärdigheten och generaliserbarheten även hos de studier som 
är gjorda på ett fåtal elever.

Ovanstående studier är baserade på kvalitativa undersökningar med utgångspunkt i elever och 
lärare, därav har bilderbokens påverkan undersökts i sitt praktiska sammanhang (Liwanag 
m.fl., 2016; Liwanag m.fl., 2017; Pantaleo 2016; Pantaleo 2017; Martens m.fl., 2013). 
Däremot utgick kunskapsöversikten även från två studier som tittat på bilderböckers upplägg 
och funktion i syfte att undersöka hur text och bild samverkar för att utveckla berättelsen och 
därmed har bilderbokens påverkan även undersökts i sitt teoretiska sammanhang. Donner 
(2021) och Martinez & Harmon (2012) har i sina studier endast undersökt bilderboken i sig 
själv och hur den möjligtvis kan påverka, utan att undersöka elevers interaktion med boken. 
Främst har alltså kvalitativa datainsamlingsmetoder använts i studierna, vilken kan vara 
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fördelaktigt då det ger en mer djupgående bild av hur bilderböcker faktiskt påverkar elevers 
läsförståelse i klassrummet. Detta kan vara en anledning till att metoden främst använts inom 
forskningen inom området, då elevers interaktion med bilderboken i 
undervisningssammanhang är centralt att undersöka i detta avseende. Trots de olika 
datainsamlingsmetoderna visar resultaten av studierna till största del samstämmighet genom 
att belysa att bilderböcker i samband med undervisning kan stödja elevers läsförståelse.

6.2. Slutsats

Med utgångspunkt i kunskapsöversiktens syfte och frågeställning har vi undersökt vad 
tidigare forskning framför om bilderbokens påverkan på elevers läsförståelse, samt vilken roll 
läraren har i detta. Resultatet visar kortfattat att bilderboken innehåller många delar som har 
visat sig ha en positiv inverkan på elevers läsförståelse, däribland text- och bildsamverkan 
och meningsbärande bildelement som förstärker förståelsen. Däremot fann vi ett 
överraskande resultat som visar att bilderboken inte alltid har en positiv inverkan på elevers 
läsförståelse, då den kontrapunktiska bilderboken kan skapa förvirring. Dessutom visar 
resultatet lärarens roll i det hela, vilket utgjorde det viktigaste resultatet i kunskapsöversikten. 
Läraren har en viktig roll i att förmedla dessa delar till eleverna, för att eleverna maximalt ska 
kunna utnyttja bilderboken som stöttande hjälpmedel för läsförståelsen. Vår slutsats är därför 
att bilderboken kan användas för att stödja elevers läsförståelse, förutsatt att läraren använder 
den didaktiskt. Genom lärarens kunskap, medvetenhet och förståelse för hur bilderboken kan 
användas i undervisningen, kan den utnyttjas för att stödja elevers läsförståelse. Med tanke på 
att bilderboken innehåller en speciell relation mellan text och bild är det viktigt att läraren 
besitter en didaktisk kompetens och förstår hur detta samspel fungerar, för att kunna förmedla 
det till eleverna. För att dessa bilderböcker ska kunna användas på rätt sätt i undervisningen 
är det därför viktigt att läraren själv förstår skillnaden mellan de olika bilderbokskategorierna, 
och hur text- och bildsamverkan i dessa kan skilja sig åt. På så sätt får eleverna rätt 
förutsättningar för att själva utveckla sin läsförståelsekompetens när rätt bilderbok används 
didaktiskt vid passande undervisningstillfälle. Slutsatsen att bilderboken kan användas i olika 
typer av didaktiska aktiviteter så som högläsning och boksamtal, för att stödja elevers 
läsförståelse kan också dras utifrån resultatet. 

6.3. Metoddiskussion

Det är viktigt att formulera en avgränsad problemställning för att skapa fokus och tydlighet i 
uppsatsen (Jacobsson & Skansholm, 2019, s.34). Denna formulering av syfte och 
frågeställning var en stor del av arbetsprocessen och har påverkat arbetet genomgående. Vid 
flertalet tillfällen har syfte och frågeställning omformulerats. Omformuleringarna varierade i 
omfång men syftade alltid till att avgränsa och förtydliga uppsatsens fokus. Validitet inom ett 
arbete innebär att det som undersöks är relevant för att besvara frågeställningen (Jacobsson & 
Skansholm, 2019, s.105). För att säkerställa validiteten inom vår kunskapsöversikt har vi 
genomgående haft detta i åtanke. När vi första gången behövde formulera om 
frågeställningen innebar detta en stor avgränsning, vilket ledde till att vi genomförde en ny 
sökning efter artiklar. Detta gjorde vi för att säkerställa att underlaget besvarade 
frågeställningen och på så sätt behöll sin validitet. Senare i arbetsgången skedde ytterligare 
avgränsningar av frågeställningen för att lyfta fram didaktikens roll. Vid denna avgränsning 
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genomfördes ingen ny sökning, vilket kan ha påverkat validiteten. Detta kan tänkas ha gjort 
att visst relevant underlag för att besvara frågeställningen fallit bort. Däremot ansåg vi att de 
valda artiklarna trots detta gav underlag för att besvara frågeställningen för denna 
kunskapsöversikt. Dessutom stärktes validiteten genom att samtliga studenter och handledare 
genomgående har givit synpunkter på analys och resultat, detta arbetssätt kan benämnas som 
kommunikativ validitet (Jacobsson & Skansholm, 2019, s.106).  

Fortsättningsvis är denna kunskapsöversikt endast baserad på en optimerad söksträng kopplat 
till frågeställningen, vilket kan betraktas som en styrka då all relevant litteratur fångas in 
genom en sträng av noga utvalda sökord. För att säkerställa att all relevant forskning 
inkluderades identifierade vi synonymer till vissa ord där synonymerna har samma betydelse. 
Dessa synonyma sökord påträffades i andra vetenskapliga artiklar, vilket ansågs vara positivt 
då sökorden ställs i ett sammanhang vilket ökar relevansen av orden. Däremot upplevde vi en 
svårighet i att hitta ett begrepp som täckte hela innebörden av text-och bildrelationen, vilket 
försvårade optimeringen av söksträngen. Detta kan ha påverkat urvalet av artiklar, genom att 
det svårdefinierade begreppet kan ha gjort att viss relevant litteratur fallit bort. Dock har vi 
gjort ett flertal sökningar innan vi fastslog den optimerade söksträngen och under denna 
process har flertalet artiklar i urvalet återkommit kontinuerligt, vilket visar på en viss mättnad 
av urvalet. 

Informationssökningen genomfördes inledningsvis i internationella databaser som ERIC 
EBSCO och SCOPUS vilket resulterade i ett stort utbud av internationell forskning och brist 
på svensk forskning, då databaserna endast innehåller internationell forskning. Med tanke på 
att frågeställningen både kan belysas ur ett svenskt och internationellt perspektiv gjordes 
sökningar även i den svenska databasen SwePub, för att möjliggöra inkluderingen av svensk 
forskning (Nyman & Claesson, 2022, s.52). Detta gav dock inget resultat vilket har gjort att 
kunskapsöversikten endast är baserad på internationell forskning. Detta kan delvis ses som en 
styrka, då urvalet av internationell forskning ger upphov till en bredare bild genom ett 
internationellt perspektiv, samtidigt som det kan betraktas som en svaghet. Svagheten 
grundar sig i att kunskapsöversiktens syfte och frågeställningar ställs i relation till den 
svenska läroplanen “Läroplan för grundskola, förskoleklass och fritidshem” (Lgr22, 2022). 
Därav kan det ses som en svaghet att forskningen endast berör ett internationellt perspektiv 
då kunskapsöversiktens syfte grundar sig på en svensk läroplan. Utöver sökningarna i 
databaserna gjordes en manuell sökning genom referenslistor i andra vetenskapliga artiklar 
(Nyman & Claesson, 2022, s.53). Att denna artikel inte kom med inom ramen för söksträngen 
är för oss oklart då picture book* var ett av våra sökord och en del av rubriken på artikeln. 
Detta gjorde sålunda att vi kom åt relevant litteratur som fallit bort vid sökningen med 
söksträngen och ses därför som en styrka i detta arbete. Vid läsning av referenser i andra 
vetenskapliga artiklar hittades även referenser som användes i bakgrunden.

Som nämnt tidigare i arbetet utgick vi från tematisk analys vilket gav oss en god struktur att 
arbeta efter. Genom att koda artiklarna identifierades och kategoriserades teman vilket gjorde 
att vi fick en bättre överblick av materialet. Teman som skapades motsvarade mönster och 
gemensamma drag i artiklarnas resultat (Nyman & Claesson, 2022, s.71). Detta gjorde det 
även enklare för oss att dra slutsatser och komma fram till en mer genomtänkt analys av 
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artiklarnas resultat. Dessutom underlättade koderna vårt arbete efter att vi omformulerat vår 
frågeställning. Med hjälp av koderna kunde vi gå tillbaka och orientera oss i resultaten och på 
ett smidigt sätt överblicka vad som var fortsatt relevant för frågeställningen.   

7. Implikationer för examensarbete II
Resultatet av denna kunskapsöversikt visar att lärare har en viktig roll i att arbeta med 
bilderböcker i undervisningen för att de ska kunna stödja elevers läsförståelse. Resultatet 
visar med tydlighet att bilderböcker kan stödja elevers läsförståelse men att lärarens roll här 
är viktig för att undervisning om det bidrar till ännu djupare läsförståelse. Därmed skulle 
nästkommande forskningsområde kunna undersöka vidare om lärarens roll i 
bilderboksanvändning i undervisningen. Detta genom att fokusera på hur lärare använder 
bilderböcker i undervisningen för att stödja elevers läsförståelse, samt deras inställning till 
detta.

Under examensarbete II vill vi dels göra en kvantitativ och en kvalitativ undersökning. 
Utifrån detta vill vi undersöka hur lärare ställer sig till att arbeta med bilderböcker i deras 
undervisning, detta då vi som tidigare nämnt upplevt att det inte är så vanligt förekommande 
under vår tid ute på verksamhetsförlagd utbildning. Vid inledningen av arbetet tänker vi att 
en kvantitativ undersökning är passande för att samla in data inom forskningsområdet, för att 
sedan undersöka vidare med fördjupade kvalitativa intervjuer med våra handledare samt 
andra lärare på övningsskolan. Kopplat till forskningsunderlaget för examensarbete II kan en 
tematisk analysmetod användas för att analysera empiri. Detta då det är en metod som vi 
känner oss trygga med eftersom metoden använts tidigare samtidigt som det är en passande 
metod för att koda och tematisera intervjuer. Alternativt hade en fenomenografisk 
analysmetod kunnat användas för att analysera empiri, då metoden inriktar sig på människors 
uppfattningar.

Syftet med examensarbete II är att ta reda på vad lärare har för uppfattning om att använda 
sig av bilderböcker i undervisningen. På ett djupare plan kommer lärarnas tankar att 
undersökas vad gäller hur de praktiskt använder sig av bilderboken för att främja elevers 
läsförståelse, vilken typ av bilderbok de helst använder sig av och på vilket sätt. Vi tänker 
därför att arbetet kommer att utgå från frågeställningen:

 Vilken uppfattning har lärare om bilderböcker och hur används bilderboken i 
undervisningen?
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Bilagor 

Bilaga A: Översikt av tematisk analys

Tema: Förståelse för text- och 
bildrelationen

Förstärkande och 
kontrapunktiskt

Undervisning om 
meningsbärande bildelement

Återberättande, högläsning och 
boksamtal om bilderböcker

Christine Braid & Brian Finch (2015) X X

Sylvia Pantaleo (2017) X X

Sylvia Pantaleo (2016) X X X

Miriam Martinez & Janis M. Harmon 
(2012)

X X X

Prisca Martens, Ray Martens & 
Michelle Hassay Doyle (2013)

X X X

Maria Perpetua Socorro U. Liwanag, 
Prisca Martens,
Ray Martens
and Christina Yeager Pelatti (2017)

X X

Maria Perpetua Socorro U Liwanag, 
Christina Yeager Pelatti, Ray Martens & 
Prisca Martens (2016)

X X

Kelley Donner (2021) X
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Bilaga B: Artikeltabell
Titel År Författare Syfte Metod Urval Resultat 

“Ah, I know why...”: children 
developing understandings through 
engaging with a picture book 

2015 Christine Braid & 
Brian Finch 

Undersöka elevers förståelse och 
tolkning av en berättelse. 

Interaktiv högläsningsstund av en 
bilderbok. 

Små grupper av elever i 
åldrarna nio och tio år. 

*Att bildelementen fungerade som ledtrådar för en djupare förståelse. 
*Bildelementen som eleverna lyfte. 

Critical Thinking and Young Children's 
Exploration of Picturebook Artwork 

2017 Sylvia Pantaleo Undersöka hur undervisning om 
bildelement i bilderböcker utvecklar 
elevers kritiska tänkande.

Klassrumsbaserad undersökning, 
eleverna undervisades om 
specifika bildelement och 
skapade sen egna bilderböcker. 

Elever i åldrarna sex och 
sju år samt deras lärare 

*Medvetenhet om illustrationer och bildelements möjlighet till 
meningsskapande.
*Elevernas medvetna val gällande bildelementen påvisade kritiskt 
tänkande.

Primary Students' Understanding and 
Appreciation of the Artwork in 
Picturebooks 

2016 Sylvia Pantaleo Undersöka hur barns förståelse av 
bildelement påverkar deras tolkning 
och förståelse av bilder i bilderböcker. 

Analys av elevers skrifter om 
olika bildelement kopplat till två 
bilderböcker efter undervisning.

22 elever i åldrarna sju 
och åtta år. 

*Olika bildelement som färg, linjer, perspektiv och inramning 
påverkar elevernas förståelse och tolkning av bilder i bilderböcker.  
*Elevernas kvalitativa texter visar också idéer och åsikter om hur 
olika bildelement skapar mening om berättelsens olika delar, som 
handling, karaktärer, miljöer osv. 

Picture/Text Relationships: An 
Investigation of Literary Elements in 
Picturebooks 

2012 Miriam Martinez & 
Janis M. Harmon 
 

Undersöka hur text och bild 
samverkar för att utveckla berättelsens 
olika delar utifrån forskningsfrågan 
“How do pictures and texts function 
in developing literary elements in 
picturebooks for younger readers and 
picturebooks for older readers?” 

30 bilderböcker för yngre läsare 
och 30 bilderböcker för äldre 
läsare undersöktes.

Böcker rekommenderade 
för yngre elever i 
åldersspannet 3–8 år 
samt böcker 
rekommenderade för 
äldre elever i 
åldersspannet 10–13 år. 

*Bilder har en dominerande roll för att utveckla berättelsens olika 
delar, när det kommer till böcker för yngre läsare.
*Trots bildernas dominerande roll samverkar text och bild på olika 
sätt.

Learning from picturebooks: Reading 
and writing multimodally in first grade. 

2013 Prisca Martens, Ray 
Martens & Michelle 
Hassay Doyle 

Skapa en förståelse av hur elever kan 
utveckla sin förmåga att läsa och tolka 
bilder/konst. 

Ett års långt projekt där de 
utvecklat elevers uppskattning av 
bilder och text i bilderböcker och 
undersökt hur eleverna svarar på 
detta. 

Elever i årskurs 1 och 
deras två klasslärare 
samt bildlärare. 

*Unga elever kan tänka och läsa multimodalt, vilket ökar deras 
kritiska tänkande. 
*Genom att förstå bilderna som ett likvärdigt kommunikationssätt 
som texten ger eleverna fler vägar där de kan förstå och tolka en 
berättelse.
*Bilder är ett eget “språk” som måste tas hänsyn till och läras ut. 

Examining a Reader's Meaning-Making 
Process of Picture Books Using Eye 
Movement Miscue Analysis 

2017 Maria Perpetua 
Socorro U. Liwanag, 
Prisca Martens, 
Ray Martens 
and Christina 
Yeager Pelatti 

Skapa vidare förståelse om den 
meningsskapande process som sker 
vid läsning, mer specifik läsning av 
bilderböcker. 

Analys av läsning av två olika 
typer av bilderböcker där bild och 
textrelationen såg olika ut.

En sexårig pojke.  *Elevens strategi av att nästa enbart titta på texten fungerade när text 
och bild förmedlade samma sak.
*Denna strategi när bilden självständigt gav information påverkade 
elevens förståelse negativt. 

Children's Eye Movements, Miscue 
Analysis Patterns, and Retellings When 
Reading a Counterpoint Picture Book 

2016 Maria Perpetua 
Socorro U Liwanag, 
Christina Yeager 
Pelatti, Ray Martens 
& Prisca Martens 

Undersöka elevers muntliga läsning 
och förståelse av en bilderbok. 

Analys av läsning av en 
bilderbok.

Två tvillingpojkar i 
årskurs 2. 

*En av eleverna läste endast texten och där av gick miste om en del 
av berättelsen som bara förmedlades genom bilderna.
*Den andra eleven läste både text och bild, fick förståelse för hela 
berättelsen, både vad som sades i texten och i bilderna. 
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The Impact of Theory of Mind Barriers 
in Interpreting Illustrations Used in 
Primary School Early Readers: Four 
Brief Case Studies of False-Belief 
Scenarios 

2021 Kelley Donner Analysera och förklara vilka first and 
second-order perspektiv/false-belief 
scenarios tidiga läsare måste avläsa 
för att förstå sammanhanget i 
berättelsen.  

Analyserade 31 böcker för tidiga 
läsare.

31 böcker för tidiga 
läsare  

*Alla 31 böcker krävde att läsaren att använde first-order perspektiv 
vid läsningen. Second-order perspektiv förekom i en tredjedel av 
böckerna.  
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