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Sammanfattning

Studiens syfte dr att undersoka forskolldrares uppfattningar av estetiska
larprocesser samt deras arbete med det i forskolans verksamhet. Denna
kvalitativa studie har utgétt frdn en fenomenografisk ansats samt
utvecklingspedagogik som teoretisk utgangspunkt. Metoden for
datainsamling har varit semistrukturerade intervjuer vilka har genomforts
med tio forskolldrare som arbetat pa tta olika forskolor frn sodra till véstra
Sverige. Resultatet visade att forskolldrare uppfattar att estetiska &mnen har
en central roll i forskolan och handlar om att ge barn mdjlighet att fa
uttrycka sig pa olika sitt. Forskolldrarna beskriver att barnen behover fa
erfara en variation av olika estetiska &mnen och innehéllet i undervisningen
1 form av material, tekniker samt olika stilar. Forskolldrarna nimner dven att
deras forhallningssétt i undervisningen av estetiska uttrycksformer har en
betydande roll.

Var slutsats dr att forskolldrarna arbetar med de estetiska uttrycksformerna i
forskolan och &r medvetna om vikten av estetik i barns undervisning.
Arbetet med de estetiska &mnena kan variera beroende pa forskolldrarnas
tidigare erfarenheter och intresse.

Nyckelord: Forskolldrare, uppfattningar, estetik, estetiska lérprocesser
estetiska &mnen, estetiska uttrycksformer, undervisning.



Abstract

The aim of this study is to examine preschool teachers perceptions about
aesthetic learning processes and their work with aesthetics in preschool
environment. This is a qualitative study with a phenomenographic approach
and developmental pedagogy as a theoretical approach. The method for our
study’s data collection is semi- structured interviews with ten preschool
teachers from eight different preschools from the south to the west parts of
Sweden. The results showed that preschool teachers perceive that aesthetic
subjects have a central part in preschools and is about giving the children
opportunity to express themselves in varied ways. The preschool teachers
describe that the children need to experience a variety of different aesthetic
subjects and the content of the teaching such as materials, techniques and
different styles. The preschool teachers also mention that their approach in
the teaching of aesthetic expressions has a significant role.

Our Conclusion is that preschool teachers work with the aesthetic
expressions in preschool and they are aware of the importance of aesthetics
in children’s education. The work with the aesthetic subjects can vary
depending on the preschool teachers previous experiences and interests.

Keywords: Preschool teachers, perceptions, aesthetics, aesthetic learning
processes, aesthetic subjects, aesthetic expressions and teaching.



Forord

Inledningsvis vill vi rikta ett stort tack till alla forskolldrarna som deltagit i
vér studie. Tack for att ni tog tid fran er verksamhet for att delge oss era
erfarenheter och uppfattningar om estetiska larprocesser. Utan er medverkan
hade studien inte varit mojlig att genomfora. Vi vill ocksa tacka véara
handledare Maj Asplund Carlsson och Liselott Fritzdorf som har viglett oss
i vart arbete. Vill rikta ett speciellt tack till Maj Asplund Carlsson som har
véglett och stottat oss under genomforandet av studien.

Vi vill tacka varandra {or ett gott samarbete och vi kinner att vi kan vara
stolta dver arbetet.

Ebba Berg och Jessica Kriiger
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|. Inledning

Forskolldrares uppfattningar och erfarenheter inom estetiska uttrycksformer
kan ha en betydande roll for barns larande inom estetik. Forskolldrare har
mojlighet att paverka barns estetiska larprocesser d& de har ansvar for
undervisningen samt barns utforskande i olika &mnen (Skolverket, 2018).
Wallerstedt (2023) ndmner att forskolldrarstudenter erbjuds ett begrénsat
innehill av estetiska &mnen under utbildningen. Vidare beskriver
Malmstrom (2021) att detta kan bidra till att estetiska uttrycksformer blir
begrinsade i1 forskolldrares undervisning.

I laroplanen kan vi ldsa att barn ska f& mojlighet att uttrycka sig genom
olika estetiska uttrycksformer (Skolverket, 2018). Vidare styrks detta av
barnkonventionen i artikel 13 dér det star att barn har rétt till att fa uttrycka
sig genom olika former av medel sa som tal, skrift och skapande. Artikel 31
beskriver att barn ska fa ta del av kultur och konst vilket férskolan har ett
ansvar att utga fran i sin verksamhet (UNICEF Sverige, 2018). Genom att
anvénda estetiska @mnen kan barn f& uppleva och uppticka med flera sinnen
sa som doft, kédnsel, horsel och syn (Wallerstedt, 2023). Barns upplevelse av
estetiska dmnen &r beroende av forskolldrarens forhéliningssatt under
estetiska aktiviteter. Lindhs (2022) avhandling visade pé att barns estetiska
larprocesser fargades av hur pedagoger agerade under aktiviteter i ateljén.
Négra pedagoger styrde bade val av material samt innehall vilket kunde
begrinsa barnens fria skapande och utforskande. Medan andra deltog som
medforskare tillsammans med barnen vilket kunde frdmja deras
engagemang och pedagogerna kunde folja barnens estetiska larprocesser.

Estetik kan frimja barns uttryck av kédnslor samt att sitta ord pa sina
handlingar och val. Detta kan i sin tur forma barns identitet och sjilvbild
(Johansson, 2021). Nér barn fér erfarenheter och nya formégor i
undervisningen av estetiska &mnen kan det framja nya sitt att kommunicera.
Enligt Malmstrom (2021) kan detta kopplas till krav som stélls kring
kommunikation och information i dagens samhélle. I forskolans laroplan
finns ett mél beskrivet om estetiska uttrycksformer vilka &r dans, musik,
rorelse, drama, bild och form samt sdng (Skolverket, 2018). Det saknas
dock en beskrivning av pd vilket sitt undervisning av uttrycksformerna ska
genomforas. I forskolldrares uppdrag ingér det att ha huvudansvar for att
utforma undervisning utifran laroplansmélen (Skolverket, 2018). Pramling
Samuelsson m.fl. (2015) skriver dven att forskolldrare behdver uttrycka och
tolka ldroplansmalen pé ett sitt som &r anpassat och lampligt for den
aktuella barngruppen. Dérfor kan forskolldrares uppfattningar av estetiska
dmnen och hur de arbetar med uttrycksformerna variera. Blomgrens (2019)
studie belyser vikten av estetik samt estetiska ldrprocesser i forskolan.
Forfattaren beskriver hur forskolldrarna genom ett projekt hade fatt en storre



medvetenhet om estetik samt dess komplexitet och mojligheter 1 forskolans
verksamhet. Samtidigt visade Pramlings m.fl. (2013) studie att
forskolldrarna inte alltid nérvarade vid enklare estetiska aktiviteter som
barnen ansdgs kunna genomfora pé egen hand. Det var endast ett begrénsat
antal forskolldrare i studien som erbjod planerad undervisning inom de
estetiska uttrycksformerna.

Det saknas en bredare bild av de estetiska uttrycksformernas roll i férskolan
och hur forskolldrarna uppfattar deras arbete med &mnena. Dérfor har vi
intresserat oss for &mnet och vill bidra med kunskap.

1.1. Syfte

Syftet med studien var att undersoka forskolldrares varierade uppfattningar
av estetiska larprocesser i forskolans verksamhet. Genom att undersdka
detta fenomen ville vi bidra med kunskap kring hur estetiska larprocesser
uppfattas och arbetas med i forskolans verksamhet.

1.2. Fragestallningar

e Hur uppfattar forskolldrare sitt arbete med estetiska lérprocesser?

e Hur uppfattar forskolldrare att de utformar sin undervisning med
estetiska larprocesser?

2. Begreppsdefinitioner

Nedan presenteras begreppen estetik och estetiska lirprocesser samt de
olika uttrycksformerna drama, bild och form, musik samt dans och rorelse.
Vidare kommer vi att beskriva begreppet kinestetiska ldrandet och
Lindstroms modell - ldrande om, i, med och genom (Lindstrom, 2012).

2.1. Estetik

Begreppet estetik har haft olika betydelser genom historien men kan forstas
som ndgot abstrakt och vackert som vi upplever med véra kroppar och
sinnen (Magnusson, 2018). Qvarsell (2021) beskriver att estetik dr en form
av nadgot som har en inverkan pa oss och engagerar. Estetik kan enligt
Karlsson Héiki6 (2021) beskrivas som en samhdorighet mellan erfarande
med sinnen, skapande och ldrande. Asp (2020) lyfter fram Anders Burmans
syn pa begreppet estetik. Burman forstér estetik genom att dela in begreppet
1 fyra register. Det fOrsta dr ett mimetiskt register dér estetik uppfattas som
ett sétt att realistiskt spegla vérlden. Det andra &r ett konstteoretiskt register
dér konsten ar nagot sinnligt som inte ar greppbart. Det tredje dr ett
antropologiskt register dér estetiken ar i centrum didr ménniskan spelar en
biroll i motet med konsten. Till sist finns ett utvidgat register dér allt kan
kallas for konst. Asp (2020) skriver &ven om Pramling Samuelsson med



kollegors syn pé estetik. De talar om att estetik kan anvdndas som medel for
att lira sig om ndgot annat samt som en viktig kunskap for sig.

2.2. Estetiska larprocesser

Estetiska larprocesser ér ett brett begrepp som beskrivs av Asp (2020).
Forfattaren menar att begreppet estetiska larprocesser har en komplex
innebord och bestdr av mer én barns erfarenheter av olika estetiska
uttrycksformer vilka dr drama, bild och form, musik samt dans och rorelse.
Estetiska larprocesser innebir att det sker nagon form av ldrande i samband
med utforandet av ett estetiskt &mne. Asp (2020) betonar dven att estetiska
larprocesser handlar om att en individs aktiva deltagande i estetiska
aktiviteter kan mojliggora en upplevelse och forstaelse for estetik.
Forfattaren menar att estetiska larprocesser sker dver en lidngre tid och
individer bor fa utrymme for reflektion och bearbetning i sitt skapande.

I denna studie kommer vi att utga fran Asps (2020) beskrivning av
begreppet estetiska larprocesser. Forfattaren menar att estetiska larprocesser
har en komplex innebdrd men innebir framst att barnen ska fi erfara de
estetiska dmnena under en langre tid.

2.3. Drama

Det estetiska amnet drama beskrivs som ett skapande av hindelser och
lirande genom att anvénda sig av sin kropp, rost, fantasi och
forestdllningsformaga (Heggstad, 2014). De verbala och icke-verbala
uttrycken kan bidra till barns uppfattning och tolkning av andra individers
kommunikation (Lund, 2020). I drama kan vi ldra oss och reflektera om
véarlden genom att ge liv at figurer och situationer (Heggstad, 2014). Drama
kan bidra till att barn tillsammans genom roller far uppticka olika scenarion
eller ssmmanhang (Lund, 2020). Heggstad (2014) skriver om dramalekens
betydelse som édven kallas for latsaslek i1 verksamheten. Létsasleken har stor
betydelse for barns utveckling och sociala samspel. Genom dramaleken kan
barn fi syn pa andras perspektiv och fa forstaelse for sina egna samt andras
agerande. Lund (2020) ndmner att barnen fir anvénda sig av sina tidigare
erfarenheter och sin kreativitet for problemlosning i rollspel och handling.
Vidare genomfors drama i grupp dér samspel och samarbete ar centralt
vilket kan bidra till en samhdrighet i barngruppen.

2.4. Bild och form

Braxell (2010) beskriver att barns skapande handlar om kommunikation.
Barns bilder skapar ett avtryck av deras inre tankar och kénslor. Vidare
menar Braxell (2010) att barns skapande ar en process dér alltifrdn deras
vilja att uttrycka sig till val av olika tekniker och material ingdr. Det som
utmaérker sig 1 bild och form som estetiskt amne &r att deras skapande finns
kvar efter den avslutade processen. Vidare beskriver Snygg (2020) att barn
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ska fa utforska fritt kring olika material och tekniker for att frimja ldrande
inom bild och form. Karlsson Hiiki6 (2018) betonar att bilddmnet i
forskolan innehaller flera olika former av skapande. Forutom att skapa
visuella bilder kan bild och form innefatta arbete med flerdimensionellt
skapande med exempelvis lera, naturmaterial eller atervunnet material. Det
kan ocksa innefatta olika ljuskéllor och att anvénda sig av digitala verktyg i
skapandet menar Karlsson Hiiki6 (2018). Nar barn far skapa i1 olika material
kan det synliggora en mangfald av uttryck vilket Braxell (2010) menar &r en
viktig del i skapande. Detta innebér att individer upplever och uttrycker sig
pa olika sdtt inom bild och form.

2.5. Musik

Amnet musik inneh&ller musikhistoria, musikteori, musikpedagogik och
musiksociologi (Westin, 2020). Musik som estetiskt &mne beskrivs av
Wallerstedt (2023) utifran sju musikaliska teman. Dessa teman é&r puls och
tempo, puls och betoningar, puls och rytm, klangfarg, tonhdjd och harmonik
samt dynamik och form. Dessa teman beskrivs vara viktiga i olika
musikaliska aktiviteter. Aven Westin (2020) nimner dessa sju grundbegrepp
i musiken. Forfattaren skriver att en forstaelse for begreppens forhallande
skapar en kénsla av trygghet vid arbete och ldrande av musik. For larande
och utveckling av nya kunskaper inom musik anvénds tidigare erfarenheter i
kombination med nya upplevelser. Genom att barn far varierade
erfarenheter inom dmnet kan det 1 sin tur frdmja barns eget skapande av
musik. Westin (2020) skriver att deltagande i olika musikaliska samband ger
ménniskor mojlighet att kéinna sig inkluderad i en grupp.

2.6. Dans och rorelse

Moerman (2021) beskriver dans som en kunskapsform samt en konstform.
Forfattaren nimner dven det mest centrala i dansundervisning. Det centrala
syftet med dans &r att utveckla barnens kinestetiska sinne vilket innebér
barnets kunskap om rorelse. Alla rorelser kan skapa dans genom att variera
position i rummet samt olika grader av kraft som ger uttryck i de olika
stegen samt i rorelser med olika kroppsdelar (Moerman, 2021). Pastorek
Gripson (2015) menar att dans &r ett uttryckssitt som kopplas till en
kroppslig upplevelse och hur det kinns hos individen vid utférandet av
rorelser.

Sjostedt Edenholm och Wigert nimns av Moerman (2021) forsta rorelse
utifran fyra aspekter. Aspekterna som skildras ér kroppen som beskrivs
innehalla olika rorelser och forflyttningar, rummet som delar upp rorelsernas
olika kurs, kraften som kommer frdn musklerna med olika styrka och till sist
tiden diar mojlighet ges for rorelser i olika rytm och hastighet. Det fyra
aspekterna sammankopplade skapar mojligheter for rorelser utan grénser.



2.7. Kinestetiska larandet

Snygg (2020) beskriver hur begreppet estetik betyder sinnlig njutning och
utforskande. Néar barnen far uppleva ndgot genom sina sinnen bidrar det till
att de blir ett med sin omgivning. Detta beskrivs dven som ett kinestetiskt
larande enligt Moerman (2021). Kinestetik kan {forstas som en
sinnesupplevelse av rorelse och position. Den har en komplex relation till
formagan att avgora positionen pa de egna kroppsdelarna vilket kallas
propioception. Ibland kopplas dessa begrepp samman och ibland beskrivs de
separat. Kinestetik innebdr att en individ upplever ndgot med dess sinnen
vilka kan vara horsel, kdnsel, syn samt en inre kénsla nér kroppsdelar rors
eller positioneras. Kinestetisk empati kan forklaras som att det handlar om
en relation mellan objekt och inte endast manniskor. Inom estetik kan
kinestetisk upplevelse anses vara en form av empati (Reynold & Reason,
2012).

2.8. Larande om, i, med och genom

Lindstroms (2012) modell visar pa fyra sitt att lara ut estetiska &mnen:
Léarande om, i, med och genom.

Léra om innebér ldran om konstutbildningens grunder, konstnérer, stilar och
genrer. I forskolan kan undervisning om de estetiska &mnena ske genom att
barn far lyssna och erfara olika genrer inom musik eller dans.

Lira i anvdnds nér man experimenterar med material och tekniker i de
estetiska dmnena. Detta kan i forskolan innebdra undervisning i bild och
form dér barnen far anvénda och erfara olika material och tekniker.

Lira med syftar pa att integrera de estetiska &mnena med andra dmnen.
Vilket i forskolan kan syfta pa undervisning i matematik tillsammans med
bild och form. Det kan exempelvis vara att barnen ska fa skapa en figur
utifran en bestimd design med specifikt antal delar.

Lira genom avser mojligheten att 1dra och engagera sig for andra &mnen
genom att anvéinda estetiska &mnen. Detta kan kopplas till undervisning i
forskolan dédr drama kan engagera samt frdmja ett ldrande inom exempelvis
socialt samspel och konflikthantering.



3. Tidigare forskning

Under denna rubrik kommer vi att redovisa tidigare forskning inom omradet
estetiska larprocesser. Detta kommer redovisas utifran tre teman vilka &r
estetiska dmnen som medel, beskrivningar av estetiska dmnen i férskolans
verksamhet och hur uppfattningar av estetiska dmnen formas.

3.1. Estetiska amnen som medel

Gemensamt i detta tema &r att de estetiska &mnena presenteras som medel
for larande. Walan och Enochsson (2019), Binder och Kotsopoulos (2011),
Pitts (2016) samt Penalba m.fl. (2021) har genomfort studier i olika
projektformer. I de nimnda studierna har olika estetiska &mnen anvénts sa
som drama, musik, bild och form. Walan och Enochsson (2019) har
undersokt hur multimodalt ldrande kan stotta hur barn tar till sig kunskap
inom naturvetenskap. Resultatet i denna kvalitativa studie visade att barnen
som deltog till stor del kunde aterberitta handlingen utifran en bok om
forkylning som de fatt dramatisera och teckna. Det skiljde sig &t mellan hur
mycket de kunde éterberitta beroende pé barns alder. Det var en viss
aldersskillnad mellan de yngsta och dldsta barnen vilket kan ha péverkat
resultatet. Forskningen visade pa att berdttande, drama samt tecknande kan
framja forstaelsen av komplex kunskap. Ett likande resultat hade dven
Binder och Kotsopoulos (2011) som har undersokt hur multimodalt larande
kan framja barns litteracitet. Resultatet visade pé att genom att anvénda
tecknande, skapande i tyg och skrift kunde barns identitetsskapande, sociala
fardigheter samt deras progression i litteracitet framjas. Likt Walan och
Enochssons (2019) studie visar Binder och Kotsopoulos (2011) att
anvindandet av estetiska amnen bidrar till lirande inom andra &mnen samt
andra firdigheter. Aven i Tams (2021) studie visade resultatet att estetiska
dmnet drama kan anvéndas for att utveckla andra formégor. I Tams (2021)
studie ville forskaren belysa forskolldrares perspektiv pa anvandandet av
drama i verksamheten. Forskolldrarna anviinde drama for att utveckla
formagor inom andra &mnen. Exempelvis att en dramaberittelse kunde
illustrera abstrakta begrepp for barnen vilket stottade och dkade deras
forstaelse genom att ge barnen nagot att relatera begreppets betydelse till.
Forskolldrarna kunde dven se en utveckling av barnens fantasiformaga,
deras sociala fardigheter i samarbetsdvningar och problemldsningar samt en
okad empati mellan varandra efter dramaaktiviteterna. Genom drama kunde
forskolldrarna fa syn pa att barnens forstielse for moraliska begrepp och
etiska vérderingar 6kade.

Pitts (2016) och Penalba m. fl. (2021) studier har gemensamt att de anvént
observationer och enkédter som datainsamlingsmetod. Det som skiljer de
olika studierna at &r att i Pitts studie (2016) hade forskaren tillgang till
barnens dokumenterade tidigare kunskap inom musik och sprék. Detta for
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att synliggdra barns eventuella utveckling inom omradena. Pefialba m.fl.
(2021) kvalitativa studie anvénde sig av semistrukturerade intervjuer med
pedagoger och rektorn pa forskolan. Pefialba m.fl. (2021) och Pitts (2016)
studier har bdda kommit fram till liknande resultat. Dessa visade pa att
barnen som deltog i workshops om musik utvecklade formégor inom socialt
samspel sa som turtagning, att dela med sig och att lyssna pa varandra.
Forskarna skriver hur barnen fatt erfara och utveckla deras generella
musikkunskaper. Det som skiljer sig at ar att 1 Pitts (2016) studie kunde
forskaren fa syn pé att workshopen till viss del hade frimjat barnens
spréakutveckling.

Pastorek Gripson m.fl. (2022) och Bilir-Seyhan och Ocak Karabay (2018)
har bada genomfort fokusgruppsintervjuer. Pastorek Gripson m.fl. (2022)
har genomfort 17 fokusgruppsintervjuer med forskolldrare om estetiska
dmnet dans. Bilir-Seyhan och Ocak Karabay (2018) har istillet genomfort
fokusgruppsintervjuer med 20 forskolldrarstudenter om dmnet bild och form
pa ett Universitet 1 Turkiet. Badda dessa studier visade pd att larande ofta
riktades mot att utveckla nya formagor inom andra &mnen. I Pastorek
Gripsons m.fl. (2022) studie beskrev ocksa forskolldrare att
dansundervisning frimst anvindes for att utveckla motoriska fardigheter.

3.2. Beskrivningar av estetiska amnen i forskolans

verksamhet

Forskollédrares beskrivning av deras uppfattningar av estetiska amnen har
bade likheter och skillnader. I Lagerlofs och Wallerstedts (2019) kvalitativa
studie genomfordes fokusgruppsintervjuer med tre forskolldrare. Forskarna
ville undersoka forskolldrares perspektiv pa musik som estetiskt &mne.
Resultatet visade att musikundervisning ofta hade en positiv paverkan pa
barnens kénsla och beteende. Musik beskrevs framst som ett medel for att
framja en harmonisk miljo eller att skapa en forvdntan hos barnen. Pastorek
Gripsons m.fl. (2022) studie har kommit fram till ett liknande resultat. Dar
beskrev forskolldrarna att det estetiska &mnet dans blev nagot lustfyllt
genom musiken som spelades. Detta frimjade spontana rorelser som kunde
ge uttryck for olika kénslor. Forskarna betonar att férskolldrarna menade att
det fria skapandet och barns kroppsliga och emotionella uttryck var centralt
i dansen. Da detta kunde bidra till alternativa uttrycksitt for barnen.

Studenterna i Bilir-Seyhan och Ocak Karabay (2018) ndmner estetik samt
bild och skapande som ett verktyg for barns uttryck for sina kinslor samt det
fria skapandet. Estetiken uppfattades som ndgot vackert och nigot fargstarkt
som kunde 6ka barns engagemang och intresse for fortsatt utforskande i
dmnet bild. I Leungs (2020) observations- och intervjustudie beskrivs en
liknande uppfattning av bild hos forskolldrare pa forskolor i Hong Kong.
Resultatet visade pd att forskolldrare respekterar och tar vara pa barns
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erfarenheter och intressen i bildundervisningen. Vidare betonade
forskolldrarna vikten av att anpassa innehéllet till barnens niva samt utifran
deras intressen.

Bilir-Seyhan och Ocak Karabay (2018) samt Blomgren (2019) ndmner
vikten av material i estetisk undervisning. Genom att {4 utforska olika
material kan detta frdmja nya sitt att fa uppleva estetik samt larande.
Blomgrens (2019) kvalitativa studie pdgick under 18 méinader som ett
projekt dér barnen fick moéta olika estetiska @mnen. Under studien fick
pedagogerna syn pa vikten av barns fria val och att som pedagog folja
barnens estetiska ldroprocess utan att styra. Pedagogerna beskrev begreppet
estetiska larprocesser som en moétesplats mellan varandra samt material. En
annan uppfattning kring estetiska larprocesser belyser Lagerlof och
Wallerstedt (2019) i sin studie dar forskolldrare betonar vikten av att
bendmna ord och material inom d&mnet musik. Detta for att sitta ord pa
yngre barns handlingar och moment i undervisningen.

3.3. Hur uppfattningar av estetiska amnen formas

Forskolldrares uppfattningar av estetiska larprocesser kan formas av bade
erfarenheter och nya kunskaper. I Leungs studie (2020) beskriver
forskolldrare att bristen pa tid och resurser kunde begransa
bildundervisningen. Forskolldrarna beskriver dven att de inte kunde erbjuda
barnen rétt stod under aktiviteten. En liknande beskrivning finns i Pefialbas
m.fl. (2021) studie dér forskolldrare nimner att de fick dela pé sin
uppmirksamhet mellan barnen under musikaktiviteten vilket blev en
utmaning da forskolldrarna inte kunde tillgodose barnens individuella
behov. Leungs (2020), Lagerlofs och Wallerstedts (2019) samt Pastorek
Gripsons m.fl. (2022) studier visar pa en annan uppfattning dir forskolldrare
belyser bristen pa kunskap och erfarenhet om estetiska amnen. Detta kunde
paverka innehallet i deras undervisning samt deras deltagande. Pastorek
Gripson m.fl. (2022) skriver dven att forskolldrare ofta sokte stod 1
undervisningen frdn kollegor med djupare &mneskunskap.

I Bilir-Seyhans och Ocak Karabays (2018) samt Lagerlofs och Wallerstedts
(2019) forskning har en del av deltagarna fatt ta del av @mnesspecifik
kunskap genom en bok respektive en kurs. Forskarna beskriver att
deltagarna i studierna hade skapat en fordjupad kunskap och medvetenhet
kring undervisning av estetiska &mnen i forskolan. Det handlade bland annat
om planeringen av undervisningen samt att vara lyhord for barnens tankar
och idéer. En annan studie som genomfordes som ett projekt med
konstnérer, pedagoger och barn var Blomgren (2019). Resultatet i studien
beskriver att pedagogerna efter projektet hade fatt en stérre medvetenhet om
estetiska lirprocesser samt vikten av barnens eget utforskande. Aven i
Pastorek Gripsons m.fl. (2022) studie ndmner vissa av forskolldrarna att de
hade fatt en storre medvetenhet och forméga att undervisa i dans efter att ha
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gétt en utbildning inom dmnet. Leungs (2020), Pitts (2016) samt Lagerlofs
och Wallerstedts (2019) studier visade de pa att forskolldrarnas positiva
instéllning och engagemang bidrog till barnens deltagande och larande
process genom att forskolldrarna var en inspirerande forebild.

3.4. Sammanfattning av tidigare forskning

I vart avsnitt om tidigare forskning har vi skrivit om arbetet med estetiska
dmnen och larprocesser. Forskolldrare och pedagogers uppfattningar av
samt deras arbete med estetiska uttrycksformer skiljde sig at i de olika
studierna vilket vi har identifierat och sedan delat in i tre olika teman. Olika
uppfattningar fargas av intresse och kunskap inom estetiska @mnen vilket
formar innehéllet i undervisningen. Beskrivningen av hur estetiska
larprocesser uppfattas varierar men ar ofta begrénsade till ett eller ngra
estetiska uttrycksformer samt att undersokningarna ofta genomfors i
projektform. Darfor har vi valt att undersoka forskolldrares uppfattningar av
deras arbete med samtliga estetiska &mnen och larprocesser for att bidra
med en bredare syn.

4. Teoretisk utgangspunkt

I denna studie har vi undersokt forskolldrares olika uppfattningar om
estetiska larprocesser. Vi har darfor valt att utgd frén det teoretiska
perspektivet fenomenografi samt valt att anvdnda oss av
utvecklingspedagogik for att fa syn pa det pedagogiska arbetet i forskolan.

4.1. Fenomenografi

Begreppet fenomenografi kommer fran grekiskan och innebir ”beskrivning
av det som visar sig”. Forskningsansatsen fenomenografi uppkom under
1970-talet och har utvecklats sedan dess (Svensson & Akerblom, 2023).
Fenomenografi ér frimst en forskningsinriktning vars underliggande
dndamal ofta dr pedagogiskt eller fordndringsorienterat och dér syftet ar att
synliggora individers uppfattning samt forstaelse av fenomenet som
undersdks (Ingerman, 2021; Svensson & Akerblom, 2023).

Dahlgren och Johansson (2019) beskriver att fenomenografi handlar om att
synliggora individers uppfattningar av ett fenomen. Forskningsansatsen
anvinds inom kvalitativa studier dar fokus ligger pa att uppfattningar skiljer
sig at och dessa formas utifrdn upplevelser, kunskaper samt forstaelse.
Fenomenografi kan tillampas for att f4 fram ménniskors idéer och syn pa
olika fenomen i deras omgivning.

Enligt Ingerman (2021) kan uppfattningar ha olika innebdrd och inom
fenomenografi dr det individers uppfattning av nadgot som &r det centrala och
inte uppfattningen om négot dé detta kan fargas av asikter och vérderingar.
Kroksmark (1987) beskriver att uppfattning inom fenomenografi innefattar
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en vad- och en hur-aspekt. Vad-aspekten bestar av det fenomen som ska
undersokas som i detta fall dr estetiska larprocesser. Hur-aspekten innefattar
individers uppfattningar av fenomenet som skapats genom erfarenheter.
Inledningsvis dr bada aspekterna sammankopplade men under analysen ér
det hur-aspekten som ér central. Hur-aspekten som innebér forskolldrares
varierade uppfattningar kopplas sedan samman med vad-aspekten vilket &r
estetiska larprocesser.

Svensson och Akerblom (2023) betonar att det fenomenografiska begreppet
uppfattning handlar om vad ett fenomen uppfattas vara. Den beskrivning
som individen ger av ett fenomen 4r en form av subjektiv kunskap. Denna
kunskap behover inte vara sann for andra men det &r individens egen
sanning. Darfor har vi valt att intervjua forskolldrare som arbetar med
estetiska larprocesser i forskolans verksamhet for att & syn pa deras sanning
om detta fenomen.

Vi har valt att utgé fran en fenomenografisk forskningsansats och det
centrala begreppet uppfattning. Begreppet dr visentligt for vér studie som
har undersokt om det finns en mer varierad bild av hur foérskolldrare
uppfattar de olika estetiska &mnena samt estetiska lérprocesser i1 forskolan.

4.2. Utvecklingspedagogik

Pramling Samuelsson och Asplund Carlsson (2014) beskriver att en
fenomenografisk forskningsansats vill belysa variationer av individers
forstaelse och idéer av sin omvérld. Forstaelsen av ndgot kan variera och i
utvecklingspedagogik anvinds skillnaderna av forstdelsen som ett innehall i
kommunikation.

Utvecklingspedagogiken utgar frin en fenomenografisk ansats (Pramling
Samuelsson och Asplund Carlsson, 2014). Den har utvecklats genom flera
olika studier om barns ldrande och lararnas roll i barns utveckling.
Utvecklingspedagogiken édr en pedagogisk ansats som handlar om att larare
genom sitt forhéllningssétt kan bidra till forutsittningar for barns larande
(Pramling Samuelsson m.fl., 2015). Den pedagogiska ansatsens syfte ar att
synliggora barns omvérld for barnet sjdlv samt for dess omgivning.
Utvecklingspedagogiken grundar sig i forstaelse, varden, normer samt
fardigheter riktat mot ett visst fenomen enligt Pramling Samuelsson och
Asplund Carlsson (2014). Barns tankar kring sitt eget ldrande beskriver
Pramling i sin avhandling som vad barnen uppfattar att de lar sig samt hur
barnen uppfattar att deras larande sker (Pramling Samuelsson och Asplund
Carlsson, 2014). Resultatet i avhandlingen visade att ldrarna framst
fokuserade pa att barns kunskap &r konkret och sker via handling. Barn
behover istéllet fA mojlighet att reflektera for att fi en mening i sitt 1drande.

Pramling Samuelsson och Asplund Carlsson (2014) beskriver att
utvecklingspedagogiken tar form genom sex centrala begrepp vilka &r
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Erfarande, Metakognitiva dialoger, Riktadhet, Lirandeobjekt samt
Urskiljning och Variation.

I var studie har vi utgétt fran de centrala begreppen erfarande, urskiljning
och variation, vilka beskrivs nedan.

Erfarande

Erfarenhet dr ndgot som individen dr med om medan erfarandet ar vad
individen tar med sig. Utifran barns erfarenhet kan vissa fenomen i dess
omvérld f4 en mening. For att larare ska forsta barns erfarande krivs en
medvetenhet om vad som upptar barns uppmérksamhet. Barns lek dr central
dé de genom leken fér nya erfarenheter utifran gestaltningar. Nér barn far
erfarenhet kan de ocksé erfara ndgot, de vill sdga att barnen forstar
inneborden av ett fenomen. Detta kan kopplas till undervisning av estetiska
uttrycksformer dér barn far erfarenhet av olika &mnen, material och
tekniker. Genom att barnen samlar pé sig erfarenheter inom de olika
estetiska uttrycksformerna kan de erfara innehallet i undervisningen.

Urskiljning och Variation

I forskolan finns variation som handlar om barns ldrande med alla sinnen.
Undervisningen med ett specifikt innehall ska arbetas med pa olika sitt for
att ge barnen olika perspektiv och en bredare helhet. Variationer beskrivs
som kontraster eller ndgot som séger emot nagot annat. Larares
forhallningssitt och agerande kan bidra till moéjligheter for barnen att méota
olika variationer i sin omvérld. Variationen bidrar till mgjligheter f6r barnen
att kunna urskilja saker. Genom variationer i utbildningen kan barnen samla
erfarenheter och erfara olika fenomen. Pramling m.fl. (2015) beskriver att
variationer inom estetiska uttrycksformer kan mojliggdra for barn att
urskilja olika ldrandeobjekt som exempelvis puls och tempo inom musik.

Vi har valt att utgé fran en utvecklingspedagogisk ansats da den handlar om
larares roll i barns utveckling. Lérares agerande kan mojliggora eller
begrinsa barns uppfattning om sitt eget larande. I var studie har vi undersokt
estetiska larprocesser vilket forskolldrare kan utforma for att erbjuda barnen
en varierad undervisning.

5. Metod

I detta avsnitt kommer vi att redovisa val av metod for datainsamling vilket
ar semistrukturerade intervjuer, urval, genomforande, analysprocess, etiska
stdllningstaganden samt studiens tillforlitlighet.

5.1. Semistrukturerade intervjuer

Bryman (2018) menar att vid kvalitativ forskning ligger fokus pa
intervjupersonernas intressen och uppfattningar. Vidare menar Kvale och
Brinkmann (2014) att intervju som datainsamlingsmetod kan anvéndas for
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att fa ta del av individers perspektiv och deras erfarenheter. Da vi ville
undersoka forskolldrares uppfattningar av estetiska larprocesser har vi valt
att genomfora kvalitativa semistrukturerade intervjuer. Inom
fenomenografisk teori bestar oftast datainsamlingen av denna form av
intervjuer (Dahlgren & Johansson, 2019). Vidare betonar Svensson och
Akerblom (2023) att intervjuer ir ett effektivt sitt att synliggora individers
uppfattningar av ett fenomen. Vi har spelat in ljud under intervjuerna for att
kunna mojliggdra transkribering samt en noggrann och tillforlitlig analys
(Dahlgren & Johansson, 2019). Vidare beskriver Eriksson-Zetterquist och
Ahrne (2022) att deltagare behdver ge sitt samtycke for ljudinspelning. Vi
informerade forskolldrarna samt bad om samtycke fore intervjuerna
paborjades.

Vi utformade en intervjuguide (se bilaga 1) for att luta oss mot den vid
intervjuerna och for att berora aktuella teman. Dahlgren och Johansson
(2019) betonar att intervjuguiden struktureras efter de olika fenomen som
berdrs i studiens fragestdllningar. Vidare beskriver Kroksmark (1987) att en
fenomenografisk intervju med fordel kan inledas med en forutbestimd
oppen inledningsfraga. Dérefter kan intervjufrdgorna stillas efter vad som
kommer upp under samtalet. Bryman (2018) betonar att forskarna kan vara
flexibla vid intervjun samt att det finns mojlighet att 14gga till andra fragor
beroende pé hur samtalet utformas. Dahlgren och Johansson (2019) menar
att probing och icke-verbal probing kan anvédndas under intervjun for att fa
mer uttdmmande svar. Detta innebdr att intervjuaren stéller foljdfragor eller
anvénder sitt kroppssprdk som att nicka nédr intervjupersonen svarar pa
fragor. En annan faktor som kan paverka intervjun ar vart forhallningssatt
vilket nimns av Pramling Samuelsson och Asplund Carlsson (2014). Vi som
forskare beskrivs dven behdva ha en forstaelse for fenomenet samt visa ett
intresse. Vi behover dven bidra med en tilldtande milj6 dér
intervjupersonerna kinner att de kan dela med sig av sina erfarenheter
genom reflektioner och tankar. Darfor har deltagarna varit delaktiga vid val
av plats for intervjun.

5.2. Urval

I denna studie har vi inledningsvis anvént oss av ett mélstyrt urval. Da vi
ville intervjua forskolldrare som arbetade med estetiska lérprocesser sokte vi
oss till forskolor med ett estetiskt intresse eller inriktning. For att komma
upp 1 tillrdckligt antal intervjuer har vi ocksé anvént oss av
bekvimlighetsurval (Bryman, 2018). Vi har da fragat personer som har
kontakter inom forskolan samt direktkontakt med verksamma forskollarare.

Da vi dnskade en geografisk bredd har vi kontaktat deltagare fran olika
delar av sddra och vistra Sverige. Intervjuerna genomfordes bade fysiskt
och digitalt for att vi skulle kunna na ett stérre geografiskt omrade. Bryman
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(2018) skriver att digitala intervjuer kan vara en fordel for att né ett bredare
geografiskt omrade. Forfattaren beskriver dven att digitala intervjuer bidrar
med flexibilitet samt att det kan bidra till att personer som annars hade valt
att tacka nej véljer att delta.

Forskolldrarna som deltagit har arbetat med barn i dldern 1-6 &r. Vi har
dven intervjuat tre forskolldrare med en vidareutbildning inom estetik. De
deltagande forskolldrarna bestod av en man och nio kvinnor i aldern 30- 65
ar. Forskolldrarna hade olika lang arbetslivserfarenhet inom forskolan som
varierade mellan 3—37 &r. Totalt genomfordes tio intervjuer med
forskolldrare frén 4tta olika forskolor.

5.3. Genomforande

Inledningsvis kontaktades totalt 24 rektorer fran olika kommuner via mejl
for att kunna na ut till s& manga forskolldrare som mojligt. Vi skickade ut en
forfragan till rektorerna om att vidarebefordra information om studien till
forskollérare i sina verksamheter ddr missivbrevet var bifogat (se bilaga 2).
Da vi inte fick in ndgra intressenter kontaktades rektorerna aterigen via
telefon samt mejl. Detta gav resultat dé sju forskolldrare horde av sig och
ville delta. D4 vi fortfarande behovde fler deltagare till studien kontaktades
yrkesverksamma forskolldrare genom kontakter. Detta resulterade i att vi
fick in ytterligare tre deltagare. Innan intervjuerna med forskolldrarna dgde
rum genomfordes en pilotstudie tillsammans med tva studentkollegor. Detta
for att testa var intervjuguide.

Tio intervjuer pa 30—60 minuter har genomforts varav totalt fyra
genomfordes digitalt och sex stycken pé onskad fysisk plats. Intervjuerna
delades upp lika mellan oss forskare. De digitala intervjuerna genomfordes
med videosamtal via Zoom eller Teams beroende pa forskolldrarnas
onskemal. Innan intervjun skickades en ldnk till deltagarna via mejl. Vid de
digitala intervjuerna hade vi bokat grupprum péd hogskolans bibliotek for att
befinna oss pa neutral mark. De fysiska intervjuerna genomfordes efter
forskolldrarnas 6nskemal vilket frimst var i deras verksamheter. Vid de
digitala intervjuerna ldimnade deltagarna skriftligt samtycke via mejl. Detta
for att forenkla for deltagarna. Vid de fysiska intervjuerna ldmnades
skriftligt samtycke via blankett innan intervjun pabdorjades. Deltagarna fick
ocksa inledningsvis ldsa igenom missivbrevet och fick ldmna muntligt
samtycke till att intervjuerna spelades in. Ljudinspelningarna lyssnades
sedan igenom och transkriberades av den som hade varit ansvarig for
intervjun. Transkriberingen genomfordes i direkt anslutning till intervjuerna.
Vi lyssnade igenom hela inspelningen och skrev ned deltagares utsagor
ordagrant inklusive fyllnadsord.
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5.4. Analysprocess

I var analys har vi utgétt frdn det utvecklingspedagogiska perspektivet samt
de centrala begreppen, erfarande, variation och urskiljning. Vidare har vi
valt att utgd frdn en fenomenografisk analysmodell. Dahlgren och Johansson
(2019) beskriver modellens sju olika steg for analysen vilka synliggors
nedan.

I forsta steget léste vi bdda igenom de transkriberade intervjuerna for att
bekanta oss med materialet. 1 ndsta steg forsokte vi hitta betydelsefulla och
vésentliga delar i materialet vilka kallas passager och da kondensera
materialet. Dessa delar synliggjorde vi genom att inledningsvis fargmarkera
vésentligt innehdll for vart syfte och fragestéllningar. Detta innehall klipptes
sedan ut. I det tredje steget jamfordes de sa kallade passagerna mellan
vandra. Detta for att finna likheter och skillnader mellan de olika
intervjuerna. D4 skillnader och variationer dr det forsta malet inom
fenomenografi behovde vi ocksé leta efter likheter. I det fjarde steget skedde
gruppering mellan likheter och skillnader efter hur de kunde relateras till
varandra. Inledningsvis fick vi fram 14 olika grupper som sedan reducerades
ned till fem. Utifran dessa fem grupper skapades tvé olika huvudteman med
tre respektive tvd underkategorier. I nésta steg var likheterna och dess kirna
det centrala vilket kallas att artikulera kategorierna. En utmaning kan vara
att dra en gréns for hur bred variation som kan inga i en och samma kategori
vilket vi upplevde under var analys. I det sjétte steget namngavs
kategorierna utifrdn det mest betydelsefulla i materialet. Namnen beskriver
innehallet i1 de olika kategorierna. I det sjunde och sista steget som kallas
kontrastiv fas granskades alla passager aterigen for att se om de kunde
platsa i mer dn en kategori. Detta genom att jimfOra passagerna. Nér
kategorierna var faststédllda bildade dessa tillsammans det sa kallade
utfallsrummet vilket 4r studiens resultat.

5.5. Etiska stallningstaganden

Vi har tagit etiska stdllningstaganden i var studie. Vi har utgatt fran
Vetenskapsradet och deras forskningsetiska principer (Vetenskapsradet,
2002). Det ingér fyra principer vilka beskrivs nedan:

Informationskravet

Enligt Vetenskapsradet (2002) ska vi som forskare ldmna tillracklig
information till deltagarna for att avgéra om de vill delta i studien.
Forskarna behover dven tydliggdra for informanterna att deras deltagande ér
frivilligt och att de har rétt att avbryta sin medverkan.

Vi har med ett missivbrev (se bilaga 2) informerat forskolldrarna i studien
om vad deras deltagande innebdr samt syftet med vér studie. Vi har
informerat om hur studien och datainsamlingen kommer ga till samt att
deras deltagande &r helt frivilligt och att de kan avbryta sin medverkan nér
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som helst. Vi har sett till att fa med tillrickligt med information i brevet sa
att eventuella deltagare skulle kunna ta ett beslut om att delta eller ;.

Samtyckeskravet

I Vetenskapsradets (2002) forskningsetiska principer beskrivs
samtyckeskravet dir vi som forskare behdver inhdmta samtycke frén
deltagare och uppgiftslimnare. Deltagare har ritt att avgora om de vill
avbryta sin medverkan samt kring villkor for sitt medverkande i studien.

Innan datainsamlingen pébdrjades har vi som forskare inhdmtat ett skriftligt
samtycke fran deltagare i studien. Vid de digitala intervjuerna har samtycke
inhdmtats via mejl for att underldtta for deltagarna. Vi har tagit hiansyn till
deltagarnas villkor for deltagande i studien. Deltagarna gav oss samtycke till
ljudinspelning av intervjuerna. Om en deltagare hade valt att avbryta sin
medverkan hade vi respekterat detta val. Detta har inte skett under denna
studie. Vid val av deltagare till denna studie har vi i forsta hand sokt efter
forskolldrare som vi inte har en privat relation till for att reducera risken for
ett beroendeforhéllande.

Konfidentialitetskravet

Vi har utgétt ifrdn Vetenskapsradets (2002) konfidentialitetskrav dir vi som
forskare behover ta hdnsyn till deltagares etiskt kidnsliga uppgifter. Samtliga
uppgifter om individer som gér att identifiera ska hanteras pé ett sétt som
gor att utomstdende inte kan identifiera deltagare.

Under arbetet med vér studie har vi hallit etiskt kénsligt material om
intervjupersonerna konfidentiellt. Samtliga deltagare och uppgiftslamnare i
vér studie har varit anonyma samt att deltagande forskolldrare ndmns med
fiktiva namn 1 studien. Det insamlade materialet kommer att raderas efter att
examensarbetet dr godként.

Nyttjandekravet

Enligt Vetenskapsradets (2002) nyttjandekrav far insamlade uppgifter om
forskningen inte anvéndas for andra &ndamal én studien.

Uppgifter vi har samlat in under arbetet med vér studie fran eller om de
deltagande forskolldrarna har endast anvints for vart forskningsdndamal.

Vi har f6ljt Vetenskapsradets rekommendation att erbjuda deltagare och
ovriga uppgiftsldmnare att fa ta del av undersokningen samt informerat om
var studien kommer att publiceras.
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5.6. Tillforlitlighet

Vi ville genomfora en tillforlitlig studie och for att uppné detta har vi utgatt
fran de fyra delkriterierna trovdrdighet, 6verforbarhet, pdlitlighet samt en
mojlighet att styrka och konfirmera som anvinds inom kvalitativ forskning
(Bryman, 2018).

Trovirdighet

Enligt Bryman (2018) behover vi som forskare utfora studien enligt
befintliga regler for forskning samt att de individer som ingér i den sociala
verklighet som undersoks ska fa mojlighet att bekrifta att vi som forskare
tolkat deras verklighet korrekt.

Vi har beskrivit de metoder vi utgatt fran samt synliggjort vart
genomforande. Forskolldrarna som deltagit 1 vér studie har blivit
informerade om vart den godkénda uppsatsen kommer att publiceras for att
fa ta del av vart resultat och tolkningar av deras uppfattningar.

Overforbarhet

Bryman (2018) beskriver overforbarhet som en av de fyra delkriterierna for
tillforlitlighet. Det innebér att vi som forskare har studerat en mindre grupp
individer som befinner sig inom en specifik kontext. Detta kan ha betydelse
for hur 6verforbara deltagarnas uppfattningar ar hos andra kontexter i
sambhdllet.

Vi har intervjuat tio forskolldrare med olika kompetenser inom estetik.
Studiens resultat kan komma att vara till anvéindning hos forskolldrare
generellt da estetiska larprocesser ér en del av forskolans verksamhet.

Palitlighet

Bryman (2018) beskriver att en studies palitlighet paverkas av hur tydligt vi
som forskare redovisar var forskningsprocess. Denna forskningsprocess
behover vara detaljerad och tillgénglig for ldsaren.

For att sikerstilla var studies pélitlighet har vi detaljerat och noggrant
beskrivit vart genomforande av hela studien. Detta for att synliggora vart
tillvigagéngssitt i studien for utomstéende ldsare.

Mojlighet att styrka och konfirmera

Det sista delkriteriet for en tillforlitlig studie dr mdjligheten att styrka och
konfirmera enligt Bryman (2018). Vi som forskare ska undvika att lata egna
véarderingar paverka studiens genomforande samt slutsats.

Vid genomforandet av var forskning har vi forsokt vara neutrala och inte
latit vara egna virderingar farga studien. Vi har varit 6ppensinnade vid béde
datainsamling samt analys och slutsats.
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6. Resultat

I var studie har vi undersokt forskolldrares uppfattningar av estetiska
larprocesser. Resultatet har analyserats utifran en fenomenografisk ansats
med utvecklingspedagogik som teori. Resultatet kommer att presenteras
utifrdn tvd huvudteman vilka ar férskolldrares uppfattningar av estetiska
dmnen och forskolldrares arbete med estetiska ldrprocesser.

Forskolldrares uppfattningar av estetiska amnen bestér av tva
underkategorier vilka &r vad estetik dr och forskolldrares uppfattningar av
estetiska ldrprocesser.

Forskolldrares arbete med estetiska larprocesser bestar av tre
underkategorier vilka &r utformande av undervisning, forskolldrares
forhdllningssdtt och forutsdttningar i arbetet med estetiska dmnen.

Forskolldararna kommer att ndmnas med fiktiva namn 1 resultatet.

Figur 1. Forskollarares uppfattningar av estetiska ldrprocesser

Forskollarares Forskollarares arbete
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estetiska dmnen larprocesser

Forutséttningar 1
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6.1. Forskollarares uppfattningar av estetiska amnen

6.1.1. Vad estetik ar

Forskolldrarna beskriver deras uppfattningar av begreppet estetik. Flera av
forskolldrarna ndmner att estetik dr nagot kreativt, vackert och fantasifullt.
De beskriver dven att estetik handlar om ndgon form av skapande dar
barnen kan arbeta med alla sina sinnen och hela sin kropp. Estetik dr ndgot
lustfyllt och kravlost vilket kan frimja en inkludering i barngruppen.
Forskolldrarna har en gemensam uppfattning av att de estetiska &mnena ger
barnen en mojlighet att uttrycka sig pé flera olika sétt. Forskolldrarna
beskriver att estetiska uttrycksformer kan undervisas som ett dmne i sig
samt tillsammans med andra dmnen.
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Matilda: "Men att man fdr arbeta med hela kroppen och alla sina
sinnen och att det ska vara lustfyllt och utveckla fantasin och ja. Det
ska vara kreativt och kravlost for barnen.”

Forskolldrarna har olika uppfattningar kring estetikens roll i forskolan. Flera
av forskolldrarna beskriver att estetiken har en central roll i undervisningen.
De ndmner att barnen behdver f4 mdta de estetiska dmnena regelbundet for
att fa erfara flera sitt att kommunicera och uttrycka sig pa. Forskolldrarna
uppfattar att de estetiska &mnena kan stodja andra &mnen vilket ger estetiken
en anvéndbar roll i undervisningen. Négra av forskolldrarna uppfattar att
estetiken kan mojliggora for barnen att erfara fenomen pé ett varierat sitt
samt for att ge alla barn forutséttningar till att synas och fé visa sin
kompetens. Lena beskriver en situation dir hon uppfattar att ett barn hittat
ett material inom bild och form som den funnit intresse for och borjat
utforska vilket bidrog till att barnet larde kénna sig sjilv genom estetiken.

De andra forskolldrarna beskriver att estetiken inte har sa stark roll 1
forskolan men de uppfattar &nda att det &r ett viktigt arbete med de estetiska
uttrycksformerna. Nagra av forskolldrarna ndmner att de uppfattar att
laroplansmaélet dr begrénsat inom estetik och att &mnena istillet hade kunnat
vara enskilda mal. Detta for att synliggora hur forskolldrarna arbetar med de
olika uttrycksformerna.

Charlie: "Det finns ju ett ldroplansmdl i liroplanen dir det star om de
estetiska dmnena, men jag tycker det dr for lite.”

Flera av forskolldrarna beskriver att estetiken mojliggdr for barn att synas
och fa sina rdster horda i samhéllet. Forskolldrarna uppfattar att barnen
genom estetiken kan fa tillgang till kulturlivet i samhéllet som exempelvis
att titta pa konstverk och ga pa teater. Nagra av forskolldrarna ndmner dven
att barns egna konstverk ska fa ta plats i det offentliga rummet vilket kan
vara bade i forskolan samt ute i samhéllet.

Kim: "Att man finner vdrde i att visa upp och kolla pa kompisarnas
saker och vardnadshavarna fick komma och titta /../ Dd hojer man ju
upp att barnen far synas /../ att konsten blir en vdg in for barnen att
synas.’

)

Flera av forskolldrarna uppfattar att de estetiska &mnena handlar om
samspel och en samhorighet mellan barnen. Nagra av forskolldrarna
beskriver att estetik frimjar en gemenskap i1 barngruppen. Flera av
forskolldrarna ndmner att barnen kan skapa nagot tillsammans och ldra av
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varandra genom estetiken. Estetiken dr inkluderande da det kan bidra till att
barnen far liknande forutséttningar och mojligheter.

Linnea: “Estetiska ldrprocesser dr en vildigt bra vig att ga just for att
man far med sig hela barngruppen och alla, det blir mer visuellt och
ldtt forstdeligt, sedan att det kan gynna for alla barnen.”

6.1.2. Forskollarares uppfattningar av estetiska larprocesser

Forskolldrarna har olika uppfattningar kring lirande inom estetiska &mnen.
De beskriver hur larprocesser i bild och form kan ske och vad barnen kan ta
med sig fran ett undervisningstillfille. Forskolldrarna ndmner att barnen kan
erfara kunskap kring olika tekniker och material. Barnens erfarande kan
bidra till en kénsla av att de ldr kénna sig sjélva samt att fa erovra
ndgonting.

Flera av forskolldrarna har uppfattningar av hur ldrande kan ske i musik.
Forskolldrarna beskriver att barnen kan erfara ldrandeobjekt i form av
dmnesspecifika begrepp sa som takt och puls samt dynamik. Barnen kan
ocksa erfara kunskap kring olika material i form av exempelvis instrument,
tekniker vid anvéndning av instrument samt barns egen rdst och kropp.
Négra av forskolldrarna ndmner ldrande om musik frén olika kulturer och
genrer som exempelvis klassiskt, jazz och populdrmusik. Genom att erbjuda
barnen en variation inom musik fir barnen mdjlighet att kunna urskilja olika
musikstilar.

Lina: "Jag tinker att man kan géra mycket med takt och tempo, man
kan gora langsamt och snabbt, lagt och hogt och inte bara anvinda sin
rost sd att sdga utan man kan anvdnda instrument.”

Négra av forskolldrarna uppfattar att dans och musik kan kopplas ihop vid
undervisning av &mnet. En del av forskolldrarna beskriver hur ldrande i dans
och rorelse kan ske. Forskolldrarna uppfattar att barnen kan erfara olika
larandeobjekt i form av dmnesspecifika begrepp, tekniker i form av olika
rorelser och danssteg samt kroppsuppfattning. Larande kan dven innefatta
barns eget skapande av dans.

Kim: "Nu dansar vi den hdr danskartan, forst dansar vi hit och sen ska
vi hit och vilka rorelser gor vi pa vdgen dit /../ Att man ldr sig

’

danstermer, hur dansar man och vad heter de hdr dansbegreppen.’

Flera av forskolldrarna uppfattar att de inte arbetar specifikt med drama som
undervisning. Forskolldrarna ndmner att deras uppfattning av drama ér att
det anvénds spontant i den fria leken tillsammans med barnen i rollekar. De
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beskriver dven att de anvédnder sig av dramatisering vid berdttande som
exempelvis vid flanosagor samt bokldsning. Néagra av forskolldrarna
uppfattar att de anvinder drama for att finga barnens uppmaérksamhet eller
skapa en stimning i olika situationer s& som samlingar eller annan form av
undervisning.

Forskolldrare har en gemensam uppfattning av att barn genom estetik kan fa
fler sétt att uttrycka sig pa bade verbalt och icke-verbalt. Forskolldrarna
uppfattar att barn kan erfara kunskap genom drama i form av exempelvis
konflikthantering, uttrycka kénslor samt normer och vérden. Nagra av
forskolldrarna ndmner att barn kan erfara formagor inom socialt samspel,
bygga upp sitt sjalvfortroende och viga ta plats genom drama.

Flera av forskolldrarna beskriver hur de uppfattar barns ldrande genom bild
och form vilket exempelvis dr barns formaga att kommunicera sina tankar,
kénslor och erfarenheter. Nagra av forskolldrarna ndmner att bild och form
kan anvéndas for att skapa en dialog mellan barn och pedagog exempelvis
att pedagogen bendmner begrepp eller att de for en dialog kring vad bilden
eller skapandet forestédller. Genom att fora dialoger kring barnens bilder kan
forskolldrarna f4 syn pé barns erfarande samt att de far sétta ord pé och blir
medvetna om vad de tagit med sig.

Maria: "Jag var pd studiebesok till exempel pa reningsverket det
handlar ju egentligen inte alls om estetiska ldrprocesser men barnen
fick gestalta det med teckningar. Vad de hade varit med om /../ sa
ibland kan vi anvdnda estetiska ldrprocesser pd ndagot som inte ens dr
estetik utan de visar sina kunskaper genom estetik.”

Flera av forskolldrarna uppfattar att barns sprakutveckling kan framjas
genom musikundervisning. Genom séngen kan barnen koppla ord till olika
fenomen. Linnea beskriver att barnen genom musikundervisning kan
associera innehallet i sénger till fenomen och pa sa sétt skapa sig en
forstaelse. Flera av forskolldrarna uppfattar att barn genom dans och rorelse
kan {4 mdjlighet att erfara formégor sa som motorik, att uttrycka kénslor och
asikter samt att de kan fa en forstaelse for rumsuppfattning. Nagra av
forskolldrarna ndmner att dans och rorelse kan anvéndas for att bidra med
kunskap inom andra &mnen. Kim och Mona beskriver att barns larande
inom naturvetenskap kunde frimjas genom dans sa som ldrande om
solsystemet eller fjarilens metamorfos.
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6.2. Forskollarares arbete med estetiska larprocesser

6.2.1. Utformande av undervisning

Forskolldrarna i var studie beskriver deras uppfattningar av innehéllet i sin
estetiska undervisning. Flera av forskolldrarnas uppfattningar ér att de
erbjuder de olika estetiska &mnena i sin undervisning. Nagra namner att
detta dr for att barnen behover bli erbjudna olika sétta for att lira sig. De
andra forskolldrarna uppfattar att variationen av estetiska &mnen kan bidra
till olika sinnesupplevelser. Innehéllet i undervisningen inom estetiska
dmnen beskrivs som centralt av forskolldrarna. Flera av forskolldrarna
beskriver att variationen i undervisningen kan besta av bade digitalt och
analogt innehall. Mona beskriver att barnen kan ta bilder digitalt som de
senare kan méla av eller skapa en film av. Forskolldrarna uppfattar ocksa att
barnen ska f erfara en variation av exempelvis stilar, material och tekniker
for att de ska kunna urskilja olika ldrandeobjekt. Forskolldrarna beskriver att
de erbjuder en variation av material i form av féarger, papper, lera,
naturmaterial och olika instrument i undervisningen samt rekvisita vid
drama och dans. Flera av forskolldrarna nimner dven att de erbjuder barnen
att prova olika tekniker inom bild och form men ocksa tekniker inom dans
och musik. Négra av forskolldrarna beskriver ocksa de erbjuder barnen en
variation av stilar i exempelvis musik och dans. Detta for att barnen ska
kunna urskilja de olika stilarna inom d&mnena.

Maria: ” Afrikansk dans och streetdance och klassiskt alltsd balett /../

det finns en bredd i dansen ocksd for att visa att det finns en virld dir

’

utanfor.’

En annan uppfattning kring undervisningen som flera av forskolldrarna delar
ar att de estetiska dmnena kan sammankopplas med varandra samt andra
dmnen inom forskolans verksamhet. Kim och Lena beskriver att de arbetar
tvérvetenskapligt med estetiska &mnen tillsammans med naturvetenskap och
matematik. Ndgra andra av forskolldrarna ndmner en annan uppfattning da
de anvénder estetiska dmnen som inslag i andra &mnen eller kopplat till
forskolans projekt for att barnen ska fa erfara pa ett varierat stt.

Charlie: ” Nu arbetar vi med olika bondgdrdsdjur /../ da sjunger vi om
de olika djuren, da blir det ju sanger om det som vi arbetar med sa vi
forsoker ju hitta nagot som kopplar pa temat eller projektet man hdller
pd med.”

En annan uppfattning forskolldrarna har av innehéllet i undervisningen &r
barns intresse. Flera av forskolldrarna beskriver att undervisningen utformas
efter vad barn har uttryckt intresse for och skapar sedan aktiviteter utifran
detta som kan framtridda genom béade spontan och planerad undervisning.
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Lena beskriver hur ett skapande-projekt har uppkommit genom barns
intresse kring ett djur som vixt fram under en ldngre tid. Pedagogerna har
fdngat upp detta intresse igen som en del i ett storre projekt pd forskolan.
Samtidigt ndmner ndgra av forskolldrarna att de erbjuder barnen en estetisk
uttrycksform som de uppfattar att barnen fangas av. Detta beskrivs i
kombination med att erbjuda en variation av de estetiska &mnen samt
innehall for att f4 syn pd vad barnen ir intresserade av. Forskolldrarna
erbjuder en variation av undervisning i de olika estetiska &mnena for att
barn ska fé erfara olika sitta att uttrycka sig pa. De ndmner dven att barnen
behover fa erbjudas undervisning i de estetiska &mnena flera gdnger och pé
varierade sétt for att ett larande ska ske.

Innehéllet i undervisningen av vissa estetiska &mnen uppfattar flera av
forskolldrarna formas av traditioner inom forskolan. Forskolldrarna
beskriver att undervisningen av musik ofta sker i form av en sangsamling
och att det dr genom den kontexten som musik frimst framtrader. Innehallet
1 undervisningen bestar ofta av olika klassiska sanger med inslag av
modernare sanger som influeras av barns intresse.

Charlie: "Sjunger gor vi /../ det gor vi ofta, sjunger sanger for det finns
Jju ocksa en uppsjo av sanger /../ de hdr speciella sangerna som alla vi
ocksd sjong ndr vi var smd och att det ska foras vidare, sa samtidigt

’

finns det mdnga roliga nya sanger som man kan sjunga.’

6.2.2. Forskollarares forhallningssatt

Forskolldrarna beskriver olika uppfattningar av deras forhallningssétt 1
undervisning. Végledning dr en gemensam uppfattning frén forskolldrarna.
De ndmner att vigledning dr centralt i undervisningen av estetiska &mnen
och att det handlar om en balans mellan att leda och folja barnen. Lena och
Rebecka beskriver vikten av att vaga backa i aktiviteter med barnen for att
se vad som hénder och vad barnen uttrycker. Nigra av forskolldrarna
nédmner att det ibland finns ett behov av att rikta barns uppmérksamhet mot
ett fenomen 1 undervisningen. Detta da det kan bli for abstrakt for barnen
vilket kan begrinsa deras kreativitet. Andra ndmner vikten av att barn ska fa
vélja fritt for att skapa ett lustfyllt larande utan krav. Samtidigt ska fokus
enligt forskolldrarna riktas mot processen inte resultatet.

Matilda: "Det dr barnen vi féljer och det dir barnens deltagande i det
/../ Det dr liksom inte resultatet som dr det viktiga utan det dr gérandet
och hdr:et och nuet med barnen.”

Flera av forskolldrarna uppfattar att de behdver vara niarvarande i barnens
utforskande i de olika estetiska @mnena. Forskolldrarna beskriver att de dr
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delaktiga i barns spontana lek samt planerade aktiviteter. Négra av
forskolldrarna menar att deras nérvaro kan bidra till barns inspiration samt
skapa ett lugn. Forskolldrarna beskriver att de kan fdnga barnens
uppmirksamhet genom att vara aktivt ndrvarande. De menar ocksé att de
kan f& syn vad barn intresserar sig for. De andra forskolldrarna uppfattar att
det handlar om att vara lyhord och nyfiken inom de estetiska &mnena. Detta
for att f4 syn pd vad barnen gor och uttrycker bade verbalt och kroppsligt.

Rebecka: Vi behéver vara dnnu mer nyfikna pd vad barnen gor /../ de
yngsta barnen till exempel, jag tinker att ndr de dansar sd kanske vi som
vuxna inte uppfattar att de dansar /../ men de gor ju det genom sin takt och

’

sin rytm.’

Forskolldrarna beskriver att de gor medvetna val i sin undervisning. Flera av
forskolldrarna ndmner vikten av att géra medvetna val kring material och
innehallet 1 undervisningen. Detta for att erbjuda barnen en variation for att
kunna urskilja olika ldrandeobjekt. Forskolldrarna beskriver dven att barnen
behover utmanas inom de estetiska &mnena. Nagra av forskolldrarna
beskriver att det finns en medvetenhet kring anpassning av undervisningen
kopplat till barns alder medan andra gér medvetna val kring undervisningen
efter barns olika behov. En del av forskolldrarna uppfattar att de har en
medvetenhet kring hur de uttrycker sig om barns skapande, det handlar om
att bekrifta och se barnet utan att véirdera.

Matilda: "Man kanske inte dr ddr och duttar, dh vad duktig du dr, ah
vad fina teckningar det blir eller sdhdr utan man /../ bekrdftar och ser
vad de gor och intresserar sig for.”

6.2.3. Forutsattningar i arbetet med estetiska amnen

Forskolldrarna beskriver deras uppfattningar kring forutsdttningar for
undervisning av de estetiska &mnena. En central uppfattning bland
forskolldrarna dr att det dr en forutséttning att ha tillgdng till material som
mdjliggor {or ett meningsfullt arbete med de estetiska dmnena.
Forskolldrarna ndmner dven att tid till planering samt genomforande av
aktiviteter dr en forutséttning for att barn ska fa erfara de olika dmnena.
Négra av forskolldrarna uppfattar att 1drmiljoernas utformning ar centralt for
att kunna undervisa i olika estetiska &mnen. Forskolldrarna beskriver dven
att undervisningens innehall fargas av forskolans larmiljoer.

Susanna: "Lokalmdssigt att vi inte har kanske ett jdttestort rum fullt
med speglar som man hade kunnat dansa i men det dr ju inte att man
inte kan gora det i alla fall men pd nagot vis sa ndr de miljoerna och
rummen finns da dr det ju mycket ldttare som pedagog gora det ocksd.
Jag upplever att mdanga av vdra forskolor dr inredda som olika sorters
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avdelningar men om vi hade kunnat anvinda ldrmiljoerna pd olika sdtt
tdnker jag, olika rum.”

En annan uppfattning hos forskolldrarna &r att utbildning i de olika
materialen och teknikerna samt de estetiska uttrycksformerna ér vésentligt
for deras undervisning. Négra beskriver att utbildning fran bade gymnasiet
och hogskola eller universitet har bidragit till deras arbete med de estetiska
dmnena medan nagra av forskolldrarna beskriver hur de erbjudits
vidareutbildningar i sin tjénst i form av kurser eller workshops. Flera av
forskolldrarna uppfattar att utbildningar bidrar till att de kan utvecklas inom
sin profession samt deras undervisning inom estetiska &mnen. Nagra av
forskolldrarna ndmner att det sker en stindig kompetensutveckling genom
erfarenheter i yrket. Maria beskriver att forskolldraryrket och arbetet med de
estetiska &mnena dr komplext och trots 1dng arbetslivsfarenhet édr det svért
att bli fulldrd. Forskolldrarna beskriver dock att det ingér i deras uppdrag att
soka och ta till sig ny kunskap.

Kim: ”Dd mdste man pusha sig lite mer /../ ta reda pa mer saker och
det dr ocksd vart uppdrag att man ska tilldgna sig den kunskap man

1

behover.’

En del av forskolldrarna beskriver att det dr en forutséttning att ha
kunskaper kring bdde material och tekniker inom de estetiska dmnena. Detta
for att mojliggora for barnen att urskilja samt erfara olika ldrandeobjekt.
Forskolldrarnas kunskap speglar deras undervisning vilket kan kopplas till
vad barnen kan fa erfara. Om forskolldrarna har bristande kunskaper inom
ett visst innehall blir det svért att undervisa i det.

Lena: “Jag behéver ju sjdilv kdnna till ett material, vilka verktyg jag
ska anvdnda for att kunna gora det med barnen och for att veta i en
estetisk ldrprocess ndr jag ska tillfora nagonting. Om jag inte sjdlv kan
det da dr det svart.”

Flera av forskolldrarna uppfattar att forutsattningar for undervisning av de
estetiska @mnena formas av hur trygga eller bekvdama de kénner sig.
Rebecka beskriver att pedagoger uttrycker ett behov av kunskap inom de
estetiska @mnena for att vdga undervisa i det. De andra forskolldrarna
beskriver att deras undervisning formas efter de innehdll som de kénner sig
trygga med men att det finns en medvetenhet kring att utveckla
aktiviteterna. Forskolldrarna uppfattar att det kan ske en progression i
undervisningen om de vdgar utforska och undervisa i de estetiska &mnena.
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Susanna: "Vi vuxna tillsammans behéver liksom vara modiga och
prova de hdr olika uttryckssdtten.”

Négra av forskolldrarna ndmner att en forutséttning &r att vdga prova nya
material eller ga utanfor sin trygghetszon i undervisningen. For att vaga
lamna tryggheten beskriver forskolldrarna att de behover finnas ett tillitande
och stottande klimat i arbetslaget. Linnea uppfattar att hon l&dmnar sin
trygghet och vagar utmana sig inom musik dven om kunskaperna inom
dmnet dr begriansade. En annan uppfattning &r att forskolldrarna inte alltid
kénner sig bekvima med vissa estetiska &mnen vilket bidrar till att de
begrénsar sitt undervisande av nagot eller nagra &mnen. Flera av
forskolldrarna beskriver att de framst undervisar i1 de estetiska &mnena de
kénner sig trygga och bekvéima i.

Kim: "Det dr vil mycket att de far ju uppleva pd gott och ont liksom
det som man sjdlv kan mest om egentligen eller sdaddr. Att man erbjuder
framst bild och form.”

Flera av forskolldrarna beskriver att de tar stod av kollegor i estetiska &mnen
dér de upplever att deras egen kompetens &dr begriansad. Forskolldrarna
ndmner att arbetsgruppen besitter olika kunskaper bade om de olika &mnena
samt material- och teknikkunskaper.

Mona: “Arbeta med sdng, men jag sjdilv tycker inte det dr sd létt men vi
har kollegor som dr lite bdttre sa vi hjdlps at.”

Négra av forskolldrarna uppfattar att det handlar om att det sker ett utbyte av
erfarenheter. De ndmner att det dr av vikt att anvinda sig av de kunskaper
som finns bland kollegor i verksamheten. Susanna uppfattar att de tar stod 1
kollegor som har en bredare kunskap inom dmnet for att f ett meningsfullt
innehall 1 undervisningen. En del av forskolldrarna ndmner att de tar stod av
andra institutioner i samhaéllet for att samverka inom de olika estetiska
dmnena. Nagra av forskolldrarna beskriver att de har fatt besoka olika
institutioner som exempelvis konstmuseum och léroséten. De andra
forskolldrarna beskriver dven att forskolan har fétt besok av olika
professionella utdvare inom estetiska &mnen.

Charlie: "En dansare som kom hit och gjorde dans med barnen och det
dr ju sa hdftigt att se ndr en riktig utbildad dansare kommer och jobbar
med barnen.”

I resultatet har vi identifierat forskolldrarnas uppfattningar av deras arbete
med estetiska ldrprocesser. Vi har fatt syn pa likheter och skillnader i
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deras uppfattningar kring sin undervisning av estetiska &mnen i forskolan.
Forskolldrarna har en gemensam uppfattning av att barn genom de
estetiska uttrycksformerna kan utveckla formégor samt att estetik kan
mdjliggora for barn att uttrycka sig pé flera olika sétt.

7. Diskussion

I denna del av uppsatsen kommer vi att diskutera vart resultat i relation till
vért avsnitt kring tidigare forskning samt vara fragestéllningar i
resultatdiskussionen. Vi kommer dven diskutera vara metodologiska och
teoretiska utgangspunkter i avsnittet metoddiskussion.

7.1. Resultatdiskussion

Vart resultat visade pé forskolldrares uppfattningar av estetik och dess roll 1
forskolan. Forskolldrarna beskriver att estetik dr ndgot kravlost och lustfyllt.
Forskolldrarna har en gemensam uppfattning om att estetiska amnen kan ge
barnen en mojlighet att anvinda sina sinnen och hela sin kropp for att
uttrycka sig pa olika sitt. Vi kan dven {4 syn pé detta i Pastorek Gripsons
m.fl. (2022) studie dér forskolldrare beskriver dans som négot lustfyllt.
Forskarna betonar dven att dans kan bidra till barns kroppsliga och
emotionella uttryck samt att dansen kan bli ett alternativt sétt att uttrycka sig
pa. Forskolldrarna i vér studie uppfattar estetik som nagot vackert vilket
dven Bilir-Seyhan och Ocak Karabay (2018) ndmner. Flera av
forskolldrarna i var studie beskriver att estetik har en central roll i férskolan
samt att barnen behover fa mota de estetiska @mnena regelbundet. Detta ér
ndgot som avviker frdn vart avsnitt om tidigare forskning da det endast gér
att utldsa om nagot eller nagra estetiska &mnen 1 forskolan.

Flera av forskolldrarna i vért resultat hade varierade uppfattningar av
larande 1 och om ett &mne vilket innefattade varierade material, tekniker,
stilar och dmnesspecifika begrepp. Detta kan kopplas till Lagerlofs och
Wallerstedts (2019) studie dar forskolldrare betonade vikten av att bendmna
ord inom dmnet musik. Pefialba m.fl. (2021) och Pitts (2016) beskriver hur
barn i ett musikprojekt har fétt erfara och utveckla deras generella
musikkunskaper. Vidare nimner Bilir-Seyhan och Ocak Karabay (2018)
samt Blomgren (2019) vikten av att fa utforska och prova olika material i
skapande aktiviteter. Detta kan kopplas till forskolldrarnas uppfattning i vér
studie dar de ndmner vikten av att barn ska {4 erfara varierat innehéll 1
undervisningen. Detta for att kunna urskilja olika lirandeobjekt inom de
olika estetiska &mnena. Nagot som skiljer sig mellan studierna ovan och var
studie &r att forskolldrarna beskriver vikten av en variation av att erbjuda de
olika estetiska &mnena medan Bilir-Seyhan och Ocak Karabay (2018) samt
Blomgrens (2019) resultat synliggdr vikten av variation i olika enskilda
estetiska &mnen.
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Forskolldrarna i vér studie uppfattade att barn genom de estetiska &mnena
kunde utveckla andra férmégor. En gemensam uppfattning bland
forskolldrarna vara att de estetiska &mnena skapade forutséttningar for barn
att kommunicera bade verbalt och icke-verbalt. Forskolldrarna ndmner édven
att estetiska &mnen ger barnen mojlighet att kunna kommunicera sina
kéinslor. Pastorek Gripson m.fl. (2022), Bilir-Seyhan och Ocak Karabay
(2018) samt Tams (2021) studier beskriver ocksa att barn kan utveckla sin
formaga att uttrycka sina kénslor genom olika estetiska &mnen. Var studie
skiljer sig frdn dessa studier da forskolldrarnas uppfattningar ocksa
innefattar att estetik kan anvéindas som medel bade for barnen och
pedagogers kommunikation. Ett sétt for barn att uttrycka sina erfarenheter
och funderingar samt ett sdtt for pedagoger att fa forstaelse for vad barnen
uttrycker. Pitts (2016) har genomfort en studie dar barn fatt delta i
musikworkshops. Resultatet visade att workshopen hade frdmjat barns
sprakutveckling. Var studie har fatt ett liknande resultat da flera av
forskolldrarna uppfattade att deras utformande av musikundervisning kunde
mdjliggora for barns sprakutveckling.

Flera av forskolldrarna uppfattar att barn genom drama kan utveckla
formagor 1 socialt samspel samt konflikthantering. Detta kan kopplas till
Tams (2021) studie dér resultatet visade att barn hade utvecklat formagor
inom socialt samspel samt problemldsning och 6kad empati for varandra i
dramaaktiviteter. Ett likande resultat hade ocksa Binder och Kotsopoulos
(2011), Pitts (2016) samt Penialba m.fl. (2021) i sina studier ddr barnen hade
utvecklat sociala fardigheter i skapande aktiviteter samt musik. Det som
skiljer sig &t 1 vart resultat dr att forskolldrarnas uppfattningar av socialt
samspel och konflikthantering dr framst begrinsat till undervisning i drama.

Forskolldrarna har en gemensam uppfattning om att vdgledning i estetiska
dmnen &r centralt i undervisningen. Det handlar om en balans mellan att
leda och folja barnen. Blomgrens (2019) studie har liknande resultat da
pedagogerna hade fatt en storre medvetenhet kring vikten av barns fria val
samt att f0lja och styra i barns estetiska larprocesser. Vidare beskriver
forskolldrarna i var studie att det handlar om att vara lyhérd och nyfiken i
undervisningen av de estetiska &mnena for att fa syn pa barns intresse samt
deras uttryck. Detta kan kopplas till Leungs (2020) studie dér forskollédrare
belyser vikten av att forma innehallet i undervisningen efter barns nivd samt
utifran deras intresse. Vidare beskriver forskolldrarna i vér studie vikten av
att vara nérvarande och delaktiga i barns estetiska utforskande dé det kan
bidra till barns inspiration. Leungs (2020), Pitts (2016) samt Lagerlofs och
Wallerstedts (2019) studier har liknande resultat da forskolldrarnas
instéllning samt engagemang kunde bidra till barns 1drande och inspiration.

En central uppfattning hos forskolldrarna i vér studie av forutsittningar
kring undervisning av de estetiska dmnena &r tillgédng till material och tid till
planering och genomforande. Leungs (2020) studie har ett liknande resultat
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dar forskolldrare beskriver att bristen pa tid och resurser kan férga
undervisningen. Forskolldrarna i vér studie ndmner att utbildning inom de
estetiska @mnena och dess material och tekniker ar en forutsittning for
undervisningen. Leungs (2020), Lagerlofs och Wallerstedts (2019) samt
Pastorek Gripsons m.fl. (2022) studier belyser forskolldrares uppfattningar
av att brister pd kunskap och erfarenhet inom estetiska uttrycksformer kan
begrdnsa undervisningen. Pastorek Gripsons m.fl. (2022) studie nimner
dven att en del av forskolldrarna hade utvecklat sin forméga att undervisa i
dans efter att ha genomfort en utbildning inom dmnet. Studien visade ocksa
pa att forskolldrarna kunde soka stod fran kollegor med djupare
dmneskunskap inom olika &mnen. Till skillnad fran studien ovan beskriver
forskolldrarna i var studie dven att vikten av ett tilldtande klimat i
arbetslaget dr en central del i undervisningen samt for att soka stod fran
kollegor.

7.2. Metoddiskussion

Var studie har genomforts utifran en fenomenografisk ansats.
Fenomenografi handlar om individers varierade uppfattningar om ett
fenomen och ér enligt Ingerman (2021) en kvalitativ metod som med fordel
kan anvéndas inom pedagogik. Vi har undersokt forskolldrares
uppfattningar av estetiska larprocesser genom att utgd frdn fenomenografi.
Vi upplever att fenomenografi har varit en gynnsam teoretisk utgangspunkt
for att besvara vért syfte och véra fragestéllningar. Utdver fenomenografi
har vi ocksa utgétt fran utvecklingspedagogik for att belysa den pedagogiska
delen i arbetet. Utvecklingspedagogiken har uppkommit utifran
fenomenografin vilket gav den en naturlig plats i var studie. Genom att utgé
frén bade fenomenografi och utvecklingspedagogik synliggjordes
forskolldrares uppfattningar av deras undervisning inom estetiska &mnen.

Vart urval bestod inledningsvis av ett malstyrt urval dé vi ville intervjua
forskolldrare pa forskolor med en estetisk inriktning eller som hade ett
intresse for estetiska uttrycksformer. Bryman (2018) beskriver hur ett
maélstyrt urval kan anvindas for att forskarna ska fa svar pé studiens
fragestéllningar. Vi har genom vart malstyrda urval intervjuat tre
forskolldrare som har en vidareutbildning inom specifika estetiska &mnen.
Detta kan ha péverkat datainsamlingen da dessa deltagares kunskaper inom
ndgot dmne var bredare. Samtidigt har samtliga deltagare fatt svara pa
fragor kring alla de estetiska &mnena vilket kan ha bidragit till att de fatt
liknande forutséttningar for att dela med sig av sina uppfattningar.

Da vi hade svarigheter att i tag pd deltagare har vi ocksd genomfort ett
bekvimlighetsurval for nagra deltagare. Dessa deltagare kontaktades genom
eller direkt via individer som var kénda for oss inom forskolans verksamhet.
Bryman (2018) beskriver att bekvamlighetsurval handlar om att ta med
individer som finns tillgdngliga for forskarna. Vi utgick fortfarande fran att
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hitta eventuella deltagare som hade intresse for vart forskningsomrade. Da
vi har intervjuat forskolldrare som har ett intresse for estetiska
uttrycksformer kan detta ha paverkat resultatet. Det kan ha fargat hur
generaliserbart resultatet dr i1 forskolans verksamhet da alla forskolldrare inte
alltid besitter liknande kunskaper eller intresse for estetik.

Deltagarna i var studie dr en heterogen grupp géllande dlder, kon, vilken
alder de arbetar med samt arbetslivserfarenhet. Deltagarna arbetar pa totalt
atta olika forskolor och det finns en geografisk bredd frén sodra till vastra
Sverige. Totalt genomfGrdes tio intervjuer vilket vi uppfattar har varit
tillrdckligt for att besvara studiens syfte och frgestillningar. Ingerman
(2021) menar att antalet intervjuer kan variera beroende pé vilket fenomen
studien undersdker. Vi upplevde att vi inte hade haft mdojlighet rent
tidsméssigt att genomfora fler intervjuer. Det hade ocksa kunnat begrdnsa
var tid och arbete med var analys.

Vid en inledande kontakt med forskolorna bifogades vart missivbrev vilket
gav forskolldrarna mojlighet att 14sa igenom informationen i ett tidigt stadie
av processen. Vid intervjutillféllet erbjods forskolldrarna inledningsvis att
ldsa igenom missivbrevet for att sikerstilla att de tagit del av informationen.
Innan intervjun pabdrjades fick forskolldrarna skriva pa samtycke samt ge
samtycke for oss att spela in en ljudupptagning under intervjun. Vid de
digitala intervjuerna fick deltagarna skriva pé ett samtycke via mejl dar det
tydligt framgick att de tagit del av informationen och gav samtycke till att
delta. Vi har f6ljt Vetenskapsrddets (2002) forskningsetiska principer
gillande samtyckeskravet samtidigt som vi har anpassat oss vid de digitala
intervjuerna. D4 intervjuerna spelades in kan forskolldrarnas svar ha fargats
av detta. Dahlgren och Johansson (2019) beskriver att det &r av vikt med
ljudinspelning vid intervjuer for att kunna genomf6ra en noggrann och
tillforlitlig studie.

Vi har genomfort en kvalitativ studie dir datainsamlingen bestod av
semistrukturerade individuella intervjuer. Bryman (2018) beskriver att
denna form av intervjuer mojliggor for intervjuaren att vara flexibel samt
kunna fa svar om fenomenet som ska undersokas. Under intervjuerna med
forskolldrarna utgick vi fran en intervjuguide som stod for oss som forskare.
Intervjuguiden bestod av frdgor kring urval, en inledningsfraga samt
resterande Gppna fragor. Vi upplevde att forskolldrarna hade olika
tolkningar av fragorna vilket kan ha fargat deras svar. Bryman (2018) menar
att intervjupersonens tolkningar och uppfattningar av fragor ar central vid
intervjun, vilket vi forsokte vara uppmérksamma. Vissa fragor uppfattade
ndgra av forskolldrarna som otydliga. Vid dessa tillféllen fick vi tydliggora
den specifika frdgan utan att styra deras svar.

Langden pé intervjuerna varierade mellan 30—60 minuter vilket kan ha
berott pd deras tidigare kunskap och intresse samt hur de tolkade vara
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fragor. Forutsittningarna kring intervjuernas genomforande kan ha bidragit
till hur rik datainsamlingen frin intervjuerna blev. Da deltagarna i studien
befann sig pa ett brett omrade geografiskt behdvde vi kunna erbjuda digitala
intervjuer. De flesta av de digitala intervjuerna varade runt 30 minuter
jamfort med de flesta fysiska intervjuerna som varade runt 40—60 minuter.
Detta kan ha berott pd att kommunikation och samspel blir svérare digitalt
an fysiskt. Samtidigt beskriver Bryman (2018) att vid digitala intervjuer
finns det inget som visar pé att det skulle vara svérare att skapa en tillitsfull
relation mellan intervjuaren och intervjupersonen. De digitala intervjuerna
genomfordes pa neutral mark for att forskolldrarna skulle kinna sig mer
bekvdma. Da vi bada satt med vid samtliga intervjuer kan detta ha uppfattats
av forskolldrarna som ett overtag fran vér sida. Didremot styrks det av
Eriksson-Zetterquist och Ahrne (2022) att det kan vara fordelaktigt att vara
tvd vid intervjutillfillet. Det finns da en mojlighet for intervjuaren att
fokusera p4 att stélla fraigorna medan den andra kan anteckna och fanga upp
vésentligt innehall fran intervjupersonen.

Datainsamlingen har analyserats genom en fenomenografisk analysmodell
som innehaller sju steg. Vi upplevde en utmaning med att para ihop véra
underkategorier for att skapa huvudteman vilket tog mer tid &n forvintat i
vér analys. Det var ocksd utmanande att avgrdnsa olika variationer inom
samma underkategori. Detta styrks av Dahlgren och Johansson (2019) som
menar att denna grinsdragning &r ett kritiskt moment i analysen. Vi ér
medvetna om att det finns en risk att vi har tolkat forskolldrarnas
uppfattningar felaktigt. Dahlgren och Johansson (2019) menar att det &r
viktigt att se igenom mer ytliga skillnader for att kunna uppticka likheter.

8. Slutsats

Syftet med vér studie var att undersoka forskolldrares varierade
uppfattningar av estetiska larprocesser i1 forskolan. Estetiska &mnen har en
central roll i forskolldrarnas undervisning. Forskolldrarna uppfattar att
estetik handlar om att det kan ge barn mojlighet att uttrycka sig pa olika sétt
och anvinda alla sina sinnen. Forskolldrarna har en medvetenhet kring att de
estetiska uttrycksformerna kan bidra till att barn kan erfara larande i och om
de estetiska @mnena. Samtidigt beskriver forskolldrarna att de frimst arbetar
genom de estetiska &mnena for att frémja ett larande inom andra dmnen.
Forskolldrarna uppfattar att barnen ska f4 mdjlighet att utforska en variation
av de olika estetiska uttrycksformerna samt en variation av innehall i
undervisningen. Forskolldrarna beskriver att deras kunskap och mojlighet
till utbildning &r vésentligt for att kunna erbjuda en variation av de estetiska
dmnena. Forskolldrarna uppfattar att deras forhallningssitt i undervisning av
estetiska uttrycksformer har en betydande roll.
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9. Didaktiska implikationer

Studiens resultat kan bidra med kunskap om arbetet med estetiska
larprocesser 1 forskolan. Barnen behdver bli erbjudna en variation av bade
estetiska &mnen samt innehéllet i undervisningen. Detta for att ge barnen
mdjlighet att hitta deras sétt att uttrycka sig och kommunicera pa. En
variation inom de olika estetiska &mnena ger d4ven barnen mojlighet att
kunna urskilja exempelvis olika material, tekniker och stilar for att kunna
erfara en bredd i de olika estetiska uttrycksformerna. Resultatet visade dven
att forskolldrarnas uppfattningar framst riktas mot ldrande genom de
estetiska uttrycksformerna. Detta kan tyda pd att arbetet med de estetiska
dmnena dven kan behdva undervisas som ett &mne for sig sjdlv och inte bara
1 kombination med andra dmnen i férskolans verksamhet.

10. Vidare forskning

Ett forslag till vidare forskning dr att fortsdtta undersoka forskolldrares
arbete med estetiska larprocesser. Istdllet for att undersoka deras
uppfattningar skulle vidare forskning kunna fokusera pa forskolldrares
arbete 1 verksamheten genom en observationsstudie. Detta for att undersoka
vad for undervisning forskolldrare erbjuder géillande de estetiska &mnena
samt vilket innehall som barnen erbjuds inom de olika uttrycksformerna.
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Bilaga | - Intervjuguide

Fragor for vart Urval:

Valfritt: Hur gammal dr du?

Hur ldnge har du arbetat i forskolans verksamhet?
Vilken alder arbetar du med?

Har din forskola ndgon estetisk inriktning?

Har du ndgon vidareutbildning eller storre &mneskunskap inom négot/nigra
estetiska &mnen?

Inledningsfriga

e Om jag séger estetik, vad tdnker du pa da?

Forskollirares uppfattningar av estetiska ldrprocesser:

e Hur uppfattar du begreppet estetiska larprocesser?
(I, om, med och genom)
- Hur skulle du beskriva att lirande inom drama kan ske
- Hur skulle du beskriva att lirande inom bild/ form kan ske?
- Hur skulle du beskriva att lirande inom dans/ rorelse kan ske?
- Hur skulle du beskriva att lirande inom musik kan ske?

e Vilken roll uppfattar du att estetiska &mnen har i forskolan?
- Vad har drama f6r roll?

- Vad har bild/ form for roll?

- Vad har dans/ rorelse for roll?

- Vad har musik for roll?

Forskollirares uppfattningar av sitt arbete med estetiska ldrprocesser:

e Hur uppfattar du ditt arbete med estetiska larprocesser?

Hur uppfattar du ditt arbete...
- Inom drama?
- Inom bild/ form?
- Inom dans/ rorelse?
- Inom musik?
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e Hur uppfattar du att barnen i din verksamhet far uppleva olika
estetiska uttrycksformer?
- Arbetar du spontant eller planerat?
- Hur kan innehallet i din undervisning se ut? Kan du ge exempel?
- Arbetar ni utifrin ett tema eller projekt?

e Hur uppfattar du att det ar att arbeta med estetiska &mnen och
estetiska larprocesser i forskolan utifran din profession?

e Hur fordelar du undervisningen mellan de olika estetiska &mnena?

e Vilken form av ldrande kan barnen ta med sig fran ett estetiskt
undervisningstillfille? Kan du ge exempel?
(larandeobjekt)

Forskollirares uppfattningar av forutsdttningar for arbetet med estetiska
ldrprocesser i forskolan:

e Vilka forutséttningar uppfattar du bidrar till ditt arbete med estetiska

larprocesser?
e Vilka forutséttningar uppfattar du begransar ditt arbete med estetiska
larprocesser?
Avslutningsfraga:

Avslutningsvis undrar vi om det dr ndgot du skulle vilja ldgga till?
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Bilaga 2 - Missivbrev

Information till dig som ska delta i en undersokning som genomfors
av tva studenter under utbildning

Du dr inbjuden att delta i studien om forskolldrares uppfattning av estetiska
larprocesser.

Denna kvalitativa intervjustudie syftar till att undersoka forskolldrares
beskrivningar av hur estetiska ldrprocesser uppfattas i forskolan.

Studien utfors som en del i1 var utbildning, inom forskolldrarutbildningen vid
akademin for ldrande, humaniora och samhélle vid Hogskolan i Halmstad.
Ansvarig larare dr Kalle Jonasson, kalle.jonasson@hbh.se.

Dina personuppgifter behandlas inom studien endast enligt ditt samtycke,
och enligt kraven i dataskyddsforordningen. Ditt deltagande i studien &r helt
frivilligt och du kan ndr som helst dterkalla ditt samtycke utan att ange
orsak. Ett dterkallande paverkar dock inte den behandling som skett innan
aterkallandet. Du kan ocksa ndr som helst begéra att f4 en kopia av dina
personuppgifter.

Materialet kommer delvis att behandlas inom molntjansten Office 365 fran
Microsoft, som Hogskolan har ett personuppgiftsbitradesavtal med.

Endast vi sjdlva och var larare kommer att ha tillgang till dina
personuppgifter.

De av dina personuppgifter vi kommer att behandla dr: namn, e-postadress.
Dina personuppgifter kommer att raderas ndr examensarbetet dr godkaént.

Personuppgiftsansvarig for studien &r Hogskolan i Halmstad, som nas via
registrator@hbh.se eller 035-16 71 00. Ovrig information om hur Hégskolan
hanterar personuppgifter, och dina réttigheter utifrdn
dataskyddsforordningen, finns pd www.hh.se/dataskydd. Har du fragor kan
du ocksa kontakta Hogskolans dataskyddsombud, Anna Frederiksen, via
dataskydd@hbh.se.

Den féardigstéllda uppsatsen kommer att publiceras pa DIVA och finnas
tillgénglig digitalt pA DIVA portalen http://www.diva-portal.se/

Med vénlig hélsning

Ebba Berg
UV6078, Akademin for larande, humaniora och samhille
Hogskolan 1 Halmstad

Jessica Kriiger
UV6078, Akademin for larande, humaniora och samhille
Hogskolan 1 Halmstad
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Samtycke till deltagande i studien om
forskollarares uppfattning av estetiska
larprocesser.

Jag har fétt information om studien om forskolldrares uppfattning av
estetiska larprocesser och accepterar att delta.

Jag har fitt information om att de uppgifter som samlas in om mig kommer
att behandlas konfidentiellt, p4 ett sadant sétt att min identitet inte kommer
att avslojas for obehoriga.

Jag dr medveten om att min medverkan dr helt frivillig och att jag nidr som
helst och utan ndrmare forklaring kan avbryta mitt deltagande.

Underskrift

Ort och datum
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