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Abstrakt 

Vi har observerat att forskning kring bildstöd i relation till inlärning av det engelska 

språket, oftast framhäver bildstödets funktion i kombination med läsförståelse och 

ordförståelse. Vi anser därför att det finns en brist på omfattande forskning som 

undersöker hur bildstöd kan påverka elevers engelska kommunikativa förmåga som 

helhet i grundskolan.  

Studiens syfte är att studera fördelar och nackdelar i att integrera bildstöd i 

engelskundervisning kopplat till kommunikativa färdigheter i grundskolan. Genom att 

studera fördelar och nackdelar kan vi identifiera bildstödets påverkan på elevers 

språkinlärning. Utifrån vårt arbete kan lärare finna stöd vid användning av bildstöd så att 

de kan använda metoden vid passande tillfällen och exkludera bildstödet vid andra. Vår 

ambition är att genom detta främja en meningsfull och långvarig förstärkning av elevers 

språkinlärning. 

Denna litteraturstudie är därför framskriven för att sammanställa information kring 

användning av bildstöd i grundskolans engelskundervisning och dess påverkan på elevers 

kommunikativa förmåga. Vi utgår från frågeställningen: “Hur kan användning av 

bildstöd i grundskolan påverka elevers språkinlärning i ämnet engelska?” med 

inkluderings- och exkluderingskriterier som redovisas längre fram i arbetet.  

Vi har utgått från tematisk analys som metod. Utifrån metoden har åtta artiklar 

inkluderats, analyserats och tematiserats. Genomförandet utmynnar i arbetets resultat som 

visar att användning av bildstöd påverkar elevers språkinlärning i ämnet engelska positivt 

genom flera kommunikativa moment i grundskolan. Även elevernas självsäkerhet och 

trygghet i genomförandet stärks samtidigt som motivation och engagemang ökar. Vårt 

arbete framhäver också vikten av lärares medvetenhet kring bildstödets potentiella 

begränsningar och behovet av en balanserad pedagogisk strategi för optimal effekt.  

  



 

 

Förord 

Vi är tre studenter som under praktik och arbete i skolans verksamhet noterat att lärare 

ofta finner det omständligt och överflödigt att integrera bildstöd i undervisningen. 

Samtidigt har vi stött på lärare som ser fördelar. Utifrån vår egen skolgång minns vi 

inlärning av ett nytt språk präglat av oro och osäkerhet. Vår egen önskan hade varit att 

själva få mer stöd i form av bilder vid muntlig interaktion, läsning, skrivuppgifter och 

hörövningar, alltså vid kommunikativa övningar. Under lärarutbildningen har vi fått ta 

del av kunskaper kring språkinlärning och hur lärare integrerar elever i undervisning. 

Drivkraften bakom vårt engagemang för detta arbete var vår inneboende nyfikenhet kring 

bildstödets effekt i praktiken. Allt kombinerat väckte frågor kring bildstödets påverkan 

på språkfärdigheter och hur bildstöd kan användas för att stötta språkinlärning i det 

engelska språket i grundskolan. Därför undersökes tidigare kursers litteratur och annan 

forskning som berör bildstödets påverkan på elevers språkinlärning i ämnet engelska. 

Alla gruppmedlemmar har deltagit aktivt under arbetets gång med sina olika kvaliteter 

och styrkor. Sanna har bidragit med struktur till arbetet och ett första utkast på många av 

textens delar. Hanna och Ida har tagit fram material i form av böcker och vetenskapliga 

artiklar. Alla textavsnitt har bearbetats och slutförts tillsammans i gruppen och alla 

gruppmedlemmar har bidragit till examensarbetets slutliga version i alla delar. Genom 

gott samarbete och givande samtal har vi fått möjlighet att lära av varandra, se saker 

utifrån olika perspektiv och även förstå varandras olika synvinklar.   

Vi är tacksamma för den hjälp Veronica Brock inledningsvis gav oss. Hennes expertis 

inom det engelska språket hjälpte oss att komma vidare i arbetet med sökord och 

söksträngar. Vi vill även uttrycka vår tacksamhet till vår handledare Anders Johansson 

som genom sin kunskap har hjälpt och stöttat oss genom hela arbetsprocessen. Hans stöd 

har gjort att vi kommit framåt i vårt skrivande, men också närmat oss ett forskande 

arbetssätt. Stort tack!  
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1 Inledning 

Språkinlärning är en fascinerande process som sträcker sig över olika faser i 

livet. Piagets stadieteori beskriver utveckling kopplat till ålder och framhåller 

att individer i tidig grundskoleålder, i det föroperationella stadiet (cirka 6 till 

7 år), lär sig använda symboler och språk för att representera objekt och 

händelser. Abstrakta begrepp är utmanande för dem att förstå. I det konkreta 

operationella stadiet (cirka 6–7 till 11 år) blir språket ett verktyg för att 

förklara detaljerade händelser och senare i grundskolan når elever det formellt 

operationella stadiet (från cirka 11 år). Då blir språket mer abstrakt och 

komplext, vilket gör att det kan användas för att utforska och resonera om 

mer teoretiska ting (Säljö, 2015, s.45–46). Individers utveckling kan vidare 

förklaras utifrån det Vygotskij presenterar som proximal utvecklingszon. 

Zonen definieras som distans mellan det som enskilda kan göra självständigt 

och det som de kan göra med stöttning. När det gäller språkinlärning innebär 

detta att det finns ett område av språkkompetens som barnet inte kan uppnå 

på egen hand men kan utveckla med rätt stöd (Gibbons, 2010, s.26–27). 

Kopplat till utveckling beskriver Woolfolk & Karlberg (2015, s.259) vidare 

inlärning som en process där uppmärksamhet påverkar vilken information 

som bearbetas i arbetsminnet och vad som lagras i långtidsminnet. 

I nutidens flerspråkiga undervisningsmiljö har forskare som Ahlquist (2020), 

Baker (2015) och Gibbons (2010) antytt vikten av olika aspekter gällande 

språkinlärning och undervisning. Gibbons (2010, s.35, 64–65, 68) stärker 

språket som kulturellt verktyg och anser att tal och skrift skapar tillfälle för 

lärande i olika sammanhang. Hon hävdar att det inte finns någon tydlig gräns 

mellan talspråk och skriftspråk, men att elevers språkliga utveckling främjas 

av lärares eftertänksamt planerade lektioner. Ahlquist (2020, s.156–157) 

framhäver olika teorier om andraspråksinlärning och deras implikationer för 

språkundervisning i skolan. Innehållet framhäver tillsammans vikten av 

uppgifter som utmanar samtidigt som det främjar interaktion och positiva 

känslor kopplat till de språkliga uppgifterna. Baker (2015, s. 2, 3, 13) 

förklarar att visuellt stöd främjar ökad språklig produktion eftersom 

tolkningar av det som utläses av en bild är subjektivt. Genom subjektiviteten 

skapas meningsfull interaktion vilket ligger till grund för elevers 

kommunikation. Det blir därför viktigt som lärare att inte enbart använda 

bildstöd som komplement i språkinlärning, utan även se dem som grund i 

undervisningen.   

Skolverket (2022a, s.35) beskriver det engelska språket som ständigt 

närvarande i elevers vardag och därför behöver det också vara det i svensk 

skola. Att utveckla mångsidig språklig förmåga genom talat och skrivet språk, 

enskilt och i samspel med andra, ökar möjligheten att interagera i de sociala 

och kulturella sammanhangen, privat, studie- och arbetsrelaterat. I 
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kommentarmaterialet till det engelska ämnets kursplan betonas att 

undervisningens syfte är att eleverna ska kunna utveckla och använda olika 

strategier samt hitta effektiva tillvägagångssätt både för att kommunicera och 

för att utveckla språkkunskaper. Vidare förklarar de att en del av den 

kommunikativa skickligheten handlar om att gradvis öka sin trygghet med 

språket. Det handlar om att kunna hantera språkets olika delar, inklusive 

vokabulär, fraseologi, uttal, prosodi, stavning och grammatik på bästa sätt 

(Skolverket, 2022b, s.8–9). Vidare presenteras det i kommentarmaterialet till 

kursplanen i kommunikation, anpassat grundskola, att kommunikation bland 

annat kan ske genom tal, skrift och bilder (Skolverket, 2023a, s.7–8). Även 

Specialpedagogiska skolmyndigheten (2020) framhåller att de 

kommunikativa uppgifterna underlättas av bilder. I dagens mångkulturella 

och digitalt orienterade samhälle är alltså språkkunskaper avgörande för 

enskildas möjlighet att delta och orientera sig i vardagliga sammanhang. 

Svenska Unescorådet (2006, s.15) skriver fram alla barns rätt till utveckling 

och utbildning. Lärare behöver därför förstå vikten av att skapa 

förutsättningar i kommunikativa uppgifter.  

Vi har noterat att elevers språkliga utveckling med stöd i form av bilder ofta 

nämns i kombination med läsförståelse och ordförståelse. Vi upplever dock 

att forskningsfältet saknar brett underlag kopplat till bildstödets påverkan av 

kommunikativ förmåga i sin helhet för grundskolan. I detta arbete kommer vi 

därför att rikta vår uppmärksamhet mot språkinlärningen, med specifik 

betoning på dess samband med bildstöd. Vi vill undersöka hur bildstöd 

påverkar ordförråd och kommunikativt språkliga förmåga; att tala, lyssna, 

läsa och skriva. Arbetet verkar för att i framtiden optimera vår och andras 

användning av bildstöd i grundskolans engelskundervisning.  

1.1 Definitioner av centrala begrepp 

I denna del presenterar och förklarar vi arbetets centrala begrepp. 

1.1.1 Bildstöd 

Begreppet bildstöd är mångfacetterat och kan förklaras från flera olika 

perspektiv. I vår studie benämns bildstöd som ett sätt att ge visuellt stöd i 

form av bilder och fotografier för att tydliggöra något eller ge stöd i 

kommunikation. Detta är ett verktyg som ska ge eleverna förutsättningar att 

nå sina mål och kan till exempel skapa förståelse för en uppgift. Bildstödet 

kan vara både konkret och abstrakt (Specialpedagogiska skolmyndigheten, 

2023). 

1.1.2 Kommunikationsförmåga 

I litteraturstudien används begreppet kommunikativ förmåga för att betona 

elevers förmåga att dela med sig av upplevelser, kunskaper eller erfarenheter 
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(Nationalencyklopedin, 2023b). Kommunikation kan ske genom att använda 

språk i både tal och skrift (Skolverket, 2022a, s.8). 

1.1.3 Långtidsminne 

Genom arbetet benämns långtidsminnet upprepade gånger i samband med 

inlärning. Woolfolk & Karlberg (2015, s.259) beskriver detta komplexa 

förlopp väl. Kortfattat kan det beskrivas som att individer vid inlärning styr 

sin uppmärksamhet, vilket påverkar vad som kommer bevaras i arbetsminnet 

och vad som kommer bearbetas vidare i långtidsminnet. Bearbetningen 

påbörjas i det sensoriska minnet. Där hanteras intryck från omgivningen och 

avgör vad som kommer bearbetas i arbetsminnet.  Från arbetsminnet kopplas 

sedan den nya informationen till individers befintliga kunskap i 

långtidsminnet. Väl etablerad information som hjärnan behandlat på djupet 

blir en del av långtidsminnet och kan aktiveras då den behövs vid andra 

tillfällen i arbetsminnet. Uppmärksamheten har en betydande roll för de tre 

minnesprocesserna samt i interagerandet mellan dem.  

1.1.4 Ordförståelse 

Begreppet belyser elevernas förmåga att förstå ord och besitta ett ordförråd. I 

språkinlärningsforskning och litteratur presenteras att enskildas ordförråd kan 

variera i bredd och djup. Bredden mäts genom att räkna antalet kända ord och 

förmågan att ge definitioner eller koppla dem till bilder. Djupet bedöms 

utifrån nyanserad kunskap om orden, inklusive förmågan att använda dem i 

olika kontexter, förstå deras relationer till andra ord och tolka dem utan 

kontext. Ordförrådet definieras i helhet som orden en individ känner igen och 

aktivt använder i egen kommunikation. Att ha ett ordförråd underligger 

förmåga att kommunicera och utvecklas (Skolverket, 2023b). 

1.1.5 Språkinlärning 

Språkinlärning handlar om att tillägna sig ett förstaspråk eller att lära sig ett 

främmande språk (Nationalencyklopedin, 2023a). Genom litteraturstudien 

benämner vi språkinlärning som utveckling av förmågan att använda ett annat 

språk än sitt modersmål; det engelska språket utifrån olika kontexter med och 

utan stöd. Språkinlärningen underlättas av att lärare utgår från elevers redan 

befintliga kunskap och planerar undervisning och stöttning för elevers 

möjlighet att utveckla språket (Gibbons, 2010, s.26–27, 29, 33). 

1.2 Syfte och frågeställning 

I detta avsnitt presenteras syfte och frågeställning för vårt arbete.  

1.2.1 Syfte 

Vårt syfte är att studera fördelar och nackdelar i att integrera bildstöd i 

engelskundervisning kopplat till kommunikativa färdigheter i grundskolan. 
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Genom att studera fördelar och nackdelar kan vi identifiera bildstödets 

påverkan på elevers språkinlärning. Utifrån vårt arbete kan lärare finna stöd 

vid användning av bildstöd så att de kan använda metoden vid passande 

tillfällen och exkludera bildstödet vid andra. Vår ambition är att genom detta 

främja en meningsfull och långvarig förstärkning av elevers språkinlärning. 

1.2.2 Frågeställning 

Hur kan användning av bildstöd i grundskolan påverka elevers 

språkinlärning i ämnet engelska? 

2 Metod 

I avsnittet presenteras databaser och sökmetoder som har tillämpats för att 

finna relevant underlag till vår forskningsöversikt. Vi motiverar även våra 

inkluderings- och exkluderingskriterier för att öka läsarens förståelse av 

urvalsprocessen. Tabell 1 används för att tydliggöra dessa inkluderings- och 

exkluderingskriterier. Slutligen utförliggör vi processen för insamling av 

artiklar och avhandlingar och beskriver sökarbetets tillvägagångssätt, vår 

tematiska analys.  

För att undersöka vår frågeställning valde vi att utgå från litteraturstudie som 

metod. Litteraturstudien utgörs av tidigare forskning om vårt valda ämne och 

är den data som denna studie baseras på. 

Tillvägagångssättet gav möjlighet att sammanfatta redan genomförd 

forskning (Bildtgård & Tielman-Lindberg, 2008, s. 7). För att justera och 

fastställa vår utgångspunkt, utgick vi från bifogade sex frågor av Anne 

Murcott, direkt hämtade från Bildtgård & Tielman-Lindberg (2008, s. 8–9): 

1. “Vad vet vi redan om ämnet för uppsatsen?” 

2. “Vilka kritiska åsikter har vi om det som redan skrivits?” 

3. “Har någon redan gjort precis den studie vi planerar?” 

4. “Har någon gjort något närbesläktat?” 

5. “Var platsar vårt arbete i det som redan gjorts?” 

6. “Varför är vår studie värd att göras mot bakgrund av det som redan 

gjorts?” 

Frågorna hjälpte oss att undersöka fältet av litteratur och befintlig forskning. 

Detta gjorde att vi kunde inleda vårt arbete.  

I syfte att belysa och analysera det valda forskningsområdet genomförde vi 

en datainsamling. Vid det strukturerade sökandet efter befintlig forskning, tog 

vi hjälp av bibliotekspersonal för att navigera genom forskningsdatabaser 

som fanns tillgängliga genom sökmotorn på biblioteket tillhörande Halmstad 
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Högskola. Hjälpen och högskolans sökmotor gjorde att vi kunde identifiera 

relevanta artiklar genom ERIC (EBSCO) och SwePub, som vi utbildats i att 

använda. Arbetet hjälpte oss extrahera empiriska orginalforskningsstudier 

(Jacobsson & Skansholm, 2019, s.45). 

2.1 Avgränsningar 

Inom forskning kan urvalet vara stort, men också litet. Därför behövde vi ta 

ställning till vilken data som var relevant utifrån vår frågeställning. Det blev 

viktigt för oss att klargöra aspekter av ämnet som skulle inkluderas och 

exkluderas för att avgränsa forskningsområdet och skapa en konsekvent 

arbetsram för genomförande av vår litteratursökning, vilket Christoffersen 

och Johannessen (2015, s.17) förklarar som en viktigt del i arbetet. Här 

presenteras vilka avgränsningar vi gjort och i tabell 1 tydliggörs kriterierna.   

Utifrån vår frågeställning klargjorde vi att funnen forskning skulle inkludera 

samband mellan bildstöd och engelsk språkinlärning. För att avgränsa skulle 

koppling till kommunikativ förmåga och grundskolan finnas. Detta innebär 

att åldern på eleverna som deltagit i undersökningarna skulle representera 

svenska grundskolans åldersspann. Underlaget behövde också vara 

framskrivet på svenska eller engelska för att vi skulle förstå. För att inhämta 

oberoende underlag och öka trovärdigheten i vår litteraturstudie valde vi att 

utgå från underlag som var vetenskapligt granskade, i enlighet med vad 

Christoffersen & Johannessen (2015, s.26) förespråkar. Vi filtrerade därför 

sökningar efter tidskriftsartiklar och refereegranskat. 

För att stötta lärare i den svenska grundskolan vid användning av bildstöd i 

engelskundervisning blev koppling till svensk läroplan viktig även om våra 

valda artiklar utgår från elever och lärare i andra länder. Vi uppmärksammade 

att Jacobsson & Skansholm (2019, s.96) hävdar att det är viktigt att definiera 

vilken tidsperiod sökningen avgränsas till. Den svenska skolans läroplan 

reviderades bland annat 2019. Vi valde därför att utgå från forskning mellan 

2019–2023. Läroplanen reviderades dock även 2022, men att enbart utgå från 

forskning gjord 2022 hade begränsat fältet. Forskning genomförd innan 2019 

är på grund av de två senaste revideringarna inte lika aktuell för vår 

litteraturstudie, då skolan och läroplan är i ständig förändring. Läroplaner är 

också ofta utformade med hänsyn till den lokala kulturen, samhällsbehov och 

normer. Genom att studera bildstöd från olika länder kan vi identifiera 

skillnader i tillvägagångssätt, metoder och behov för att anpassa 

undervisningen för att möta en mer mångfaldig elevgrupp och inkludera 

anpassningar för olika språkliga nivåer, kulturella referenser och individuella 

inlärningsstilar. Genom att fokusera på nyligen publicerad forskning ser vi att 

vår litteraturstudie är aktuell och håller sig uppdaterad med de senast 

uppdaterade kunskapskraven från Skolverkets läroplan. Vår utgångspunkt är 

att detta kan vara särskilt viktigt eftersom hela skolan är i ständig förändring 

och i vardagen är barn i världen mer exponerade än tidigare för media, där 
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bild ingår. Vi upplevde därför att äldre forskning på hur bildstöd påverkar 

skulle kunna bli missvisande i vår undersökning.  

Vi skapade också exkluderingskriterier. Den forskning vi tog med innefattade 

inte metastudier eller litteraturstudier. Avgränsningen gjorde att vi kunde utgå 

från forskningsresultat i orginalstudier och inte utifrån forskares tolkade 

underlag av andras forskning.  

Underlaget skulle inte beröra elever på förskola, gymnasium eller 

universitet/högskola eftersom vi valt att undersöka bildstödets effekt i engelsk 

språkundervisning i grundskoleåldern. Avgränsningen stärks av Jacobsson 

och Skansholm (2019, s.71) som menar att sökträffar kan avgränsas genom 

exempelvis specificerade åldersgrupper. Då vi är intresserade av att utforska 

en allmän verkan av bildstöd, exkluderades forskning som specifikt riktat sitt 

genomförande till elever med funktionsvariationer. Det blev även viktigt att 

exkludera forskning genomförd med elever som har engelska som 

modersmål, eftersom det engelska språket inte generellt undervisas som 

modersmål i svensk grundskola. Då vi valt att undersöka bildstöd har vi även 

exkluderat undersökningar av specifika digitala bildverktyg.   

 

Tabell 1: Sammanfattande inkluderings- och exkluderingskriterier.  

Inkluderingskriterier Exkluderingskriterier  

Samband mellan bildstöd och engelsk 

språkinlärning 
Forskning som enbart är metastudier och 

litteraturstudier 

Utveckling av kommunikativ förmåga Forskning som berör språkinlärning utifrån 

elever med engelska som modersmål 

Forskningens urval ska beröra åldrar 

som representerar den svenska 

grundskolan åldersspann  

Forskning vars urval berör åldrar som 

representerar det svenska systemets förskola, 

gymnasium eller universitet/högskola 

Forskning skriven på svenska eller 

engelska 
Forskning som undersöker specifika digitala 

bildverktyg som verktyg i undervisning 

Academic journals och peer reviewed Forskning som utgår från funktionsvariation 

Forskning tillgänglig genom Högskolan 

Halmstads databas - ERIC och SwePub 

 

Forskning genomförd 2019-2023 
 

2.2 Söksträngar  

För att finna relevant forskning behövde vi genomföra sökningar i de tidigare 

nämnda databaserna (ERIC och SwePub). Eftersom vi ville söka fältet efter 

forskning som redan berör ämnet och säkerställa att vi inte missar något 
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väsentligt, blev arbetet med sökningar centralt. I denna del presenteras sökord 

och söksträngar vi använt. 

Forsberg (2017, s.63) beskriver att formulering av sökord är grunden för en 

litteratursökning, därför valde vi att inleda vårt arbete med detta. 

Frågeställningens nyckelord “bildstöd”, “engelska” och “språkutveckling” 

översattes till engelska för att även finna internationellt forskningsunderlag. 

Enligt Friberg  (2022, s. 83) är det viktigt att finna många synonymer för att 

uppnå ett brett och givande sökresultat. Med detta i åtanke fann vi en stor 

mängd synonymer att använda i våra sökningar.  

Inledningsvis inkluderades även nyckelord som “årskurs 4–6” och “tal, skrift 

och samtal”. Detta exkluderades senare då angivna sökord genererade 

omfattande mängder artiklar som inte var relevanta. Vi vidgade i stället 

sökningen till synonymer för “grundskolan” och “kommunikativ förmåga”.  

Utifrån dessa sökord granskade vi uppkomna artiklar och konstaterade att 

antalet sökträffar var stort i förhållande till antalet relevanta artiklar. 

Begreppen i de funna artiklarna gjorde att vi identifierade nya begrepp att 

inkludera som sökord. Vi insåg även då att vi saknade resultat och fann en ny 

strategi med nya begrepp. Vilket gjorde att sökningen denna gång resulterade 

i givande resultat (se tabell 2). Några begrepp som inkluderades i våra nya 

söksträngar var “visual aid”, “picture”, “images”, “teaching english as a 

second language”, “second language learners”.  

 

Tabell 2: Söksträngar 

Sökning Databas  Datum Sökord Antal 

träffar 

Antal kvar att utgå efter 

ytterligare värdering. Dels 
utifrån enskilda abstracts även 

efter ingående läsning i 

abstract som verkat kopplade 
till underlaget.  

1 ERIC 22/11 teaching english as a second 

language AND pictures or photos 

or images or picture representation 

AND young learners or middle 

school NOT video 

79 3 

2 SwePub 23/11 multimodal* AND picture* AND 

english 5 1 

3 ERIC 23/11 Second Language Learning AND 

Second Language Instruction 

AND English (Second Language) 

AND Vocabulary development 

AND Foreign Countries AND 

Visual Aids 

15 2  

4 ERIC 24/11 learning english as a second 

language AND scaffolding or 

support or scaffold AND pictures 

or images AND middle school  

14 1 

5 SwePub 27/11 second language learners AND 

pictures 2 1 

    Totalt: 

115 

Totalt:  

8 
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Vid arbete med söksträngar poängterar Friberg (2022, s.96–97) att man kan 

använda de booleska operatorerna “AND”, “OR” och “NOT”. Författaren 

förklarar att “AND” används för att koppla samman söktermer och “OR” för 

att få träffar på någon eller båda söktermerna. Användningen av dessa 

booleska operatorer underlättade vår sökprocess. Vi inkluderade “NOT” vid 

en sökning för att utesluta forskning som berör användningen av video. Enligt 

Friberg (2022, s.97) kan användningen av ”NOT” leda till att många artiklar 

exkluderas. Trots detta fick vi många träffar på den söksträngen.    

De funna artiklarnas abstrakt granskades för att inkludera och exkludera 

artiklar utifrån framarbetade avgränsningar. I nästa steg lästes artiklarna i sin 

helhet, vilket gjorde att vi kunde avgränsa ytterligare. Slutligen diskuterade 

vi artiklarna tillsammans och ännu en sortering kunde göras. Totalt 

genomfördes fem givande sökningar vilka resulterade i åtta artiklar (se tabell 

2) som utgör vår litteraturstudie.  

2.3 Tematisk analys 

Christoffersen och Johannessen (2015, s.18) förklarar att den data som 

samlats in behöver genomsökas, tolkas och analyseras. Därför har vi 

genomfört tematisk analys och följt sex faser framskrivna av Braun & Clarke 

(2006, s.6, 9, 16–23). I första fasen uppmanar författarna till att bekanta sig 

med data i forskningsunderlaget. I andra fasen genereras initiala koder som i 

tredje fasen utgör underlag för att söka efter teman. I fas fyra granskas de 

framtagna temana och i fas fem definieras och namnges dessa. Slutligen, i fas 

sex skapas rapporten. De beskriver en metodologisk strategi avsedd för att 

analysera och redovisa tematiska strukturer som återfinns inom given 

datamängd. Ofta sker detta utifrån specifika frågor likt vår frågeställning. 

Tillvägagångssättet är inte bundet till någon befintlig teoretisk ram och kan 

därför appliceras inom vårt perspektiv för att undersöka fenomenet.  

Braun & Clarke (2006, s.4–5, 9, 15) hävdar att fördelarna med metoden är 

möjligheten till djupgående och detaljerad presentation av insamlad data. De 

poängterar samtidigt att metoden är tillgänglig och enkel att följa tidigt i en 

forskningskarriär. Likt den vi befinner oss i. Även om det finns fördel i 

flexibilitet, kan avsaknad av strikt ramverk påverka genomförandet. 

Personliga teoretiska ståndpunkter och värderingar kan styra analysen genom 

val, redigering och distribution, vilket påverkar vetenskapligheten.  

Analysen initierades genom systematisk genomgång av insamlat material för 

att bekanta oss med data. Fasen involverade gruppens ömsesidiga delning och 

diskussion av tolkningar av de observationer som framkom under läsningen. 

Samtidigt dokumenterades dessa i form av anteckningar för att tydliggöra de 

aspekter som belysts. Tillvägagångssättet kopplat till metoden skrivs fram av 

Braun & Clarke (2006, s.15–17). 
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Därefter utgick vi från texternas resultat, diskussion och slutsatser i materialet 

för att generera initiala koder, i form av färgkoder på signifikanta 

textpassager. Metoden gav omfattande förståelse av teman och mönster som 

framkom i genomförd forskning. Vi kodade allt forskningen tog upp. Vi 

arbetade noggrant för att förstå vad forskarna presenterade i sina studier och 

inte vad vi önskade att de skulle presentera. Först under senare 

tematiseringsarbete kopplades underlaget till vår forskningsfråga. Detta är 

något Braun och Clarke (2006, s.18) uppmanar till. 

Samtliga artiklars identifierade teman sattes i tabell 3 och figur 1 för att 

systematiskt undersöka och kombinera för gemensamma huvudtema. Först 

genererades flera huvudteman. Under arbetets gång fastställde vi två 

huvudteman med relaterade underteman som visas i tabell 4 och figur 2. 

Arbetet med tabeller och tema stärks av Braun & Clarke (2006, s.19–20) som 

också förespråkar att inget innehåll ska försummas under processen. Därför 

bevarade vi det för senare avgränsning.  

 

Tabell 3: Av tabellen framgår likheter och skillnader mellan de olika 

artiklarnas innehåll utifrån vår första tematisering. 

 
Artikelns titel/Tema Språk- 

inlärning 
Lärarens 

pedagogiska 

metoder & 

förhållningssätt  

Under- 

visnings- 

metoder 

Elevers 

motivation 

att delta 

Uppgifter Effekter 

1. Teachers’ Scaffolding Roles during Picturebook 

Read-Alouds in the Primary English Language 
Classroom (Nilsson, 2023) 

x x 
 

x x x 

2. L2 Vocabulary Acquisition through Narratives in 
an EFL Public Elementary School (Gutierrez 

Arvizu, 2020) 

x x 
 

x x x 

3. The Application of Visual Vocabulary for ESL 

Students' Vocabulary Learning (Tahir, et al., 

2020) 

x x x x 
 

x 

4. Using Pictures for Teaching Vocabulary to the 

Junior High School Students (Khafidhoh, 2019) 
x x 

 
x 

  

5. Linking reading and writing with picture books: 

A literacy buddy approach in rural Taiwan (Wang 
& Lin, 2019) 

x x x x x x 

6. Photo-words’: promoting language skills using 
photographs  

(Walter, et al., 2019) 

x x 
  

x 
 

7. Text First or Picture First? Evaluating Two 

Modes of Multimodal Input for EFL Vocabulary 

Meaning Acquisition 
(Yu & Liu, 2022) 

 
x 

 
x 

 
x 

8. Integrating children’s fiction and Storyline in the 

second language classroom (Ahlquist, 2021) 
x x x x 
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Figur 1: Figuren visar första försöket till tematisering och pilarna visar 

samband mellan våra framtagna teman. 

 

Tabell 4: Beskrivning av tabell fyra: av tabellen framgår likheter och 

skillnader mellan de olika artiklarnas innehåll utifrån vår sista tematisering 

som ligger grund för vårt resultat. 

 
Hur kan användning av bildstöd i grundskolan påverka 

elevers språkinlärning i ämnet engelska? 
Lärarens pedagogiska 

metoder 
Effekter 

 
 

Artikelns titel                                                         Tema 
 

Undervisnings-
metoder 

 

Uppgifter 
Elevernas 

motivation att 
delta 

 

Inlärning 

1. Teachers’ Scaffolding Roles during Picturebook Read-Alouds in the 
Primary English Language Classroom (Nilsson, 2023) 

x 
 

x x 

2. L2 Vocabulary Acquisition through Narratives in an EFL Public 
Elementary School (Gutierrez Arvizu, 2020) 

x 
 

x x 

3. The Application of Visual Vocabulary for ESL Students' Vocabulary 
Learning (Tahir, et al., 2020) 

x 
  

x 

4. Using Pictures for Teaching Vocabulary to the Junior High School 
Students (Khafidhoh, 2019) 

x x x x 

5. Linking reading and writing with picture books: A literacy buddy 
approach in rural Taiwan (Wang & Lin, 2019) 

x x x x 

6. Photo-words’: promoting language skills using photographs  
(Walter, et al., 2019) 

x x 
 

x 

7. Text First or Picture First? Evaluating Two Modes of Multimodal Input 

for EFL Vocabulary Meaning Acquisition 

(Yu & Liu, 2022) 

x 
 

x x 

8. Integrating children’s fiction and Storyline in the second language 

classroom (Ahlquist, 2021) 
x x x 
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Figur 2: Figuren visar vår använda tematisering och kopplingarna vi funnit 

mellan olika teman. Pilarna visar sambandet mellan våra framtagna teman. 

De heldragna linjerna visar första fördelningen av teman utifrån 

språkinlärning. De streckade pilarna symboliserar underteman för att 

förtydliga vad som inkluderas i temat “lärarens pedagogiska metoder” och i 

temat “effekter”. 

 

Även analysens slutliga arbete skedde i enlighet med Braun och Clarkes 

(2006, s.20, 22–23) tillvägagångssätt. För att granska om innehållet i våra 

teman gick in i varandra, samt om de hörde ihop på ett meningsfullt sätt, 

överblickade vi den kodade data på nytt och fördelade kodningen under 

respektive tema i skapade underrubriker. Därefter genomfördes en liknande 

process, men i relation till hela datamängden. Vi läste allt underlag på nytt för 

att undersöka om teman fungerar i relation till data. När vi kände att vår 

tematiska karta fungerade gick vi vidare till att definiera och namnge våra 

slutliga teman. Detta gjordes genom att bestämma vilken aspekt varje tema 

fångar. Här presenterade vi samtidigt vad innehållet identifierar och vad som 

är intressant, samt varför och när vi slutligen hade genomarbetade teman 

genomförde vi en slutgiltig analys, uppskrivning och framtagning av vår 

rapport. Detta är framskrivet i litteraturstudiens resultatdel.  

3 Resultat 

I detta avsnitt presenterar vi teman som framkommit genom vår tematiska 

analys. För att besvara vår frågeställning utifrån tidigare forskning presenterar 

vi i denna del resultat från åtta olika artiklar. Det bearbetade 

forskningsunderlaget presenteras kortfattat i tabell 5. 

Avsnittet struktureras med två huvudrubriker: “lärarens pedagogiska 

metoder” och “effekter” där varje huvudrubrik inkluderar två underrubriker 
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”undervisningsmetoder” och ”uppgifter” samt ”elevers motivation att delta” 

och ”inlärning”. Dessa underrubriker utgår också från våra identifierade 

teman i forskningsunderlagen.  

 

Tabell 5: Tabellen visar en översikt av våra valda artiklars innehåll. 

Titel & 
Författare  

Forskningsfråga Teoretiskt 

ramverk 
Urval Resultat 

Teachers’ Scaffolding Roles 

during Picturebook Read-
Alouds in the Primary 

English Language Classroom 

Maria Nilsson (2023) 

Studiens fokus är att utforska 

lärarnas olika roller vid 
högläsning av bilderböcker och 

deras inverkan på 
klassrumsinteraktionen. 

Kvalitativ, 

sociokulturellt 
perspektiv, 

multimodalitet  

Lärare: 3 erfarna och 

certifierade 
grundlärare i 

engelska.  
Lärarna undervisar 

elever i åldrarna 

11–12 år. 

 

Land: Sverige 

• Lärarna använde olika roller 

vid högläsning. 

• Dessa roller påverkade 

klassrumsinteraktionen. 

• Bilderna underlättade 

förståelsen av berättelsen. 

• Bildernas användning hjälpte 

eleverna att skapa kopplingar 
mellan texten och bilderna. 

• Multimodala inslag engagerade 

eleverna mer i berättelsen. 

L2 Vocabulary Acquisition 

through Narratives in an EFL 

Public Elementary School 

Maria Nelly Gutierrez Arvizu 

(2020) 

Är en narrativ intervention 

effektiv för att öka engelska 

ordförrådet hos EFL (English as 
a Foreign Language) - elever i 

grundskolan? 

Ökar förberedande undervisning 
av ordförråd ordförståelsen 

bland EFL (English as a Foreign 

Language) -elever i 
grundskolan? 

Vilka är EFL (English as a 

Foreign Language) -elevers 
uppfattningar om undervisning 

av ordförråd i de narrativa 

interventionerna de fått? 

Kvantitativ, 

Multimodalitet,sociokult

urellt perspektiv, 
instruktionsstrategier, 

språkinlärningsmetoder 

Elever: 167 barn i 

åldrarna 9–12 år i 

studien 
 

Land: Mexico  

• Med tillgång till bilder var det 

enklare att skapa kopplingar 
mellan texten och bilderna 

• Bilder underlättade förståelsen 

av berättelserna 

• Eleverna blev mer engagerade i 

berättelsen med hjälp av 

bilderna 

• Bilder främjade elevernas 

språkutveckling 

The Application of Visual 

Vocabulary for ESL Students' 
Vocabulary Learning 

Mohd Haniff Mohd Tahir, 

Intan Safinas Mohd Ariff 
Albakri, Airil Haimi Mohd 

Adnan, Mohamad Syafiq Ya 

Shaq & Dianna Suzieanna 

Mohamad Shah (2020) 

Hur effektivt är användningen 

av visuellt ordförråd för att lära 
sig ord för elever i Form two? 

(I Malaysias skolsystem 

refererar "Form Two" till den 
andra årskursen i deras 

sekundära skolnivå.)  

Inget angivet teoretiskt 

ramverk. 

Elever: 60 form two 

elever. Mellan 14–

15 år gamla. 

 

Land: Malaysia   

• Elever med Visual Vocabulary 

förbättrade sig med 89% jämfört 

med andra. 

• Visual Vocabulary ökade 

förståelsen och minnet av 
nyckelord. 

• Bilder och förklaringar på 

Visual Vocabulary-arket hjälpte 

minnet och förståelsen. 

• Visual Vocabulary är effektivt 

för elever med begränsad 
förståelse. 

Using Pictures for Teaching 
Vocabulary to the Junior 

High School Students 

Anita Carolina, Khafidhoh 

(2019) 

Syftar till att undersöka effekten 
av att använda bilder för att 

undervisa ordförråd. 

Experimentell design Slumpmässigt urval: 
Två klasser som går 

i årskurs sju, i 

Indonesien. Eleverna 
är  

ca 12-13 år gamla. 

 
Land: Indonesien  

• Användningen av bilder för att 

undervisa ordförråd till elever är 

effektiv. 

• Experimentgruppenundervisad 

med bilder, visade en betydande 
ökning från förtest till eftertest. 

• Jämfört med kontrollgruppen, 

som inte använde bilder, ökade 

experimentgruppen sina resultat 
mer markant. 

Linking reading and writing 
with picture books: A literacy 

buddy approach in rural 

Taiwan 

Hur uppfattar lantliga 
studenterna att läs- och 

skrivkompis-metoden påverkar 

deras inlärning?  

Inget angivet teoretiskt 
ramverk. 

Elever: 17 sjunde- 
och åttonde klassare 

(11 flickor och 6 

pojkar) Eleverna är 

• Eleverna visade stort intresse för 

bilderböcker men tyckte att 

skolans böcker var tråkiga eller 
för svåra. 
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Hung-chun Wang, Ming-

Fang Lin (2019) 

På vilket sätt påverkar läsning 

av bilderböcker lantliga 

studenternas skrivprocess? 

13 eller 14 år 

gamla. 

 
Land: Taiwan 

• Brist på engelska bilderböcker 

och oregelbunden tillgång till 
biblioteket förstärkte problemet. 

• Kamratläsningen fokuserade på 

att öka intresset genom 

bilderböcker anpassade till 

elevernas nivå och intressen. 

Photo-words’: promoting 

language skills using 
photographs  

 

Ofra Walter , Ya’ara Gil-
Glazer and Billie Eilam 

(2019) 

Förbättrade interventionen 

språkkunskaperna hos eleverna i 
den experimentgruppen jämfört 

med dem i kontrollgruppen? 

Är effekten av interventionen 
olika hos elever i andra klass 

jämfört med elever i femte 
klass? 

Är effekten av interventionen 

olika hos elever med olika 
språkkunskaper (låga till höga)? 

Vilka är problemområdena i 

tillämpningen av modellen för 
att förbättra språkkunskaper hos 

elever, och vilka dimensioner 

visade förbättring efter 
interventionen? 

Vilka pedagogiska metoder med 

fotografier har visat sig förbättra 
användningen av 

språkkunskaper? 

Photo-Elicitation (PE), 

multimodalitet, visuell 
kommunikation 

Elever: 140 elever i 

grundskoleålder 
(årskurs 2 & 5) 

 

Årskurs 2: runt 7 års 

ålder.  

 
Årskurs 5: runt 10 

års ålder. 

 

Land: Israel 

  

• Fotografiska uppgifter kan 

förbättra elevers 

språkkunskaper. 

• Användningen av visuella bilder 

hjälper till att memorera och 
fungerar som en brygga mellan 

det visuella sinnet och språkliga 

färdigheter. 

• Elevers intresse, fokus och 
uthållighet för lärande ökar.  

Text First or Picture First? 

Evaluating Two Modes of 

Multimodal Input for EFL 
Vocabulary Meaning 

Acquisition 

 
Jia Yu och Xiaobin Liu 

(2022) 

Vilken sekvens av multimodal 

input bidrar till EFL (English as 

a Foreign Language) -elevers 
inlärning och behållning av L2 

(andraspråk)-ords betydelse? 

Vad är EFL (English as a 
Foreign Language) -elevernas 

attityder gentemot olika 

sekvenser av multimodala 
läromedel för 

ordförrådslärande? 

Sequencing Effects of 

ITPC Model, Dual 

Coding Theory (DCT), 
Recency Effect och 

Noticing Hypothesis  

Elever: 66 elever i 

åttonde klass. 

Eleverna är ca 13–14 

år gamla. 

 

Land: Kina   

• I studien visade eleverna i bild-

först-gruppen bättre prestation 
både direkt efter inlärning och 

vid det fördröjda eftertestet. 

• Resultaten antyder att bilder 

före skriftliga översättningar 
förbättrade elevernas förmåga 

att förstå och minnas engelska 

ords betydelser. 

• Bildsekvensen verkade bidra 

till en ökning av elevernas 
språkliga förmåga genom att 

underlätta inlärning och 

minnesbevarande av ords 
betydelser. 

Integrating children’s fiction 
and Storyline in the second 

language classroom 

 

Sharon Ahlquist (2021) 

Vilka uppgifter reagerade 
eleverna mest positivt på? 

På vilka sätt kunde 

språkutveckling observeras? 
Enligt eleverna själva, hjälper 

ritande dem att lära sig 

engelska? 
Enligt eleverna själva, hjälper 

bokens bilder dem att lära sig 

engelska? 

Kvalitativ, 
Sociokulturellt 

perspektiv 

Elever: 35 elever i 
åldrarna 11 och 12 

år gamla. 

 
Land: Sverige 

• Bilder från boken och 

elevernas ritningar har en 
positiv effekt på inlärning. 

• Dessa visuella hjälpmedel 

stöder förståelse, minnet av ord 

och underlättar inlärningen av 

vokabulär och grammatik.  

 

3.1 Lärarens pedagogiska metoder  

Resultaten indikerar att lärares strategiska val inom undervisning, med avsikt 

att stödja elevers språkinlärning, kräver pedagogisk medvetenhet. Nedan 

presenteras undervisningsfaktorer som är associerade med engelsk 

språkinlärning. Avsnittet “Lärarens pedagogiska metoder” är uppdelad i 

underrubrikerna: “undervisningsmetoder” och ”uppgifter”.  



 

- 18 - 

 

3.1.1 Undervisningsmetoder 

Flera artiklar i vårt forskningsunderlag tyder på att lärares val av 

undervisningsmetoder som involverar bildstöd stöttar elevernas 

språkinlärning. Enligt Khafidhoh (2019, s.36) kan bilder utgöra effektiva 

pedagogiska verktyg för att främja språkinlärning, särskilt relaterat till 

narrativa texter, beskrivningar och ordklassificering. Wang och Lin (2019, 

s.12) antyder att en metod kan vara att använda bilderböcker då de följer ett 

återkommande mönster i meningsuppbyggnad. I detta arbete har lärare en 

nyckelroll i att hjälpa eleverna att identifiera och förstå meningarnas mönster, 

vilket i sin tur förstärker deras språkliga förståelse. Nilsson (2023, s.63–64) 

framhåller också att autentiska bilderböcker skapar en plattform för 

språkinlärning där elever gemensamt kan lära sig. Ett sätt att arbeta utifrån 

böckerna är genom högläsning, vilket möjliggör att även lärare deltar i 

uppgiften snarare än att bara leda elever. Det finns generella metoder kring 

hur lärare kopplar bilder till högläsning i klassrummet, samtidigt som 

användningen påverkas av flera variabler. Interaktionen mellan lärare, elever, 

fysisk miljö och uppgiftens uppbyggnad gör att den generella strategin 

skräddarsys i olika klassrum.  

Studien av Gutierrez Arvizu (2020, s.126) förklarar hur lärare kan använda 

bildstöd i arbetet med berättelser. Författaren framhåller hur detta förbättrar 

elevernas förståelse på modersmålet och därigenom underlättar inlärningen 

av motsvarande ord på engelska. Kombinationen av berättelser och bildstöd 

spelar en avgörande roll i utvidgningen av elevers ordförråd. Tahirs et al. 

(2020, s.335–337) forskning presenterar också detta genom att använda 

ordförrådsövningar med visuellt stöd och de kompletterar detta genom att 

beskriva vikten av repetition för att förbättra språkfärdigheter.  

Yu och Liu (2022, s.9–10) hävdar att lärare i främmande språk kan integrera 

skriftlig text och visuella representationer för att underlätta inlärning av nya 

ord. När syftet är att elever ska repetera och befästa ordkunskaper i 

långtidsminnet är dock text som metod effektivare, enligt deltagarna i studien. 

Walter et al. (2019, s.313) förklarar vikten av bilder, specifikt fotografier, i 

undervisningen för att göra språkinlärningen mer meningsfull för elever. 

Lärare spelar central roll som guider när elever självständigt utforskar 

fotografier för att förvärva nya kunskaper och utföra uppgifter. 

Slutligen framhåller Ahlquist (2021, s.16–17) Storyline som en metod där 

bilder är en integrerad del av undervisningen. Metoden skapar en plattform 

för elever att tillämpa bredare kunskap och färdigheter. Lärares förmåga att 

skapa relationer med elever och utnyttja bilder i böckerna spelar en avgörande 

roll för att optimera inlärningsprocessen. 

Analysen av inkluderade studier visar således att bilder, vare sig det är i form 

av illustrationer eller fotografier, spelar roll för elevers språkinlärning. De 
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främjar förståelse av språkliga koncept och stödjer inlärningen av nya ord och 

mönster. Lärarnas vägledning i att tolka bilder är nyckeln till att nå full 

pedagogisk potential. Kombinationen av skriftlig text och bilder förstärker 

minnet och förståelsen. Sammantaget tyder forskningen på att integreringen 

av bilder på ett meningsfullt sätt i undervisningen är avgörande för att 

optimera språkinlärning och skapa en tilltalande lärmiljö för eleverna. 

3.1.2 Uppgifter  

En återkommande tematik i de analyserade studierna är fokus på elevers 

uppgifter i klassrumssammanhang och hur användning av bildstöd kan 

införlivas i deras genomförande. För att belysa hur lärare kan använda 

bildstöd i uppgifterna för att påverka engelsk språkinlärning presenteras här 

olika tillvägagångssätt.  

Studien gjord av Walter, et al. (2019, s.313) redogör för att bildbaserade 

uppgifter i kombination med tydliga instruktioner stöttar språkinlärning och 

förbättrar elevers färdigheter jämfört med att inte utgå från bilder. Bilder 

skapar möjlighet till observation och meningsskapande, vilket implementerar 

användning av språket då elever uttrycker sig om innehållet som visas. 

Genom att eleverna först kopplar bilderna till tidigare erfarenheter kan de 

sedan utveckla förmåga att nyttja undervisningsinnehållet i nya situationer. 

Att arbeta på detta sätt kräver dock att eleverna är aktiva, engagerade och kan 

arbeta självständigt.  

Även Wang och Lins (2019, s.9–13) resultat framhäver att arbete tillsammans 

med andra, utifrån observation av bilder, kan stötta elevers kreativa förmågor 

vilket i sin tur leder till utveckling av ordförråd, skrivförmåga, läsförmåga 

och att våga tala engelska högt med självförtroende.  

Khadifidhoh (2019, s.36) hävdar med resultat från sin studie att uppgifter med 

narrativa texter i kombination med bildserier ökar språkförståelse och 

möjlighet för eleverna att kommunicera. Studien framhåller också att lärare 

vid uppgifter med ordklasser kan använda bilder för att eleverna ska skapa 

sig representativa bilder av innehållet. Ahlquist (2021, s. 11–12) har i sin 

studie undersökt användningen av Storyline och förklarar att elever ofta 

använder grammatik och ord slumpmässigt. Författaren förklarar dock att 

detta kan kopplas till kognitiv utveckling likaväl som språklig utveckling.   

Sammantaget visar studierna att integrering av bilder i elevers uppgifter kan 

stödja aktiva och självständiga lärprocesser samt främja olika aspekter av 

språkinlärning och kommunikation.  

3.2 Effekter 

Resultatet av vår tematiska analys antyder även att inkluderingen av bilder i 

undervisningen potentiellt kan påverka elevers deltagandemotivation samt 
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inlärningsresultat. I det följande avsnittet presenteras därför effekter av 

bildstöd i två underrubriker: "Elevers motivation att delta" och "Inlärning". 

3.2.1 Elevers motivation att delta 

Studierna beskriver hur elever kan involveras i undervisning och den roll 

bilder spelar för att motivera dem. Khafidhoh (2019, s.37) hävdar att elever 

som inte får visuellt stöd i begreppsinlärning tenderar att vara lågt motiverade. 

Samtidigt tyder Yu & Lius (2022, s.9) forskning på att elevers 

uppmärksamhet ökar när de får använda bilder i kombination med engelska 

innan översättning till förstaspråket genomförs.  

Gutierrez Arvizu (2020, s.126) rapporterar i sin studie att deltagarna 

uppskattade när bilder är kopplat till berättelser, arbetsmaterial och 

undervisningsaktiviteter eftersom det skapar kommunikativ möjlighet. Bilder 

ökade deras förförståelse av ord kopplade till uppgiften. Ahlquist (2021, s.16) 

beskriver att elevers förförståelse stöttas av bilder i böcker om eleverna 

nyttjar underlaget. Dock tyder enkätsvaren i undersökningen på att eleverna 

inte uppmärksammar om bilderna ökar deras inlärning eller ej. Genom 

användning av bilder i exempelvis böcker, beskriver Wang och Lin (2019, 

s.13) att elever motiveras att läsa och skriva på engelska. Även Nilsson (2023, 

s.62) förklarar att elevers deltagande stimuleras genom arbete med bilder då 

lektionsinnehållet blir meningsfullt. Vilket också presenteras av Khafidhoh 

(2019, s.36–37) som hävdar att bilder ökar uppmärksamhet och engagemang 

i undervisning och ger en mer tillfredsställande lärandeprocess. Vidare 

beskriver studien att elever som inte tillhandahåller visuellt stöd i sin 

begreppsinlärning tenderar att visa bristande motivation och engagemang i 

kunskapsinhämtning. Ahlquist (2021, s.9, 14) framhåller elevernas glädje till 

bilder i kombination med berättelser. Lärarna i studien observerar detta och 

hälften av respondenterna uttrycker att de gillar att arbeta med bildstöd. 

Respondenternas svar tolkas även som att det hjälper dem att lära sig. Elever 

upplever att uppgifter som ger möjlighet till eget ritande underlättar 

inlärning.   

Sammanfattningsvis belyser studierna att bilder integrerade i undervisning 

har positiva effekter på elevers motivation och deltagande. Arbetssättet 

skapar en engagerande och meningsfull lärandemiljö för eleverna. 

3.2.2 Inlärning 

Samtliga artiklar framhäver att bilder underlättar elevers inlärning. 

Arbetssättet stöttar utveckling av elevers förmågor och påverkar inlärning på 

olika sätt. Walter et al. (2019, s.312) hävdar att inkludering av fotografier i 

arbetsprocesser främjar mentalt bildskapande och skriftlig kommunikativ 

förmåga. Yu och Liu (2022, s.9) framhäver effektiviteten av att visa bilder 

eftersom det hjälper elever att lära sig och memorera innebörden.  
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Forskning av Gutierrez Arvizu (2020, s.125) tyder på att berättelser i 

kombination med bilder utvecklar språket och att bilderna är en av metoderna 

som stöttar elever att utveckla ordförståelse. Det hjälper även nybörjare i 

språket att förstå berättelser. Metoden effektiviserar inlärning och befäster 

förvärvade kunskaper i långtidsminnet. Även Tahir, et al (2020, s.332, 335–

337) presenterar att bilder hjälper elever identifiera ord och bevara dem i 

långtidsminnet. Forskningen visar att elever utvecklar ordförståelse både med 

och utan bildstöd, men bilder har större inverkan på utvecklingen. Detta 

eftersom bilder visats effektivisera inlärning av ord, utvecklar förmåga att 

förstå och förmåga att använda sig av det engelska språket vid 

kommunikation. Elever med låg ordkunskap gynnas speciellt. 

I studien gjord av Kahfidhoh (2019, s.36–39) har bildserier visat sig vara ett 

fungerande hjälpmedel när elever ska lära sig att skriva texter som innehåller 

ett antal handlingar eller aktiviteter. Det förklaras att användning av bilder 

har positiv effekt på ordförrådsinlärning.  

Analys av Wang och Lin (2019, s.10–12) hävdar att bilderböcker underlättar 

elevers kreativa skrivprocess. Det stärker förståelse, skapar trygghet och ger 

möjlighet till språkligt stöd genom elevers skapande av egna berättelser. 

Elever tenderar att skriva utifrån nyckelbegrepp som undervisning gett dem i 

förarbetet med bilder. Lärprocessen stöttar vidare elever till att utveckla och 

fördjupa sina historier.  

Nilsson (2023, s.62–64) presenterar att högläsning av autentiska bilderböcker 

är en stöttande strategi som används för att underlätta elevernas förståelse, 

interaktion med berättelser och meningsskapande. Tillvägagångssättet 

minskar frågor gällande okända ord.  

Tillsammans stärker studierna att bilder påverkar inlärning inom ordförråd, 

ordförståelse, skriftlig förmåga och kommunikativ förmåga. Bilderna 

påverkar även hur elever memorerar och befäster kunskap i långtidsminnet.  

4 Diskussion 

I detta avsnitt av vår litteraturstudie diskuterar vi resultat i relation till vår 

forskningsfråga och vårt syfte med genomförd studie. Vi reflekterar även över 

vår metod. Slutligen presenterar vi slutsatser och delger vår didaktiska 

reflektion. 

4.1 Resultatdiskussion  

I betraktande av riktlinjerna i läroplanen för den svenska skolan konstaterar 

vi att det engelska språket ständigt influerar elevernas vardag och innehar en 

central roll i den svenska skolmiljön (Skolverket, 2022a, s.35). Vi öppnar nu 

upp för diskussion av hur undervisningen kan påverka elevers språkliga 
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förmåga. Denna diskussion omfattar såväl muntlig som skriftlig 

kommunikation, både i individuella kontexter och i interaktion med andra. 

Syftet med vår litteraturstudie är att studera fördelar och nackdelar i att 

integrera bildstöd i engelskundervisning. Detta för att undersöka hur bildstöd 

kan påverka språkinlärning kopplat till kommunikativa färdigheter i 

grundskolan. Utifrån detta vill vi skapa forskningsunderlag för att stötta lärare 

vid användning av bildstöd i undervisning och genom detta stötta elevers 

språkinlärning på ett meningsfullt sätt. Med en strävan att öka elevernas 

möjligheter till kommunikation inom olika sociala och kulturella 

sammanhang kommer nu både fördelar och nackdelar med bildstöd 

diskuteras. 

Genom att undersöka lärares pedagogiska metoder och effekter av dessa, ser 

vi att resultatet genomgående presenterar att bildstöd kan användas för att 

främja elevers kommunikativa förmåga i det engelska språket genom hela 

grundskolan. Exempelvis verkar lärares undervisningsmetoder vara en viktig 

del i elevernas språkinlärning och bilders medierande egenskap verkar vara 

främjande för språkinlärning. Genom att använda bilder kan lärare hjälpa 

elever att uppmärksamma språkliga mönster (Wang och Lin, 2019, s.12) och 

kopplingar genom berättelser (Ahlquist, 2023, s.16–17). 

Undervisningsstrategi utifrån bilder stöttar även elevers ordförståelse 

(Gutierrez Arvizu, 2020, s.126; Tahirs et al. 2020, s.335–337). Å ena sidan 

framhävs lärarens roll i att guida elever genom bilderböcker och 

meningsbyggnad (Wang och Lin, 2019, s.12). I kombination med bilder blir 

lärarens roll därför central för elevers förmåga att tolka bildunderlag. Läraren 

är också central för att föra undervisning kopplat till bildstöd framåt. Vi 

förstår att detta kan ses som ett tidskrävande arbete för lärare, eftersom det 

kräver förarbete och lärarens aktiva deltagande i genomförandet. Å andra 

sidan förstår vi också vinningen i det eftersom det betonas hur bilder kan 

stödja språkfärdigheter och berika elevers ordförråd genom berättelser och 

repetition. Vid framskrivning av resultatet i vår litteraturstudie, ser vi 

kopplingar till vad Gibbons (2010, s.64–65) uppmärksammar oss på, att 

lärares eftertänksamt planerade lektioner främjar elevers språkinlärning. 

Baserat på vår litteraturstudie förstår vi nu att inkludering av bildstöd i 

undervisningen verkar positivt för elevers språkliga inlärning och för deras 

språkliga förståelse.  

En gemensam nämnare som framkommit i den här litteraturstudien är att 

arbete tillsammans med andra, utifrån bilder, stöttar elevers möjlighet att 

utveckla kommunikativa förmågor och får dem att känna sig självsäkra i 

genomförande av uppgifter (Khadifidhoh, 2019, s.36; Wang och Lin, 2019, 

s.9–13). I detta resultat ser vi likheter med vad Vygotskij presenterar om den 

proximala utvecklingszonen. Han förklarar individers utveckling utifrån 

distansen mellan vad de kan göra självständigt och vad de kan åstadkomma 

med stöttning. Denna teori, som framförts av Vygotskij och nämnts av 
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Gibbons (2010, s.26–27), betonar att när det gäller språkinlärning innebär 

detta att det existerar en nivå av språkkompetens som elever inte kan nå på 

egen hand, men som kan utvecklas med rätt stöd. Utifrån vårt 

forskningsresultat ser vi att bilder kan fungera som denna stöttning. Detta 

eftersom det i resultatet framkommit att integrering av bilder och arbete 

tillsammans med andra skapar känsla av självsäkerhet och även stöttning i 

utveckling av kommunikativ förmåga (Khadifidhoh, 2019, s.36; Wang och 

Lin, 2019, s.9–13) Vår uppfattning är alltså att användning av bildstöd i 

uppgifter gör elever aktiva och självständiga i sitt lärande och även i 

genomförande av uppgifter. En möjlig nackdel vi reflekterar över är dock 

risken att elever blir beroende av bildstöd. För trots att bilder kan vara ett 

kraftfullt verktyg, inser vi att det kan begränsa elevers kreativitet om det blir 

för strukturerat och förutsägbart. En annan intressant aspekt som indikeras i 

resultatet av Walter et al. (2019, s.313) är att användning av bildstöd kräver 

att eleverna är aktiva, engagerade och självständiga i genomförande av 

uppgifter. Utifrån vår litteraturstudiestudie förstår vi att det är viktigt att 

balansera användningen av bildstöd för att det ska stödja kreativitet snarare 

än att begränsa.  

En annan intressant aspekt som indikeras i resultatet är elevers motivation till 

att delta. Återkommande i inkluderade studierna är att bilder motiverar elever 

till att delta vilket gör att de engagerar sig i sitt lärande. Resultatet i 

Kahfidhohs (2019, s.36–37) studie förklarar att i begreppsinlärning utan 

visuellt stöd tenderar elever att vara lågt motiverade. Bilder ökar istället deras 

uppmärksamhet och engagemang vilket i sin tur ger en mer tillfredsställande 

lärprocess. Detta upplever vi bekräftas av Yu och Liu (2022, s.9) som hävdar 

att elevernas uppmärksamhet ökar när de använder bilder. Detta stärks 

ytterligare via Gutierrez Arvizu (2020, s.126) som hävdar att bilder kopplat 

till berättelser, arbetsmaterial och även undervisningsaktiviteter uppskattas av 

eleverna, då de upplever att det skapar kommunikativ möjlighet. Ahlquists 

(2021, s.9, 14) forskning tyder på att elever som vid begreppsinlärning inte 

tillhandahåller visuellt stöd tenderar att visa bristande engagemang samt 

motivation. Å ena sidan inser vi att bildstöd är generellt motiverande och 

engagerande för elever i sin språkinlärning. Å andra sidan hävdar Ahlquist 

(2020, s.156–157) att det är viktigt att inkludera uppgifter som utmanar 

eleverna. Vi uppfattar därför att alla elever inte gynnas av bildstöd i alla 

uppgifter. Dels eftersom vissa elever är i behov av att utmanas kognitivt utan 

bildens stöd. Dels för att bildstöd kan bli ett för kognitivt utmanande underlag 

för andra elever. Detta då eleverna kan bli distraherade av bildstödet eller inte 

förstår syftet. Bildstöd behöver inte vara en metod som gynnar alla elever. Att 

inte alltid skapa uppgifter med bildstöd samspråkar även med vad Piagets 

stadieteori (Säljö, 2015, s.45–46) pekar på i det formellt operationella stadiet 

där människan befinner sig från cirka elva års ålder. Elever i motsvarande 

ålder förväntas använda språket mer abstrakt och utgå från det teoretiska 
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underlag. Vi är dock fortfarande kritiska till om behovet av det stöd som 

förespråkas kopplat till Piaget i det föroperationella stadiet och delvis i det 

konkret operationella stadiet, försvinner vid en viss ålder eller om andra 

påverkningsfaktorer spelar in vid språkinlärning. Diskussionen leder därför 

fram till att vi i framtiden vill fördjupa oss i detta ytterligare. 

En annan intressant aspekt som indikeras i resultatet är att bildstöd inte bara 

stöttar, utan även påverkar elevers inlärning. Förutom att de engagerar sig i 

sitt lärande, hjälper bilder dem att memorera och befästa kunskaper i 

långtidsminnet. Både kopplat till ordförråd, ordförståelse, skriftlig förmåga 

och kommunikativ förmåga. Studier av Gutierrez Arvizu (2020, s.125), Tahir 

et al. (2020, s.332, 335–337), Walter et al. (2019, s.312) och Yu och Liu 

(2022, s.9) tyder på att inkludering av fotografier och bilder i 

undervisningsprocesser har positiva effekter på elevers mentala 

bildskapande, skriftliga kommunikationsförmåga och ordförståelse. Dessa 

metoder underlättar inlärning och hjälper elever att förstå och memorera 

innebörden av vad de lär sig. Resultaten visar tydliga kopplingar till Woolfolk 

& Karlbergs (2015, s.259) beskrivning av långtidsminnet. Enligt deras 

framställning kan individer, under inlärning, styra sin uppmärksamhet. 

Uppmärksamheten i sin tur påverkar vad som bearbetas i arbetsminnet och 

vad som fortsätter bevaras i långtidsminnet, även om denna process sker 

omedvetet. 

Enligt Wang och Lin (2019, s.10–12) tenderar elever att utveckla skriftlig 

förmåga genom att få arbeta utifrån bilder och enligt Nilsson (2023, s.62–64) 

används högläsning i kombination med bilder som en stöttande strategi för att 

underlätta elevernas förståelse, interaktion med berättelser och 

meningsskapande. Med detta resultat i åtanke ser vi att det finns tydliga 

samband med vad Baker (2015, s.2, 3, 13) hävdar kopplat till visuellt stöd. 

Bildstödet främjar inte bara ökad språklig produktion, utan skapar också 

subjektiva tolkningar som bidrar till meningsfull interaktion och 

kommunikation mellan individer. Utifrån att betrakta bilder som en 

grundläggande del av undervisningen snarare än enbart ett komplement för 

språkinlärning, förstår vi att lärarens användning av bilder i grundskolan 

påverkar elevers språkinlärning i ämnet engelska. 

Utifrån perspektivet inlärning, visar resultaten i relation till Piagets stadieteori 

att bilder och visuellt stöd är särskilt viktiga för barn i grundskoleåldern. 

Utifrån hans teori är det speciellt viktigt i början av skolgången eftersom 

eleverna i den åldern behöver använda sig av symboler och språk för att 

representera objekt och händelser (Säljö, 2015, s.45–46). Utifrån Piagets teori 

är det även viktigt för elever i 6–11 års ålder att utmanas och använda språket 

som ett verktyg för att förklara detaljerade händelser. Vi uppfattar därför att 

det i denna ålder speciellt är viktigt för lärare att fundera över hur och när 

bildstöd används i undervisningen. Samtidigt framskriver Gutierrez Arvizu 

(2020, s.125–126), i sin forskning utifrån elever i 9–12 års ålder, att bilder 
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ökar deltagarnas förförståelse av ord kopplade till uppgifter. Även Walter et 

al. (2019, s.312) som genomfört studier med deltagare 7 och 10 års ålder, 

hävdar att inkludering av fotografier i arbetsprocesser främjar mentalt 

bildskapande och skriftlig kommunikativ förmåga. 

Piagets stadieteori utgår vidare från att elever från ca 11 års ålder kan tänka 

teoretiskt (Säljö, 2015, s.45–46). Detta tolkas av oss som att bildstödet då kan 

upphöra. Dock vi förstår att det även i den åldern blir viktigt att utgå från 

bildstöd i en del situationer om vi inkluderar Vygotskijs (Gibbons 2010, s.26–

27) teori om stöttning inom den närmaste utvecklingszonen. Att ha i 

beaktning utifrån detta är även vad Wang och Lings (2019, s.9–12) forskning 

framhäver. De förklarar att bilder skapar trygghet utifrån det språkliga stöd 

som det utgör och har genomfört studier med elever som är 13–14 år gamla. 

De menar också att det blir effektivt eftersom eleverna hjälps att lära sig och 

memorera innebörd. Detta styrks av Thair, et al. (2020, s.332, 335–337) som 

genom forskning med elever i åldern 14–15 år, hävdar att bilder hjälper dem 

att identifiera begrepp och bevara dessa i långtidsminnet.  

Utifrån detta i relation till kommentarmaterialet till det engelska ämnets 

kursplan (Skolverket, 2022b, s.8–9), där det framskrivs att trygghet har en 

koppling till kommunikativ förmåga och de förklarar att en del av den 

kommunikativa skickligheten handlar om att gradvis öka trygghet med 

språket, förstår vi att bildstöd är viktigt oavsett ålder då det handlar om vad 

elever först kan göra med stöd, för att sedan klara utan. 

Sammantaget konstaterar vi att resultaten från dessa studier pekar på att 

användning av bildstöd har positiva effekter på elevers språkinlärning, 

kreativitet och förståelse av innehåll. Det ger insikt i hur pedagoger kan 

integrera bilder på ett meningsfullt sätt för att stödja elevers inlärning och 

främja deras inlärning och utveckling av kommunikativa förmåga. 

Resultatet visar på både positiva och negativa aspekter vid användning av 

bildstöd. I bland annat Yu och Lius (2022, s.9–10) studie framhävs både för 

och nackdelar vid användning av bildstöd. Å ena sidan presenterar de att 

skriftlig text tillsammans med visuella representationer kan användas för att 

underlätta inlärning av nya ord. Detta ser vi som en positiv aspekt av bildstöd. 

Å andra sidan förklarar de att text utan bild kan vara en effektivare metod i 

syfte att elever ska repetera och befästa ordkunskap i långtidsminnet. Detta 

menar deltagarna själva, som deltagit i studien. Utifrån deltagarnas tycke 

förstår vi att bilder inte alltid bör planeras att användas vid språkinlärning.  

Även i Ahlquist (2021, s.11–12) framhävs fördelar och nackdelar. Vi 

uppmärksammar att studien presenterar att elever använder grammatik och 

ord slumpmässigt Å ena sidan kan detta kopplas till kognitiv utveckling 

likaväl som till den språkliga utvecklingen. Å andra sidan är detta viktigt att 

ta i beaktning då denna situation från studien belyser att Storyline som 

Ahlquist använde inte hade någon påverkan på elevers grammatik samt 
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ordval. Som lärare är detta viktigt att ta i beaktning vid användning av samma 

metod. 

Vår uppfattning utifrån framskrivet resultat är att elevernas förförståelse 

stöttas vid användning av bildstöd. Utifrån en del av Ahlquists (2021, s.16) 

resultat uppmärksammas vi dock på att eleverna inte själva är medvetna om 

hur bilderna stöttar deras inlärning eller inte. Å ena sidan är det möjligtvis 

inte nödvändigt att eleverna själva är medvetna om vad som stöttar deras 

inlärning när läraren kan notera detta. Å andra sidan hade det varit givande 

om eleverna själva upptäckt en markant skillnad vid användning av bildstöd 

eftersom vi ser en möjlighet i att öka deras engagemang genom metoden då. 

En kunskapslucka som vi däremot ser vara svår att komma ifrån i den här 

studien är att den forskningen vi bearbetat hade blivit mer talande om elevers 

röst blivit hörd och bildstödet ansetts som framgångsrikt även utifrån deras 

perspektiv, då vi undersöker påverkan på deras språkinlärning.  

Slutligen, vi beskriver inledningsvis att vi upplevt att forskningsfältet saknar 

brett underlag kopplat till bildstödets påverkan av kommunikativ förmåga i 

grundskolan. Efter framskrivet resultat och diskussion kopplat till detta 

förstår vi att mycket av den forskning vi utgått från har en koppling till 

ordförståelse på ett eller annat sätt. Trots att vi inledningsvis såg det som 

negativt att tidigare forskning kring bildstöd genomförts kopplat till 

ordförståelse förstår vi nu varför. Vår tidigare uppfattning om dessa artiklar 

har förändrats, detta då vi inser att ordförståelsen är en central del av alla 

färdigheter inom den kommunikativa förmågan vilket gör att den ligger till 

grund för vår litteraturstudie.  

4.2 Metoddiskussion  

Redan i vår inledning hänvisar vi till Piaget och hans stadieteori eftersom vi 

vill applicera internationell forskning på det svenska skolsystemet. Genom 

hans teori förklarar vi att barns kognitiva utveckling är lika i ålder oberoende 

av vilket land barnen lever i eller hur skolsystemet är utformat. Samtidigt 

väljer vi att ha med studier från hela grundskolan. De artiklar vi inkluderat i 

vår litteraturstudie framhäver forskning från ålder från sju till femton år, men 

eftersom vi har en artikel för som berör lågstadium, tre artiklar som berör 

mellanstadium, en artikel som berör övergångsålder mellanstadium och 

högstadium och tre artiklar som berör högstadium kändes det viktigt för oss 

att inkludera hela grundskolan så att vi inte undersöker ett skolstadium men 

hämtar forskning från ett annat.  

Genom arbetet med litteraturstudien har vi genomfört olika avgränsningar. 

För att göra arbetet meningsfullt i förhållande till vår frågeställning valde vi 

att finna forskning som inkluderade samband mellan bildstöd och engelsk 

språkinlärning. Att avgränsa till engelsk språkinlärning kan ha gjort att vi har 

missat viktiga språkinlärningsaspekter som tagits med i andra arbeten som 
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belyser samma inlärningsprocess, men kopplat till andra språk än engelska. 

Vi tänker i efterhand att språkinlärning på ett nytt språk är det samma oavsett 

om det är engelska eller inte. Samtidigt kan inlärning av olika språk, 

exempelvis kinesiska och engelska, variera på grund av skillnader i 

språkstruktur, skriftsystem och fonetik. Å ena sidan hade vi därför kunnat 

inkludera studier av fler språk som liknar det engelska och svenska språket 

för att få ett mer rättvist resultat kopplat till vår frågeställning. Vi hade då 

också exkluderat länder som till exempel Kina då vi upplever att språket 

varierar mycket gentemot det svenska och engelska. Å andra sidan hade 

problematiken varit att vi saknat forskningsunderlag. Vi förstår att de olika 

länderna där studierna är genomförda påverkar vårt resultat om bildstödets 

påverkan i den svenska grundskolan då det finns markanta skillnader i 

språkens uppbyggnad. Genom de två studierna som är genomförda i Sverige 

och resterande studier ser vi dock likheter mellan inlärning av de olika 

språken oavsett.  

Vi avgränsade till att koppling mellan kommunikativ förmåga och grundskola 

skulle finnas. Genom att inte specificera förmågan till enbart lyssna, skriva, 

tala, eller läsa fick vi ett bredare underlag att undersöka. Åldersspannet på 

eleverna som deltagit i undersökningarna skulle representera svenska 

grundskolans åldersspann. Detta eftersom Piagets stadieteori menar att barn 

inom samma åldersspann är öppna för liknande lärande. Därmed var det inte 

nödvändigt att ta hänsyn till skolsystem eller årskurs utan endast utgå från att 

elevernas åldersspann var detsamma som i den svenska grundskolan. 

Fördelen med åldersspannet är också att vi inte enbart behövde söka svensk 

forskning. Nackdelen är att skolor och årskurser kan skilja sig åt i olika 

länder.  

Vi valde att utgå från vetenskapliga artiklar skrivna på svenska eller engelska 

och filtrerade sökningar efter tidskriftsartiklar och refereegranskat, vilket 

Jacobsson & Skansholm (2019, s.96) i enlighet med Christoffersen & 

Johannessen (2015, s.26) råder till. Detta begränsade vårt underlag men 

gjorde att studiens trovärdighet ökade.  

Det blev viktigt för oss att avgränsa tidsperioden (Jacobsson & Skansholm, 

2019, s.96). Därför valde vi att utgå från forskning mellan 2019–2023. Å ena 

sidan gjorde detta att vår insamlade forskning är relativt ny och associeras 

med de två senaste revideringarna av läroplanen. Å andra sidan kan detta 

korta tidsspann ha gjort att vi missat relevant och viktig forskning som kunde 

gett ytterligare tyngd till vår studie.  

Genom att exkludera metastudier och litteraturstudier kunde vi utgå från det 

ursprungliga forskningsgenomförandet och ej forskares tolkande underlag av 

andras forskning. Detta gav oss möjlighet att följa studiernas genomförande 

fram till det presenterade resultatet.  



 

- 28 - 

 

Eftersom vi eftersträvar forskning som kan kopplas till det svenska 

skolsystemet, har vi valt att inte inkludera forskning där engelska talas som 

modersmål. Eftersom inlärningen av modersmål och nya språk skiljer sig 

hade det kunnat leda till missvisande resultat kopplat till vår studie utifrån 

den svenska grundskolan. Detta eftersom majoriteten av eleverna inte har 

engelska som modersmål i Sverige.  

För att genomföra relevanta sökningar har vi valt att söka litteratur genom 

databaserna ERIC och SwePub. Där kunde vi ta del av olåsta artiklar. Genom 

att läsa abstrakts fann vi forskning som ansågs givande för vår studie. På 

grund av låsta artiklar och kostnader för tillgång av dessa, exkluderades alla 

dessa låsta från vår litteraturstudie. Dock sparades länkar till underlaget om 

vi vid slutet av vårt sökande efter litteratur skulle inse att vi saknade underlag 

för vår forskning. Vi har alltså uteslutit ett visst antal artiklar, vilket kan ha 

påverkat vårt resultat. Å ena sidan betyder detta att vi inte kan säkerställa att 

vi valt de mest relevanta artiklarna för vårt arbete. Å andra sidan har alla 

inkluderade artiklar berikat vår litteraturstudie. Samtidigt har dialog inom 

gruppen gjort att vi diskuterat och argumenterat om texternas innehåll och 

därför varit eftertänksamma i val av artiklar. Vi kan också konstatera att det 

underlag vi till slut utgått från, följer våra exkluderings- och 

inkluderingskriterier samt har koppling till vår frågeställning.  

När det kommer till sökord, kan läsare ifrågasätta om vi valt rätt 

översättningar och synonymer för att finna forskning som berikar vår 

litteraturstudie. Genom att diskutera, söka själva och sedan få hjälp med 

passande engelska översättningar har vi till slut lyckats finna många relevanta 

söksträngar. Å ena sidan gör detta att vi har genomsökt ett brett underlag. Å 

andra sidan kan detta göra att vi riktat in oss på specifika begrepp som någon 

föreslagit i vårt behov av översättningshjälp. Eftersom vi innan detta provat 

en mängd begrepp och söksträngar kan vi slutligen hävda att vi nått resultat 

som är relevanta för vårt forskningsområde.   

Med hjälp av den booleska operatorn “NOT” exkluderades studier som 

berörde video. Detta valde vi att göra då det var ett återkommande mönster i 

artiklar vi fann. Att ha dem med skapade mängder av material att bearbeta 

som ändå inte kunde användas med utifrån våra exkluderings- och 

inkluderingskriterier. Fördelarna med detta genomförande var att det 

underlättade vårt sökarbete avsevärt och minimerade antalet artiklar att 

undersöka. Nackdelarna var att artiklar som berört både video och bilder har 

exkluderats, vilket innebär att forskningsunderlag med koppling till bilder och 

vårt arbete inte har bearbetats om de också belyser video som metod. Vi kan 

alltså ha gått miste om delar av artiklar som kunde varit relevanta.        

Vi kan konstatera att vi först provade oss fram och sökte utan specifik strategi. 

Gradvis etablerade vi en strukturerad metod genom användning av tabeller, 

färgmarkeringar och symboler. Totalt genomfördes fem sökningar som 
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resulterade i nio artiklar. Vi hävdar att sökningarna blev givande då vi gjort 

flertalet sökningar utifrån olika sökord och undersökte ett stort antal artiklar 

över tid, vilka vi också granskat kritiskt. Till slut fann vi fem söksträngar som 

gjorde att vi kunde utgå från relevant underlag utifrån våra inkluderings- och 

exkluderingskriterier (se tabell 1) samt problemställning.  

Fördelarna med att vi har genomfört en tematisk analys är möjligheten till 

djupgående och detaljerad presentation av vår insamlade data. Samtidigt är 

metoden tillgänglig och enkel att följa. Även om vi ser fördel i flexibilitet, 

kan avsaknad av strikt ramverk påverka vårt genomförande då personliga 

ståndpunkter och värderingar kan styra analys genom val, redigering och 

framskrivning av vår litteraturstudie. Vi upplever att flexibiliteten i metoden 

riskerar att påverka vetenskapligheten eftersom det kräver ständigt kritiskt 

ståndpunkt gentemot sig själv och sitt arbete med redan befintliga 

forskningsunderlag. Vi insåg tidigt att det fanns risk att de första lästa texterna 

påverkade vårt fokus i kommande forskningsunderlag och läsning. Samtidigt 

upplevde vi att de gav förståelse för ämnet, vilket skapade möjlighet till 

djupare insikt desto fler texter vi bearbetade. Denna fördel och nackdel drev 

tillsammans det tidiga litteratursökandet. Vi behövde dock vara kritiska till 

vår läsning av artiklar eftersom egen tolkning kan göra att resultatet vinklas 

till egen fördel, vilket även Braun & Clarke (2006, s.16) framskriver som en 

risk. Samtidigt är det ett tidskrävande arbete som innebär att texter kan 

riskeras att inte läsas ordentligt. För att bearbeta texterna ordentligt höll vi 

därför dialog inom gruppen, för att belysa, diskutera och presentera 

forskningens innehåll. Vi har genomfört en grundlig start med många lästa 

artiklar för att ha empirisk utgångspunkt i arbetet.  

Genomförandet gjorde att vi undersökte sammanhängande mönster i våra 

framtagna teman vilket Braun & Clarke (2006, s.20) föreslår. Eftersom vi till 

en början kodade utifrån det enskilda underlaget kodades först även data 

irrelevant för vår forskningsfråga. Å ena sidan skapar detta trygghet då vi inte 

kodar underlaget till egen fördel för att nå ett önskvärt forskningsresultat 

utifrån vår forskningsfråga. Å andra sidan när kodningen gjorts utifrån ett 

enskilt underlag utan tydlig koppling till forskningsfrågan kan det resultera i 

att vissa relevanta aspekter förbises. Detta kan påverka generaliserbarheten 

av vår studie. Därför korrigerades detta senare genom att sätta teman i relation 

till vår forskningsfråga, vilket gjorde att innehållet fångade nödvändiga 

aspekter utifrån vårt syfte med studien. Genom att sedan utgå från hela den 

insamlade datamängden kunde vi söka efter en röd tråd utifrån samtliga teman 

i relation till vårt arbete. Vinningen vi såg i detta steg var att vi fick en 

uppfattning om vilka teman vi arbetar med, hur de hänger samman och vad 

de säger om vår data. Något även Braun & Clarke (2006, s.21) poängterar. 

Genom att genomföra delar i vår analys på andra sätt är vi dock ödmjuka till 

att arbetet kunde ha nått andra resultat. 
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4.3 Slutsats  

I sin helhet indikerar vårt arbete att bildstöd kan utgöra en värdefull resurs för 

att främja engelsk språkinlärning och kommunikativ förmåga bland elever i 

grundskolan. Samtidigt framhäver litteraturstudien vikten av att vara 

medveten om metodens potentiella begränsningar och behovet av en 

balanserad pedagogisk strategi vid användning av bildstöd. En genomtänkt 

integrering av bildstöd i undervisningen har visat sig vara avgörande för att 

stödja språkinlärningen och elevernas engagemang. Detta skapar en gynnsam 

miljö där både elever och lärare aktivt deltar i språkinlärningen. Resultaten 

påvisar också behovet av att balansera användning av bildstöd för att undvika 

att elever blir begränsade i sin kreativitet. Även risken för att elever blir 

beroende av bildstöd bör beaktas, och det är viktigt att också inkludera 

utmanande uppgifter som främjar kognitiv utveckling utan bildstöd. 

Litteraturstudien framhäver alltså att lärare spelar en nyckelroll i att integrera 

bildstöd på ett meningsfullt sätt. Genom att använda bildstöd kan lärare 

främja elevers kommunikativa förmåga, stödja ordförståelse och skapa en 

kreativ miljö för inlärning.  Det är därför inte bara bilderna i sig som 

automatiskt leder till språklig förbättring; det är även lärarens strategiska 

användning och förhållningssätt till bildstöd som påverkar elevernas 

framsteg. Vår övergripande slutsats i litteraturstudien är därför att bildstöd i 

kombination med klok användning och hög lärarkompetens har en positiv 

inverkan på elevers språkinlärning i grundskolan.  

4.4 Didaktisk reflektion   

Vår forskning tydliggör att användning av bildstöd kan vara en kraftfull och 

värdefull metod för att främja språkinlärning och kommunikativ förmåga 

bland elever i grundskolan. Lärare spelar en avgörande roll i denna process 

genom att integrera bildstöd på ett meningsfullt sätt. Genom att använda 

bilder kan lärare alltså stödja elevers kommunikativa förmåga, främja 

ordförståelse och skapa en kreativ inlärningsmiljö. Forskningen framhäver 

även att användning av bildstöd inte bara underlättar inlärningen utan också 

skapar känsla av självsäkerhet och motivation hos eleverna. Denna positiva 

effekt är avgörande för engagemang i lärandeprocessen. Genom att erbjuda 

stöttning, särskilt genom bildstöd, kan elever nå en nivå av språkkompetens 

som de inte skulle kunna uppnå på egen hand. Samtidigt betonar vår forskning 

vikten av att vara medveten om metodens potentiella begränsningar. Det är 

nödvändigt att balansera användningen av bildstöd för att undvika att elever 

blir beroende eller begränsade i sin kreativitet. Risken för att elever blir 

beroende av bildstöd bör beaktas, och det är viktigt att inkludera utmanande 

uppgifter som främjar kognitiv utveckling utan bildstöd. Slutligen framhäver 

vårt arbete vikten av att lyssna på elevernas perspektiv av användningen av 

bildstöd. En djupare förståelse för hur elever upplever och värderar bildstöd 

kan vägleda och förbättra undervisningsmetoden. Denna insikt ger lärare en 
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solid grund för att utveckla effektiva undervisningsmetoder som främjar 

elevers språkliga utveckling och lärande, samtidigt som medvetenhet 

bildstödets eventuella begränsningar tas hänsyn till. Genom denna 

litteraturstudie är budskapet till lärare tydligt - bildstöd främjar engelsk 

språkinlärning för elever i grundskolan om det används på ett genomtänkt 

sätt.  

5 Implikationer inför Examensarbete II  

Genom detta examensarbete har det bekräftats att bildstöd är en metod som 

kan gynna språkinlärningen i engelska för elever i grundskolan. 

Specialpedagogiska skolmyndigheten (2023) hävdar att lärare behöver tänka 

långsiktigt och ha förståelse för att elevers behov av visuellt stöd inte uteblir 

med åldern utan stödet behöver utformas på nya sätt. Efter tid på fältet i form 

av praktik och vikarierande timmar har vi noterat att bildstöd inte används i 

samma utsträckning genom grundskolans alla årskurser som det skulle kunna 

med tanke på resultatet i denna litteraturstudie. Det verkar vara något som 

lärare omedvetet eller medvetet plockar bort när eleverna når en viss ålder. I 

detta examensarbete har vi undersökt bildstödets påverkan genom åldrar som 

representerat hela grundskolan. Bildstödet verkar enligt vår studie främja 

engelskainlärning i grundskolan. Vi vill i kommande examensarbete därför 

undersöka hur frekvent bildstöd används på mellanstadiet i 

engelskundervisningen. Vilken syn har lärare och elever på bildstöd? Tror 

lärare att eleverna har behov av det? Är det för tidskrävande att skapa 

undervisning som involverar bildstöd? Eller finns det någon annan anledning 

som påverkar vår generella uppfattning att lärare tenderar att plocka bort 

bildstöd i mellanstadiet men använda bildstöd mer frekvent i lågstadiet? Detta 

vill vi ta reda på.  

Frågeställningen inför examensarbete II skulle kunna lyda: 

• Hur använder mellanstadielärare i södra Sverige sig av bildstöd i 

engelska för att främja elever språkinlärning? 

Forskningsfrågorna inför examensarbete II skulle kunna lyda: 

• Hur använder lärare bildstöd i engelskundervisning i mellanstadiet?  

• Vilka fördelar och nackdelar finns det med användningen av bildstöd 

på mellanstadiet? 

• Ser lärare på mellanstadiet något syfte i att använda bildstöd?  

• Vilket material har lärare till förfogande för att främja användning av 

bildstöd?  

• Hur upplever eleverna att bildstöd påverkar deras språkinlärning?   
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Detta vill vi undersöka genom kvalitativ och kvantitativ metod. Den 

kvalitativa metoden planeras ske i form av enkäter och den kvantitativa 

metoden i form av semistrukturerade intervjuer. Intervjuerna sker med ett 

mindre urval i förhållande till enkäten. Vi kommer att utgå från det 

vetenskapliga perspektivet socialkonstruktivism med en sociokulturell ansats 

för att undersöka och förstå användningen av bildstöd i ämnet engelska på 

mellanstadiet. Genom att använda socialkonstruktivismen som vår grund, 

förstår vi att kunskap skapas när människor interagerar och tillsammans 

bygger upp förståelse och mening. Vi kommer att utforska hur lärare 

tillsammans med elever skapar och använder bildstöd för att underlätta 

språkinlärning samt hur dessa interaktioner formar elevers förståelse och 

lärandeupplevelser. Vi vill rikta oss till behöriga mellanstadielärare med olika 

erfarenheter och arbetserfarenhet på fältet för att vidga vår forskning.  
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