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Sammanfattning: 

En skola för alla, den klassiska svenska skol-modellen, är en heterogen klassrumsmiljö där 

olika kunskapsnivåer möts, vidare behöver varje elevs unika intressen och behov tillgodoses. 

Granskningar som gjorts kopplade till elever vilka besitter en särskild begåvning inom 

matematik upplever vanligtvis inte den utmaning samt det stöd vilket efterfrågas i 

undervisningen. Det finns därmed ett syfte att utreda vad aktuell forskning redovisar om vilka 

faktorer som påverkar särbegåvade elever inom matematik i ett heterogent klassrum under 

mellanstadietiden. Forskningsunderlaget vilket använts i litteraturöversikten är sju artiklar och 

två avhandlingar. Utförandet av en tematisk analys resulterade i fyra övergripande faktorer, 

lärarkompetens, ramfaktorer, relationer och val av undervisning påverkar särbegåvade elevers 

motivation i matematik. Resultatet visar att elever med särbegåvning saknar stöd och 

stimulans i mellanstadiet, vilket grundas i; låg resursallokering, svårigheter att identifiera 

särbegåvning, brister i produktionen av utmanande uppgifter samt konflikter mellan sociala- 

och sociomatematiska normer. Slutsatsen i studien är att det heterogena klassrummet styrs av 

sociala normer, etablerade för att gruppen ska röra sig i en gemensam progression. 

Särbegåvade elever saknar utmanande anpassningar vilket leder till bristande stimulans och 

därmed minskad motivation i matematikarbetet. Det framgår av studien att det finns ett behov 

utav fortbildning bland lärare inom forskningsområdet. Det saknas en medvetenhet om 

normers påverkan för inlärning, samt tillgång till utmanande matematiskt innehåll.  
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Förord 

 

I en skolklass i Sverige, oavsett den geografiska placeringen eller hur stort elevantalet är, 

kommer det finnas individer i kollektivet. Vid starten av ett nytt läsår har varje elev sina 

förkunskaper med sig, sina förväntningar på det nya året samt sin individuella placering på 

progressionsstegen. I klassen kommer det att finnas elever vilka dagligen kämpar hårt för att 

nå upp till de förväntade målen. Vidare kommer det att finnas elever vilka har lättare att nå 

målen. Sannolikt kommer det även finnas elever vilka redan tycks veta det som ska läras ut, 

utvecklar frågeställningarna från den undervisande läraren och tycks förvåna omgivningen 

med sina förmågor. Den sistnämnda elevgruppen kan benämnas som särskilt begåvade elever. 

Att den förstnämnda elevgrupper är i behov av extra stöttning för att nå målen ses ofta som en 

självklarhet, vilket även tydliggörs i skolans styrdokument. För den sistnämnda däremot råder 

det tvivelaktighet om det är aktuellt med extra anpassningar och stöd för en mer stimulerande 

skolgång. Samspelet mellan elever i en klass, där den individuella kunskapsnivån varierar, 

intresserade oss att undersöka vidare. Främst var vi intresserade av hur de eleverna med en 

särskild begåvning påverkas i sådan miljö, det heterogena klassrummet. Utöver den specifika 

ämneskunskapsutvecklingen var vi intresserade av att titta närmre på sociala och relationella 

faktorer för eleverna. 

I genomförandet av denna litteraturöversikt har arbetet varierat mellan individuellt och 

gemensamt skrivande/läsande. De olika delarna har fördelats inom gruppen, främst i det 

initiala skedet där vi enskilt letade efter relevanta artiklar och avhandlingar för att besvara vår 

frågeställning. Senare har vi kodat och analyserat den inhämtade forskningen gemensamt. Vid 

varje veckoslut genomförde vi en gemensam planering för den kommande veckan för att 

bygga och bibehålla en struktur. Därigenom blev det naturligt att kontinuerligt se över 

arbetsfördelningen inom gruppen. I det sista skedet sattes denna rapport ihop till vår 

gemensamma slutproduktion. 

Avslutningsvis vill vi skicka ett stort tack till vår fantastiska handledare Elena Haller vars 

stöttning och vägledning varit ovärderlig genom hela processen. 
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1. Inledning 

Sverige beslutar 1994 att anta Salamancadeklarationen. Deklarationen innehåller förpliktelser 

vilka berör det svenska skolväsendet. Ramarna beskrivs inte bara för hur undervisningen i 

Sverige ska bedrivas, utan även riktlinjer för innehåll och utformande av lärarutbildningen 

kopplat till elever med ett behov av stöd. Deklarationen beskriver vidare att varje elev är unik. 

Sammanslutning av flera unika elever bildar en heterogen grupp där allas olika förutsättningar 

ska tas i beaktning (Unesco, 2006, s. 11). Alla elever med ett möjligt behov av särskilt stöd 

har inte alltid uppmärksammats på en likvärdig nivå. Främst har det rört sig om elever i 

riskzonen för att inte uppnå kunskapskraven, exempelvis inom matematik. I deras motsättning 

finns det särbegåvade elever vilka tenderar bli färdiga innan övriga elever med 

lektionsuppgifter och ibland anses besitta de kunskaper som ska läras ut. Om inte allas behov 

tillgodoses kan detta ses som ett misslyckande från skolans sida i att bibehålla elevernas 

motivation och vidare lust att lära i en trygg miljö (Läroplan för grundskolan, förskoleklassen 

och fritidshemmet [Lgr22], 2022, s. 10). Det finns således en risk att alla elever inte erbjuds 

en likvärdig skolgång där allas behov tillgodoses. I Sverige har inte särbegåvade elever 

räknats in i kategorin med elever i behov av särskilt stöd (Persson, 2014, s. 130). 

En likvärdig utbildning, detta är en av rubrikerna i skolans övergripande styrdokument. I 

läroplanen går det att utläsa hur den svenska skolan ska verka för att undervisningen sker på 

lika villkor för eleverna oavsett var i landet den bedrivs. Vidare kan det utläsas att 

undervisningen ska anpassas till varje elevs förutsättningar och behov. Samtidigt kan 

styrdokumentet tolkas att skolan och dess personal har ett särskilt ansvar för de elever som av 

olika anledningar inte når sina mål (Lgr22, 2022, s. 6). 

För att säkerställa just den likvärdiga skolgången för eleverna finns den statliga myndigheten 

Skolinspektionen. Ett av deras uppdrag är att granska skolorna, oavsett om dem bedrivs i 

kommunal eller privat regi (Skolinspektionen, 2020). Skolinspektionen belyser vikten av att 

möta alla elevers behov på lika villkor, detta rör då både elever som riskerar att inte nå målen, 

samt elever med en särskild begåvning. Efter en granskning av undervisningen på svenska 

gymnasieskolor såg Skolinspektionen att det fanns ett stort utvecklingsbehov särskilt inom 

matematiken. I rapporten efter granskningen påvisades det att mer än 40% av de granskade 

lektionerna inte bedömdes ge en tillräcklig utmaning (Skolinspektionen, 2018, s. 5). Vidare 

beskrivs det utifrån samlade granskningar och rapporter att bristerna inte endast berör 

gymnasieskolorna utan även grundskolenivå (Skolinspektionen, 2018, s. 9). Att 

problematiken förekommer även i mellanstadiet påvisas vid en senare granskning där fokus 

var på elever i årskurs 4. I rapporten därefter visar bedömningen att 24 av de 29 granskade 

skolorna har utvecklingsbehov (Skolinspektionen, 2022, s. 5). På 11 av de 24 skolorna 

bedöms utvecklingsbehoven vara stora, vilket innefattar ungefär hälften av det totala antalet 

granskade skolorna. Endast 5 av 29 skolor bedöms arbeta på ett sätt som möter de förväntade 

kraven (Skolinspektionen, 2022, s. 16). Mestadels av kritiken som riktas gentemot skolorna är 

riktade mot huvudmän. Utöver detta nämns även missuppfattningar gällande elever som 

presterar i det övre skiktet, vilket syftar till elever med en särskild begåvning. En vanlig 

missuppfattning är att särbegåvade elever inte behöver stöttning i samma utsträckning som 
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övriga elever, främst i förhållande till de som riskerar att inte nå målen (Skolinspektionen, 

2022, s. 11). 

2. Syfte 

Utifrån styrdokumenten tydliggörs det att elevers behov, oavsett begåvning eller 

prestationsnivå, ska tillgodoses i det heterogena klassrummet. Samtidigt visar granskningarna 

att det finns brister i behandlingen av särbegåvade elever under hela skolgången. De elever 

som besitter en särskild begåvning, främst inom matematiken, riskerar att inte få sina behov 

tillgodosedda. Därmed finns det ett syfte att utreda vad aktuell forskning redovisar kring hur 

särbegåvade elever i matematik påverkas av det heterogena klassrummet i mellanstadiet. 

Därav formas forskningsfrågan: Vad redovisar aktuell forskning om vilka faktorer som 

påverkar särbegåvade elever inom matematik i ett heterogent klassrum under 

mellanstadietiden? 

3. Forskningsbakgrund 

I underlaget för forskningsbakgrunden har främst artiklar grundade i tidigare 

forskningsöversikter på området varit vägledande. Magnusson och Sims (2021), 

problematiserar inkluderingen av särskilt begåvade elever i det heterogena klassrummet. 

Persson (2014) framhäver sociala konsekvenserna för eleverna. Allodi (2014) belyser vikten 

av kompetensutveckling för lärare kring eleverna. Vidare har Sims (2021) sammanställt 

tidigare forskning kring särbegåvade elever. Szabo (2018) beskriver accelerationsgruppers 

inverkan för särbegåvade elever. Tilläggsvis, Boaler (2000) redogör för skillnader mellan 

heterogena och homogena miljöer gällande begåvning. 

3.1 Bortprioriterade elever 

Det finns svårigheter i kategoriseringen av elever vilka bedöms vara i behov av stöd. 

Forskningen är tvetydig gällande definitionen av elever med behov av stöd, en del 

kategoriserar mot specifika elevgrupper, andra kategoriserar utifrån alla elever med någon 

form av stödjande behov (Magnusson & Sims, 2021, s. 98). Även om det inte är specificerat 

finns det tolkningsutrymme för att erbjuda extra insatser för eleverna. I de allra flesta fall 

bedöms det vara elever som av olika anledningar riskerar att inte nå kunskapsmålen 

(Magnusson & Sims, 2021, s. 101–102). En orsak till att särbegåvade elever inte prioriteras i 

skolan menar Allodi (2014, s. 141) skulle kunna bero på att resurserna riktas mot elever vilka 

risker att inte uppnå kunskapskraven. När lärarna bestämmer vilka elever som ska prioriteras 

beskrivs tidsramen som problematisk. Lärarna hänvisar till att det existerar tidskrävande 

förberedelser för att kunna tillgodose alla elever med ett matematiskt innehåll av uppgifter i 

detta prioriteringsval (Sims, 2021, s. 226–227). 

3.2 Särbegåvning, ett svårdefinierat begrepp 

Motsättningsvis finns de elever vilka uppfyller målen med lätthet, även de beskrivs med 

svårdefinierade begrepp som exempelvis högpresterande och/eller särskilt begåvade (Persson, 
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2014, s. 131). Kategorierna högpresterande och särbegåvade skiljer sig även oftast åt. De 

förstnämnda tenderar att lättare smälta in i sociala sammanhang, medan de särskilt begåvade 

tenderar att sticka ut mer vilket kan utläsas av deras personlighet (Persson, 2014, s. 135). 

Persson (2014, s. 133) redovisar att även om en elev definieras som särbegåvad behöver det 

nödvändigtvis inte innebära att den är hög presterande. Allodi (2014, s. 145) skriver att det 

finns ett behov av identifiering av särbegåvade elever. Om de inte identifieras saknas 

möjligheter för att anpassa undervisning till adekvat nivå. Szabo (2018, s. 40) uttrycker 

att särbegåvade elever ofta besitter en hög inre motivation, vilket innebär att de motiveras 

utav utförandet av aktiviteten. Elever som drivs av inre motivation är uthärdliga inlärare om 

uppgifterna är fortsatt stimulerande, eller om det finns ett tydligt mål bortom uppgifterna. 

Allodi (2014, s. 145) menar att elever med god potential för inlärning vilket inte utmanas på 

en lämplig nivå kan börja ifrågasätta sin förmåga, samt skolan som helhet. En elev med stor 

lust att lära, kan på grund av bristande stimulans i undervisningen, uppleva en ändrad 

inställning gentemot studier och minskad lust för inlärning. Magnusson och Sims (2021, s. 

107) menar att särbegåvade elever vanligtvis beskrivs av lärare som ett positiv inslag i 

klassrumsmiljön, eftersom de anses vara begåvade och föredömliga. Särbegåvade elever kan 

utifrån rädsla välja att inte visa sin fulla potential grundad i omgivningens syn på eleven och 

riskerar därmed att inte bli utmanad på sin nivå och blir således understimulerad i 

klassrummet. För eleven kan det uppstå en inre konflikt mellan lärande och en önskan om att 

bli socialt accepterad, vilket kan resultera i psykisk ohälsa (Magnusson & Sims, 2021, s. 107; 

Persson, 2014. s. 136). 

3.3 Kontrasterande bild av homogena och heterogena miljöer 

Boaler m.fl. (2000, s. 643) visar i sin forskning om jämförelser av homogena och heterogena 

grupper i matematik, att elever vilket indelas i kunskapsnivåer, definierar sig utifrån den 

rådande nivån. Elever som innefattas i svaga grupper, ser sig som lågbegåvade, medan de i 

högre grupper betraktar sig som mini-matematiker. Vidare menar Boaler m.fl. (2000, s. 643) 

att elever konstruerar sig själva som misslyckande eller lyckande baserat på hur de hanterar 

lärarens ansats, förväntningar och tillvägagångsätt anpassat till gruppnivån. I heterogena 

grupper hävdar Boaler m.fl. (2000, s. 645) att de olika eleverna från olika kunskapsnivåer kan 

mötas och då undvika denna konstruktion av begåvning. Boaler m.fl. (2000, s. 644) pekar 

även på, baserat på ett urval av elever med blandade kunskapsnivåer, att lärare i homogena 

grupper inte anpassar det matematiska innehållet i lika stor utsträckning till eleverna som i 

heterogena grupper. Sims (2021, s. 93) beskriver normalfördelningen av särbegåvade elever i 

ett heterogent klassrum att ligga mellan 5–10%. Vidare beskrivs intelligensfördelningen i ett 

heterogent klassrum förekomma mellan 70–130 i intelligenskvoten. Sims (2021, s. 93) menar 

att inlärningshastigheten skiljs åt med en faktor av 8. Szabo (2018, s. 40) förespråkar 

användandet av acceleration för att kompensera för den rådande skillnaden i 

inlärningshastighet. Acceleration innebär att eleven i fråga får möjlighet att arbeta vidare med 

matematiska uppgifter och koncept utöver åldersadekvat nivå. Vidare menar Szabo (2018) att 

accelerationsåtgärder främst är effektivt för elever i mellanstadiet. Szabo (2018) förespråkar 

även användandet av åldersblandade grupperingar innefattande särbegåvade- och andra elever 

med liknande kunskapsnivå. Grupperna träffas något tillfälle per vecka och kan diskutera 
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matematiska begrepp på liknande nivå. Szabo (2018, s. 40) understryker vikten av lärarens 

kompetens och intresse för att både acceleration, samt ingruppering av åldersblandade elever 

ska vara effektiva insatser. Sims (2021, s. 38–39) beskriver att berikande uppgifter kan vara 

ytterligare en åtgärd för eleverna i det övre skiktet. Således möjliggörs det för eleverna att 

utveckla fördjupade kunskaper inom det aktuella området. I klassrummet där undervisningen 

ska anpassas för alla kan detta uppfattas som utmanande för den undervisande läraren (Sims, 

2021, s. 93). 

Utifrån redovisad forskning finns det indikationer på att elever med en särskild begåvning 

inom matematik påverkas av det heterogena klassrummet. Riktade stödinsatser prioriteras mot 

övriga elever. Behovet av identifikation, stödinsatser och utmanande undervisning påvisas. 

4. Metod 

Studien har använt sig av en systematisk litteraturstudiemetod byggt på syntes, vilket innebär 

att kvalitativa data söks utifrån en definierad forskningsfråga i syfte att finna samband, 

mönster och skillnader inom forskningsområdet (Jacobsson & Skansholm, 2019, s. 95). 

Anledningen till valet av systematiska litteraturstudier är att det lämpar sig väl för 

inhämtandet av data från tidigare genomförda studier inom forskningsområdet. Genom 

sammanställning av data redovisas tidigare forskning (Eriksson Barajas m.fl., 2013, s. 31), 

vilket är lämpligt eftersom forskningsfrågan eftersträvar att ta reda på vad forskningen 

redovisar om hur särbegåvade elever påverkas i ett heterogent klassrum. 

Arbetet har följt de steg Forsberg och Wengström (2016, s. 31) redovisar gällande vad en 

systematisk litteraturstudiemetod ska innehålla, vilket är att det finns: 

• Ett motiv till varför forskningstemat är relevant (inledning) 

• En forskningsfråga vilket går att besvara (syfte) 

• En utarbetad plan för forskningsstudien (metod) 

• En bestämmelse och en identifiering av sökstrategi (sökmetod) 

• Ett kritiskt urval av granskad litteratur (sökmetod) 

• Analysera och tematisera urvalets resultat (analysmetod) 

• En sammanställning, där slutsatsen redovisas (resultat) 

4.1 Sökmetod 

Litteratursökningens urval utfördes först när forskningsfrågan blivit avgränsad. 

Litteraturstudier behöver ett empiriskt letande av vetenskapliga artiklar och avhandlingar som 

behöver bearbetas (2022, Nyman & Claesson, s. 10). Därmed skedde sökningarna först brett, 

genom att granska databaser för utbildningsvetenskap (ERIC, DiVa och Google Scholar). 

Detta gav metodprocessen en möjlighet att tolka forskningsområdet och vilka typer av 

exklusions- och inklusionsskriterier som behövdes för att filtrera och effektivisera 

datainhämtningen i syfte att rikta data mot forskningsfrågan. Det är enligt Nyman och 

Claesson (2022, s. 48) viktigt att motivera sitt val av artiklar och avhandlingar, vilket kan 

göras genom att transparent visa hur processen av utvalda artiklar gjordes. Syftet med studien 
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var att syntetisera vad tidigare forskning redovisar i dess resultat gällande hur särbegåvade 

elever i matematik på mellanstadiet påverkas av en heterogen miljö. Därmed behövdes fokus 

sättas på att enbart inkludera artiklar vilket utforskade detta forskningsområde. 

Inklusionskriterierna kunde sammanfattas som följande: 

1. Innehöll forskning där ett begrepp av särbegåvning var tydligt att tolka 

2. Utspelades i en klassrumsmiljö vilket var anpassad till en heterogen 

kunskapsnivå. 

3. Innefattade någon typ av differentierat lärande, för att kunna skåda olika typer 

av arbetsmetoder riktade mot särbegåvade i matematik. 

4. Till största del befann sig på grundskolenivå, för att förankra urvalet till ett 

mellanstadiesålderspann. 

5. Var en peer-reviewed avhandling eller artikel, eftersom det säkerställer 

vetenskaplig kvalité. 

6. Publicerades efter år 2000, eftersom urvalet blir begränsat till aktuell forskning 

7. Var skriven på svenska eller engelska, på grund av vår möjlighet till att kunna 

analysera innehållet på ett språk vi behärskar. 

8. Utforskade innehåll i matematisk förmåga eller en viss undervisningsform inom 

ämnet matematik. 

Vidare valdes att exkludera artiklar vilka: 

1. Innehöll forskning där ett begrepp av särbegåvning inte var tydligt att tolka eller 

där avsaknad av forskning om särbegåvning existerade. 

2. Utspelades i en klassrumsmiljö vilket grundade sig på att vara anpassad till en 

homogen kunskapsnivå, eftersom vi var intresserade av att analysera påverkan av 

det heterogena klassrummet på särbegåvade elever. 

3. Fokuserade på heterogenitet och homogenitet baserat på socioekonomiska-, 

köns- och etnicitets faktorer, eftersom detta inte är en 

gruppsammansättningsanalys som grundar sig på kunskapsnivå. 
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Tabell 1 –Inklusions- och Exklusionskriterier. 

Inklusionskriterier Exklusionskriterier 

Särbegåvade Icke-särbegåvade 

Heterogena klasser/nivåer Homogena klasser/nivåer 

Årskurser 1-9 (K-12) Förskola, gymnasium, högskola. 

Peer reviewed  All skrift som ej är vetenskapligt 

granskad. 

Differentiering  

 

Publikationsdatum efter 2000* Publikationsdatum innan år 2000 

Språk:Svenska, Engelska Språk utöver svenska eller 

engelska 

Matematik 
 

 
Etnicitet 

 Socioekonomiska faktorer 

 Kön 

 

Det är av vikt att kunna finna adekvata typer av söksträngar (Jacobsson & Skansholm, 2019 s. 

96), därmed analyserades och granskades olika typer av nyckelord för att hitta ett lämpligt 

urval i syfte att besvara forskningsfrågan. Genom att utgå från forskningsfrågans begrepp 

skapades söksträngar baserat på att synonymisera begreppen ”särbegåvning” och ”heterogena 

klassrum”, vilket gav studien möjligheten att samla data. Något som skulle kunna ge en 

utvecklad teoribildning och kunskap, samt en fördjupning inom problemområdet (Jacobsson, 

& Skansholm, 2019, s. 96). Då begreppet ”särbegåvning” är svårtolkat krävdes en bred 

sökoptimering där abstracts lästes igenom för att hitta artiklar och avhandlingar som uppfyllde 

inklusions- och exklusionskriterier. Sökord baserat på att synonymisera ”särbegåvning” var: 

Gifted, high achievement, high achieving students, highly able pupils, gifted children och 

mathematical abilities. Sökord baserat på att synonymisera ”heterogent klassrum” var: 

Heterogeneity, heterogeneous grouping, classroom enviroment och grouping. Sökord baserat 

på att synonymisera matematik var: Math, mathematic och mathematics. Olika databaser 

krävde dock olika typer av synonymer av begreppen för att datainhämtning skulle vara 

relevant för forskningsfrågan. 

För att införskaffa data för att kunna besvara forskningsfrågan, användes peer-reviewed 

artiklar och avhandlingar från två olika databaser (ERIC(EBSCO) och DiVa). Sökstrategins 

urvalsprocess ska enligt Jacbosson och Skansholm (2020, s. 96) redovisas transparent, detta 

gjordes genom ett flödesschema, vilket visas i tabell 2. 
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Tabell 2. Översikt av söksträngar och urval baserat på abstrakt. 

Sökdatabas/filter/sökord Antal träffar Urval baserat på abstrakt 

ERIC (EBSCO). Peer-reviewed, 

2023-11-08, Intervall 2000–2023 

  

gifted AND math AND children 200 7 

mathematic AND gifted AND 

Sweden 

2 1 

mathematics AND “high 

achievement” AND heterogeneity  

7 3 

mathematics AND gifted AND 

heterogeneous grouping  

3 2 

mathematics AND heterogeneous 

grouping 

54 18 

mathematics and “high achieving 

students”  

86 9 

mathematics AND “high 

achievement” AND “classroom 

environment”  

22 6 

mathematics AND achievement 

AND grouping 

235 33 

mathematics AND gifted AND 

classroom environment  

32 8 

DiVa Avhandling, peer reviewed, 

2023-11-08, Intervall 2000-2023 

  

gifted, students, mathematics, 

mathematical abilities. 

5 1 

mathematics highly able pupils 8 6 

 

Efter värderingen av insamlade artiklar valdes ett urval baserat på abstract, vilket innefattade 

94 artiklar/avhandlingar (inklusive dubbletter). Artiklarna och avhandlingar bör dock även 

värderas genom en kvalitetsgranskning baserat på metod, analys, resultat och syfte (Jacobsson 

& Skansholm, 2019, s. 97). Därmed utfördes en ytterligare granskning av det insamlade 

urvalet, där det överskådligt letades efter argumentationslinjer, vilket enligt Nyman och 

Claesson (2022, s. 62) är strukturer i texten som visar slutsatser, utgångspunkter och 

ståndpunkter. Detta gjordes genom att göra en värdering 2, som innebar att urvalet baserades 

på om artiklarnas- och avhandlingarnas diskussionsavsnitt, syfte och metod kunde direkt 

riktas mot att besvara forskningsfrågan om hur särbegåvade elever i matematik påverkas av 

ett heterogent klassrum på mellanstadiet. Artiklar som ej besvarade detta, alternativt ej 

fokuserade på det preciserade forskningsområdet föll bort. 
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Tabell 3. Översikt av värdering 2. 

Värdering 2 Antal 

artiklar/avhandlingar 

värderade efter 

abstract 

Totalt antal 

artiklar/avhandlingar valda 

efter värdering 2 

Genomgång av diskussionsavsnitt, 

syfte och metod 

94 st 9 st 

 

Urvalet som kvarstod refererades och sammanfattades på djupet för att ge en förtrogenhet till 

att det fanns en förståelse gentemot det vetenskapliga innehållet, vilket även Nyman och 

Claesson (2022, s. 65) påpekar är nödvändigt innan följande analysarbete. I bilaga 1 följer 

sammanställningen av artiklar och avhandlingar som användes för litteraturöversikten. 

4.2 Analysmetod 

Efter att urvalet av data insamlats påbörjades en kvalitativ tematisk analys. Fördelarna med 

denna analysmetod är att data kan identifieras, analyseras, sammanställas och syntetiseras 

flexibelt och detaljerat (Braun & Clarke, 2006, s. 83–84). Nackdelarna med en kvalitativ 

analys av data är att det kan leda till underanalys genom summering (Antaki m.fl., 2003, s. 

21-22), vilket innebär att sammanställningen av data förkortar och förfinar det ursprungliga 

budskapet från originalartikeln. Detta medför att viss information och detalj försvinner i 

framställningen av syntetiseringen. 

Via en semantisk analys av artiklarna och avhandlingarna kan gemensamma aspekter i 

artiklarnas resultat finnas och sedan utvecklas till teman som syntetiseras (Nyman & 

Claesson, 2022, s. 71). Den semantiska analysen var baserad på att besvara frågeställningen, 

därmed utfördes analysen teoretiskt och deduktivt i att finna specifika data som kunde 

beskriva olika påverkan på särbegåvade elever i matematik i ett heterogent klassrum. I 

analysarbetet följdes semilinjärt Braun och Clarkes (2006, s. 93–101) sex faser av analys. 

1. Enligt Braun och Clarke (2006, s. 16) skall fas ett innehålla ett moment där 

forskaren engagerar sig i analysen genom djupdykning av litteraturen.  I den första 

fasen fördjupades läsningen i urvalet och artiklarna/avhandlingarna noggrant. 

Växelverkande söktes gemensamma drag och mönster i litteraturen, samtidigt 

markerades vissa delar vilka var utav intresse i data. 

2. Vidare menar Braun och Clarke (2006, s. 95) att i fas två skall initiala koder 

generas, vilket är intressanta kännetecken i data. I fas två producerades initiala 

koder, vilket innebar att ett deduktivt analyserande av textsekvenser utfördes i 

syfte att besvara forskningsfrågan. Ett exempel är följande text: ”Föräldrarnas 

engagemang ses emellanåt med irritation från skolans eller lärarens sida. Det 

uppfattas som elitistiskt, och lärare menar att föräldrarna är pådrivande snarare än 

stödjande” (Pettersson, 2011, s. 237). Citatet utmynnade i att koden lärar-föräldrar-

relation skrevs som en kommentar i ett textdokument. Ibland kopierades denna 
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kod för liknande textsekvenser, dock fanns det tillfällen där kodningen blev mer 

komplex och bildade kedjor av koder, som till exempel elev-lärar-föräldrar-elev-

relation. På liknande sätt genererades koder för flertalet textstycken vilket innehöll 

relevant data vilket kunde deduktivt analyseras till att riktas mot frågeställningen. 

3. Braun och Clarke (2006, s. 96–97) framlägger att i fas tre skall ett sökande av 

olika tema förekomma. Detta innebär att de tidigare genererade koderna skall 

sorteras till att kunna sammanställas i övervälvande teman. I fas tre användes de 

initiala koderna i fas två för att sortera dem i relevanta kombinationer vilket gav 

potentiella identifierade teman, specifika färger för att underlätta tematiseringen 

och den följande syntetiseringen. Den visuella representationen medförde att 

flertalet textsekvenser kunde understrykas och då sammanställas i olika typer av 

teman gällande påverkningar på särbegåvade elever i heterogena miljöer. 

4. Följaktligen förmedlar Braun och Clarke (2006, s. 97–98) att i fas fyra skall de 

olika teman som frambringats förfinas utifrån huruvida den genererade data kan 

stödja eller motarbeta de utvalda teman. I fas fyra kunde det urskiljas att två teman 

ej var tillräckligt relevanta och unika för att i acceptabel utsträckning stödjas med 

den genererade data. Därmed förenades två redan existerande teman, vilket bildade 

en större bredd inom varje specifikt tema. Till exempel insågs det att teman vilka 

berörde psykologisk påverkan på särbegåvade elever; som negativ motivation, 

positiv motivation och understimulans kunde förenas i ett övergripande 

tema, motivation. Även temat ekonomiska förutsättningar och stöd i klassrum 

kunde förenas under temat organisatoriska faktorer, eftersom de kunde 

sammanställas under det som sker i skolans organisation. 

5. Braun och Clarke (2006, s. 99) skriver att i fas fem skall en förfining och 

definiering av vad varje enskilt tema handlar om och deras samband med övriga 

teman produceras. I fas fem förfinades tematiseringen ytterligare, till exempel 

genom att temat förväntningar kunde kopplas samman med temat relationer, då de 

initiala koderna om förväntningarna kunde analyseras att indirekt utgå från lärar-

elev relationen. Vidare valdes temat organisatoriska faktorer att ändras till 

ramfaktorer för att inkludera ytterligare aspekter som inte enbart inbegreps i det 

organisatoriska utan även på lärar- och elevnivå. I denna fas kunde det 

överskådligt identifieras vad varje individuella tema specifikt och detaljerat visade 

i relation till forskningsfrågan genom att urskilja olika typer av ståndpunkter och 

skillnader inom temat. Till exempel kunde temat identifikation urskiljas och 

analyseras att innehålla kvalitativa kopplingar gällande hur en särbegåvad 

identifierar sig i dess sociala miljö med andra. Vilket innebar att koder av 

identifikationsprocesser kunde i stället understödja temat lärarens kompetens och i 

temat relationer. 

6. I Braun och Clarke (2006, s. 100–101) sista fas skall de färdigetablerade teman 

och deras syntetisering skrivas som en sammanhängande text, vilket skapar ett 
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resultat riktat att kunna besvara frågeställningen. I fas sex användes redan 

etablerade teman och nedskrivna detaljerade dataextrakt för att kunna visa vad den 

tematiska analysen resulterade i. Ur den tematiska analysen av artiklarna i 

litteraturöversikten framgår fem övergripande teman som har en påverkan för 

särbegåvade elever i ett heterogent klassrum (se bilaga 2); lärarens kompetens, val 

av undervisning, relationer, motivation och ramfaktorer. Vilka bildade 

underrubrikerna för resultatet. 

5. Resultat 

Faktorer som påverkar särbegåvade elevers utveckling i det heterogena klassrummet är: 

lärarkompetens, ramfaktorer, relationer och undervisningsmoment. Vilket resulterar i att 

särbegåvade elevers motivation förändras över tid. Elever saknar utmaning och stimulans 

under skolgången, något som medför att: intresset för skolan minskar, elevernas utveckling 

stagnerar och elevernas självbild förändras. 

5.1 Lärarens kompetens 

I flertalet av artiklarna i studien återkommer lärarens kompetens som en faktor för 

undervisningen av särbegåvade elever i ett heterogent klassrum (Hoth m.fl., 2017; Lack m.fl., 

2014; Mellroth, 2018; Pettersson, 2011; Persson, 2010; Rotigel & Fello, 2004; Rubenstein, 

m.fl., 2015). Med kompetens syftas till både ämneskunskaper samt förståelse och kunskap 

kring karaktäristiska egenskaper och behov typiska hos särbegåvade elever. Pettersson (2011, 

s. 204,234) finner i sin studie att även om särbegåvade barnens karaktärsdrag skiljer sig från 

varandra så finns det drag som förekommer hos de flesta i studien: eleverna kan vara så pass 

nyfikna att de inte tänker på sociala koder, helt hängivna innehållet, vissa elever kan uppnå så 

pass hög koncentration att de inte blir kontaktbara och slutligen, elevernas förmåga till logiskt 

tänkande och slutledningsförmåga vilket leder till en fallenhet för att finna egna 

lösningsförslag. Hoth m.fl. (2017, s. 115) visar i deras resultat att lärares matematiska 

kompetens har en avgörande roll för att identifiera särbegåvade elever. Det är viktigt att 

identifiera eleverna eftersom läraren kan anpassa undervisningen utefter metoder och 

arbetssätt de särbegåvade eleverna får mest användning utav (Rotigel & Fello, 2004, s. 110). 

Om eleverna inte identifieras finns en risk att deras behov inte uppmärksammas i tid vilket 

kan leda till att eleverna får en skev självbild i frånvaro av bekräftelse och kan misstolkas som 

elever med inlärningssvårigheter (Persson, 2010, s. 549). Särbegåvade elever behöver 

nödvändigtvis inte identifieras utifrån deras prestationer, därför kan de falla utanför 

traditionella kunskapsmätningar (Mellroth, 2018, s. 83; Persson, 2010, s. 547). Resultatet i 

Mellroths (2018, s. 83) studie bekräftar att särbegåvade elever behöver en icke-standardiserad 

diagnostisering för att identifieras. En diagnos baserad på varierade problemlösningsuppgifter 

utanför det innehåll som behandlas i det traditionella klassrummet. Mellroth, (2018, s. 87) 

skriver att lärarens kompetens avgör i vilken utsträckning denne kan identifiera utmanande 

uppgifter på rätt nivå för särbegåvade elever, samt för hur stöttande läraren kan vara under 

arbetsprocessen. Särbegåvade elever tänker och löser matematiska problem på kreativa och 

ibland annorlunda tillvägagångssätt. För att kunna bemöta elevernas olika infallsvinklar på ett 

engagerande sätt krävs det att läraren besitter ämneskompetens samt didaktisk kunskap (Hoth 
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m.fl., 2017, s. 115-117; Rotigel & Fello, 2004, s. 51). Läraren är viktig för att stötta 

särbegåvade elever genom att förtydliga tankeprocessen och att guida eleven genom dem 

logiska resonemang som de tar genom diskussioner (Lack m.fl. 2014, s. 116). 

 

I undersökningen framgår att, det finns två synsätt på lärarkompetens. Flera av artiklarna som 

studerats samt en avhandling behandlar lärarens kompetens, att den inte är hög nog för att 

bemöta särbegåvade elevers behov av utmaning (Lack m.fl., 2014; Pettersson, 2011; Rotigel 

& Fello, 2004; Rubestein, m.fl., 2015). Pettersson (2011, s. 244) beskriver flera situationer 

från studien som härrör problematik med lärarens förmåga att tolka de särbegåvade elevernas 

lösningsförslag samt att stötta eleverna med ett korrekt matematiskt språk. Vidare påpekar 

Pettersson (2011, s. 244) en typ av normkonflikt som kan uppstå när läraren inte besitter 

tillräcklig kompetens för att leda diskussioner och lösningsförslag. Läraren i situationen 

förstår inte elevens redogörelse och avfärdar lösningsförslaget i stället för att utveckla och 

förtydliga det för resten av klassen. Även Hoth m.fl. (2017, s. 115) finner att lärare med låg 

matematisk kompetens inte klarar av att förstå kreativa lösningsförslag, och därmed inte 

klarar av att stötta eleverna i sitt lärande. Vidare skriver Hoth m.fl. (2017, s115) att utan 

kompetens förmår inte läraren att välja undervisningsstrategier som lämpar sig för en 

heterogen grupp. Lärare behöver djup ämneskunskap för att identifiera de olika 

lösningsförslag som förmedlas av särbegåvade elever. Hoth m.fl. (2017, s. 118) visar i deras 

studie att det saknas didaktisk- och matematisk ämneskunskap hos över hälften av tyska lärare 

med under fyra års erfarenhet. Särbegåvade elever behöver lärare som har hög ämneskunskap 

för att få adekvat stöd i sitt lärande, samt är det fördelaktigt om läraren själv är särbegåvad 

(Persson 2010, s. 552). Det framgår från Perssons (2010, s. 552) studie att nivån av stöd 

särbegåvade elever kan få i sitt lärande är beroende av vilken begåvning läraren besitter. 

 

Mellroth (2018, s. 88) beskriver ett kontrasterande perspektiv i sin avhandling. Lärarna i 

hennes urval upplevde att de initialt saknade kompetensen för att hantera särbegåvade elevers 

behov. Det observerades under studiens gång att lärarna faktiskt besatt kompetensen när de 

fick yttra sig under diskussioner med andra lärare. Mellroth (2018, s. 88) identifierar att 

deltagande lärarna i studien visade under deras diskussioner, en förståelse för vilka 

skyldigheter de har inför en matematisk differentierad undervisning. Till exempel 

skyldigheter gentemot att utföra diagnoser i syftet att identifiera de särbegåvade elevernas 

nuvarande nivåer. Lärarna i studien önskade möjligheten att kunna delge kunskapen de lärde 

sig under deltagandet i studien men hänvisade till ramfaktorer som ett hinder (Mellroth, 2018, 

s. 88). 

5.2 Ramfaktorer 

Flertalet artiklar framhäver begränsningar som påverkar elevernas undervisning: ramfaktorer 

som tid, personal, placering, lokaler och resurser till stödinsatser inom skolan (Mcallister & 

Plourde, 2008; Mellroth, 2018; Rubenstein m.fl., 2015; Pettersson, 2011). 

För att möta varje enskild elevs behov behöver individernas karaktäristiska egenskaper tas i 

beaktande. Vilket innebär att kunskapskontroller, klassrumsmiljö och placeringar har en 

påverkande roll för individens lärande (Rotigel & Fello, 2004, s. 51). Rayneri m.fl., (2006, s. 
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113) undersökte särbegåvade elevers preferenser kopplat till klassrumsmiljö, lärarnärvaro, 

placeringar, tid och lärande. Vad Rayneri m.fl., (2006, s. 113) fann var att det går att utläsa 

vissa generella drag särbegåvade elever föredrog: dunkel belysning, informella sittplatser, 

möjlighet att kunna äta under lektioner, studera under kvällar och eftermiddagar, eget ansvar, 

vilja att passa in i grupp, möjligheter till att röra sig fritt under lektionerna och de lär sig bäst 

genom att känna, röra och utforska material, även kallat kinestetiskt lärande. 

 

Pettersson (2011, s. 243) beskriver att möjligheten för stöd till särbegåvade elever skiljer sig 

åt beroende på vilken skola de är inskrivna vid. Pettersson (2011, s. 243) påvisar att det inte 

finns gemensamma handlingsplaner för bemötandet av särbegåvade elever i svenska skolor. 

Vidare framkommer det att ytterst få skolor hade en stödfunktion i form av speciallärare eller 

mentor för att stötta särbegåvade elever i matematik, något som Pettersson (2011, s. 243) 

uttrycker är viktigt för att erbjuda extra utmaning och stöd utöver vad som behandlas i den 

ursprungliga undervisningen. Vidare finner Pettersson (2011, s. 243) i sin studie att den 

vanligaste formen av stöd för särbegåvade elever i grundskolan är 

accelerationsaktiviteter. Särbegåvade elever i heterogena klassrum får vanligtvis inte 

möjligheten till att arbeta med områden utanför gruppens konceptuella nivå, vilket är möjligt i 

accelererade nivågrupperingar (Pettersson 2011, s. 243). 

En övervägande anledning för uteblivet stöd är ekonomiska faktorer (Pettersson, 2011, s. 

242), det stöd som etableras på skolor under studiens gång lades ner efteråt med hänvisning 

till ekonomiska skäl. I andra länder finns statliga resurser för att stötta särbegåvade elever, 

vilket saknas för svenska elever, något som försvårar för föräldrar till särbegåvade elever att 

kräva stödinsatser (Pettersson, 2011, s. 242). Petterson (2011, s. 242) visar även att det saknas 

handlingsplaner för hur personal i skolan ska gå till väga i behandlandet av särbegåvade 

elever i matematik för att tillmötesgå deras behov. En påverkande faktor är lärares möjligheter 

till fortbildning. För att möta särbegåvade elevers behov behövs kontinuerliga diskussioner 

och ett samarbete inom lärarlagen där kollegor delger varandra information (Mellroth, 2018, 

s. 90). 

För att upprätta krav baserat på elevernas nivåer introduceras differentiering som en möjlig 

lösning (Rubenstein m.fl., 2015, s. 153–159). Mcallister & Plourde, (2008, s. 46–47) visar i 

sin studie att särbegåvade elever behöver en specialiserad undervisningsplan för att möta 

deras säregna drag i den differentierade undervisningen. Rubenstein m.fl. (2015, s. 159) 

utvecklade, en på förhand, differentierad läroplan för nivåstrukturerade uppgifter, vilket 

fungerade för lärare med matematisk kompetens. Rubenstein m.fl. (2015, s. 153–159) fann att 

när lärarna använde sig av differentieringsmaterialet kunde de utmana elever i alla 

nivågrupper. Vidare beskrivs att tidsaspekten i skapandet av differentierande uppgifter 

förhindrar lärare i förberedandet av adekvata uppgifter till eleverna. 

5.3 Relationer 

I forskningsstudien framkommer det att särbegåvade elever påverkas av relationer som 

etableras i det heterogena klassrummet (Lack m.fl., 2014; Mcallister & Plourde, 2008; Rotigel 

& Fello, 2004; Rubenstein m.fl., 2015; Persson 2010; Pettersson, 2011). 
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Särbegåvade elever söker relationellt utbyte med andra elever, de vill känna sig förstådda av 

sina klasskamrater och drar sig därför aktivt till andra elever med liknande begåvning (Lack 

m.fl., 2014, s. 116). Lack m.fl. (2014, s. 116) visar i sin studie att särbegåvade elever undviker 

lågbegåvade elever eftersom de har svårt att bli förstådda av dem. De fastnade i att försöka 

förklara ett koncept för dem men som inte förstods av den andra parten. De upplever sådana 

interaktioner som meningslösa. Särbegåvade elever jämför sig med de övriga i gruppen och 

upptäcker skillnader i hantering av abstrakt tänkande, andra elever uppfattas som långsamma 

(Persson 2010, s. 546–547). Särbegåvade elever upplever därför ofta frustration när de arbetar 

i grupp med lågbegåvade; de löser problemet själv för att sedan behöva förklara det för 

eleverna som inte förstår (Lack m.fl., 2014, s. 116). Persson (2010, s. 551) beskriver att det 

finns en vanlig missuppfattning gällande särbegåvade elevers ovilja att arbeta cooperativt. 

Särbegåvade elever har inga problem att arbeta med andra såvida det är med elever vilka de 

bedömer som lika begåvade. Vilket skapar en utmaning i lärarens arbete att ge utrymme för 

alla elever att tänka självständigt och svara på frågor (Lack m.fl., 2014, s. 110).  Rubenstein 

m.fl. (2015, s. 145) visar i sin studie att läraren kan använda sig av flexibla grupperingar för 

att differentiera undervisningen; eleverna delas in i grupper för varje lektion och får uppgifter 

vars komplexitet speglar varje elevs begåvning. De särbegåvade eleverna får då möjlighet att 

arbeta med liknande innehåll som resten av klassen men på en högre abstraktionsnivå och kan 

utveckla sina konceptuella resonemang (Rubenstein m.fl. 2015, s. 145). De får även möjlighet 

till att diskutera svåra matematiska koncept i grupper där de kan få ett intellektuellt utbyte av 

idéer och känna sig förstådda (Mcallister & Plourde, 2008, s. 46). 

En ytterligare aspekt som påverkar särbegåvade elever är de sociala normerna som existerar i 

det heterogena klassrummet (Lack m.fl. 2014, s. 110; Rotigel & Fello, 2004, s. 51; Persson, 

2010, s. 550-551; Pettersson 2011, s. 233). Det inträffar normkonflikter under 

matematikundervisningen när sociala normer som till exempel, räcka upp handen och vänta 

på din tur hamnar i konflikt med de sociomatematiska normerna, vilka innefattar diskursen 

om det matematiska innehållet. Lösningsförslag avvisas baserat på att sociala normer 

inte följs med anledning av elevens iver att besvara det matematiska problemet (Lack m.fl. 

2014, s. 110, Pettersson, 2011, s. 244). Även Pettersson (2011, s. 241,244) finner i sin studie 

normkonflikter som uppstår i klassrummet. En social norm i undervisningen är att alla elever 

ska kunna förstå lösningsförslaget, vilket går emot den sociomatematiska normen av öppna, 

kreativa lösningsorienterade diskussioner. Sådana diskussioner kan avvisas av läraren när inte 

alla elever i klassen förmår förstå (Pettersson, 2011, s. 241,244). Den sociala normen yttrar 

sig även genom att särbegåvade elever kan behöva anpassa sig genom att hålla tillbaka sin 

prestation för att inte sticka ut och bli en social paria (Persson 2010, s. 550–551).  Vidare 

visar Persson (2010 s. 550–551) att om eleverna inte anpassar sig riskerar de utsättas för 

mobbning eller utstötning vilket får direkta konsekvenser för elevernas akademiska 

utveckling. 

Lärare anser det viktigt att alla anpassar sitt arbete, mot gruppens gemensamma 

åldersadekvata intressen (Pettersson, 2011, s. 235,241). Rotigel och Fello (2004, s. 110) 

beskriver att lärare uppvisar frustration när särbegåvade elever kommer fram till lösningar 

med användning av metoder som läraren själv inte kunde förutspå och är mer avancerade än 

lektionsinnehållet. Avvisningar av lösningsförslagen tolkas av eleven som en form av 
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bestraffning, det behöver nödvändigtvis inte vara avsett av läraren som en bestraffning men 

upplevelsen tolkas oavsett därefter (Persson 2010, s. 550–551). Det påvisas även att elever 

upplevde bestraffande åtgärder om de gjorde färdigt arbetet som var avsett för lektionen 

snabbt och att de behövde göra om arbetet med samma matematiska metoder som den övriga 

gruppen. Ett föreslaget alternativ som framkommer i resultatet är att skapa berikningsgrupper, 

vilket innebär att elever på olika nivåer självständigt utforskar avancerade matematiska 

koncept som ligger utanför lektionsplaneringens ramar, vilket ger mer tid för läraren att hjälpa 

eleverna i behov av mer stöd (Mcallister & Plourde, 2008, s. 47). 

Det framgår att särbegåvade elever i det heterogena klassrummet sällan får ta del av uppgifter 

som upplevs vara meningsfulla för individen och får i stället inta en assisterande roll vars 

uppgift blir att underlätta lärarens arbetsbörda genom att hjälpa de svagare eleverna med deras 

uppgifter. Persson (2010, s. 550–551) visar att konsekvenserna av denna assisterande roll blir 

att den särbegåvade eleven inte själv utvecklas i sitt lärande. Vidare uttrycks det att när 

lärarna åsidosätter de särbegåvade eleverna och endast använder dem för att stärka de svaga 

eleverna skapas en ny svag grupp bestående av särbegåvade elever, vilka inte får det 

tillkännagivande och stöd de behöver och slutar utvecklas (Persson, 2010, s. 550–551). 

Det framgår att föräldrar till särbegåvade barn som inte upplever tillräckligt stimulerande 

undervisning bemöts av irritation från skolornas eller lärares sida när de utlyser om extra 

anpassningar till sina barn. Pettersson (2011, s. 237) beskriver hur föräldrar som engagerar sig 

i sitt barns utveckling möts av negativ respons. Lärarna upplever föräldrarna som ett besvär 

snarare än ett stöd i barnets utveckling. Lärare bemöter kritiserande föräldrar med att hänvisa 

till elevers svagare områden där denne inte uppvisar särbegåvning i syfte att få eleven att 

framstå som normal och därför inte behöver specialanpassade insatser. 

Persson (2010, s. 551–552) finner att särbegåvade elever med positiva upplevelser från skolan 

hänvisar till lärare som bemöter deras behov med adekvata utmaningar, höjda krav och eget 

ansvar. Pettersson (2011, s. 239) uttrycker att berikningsproblem och höga förväntningar är 

avgörande för att särbegåvade elever ska uppleva en bra skolgång med goda framtidsutsikter. 

Även läraren gynnas av att utmana särbegåvade elever. Genom att ställa frågor där svaren inte 

är självklara stimuleras både läraren och eleverna till att utvecklas; i interaktionen med elever 

förmedlas matematikens essens (Pettersson, 2011, s. 239). Särbegåvade elever söker 

relationer där de kan få ett intellektuellt utbyte och där de upplever ett förtroende gentemot 

den vuxnes matematiska kompetens, i bästa fall en lärare som själv är särbegåvad (Pettersson, 

2011, s. 239; Persson, 2010, s. 552). Eleverna behöver i deras relation, en vuxen med kunskap 

om särbegåvade elevers karaktäristiska drag för att ha möjlighet att sätta realistiska och höga 

krav och förväntningar i det heterogena klassrummet (Rotigel & Fello, 2004, s. 110). 

5.4 Val av undervisning 

Urvalet av artiklar påvisar att särbegåvade elever påverkas av de val av undervisning som sker 

i heterogena klassrum (Pettersson, 2011; Rayneri, 2006; Rotigel & Fello, 2004). 

Undervisningen i det heterogena klassrummet påverkas av undervisningsnormer som 

förhindrar matematisk utveckling för särbegåvade elever. Lärarens roll förminskas till fördel 

för standardiserade läromedel (Pettersson, 2011; Rotigel & Fello, 2004). Pettersson (2011, s. 
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239) påpekar att enskilt arbete i läromedel kan vara givande men att det finns brister om det 

tar fokus från undervisningsmoment som innehåller undersökande aktiviteter. När lärare 

arbetar med läromedel läggs fokus på produktionen av rätt svar, rätt lösningsmetod, i stället 

för undersökande av okända problem (Pettersson, 2011, s. 240–244). Vidare bildas en social 

norm där den individuella processen är viktigast, vilket innebär att det ska vara tyst; något 

som är i direkt kontrast till de givande diskussioner som bör eftersträvas (Pettersson, 2011, s. 

240–244). Läraren i den typen av undervisning förminskas till att föra eleverna framåt i 

läromedlet, en uppgift i taget, något som inte är givande för särbegåvade elever (Pettersson, 

2011, s. 244; Rotigel & Fello, 2004, s. 110). Läromedel är framtagna för en generell 

population i syfte att ge grundläggande kunskap i form av rutinuppgifter vilket innebär att 

läromedlet inte är anpassat för särbegåvade elevers kunskapsnivå (Pettersson 2011, s. 

244). Klassrumsdiskussioner har visats givande för inlärningen bland särbegåvade elever i 

samband med en kunnig lärare som tillsammans med eleverna undersöker matematiska 

problem (Pettersson, 2011, s. 239). Rayneri, m.fl. (2006, s. 113) fann en signifikant preferens 

hos särbegåvade elever för kinestetisk inlärning och diskussioner med likasinnade kamrater. 

Vilket innebär att till exempel laborativa undervisningsmoment som ett komplement till 

undersökande diskussioner i samband med rika problemlösningar är att föredra i 

undervisningen för särbegåvade elever (Pettersson, 2011, s. 239; Rayneri, 2006, s. 113; 

Rotigel & Fello, 2004, s. 110). 

5.5 Motivation 

I flertalet av artiklarna beskrivs det att särbegåvade elever lämnas utan stöd och saknar 

stimulerande undervisning i tidig ålder, vilket kan leda till konsekvenser i form av låg 

motivation samt intresse för skolgången (Pettersson 2011, s. 238; Persson, 2010, s. 553; 

Rayneri m.fl. 2006, s. 114–115). 

Det är viktigt att särbegåvade elever möts av en stimulerande skolgång i tidig ålder för att inte 

förstöra tilliten till utbildningsorganet (Persson, 2010, s. 553). Enligt Persson (2010, s. 556) 

framgår det att 76% av de deltagande särbegåvade eleverna inte upplevde en stimulerad 

skolgång, och uttryckte att de inte lärt sig mycket i skolan. Få av eleverna upplever den 

svenska grundskolan som en plats där de blir stöttade och förstådda; vidare menar över en 

fjärdedel att deras särbegåvning inte uppfattats av lärarna under hela skolperioden (Persson, 

2010, s. 557). 

Pettersson (2011, s. 238) visar i sin studie att särbegåvade elever inte behöver anstränga sig i 

grundskolan vilket resulterar i att motivationen och intresset i skolan minskar för varje år de 

går. Även Persson (2010, s. 553) finner att särbegåvade elever blir åsidosatta i grundskolan, 

får ingen utmaning eller stöd vilket leder till underprestation och i vissa fall avhopp. Rayneri 

m.fl. (2006, s. 114–115) hänvisar också till underprestation bland särbegåvade elever i tidig 

ålder och skriver att det förvärras med tiden eftersom eleverna börjar kultivera en felaktig 

självbild kopplad till deras begåvning. 

Rayneri m.fl., (2006, s. 115) finner i sitt resultat att betydelsen av särbegåvade elevers relation 

till läraren är beroende av vilken drivkraft som motiverar eleverna. Läraren är viktig för alla 

elever men anses särskilt betydelsefull för de som behöver extern motivation i 
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lärandeprocessen. Till skillnad från eleverna som drivs av intern motivation, vilka har en 

tendens att lära sig oavsett relation till läraren. Rayneri m.fl., (2006, s. 114) visar även att de 

särbegåvade elever som lyckas i skolan är de som är uthålliga och klarar av att göra färdigt 

uppgifter även om de inte är stimulerade. Till skillnad från de särbegåvade elever som drivs 

av extern motivation, vilka är i behov av konstant stimulans och påbörjar nya projekt istället 

för att avsluta de redan påbörjade (Rayneri m.fl., 2006, s. 114). Även om eleverna är externt 

motiverade kan de fortfarande med stöd klara av skolan (Pettersson 2011, s. 234). Vidare 

beskriver Pettersson (2011, s. 234) att om särbegåvade elever inte har den förståelse och 

stimulans de önskar kan deras nyfikenhet och vilja leda till att de, trots motgångar, fortsätter 

ställa frågor. Pettersson (2011, s. 210) finner att särbegåvade elever svarar bra på positiv 

förstärkning; när eleven får uppmärksamhet för sina lösningars egenhet i arbetet med 

stimulerande problem kan en negativ utveckling brytas. Till exempel, när en elev med hjälp 

utav en mentor klarar av att lösa utmanande problem, resulterar det i att elevens 

självförtroende stärks (Pettersson, 2011, s. 234). Till skillnad från de fall när den negativa 

utvecklingen inte bryts. Där stöd uteblir och uppgifterna är för svåra, riskerar eleven att 

tröttna och ge upp när motstånd uppkommer (Pettersson, 2011, s. 234). 

6. Diskussion 

Nedan presenteras tre kapitel. Resultatdiskussion, slutsats samt metoddiskussion. I 

resultatdiskussionen ställs litteraturöversiktens fynd i relation till forskningsbakgrunden. 

Resultatdiskussionen mynnar ut i en slutsats, vilken presenterar litteraturöversiktens primära 

upptäckter. Avslutningsvis följer en metoddiskussion där val av metod kritiseras och 

eventuella tillvägagångssätt utforskas.  

6.1 Resultatdiskussion 

Litteraturstudien visar på en oroväckande trend för särbegåvade elever i mellanstadiet upp till 

gymnasiet. Elever som inte tidigt identifieras riskerar att stagnera i sin utveckling på grund av 

en låg utmaningsnivå (Persson, 2010, s. 550–551). Konsekvenserna för understimulerade 

elever kan leda till en negativ inställning till skolarbetet (Persson, 2010, s. 553). Fortsätter 

utvecklingen över tid visar resultatet att eleverna riskerar: ej uppfylla sin potential, bildar en 

felaktig självbild och försämrad självkänsla (Persson, 2010, s. 553; Rayneri m.fl. 2006, s. 

114-115), vilket överensstämmer med Sims (2021, s. 107) och Perssons (2014, s. 136) 

hänvisningar till särbegåvade elevers utvecklade psykiska problematik. 

6.1.1 Låg utmaning beror på lärarnas bristande kompetens 

Det framgår i en rapport från Skolinspektionen (2018, s. 5) att undervisningen inte ger 

särbegåvade elever rätt förutsättningar att utvecklas i mer än 40% av de granskade lektionerna 

i gymnasiet. Vilket överensstämmer med resultatet angående bristande matematikinnehåll 

riktat till särbegåvade elever (Pettersson, 2011, s. 244). Även om rapporten syftar till 

utmaning under gymnasieundervisningen bör den anses relevant eftersom förväntningar och 

utmaning i gymnasiet ökar och inte minskar. Anledningen till utebliven utmaning är tvetydig. 

Rotigel och Fello (2004), Pettersson (2011), Lack m.fl. (2014) Hoth m.fl. (2017) och Persson 
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(2010) skriver om bristande ämneskompetens hos lärare som anledning till att de särbegåvade 

eleverna inte blir utmanade och stimulerade. Medan Mellroth (2018, s. 88) skriver att lärarna 

besitter den kompetensen och att det är organisatoriska ramfaktorer som hindrar lärare från att 

utmana eleverna. Mellroths (2018, s. 57) urval för studien är matematiklärare som själva hade 

möjlighet att ansöka om deltagande samt två ytterligare deltagare som blev inbjudna i 

samband med deras projekt på området högpresterande elever. Urvalet bör inte ses som 

representativt för den generella populationens kompetens eftersom urvalet sannolikt besitter 

en högre kompetens än medel, vilket påverkar validiteten genom snedvridning. 

Därav är det rimligt, att lärares bristande ämneskompetens är anledningen till att särbegåvade 

elever i stor utsträckning inte utmanas. Anledningen till lärarnas låga kompetens framgår inte 

i urvalet av litteraturen. Att lärare saknar kompetensen till att utmana särbegåvade elever kan 

härröra till det heterogena klassrummet. Läraren behöver uppfylla behoven för flera olika 

begåvningsnivåer, vilket överensstämmer med det Allodi (2014, s. 141) skriver, att lärare ofta 

prioriterar elever som riskerar att inte uppnå kunskapskraven; en kategori särbegåvade elever 

sällan befinner sig i under tidig skolgång. En anledning kan vara att lärarna utvecklas 

gentemot att lära ut till de lågbegåvade eleverna och inte lär sig hur man utmanar 

särbegåvade.  Detta ligger i linje med vad Hoth m.fl. (2017, s. 118) redovisar kring den 

bristande kompetensen, att den är låg bland nyutbildade lärare. Rayneri m.fl. (2006, s. 106) 

pekar på att lärare riktade mot homogena särbegåvade grupper tränas i att kunna utmana, 

identifiera och anpassa innehållet gentemot särbegåvade elevers behov. Därav framgår det att 

kompetensen är något som kan tränas upp med fortbildning. Oavsett anledning, konsekvensen 

av bristerna är en ostimulerande undervisningsmiljö för särbegåvade elever i det heterogena 

klassrummet. 

En ytterligare konsekvens av lärares bristande ämneskompetens är att de missar att identifiera 

särbegåvade elever (Hoth m.fl., 2017, s. 115). Det finns en logisk korrelation mellan 

ämneskompetens och identifikation eftersom läraren behöver se kvalitéter i elevers 

annorlunda lösningar, samt konstruera tester med problem där eleven kan visa sin 

problemlösningsförmåga. Likt tidigare problematik angående lärarkompetensens inverkan i 

skapandeprocessen för utmanande problem, finns ett likartat problem med 

identifikationsprocessen. Missar läraren att identifiera elever saknas en nivå av förståelse för 

deras behov, adekvata anpassningar i undervisningen och stöttning, från läraren själv, 

speciallärare eller en mentor på ämnet. Om läraren saknar kompetens finns stöd att söka. 

Även om resultatet tyder på att det inte finns i tillräcklig utsträckning (Pettersson, 2011, s. 

243). 

Lärarens kompetens är viktig för att kunna identifiera och skapa problem som är på adekvat 

nivå för att vara utmanande (Mellroth, 2018, s. 87). Den litteratur som överskådats i studien är 

enhetlig i att särbegåvade elever saknar tillräcklig utmaning för att stimuleras under 

skolgången, vilket ligger i linje med Skolinspektionens (2018) granskning gällande att 

utmaningsnivån på det matematiska innehållet är bristfälligt anpassat till de elever som är i 

behov av utmaningar. 
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6.1.2 Särbegåvade elever bortprioriteras på grund av politiskt styrda 

ramfaktorer 

En problematik som uppstår i det heterogena klassrummet är att de särbegåvade eleverna 

inte får deras behov tillgodosedda i situationer där lärarens kompetens är bristfällig. Därmed 

är lärarens kompetens i denna klassrumsmiljö av vikt och den särbegåvade elevens skolgång 

och framtid blir beroende av huruvida den får en kunnig lärare eller ej. Utöver den specifika 

ämneskompetensen finns det en tidsaspekt i det förberedande arbetet inför lektionerna. 

Undervisande lärare beskriver att de kan uppleva en tidspress i planeringen för att utforma ett 

undervisningsunderlag vilket ska passa alla elever (Sims, 2021. s. 226–227). När tidsbrist 

framhävs som ett problem går det att urskönja vad lärare och huvudmän anser viktigt genom 

att se vad de prioriterar. Som nämnts tidigare prioriteras elever med risk för att inte uppfylla 

kunskapskraven. Då finns ett behov av utomstående stöd och resurser för att motverka lärares 

tidsbrist. Vilket kräver ekonomiska resurser. Pettersson (2011, s. 210) skriver att det förekom 

ett visst stöd till särbegåvade elever under studiens gång men att det avvecklades när studien 

färdigställdes. För yngre elever är det vanligast förekommande med stöd i form av 

accelerationsaktiviteter, vilket innebär att eleverna får stöd att arbeta vidare med matematiska 

uppgifter från högre årskurser. Pettersson (2011, s. 210) skriver även att huvudmän prioriterar 

ekonomiska besparingar över elevernas kunskapsutveckling, därmed förekommer stöd 

sparsamt i svenska kommuner. I styrdokumenten framgår att alla elever har rätt till anpassad 

undervisning efter elevens behov, och framtida kunskapsutveckling (Lgr22, 2022, s. 10). 

Svenska skolans styrdokument är statligt utvecklade; vidare ansvarar varje kommun över 

lokala ekonomiska ramfaktorer. Således påverkas särbegåvade elever i heterogena klassrum 

av politiskt drivna resursprioriteringar. Lärare riskerar att välja bort elever de hade kunnat 

hjälpa till fördel för andra, samt att skolledningen vanligtvis prioriterar ekonomiska 

besparingar. Därav kan en kombination av yttre ramfaktorer påverka lektionsupplägget vilket 

i sin tur påverkar de särbegåvade elevernas möjlighet till progression och utmaning. 

6.1.3 Bestraffande sociala normer 

Resultatet visar att särbegåvade elever påverkas av de relationer som etableras i det 

heterogena klassrummet; vidare framgår att normkonflikter pågår i det heterogena 

klassrummet. Läraren prioriterar, medvetet eller omedvetet, sociala normer över 

ämnesdidaktiska normer. Situationer där särbegåvade barn är uttråkade, stökar, inte kan 

kontrollera sina impulser och kastar ut sina resonemang utan att räcka upp handen hör till de 

typer av normbrott som både Pettersson (2011, s. 244) och Lack m.fl. (2014, s. 110) beskrivit. 

I lärarens försök att korrigera dessa normbrott förstärks det oönskade beteendet. Genom att 

förstärka sociala normer i stället för att utforska den sociomatematiska diskursen förstärks 

paradoxalt understimulansen. Fler normbrott inträffar eftersom särbegåvade eleverna ej kan 

uttrycka sin matematiska preferens. Eleverna kan ses utifrån lärarens perspektiv som icke-

normativa och möjlig lösning upplevs som, att arbeta mer enskilt i läromedlet med påföljande 

sociala normer. 

Perssons (2010, s. 550–551) iakttagelser speglar en verklighet där sociala normer styr det 

heterogena klassrummet. Särbegåvade elever kan agera assistent på lärarens begäran (Persson, 
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2010, s. 550–551). I stället för att själv utvecklas med svårare material behöver eleven hjälpa 

läraren att stötta övriga i klassen. Effekten av att använda särbegåvade elever som resurs för 

att lära ut vad de själva anser är, basal kunskap, medför till skapandet av en ny grupp svaga 

elever. Elever som uppfyller kunskapskraven för grundskolan, men som kan sakna verktyg i 

form av till exempel studieteknik, vilket är grundläggande för att klara gymnasiet och 

universitetsstudier. Det är alltså viktigt att läraren är medveten om normers påverkan på 

eleverna i klassrummet och arbetar aktivt för att skapa normer i klassrummet som stärker 

elevernas lärande. Viktiga klassrumsnormer att uppmuntra är enligt Pettersson (2011, s. 238): 

ett undersökande arbetssätt, gott samarbete med förståelse för att det kan finnas flera svar som 

är rätt, utvecklade klassrumsdiskussioner samt ett fokus på sociomatematiska normer. 

Pettersson (2011, s. 158) skriver att inom ramarna för sociala normer finns även vilken 

kunskapsnivå som är acceptabel att använda sig av i diskussioner mellan elever. Eleverna 

anpassar sig mot gruppens normer och vill inte göra något utpekande. Särbegåvade elever kan 

hamna i situationer där de håller tillbaka under lektionerna; de slutar svara på frågor, räcker 

inte upp handen i rädsla för vad övriga i gruppen ska tycka eftersom de riskerar att bli utfrysta 

eller mobbade (Persson 2010, s. 550–551). Särbegåvade elever kan påverkas kraftigare av 

kunskapsbegränsade diskussioner i heterogena klassrum eftersom skillnaden i begåvning är 

större än om det vore ett homogent klassrum. 

Enligt Boaler m.fl. (2000, s. 642–643), är elevers begåvning socialt konstruerad; lågbegåvade 

elever konstruerar sig som misslyckade, medan särbegåvade konstruerar sig som “mini-

matematiker” i homogena kunskapsnivågrupper. Resultat visar däremot att elever i heterogena 

grupper ändock konstruerar sin begåvning utifrån interaktioner med lågbegåvade, vilket 

betyder att frågan om social konstruktion oavsett gruppkonstellation sker. Litteraturöversikten 

visar därmed att i de relationer som etableras mellan begåvningsnivåerna i heterogena miljöer 

skapas en självbild, där lågbegåvade ser sig som lågbegåvade och särbegåvade som 

särbegåvade, när de möts i matematiska diskussioner. En fråga som bör ställas, då det visar 

sig i Szabos (2018, s. 40) tidigare forskning att undervisning i särskilda homogena-, samt 

accelerationsgrupper baserat på kunskapsnivåer är gynnade för elevernas motivation, är om 

skolan behöver implementera stödjande gruppdynamiska relationer vilket även gynnar de 

särbegåvade. Framför allt då resultatet, samt Szabo (2018, s. 40) pekar på att särbegåvade 

elever stimuleras när de får etablera relationer med jämlikt begåvade, som besitter liknande 

intressen och kunskapsnivåer. Vilket överensstämmer med det Lack m.fl., (2014, s. 116) fann 

i deras studie, att särbegåvade elever graviterar till varandra. Det finns ett behov att bli 

förstådd av andra elever, att känna ett jämlikt utbyte av kunskap. Eleverna i Lacks m.fl. 

(2014, s. 116) studie uttryckte en frustration i samtal med de som identifierats som 

lågbegåvade i studien; att dem inte förstod deras resonemang och hur det alltid fanns ett 

behov av att behöva förtydliga. Det visar på att utbytet i det heterogena klassrummet kan vara 

till nackdel för båda parterna och att läraren behöver ta elevernas begåvning i beaktande vid 

gruppindelningar. Enligt Szabo (2018, s. 40) är accelerationsundervisning med rätt 

förutsättningar mer gynnsamt än differentierad undervisning i ett heterogent klassrum. Men 

det föranleder att läraren har en kompetens för att undervisa särbegåvade elever (Szabo, 2018, 

s. 40). För särbegåvade elever är det även viktigt att känna ett förtroende till lärarens 

kompetens. Det visas i resultatet (Pettersson, 2011, s. 239; Persson, 2010, s. 552; Rotigel & 
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Fello, s. 110) att när eleven kan spegla den egna särbegåvningen i lärarens eller den vuxnas 

begåvning får den även ett större förtroende gentemot dennes kompetens. Utifrån resultatet 

kan det diskuteras om denna matchning av intellektuell karaktär är att eftersträva i 

etablerandet av mentorer och klassbildning i dess helhet för att bemöta särbegåvade elevers 

relationsbehov. 

6.1.4 Läromedlets förstärkning av sociala normer 

Lärarens val av undervisning har, utifrån litteraturöversikten, en påverkande roll för 

särbegåvade elevers utveckling och fortsatta intresse för skolan. Undervisningsvalet kan 

resultera i stimulerande aktiviteter för eleverna, men om uppgifterna inte är på adekvat nivå 

kan det resultera i tristess. 

Undervisning, där en stor del av lektionerna används för individuellt arbete med 

standardiserade läromedel, förorsakar särbegåvade elevers utveckling (Pettersson, 2011, s. 

239). Särbegåvade elever behöver andra undervisningsmoment för att uppnå stimulans. 

Resultatet (Pettersson, 2011, s. 244; Rotigel & Fello, 2004, s. 110) pekar på att arbeta 

kontinuerligt med läromedlet förminskar lärarens roll i klassrummet samt förstärker 

klassrumsnormer som begränsar ett utforskande arbetssätt. Individuellt arbete i ett läromedel 

förstärker normer om att det finns ett rätt eller fel svar, vilket motsäger sociomatematiska 

normer, där det finns flertalet lösningar som kan diskuteras matematiskt. Det framgår att 

främjandet av sociomatematiska normer är avgörande för en utvecklande skolgång för 

särbegåvade elever; därav behövs undervisningsmoment som framhäver dessa. Pettersson 

(2011, s. 240–244) förespråkar utforskande diskussioner i helklass där eleverna undersöker 

problem där svar inte är kända. Diskussionerna ställer vissa krav på lärarens kompetens 

eftersom denne behöver vara trygg att leda diskussionen utan att på förhand veta hur den 

slutar. Från resultatet framgår att även berikande problem kan användas (Pettersson, 2011, s. 

239). Något som överensstämmer med vad Sims (2021. s. 38–39) förespråkar. Sims ser 

berikning som ett fördelaktigt arbetssätt i en heterogen miljö. Eleverna får utforska högre 

matematiska koncept inom områden de finner intressanta. I de fall där det finns tillgång till 

stödinsatser föreslår Mcallister och Plourde (2008, s. 47) bildandet av 

berikningsgrupper. Läraren bildar grupper av elever i behov av berikande arbetssätt, som med 

stöd av resurser kan arbeta mer självständigt med matematiska koncept. Berikningsgrupperna 

Mcallister och Plourde (2008, s. 47) föreslår liknar den typ av åldersblandad ingruppering 

Szabo (2018, s. 40) förespråkar i syfte att kompensera för skillnaden i inlärningshastighet; 

vilket innebär att mer tid frigörs för läraren att hjälpa elever som kräver extra stöttning. 

Således, kan berikning ses som ett lämpligt val för att öka elevernas engagemang, dels, genom 

att eleverna arbetar med områden de finner intressant, dels, genom att eleverna har möjlighet 

att arbeta med koncept utöver deras åldersnivå; något som skulle motverka de begränsningar 

till stimulans och utmaning som speglas i litteraturöversiktens resultat. 

Både tid och kompetens har pekats ut som en faktor till att lärare inte skapar en undervisning 

som utmanar särbegåvade elever. Rubenstein m.fl. (2015, s. 159) undersökte huruvida en 

fördifferentierad planering kunde användas för att stötta lärare i skapandet av lektionsunderlag 

för särbegåvade elever. Behovet av lärarens kompetens minskade och likväl den tid som 

avkrävdes läraren i planeringsprocessen. Rubesteins m.fl. (2015) fördifferentierade 



25 

 

material kan ha tydliga svagheter i och med att lektionsunderlaget är skapat för en generell 

grupp särbegåvade. Därav bör det inte motsvara effekten av en individualiserad lektionsplan, 

men det kan vara ett alternativ till läromedlet i de fall läraren saknar både kompetens och stöd 

för att utmana eleverna. Det framgår att en fördifferentierad lektionsplan kan underlätta för 

lärare eftersom Sims, (2021. s. 226–227) skriver att lärare upplever skapandet av ett anpassat 

matematiskt innehåll som ett tidskrävande problem. 

6.1.5 Stimulans, en avgörande faktor för särbegåvade elevers motivation 

När de svenska gymnasieskolornas matematikundervisning granskades, påvisades 

understimulans hos eleverna (Skolinspektion, 2018, s. 5). Vidare framkommer att problemet 

inte är knutet enbart till gymnasieskolor, utan att det är ett medföljande problem från 

grundskolan. Eleverna kan således ge uttryck för ett större behov av utmaning tidigt i 

grundskolan. Hur de blir uppmärksammade och bemöts här kan i sin tur påverka motivationen 

för den vidare skolgången. Elever med en särskild begåvning bör identifieras i ett tidigt stadie 

för att läraren ska ha möjlighet att anpassa undervisningen utefter elevernas behov (Rotigel & 

Fello, 2004, s. 110), vilket överensstämmer med det Allodi (2014, s. 145) skriver gällande 

behov av identifikation för anpassad undervisning. När eleven får anstränga sig för att lösa 

uppgifter påvisas det att intresset för undervisningen bibehålls och utvecklas. 

Elever depraverade av utmaning och stimulans tenderar att utveckla en förändrad inställning 

till undervisningen (Pettersson, 2011, s. 238), vilket är i linje med vad Allodi (2014, s. 145) 

påpekar angående understimulans, det kan ha långsiktiga konsekvenser för inlärningen. 

Eftersom skolans uppgifter har i en del fall setts som ett slöseri med tid har motivationen 

enligt eleverna påverkats i en negativ riktning. När känslan av understimulans upprepas 

medförs en risk för utvecklad anti-plugg kultur, eller i värsta fall ett avhopp från skolan 

(Persson, 2010, s. 553).  

Flertalet av elever med en särskild begåvning uppger att de inte fått sina behov av utmaning 

tillgodosedda i en tidig ålder (Persson, 2010, s. 556), vilket i sin tur påverkar motivationen 

negativt för varje avklarat skolår. Eleverna kan initialt ha ett stort intresse för skolan med 

höga förväntningar på undervisningen. Den effekt på motivationen som påvisas minskar i takt 

med att eleverna upplever en avsaknad av utmaning under skolgången. Läraren beskrivs som 

en avgörande faktor för elevernas motivation eftersom valet av uppgifter, samt deras 

svårighetsgrad har en stor inverkan på elevernas motivationsutveckling. I litteraturöversikten 

visas att, läraren främst har en avgörande roll för särbegåvade elever som drivs av yttre 

motivation (Rayneri m.fl., 2006, s. 115). Elever drivna av inre motivation belönas av 

utförandet av uppgifter i en individuell process, vilket förminskar behovet av den externa 

motivationen läraren kan skapa; vilket överensstämmer med det Szabo (2018, s. 40) finner, att 

särbegåvade elever med hög inre motivation arbetar effektivt, även med exempelvis vanligt 

förekommande grupparbeten i heterogena klasser, vilka inte vanligtvis uppskattas. 
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6.2 Slutsats 

Syftet med denna litteraturstudie var att utreda vad aktuell forskning redovisar om vilka 

faktorer som påverkar särbegåvade elever inom matematik i det heterogena klassrummet 

under mellanstadietiden.  

Litteraturöversiktens slutsats är att särbegåvade elever påverkas av den relativt låga 

utmaningen kopplat till det matematiska innehållet i heterogena klassrum. Detta grundas på 

att särbegåvade elever behöver anpassa sig till rådande sociala normer som läraren etablerar i 

sitt arbete för att eftersträva gemensam progression och åldersadekvata intressen för den 

heterogena gruppen. En ytterligare faktor som påverkar den särbegåvade eleven är tillgång till 

stöd och resurser, vilka är begränsade i den heterogena klassrumsmiljön. 

För att stimulera särbegåvade elevers utmaningsbehov krävs det att läraren besitter ämnes- 

och didaktisk kompetens i matematik. Läraren behöver vara medveten om hur sociala normer 

påverkar sociomatematiska normer, eftersom det förhindrar särbegåvade elever att 

stimuleras. Vidare krävs det att läraren i sitt arbete konstruerar anpassat matematiskt innehåll 

och en lektionsstruktur vilket tillgodoser särbegåvade elevers behov. För att detta ska vara 

möjligt behöver särbegåvade elever identifieras, vilket kan göras genom icke-standardiserad 

diagnostisering. 

6.3 Metoddiskussion 

Den systematiska litteraturstudien och den kvalitativa tematiska analysens har möjliggjort att 

data kunnat identifieras och analyseras detaljerat (Braun & Clarke, 2006, s. 83–84), vilket 

medförde att litteraturöversikten kunde sammanställa vad forskningsområdet besvarade 

gällande forskningsfrågan. Därmed har analysmetoden varit adekvat och passande i att kunna 

generera kvalitativa data, initiala koder och specificerade teman som resulterade i att 

forskningsfrågan kunde besvaras. Fördelarna med en systematisk litteraturstudie är att den 

kan redovisas på ett transparent sätt, vilket ger läsaren möjligheten till att öppet granska dess 

metod (Torgerson, 2003, refererad i Eriksson Barajas m.fl., 2013, s. 28). Detta 

tillvägagångssätt har medfört att metoden varit konsekvent i dess utformning och därmed 

systematiskt bearbetad för att bemöta transparentaspekten. 

Det är även av vikt att finna en bred evidens i all tillgänglig litteratur som skall genomgå 

inkluderingsprocessen (Eriksson Barajas m.fl., 2013, s. 28, s. 31). I arbetets gång har dock 

detta varit både en fördel, då inkluderingsprocessen möjliggjort ett specifikt fokus på ett urval, 

men även en nackdel gällande det, Eriksson Barajas m.fl. (2013, s. 31) nämner i att urvalet 

kan påverkas av olika hinder, till exempel tid och praktiska skäl. Följderna av detta är att 

validiteten påverkats av de prioriteringar som skett genom att följa strikta exluderings- och 

inkluderingskriterium, som möjligvist påverkat resultatet, eftersom artiklar som till viss del 

berört forskningsområdet har exkluderats, då de inte till full utsträckning kunnat besvara 

forskningsfrågan. Artiklarna innehöll dock vissa relevanta jämförelser mellan det homogena 

och heterogena klassrummet, samt könsskillnader och resultat från klassrum där gruppmiljön 

eller särbegåvning ej specificerats. Vidare kan kriteriet, heterogen miljö, ha påverkat att de 3 

av 9 artiklar/avhandlingar (Mellroth, 2018; Persson, 2010; Pettersson, 2011) producerade i 

Sverige blev dominanta i beskrivandet av miljön; vilket kan innebära att resultatet blev 



27 

 

knutet till en svensk skolkontext, i stället för en allmän heterogen. Resultatet från uteblivet 

urval skulle spekulativt kunnat förändra litteraturstudies syntetisering genom att frambringa 

kontrasterande eller nyanserande data. De fördelar som Torgesson (2003, refererad i Eriksson 

Barajas, 2013, s. 28) beskriver med en systematiskt litteraturstudie som utmärkande, till 

exempel att den kan vara litteraturheltäckande i dess urval, har ej kunnat eftersträvas, på 

grund av strikta kriterier. 

Vidare blev optimeringen av söksträngar bred, eftersom studien sökte att synonymisera ett 

svårdefinierat begrepp (särbegåvning) och även kombinera det med att vara heltäckande, 

vilket medförde att urvalsprocessen blev komplex. Det valda tillvägagångsättet för 

sökstrategin var att använda flera sökningar med få ordkombinationer. I efterhand undersöktes 

möjligheten att genom Booleska operatörer, som OR och AND i kombination med trunkering 

skapa en mer optimerad söksträng (se bilaga 3). Detta gav ett kvantitativt stort antal träffar, 

vilket ansågs enligt värdering 1 problematiskt eftersom det avkrävde granskaren att värdera 

1598 abstracts. Möjligtvis kan sökmetoden ha påverkat resultatet. Resultatet av flertalet 

sökningar med få ordkombinationer är att det kan försvåra reproduceringen av en sådan typ av 

sökning. Ur ett transparant perspektiv kan det påverka reliabiliteten positivt då den beskriver 

den exakta sökstrategin. En viss mättnad av urvalet kan dock anses vara nådd, eftersom 

flertalet av de valda artiklarna utifrån abstract återkom kontinuerligt genom sökstrategin. 

Urvalet av artiklar utifrån värdering 2, vilket baserades på om diskussionen, metoden och 

syftet kunde riktas mot frågeställningen skapade viss problematik, eftersom det visade sig att, 

även om metodvalet analyserats, var frågan om artiklarnas urval ej fastställt i en 

värderingsprocess. Detta medförde att artiklar (Rotiger & Fello, 2004; Lack m.fl., 2014) med 

ett urval baserat på ett fåtal observationer inkluderades i analysen. I Rotiger och Fello (2004) 

observeras enbart tre elever, varav en av dem är på förskolenivå och strukturen är otydlig. 

Den följer ej ett standardiserat vetenskapligt tillvägagångsätt, där den insamlade data är 

framställd och tydliggjord. Vidare är den ej direkt empirisk förankrade, då artikeln inte visar 

belägg utan enbart diskuterar möjliga svar på en forskningsfråga baserat på tidigare forskning. 

I Lack m.fl. (2014) är urvalet baserat på fyra flickelever, varav enbart två är definierade som 

hög presterande. Detta urval är problematiskt då det kan ifrågasättas om enbart två elever kan 

beskriva en generell bild över hur särbegåvade elever påverkas. Vidare kan det även 

diskuteras om huruvida definitionen hög presterande är tillräcklig för att definieras som 

särbegåvad (Lack m.fl., 2014, s. 100). Definitionen om matematisk särbegåvning har även 

varit svår att använda som inkluderingskriterium. Eftersom det är svårt att kategorisera vilka 

elever som innefattas i denna grupp (s. 5) är det även problematiskt att kategorisera dem 

utifrån forskningsartiklar. Persson (2010, s. 541) definierar sitt urval baserat på IQ, Pettersson 

(2011, s. 80) på fallenhet för matematiska förmågor genom föräldra- och lärar-kontakter; 

Mellroth (2018, s. 55), samt Hoth m.fl. (2017, s. 112–114) på hur lärare kan identifiera 

matematiska begåvade och kreativa elever genom uppgiftskonstruktion. Det finns därmed en 

skillnad gällande hur begreppet används och hur särbegåvade elever identifieras utifrån 

artiklarna. 

En nackdel med den kvalitativa tematiska analysen är att urvalet sammanställts utifrån 

tidigare originalartiklar, vilket möjligen medfört att det skett en underanalys genom 

summering (Antaki m.fl., 2003, s. 21–22). Detta innebär att analysen i vissa fall i 
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tematiseringen möjligtvis omedvetet misstolkat innehållet till att kunna syntetiseras med 

övriga artiklar och avhandlingar. Det finns en risk för ett subjektivt tolkande i denna process 

gällande vilken kod och vilket tema som är relevant till forskningsfrågan, samt vad 

forskningens resultat förmedlar. Vidare kan en sådan subjektiv tolkning medföra risker till att 

underanalys genom bias (Antaki m.fl., 2003, s. 23–24) förekommer, vilket innebär att 

forskaren tar en position i förhållande till dataurvalet. Eftersom forskningsfrågan etablerades 

av ett fokus på påverkan i ett heterogent klassrum för särbegåvade elever medföljde ett 

deduktivt sökande efter att finna data som överensstämde med detta. Vilket medföljde att 

studien indirekt positionerade sig till att det sker en specifik påverkan på särbegåvade som är 

unik i den heterogena miljön. Hade analysen varit induktiv skulle möjligtvis ytterligare data 

varit relevant i analysen och bidragit till ett bredare litteraturöversiktsresultat, där analysen 

och jämförelsen mellan olika begåvningsnivåer och miljöer förekommit. Nackdelarna med att 

utgå från en deduktiv ansats utifrån en forskningsfråga, samt exkluderings- och 

inkluderingskriterier är därmed att studien ej kan göra en direkt jämförelse mellan påverkan 

av en heterogen kontra en homogen miljö, utan enbart besvara hur särbegåvade elever 

påverkas i ett heterogent klassrum. De teman som analyserats, till exempel lärarens 

kompetens, ramfaktorer, relationer, val av undervisning och deras påverkan på motivation hos 

särbegåvade elever kan ej heller jämföras med påverkan som sker hos de som kan definieras 

som lågbegåvade.  

Anledningen till att resultatet i litteraturöversikten speglar till viss del tidigare forskning kan 

vara att tidigare forskning använt liknande urval av litteratur som metod, vilken är en 

sammanställning av forskningsområdet. Däremot medför forskningsområdets komplexitet att 

enbart en del av området utforskats och kan därmed ej i tillräcklig utsträckning förklara 

områdets helhet (Eriksson Barajas m.fl., 2013, s. 54). Det krävs därmed ytterligare 

litteraturöversikter och forskning för att täcka av alla berörda områden som nämnts ovan. 

7. Didaktiska implikationer 

Resultatet i studien påvisar en bristande kompetens hos undervisande lärare i matematik, både 

didaktiskt och ämnesspecificerat. Detta innebär att läraren inte alltid har möjlighet att 

identifiera och anpassa innehåll till särbegåvade elevers behov. I praktiken kräver detta vidare 

fortbildning för en undervisningsansvarig lärare. Denna fortbildning skulle kunna innehålla: 

hur lärare konstruerar anpassade uppgifter, identifierar utvecklade lösningsförslag, samt 

skapar problemutforskande aktiviteter. Om denna typ av fortbildning ej kan erbjudas visar 

studiens resultat att för-differentierat material kan fylla en funktion för lärare där specifik 

kompetens saknas, men även där tid anses vara ett hinder. Vidare kan lärare med bristande 

kompetens, alternativt de med begränsade ramfaktorer, söka kollegialt stöd. 

Studien redovisar att särbegåvade elever har ett behov av att möta andra elever med 

jämbördig kunskap och intressen för att uppnå stimulans genom undervisningen. I sitt 

arbete kräver detta att läraren reflekterar över effekterna av möjliga gruppkonstellationer inom 

det heterogena klassrummet. Detta innebär i praktiken att en sammansättning av en 

lågbegåvad tillsammans med en särbegåvad elev bör undvikas då detta riskerar att hämma 

båda parternas matematiska utveckling. Om detta inte är möjligt skulle en sammansatt 
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elevgrupp kunna implementeras. Detta skulle kunna vara en elevgrupp där deltagarna befinner 

sig på en liknande kunskapsnivå samtidigt som åldern inte är av betydelse. I sådana grupper 

skulle berikning och acceleration således kunna vara en möjlighet att tillgodose särbegåvade 

elevers behov. 

Slutligen visar litteraturstudien att sociala normer prioriteras i fördel för sociomatematiska 

normer i det heterogena klassrummet, vilket påverkar särbegåvade elevers utveckling. Detta 

innebär att läraren behöver etablera normer inom klassen som uppmuntrar till ett 

undersökande matematiskt arbetssätt; vilket stärker elevernas motivation och utvecklar 

elevernas självkänsla. Läraren har en viktig roll i arbetet med att motivera särbegåvade elever. 

8. Implikationer för examensarbete II 

Vikten av att identifiera elever med en särskild begåvning inom matematik har framkommit 

med tydlighet. Om inte eleverna identifieras tidigt och erbjuds en stimulerande undervisning 

på en adekvat utmaningsnivå kan detta få negativa konsekvenser i den framtida skolgången. 

Samtidigt har den specifika identifikationen av eleverna inte haft något större fokus i detta 

arbete. Således skulle nästkommande studieområde kunna fokusera på hur skolan arbetar för 

att identifiera elever med en särskild begåvning inom matematiken, samt hur undervisningen 

kan anpassas för att tillmötesgå deras behov av stimulans. Eftersom kritiken mot skolornas 

brister i att erbjuda särskilt begåvade elever stöd mestadels rörde rektor och skolledning skulle 

en vidare undersökning kunna beröra skolledningen. 

Förslag på kommande frågor till en rektor skulle exempelvis kunna vara: 

• Hur arbetar ni för att identifiera elever med en särskild begåvning inom matematik? 

• När en elev påvisar en särskild matematisk begåvning, hur ser möjligheterna ut att 

anpassa undervisningen utifrån deras behov? 

Något som även påvisats i denna rapport är lärarens ämneskompetens och tidsramar som 

begränsande faktorer. Då hade följande frågor kunnat ställas till en undervisande lärare i 

matematik: 

• Upplever du att du har den ämneskompetens det krävs för att möta elever med en 

särskild begåvning inom matematik? 

• Upplever du att det inom tidsramen för planeringsarbete finns tillräckligt med 

utrymme för att konstruera en stimulerande undervisning för elever med en särskild 

begåvning inom matematik? 

Det hade varit av intresse att undersöka området ur både perspektivet från skolledningen, samt 

undervisande lärare för att få en så bred bild som möjligt över arbetet med särbegåvade elever 

i den svenska skolan. 

I nästkommande arbete, examensarbete II avser vi att arbeta med två olika metoder för 

datainsamling. Initialt är tanken att genom en kvantitativ metod skapa och skicka ut en digital 

enkät till undervisande lärare. Utifrån resultatet i den undersökningen skulle ett mer kvalitativt 

frågeställningsunderlag kunna sammanställas. Den senare delen kan komma att rikta sig mer 

till rektorer och skolledning. Även om de mer kvalitativa intervjuerna är riktade till rektorer 
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behöver det nödvändigtvis inte utesluta att övrig personal i skolans ledningsarbete skulle 

kunna ingå i undersökningen. 
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10. Bilagor: 

 

Bilaga 1 - Artikeltabell 

 

Nummer Författare (år) 

Titel 

Tidskrift (land) 

Syfte Urval 

Deltagare 

Metod Resultat 

1 Eva Petterson (2011) 

Studiesituationen för 

elever med särskilda 

matematiska förmågor 

Linnaeus University 

Dissertations (Sverige) 

Studiens syfte var att 

beskriva hur variationer 

av matematisk 

begåvning visar sig hos 

elever och hur dessa 

elever är stöttade och 

tillkännagivna av lärare, 

föräldrar och 

klasskamrater. 

11 Elever, lärare, 

rektorer, föräldrar.  39 

observationer i 

klasserna. 37 intervjuer. 

Kvalitativ fallstudie. 

Enkätundersökning. 

Resultatet av fallstudierna visar ett varierat utbud av 

undervisningsmetoder, där eleverna utmanas till 

matematiska diskussioner genom undersökande 

aktiviteter, problemlösning och laborativa övningar 

varvat med enskilt arbete i läromedel, ger störst 

möjlighet för eleverna att uttrycka och utveckla 

matematiska förmågor. 

 

Resultatet visar att extra stöd som erbjuds elever med 

särskilda förmågor i matematik förekommer sparsamt, 

till största delen utformat som accelerationsaktiviteter 

främst till elever i senare åren i grundskolan. 
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2 Elisabet Mellroth (2018) 

Harnessing teachers’ 

perspectives Recognizing 

mathematically highly 

able pupils and 

orchestrating teaching for 

them in a diverse ability 

classroom 

 

Faculty of arts and social 

sciences, DOCTORAL 

THESIS, Karlstad 

University Studies 

(Sverige) 

Studiens syfte var att 

analysera lärarens 

perspektiv på vilka 

pedagogiska möjligheter 

som skapar inlärning för 

hög matematiskt 

kunniga elever (MHAP) 

15–17 lärare, som 

deltog frivilligt i ett 

program syftat att 

utveckla och utreda 

pedagogiska 

möjligheter för hög 

matematisk förmåga. 5 

lärare från lågstadiet (år 

1-3) och 10 lärare från 

mellanstadiet (år 4-6) 

Kvantitativ analys och 

jämförelse av elevers 

testresultat från nationella 

prov kontra 

kängurumatematik 

 

Kvalitativ analys av 

resultat av konstruerade 

matematiska uppgifter 

specifikt riktade mot elever 

med hög matematisk 

förmåga 

 

Kvalitativ analys av lärares 

samtal i 

diskussionsgrupper genom 

positioneringsteori 

Resultatet visar att elever som presterar högt på icke-

traditionella test, men inte traditionella, har högre 

problemlösningsförmåga än elever som presterar högt 

på traditionella test. 

 

Resultatet visar att lärarinitierad undersökningar av 

matematiskt utmanande uppgifter kan vara ett 

utvecklat verktyg vilket hjälper lärare att hitta 

lämpliga uppgifter riktade till MHAPs. 

 

Resultatet stödjer att lärare kan stötta och orkestrera 

utlärning inklusive MHAPs i en klassrumsmiljö med 

skilda kunskapsnivåer. 

3 Jessica Hoth m.fl. (2017) 

Professional competences 

of teachers for fostering 

creativity and supporting 

high-achieving students 

ZDM Mathematics 

Education 49, 107–120 

(Tyskland) 

Studiens syfte var att 

adressera lärares 

uppdrag gällande att 

identifiera och stötta 

kreativa och hög-

presterande elever. 

131lärare i matematik 

på mellanstadiet 

Kvalitativa videoanalyser 

(TEDS-FU) av lärares 

möjlighet och färdighet att 

stötta kreativa och hög-

presterande elever 

 

Analys av kvantitativa data 

från TEDS-M, vilket ger 

Det finns ett samband mellan lärares professionella 

kunskap och deras förmåga att kunna identifiera och 

stötta kreativa och högpresterande elever i matematik. 

Lärare som har svårigheter i logiska resonemang och 

förståelse för matematiska strukturer har svårigheter i 

att stötta och identifiera elevers tankemönster och 

deras rika svar i problemlösningar. 
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information om 

lärarstudenters kunskap i 

att stötta kreativitet och 

förhöja högpresterande 

elever. 

4 Roland S. Persson (2010) 

Experiences of 

Intellectually Gifted 

Students in an 

Egalitarian and Inclusive 

Educational System: A 

Survey Study 

Journal for the Education 

of the Gifted, 33(4), 536–

569 (Sverige) 

Studiens syfte var att 

studera och observera 

hur hög begåvade elever 

har upplevt sin 

skolgång. 

287 medlemmar i 

svenska Mensa. 216 

män och 71 kvinnor. 

Kvantitativa enkäter 

Kvalitativa enkäter 

Kvantitativ analys 

Kvalitativ innehållsanalys 

Resultatet visar en upplevd negativ miljö hos urvalet, 

primärt gällande mellanstadiet. 

 

Resultatet visar ett upplevt behov hos urvalet att 

anpassa sig till den sociala normen i klassrummet. 

 

Resultatet visar en upplevd alienation hos urvalet, 

understimulation och försämrad motivation. 

5 Lisa DaVia Rubenstein 

m.fl. (2015) 

Teachers’ Reactions to 

Pre-Differentiated and 

Enriched Mathematics 

Curricula 

Journal for the Education 

of the Gifted, 38(2), 141-

168 (USA) 

Syftet med studien var 

att utforma och 

analysera hur en utökad 

matematisk läroplan och 

undervisning skulle 

kunna ge akademisk 

ihärdighet för alla 

elever, även de eleverna 

med hög begåvning. 

48 skolor i 12 delstater 

i USA. 

Kvalitativa intervjuer i 

fokusgrupper 

 

Kvalitativa intervjuer med 

administrationen 

 

Klassrumsobservationer 

 

Resultatet visar att lärare kan använda differentiering 

och stöttning till olika elevers matematiska nivåer när 

det existerar en pre-differentierad och utvecklad 

matematik-läroplan och uppgifter. 
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Induktiv kvalitativ analys 

ut av lärarloggar 

6 Letty J. Rayneri m.fl. 

(2006) 

 

The Relationship between 

Classroom Environment 

and the Learning Style 

Preferences of Gifted 

Middle School Students 

and the Impact on Levels 

of Performance 

 

Gifted Child Quarterly, 

50(2), 104-118. (USA) 

Syftet med studien var 

att undersöka 

särbegåvade 

medelstadie elevers 

inlärningsstilar. 

 

Syftet var att undersöka 

om det fanns något 

samband mellan olika 

faktorer, till exempel 

klassrumsmiljö, 

prefererade 

inlärningsmetoder och 

prestationsnivåer. 

80 särbegåvade elever i 

årskurs 6,7 och 8 från 

två olika skolor i 

sydvästra Georgia. 

Kvantitativa Likert-enkäter 

 

Kvantitativ jämförelse med 

elevers studieresultat 

(GPA) 

Resultatet visar att särbegåvade elever föredrar ansvar, 

samt inlärning av svårt och nytt innehåll genom taktilt 

och kinestetiskt lärande. 

 

Resultatet visar att uthållighet i att vilja utföra 

uppgifter, inre motivation och motivation given från 

läraren är skillnaden mellan de som har högt 

studieresultat och de som har lågt studieresultat. 

7 Rotigel, Jennifer V. & 

Fello, Susan (2004) 

 

Mathematically Gifted 

Students: How Can We 

Meet Their Needs? 

 

Syftet med studien var 

att undersöka hur lärare 

kan tillgodose 

särbegåvade elevers 

behov. 

3 elever, en i 

förskoleklass, en i 

årskurs 3 och en i 

årskurs 6. 

Kvalitativa observationer 

 

Beskrivande studier 

 

Kvalitativ analys 

Resultatet visar att lärare som är medvetna och kan 

identifiera särbegåvade elevers egenskaper även kan 

etablera realistiska förväntningar i klassrummet och 

möta deras behov med hjälp av diverse verktyg. 
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Gifted Child Today, 27, 

46-65 (USA) 

8 Lack, Brian; Swars, 

Susan Lee & Meyers, 

Barbara (2014) 

 

Low- and High-

Achieving Sixth-Grade 

Students' Access to 

Participation during 

Mathematics Discourse 

 

Elementary School 

Journal, 115, 97-123 

(USA) 
 

Syftet med studien var 

att utforska den 

matematiska diskursen 

som sker inom 

matematik i 

mellanstadiet mellan 

högpresterande och 

lågpresterande elever. 

4 flickelever i årskurs 

6, två låg presterande 

och två hög presterande 

Videoobservationer 

 

Kvalitativa 

semistrukturerade 

intervjuer med elever 

 

Tematisk analys 

Resultat visar att det finns en skillnad i hur låg och 

hög begåvade uttrycker sig i matematiska 

diskussionsuppgifter. 

 

Resultat visar att särbegåvade har svårigheter att 

förklara och konkretisera matematiskt innehåll till de 

av lägre begåvning. 

 
 

9 McAllister, B. A., & 

Plourde, L., A. (2008)  

Enrichment Curriculum: 

Essential for 

Mathematically Gifted 

Students.  

Education, 129(1) (USA) 

Syftet med studien var 

att studera hur ett pull-

out-projekt, med 

innehåll av 

berikningsuppgifter, kan 

tillgodose särbegåvade 

elevers matematiska 

utveckling.  

1 skola, flertalet 

begåvade elever i 

matematik på 

mellanstadienivå. 

Kvalitativa observationer. 

 

Resultatet visar att elever som deltog i pull-out-

projektet kunde bli matematiskt engagerade i 

berikningsuppgifterna och därmed exalterade kring 

inlärning.  

Resultatet visar att begåvade elever kan arbeta med ett 

material anpassat till en högre matematisk nivå genom 

öppna problemlösningar och matematiska diskussioner 

i pull-out-grupper med likabegåvade.  
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Bilaga 2 - Tematisk analys av artiklar i litteraturöversikten 

Tema: Lärarens kompetens Val av undervisning Relationer Ramfaktorer Motivation 

Petterson 

(2011) 

X X X X X 

Mcallister 

& Plourde 

(2008) 

 
X X X 

 

Rubenstein 

m.fl. 

(2015) 

X X X X 
 

Persson 

(2010) 

X 
 

X 
 

X 
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Mellroth 

(2018) 

X 
  

X 
 

Rayneri 

m.fl. 

(2006) 

 
X X X X 

Hoth m.fl. 

(2017) 

X 
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Rotigel & 

Fello 

(2014)  
 

X X X X 
 

Lack m.fl. 

(2014) 

X 
 

X 
  

Bilaga 3 – Optimerad söksträng 

   

Sökdatabas/filter/sökord 

 

Antal träffar Urval på abstrakt 

ERIC (EBSCO). Peer-reviewed, 

2023-12-14, Intervall 2000–2023 

  

Math* AND (Gifted OR “Gifted 

students” OR “High achieving 

student” OR “Highly able pupils” 

OR “High achiev*” OR 

“Academically Gifted”) OR 

“Heterogeneous grouping” 
 

1598 
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