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Sammanfattning
Tidigare forskning om pedagogisk dokumentation visar att det mest är äldre
barn som är delaktiga. Däremot skulle det gynna de yngre barnen eftersom
pedagogisk dokumentation kan bidra med anknytning och kan skapa en
trygg relation. Syftet med studien är att undersöka hur förskollärare
resonerar kring yngre barns delaktighet och inflytande i pedagogisk
dokumentation. Forskningsfrågorna är: Vad berättar förskollärare om
pedagogisk dokumentation med yngre barn? Vad resonerar förskollärare om
gällande yngre barns delaktighet och inflytande i pedagogisk
dokumentation? Hur ges barnen möjlighet att vara delaktiga och ha
inflytande i pedagogisk dokumentation enligt förskollärarna? Studiens
empiriska material samlades in genom fokusgrupper. Resultatet visade att
det som påverkar yngre barns delaktighet mest är att alla inte har det verbala
språket vilket medför att förskollärarna tolkar barnens olika
kommunikations uttryck. För att tolka så korrekt som möjligt är reflektioner
med arbetslaget en viktig tillgång. Slutsatsen är att dokumentation inte blir
pedagogisk om inte barnen är delaktiga.

Nyckelord: Pedagogisk dokumentation, delaktighet, inflytande, yngre barn,
förskollärare



Abstract
Previous research on educational documentation shows that it is mostly
older children who participate. On the other hand, it would benefit the
younger children because educational documentation can contribute to
connection and can create a secure relationship. The purpose of the study is
to investigate how preschool teachers reason about younger children´s
participation and influence in educational documentation. The research
questions are: What do preschool teachers say about educational
documentation with younger children? What do preschool teachers reason
about the participation and influence of younger children in educational
documentation? How are the children given the opportunity to participate
and have influence in educational documentation according to the preschool
teachers? The study’s empirical material was collected through focus
groups. The results showed that what affects young children’s participation
the most is that not everyone has the verbal language, which means that the
preschool teachers interpret the children’s different expressions of
communication. In order to interpret as correctly as possible, reflections
with the work team are an important asset. The conclusion is that
documentation will not be educational if the children are not involved.

Keyword: Educational documentation, participation, influence, younger
children, preschool teachers
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1 Inledning
Vi har under tidigare verksamhetsförlagd utbildning upplevt utmaningar
med att göra yngre barn delaktiga i dokumentationen. Yngre barn definieras
i denna text som barn från ett till tre år. Dokumentation är en stor del av
förskolans pedagogiska verksamhet. Det är ett arbetssätt att utveckla
projektarbeten och verksamheten tillsammans med barn och pedagoger.
Pedagogisk dokumentation kan ses som ett demokratiprojekt där barnen inte
bara ses som en del av framtiden utan även utgår från barns rätt att få vara
en del av vår nutid (Essén m.fl, 2020). Forskning har upptäckt att
användningen av pedagogisk dokumentation är vanligare hos de äldre
barnen på förskolan än hos de yngre barnen (Rintakorpi & Reunamo, 2016).
Studien visade även att pedagogisk dokumentation kan bidra med
anknytning, som innebär att skapa en trygg relation, vilket är ett användbart
verktyg för avdelningar med yngre barn. Venninen m.fl (2014) menar att
delaktigheten på yngre barns avdelningar kan vara svår att uppnå på grund
av avsaknad av och ej utvecklad kompetens i den verbala kommunikationen.
Elfström Pettersson (2015) beskriver att det finns ytterligare utmaningar i
hur barnen kan bli delaktiga i dokumentationen. Utmaningar kan vara vart
barnens intresse befann sig, vilka intentioner som förskollärarna och barnen
hade och i vad som dokumenterades men även i hur flexibla förskollärarna
var (Elfström Pettersson, 2015).

Forskning visar att om pedagogerna har ett högt engagemang för den
pedagogiska dokumentationen bidrar det till mer engagerade barn
(Rintakorpi & Reunamo, 2016). Enligt Rintakorpi och Reunamo (2016)
bidrar pedagogisk dokumentation till anknytning eftersom det uppstod ett
positivt samband mellan mängden dokumentation och barnens anpassning
till gruppen och interaktion med andra. Anknytningen mellan pedagoger och
barn utvecklas genom arbetet med pedagogisk dokumentation menar
Rintakorpi och Reunamo (2016). Flertalet studier har hittats (Blaisdell m.fl,
2022; Knauf, 2017; Knauf & Leopold, 2021; Rintakorpi, 2016; Rintakorpi
& Reunamo, 2016) kring barns delaktighet i den pedagogiska
dokumentationen men dock visar de flesta att det i slutändan är de vuxna
och pedagogerna som skapar dokumentationen. Elfström Pettersson (2015)
menar att det blir så för att förskollärarna har en förutbestämd bild av hur
dokumentationen ska se ut.

Trots flertalet studier, som nämns ovan, inom pedagogisk dokumentation
finns det få studier som fokuserar på yngre barns delaktighet i pedagogisk
dokumentation. Därför finner vi det betydelsefullt att undersöka
förskollärarnas uppfattningar kring yngre barns delaktighet i pedagogisk
dokumentation. Vår förhoppning är att studien ska bidra till nya tankesätt

1



och kunskap hos förskollärare kring yngre barns delaktighet i pedagogisk
dokumentation.

1.1 Problemområde

Barns perspektiv och barnperspektiv är centrala begrepp som kan få olika
uttryck i den pedagogiska dokumentationen vilket kan leda till att viktiga
pedagogiska vinster uteblir. Tidigare forskning har visat att det är
utmanande att följa barns perspektiv i pedagogisk dokumentation och oftast
är det barns arbeten såsom byggen, eller estetiska produkter som blir
delaktiga, inte barnen själva. En förklaring som visas i forskningen är att det
finns utmaningar att göra barn delaktiga i pedagogisk dokumentation. Det
har även visats att pedagogisk dokumentation sker främst hos de äldre
barnen, trots att pedagogisk dokumentation har visat sig bidra till
anknytning vilket är ett bra verktyg för yngre barns avdelningar. Därför är
det betydelsefullt att veta mer om förskollärares resonemang och arbetssätt
gällande yngre barns delaktighet i den pedagogiska dokumentationen.
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2 Syfte och frågeställningar
Syftet med studien är att undersöka hur förskollärare resonerar kring yngre
barns delaktighet och inflytande i pedagogisk dokumentation.

Frågeställningar

Vad berättar förskollärare om pedagogisk dokumentation med yngre barn?

Vad resonerar förskollärare om gällande yngre barns delaktighet och
inflytande i pedagogisk dokumentation?

Hur ges barnen möjlighet att vara delaktiga och ha inflytande i pedagogisk
dokumentation enligt förskollärarna?
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3 Bakgrund
I följande kapitel redogörs det för vad litteratur säger om pedagogisk
dokumentation, delaktighet och demokrati samt barnperspektiv och GDPR.
Följt av skrivningar om förskolans styrdokument. För att ge en bakgrund till
vart begreppet pedagogisk dokumentation kommer ifrån kommer det i det
första stycket att berätta om Reggio Emilia pedagogiken.

3.1 Pedagogisk dokumentation

Begreppet pedagogisk dokumentation kommer från Reggio Emilia
pedagogiken (Reggio Emilia institutet, 2023). Reggio Emilia är ett
pedagogiskt förhållningssätt som ursprungligen kommer från Italien.
Genom att jobba utifrån detta pedagogiska arbetssätt så ses barnen som
kompetenta och viktiga samhällsmedborgare. Inom Reggio Emilia
pedagogiken är lyssnande, dokumentation och reflektion viktiga aspekter
(Reggio Emilia institutet, 2023). Däremot beskriver Folkman (2017) en
kritisk aspekt inom Reggio Emilia pedagogiken när det kommer till
möjligheterna i leken för barnen, där möjligheterna till lek begränsas. I
Folkmans (2017) studie blir det tydligt att barnen förväntas lära sig något
och ger sällan uttryck i barnens perspektiv. Enligt Reggio Emilia institutet
(2023) utgör Reggio Emilia ett demokratiskt ställningstagande. Förskolan
ska utgöra en demokratisk plats för barnen och samhället runt omkring dem
(Reggio Emilia institutet, 2023). Lindgren (2015) menar att det ofta
fokuseras på det individuella barnets görande i relation till olika material
och fysiska miljöer. Barnen ses som involverade i förhållande till något,
men sällan i förhållande till någon (Lindgren, 2015).

Svenning (2009) förklarar begreppet dokumentation som att synliggöra
något och i förskolan försöker pedagoger synliggöra det som sker under
dagen och människorna som befinner sig där. Det är ett gemensamt verktyg
som används mellan barn och pedagoger för att utöka reflektionsarbete
genom kommunikation (Svenning 2009). Åberg och Lenz Taguchi (2018)
menar att dokumentation blir en pedagogisk dokumentation när barnen blir
involverade i den och när den används för att följa upp, utvärdera och
utveckla den pedagogiska processen. Dokumentation sker genom
observation, fotografier, filmning och anteckningar (Lenz Taguchi, 2013).

Enligt Essén m.fl (2020) berättar flertalet som arbetar med pedagogisk
dokumentation att samtalet om barnen och sättet att se på barnen utvecklats.
Fokus läggs på möjligheter i stället för utmaningar, syftet blir mer
betydande och pedagogiken blir mer central. Pedagogisk dokumentation kan
ske både i och utanför barngruppen. Sker förskollärarnas reflektioner till
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dokumentationen i barngruppen ger det barnen större möjlighet att vara
delaktiga. Förskollärarna skapar bra förutsättningar genom att organisera
och strukturera sig själva och utbildningen (Essén m.fl, 2020).

3.2 Delaktighet och Demokrati

Åberg och Lenz Taguchi (2018) menar att delaktighet i förskolan inte
innebär att barn ska bestämma allt och förskollärarna inget. Utan det handlar
om att förskollärarna bjuder in barnen till att vara delaktiga och ta ansvar för
förskolans verksamhet och vardag. Johannesen och Sandvik (2009) menar
att delaktighet och inflytande handlar om att visa respekt och inkludera,
oavsett åsikter och inställning. Författarna beskriver delaktighet som
samspelet mellan människor samt att människor ska lyssna till och
respektera varandra i en gemenskap (Johannesen och Sandvik, 2009). För
att förstå begreppet delaktighet och dess innebörd i förskolan finns olika
modeller för hur barns delaktighet kan förstås och stöttas. Den mest ledande
modellen är Roger Harts delaktighetsstege från 1992 (UNICEF, 2020).
Delaktighetsstegen har åtta olika nivåer där både barns och vuxnas roll
varierar beroende på nivå. Hart menar dock att det inte bidrar med ökad
delaktighet på en högre nivå utan det viktigaste är att nivån passar
barngruppen och verksamheten och att barnen får information om att och
hur deras delaktighet kommer användas. De tre första nivåerna på
delaktighetsstegen vilket är 1. barnet manipuleras 2. Barnet är en dekoration
3. Barnet är en symbol, menar Harts är osunda och bör inte användas. De
fem övre nivåerna innebär olika metoder för att öka delaktigheten, desto
högre upp desto större inflytande får barnet vilket ökar delaktigheten
(UNICEF, 2020) I modellen fokuserar Hart på barns delaktighet som en
demokratisk process där barn erkänns som aktiva medborgare.

Demokrati är en central del i pedagogisk dokumentation för att barnen får
vara en del av vår nutid och inte bara framtiden (Essén m.fl, 2020). Enligt
Lpfö18 (2018) har förskollärarna och arbetslaget ett ansvar att praktisera ett
demokratiskt arbetssätt som barnen kan medverka i. Demokrati kan
beskrivas som att flytta sig själv från centrum och se sig själv i relation till
andra (Åberg & Lenz Taguchi, 2018). I förskolan synliggörs det genom att
lyfta barns intressen och låta andra barn pröva och utforska. Det kan öppna
ögonen för nya intressen och bilda en förståelse för andras tankar och
åsikter. Åberg och Lenz Taguchi (2018) menar att barnen inte ska lära sig
vad demokratibegreppet innebär utan de ska få kunskapen om att det är
något de lever i och bygger tillsammans. Det handlar om att förskolan ska
ge varje barn möjlighet att ha och uttrycka sina åsikter och lyssna på andras
synpunkter. Genom att göra demokrati synligt och erbjuda tillfällen för
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barnen att uttrycka sig skapas det mötesplatser för gemensam reflektion
över vardagen (Åberg & Lenz Taguchi, 2018).

3.3 Barnperspektiv och GDPR

Barnperspektiv kan beskrivas som vuxnas sätt att närma sig barns
föreställningar genom de tidigare kunskaper och erfarenheter de bär med sig
(Svenning, 2009). Barnets perspektiv däremot handlar om barnen och deras
upplevelser, erfarenheter, tankar och känslor, som vuxna sedan ska försöka
förstå. Förskolläraren behöver vara närvarande och använda sina ögon och
öron för att uppmärksamma det som barnen är nyfikna på (Essén m.fl,
2020). Barnen blir delaktiga och har inflytande genom att sedan se och
reflektera kring bilder, filmer och höra vad anteckningar säger om det som
sagt och gjorts. Det bidrar till att barnen blir delaktiga i sin och gruppens
lärprocess. Genom att reflektera tillsammans med barnen är förskollärarna
nyfikna på barnens perspektiv och deras intressen och erfarenheter (Essén
m.fl, 2020). Enligt Barnkonventionen artikel 12, har barn rätt till att göra sin
röst hörd och rätt till delaktighet och inflytande (UNICEF, 2018) Ett sätt att
göra barnen delaktiga i den pedagogiska dokumentationen är att låta barnen
dokumentera genom fotografering och filmning (Davidsson, 2020).
Davidsson (2020) menar att barnen fångar andra motiv och ger
förskollärarna en möjlighet att skapa en förståelse för barnets perspektiv.

När dokumentation sker och sparas genom bilder, filmer eller
ljudupptagningar behöver förskolan garantera att barnen och deras
vårdnadshavare har godkänt det (Essén m.fl, 2020). I maj 2018 tillämpades
dataskyddsförordningen eller GDPR som är en förkortning på “General
Data Protection Regulation” (Wendleby & Wetterberg, 2019). Den tekniska
utvecklingen går snabbt framåt och människors vardag påverkas av det.
Essén m.fl (2020) beskriver att dokumentationen som sker och sparas i
förskolans verksamhet är en viktig del av arbetet idag. Varje människa har
dock rätt att bestämma vad som sparas om honom eller henne (Essén m.fl,
2020).

3.4 Förskolans styrdokument

Läroplanens syn på dokumentation har förändrats genom åren. När
läroplanen för förskolan 98 reviderades 2010 blev synen på dokumentation
och förskollärarens ansvar att upprätthålla dokumentationen viktigare
(Lindgren, 2015). Lindgren (2015) beskriver hur det i den reviderade
läroplanen (98/10) ändrades begreppet från pedagogisk dokumentation till
dokumentation. Dokumentationsformer blev genom det inte förutbestämda
och arbetet med dokumentation fick chansen att utvecklas med olika typer
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av observationer och dokumentationsmetoder. I den nya läroplanen
(Läroplanen för förskolan, [Lpfö18], 2018) beskrivs det att dokumentation
är en viktig del i utvärderingsarbetet i förskolan. Förskollärarna har ansvar
för att en kontinuerlig och systematisk utvärdering följs och att det
dokumenteras och analyseras för att utveckla förskolans verksamhet. Hela
arbetslaget ska ge barnen möjlighet att utvecklas inom sin förmåga att
kommunicera, dokumentera och uttrycka idéer och tankar. Läroplanen
(Lpfö18, 2018) ska främja barns utveckling och lärande och för att det ska
fungera krävs det att rektorer och alla som ingår i arbetslaget utvärderar och
dokumenterar resultaten av undervisningen. I "läroplan för förskolan”
(Lpfö98, 1998) används inte begreppet delaktighet utan bara inflytande. Till
skillnad från Lpfö18 (2018) som menar att förskolan ska “främja barns
förmåga att vara delaktiga och utöva inflytande över sin utbildning” (s. 16).
Skolverket (2023) beskriver att läroplanens ändringar kring inflytande och
delaktighet har gjorts med barnkonventionens grundläggande värden i
grunden. Barns rättigheter är centrala i läroplanen och beskriver att
förskolan ska spegla FN:s konvention, Barnkonventionen. Förskolan ska
därför utgå ifrån vad som är bäst för barnet, informera dem om deras
rättigheter och deras rätt till delaktighet och inflytande (Lpfö18, 2018).

4 Tidigare forskning
I detta kapitel kommer tidigare forskning kring barns delaktighet i
pedagogisk dokumentation att presenteras.

4.1 Pedagogisk dokumentation i förskolan

Pedagogisk dokumentation används ofta kring projektarbetet på förskolan,
vilket innebär att de utforskar och undersöker ett ämne eller område under
en längre tid (Alnervik m.fl, 2018). Arbetet med pedagogisk dokumentation
sker genom att observera barnen i deras utforskande. Varpå detta
dokumenteras genom fotografier, anteckningar, film, ljud eller liknande.
Förskollärarens uppgift är sedan att se, lyssna och tolka barnens idéer,
tankar och frågor för att planera det fortsatta arbetet (Alnervik m.fl, 2018).
Alnervik m.fl (2018) har genomfört en kvalitativ studie där de studerat den
pedagogiska dokumentationens betydelse på demokratiperspektivet, genom
fokussamtal med tidigare förskolebarn om deras upplevelser. Barnen mindes
flertalet av situationerna som förskolan dokumenterat genom fotografier och
anteckningar. Barnen började även reflektera kring dokumentationen och sin
tid på förskolan. Dokumentationen hjälpte barnen minnas den tiden och vad
de har fått uppleva. Däremot var minnet om själva
dokumentationsprocessen olika, vissa mindes att de tagit kort medan vissa
inte kom ihåg något kring det (Alnervik, m.fl, 2018). Rintakorpi (2016)
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beskriver också hur pedagogisk dokumentation är ett bra verktyg för att
utveckla en demokratisk pedagogik.

Lindroth (2018) har genomfört en studie där syftet är att bidra med kunskap
om pedagogisk dokumentation i relation till barns delaktighet genom
videoobservationer. Enligt Lindroth (2018) har pedagogisk dokumentation
tidigare beskrivits som ett verktyg. Däremot är ett förhållningssätt eller
synsätt bättre förklaringar, eftersom det gör att den pedagogiska
dokumentationen inte ses som knuten till specifika tillfällen utan är med
under hela dagen. Den pedagogiska dokumentationen kan uppfattas som
dokumentation som reflekteras kring och tolkas för att forma underlag till
verksamhetsutveckling. Målet är att barnen ska ha en central roll och
reflektionerna sker kring dem och deras intressen. Det är genom pedagogisk
dokumentation som barnen blir delaktiga i förskolans utvecklingsarbete
(Lindroth, 2018). För att den pedagogiska dokumentationen ska bidra till
förändringsarbete behöver förskollärarna vara eniga kring syftet och att hela
verksamheten följer målen för arbetet med dokumentation (Lindroth, 2018).
Enligt Lindroth är kunskap om den pedagogiska dokumentationens
arbetssätt, ursprung och teoretiska bakgrund en förutsättning för att bidra till
verksamhetsutveckling. Saknas förståelsen för den grundläggande
kunskapen kan det leda till genvägar i dokumentationsarbetet såsom
kopiering av varandras arbeten. Författaren beskriver att pedagogisk
dokumentation även leder till professionsutveckling. Lindroth menar att det
kan öppna upp ontologiska och epistemologiska diskussioner och
reflektioner. Reflektionerna kan bidra till förståelse för barnet som subjekt,
men studien visar även att pedagogisk dokumentation kan resultera i att barn
objektifieras (Lindroth, 2018). Lindroth förklarar att demokrati och
delaktighet har en nära koppling. Demokratin bidrar till att barns delaktighet
ses som betydelsefull och grundläggande i förskolans verksamhet. Basen för
förskolans värdegrund utgår från demokratiaspekten (Lindroth, 2018).

En annan aspekt på den pedagogiska dokumentationen som Lindroth belyser
är tidsbrist och hur förskollärarna upplever att de inte har den tiden de
behöver för att genomföra dokumentation, reflektion och analys. Även
Rintakorpi (2016) som genomfört en studie där ett digitalt frågeformulär
användes som metod, menar att tidsbristen är en utmaning i förskollärarnas
arbete kring den pedagogiska dokumentationen. I Rintakorpis studie fanns
flera utmaningar såsom bristfällig teknisk utrustning men även att
pedagogerna inte hade tillräckligt med kompetens kring materialet och brist
på kunskap om dokumentation. Studien kom fram till att dokumentation är
ett positivt verktyg för att närma sig barnen och deras åsikter, tankar och
idéer. Rintakorpi menar att det finns flertalet möjligheter att öka
delaktigheten i pedagogisk dokumentation, däremot ökar delaktigheten inte
endast genom dokumentationsverktyget. Rintakorpi och Reunamo (2016)
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uppmärksammade i sin kvalitativa studie, ​​som bestod av en större studie
som genomförts i länder i Asien, att dokumentationen gjordes till största
delen av pedagoger och det var sällsynt att den gjordes av barn. Studien
beskriver att på avdelningar där pedagoger var aktiva med den pedagogiska
dokumentationen var det fler barn som var delaktiga vilket resulterade i
ökad självständighet och ett större samarbete mellan barnen. Genom att
utöka dokumentationen bidrog det till att pedagogerna uppmärksammade
barnens processer för tänkande och reflektion, menar Rintakorpi och
Reunamo (2016).

4.2 Olika former av dokumentation

I förskolan används både analoga och digitala hjälpmedel för att
dokumentera. Knauf och Leopold (2021) utgick från en kvalitativ studie där
deras forskning är baserad på dokumentationen i sig, och de menar att
pedagogisk dokumentation också innebär att få syn på lärandeprocessen,
samtalen som sker och att lyssna och att bli lyssnad på. Olika digitala
verktyg för att dokumentera har visats vara ett sätt att låta barnen bli mer
delaktiga i den pedagogiska dokumentationen vilket bidrar till en mer
demokratisk miljö. Delaktigheten ökar dock inte automatiskt genom de
digitala verktygen utan barnen behöver stöd under dokumentationsprocessen
för att det ska bli pedagogisk dokumentation (Knauf & Leopold, 2021).

Knauf (2017) beskriver att det finns tre former av analog dokumentation
som genomsyrar förskoleverksamheten; mappar, dokumentationspaneler
och presentationen av barns arbete. Knauf har samlat in data genom
kvalitativ intervju och en skriftlig enkät. Dokumentationsformen mappar
fungerade som insamlingsmappar och var en individuell form av
dokumentation. Mapparnas tillgänglighet gjorde barnen delaktiga men
mapparna konstruerades till största delen av pedagogerna vilket minskade
barnens delaktighet. Med dokumentationspaneler syftar Knauf (2017) på
väggdokumentationen som redogör för barnens aktiviteter och projekt.
Inspirationen till dokumentationspanelen kommer från Reggio Emilia.
Däremot bidrog inte väggdokumentationen till delaktighet då den
utformades av pedagogen och gjordes för att informera utomstående.
Presentationer av barns arbete innebar att barnens arbeten ställdes fram för
vårdnadshavare och barn att se. Om barnen varit producenter i processen får
de en ökad delaktighet i denna dokumentationsform. Däremot om processen
påverkas av pedagogerna minskar barnens delaktighet i pedagogisk
dokumentation (Knauf, 2017).
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4.3 Barnperspektiv vs barns perspektiv i pedagogisk

dokumentation

Enligt Johansson och Sandberg (2012) är delaktighet en viktig aspekt i
förskolans pedagogiska processer. Det krävs mer än att endast lyssna till
barnens åsikter utan även att fånga barnens värld genom att tolka deras
intentioner och agerande. Johansson och Sandberg (2012) genomförde en
kvalitativ studie med frågeformulär och gruppdiskussion som metod.

Sheridan m.fl (2009) som genomfört en kvalitativ studie, lyfter fram att i
dagens förskola ges barnen utrymme för att vara delaktiga och involveras i
kommunikativa och intersubjektiva möten med andra individer.
Kommunikation och samtal är viktiga frågor när det gäller barns lärande och
välbefinnande (Sheridan m.fl, 2009). Venninen m.fl (2014) studie, som är
baserad på enkäter, visar att det är viktigt att stödja barns delaktighet
eftersom det stärker deras förmåga och bidrar till bättre självkänsla. För att
detta ska ske behöver förskollärarna utvärdera sin verksamhet kring rutiner
och scheman och de behöver vara eniga i sina diskussioner och reflektioner
kring pedagogiska mål i gruppen (Venninen m.fl, 2014). Forskning kring
barns rättigheter har ökat sedan 1990-talet då avsikten är att lyssna till
barnens röster (Rintakorpi 2016). Rintakorpi menar även att genom att
respektera barns åsikter så tas barnets perspektiv på allvar. Både Blaisdell
m.fl (2022) och Knauf och Leopold (2021) använder artikel 12 från
barnkonventionen för att styrka sina studier om barns rättighet till
delaktighet i den pedagogiska dokumentationen. Knauf och Leopolds (2021)
studie utgår från det kompetenta barnet och dess perspektiv och deltagande
är värdefullt och viktigt. De satte mål för att ge barnen en röst och att
pedagogerna ska lyssna på barnen för att öka delaktigheten och bidra till en
demokratisk och inkluderande pedagogik. Den pedagogiska
dokumentationen ses som en viktig aspekt för att nå detta mål, vilket sker i
samband mellan olika aktörer genom samtal. För att fånga barns perspektiv i
den pedagogiska dokumentationen har Knauf och Leopold identifierat fyra
strategier. Det är direkta citat från barnen, personligt berättarperspektiv,
bilder som barns röster och vad som inte finns dokumenterat. Däremot
menar Knauf och Leopold att dessa strategier visar barns perspektiv om de
vuxna inte påverkar skapandet.

Blaisdell m.fl (2022) som genomfört en kvalitativ studie, beskriver också
hur det är barns arbete som inkluderas i den pedagogiska dokumentationen
och det bidrar till att de inte utgår från barns perspektiv och barnen får inte
höras (Blaisdell m.fl, 2022). Detta i enlighet med Knauf (2017) som
beskriver att barnen inte är producenter i den pedagogiska dokumentationen
utan får endast se resultatet. Mesquita (2022) ser barnen som kompetenta,
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meddesigner av sitt lärande och aktiva deltagare i sin utveckling. Genom att
pedagoger lyssnar och låter barnen få uttrycka sig bidrar det till att barnen
kan påverka sitt eget lärande, deras rättigheter respekteras och det skapar en
djupare förståelse för barnets perspektiv. Mesquita (2022) samlade in data
under en längre period men delade upp insamlingen av data i sju olika steg
som bestod av utveckling av fokusgruppen, analysera barnens mappar,
diskussioner och deltagande i workshops. Forskningsfältet kring barns
delaktighet i pedagogisk dokumentation lyfter fram att metoden att lyssna
och dokumentera barns röster är centralt (Mesquita, 2022; Rintakorpi &
Reunamo, 2016; Knauf & Lepold, 2021).

5 Teoretiska utgångspunkter
I detta kapitel beskrivs centrala begrepp för studien som används i det
analytiska arbetet. Dessa begrepp är följande : Delaktighet, inflytande och
demokrati.

5.1 Delaktighet och inflytande

Enligt Johannesen och Sandvik (2009) beskrivs delaktighet och inflytande
som likvärdiga. Däremot definierar begreppen olika, Johannesen och
Sandvik (2009) beskriver att delaktighet menas som en aktiv medverkan och
inflytande som en möjlighet att påverka. Det innebär inte att barnen ska
bestämma i förskolan utan handlar mer om att de ska få möjligheten att
påverka sin undervisning (Johannesen och Sandvik, 2009). Begreppen
delaktighet och inflytande handlar enligt Johannesen och Sandvik (2009)
om hur människor lyssnar och samspelar med varandra. Sheridan &
Pramling Samuelsson (2003) menar därpå att barnen inte behöver ha det
verbala språket för att bli delaktiga eller få inflytande utan det krävs mer att
förskollärare tolkar och kan tyda de yngsta barnens kommunikationssätt.
Förskolan ska även spegla barnkonventionen som beskriver barns rättigheter
och utbildningen ska utgå från barnets bästa, barnets rätt till delaktighet och
inflytande samt ska barnet få kännedom om sina rättigheter (Lpfö18, 2018).

5.1.1 Delaktighet

Sheridan och Pramling Samuelsson (2003) beskriver delaktighet som en
förutsättning för att barn ska kunna föra sin egen talan och bli hörda. De
beskriver även vikten av att de vuxna måste lyssna till barnen, för att kunna
göra en tolkning och förstå barns perspektiv behöver förskollärare ha
kunskap om barns kunskapsbildning. Delaktighetsbegreppet beskrivs enligt
Ribaeus (2014) att ta del av något som redan bestämts. Wahlgren m.fl
(2022) beskriver delaktighet när barnen involveras i det praktiska
dokumentationsarbetet. Dolk (2013) menar att när det sätts fokus på
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delaktighet blir det ett sätt att undersöka vad barn och vuxna får göra, vad de
kan påverka, deras idéer och deras möjligheter till motstånd. Dolk (2013)
menar att teorier om delaktighet ofta bygger på att förskolläraren har makt
som de ska erbjuda barnen.

Dolk (2013) beskriver vidare att delaktighet i förskolan innebär en möjlighet
att skapa relationer och normer i och kring den pedagogiska verksamheten
på så sätt är delaktighet nära kopplat till demokrati. Pedagogisk
dokumentation syftar till att främja barns delaktighet och inflytande i
förskoleverksamheten (Wahlgren m.fl 2022). Vilket vår studie lutar mot.

5.1.2 Inflytande

Arnér (2009) menar att inflytande i förskolan är när förskollärare tar tillvara
på de yngsta barnens intressen och uppmärksammar deras initiativförmåga.
Inflytande förklarar Ungerberg (2019) som en individuell aspekt. Det
handlar om individens rätt att uttrycka sin egen åsikt och vilja kring en
händelse. Vilket är centralt för studien eftersom reflektion sägs vara en stor
del av dokumentation. Ribaeus (2014) beskriver inflytande som rätten att bli
lyssnad på. Vilket förtydligas i Barnkonventionen kapitel 12 där beskrivs att
“barn har rätt att uttrycka sin mening och höras i alla frågor som rör barnet”
(Unicef, 2020). Barnen bör få inflytande över förskolans innehåll och
arbetssätt och det bör finnas med i förskollärarnas planering av
verksamheten (Ribaeus, 2014). Arnér (2006) beskriver barns möjlighet till
inflytande påverkar både av pedagoger och barn. Det handlar om
pedagogernas förhållningssätt i att ge barnen utrymme och röst men det kan
också handla om hur barnen tar initiativ att utveckla och forma sina egna
redskap som skapar inflytande. Johannesen och Sandvik (2009) anser att de
yngsta barnens delaktighet är stor i förskolan, däremot ges de sällan
möjlighet till inflytande i genomförande eller innehåll i planerad
undervisning.

5.2 Demokrati

Essén m.fl (2020) beskriver begreppet demokrati som en central del i den
pedagogiska dokumentationen. Enligt Skolverket (2014) utvecklas barns
demokratiska kompetens när de får möjlighet till inflytande och blir
delaktiga, därför blir demokrati ett centralt begrepp för vår studie. Ribaeus
(2014) menar att barnen ska ges möjlighet till att få vara en del av nutiden
och inte bara framtiden. Begreppet demokrati kan definieras på olika sätt
och kan därmed betyda olika saker i olika sammanhang (Ribaeus 2014). I de
centrala styrdokumenten står det att förskolan ska lyfta frågor som berör
demokrati och blir därför ett viktigt uppdrag för de som arbetar inom
förskolan. Ribaeus (2014) menar att ta sig an demokrati i förskolepraktiken
kan upplevas som komplext och inte är helt enkelt. Att förskolor arbetar
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utifrån ett demokratiskt arbetssätt gynnar det inte endast barnens rättigheter
utan de utvecklar barnens demokratiska förmågor vilket är positivt för ett
demokratiskt samhälle (Ribaeus 2014). Genom att erbjuda barnen tillfällen
där de kan uttrycka sig och skapa mötesplatser för gemensam reflektion så
blir demokrati synligt (Åberg & Lenz Taguchi 2018).

6 Metod
I detta kapitel kommer genomförandet och sammanhanget av studien att tas
upp. Även val av metod, beskrivning av gruppintervjuer, urval, etiska
ställningstagande, samt databearbetning och analys av data.

6.1 Val av metod

I den här studien har vi valt att använda en kvalitativ metod med
fokusgruppsintervjuer då vi är intresserade av förskollärares resonemang
kring yngre barns delaktighet i pedagogisk dokumentation. Kvalitativ metod
är en forskningsstrategi där det läggs vikt på det som sägs enligt Bryman
(2018). Därmed ligger fokus på att ta del av personers upplevelser, åsikter
och erfarenheter för att på djupet kunna analysera empiri (Ahrne och
Svensson, 2022). I och med att syfte är att ta reda på hur förskollärare
resonerar blir det viktigt att designa metoden i studien så att flera åsikter och
erfarenheter framkommer och en möjlighet till diskussion skapas därför blir
fokusgrupper relevant för studien. Fokusgrupperna har gjort det möjligt för
oss att undersöka hur förskollärare resonerar och diskuterar om yngre barns
delaktighet. Det blir relevant utifrån studiens teoretiska utgångspunkter,
delaktighet, inflytande och demokrati. En annan anledning till att metoden
fokusgrupp passar vår studie är att det är ett demokratiskt sätt att delge sina
tankar vilket stämmer överens med vår teoretiska utgångspunkt.

6.1.1 Fokusgruppsintervjuer

Vi har valt att använda oss av fokusgruppsintervjuer eftersom vi vill ha flera
individer med kunskap om ett visst område i det här fallet förskollärare.
Bryman (2018) beskriver fokusgrupp som en form av gruppintervju där
flera individer med kunskaper inom ett visst område får uttrycka sina åsikter
kring ett ämne. Fokusgrupper ger möjlighet att skapa en förståelse för hur
och varför deltagarna tycker som de gör. Metoden ger möjlighet till
diskussion och möjlighet för deltagarna att utforska varandras åsikter
(Alvehus 2013). Deltagarna kan även lyfta frågeställningar som de upplever
centralt inom området (Bryman, 2018).

Bryman (2018) beskriver både för- och nackdelar med mindre respektive
större grupper i fokusintervjuer. Risken med mindre grupper är att
deltagandet kan minska men mindre grupper rekommenderas om
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engagemanget kring området är stort. Enligt Bryman (2018) rekommenderas
större grupper om engagemanget anses vara lågt men risken med fler
deltagare är att alla inte kommer till tals. Dahlin-Ivanoff och Holmgren
(2017) förklarar att metoden bidrar till ett utbyte av erfarenheter. En fördel
som vi upplever med fokusgrupper är att deltagarna har möjlighet till
djupare diskussion och kan ställa frågor till varandra. Vilket Dahlin-Ivanhoff
(2022) menar minskar "intervjukänslan" och gör deltagarna mer bekväma i
situationen. Därmed blir vår fokusgruppsintervju mer ett samtal än en
intervju. Det ger forskare en djupare förståelse av människors tankar och
deras tidigare erfarenheter (Wibeck, 2010). Dock menar Wibeck att
deltagarna kan uppleva obehag om deras åsikter inte stämmer överens med
andras åsikter. Under fokusgruppsintervjuerna fanns det i denna studie en
samtalsledare som introducerade ämnet och grep in i samtalet när det
behövdes. Samtalsledaren ska vara passiv och inte uttrycka egna åsikter
(Wibeck, 2010). Bryman (2018) menar att tillvägagångssättet i en
fokusgrupp inte ska vara styrande. Deltagarna ska få stort utrymme till att
själva ha diskussionen under kontroll. Fördelen med detta är att forskaren
får större möjligheter att hitta medlemmarnas intressen och vad som är
viktigt (Bryman, 2018). Nackdelen med detta kan vara att deltagarna halkar
in på ämnen som inte tillhör studiens område (Wibeck, 2010). I denna studie
genomfördes en strukturerad fokusgrupp där det enligt Wibeck innebär att
det finns bestämda frågor men det är deltagarna som samtalar och
samtalsledaren är passiv förutom när den ställer frågor (Wibeck, 2010)

6.2 Urval

I studien deltog tre fokusgrupper med två till fyra förskollärare i varje
grupp. Fokusgrupperna genomfördes på tre olika förskolor. Dessa förskolor
som deltog var utvalda utifrån vart studiens studenter har och har haft
verksamhetsförlagd utbildning. Studiens studenter genomför sin
verksamhetsförlagda utbildning på övningsförskolor vilket är förskolor som
har ett samarbete med högskolan och är vana att ta emot studenter och delta
i deras arbeten. Det första som gjordes var att ta kontakt med
VFU-samordnare, som är en förskollärare som har kontakt med högskolan,
på två övningsförskolor för att ta reda på om de var intresserade av att delta
i studien. Båda övningsförskolorna var intresserade att delta. Därefter
kontaktades ytterligare en övningsförskola i en annan kommun, som också
var intresserad av att delta.

Till studien valdes ett mindre antal deltagare till fokusgrupperna för att öka
deltagandet och möjligheten för att alla skulle komma till tals (Wibeck,
2010). Författaren menar att det finns olika rekommendationer till hur stor
en fokusgrupp ska vara. Det optimala antalet deltagare i en fokusgrupp är
mellan fyra till sex stycken (Wibeck, 2010). Dock menar Wibeck att fler än
fyra deltagare i en fokusgrupp kan leda till att deltagarna tappar
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koncentrationen. Det var olika antal deltagare med på
fokusgruppintervjuerna. I fokusgrupp ett var det tre förskollärare, i
fokusgrupp två var det två förskollärare och i fokusgrupp tre var det fyra
förskollärare. Anledningen till att det endast var två förskollärare som deltog
i fokusgrupp två var att verksamheten inte kunde avvara en till förskollärare
den dagen. Det var viktigt för oss att förskolorna och förskollärarna inte
upplevde vår fokusgrupp som ett stressmoment därför var vi nöjda med
antalet deltagare som kunde vara med på intervjudagen. Deltagarna blev
utvalda utifrån verksamhetens förutsättningar den dagen
fokusgruppsintervjuerna skedde. Det var totalt nio förskollärare som deltog i
studien. Deltagarna hade mellan 1 till 44 års erfarenhet som förskollärare
och alla förskollärare var kvinnor (I studien var det kvinnliga förskollärare
som deltog.)

Deltagarna har valts ut genom ett målstyrt urval och bekvämlighetsurval. Ett
målstyrt urval innebär att deltagarna, verksamheten och platsen inte är
slumpmässigt utvalda utan de är relevanta för studien, vad man vet och kan
förutspå (Bryman, 2018). Inom målstyrt urval ingår kriteriestyrt urval som
innebär att deltagarna och verksamheten behöver uppnå ett visst kriterie. I
denna studie har vi kriteriet att deltagarna ska vara legitimerade
förskollärare med minst ett års erfarenhet. Studien utgår även från
bekvämlighetsurval som syftar till att forskarna har tillgång till deltagarna
för tillfället (Bryman, 2018). Exempelvis var det bara kvinnliga
förskollärare tillgängliga vid tillfället för studiens fokusgruppsintervju.

6.3 Etiska ställningstaganden

Inom Vetenskapsrådet (2002) finns det fyra krav som vi måste ta hänsyn till
vid forskning. Informationskravet, samtyckeskravet, konfidentialitetskravet
och nyttjandekravet. Informationskravet innebär att de berörda i forskningen
informeras om syftet. Deltagarna ska få information att det är frivilligt att
delta och att de när som helst kan avbryta sin medverkan. Detta gjordes
genom muntlig kommunikation med VFU-samordnare och pedagoger kring
studiens syfte och metod. Samtyckeskravet innefattar deltagarnas rätt att
bestämma själva. Genom att använda sig av en samtyckesblankett (se bilaga
1) har förskollärarna gett sitt godkännande att vara delaktiga i studien men
de kan när som helst avbryta deltagandet.

Konfidentialitetskravet innebär att deltagarnas personuppgifter ska förvaras
säkert så att ingen obehörig kan ta del av dem (Vetenskapsrådet, 2002).
Detta krav uppfylldes i studien genom att inga namn på förskollärarna eller
förskolor nämns i transkriberingar eller i resultatet, och de gångerna namn
nämns i transkriberingen har vi valt att ta bort namnet. Det sista kravet är
nyttjandekravet och handlar om att uppgifterna om personerna som deltagit i
studien inte får användas utanför forskningsändamål. När studien är färdig
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och godkänd kommer ljudupptagningarna och samtyckesblanketterna att
förstöras för att deltagarna ska förbli okända. I resultatet beskrivs deltagarna
från fokusgrupperna med fiktiva namn. I fokusgrupp ett deltog Anna, Alma
och Agnes. I fokusgrupp två deltog Beata och Bella och i fokusgrupp tre
deltog Catrin, Camilla, Clara och Cajsa.

6.4 Genomförande och sammanhang

Det första som gjordes var att kontakt togs med två övningsförskolor, sedan
togs det även kontakt med en tredje. Vi bokade in intervjuerna med hjälp av
VFU-samordnaren på två av förskolorna och genom pedagogerna på den
tredje förskolan. Förskolorna informerades verbalt med avseende på vad
studien handlade om och att det var förskollärare som skulle delta. Tiderna
bokades in via skriftlig kommunikation med pedagoger på förskolorna.

Förskolläraren fick samtyckesblanketten i pappersform på plats eftersom vi
inte hade möjlighet att dela ut dem tidigare och fyllde i den på plats (se
bilaga 1). Den skickades inte ut via mail på grund av att den inte skulle
glömmas av eller slarvas bort. Fokusgruppsintervjuerna genomfördes på
förskolorna som deltagarna arbetade på. Detta gjordes för att deltagarna
skulle känna sig avslappnade och befinna sig i en bekväm miljö enligt
Dahlin-Ivanoff (2022). En av studiens studenter intog rollen som
samtalsledare medan den andra intog rollen som observatör, vilket
fokusgruppsdeltagarna informerades om. Observatören förde anteckningar
för att fånga upprepade uttryck och begrepp.

Fokusgruppsintervjuerna inleddes enligt Bryman (2018), med att alla
välkomnades och tackade deltagarna för att de ville ställa upp i denna
studie. Studiens syfte presenterades och samtalsledaren beskrev hur intresset
ligger kring hur förskollärarna samtalar och diskuterar kring ämnet.
Samtalsledaren informerade om vad samtyckesblanketten innebär och att
varken deltagarna eller förskolorna skulle vara namngivna i studien.
Deltagarna informerades även om att studien inte kräver att de arbetar med
yngre barn i nuläget, eftersom de utbildat sig att arbeta med alla åldrar.
Eftersom det var en strukturerad fokusgrupp höll samtalsledaren sig till
bestämda frågor och var passiv i samtalen, i enlighet med Wibecks (2010)
resonemang. Innan de förutbestämda frågorna ställdes, frågade
samtalsledaren om hur lång erfarenhet i förskolläraryrket alla deltagare
hade.

En intervjuguide (se bilaga 2) formulerades inför gruppintervjun. Denna
innehåller sju stycken frågor som var kopplade till yngre barns delaktighet i
förskolan och vad för uppfattningar, mål och arbetssätt som förskollärare
har. Enligt Dahlin-Ivanoff (2022) ska frågorna skapa en diskussion mellan
deltagarna samt belysa studiens syfte. Frågorna som ställs bör vara relevanta
för deltagarna och formuleras på ett tydligt och förståeligt sätt

16



(Dahlin-Ivanoff, 2022). Deltagarna fick inte ta del av frågorna innan
intervjun eftersom studien var ute efter att få oplanerade och oreflekterade
svar från deltagarna. Intervjufrågorna skrevs ut på ett papper som placerades
på bordet för att deltagarna skulle få möjlighet att läsa och titta tillbaka på
frågorna själva. Förskollärarna var aktiva i samtalet genom att flika in i
varandras åsikter och skapa diskussioner. Både med uppmuntran genom att
de höll med och bidra med sina tankar inom området. Däremot uppstod inga
större argumentationer utan förskollärarna höll med varandra.

De tre fokusgruppsintervjuerna varade mellan 30 till 40 minuter. Samtalen
spelades in via röstmemo- appen på två mobiltelefoner för att säkerhetsställa
att allt hördes på ljudinspelningarna. Wibeck (2010) menar att
ljudinspelningen är bra eftersom deltagarna oftast glömmer av
ljudinspelningen och samtalet blir naturligt. Däremot kan det vara svårt att
urskilja vem av deltagarna som talar i transkriberingen, dock påverkar det
inte studien eftersom vi spelade in med två mobiler och rösterna tydligt
kunde urskiljas.

6.5 Databearbetning och analys

För att koppla det empiriska materialet som samlats in till
forskningsfrågorna och därmed studiens syfte letades teman genom en
tematisk analys. En kvalitativ tematisk analysmetod innebär att forskaren
söker efter teman och mönster, likheter och skillnader i det empiriska
materialet samt kopplingar mellan det empiriska materialet och teoretiska
begrepp (Bryman, 2018). Tematisk analys kan enligt Braun och Clarke
(2006) identifieras som en metod för att analysera, identifiera och
rapportera. Braun och Clarke (2006) menar att teman blir viktigt i relation
till de forskningsfrågor som ställs.

Braun och Clarke (2006) beskriver att tematisk analys består av sex faser.
Första fasen innebär att bli bekant med den insamlade empirin genom att
läsa sin data flera gånger och anteckna initiala ideér. I föreliggande studie
innefattar det att vi transkriberade ljudinspelningen från de tre
fokusgruppintervjuerna. Transkriptionerna skapade en överblick för det
insamlade empiriska materialet. Fas två innebär enligt Braun och Clarke
(2006) att initiera kodningen och att de intressanta och relevanta delarna
kodas på ett systematiskt sätt. Efter att transkriberingen var klar inleddes
analysarbetet där upprepade begrepp och meningar söktes fram i
transkriptionerna och ströks över med färg. Fas tre i den tematiska
analysprocessen är när alla delarna har kodats ska de delas in i potentiella
teman (Braun & Clarke, 2006). Detta gjorde vi genom att skriva in
begreppen i ett annat dokument och sorteringsarbetet började genom att
markera orden som liknade varandra med en färg. Efter en tids kodning dök
flera olika teman med olika inriktningar upp.
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I fas fyra kontrolleras att alla teman fungerar utifrån studiens syfte och
frågeställning (Braun & Clarke, 2006). I denna fas utgick vi ifrån ett kritiskt
förhållningssätt för att kunna se om de teman och koder som dykt upp var
relevanta. Var temana inte relevanta omarbetades och omformades de i
denna fas. Den femte fasen handlar om att förfina och vidareutveckla de
teman som framkommit men även att utläsa om det finns några underteman
vilket kan resultera i tydliga namn på teman (Braun & Clarke, 2006). I
föreliggande studie gjordes det genom att fastställa de teman som passade
till studiens syfte och se över samband mellan teman och studiens
frågeställningar. Men även samband mellan teman. Under kodningen har det
framkommit exempelcitat, kopplat till de upprepade begreppen, som kan
vara intressanta att ta med i resultatet. I det sista steget innebär det att
presentera de slutgiltiga teman som framkommit (Braun & Clarke, 2006).
De teman som framkom genom den tematiska analysen är följande;
förskollärarnas beskrivning av pedagogisk dokumentation, hur barn blir
delaktig i pedagogisk dokumentation, kommunikation en central del i
pedagogisk dokumentation samt utmaningar och dilemman . Temana
presenteras vidare i studiens resultat.

7 Resultat
I föreliggande studie är syftet att ta reda på följande frågeställningar: Vad
berättar förskollärare om pedagogisk dokumentation med yngre barn? Vad
resonerar förskollärare om gällande yngre barns delaktighet och inflytande
i pedagogisk dokumentation? Hur ges barnen möjlighet att vara delaktiga
och ha inflytande i pedagogisk dokumentation enligt förskollärarna?
Resultaten av datamaterialet presenteras utifrån de fyra huvudteman som
framkommit i analyserna. Dessa teman är ; Förskollärarnas beskrivning av
pedagogisk dokumentation, hur barn blir delaktiga i pedagogisk
dokumentation, kommunikation en central del i pedagogisk dokumentation
samt utmaningar och dilemman. Begreppet förskollärare syftar i detta
kapitel till de som var deltagare.

7.1 Förskollärarnas beskrivning av pedagogisk dokumentation

Detta avsnitt kommer att beskriva vad pedagogisk dokumentation är enligt
förskollärarna, med fokus på arbetet med yngre barn. Alla fokusgrupper
beskriver att reflektion är en central del i pedagogisk dokumentation.
Förskollärarna menar att i reflektionen återupplever de tillsammans med
barnen det de har gjort. Det handlar om att titta tillbaka på vad som skett
och vad barnet har gjort. Denna reflektion kan ske när som helst under
dagen, säger förskollärarna. Genom att reflektera med barnen blir begreppet
inflytande synliggjort eftersom barnen får uttrycka sin åsikt och vilja kring
det som har hänt. Men det är även delar av begreppet delaktighet som

18



synliggörs eftersom barnen i reflektion får föra sin egen “talan” och bli
hörda av den vuxne. Däremot finns det utmaningar i att lyssna på de yngre
barnen eftersom de oftast inte har utvecklat ett verbalt språk ännu, då är det
viktigt att förskolläraren lyssnar på barnet för att sedan kunna göra en
tolkning och försöka förstå barnets perspektiv. Det är även viktigt att
förskollärare har kunskap om barns kunskapsbildning för att närma sig
barnet. Genom att synliggöra dessa begrepp kan det tolkas att förskollärarna
utgår från ett demokratiskt arbetssätt.

I fokusgrupp två beskriver Beata hur hon tolkar vad pedagogisk
dokumentation är:

“Det är först när vi involverar barnen och det är medvetna om att det
tas bilder på dem, barnen blir delaktiga i reflektioner, får ställa frågor
och uttrycker sig på sitt sätt som dokumentationen blir pedagogisk”
(Beata)

Här kan vi se att Beata beskriver att dokumentationen blir pedagogisk
genom att barnen är involverade, vi förstår det som att hon säger att det är
barnens delaktighet och inflytande som gör dokumentationen pedagogisk.
Det handlar även om att barnen görs delaktiga genom att de blir medvetna
om att de blir fotograferade och att barnen får reflektera tillsammans med
förskollärarna samt att barnen får möjlighet att uttrycka sig på sitt sätt vilket
kan härledas till att förskollärarna vill närma sig barnens perspektiv. Genom
detta skapas delaktighet.

Agnes beskriver pedagogisk dokumentation som;

“För mig är pedagogisk dokumentation när vi följer ett lärande och
när vi gör barnen involverade i dokumentationen.” (Agnes)

Agnes beskriver att följa ett lärande i den pedagogiska dokumentationen är
centralt men även en progression ska synas vilket Anna och Alma i
fokusgruppen höll med om. När det finns ett syfte och mål bakom
dokumentationen blir den pedagogisk, beskriver Cajsa och Bella.

"Ja, det är ju också att man kan koppla läroplanen till det, att det är
ett syfte med den.” (Bella)

“Har vi med ett syfte, en planering bakom, blir det en pedagogisk
dokumentation. Det är det som sedan kommer ut i planeringarna i
vårt SKA arbete “ (Cajsa)
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Bella säger att dokumentationen blir pedagogisk genom att koppla
läroplanen till den, och det bidrar med ett syfte till dokumentationen. Barnen
bör få inflytande i förskolans innehåll och arbetssätt och finnas med i
förskollärarnas planering. Vi tolkar det Bella säger i sitt citat att läroplanen
bidrar med delaktighet genom att målen i läroplanen oftast är valda utifrån
vad barnen intresserar sig för. Genom att ta tillvara på de yngsta barnens
intresse och uppmärksamma deras initiativförmåga skapar förskollärarna en
tydlig väg för inflytande hos de yngsta barnen. Cajsa beskriver hur
dokumentationen är en del av det systematiska kvalitetsarbetet och genom
det blir dokumentationen pedagogisk. Förskolans uppdrag är att bidra med
delaktighet och inflytande och läroplanen beskriver tydligt hur utbildning
ska utgå ifrån barnets bästa. Delaktighet handlar även om när barnen
involveras i det praktiska dokumentationsarbetet vilket de gör när de är en
del av det systematiska kvalitetsarbetet

Alla förskollärare i fokusgrupperna säger att dokumentationen ska ske i lugn
och ro, det finns ingen anledning att ha för bråttom. Enligt Alma och Bella
behövs det tid för arbetslagen att samtala och diskutera kring yngre barns
delaktighet. Agnes beskriver också att det är viktigt att diskutera situationer
som observerats och hjälpa varandra att tolka barnen och barngruppen.

“Det är också viktigt att kunna sitta i arbetslaget, vi kan tolka
situationer olika och genom att prata och bolla med arbetslaget kan
vi hjälpa varandra” (Agnes)

När Agnes beskriver det här tolkar vi det som att förskollärarna vill ge
barnen möjlighet till delaktighet genom att förskollärarna hjälps åt att tolka
barnens uttryck och tolka barnens uttryck “rätt”. Barn har rätt till delaktighet
och inflytande över sin utbildning men de behöver inte ha ett verbalt språk
för att bli delaktiga och få inflytande utan det krävs mer att förskollärare
tolkar. Det i sin tur bidrar till ett demokratiskt arbetssätt gentemot barnen.

En strategi för att utveckla verksamheten och den pedagogiska
dokumentationen är att vara uppmärksam på barnens intressen och använda
det i planeringen. Agnes framför;

“Vi har en planering, ett syfte, ett mål och en tanke med aktiviteten
eller vad du vill göra. Samtidigt så ska vi vara lyhörda för barnens
intressen och att det kan komma upp andra vinklar och saker att bli
nyfiken på och undersöka, en balansgång i dokumentationen och
samtidigt vara öppen för nya synvinklar.” (Agnes)

Agnes säger även att den pedagogiska dokumentationen ska uppmärksamma
barnets röst, belysa barnets tankar och höja självkänslan hos barnet. För att
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dokumentation ska bli pedagogisk behöver man vara lyhörda för barns
intresse. Däremot tolkar vi det som att Agnes lyfter fram ett dilemma med
pedagogisk dokumentation. Dokumentationen ska göras pedagogisk genom
att ha en planering, ett syfte och ett mål bakom aktiviteten men å andra
sidan ska barnens delaktighet och inflytande tas till vara på. Dock kan det
bli svårt att ta tillvara på barnens delaktighet och inflytande om fokuset
ligger på att göra dokumentationen pedagogisk utifrån planering, syfte och
mål. Detta eftersom delaktighet handlar om att bli involverad och få
möjlighet att påverka och uttrycka sina idéer och inflytande handlar om
förskollärares förhållningssätt att ge barnen utrymme och en röst samt ge
barnen möjlighet till att ta initiativ och utveckla och forma sina egna
redskap för att skapa inflytande. Det kan vara utmanande att hitta en
balansgång mellan att göra dokumentationen pedagogisk, att ge barnen
möjlighet för delaktighet och inflytande samt vara öppen för nya synvinklar.

7.2 Hur barn blir delaktiga i pedagogisk dokumentation

Detta avsnitt kommer behandla hur barn enligt förskollärarna blir delaktiga i
pedagogisk dokumentation. Ett begrepp som nämns flera gånger i alla
fokusgrupper var bilder. Det är enligt förskollärarna i alla fokusgrupper den
vanligaste metoden att göra de yngsta barnen delaktiga i dokumentationen.
De vanligaste verktygen för att ta bilder säger förskollärarna är
mobilkamera och lärplatta. Barnen kan själva dokumentera genom att
fotografera. Förskollärarna lyfter även fram att de yngsta barnen är
kompetenta. Åldern ska inte påverka barnets möjlighet till att dokumentera
själva. De yngsta barnen är kompetenta att nå saker på egen hand, beskriver
en förskollärare och pedagogisk dokumentation ska vara tillgänglig för
barnet. detta exemplifieras med följande citat:

“Man tänker det kompetenta barnet att även de allra yngsta barnen är
medvetna och de vet vad de vill.” (Catrin)

Anna och Beata beskriver hur barnen kan bli delaktiga på följande sätt:

“Jag tycker också att man tänker hur barnen blir delaktiga i själva
dokumentationen, inte bara involverade eller objektifierade, utan hur
man involverar dem i att dokumentera.” (Anna)

Begreppet delaktighet kunde i detta sammanhang visa på förskollärarnas syn
på att barnen är kompetenta genom att de kan bidra till dokumentationen
genom att ta kort själva. Det kan beskrivas som ett sätt för förskollärarna att
erbjuda barnen makt i den pedagogiska verksamheten. Utifrån det
förskollärarna beskriver så blir den individuella aspekten på inflytande
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synlig då barnen beskrivs som kompetenta. Det blir även ett sätt för barnen
att få inflytande över förskolans innehåll och arbetssätt.

Anna och Beata säger att det skapar möjligheter till att barnen kan utforska
digitala verktyg på egen hand:

“En möjlighet med den digitala utvecklingen är att vi har gått från att
ta kort med kameran till att ha en Ipad tillgänglig. Det blir mycket
lättare att samtala och bedriva samtal om dokumentation… “(Anna)

“Och även delaktiga i att få lov att fota och få tycka… “ (Beata)

Genom att använda digitala verktyg säger både Anna och Beata att barnen
kan ta bilder själva. Det kan tolkas som att barnen ges möjligheter till
delaktighet på så sätt att de får möjlighet att påverka innehållet i den
pedagogiska dokumentationen. När fokuset läggs på delaktighet kan det
undersökas vad barnen kan påverka, deras idéer och möjligt att stå upp för
sig själv. Genom denna delaktighet skapas en demokratisk situation där
barnens perspektiv på undervisningen kan skildras.

Gemensamt för Agnes och Cajsa är att de beskriver att de använder sig av
en lärplattform på nätet där dokumentation delas med vårdnadshavare och
barn. På lärplattformen kan det dokumenteras om hela barngruppen och
individuell dokumentation om bara ett barn. Cajsa beskrev ett exempel på
hur de arbetade med deras digitala lärplattform som komplement till
pedagogiska dokumentationen i verksamheten.

“Innan vi har fått upp bilderna på väggen så har jag visat barnen
deras lärlogg på unikum” (Cajsa)

Här tolkar vi det som att förskolläraren eftersträvar att göra barnen delaktiga
och förändrar sitt förhållningssätt för att nå dit. Den digitala plattformen blir
tillgänglig för barnen genom att förskollärarna sitter tillsammans med
barnen och visar lärloggar.

Lärväggar är något som lyfts fram i alla fokusgrupperna som en form av
dokumentation. Lärväggar innebär att dokumentationen sätts upp fysiskt på
väggar i den pedagogiska miljön.

“Jag skulle säga att använda pedagogisk dokumentation, i form av
lärväggar gynnar yngre barn. Att sätta upp bilder på ett görande
tillsammans med barnen där barnen eller aktiviteten syns på bilden
för att sen kunna stå vid och peka och minnas, snarare än att
kommunicera verbalt..” (Anna)
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“Vi som jobbar med de yngsta barnen försöker ha det så lågt ner som
möjligt på väggarna så att de lätt kan komma åt det, titta på det och
förflytta dem.” (Bella)

Förskollärarna använder sig av lärväggar som sätts upp på barnens nivå och
flyttbara bilder som fritt kan användas av barnen som sin pedagogiska
dokumentation. Dokumentationen är och blir tillgänglig för barnen att se
och använda i förskolans verksamhet. Här blir begreppet delaktighet
synliggjort eftersom lärväggen är uppbyggd på barnens nivå och utifrån
barnens kompetens. Genom att förskollärarna sätter upp dokumentation på
barnens nivå ökar möjligheten till att de yngre barnen uppmärksammar
dokumentationen och bidrar till spontan reflektion. Beata och Catrin
beskriver också hur flyttbara bilder är en metod för att bidra till delaktighet
hos de yngre barnen. Enligt Beata och Catrin kan flyttbara bilder
exempelvis vara bilder som sitter på whiteboard eller bilder som ligger i en
korg på golvet. Här beskriver Beata och Catrin fler sätt att göra de yngre
barnen delaktiga i dokumentationen och det visar på hur förskollärarna har
kunskap om barns kunskapsbildning. Barnen blir även involverade i det
praktiska arbetet med dokumentation när de får möjlighet till de flyttbara
bilderna och det bidrar med delaktighet.

En annan metod som Alma beskrev var att filma undervisningstillfället för
att kunna använda det i dokumentationsarbetet. Beata beskriver hur det är
svårare att arbeta med film i dokumentationsarbetet.

“... visar jag eller tittar på filmen med barnen och samtalar om vad
som sker så blir det en pedagogisk dokumentation.” (Alma)

Beata beskriver däremot:

“Film är ju värre än när barnen kan förflytta sig med bilder, för vi
måste ju vara med” (Beata)

Här kan det tolkas som att barnens delaktighet och inflytande begränsas av
filmen. Detta då de inte blir lika tillgängligt för barnen i miljön på förskolan.
På så sätt ges inte barnen möjlighet till att själva bestämma när de vill ta del
av dokumentationen vilket begränsar deras inflytande av miljön.
Fokusgrupp tre resonerar kring att det är förskollärarna själva och
förskolans pedagoger som begränsar möjligheterna med de yngsta barnens
delaktighet.

“Det är ofta vi som kanske bestämmer” (Clara)
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Om det sker minskar möjligheten för delaktighet och inflytande för barnen,
eftersom den individuella aspekten på barnets inflytande försvinner när
pedagogerna bestämmer. Men även om pedagogerna bestämmer blir det
tydligt att de vuxna inte lyssnar på barnen och att barnens möjlighet till
delaktighet minskar. Det är också något som påverkar det demokratiska
arbetssättet.

Beata beskriver visionen som hennes förskola har:

“Alla barn ska bli sitt bästa jag” (Beata)

7.3 Kommunikation en central del i pedagogisk dokumentation

Barnen kan göras delaktiga i den pedagogiska dokumentationen genom mer
än bara den verbala kommunikationen, säger förskollärarna från alla
fokusgrupperna. Anna beskriver vidare utmaningar i att det kan finnas
skillnader i barnens verbala språk på gruppnivå.

“Det är skillnad på en ettåring och en treåring att kunna verbalt vara
delaktig” (Anna)

Utifrån det Anna säger påvisar hon att de har kompetens kring att alla barn
har olika erfarenheter och förutsättningar med sig in i verksamheten. För att
yngre barn utan ett utvecklat verbalt språk ska få möjligheten att vara
delaktiga och ha inflytande i sin undervisning kräver det att pedagogerna
förändrar och utvecklar sitt arbetssätt kontinuerligt utifrån den barngrupp de
arbetar med.

Däremot kan de barn som inte uttrycker sig verbalt använda sig av andra
uttryckssätt, enligt Catrin;

“..Även om de inte har språket så finns det andra sätt att fånga deras
intresse, deras känslor och uttryck” (Catrin)

I det citatet som Catrin säger framgår det att förskolläraren är medveten om
hur yngre barn kommunicerar och det är en bidragande faktor till att göra
barnen delaktiga. Det går att urskilja att förskollärarna varit med om
situationer som beskrivs ovan innan vilket synliggörs eftersom de pratar om
det som en självklarhet.

Beata från den andra fokusgruppen beskriver däremot vikten av att arbeta
nära inpå de yngsta barnen för att upptäcka alla deras uttryckssätt.
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“Att jobba med yngre barn innebär ju att man får jobba väldigt tajt
inpå barnen för att upptäcka alla deras språk. Det kan vara någon
blick som säger någonting, det kan vara en mimik, en kroppsrörelse,
ett ljud, så att man är väldigt observant på hur” (Beata)

En kroppsrörelse som upprepade gånger kom på tal hos Beata och Bella var
peka;

“Ja, det är ju inte alla som har språket, men man ser ju om de är
intresserade de pekar och hämtar bilder så kan man som pedagog
prata kring bilderna om inte barnet har språket.” (Bella)

Utifrån det Beata och Bella säger blir det tydligt hur viktigt det är att den
vuxne måste lyssna på barnet för att sedan kunna tolka och förstå barnet och
barnets perspektiv. Genom att förskollärarna lägger tid på att tolka och
förstå vad barnet säger kan det bidra till att barnet involveras och blir
delaktiga. Eftersom varje individ har rätt att uttrycka sin åsikt bidrar även
förskollärarnas arbete med att tolka och förstå till inflytande.

Förskollärarna säger att det är vanligt att de yngsta barnen på förskolan har
lite eller inte alls någon verbal kommunikation. Fokusgrupp två och tre
beskriver hur tecken som stöd och bildstöd kan användas som strategi för att
stärka barnens språk och det kan vara ett stort stöd för dem utan något
verbalt språk.

“Ja vi använder oss också utav bildstöd och TAKK i den
pedagogiska dokumentationen, det förstärker språkandet…” (Beata)

“Vi har ju tecken som stöd men alla barnen har inte kunskap om det
ännu därför använder vi oss även av bildstöd som en strategi”
(Catrin)

I det Beata och Catrin säger kan det tolkas som att de menar att bildstöd kan
bidra och vara en strategi att kommunicera. Med hjälp av tecken som stöd
och bildstöd kan förskollärare bidra med sätt att kommunicera vilket kan ge
barnen delaktighet och inflytande. Vi tolkar det som att tecken som stöd och
bildstöd är en strategi och ett verktyg som kan användas för att bidra till
delaktighet eftersom det blir ett sätt för barnen att föra sin egen talan och bli
hörda. Det blir ett sätt att involvera yngre barn som inte har utvecklat ett
verbalt språk i dokumentationsarbetet. Eftersom förskollärarna erbjuder
barnen ett verktyg för att uttrycka sig bidrar det med möjlighet till
inflytande.
Beata beskriver också hur viktigt kommunikation är i pedagogisk
dokumentation;
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“Allt handlar egentligen om kommunikation och hur barnen
kommunicerar kring det de ser, upplever och har upplevt.”

7.4 Utmaningar och dilemman

Under fokusgrupperna framkom det en del utmaningar och dilemman i
samband med pedagogisk dokumentation. Ett dilemma exemplifieras i
citatet nedan:

“Men jag kan bara känna att utan att barnen är delaktiga och inte har
inflytande faller demokratin, barns inflytande och
barnkonventionen” (Beata)

Beata och Bella reflekterar även kring hur ett läroplans mål om delaktighet
och inflytande har en påverkan på demokrati och barnkonventionen. Beata
säger att om inte barnen ges möjlighet till delaktighet och inflytande faller
arbetet med demokrati och barnkonventionen, vilket även Bella instämmer i.
När Beata säger att utan delaktighet och inflytande faller arbetet med
demokrati och barnkonventionen blir det tydligt att när barnen inte ges
möjlighet till delaktighet och inflytande så kan inte förskolan arbeta utifrån
ett demokratiskt arbetssätt. Eftersom delaktighet och inflytande är en stor
del av demokrati och behövs för att utveckla barnens demokratiska
kompetens.

En annan utmaning som alla fokusgrupper tog upp kring arbetet med
pedagogisk dokumentation var tiden. Förskollärarna upplever att tiden inte
räcker till för att dokumentera alla barnen i grupp och individuellt. Alma,
Beata och Catrin lyfter att deras förhållningssätt hur verksamheten ska
organiseras är viktigt.

“Arbetslagen behöver ha en gemensam struktur för att
verksamheten ska fungera och tiden ska räcka till” (Alma)

Beata och Bella diskuterar också hur arbetslaget behöver vara flexibelt och
tänka lösningsinriktat för att underlätta för eventuella hinder. Vi tolkar det
som att de deltagande förskollärarna är medvetna och vill lösa
problematiken bakom dokumentationsarbetet för att ge barnen den tid och
inflytande som de förtjänar. Det ingår i förskolans uppdrag att barnen har
rätt till delaktighet och inflytande och det är pedagogernas ansvar att det
sker. Men å andra sidan finns det undantag när verksamheten saknar
personal, det tolkar vi som att den pedagogiska verksamheten läggs på is.

Ett dilemma som Anna, Beata och Cajsa beskriver är att när de arbetar med
de yngsta barnen ingår det i arbetet att tolka barnens uttryck om de inte har
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den verbala kommunikationen. En utmaning säger Anna är att de kan tolka
saker fel;

“En utmaning är att vi kan tolka saker fel, vilket handlar om att
känna sin barngrupp även om det verbala språket inte finns och även
om det finns så handlar det om att tolka orden barnen säger.” (Anna)

Anna beskriver att det är viktigt att den vuxne lyssnar och tolkar för att
kunna förstå barnets perspektiv. Detta kan tolkas som att Anna ser att lyssna
och tolka barnet som en förutsättning för delaktighet. Det kan även tolkas
som att ha ett verbalt språk är en förutsättning för förskolläraren att kunna
tolka och tyda de yngsta barnen i sin kommunikation, och att det verbala
språket därför även blir en förutsättning för barnens delaktighet och
inflytande. Det är förskollärarens uppgift att ta tillvara på de yngsta barnets
uttryckssätt och uppmärksamma barnets språk. Däremot kan förskollärarna
inte göra mer än de kan utan blir det en feltolkning eller liknande så lär de
sig av sina misstag.

Något som var gemensamt i alla fokusgrupper var att GDPR förändrat deras
sätt att arbeta med dokumentation. Inga ansikten får vara med på bilder som
delas med alla på förskolan.

“Förr kunde vi lägga ut bilder på hela gruppen, nu får vi inte
dokumentera eller publicera några ansikten utan bara på själva
aktiviteten” (Agnes)

“Grupptillhörigheten och det sociala försvinner, är ansikten med
behövs det ibland suddas och och då försvinner syftet med bilden”
(Anna)

Däremot beskriver alla förskollärarna i fokusgrupperna att de också ser
positivt på GDPR. Dokumentation skrivs inte ut eller läggs upp bara för att.
Dock tolkar vi att förskollärarna, utifrån citaten, tycker det är tråkigt att inte
kunna använda bilder på hela gruppen på grund av att inga ansikten får vara
med. Eftersom förskollärarna måste ha GDPR i åtanke måste förskollärarnas
arbetssätt kring att göra barn delaktiga i dokumentationen utvecklas. Ett
tidigare sätt att göra barn delaktiga kan ha varit att de är med på bild vilket
inte är relevant på grund av GDPR. Delaktighet och inflytande i pedagogisk
dokumentation är mer än att vara med på en bild, det handlar om att belysa
de yngsta barnets intresse och initiativförmåga, rätt att uttrycka sin åsikt
samt erbjuda barnen möjlighet till makt över sin egen utbildning. Däremot
om det finns ett syfte bakom dokumentationen och själva görandet och
lärandet blir mer tydligt i dokumentationen, synliggörs barnens delaktighet
mer, vilket Beata betonar:
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“Och jag känner att det har påverkat, ja, det har också gjort det
positivt för att man slänger inte iväg bilder bara eller sätter upp
bilder...” (Beata)

Genom att fokusera på görandet och lärandet säger Beata att barnens
delaktighet blir synligt och skapar en mening med bilden. I detta
sammanhang tolkar vi det som att när barnen involveras i
dokumentationsarbetet och deras idéer blir synliga, ger förskollärarna en
större möjlighet till delaktighet.

“… men samtidigt så har vi ju ett annat etiskt tänkande […] Jag
tycker att det är mest positivt […]Vad är det vi lägger ut? Och hur
tänker vi kring barnens bilder och att vi har med oss barnens tankar
mer gör att de (barnet) också kan säga så här, “jag vill inte”[…] “
(Agnes)

Förskollärarna beskriver hur fokuset i dokumentationsarbetet har ändrats
sedan GDPR kom och att det har blivit till det bättre.

8 Diskussion
I detta kapitel presenteras resultatdiskussionen där resultatet redogörs och
ställs mot bakgrund, tidigare forskning, och den teoretiska bakgrunden.
Kapitlet berör även metoddiskussionen där styrkor och svagheter kring
metoden diskuteras och förslag på vidare forskning kommer att avsluta
kapitlet.

8.1 Resultatdiskussion

Resultatet visar att den största delen i att ge de yngre barnen möjlighet att
vara delaktiga i pedagogisk dokumentation är att förskollärarna ska tolka
barnens olika sätt att kommunicera. Förskollärarna i fokusgrupperna menar
att de yngre barnen använder sig av flera olika kommunikativa uttryckssätt.
Det kan vara ansiktsuttryck, mimik eller kroppsrörelser såsom att peka.
Enligt förskollärarna visar det hur de yngre barnen kan göras delaktiga i
pedagogisk dokumentation. Vi upplever att förskollärarna har tidigare
erfarenheter av situationer där andra kommunikativa uttryckssätt används.
Vi tolkar det på det sättet eftersom att de pratar om de här uttryckssätten
som en självklarhet i arbetet med yngre barn.

Venninen m.fl (2014) menar att det kan vara svårt att göra de yngre barnen
delaktiga eftersom alla inte har en utvecklad verbal kommunikation. Vilket
stämmer överens med vad förskollärarna beskriver i resultatet att de yngre
barnen inte alltid har ett verbalt språk. Därför tolkar vi det som att det är
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viktigt som förskollärare att vara observant och närvarande för att se
kommunikationen som sker. Essén m.fl (2020) beskriver hur förskollärarna
behöver använda både ögon och öron för att uppmärksamma det barnet visar
intresse för. Förskollärarna nämner att bildstöd och tecken som stöd kan
vara ett verktyg för att hjälpa barnen att uttrycka sig. I analysen visar det att
det kan vara ett komplement till barnets olika kommunikationssätt, vilket
kan vara ett verktyg som kan användas för att bidra till delaktighet eftersom
det är ett sätt för barnen att föra sin talan och bli hörda. Det är ett exempel
på hur de yngre barnen, som inte har utvecklat ett verbalt språk ännu, kan
bli delaktiga i pedagogisk dokumentation.

Enligt Rintakorpi (2016) är pedagogisk dokumentation ett bra redskap för
att närma sig barnens åsikter, tankar och idéer för att utveckla en
demokratisk pedagogik. Det visar sig i resultatet där förskollärarna lyfter
fram att tolkning är en avgörande faktor för att göra de yngsta barnen
delaktiga. Det talas om min tolkning, vår tolkning och förskollärarna
poängterar hur viktigt det är att arbetslaget får tolka det de sett tillsammans.
Vår reflektion är att tiden som förskollärarna lägger på att tolka de yngsta
barnens uttryck bidrar till en demokratisk pedagogik. Däremot säger
förskollärarna att de kan tolka fel och det kan vara en utmaning. Det är ett
exempel på vad förskollärarna resonerar om gällande yngre barns
delaktighet i pedagogisk dokumentation. Förskollärarna synliggjorde
delaktighet genom att antyda hur viktigt det är för den vuxne att lyssna och
tolka för att förstå barnens perspektiv. Vi diskuterade däremot om
förskollärarna är medvetna om att de kan tolka fel och det kan bidra till att
de har ett kritiskt förhållningssätt till sina tolkningar.

Enligt Åberg och Lenz Taguchi (2018) bidrar reflektion till mötesplatser där
barnen får uttrycka sig och demokrati blir synligt. I resultatet kom det fram
att reflektion är en central del i dokumentationsarbetet. Förskollärarna
beskriver hur reflektionen utvecklar arbetet och den sker oftast tillsammans
med barnen. Det handlar om att återuppleva och titta tillbaka på vad som
skett och vad barnen har gjort. Vi reflekterade över hur reflektion bidrar till
inflytande men även hur delaktighet synliggörs eftersom barnen i sin
reflektion får föra sin egen talan. Vilket är ett sätt för de yngre barnen att blir
delaktiga i pedagogisk dokumentation.

Åberg och Lenz Taguchi (2018) beskriver kring att synliggöra demokrati i
förskolan. Genom att lyfta barnens intressen och utforska dem, kan det bidra
till förståelse för andras åsikter och tankar. I resultatet tar förskollärarna upp
hur pedagogisk dokumentation kan uppmärksamma barns röst och tankar
men även höja självkänslan. Vilket kan enligt förskollärarna i
fokusgrupperna bidra till att varje barn blir sitt bästa jag. Venninen m.fl
(2014) menar att det är viktigt att stödja deltagandet eftersom det bidrar till
bättre självkänsla och stärker deras förmåga. Det kan göras om
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förskollärarna utvärderar sin verksamhet och skapar ett gemensamt
förhållningssätt kring pedagogiska mål (Venninen m.fl, 2014).

Knauf och Leopold (2021) uttrycker sig att barn är kompetenta och deras
deltagande och perspektiv är viktigt. Förskollärarna i fokusgrupperna
poängterar även att de yngsta barnen är kompetenta och vet vad de vill. I
barnkonventionen artikel 12 står det att barn har rätt till delaktighet och
inflytande och göra sin röst hörd (UNICEF, 2018). Vilket överensstämmer
med Mesquita (2022), Rintakorpi och Reunamo (2016) och Knauf och
Leopold (2021) som belyser att lyssna och dokumentera barns röster är
centralt för att de ska bli delaktiga i den pedagogiska dokumentationen.
Däremot identifierar Blaisdell m.fl (2022) och Knauf (2017) att barnen inte
inkluderas och utgörs som producenter i den pedagogiska dokumentationen
utan får endast se den färdiga produkten. Knauf (2017) menar att om barnen
får vara med i processen ökar deras delaktighet men det är pedagogerna som
styr hur delaktiga barnen kan bli. I resultatet resonerar förskollärarna kring
att det är de själva som kan begränsa möjligheterna till de yngsta barnens
delaktighet och i vissa fall är det i slutändan pedagogerna som bestämmer
över dokumentationen. vilket är ett dilemma med arbetet med pedagogisk
dokumentation hos yngre barn. Vi reflekterade över hur möjligheten för
barnens delaktighet och inflytande minskar om pedagogerna bestämmer, det
är något som motsäger vad läroplanen menar eftersom den speglar
barnkonventionen om barns rättighet där det beskrivs att barnen har rätt att
uttrycka sina åsikter. Vilket inte kan ske om endast pedagogerna bestämmer
över dokumentationsarbetet. En reflektion som har diskuterats är de yngre
barns möjlighet att stå i centrum om pedagogerna bestämmer. När barnen
står i centrum blir det lättare att få syn på barnens intresse även fast de inte
uttrycker det verbalt.

En form av dokumentation som förskollärarna i fokusgrupperna tog upp var
bilder, det beskrevs som den tydligaste och vanligaste strategin. Bilderna
kunde sättas upp på lärväggar. där fysisk dokumentation sätts upp på
väggen. Knauf (2017) beskriver att ett sätt att göra barnen delaktiga är
genom dokumentationspaneler som beskrivs som väggdokumentation.
Skillnaden mellan dokumentationspaneler som Knauf (2017) beskriver och
lärväggar som förskollärarna beskriver är att i det sistnämnda blir barnen
delaktiga i dokumentationen. Knauf (2017) beskriver hur det i slutändan är
pedagogerna som skapar dokumentationpanelerna. Däremot menar
förskollärarna, i vår studie, att lärväggar har flera sätt som gör barnen
delaktiga, såsom att den är satt på barnens nivå men också att de har
flyttbara bilder som barnen kan ta med sig och interagera med. Denna
dokumentationsform kan bidra till delaktighet eftersom förskollärarna sätter
dokumentationen i barnens nivå och barnen kan använda sig av
dokumentationen i förskolans vardag.
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Knauf och Leopold (2021) menar att när barnen får använda digitala verktyg
för att dokumentera blir de delaktiga i pedagogisk dokumentation. Det
gynnar även arbetet med den demokratiska miljön. Vilket kan urskiljas i
resultatet, eftersom förskollärarna beskriver hur den digitala utvecklingen
har påverkat dokumentationsarbetet positivt. Dock beskriver de utmaningen
med att finna syftet med bilden om barnens ansikten är med och de behöver
sudda ut alla ansikten, eftersom de måste följa GDPR. Förskollärarna menar
att sådana bilder sällan har görandet i fokus och bilden blir överflödig.
Knauf och Leopold (2021) problematiserar i sin studie och menar att
barnens delaktighet inte ökar automatiskt via digitala verktyg, utan barnen
behöver stöd under dokumentationsprocessen för att den ska bli pedagogisk.
Däremot diskuterar förskollärarna i resultatet om hur GDPR skapar ett
dilemma i dokumentationsarbetet eftersom de måste ta hänsyn till vissa
aspekter och att samhörigheten på gruppnivå försvinner, beskriver en
förskollärare. Men de ser även på GDPR som något positivt. Detta eftersom
dokumentationen inte bara görs för att utan att det är en mening bakom det
och förskollärarnas etiska tänkande har utvecklats, de ifrågasätter sig själva
om “varför gör jag denna dokumentation?".

I resultatet beskriver förskollärarna att filma undervisningssituationer är ett
sätt att dokumentera. Det beskrivs dock att det upplevs omständligare att
reflektera kring en film tillsammans med barnen än bilder eftersom bilder
går att skriva ut och barnen kan fysiskt hålla i dem. En tolkning av detta kan
vara att barnens delaktighet och inflytande begränsas av filmen eftersom det
inte blir lika tillgängligt för barnen i miljön på förskolan. Vår reflektion är
att det behövs en närvarande förskollärare för att det digitala verktyget ska
bidra till delaktighet men även reflektion.

Ett exempel som förskollärarna i fokusgrupperna ger för att göra de yngre
barnen mer delaktiga är att barnen själva får fotografera och dokumentera.
Det kan kopplas till Roger Harts delaktighetsstege, genom att fotografera
själva kan det upplevas att barnen blir mer delaktiga och har ökat inflytande.
Desto mer inflytande barnet har desto högre delaktighet har de (UNICEF,
2020). Davidsson (2020) menar också att låta barnen fotografera och filma
är ett sätt att göra barnen delaktiga.

Lindroth (2018) beskriver hur förskollärarna behöver vara eniga om syfte
och målen kring dokumentationsarbetet för att det ska bidra till ett
förändringsarbete. Lindroth menar även att barnen blir delaktiga i förskolans
utvecklingsarbete genom pedagogisk dokumentation om reflektioner sker
med dem kring deras intressen. Detta upplever vi, kan stämma överens med
vad förskollärarna i fokusgrupperna lyfte i resultatet. Förskollärarna nämner
att läroplanen skapar ett syfte med den pedagogiska dokumentationen och
bidrar till utveckling. Däremot tolkar vi det som att förskollärarna endast
fokuserar på målen som barnen ska få möjlighet att möta. I studiens tidigare
forskning fokuserar vi på förskollärarens och arbetslagets ansvar att barn
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ska få möjlighet till att få möta dokumentation och utveckla strategier till att
kommunicera och uttrycka tankar och idéer (Lpfö18, 2018). När läroplanen
från 1998 reviderades 2010 ändrades begreppet pedagogisk dokumentation
till bara dokumentation i målen (Lindgren, 2015). Lindgren förklarar det
som att dokumentationsformer inte är förutbestämda och verksamheterna
kan utveckla dokumentationsarbetet som de önskar. Lpfö18 (2018)
beskriver hur det krävs av arbetslaget att utvärdera och dokumentera
resultatet av utbildningen för att främja barnens utveckling och lärande.
Förskollärarna diskuterar hur den pedagogiska dokumentationen är en del i
det systematiska kvalitetsarbetet och hur det används för att utveckla
förskolans verksamhet. I våra reflektioner diskuterade vi hur förskolans
uppdrag att bidra med delaktighet och inflytande blir synligt i det
systematiska kvalitetsarbetet om barnen varit delaktiga i den pedagogiska
dokumentationen.

Förskollärarna resonerar även kring att ett gemensamt förhållningssätt till
hur dokumentationen genomfördes och en gemensam struktur i arbetslaget
behövs för att skapa en röd tråd i den pedagogiska dokumentationen.
Förskollärarna anser det som viktigt och betydelsefullt men beskrev det
även som en utmaning. Lindroth (2018) och Rintakorpi (2016) menar att
tiden inte räcker till för att genomföra dokumentation, reflektion och analys.
I resultatet visade det sig att tiden var en utmaning för förskollärarna inom
arbetet med pedagogisk dokumentation hos de yngre barnen. Essén m.fl
(2020) menar däremot att det är förskollärarna som ska organisera och
strukturera verksamheten och utbildningen för att skapa möjligheter till
delaktighet. Vi tolkar det som att de deltagande förskollärarna är medvetna
och vill lösa problematiken bakom dokumentationsarbetet för att ge barnen
den tid och inflytande som de förtjänar. Det ingår i förskolans uppdrag att
barnen har rätt till delaktighet och inflytande och det är pedagogernas ansvar
att det sker. Men å andra sidan finns det undantag när verksamheten saknar
personal, det tolkar vi som att den pedagogiska verksamheten läggs på is.

Slutligen, utifrån vårt resultat kom det fram att förskollärarna har olika syn
på vad pedagogisk dokumentation är. Vissa resonerade kring hur läroplanen
ligger bakom en pedagogisk dokumentation tillsammans med en planering,
ett syfte och ett mål. medan andra resonerade att så fort barnen är medvetna,
involverade och delaktiga i dokumentationen blir den pedagogisk. Det
sistnämnda stämmer överens med vad tidigare forskning beskriver om
pedagogisk dokumentation, nämligen att när barnen involveras i processen
genom att vara medvetna om att bilder tas, ta bilder själva eller reflektera
och samtala med andra barn och förskollärare blir de delaktiga och
dokumentationen blir pedagogisk (Åberg & Lenz Taguchi, 2018). Det är
däremot ett fritt val att tolka begreppet som man vill så länge som en
dokumentation ser och den pedagogiska verksamheten utvecklas.
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8.2 Metoddiskussion

I början diskuterade vi vilken metod som passar till studiens syfte. Vi valde
mellan intervjuer och fokusgrupper. Efter diskussion och mer kunskap om
metoderna visade det sig att fokusgrupper passade vår studie bättre. Detta
eftersom studiens syfte var att ta reda på hur förskollärare resonerar kring
yngre barns delaktighet och inflytande i pedagogisk dokumentation. Det är
en metod där alla ges möjlighet att komma till tals enligt Wibeck (2010).
Alvehus (2013) menar att fokusgrupper ger möjlighet till diskussion och att
utforska varandras åsikter, vilket passade vår studie. Studien utgår från
Vetenskapsrådets fyra krav för att öka kvaliteten på forskningen.

Studien utgick från ett målstyrt urval som innebär att förskolorna som
deltagarna arbetar på inte är slumpmässigt utvalda. Fokusgruppernas
deltagare var både kända och okända för studiens studenter. Båda studiens
studenter hade relation till en av förskolorna, de andra två förskolorna kände
de var för sig. Från början var det bara två fokusgrupper planerade men
risken för att få otillräcklig empiri gjorde att en tredje förskola kontaktades
för att delta i studien. Studien utgick från ett bekvämlighetsurval, vilket
innebär att de deltagare som fanns tillgängliga deltog. Det var anledningen
till att det var olika antal deltagande i varje fokusgrupp. En utmaning i
metoden var att boka in tider för fokusgruppsintervjuerna med vissa på
grund av att förskolorna inte visste hur verksamheten såg ut den dagen.

Under fokusgruppsintervjuerna upplevdes det som att alla deltagare fick
möjlighet att komma till tals och uttrycka sina åsikter, vilket bidrog till
givande diskussioner. En kritisk aspekt mot samtalsledaren var att vi valde
att inte gripa in när en deltagare inte deltog lika mycket. Detta på grund av
att vi läste av situationen och tolkade att deltagaren kände sig mer bekväm
med att flika in ibland. En utmaning var dock att ibland tappade deltagare
fokus från området, vilket bidrog till att samtalsledaren skulle gå in och
fånga tillbaka deltagarna till ämnet. Däremot var det en deltagare som hann
före och samtalet fortsatte flyta på utan att samtalsledaren avbröt
diskussionen. En begränsning som studien hade var att det var en homogen
fokusgrupp, bestående av kvinnor. Anledningen var att de förskollärarna
som deltog var tillgängliga dagen för fokusgruppsintervjuerna. I studien
blev tematisk analys ett verktyg för att reda ut transkriptionerna. Det var
utmanande att hitta teman men efter kodningen av de upprepade begreppen
blev teman synligare. Något vi upptäckte var att även fast vi hittat teman
och begrepp fick vi omarbeta och omforma de temana. Under
analysprocessen hittade vi exempelcitat kopplat till de upprepade begreppen
som var intressanta och som vi tog med i resultatet. Vi ändrade citatet från
talspråk till korrekt svenska/formell text i respekt för deltagarna.

33



8.3 Vidare forskning

Förslag på vidare forskning skulle kunna vara att ha fokusgrupper där fler
förskolor är delaktiga i samma fokusgrupp. Ett annat förslag på vidare
forskning är att studera yngre barns delaktighet i samarbete med äldre barn
(4–6 år). Sker det någon förändring om de får möjlighet till samarbete och
därmed utmana varandra. För att få en djupare förståelse kan annan metod
användas såsom observation, då kan förskollärarnas tankar från
fokusgruppen ses i praktiken. Det hade även varit intressant att studera
mångkulturella förskolor där det finns barn som inte lärt sig det svenska
språket än eller har mindre ordförråd i det svenska språket.

9 Slutsats
I föreliggande studie har förskollärares resonemang kring yngre barns
delaktighet i pedagogisk dokumentation undersökts. Utifrån resultat och
analys drar vi slutsatsen att tolka är en stor del av hur de yngre barnen blir
delaktiga i dokumentation. Förskollärarna uttryckte att det fanns utmaningar
med pedagogisk dokumentation och att göra de yngre barnen delaktiga. En
utmaning var att inte alla yngre barn mellan ett till tre år har någon verbal
kommunikation, vilket förskollärarna beskriver är en utmaning i att göra
dem delaktiga och ha inflytande. Det som gör det möjligt för de yngre
barnen att vara delaktiga är att förskollärarna tolkar deras kommunikation,
dock kan förskollärarna tolka barnens uttryckssätt fel. Det framkom även i
studien att det finns flera arbetssätt för att göra barnen delaktiga i
pedagogisk dokumentation. Exempel på detta är att reflektera tillsammans
med barnen, låta barnen själva dokumentera genom att fotografera samt
filma och titta tillbaka tillsammans.

I samtliga tre fokusgrupper har det framkommit att GDPR har påverkat
dokumentationsarbetet men mestadels positivt. Dokumentation på både
lärplattformar på nätet och i fysisk form på förskolan görs inte bara för att,
utan det finns en tanke bakom allt och förskollärarna har fått ett mer etiskt
sätt att se på dokumentationen. I de flesta fall framkommer det i tidigare
forskning att det i slutändan är förskollärarna som styr över den pedagogiska
dokumentationen. Däremot visar det i resultatet att dokumentationen inte
kan vara pedagogisk om barnen inte är delaktiga, vilket blir en intressant
aspekt i förhållande till vad tidigare forskning presenterat. Dock är det bara
tre förskolor och nio förskollärare som deltagit och det är deras syn på
pedagogisk dokumentation. Slutligen blir det utifrån studiens resultat och
analys viktigt att förskollärare är uppmärksamma på barnens intressen och
kommunikation för att bidra till delaktighet och inflytande. Det blir tydligt
hur viktiga dessa faktorer är för att de yngre barnen ska få möjlighet till att
bli delaktiga i den pedagogiska dokumentationen.
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10 Didaktiska implikationer
De kunskapsbidrag som studien kan bidra med är att ge andra förskollärare
inspiration hur yngre barn kan göras delaktiga i pedagogisk dokumentation.
Studien riktar sig till förskollärare, de som är verksamma i förskolan eller de
som är på väg att bli. Vi vill även belysa vikten av ständigt arbete med hur
barn görs delaktiga. En didaktisk konsekvens av att inte ge yngre barn
möjlighet till delaktighet i dokumentationsarbete kan vara att förskolläraren
missar undervisningstillfällen men även relationsbyggande tillfällen.
Studien kan även ge andra förskoleverksamheter inspiration och tips till hur
de yngre barnen kan göras delaktiga i pedagogisk dokumentation.
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Bilaga 1 Samtyckesblanketten

Information till dig som ska delta i en undersökning som
genomförs av en student under utbildning
Du är inbjuden att delta i studien yngre barns delaktighet i den pedagogiska
dokumentationen.

Studien syftar till att ta reda på hur förskollärare resonerar kring yngre barns
delaktighet i den pedagogiska dokumentationen och hur förskollärare arbetar
med delaktighet i den pedagogiska dokumentationen. Du kommer att delta i ett
samtal med student forskarna i en informell gruppintervju som kommer spelas in
via ljudupptagning. Vi kommer fråga om antal år av erfarenhet som förskollärare.

Studien utförs som en del i vår utbildning, inom kursen Examensarbete vid
akademin för lärande, humaniora och samhälle vid Högskolan i Halmstad.
Ansvarig lärare är Kalle Jonasson, kalle.jonasson@hh.se

Dina personuppgifter behandlas inom studien endast enligt ditt samtycke, och
enligt kraven i dataskyddsförordningen. Ditt deltagande i studien är helt frivilligt
och du kan när som helst återkalla ditt samtycke utan att ange orsak. Ett
återkallande påverkar dock inte den behandling som skett innan återkallandet.
Du kan också när som helst begära att få en kopia av dina personuppgifter.

Materialet kommer delvis att behandlas inom skrivtjänsten Google drive.

I examensarbetet nämns aldrig namn på förskollärare eller förskolan. När
materialet transkriberas kommer förskollärarna benämns med förskollärare 1, 2
eller 3 osv. I examensarbetet kommer du refereras till som förskollärare/en

Dina personuppgifter kommer att raderas när examensarbetet är godkänt.

Personuppgiftsansvarig för studien är Högskolan i Halmstad, som nås via
registrator@hh.se eller 035-16 71 00. Övrig information om hur Högskolan
hanterar personuppgifter, och dina rättigheter utifrån dataskyddsförordningen,
finns på www.hh.se/dataskydd. Har du frågor kan du också kontakta Högskolans
dataskyddsombud, Anna Frederiksen, via dataskydd@hh.se.

Med vänliga hälsningar

Lina Fridolfsson & Elin Eliasson.

linafr20@student.hh.se & elieli20@student.hh.se
Examensarbete vid akademin för lärande, humaniora och samhälle
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Högskolan i Halmstad

Samtycke till deltagande i studenternas examensarbetet

Jag har fått information om studien om yngre barns delaktighet i den
pedagogiska dokumentationen och accepterar att delta.

Jag har fått information om att de uppgifter som samlas in ommig kommer att
behandlas konfidentiellt, på ett sådant sätt att min identitet inte kommer att
avslöjas för obehöriga.

Jag är medveten om att min medverkan är helt frivillig och att jag när som helst
och utan närmare förklaring kan avbryta mitt deltagande.

Underskrift

...................................................

Namnförtydligande

.......................................................................

Ort och datum
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Bilaga 2 - Intervjuguide

Vad innebär pedagogisk dokumentation för er?

Hur använder ni som förskollärare er av pedagogisk dokumentation i
verksamheten med yngre barn?

Hur blir de yngre barnen delaktiga i den pedagogiska dokumentationen?

Vilka möjligheter upplever ni som förskollärare att det finns när det gäller
att involvera de yngre barnen i den pedagogiska dokumentationen?

Vilka utmaningar upplever ni som förskollärare att det finns när det gäller
att involvera de yngre barnen i den pedagogiska dokumentationen?

Vad tänker ni som förskollärare kring detta läroplansmål?
“Arbetslaget ska främja barnens förmåga att vara delaktiga och utöva
inflytande över sin utbildning,” (Skolverket, 2018, s. 16).

Hur har GDPR påverkat ert dokumentationsarbete? Från innan till efter?
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