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Sammanfattning
Studien undersöker hur läraren arbetar med högläsningen, där syftet var att
ta reda på hur lärare organiserar sin undervisning kring högläsning samt hur
högläsningen påverkar elevernas läsförståelse. Frågeställningen i studien
var: hur organiserar lärare i årskurs F–3 sin undervisning inom högläsning?
För att ta reda på frågeställningen genomfördes en kvantitativ studie där en
webbenkät användes. Enkäten bestod av 21 frågor, där det var kvantitativa
frågor med kvalitativa inslag. Det var 129 respondenter som svarade på
enkäten. Respondenternas svar analyserades utifrån teoretiska begrepp som
plockades ut från det sociokulturella perspektivet. Studiens resultat visade
på att lärarna oftast läser på förmiddagar och eftermiddagar och att
huvudorsaken till högläsningen är för att främja elevers läsförståelse.

Nyckelord: Högläsning, ordförråd och läsförståelse.



Abstract
The main goal of this study analyzes how a teacher, in a classroom setting,
works with reading aloud. The main goal was to find out how a teacher, in
such a setting, would organize teaching that is dependent on reading aloud.
The study also aims to discover if such a dependency would enhance the
student's reading comprehension.

The main question statement present in this study, being: "how does a F-3
teacher organize lessons with the main theme of reading aloud?"

To find the answer a quantitative study was conducted with the aid of a
digital survey. The survey in question contained 21 questions. The survey
was answered by 129 responders. The answers were thoroughly analyzed
based on theoretical concepts picked from the sociocultural perspective. The
main result of this study showed that the teachers in question tend to
incorporate reading aloud during noon and afternoons. The main reason for
this being that it enhanced the students reading comprehension to it's fullest
effect.

Keywords: Read aloud, reading comprehension and vocabulary.



Förord
I vårt tidigare examensarbete undersökte vi hur högläsningen främjar
elevernas läsförståelse, vilket gjorde att vi ville fortsätta i denna studie med
hur högläsningen organiseras i undervisningen.

Under arbetsprocessen har vi dagligen setts och diskuterat, planerat,
analyserat och skrivit fram vår studie. Vi har genom detta arbete haft ett nära
samarbete. Emelie skrev inledningen, Martina skrev bakgrunden och Malin
skrev forskningsläget, under arbetets gång var vi inne i varandras delar och
diskuterade så alla var med på vad som skrevs. Vi skrev tillsammans de
frågor som vi ville ha svar på i vår enkät utifrån vår frågeställning. När vår
enkät hade blivit besvarad satt vi tillsammans och analyserade svaren samt
kodade dessa. Därefter har arbetet diskuterats och skrivits fram tillsammans.

Vi vill med detta arbete rikta ett stort tack till vår handledare Andreas
Lagerlöf som har varit till stor hjälp under arbetets process. Vi tackar även
varandra för det samarbete vi har haft under arbetets gång. Samt ett stort
tack till våra respondenter som valde att svara på vår enkät och som gjorde
att vi hade möjlighet till att utföra denna studie.

Tack!

Emelie, Martina och Malin
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1. Inledning
Högläsningen har minskat och i dag högläser inte vuxna tillräckligt mycket
för barnen, menar Körling (2012, s.6). En studie från 2018 som Programme
for International Student Assessment (PISA) visar att 15-åringars
läsförståelse har minskat sedan 2006 (Skolverket, 2019, s.46). I läroplan för
grundskolan, förskoleklassen och fritidshemmet - Lgr 22 (2022, s.14) står
det att läraren ska organisera och genomföra arbetet så att eleverna får stöd i
sin språkutveckling. Alatalo (2011s s.43) menar att barn får via
högläsningen lyssna på hur fraser och meningar är uppbyggda. I det centrala
innehållet för förskoleklassen ska eleverna få samtala om innehåll och olika
typer av texters budskap samt att eleverna ska få ta del av sakprosatexter,
berättande texter och texter som kombinerar bild, ord och ljud (Lgr 22,
2022, s.23). Barnen behöver höra olika slags texter för att utveckla sin
läsförståelse (Alatalo, 2011, s.43). För årskurserna 1-3 står det i det centrala
innehållet att eleverna ska få ta del av berättande texters budskap, innehåll
och uppbyggnad (Lgr 22, 2022, s.226). Eckeskog (2013, s.18) förklarar att
barnet får möjligheter att se världen ur någon annans perspektiv via
högläsning och Jönsson (2007, s.61) menar att oavsett ålder kan aktiviteter
där elever och lärare läser tillsammans vara ett sätt att skapa gemensamma
upplevelser som kan bearbetas på olika sätt. Både Westlund (2017, s.55) och
Jönsson (2007, s.135) skriver att när man läser en bok kan man koppla
innehållet i boken till sina tidigare erfarenheter samt att eleverna får en
möjlighet till att leva sig in i karaktärernas känslor. Samtalen kring boken
kan ge stöd till läsandet, där det kan bidra till hur läsaren ställer frågor till
texten men även till hur de kan läsa vidare för att få svar på sina frågor.
Körling (2012, s.35) menar att texter behöver få läsas högt vilket kan skapa
en gemenskap i klassrummet men också för att texten ska bli meningsfull,
engagerande och väcka intresse. Högläsning bidrar till att eleverna får
lyssna, skapa inre bilder, tänka och fantisera. Vidare menar Körling (2012,
s.30) att högläsning bidrar till grammatik och meningsuppbyggnad.

Eckeskog (2013, s.21) beskriver att det krävs kontinuerlig undervisning för
att bygga upp elevers läsförståelse och att läraren förväntas undervisa om
läsförståelse, utan att läraren alltid har grundläggande kunskaper om hur det
ska göras eller varför. Vidare skriver Eckeskog (2013, s.21) att en effektiv
läsförståelseundervisning innebär en varierad läsning med olika syften av
facklitteratur och skönlitteratur där eleverna kan använda innehållet om de
fått samtala om texten eller läsa tillsammans i grupp eller med läraren.
Vilket kan vara svårt om eleverna inte fått tillräckligt med undervisning så
att de kan tillämpa strategier till nytt innehåll. Alatalo (2011, s.196-197)
förklarar i sin avhandling att högläsning och samtal om läsningen börjar
redan i förskolan och följer med barnen upp i åldrarna, men en orsak till att
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undervisningen inte utmanar eleverna i läsförståelse är då läraren inte
besitter kunskaper om hur de systematiskt ska lägga upp undervisningen.

1.1 Problemområde
Eckeskog (2023, s.18) förklarar att eleverna genom högläsningen får
möjligheten att se världen från olika perspektiv medan Jönsson (2007, s.61)
beskriver att det är en gemensam upplevelse som kan bearbetas på flera sätt.
PISAs studie från 2018 visade att läsförståelsen har minskat (Skolverket,
2019, s.46) och Alatalo (2011, s.196-197) förklarade i sin avhandling att
lärare inte besitter kunskaperna som behövs för att systematiskt lägga upp
undervisning kring högläsningen. Genom högläsningens viktiga betydelse
samt PISAs sjunkande resultat och lärares systematiska kunskaper, är det
väsentligt att undersöka hur lärare i praktiken organiserar sin högläsning.

1.2 Syfte och frågeställning
Syftet med denna studie är att ta reda på hur lärare organiserar sin
undervisning inom högläsning. Frågeställningen blir således: hur
organiserar lärare i årskurs F–3 sin undervisning inom högläsning?

2. Bakgrund
I detta kapitel kommer styrdokumentens riktlinjer för högläsning samt
skolverkets kommentarmaterial att skrivas fram. Dessutom kommer även
strategier inom högläsning och ordförråd att beröras.

2.1 Styrdokument
Högläsning är viktigt redan från början, det ger eleverna en större förståelse
för de texter de kommer att få möta som äldre. Genom att höra en vuxen
läsa får eleverna reflektera över det lästa (Skolverket, 2023, s.14-15).
Skolverket (2023, s.15) belyser även att interaktionen under högläsning där
eleverna får vara aktiva skapar ett större ordförråd och de får en bättre
förståelse för uttryck och begrepp ur den lästa texten. I Lgr 22 (2022, s.225)
står det inte specifikt om högläsning, men att eleverna ska få möjlighet till
gemensam läsning, där eleverna ska få strategier för att avkoda, förstå och
tolka ord, texter och begrepp. Enligt Lgr 22 (2022, s.226) ska eleverna i
årskurserna 1-3 få möjlighet till att möta olika texter i undervisningen som
till exempel faktatexter och berättande texter. Ur det centrala innehållet för
svenska ska eleverna få möjlighet att lyssna aktivt och kunna återberätta
delar av innehållet (Lgr 22, 2022, s.225). Vidare står det i Lgr 22 (2022,
s.226) att eleverna ska få se texter som kombinerar bilder med ord och att de
ska få se texter i digitala miljöer.

8



2.2 Kommentarmaterialet
Under skoltiden är läsningen i fokus, den är central genom hela skolgången
och en viktig del i svenskundervisningen. En gemensam läsning inriktar sig
på att man i helklass eller i grupp arbetar och läser tillsammans en text
under lärarens ledning. I årskurs F-3 arbetar man med sambandet mellan
bokstäverna, ljud och betoning. I början av sin läsinlärning går eleverna från
ljudning till att öva upp sig till att kunna läsa av på automatik. För vissa
elever kommer de att få fortsätta att öva på den fonologiska medvetenheten
upp på mellanstadiet (Skolverket, 2022, s.12).

I undervisningen är syftet att eleverna ska få arbeta med olika texter och
deras strukturer, att man arbetar med en progression där man kan se en
utveckling och en förbättrad text. Genom att eleverna får arbeta kring en
text kan de få syn på olika händelser i språket. Eleverna kan även få se hur
textens språk och uppbyggnad förändras och få syn på att textens budskap
kan förändras genom språkliga val. Under undervisningen i årskurserna F-3
går man igenom texterna tillsammans för att synliggöra för eleverna hur
man arbetar med olika texter (Skolverket, 2022, s.14)

Väl utvecklade läs- och skrivfärdigheter innebär förtrogenhet med många
olika typer av texter. Givetvis ska eleverna kunna läsa för nöjes skull och
kunna diskutera textinnehåll och läsupplevelse med andra. Genom läsning
ska man också erbjuda möjligheter att hitta svar på livets frågor och få stöd
att forma sin identitet. Eleverna ska också få möjlighet till att utveckla en
medvetenhet om texters olika syften, hur olika de är uppbyggda och hur
man tolkar dem, till exempel genom att ställa frågor till texten (Skolverket,
2022, s.17).

2.3 Högläsningsstrategier
En erfaren läsare använder sig av olika strategier när de läser en text. Dessa
strategier använder de sig av när de ska ta sig till en text. För att eleverna
ska få en bra strategisk förmåga när de själva ska börja läsa, är det viktigt att
man undervisar eleverna i hur man ska arbeta och förstå en text som de
själva läser. Läraren själv behöver vara medveten om den egna processen
som utmärker en erfaren läsare. Den erfarne läsaren tar in information om
omgivningen och lägger det i sitt minne, när de läser olika texter kan de ta
fram de olika bilderna de har om omvärlden och sina egna erfarenheter så
att de ska kunna förstå texten. Den erfarne läsaren ställer frågor till texten
för att få en djupare förståelse där de framkallar inre bilder till texten. När
de läser är det inte alltid att de är medvetna när de använder sig av sina
strategier, utan detta sker oreflekterat (Stensson, 2006, s. 29).

Eckeskog (2015, s.35-36) belyser att det behövs strategier inom högläsning,
för att eleverna ska kunna reflektera över det lästa och öka sin förståelse av
texten. Eleverna ska kunna ställa frågor, göra kopplingar, sammanfatta,
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visualisera eller förutsäga. Texten blir meningsfull när eleverna är
målmedvetet engagerade i att tänka medan de blir lästa för. Syftet med att
använda sig av förståelsestrategier är att ge eleverna olika tekniker så att de
ska kunna finna information i texten, samt att ge dem redskap för att kunna
ställa frågor till texten, skapa sig mentala bilder och kunskaper om hur man
sammanfattar innehållet. Att lära sig de olika strategierna är något man får
arbeta med länge innan eleverna lär sig att använda dem. Läraren har en
viktig roll i detta med ett tydligt innehåll i sin undervisning, genom att vara
strukturerad och förberedd. Läraren ska kunna visa många olika strategier
som eleverna kan välja mellan, eleverna ska även få möjlighet att öva och
prova på de olika strategierna

Dr. Enid Acosta- Tello (2019, s.2) förklarar att lärare använder sig av olika
strategier för att öka elevers intresse under högläsningen, där läraren bland
annat kan skapa förväntningar genom att läsa med inlevelse och belysa
höjdpunkter. Genom att läraren använder sig av de olika strategierna skapar
det ett intresse för läsning hos eleverna. Det är lärarna som skapar
förväntningarna hos eleverna genom att ställa frågor och diskutera boken.

2.4 Ordförråd
Alatalo (2011, s.50-51) förklarar att det finns studier som visar att
högläsning är effektivt för barnens ordförråd och att barn lär sig nya ord
genom att lyssna på berättelser och får ett utökat ordförråd med hjälp av
texter. Barnen behöver vara engagerade och aktivt med i läsningen och att
läraren ger innehållsrika förklaringar till texter som läraren läser högt.
Högläsning kan öka både ordförrådet men också förståelsen för det lästa.
Jönsson (2007, s.61-62) påpekar även att högläsning som inkluderar samtal
kring texten ökar elevernas förståelse för det lästa och att läsningen
tillsammans kan utveckla elevernas språkutveckling. Körling (2012, s.6)
skriver att högläsning är viktigt då det bjuder in till gemenskap.
Högläsningen är meningsfull då den även kan utveckla ordförrådet, skapa
en läsande förmåga och eleverna får vara kreativa och tänkande.

3. Forskningsläge
Under kapitlet forskningsläge kommer åtta tidigare studier som berör
högläsningen att redovisas. De åtta studierna har delats in i tre
underrubriker: lärares användning av högläsning, elevers uppfattning om
högläsning och högläsningens påverkan.

3.1 Lärares användning av högläsning
En norsk kvantitativ och kvalitativ studie av Håland, Hoem och McTigue
(2020, s.4) undersökte vilka kunskaper lärare i första klass hade i
högläsning. Studien var en del av en större undersökning, där man
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undersökte lärares kunskaper och professionella utveckling i deras
användning av berättelser. Det var 150 skolor som deltog i studien, där 300
förstaklasslärare svarade på undersökningens frågor. Studien genomfördes
under 5 månader (Håland, et al., 2020, s.4). Resultatet pekar på att
högläsning var en vanligt förekommande aktivitet, där högläsningen
vanligtvis förekom i samband med lunchrast eller i samband med
norsklektionen. När lärare skulle välja högläsningsböcker framstod det olika
kategorier angående vad läraren ansåg vara viktigt när de skulle välja bok,
de olika kategorierna var ämne, familjärt och senaste valt. Kategorin ämne
delades in i tre underkategorier, bok som var underhållande, bok som
berörde dilemman och bok som kunde öppna upp för diskussioner kring
dilemman. För lärare var det mest viktigt att välja en bok som var
underhållande, vilket Håland, et al., (2020, s.5) ansåg kunde visa på att
lärare läste som underhållning. Vidare i kategorin ämne visade resultatet att
de flesta lärare ansåg att det är relativt viktigt att välja böcker som
behandlade ett specifikt ämne. Det som Håland, et al., (2020, s.6)
redovisade var att lärare ansåg att det som var minst viktigt i kategorin ämne
var att välja en bok som kunde öppna upp för olika dilemman. Kategorin
familjärt delades upp i två kategorier, läst sedan innan och nyligen läst. I
under kategorin läst sedan innan, tyckte lärarna att det var relativt viktigt att
det var en bok som de hade läst sedan innan och visste att eleverna skulle
gilla. För lärarna var det inte prioriterat att boken var nyligen läst (Håland,
et al., 2020, s.6). Under kategorin senaste valda, kunde Håland, et al., (2020,
s.7) se att lärare tenderar att använda sig av äldre böcker och välja böcker
inom genren fiktion. Håland, et al., (2020, s.7) syftar på att valet av senaste
böcker kan stödja det faktum att lärare inte prioriterar att välja böcker som
är relaterade till det nuvarande ämnet.

Wisemans (2011, s.432) studie från North Caroline (USA) undersökte hur
lärare använder sig av högläsning för att stödja elevernas lärande. Studien
genomfördes under nio månader i en förskola bestående av 21 elever och
deras lärare (Wiseman, 2011, s.433). Läraren Mrs. Milner i klassen läste
mycket litteratur för eleverna där hon uppmuntrade eleverna att diskutera
och att hitta mening i texten. Wiseman (2011, s.433) observerade lärarens
högläsningslektioner och samlade in data från 54 tillfällen, samt informella
intervjuer med lärare och elever. Resultatet delades upp i fyra underrubriker
(bekräfta, modellera, utvidga och skapa mening) som skapades utifrån hur
kunskap konstrueras muntligt och interaktivt med eleverna (Wiseman, 2011,
s.435). När man bekräftade elevernas tankar angående vad boken skulle
handla om innan högläsningen, skapades diskussioner om deras tankar, samt
att det skapades förutsättningar för konversationer om tolkningar av
litteraturen. När läraren under högläsningen använder sig av elevernas
förutsägelser om boken, kunde det delge elevernas grundläggande förståelse
(Wiseman, 2011, s.435). Via modellering kunde läraren visa på olika sätt att
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tänka, läsa, förstå och analysera berättelsen. Genom att läraren tänkte högt
och visade, kunde eleverna dra fördelar av att observera och få kunskaper
om hur språket kan skapa mening (Wiseman, 2011, s.436). Vid utvidgning
beskriver Wiseman (2011, s. 436) hur läraren tar det eleverna vet för att
sedan leda eleverna till en djupare mening, detta via bland annat att fokusera
på ett viktigt tema eller en viktig idé som inte har diskuterats. Genom att
läraren orienterade eleverna till ett specifikt tema, kunde eleverna bidra med
sina tankar och diskutera kring vad författaren menar. När läraren öppnade
upp för teman i boken, kunde de teman även tas ut från boken för att
diskuteras i klassrummet (Wiseman, 2011. s.437). En viktig del i
högläsningen är att ge eleverna tillfällen att skapa mening, där eleverna får
tillfällen att diskutera berättelsen. Wiseman (2011, s.437) menar att det
fanns två sätt eleverna skapade mening, först via förutsägelse och analys av
vad som kommer att hända, sedan via konversationer med varandra där de
kunde diskutera.

Christenson (2016, s.2139) genomförde en kvalitativ undersökning, där man
undersökte karaktärsdragen under högläsning i förskoleklass. Studien
använde sig av modellen CIRA (Class interactive reading aloud) som en
guide vid observationer och för att kunna svara på studiens två frågor, (1)
vilka karaktärsdrag finns det på lärarnas genomförande och elevernas
deltagande och hur påverkar de karaktärsdragen i högläsningen hos erfarna
förskollärare? (2) Kan man se mönster på karaktärsdragen mellan lärare?
Utöver observationerna genomfördes intervjuer. Studien pågick under fyra
månader och det var fyra lärare som deltog (Christenson, 2016, 2139).
Resultatet i studien delades upp i tre kategorier, (1) lärarnas aktivitet, (2)
elevernas aktivitet och (3) texten. Resultatet från kategorin läraraktivitet
(Christenson, 2016, s.2140) visade på att alla fyra lärarna hade högläsning
efter en aktivitet, som exempelvis efter att ha gått igenom dagen och haft
lästräning eller matematik. Tidpunkten för läsningen mellan de fyra lärarna
varierade, där två lärare genomförde högläsningen under förmiddagen och
två under eftermiddagen. Resultatet framförde även att den vanliga formen
av aktivitet under läsningen var utvärderings respons, där lärarna anger om
elevernas svar är rätt, fel, värdefullt eller inte värdefullt för att sedan ge ett
resonemang (Christenson, 2016, s.2140-2141). Det näst vanligaste var att
lärarna förklarade reglerna och procedurerna kring läsningen, vad som
kommer hända före, under och efter läsningen. Scaffolding var det tredje
vanligaste lärarna använde sig av under högläsningen, vilket användes för
att bygga vidare på elevernas förkunskaper eller få dem framåt i sitt
tänkande. Det fjärde vanligaste var låg ordning, där lärarna ställer frågor där
svaret finns i illustrationerna eller som eleverna kan hämta från minnet, utan
att eleverna behövde bygga vidare på sin förståelse eller dra några slutsatser.
Christenson (2016, s.2142) resultat redovisade också elevernas aktivitet, där
den vanligaste elevaktiviteten var att lyssna. På temat, var den andra
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vanligaste aktiviteten bland eleverna, där eleverna gav enkla svar på frågor
om berättelsen eller temat som berördes (Christensson, 2016, s.2142).
Resultatet från den tredje kategorin texten, redovisade att den vanligaste
texttypen läraren använde sig av var berättande texter, efter berättande text
följde prosa och poesi (Christenson, 2016, s.2143).

En studie av Kindle (2011, s.17) undersökte hur lärarnas instruktioner och
beslut påverkade högläsningen. Kindles (2011, s.17) studie var ett 1 års
långt projekt tillsammans med ett skoldistrikt i en delstat i Mellanvästern.
Det var fyra förskollärare som deltog i studien och varje lärare hade en klass
på 15 elever (Kindle, 2011, s.17). Elever i klasserna var blandade i åldrar,
där de var mellan 3 och 5 år. Kindle (2011, s.17.18) beskriver att de fyra
lärarna observerades när de läste och att observationerna var individuellt
planerade så att det inte stör den dagliga rutinen (Kindle, 2011, s.17, 18).
Alla lärare skulle läsa samma bok In the Small, Small Pond. Resultatet
delade Kindle (2011, s.22) upp i tre kategorier, språkutveckling, koncept om
tryck och förståelseutveckling. Resultatet för språkutveckling visade att
frågor där enbart ett ord behövs som svar, begränsar elevernas
språkutveckling. Vidare visade resultatet för språkutveckling att ingen av
lärarna hade ordförrådet som ett av fokusområdena i undervisningen, utan
de behandlade ordförståelse olika mycket (Kindle, 2011, s.23). Resultatet av
konceptet tryck, redogjorde att tre av fyra lärare diskuterade och tog hjälp
av bokens titel, samt att de berättade om namnet på författaren för eleverna.
Även två lärare nämnde namnet på illustratören till bilderna i boken
(Kindle, 2011, s.25). Resultatet i kategorin förståelseutveckling,
uppmuntrade lärarna i studien eleverna att koppla innehållet i
högläsningsboken till tidigare kunskaper (Kindle, 2011, s.26). Tre av lärarna
uppmuntrade eleverna att koppla till tidigare erfarenheter, redan innan de
hade börjat högläsa. En lärare frågade istället frågor under läsningen, där
eleverna kunde koppla till sina tidigare erfarenheter (Kindle, 2011, s.26).

3.2 Elevers uppfattning om högläsning
En studie av Braid och Finch (2015, s.116) undersökte hur elever i åldrarna
9 och 10 reagerade på högläsning av boken Luke’s way of looking. Klassen
bestod av 25 elever som delades in i fem grupper. Elevernas reaktioner vid
högläsningen spelades in och analyserades med hjälp av Sipe´s kategorier.
De tre kategorierna i Sipe´s modell är (1) hermeneutisk, skapa en förståelse
för berättelsen, (2) personer, relatera berättelsen till en själv och (3) estetisk,
uppleva friheten som bilderna ger (Braid & Finch, 2015, s.116). Utöver
Sipe´s tre kategorier, kombinerade Braid och Finch (2015, s.118) sitt
ramverk för studien med, tankesätt hos barns respons (identifiera,
kombinera, integrera och utöka) samt bilderboks element. Resultatet
redogör hur eleverna använder sig av illustrationerna och texten i boken så
att eleverna kan få en förståelse för berättelsen. I början av läsningen
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använde sig eleverna utav färgerna och skuggorna i bilderna till att notera
och definiera sina tankar. Senare utvecklades eleverna till att börja använda
illustrationerna när de skulle utforska karaktärens känslor (Braid & Finch,
2015, s.118-119). Från början kunde Braid och Finch (2015, s.119) se hur
skuggorna i bilderna först enbart var objekt för eleverna, för att sedan bli en
symbol som adderade till händelser och karaktärerna. Eleverna använde sig
av både illustrationerna och texten i boken när de skulle skapa sin förståelse
för berättelsen (Braid & Finch, 2015, s.120).

Clark och Andreasen (2014, s.163, 166) genomförde en kvalitativ och
kvantitativ studie, där de skulle undersöka vilka erfarenheter elever i årskurs
6 hade av högläsning. Studien undersökte även hur eleverna deltog under
högläsningen. Clark och Andreasen (2014, s.166) formulerade tre
frågeställningar till studien (1) hur beskriver sjätteklassare sin upplevelse av
högläsning? (2) hur beskriver sjätteklassare elevernas deltagande under
högläsningen? och (3) hur beskriver sjätteklassare fördelarna med lärarnas
instruktioner under högläsning? Det var 87 sjätteklassare som deltog i
undersökningen och tre lärare som observerades, samt fem elever och sex
lärare intervjuades (Clark & Andreasen, 2011, s.167, 168, 169). Resultatet i
Clark och Andreasen (2011, s.171) redovisar att elevernas skillnader i hur
de uppfattar högläsning, kan kopplas till deras egna attityder gentemot att
läsa. Där elever som hade lågt intresse för läsning, ofta såg högläsningen
som något avkopplande. Elever som istället hade stort intresse för läsning,
tyckte om när läraren gjorde uttryck under läsningen samt pausade
läsningen för diskussioner. Lärarna som intervjuades berättade att de
uppfattade att eleverna tyckte om högläsningen oavsett elevernas intresse
för läsning (Clark & Andreasen, 2011, s.171). Vidare i resultatet redovisade
Clark och Andreasen (2011, s.172) också att de flesta eleverna är tysta under
högläsningen, men att det inte behöver betyda att eleverna inte är
engagerade i texten. Eleverna var olika mycket engagerade i berättelser och
ju mer engagerade eleverna var i texten desto mer verkade de tycka om
högläsningen. Lärarna i studien noterade även att eleverna inte var så
deltagande under högläsningen och menade att det var särskilt sant när det
kom till elever med ett lågt intresse för läsning. Clark och Andreasen (2011,
s.173) beskriver i sitt resultat att de såg samma sak som läraren såg, fast de
såg det även hos elever med större intresse för läsning. Elever med större
intresse för läsning verkade mer intresserade under högläsningen, men de
var också inkonsekventa beroende på vad de ansåg vara intressant i
berättelsen. Det sista resultatet visade att alla elever, oavsett intresse för
läsning, kunde identifiera vilka fördelar det fanns med högläsning (Clark &
Andreasen, 2011 s.137).
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3.3 Högläsningens påverkan
S. K Baker, Santoro, Chard, Fien, Park och Otterstedt (2013, s.336)
genomförde en kvantitativ studie som undersökte vilken påverkan
högläsning i helklass hade på elevernas läsförståelse och ordförståelse. I
studien deltog 12 skolor. Sammanlagt var det 12 lärare och 225 elever i
årskurs 1 (Baker, et al., 2013, s.337). De tolv deltagande skolorna delades
slumpmässigt in i två grupper: interventionsgruppen och kontrollgruppen.
Studien pågick under 19 veckor, där man i början genomförde ett test för att
avgöra vilka elever som låg i riskzonen för språk-, läs- och skrivsvårigheter
(Baker et al., s. 337, 339). Orden som läraren berörde under undervisningen
delade Baker et al. (2013, s.336) upp i tre olika kategorier beroende på hur
de behandlades under läsningen. De tre kategorierna blev (1) ord som
behandlades i interventionsgruppen men som eventuellt inte behandlades i
kontrollgruppen, (2) ord som behandlades i båda grupperna och (3) ord som
inte behandlades i någon av grupperna (Baker et al., 2013, s.336). Läraren
gick igenom de viktiga orden med eleverna innan högläsning, och
repeterade även orden under läsningen samt att nya ord som dök upp
förklarades (s.339). Efter läsningen repeterades de betydelsebärande orden
igen (s.339). Resultatet från Baker et al., (2013, s.348) studie redovisade att
eleverna i interventionsgruppen fick en bättre förståelse för orden inom
kategori 1 och 2, men inte för ord inom kategori 3.

D. L Baker, Santoro, Biancarosa, S. K Baker, Fien, Otterstedt (2020, s.2698)
genomförde en kvalitativ studie, där man gjorde en replikation av en
tidigare studie från Baker, et al., (2013). I studien deltog 12 skolor, med
sammanlagt 638 elever i årskurs ett från 39 klasser (Baker et al., 2020,
s.2703). Klasserna som deltog i studien delades slumpvist upp i två grupper,
interventionsgruppen och kontrollgruppen. I studien behandlades 24 böcker
under 19 veckor, där 12 böcker var berättande och 12 var faktaböcker
(Baker et al., 2020, s.2703-2704). I studien gav Baker, et al., (2020, s.2704)
lärarna en guide med steg för steg instruktioner över aktiviteter och frågor
före, under och efter högläsningen. Före högläsningen fick eleverna förutse
vad det var för typ av bok, antingen berättande eller faktabok samt vad de
trodde att boken skulle handla om. Läraren gick även igenom svåra ord för
eleverna innan högläsningen, så eleverna kunde få en förståelse för
innehållet. Under läsningen introducerade lärarna eleverna på hur de kunde
hitta detaljer i texten som skulle hjälpa dem att dra rimliga slutsatser. Efter
högläsningen fick eleverna träna på att återberätta texten. När det var en
berättande text skulle eleverna indikera huvudpersonen och indikera “vad
som hände först?”, “Vad som hände sen?” och “Vad som hände sist?”. När
det var en faktatext skulle eleverna indikera “vad visste du sen innan?”,
“vad ville du veta?” och “vad lärde du dig?” (Baker, et al., 2020, s.2704 ).
Tanken med att diskutera böckerna var att stimulera elevernas
språkanvändning och ordförråd, förklarar Baker, et al., (2020, s. 2704).
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Resultatet från Baker, et al., (2020, s.2713) redovisar att eleverna i
interventionsgruppen överträffade eleverna i kontrollgruppen på
ordförståelse.

3.4 Sammanfattning
Hålands, et al., (2020, s.5) resultat pekar på att högläsningen sker vanligast i
samband med rast och att lärarna helst väljer skönlitterära böcker för att de
ska vara underhållande. Wiseman (2011, s.435) förklarar att högläsningen
kan skapa diskussioner kring texten genom att koppla texten till elevernas
egna tankar och erfarenheter. Christensons (2016, s.2140) studie pekar på att
lärarna läste antingen på förmiddagen eller eftermiddagen. Christensons
(2016, s.2143) förklarar även att den vanligaste förekommande texttypen
läraren använder sig av var skönlitterära texter. Kindle (2011, s.26) påpekar
att eleverna kan koppla texten till sina tidigare erfarenheter genom att
läraren ställer frågor. Braid och Finch (2015, s.118-119) belyser hur
illustrationer och texten i boken kan skapa en förståelse för berättelsen samt
att eleverna kan skapa en förståelse för karaktärens känslor och händelser i
boken. I Clark och Andreasens (2011, s.171) studie påpekade de att eleverna
inte ser högläsning som ett lärtillfälle utan som ett tillfälle för avkoppling.
Baker et al., (2013, s.348) förklarar att elevernas ordförråd ökade om de
gick igenom svåra ord innan högläsningen och eleverna fick en större
förståelse för ordens innebörd. I likhet med kom Baker et al., (2020, s.2704)
fram till att lärare som diskuterar texterna tillsammans med eleverna kan
utveckla elevernas ordförråd och deras språkanvändning.

4. Metod och analys
I detta kapitel presenteras tillvägagångssättet och de urval som har gjorts.
Det presenteras även de etiska aspekterna och den analysmetod som har
utförts. Kapitlet innehåller även en metoddiskussion där vi diskuterar
studiens reliabilitet och validitet. Slutligen avslutas kapitlet med en
metodkritik.

4.1 Datainsamling
För att besvara vår frågeställning: hur organiserar lärare i årskurs F–3 sin
undervisning inom högläsning? Har vi använt oss av en kvantitativ
undersökning i form av en webbenkät (Bilaga 1) med kvalitativa inslag.
Webbenkäten bestod av 21 frågor och skapades i programmet Google
Formulär. Vi valde att ställa 8 kvantitativa frågor med svarsalternativ och 3
kvantitativa frågor utan svarsalternativ samt 10 kvalitativa frågor där
respondenterna kunde svara så utförligt de själva ville. Av de sammanlagt
11 kvantitativa frågorna var 1 frivillig, medan av de 10 kvalitativa frågorna
var 7 frivilliga. Valet att använda kvalitativa frågor grundande sig i att vi
ville försäkra oss om att få respondenternas egna ord om högläsningen och
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inte begränsa dem med endast svarsalternativ (Berntson, Bernhard-Oettel,
Hellgren, Näswall och Sverke, 2016, s.94-95). Genom att ha en blandning
av kvantitativa och kvalitativa frågor, där de kvalitativa frågorna kommer
efter de kvantitativa frågorna, har vi gett respondenterna möjligheten att
kommentera på föregående fråga, då vi hade både öppna och slutna frågor
(Ejvegård, 2009, s. 51). Enligt Ejvegård (2009, s.58) kan man lämna öppna
frågor för att få ett tydligare svar i enkäten om det skulle visa sig att något
var otydligt eller om frågorna har missuppfattats.

4.1.1 Val av frågor
När vi skulle formulera vår enkät utgick vi ifrån vår övergripande
forskningsfråga. Enkätfrågorna utformades så att de kunde besvara den
övergripande frågeställningen (Berntson, et al., 2016, s.15). Frågorna
baserades på hur lärare organiserar sin undervisning och hur de arbetar kring
högläsning. Högläsning är mer än enbart läsa en bok, detta då boken berör
ord som inte används i vardagliga samtal (Alatalo, 2021, s.81). Genom detta
ville vi ta reda på om lärarna använder sig av begrepp, frågor till texten,
bildstöd och vilka andra sätt de arbetar med texten, detta för att se om det är
något lärarna tänker på när de lägger upp sitt arbete kring högläsning.

Enkätens övergripande upplägg utformades så att det var först en fråga med
svarsalternativ som sedan följdes av en fråga där respondenterna fritt kunde
svara (Bilaga 1). Detta för att först ta reda på om respondenterna arbetar
med det, för att sedan ge respondenterna en möjlighet att förklara hur de
arbetar med det som frågades innan. Ejvegård (2009, s.58) förklarar att de
öppna frågorna ger dem som genomför studien möjligheten att citera
respondenternas svar, vilket kan ge framställningen av resultatet mer liv och
större konkretion.

4.1.2 Utskick av webbenkät
Webbenkäten lades inte ut vid någon specifik tidpunkt, dock var det lov
under veckan som enkäten skickades ut. Detta gjorde att vi valde att ha den
ute i 2 och en halv vecka, så att alla lärare som ville skulle få möjligheten att
svara på enkäten. Enkäten skickades ut till lärare vid våra övningsskolor
från vår studenttid och i två olika facebookgrupper under samma dag. Valet
att skicka till lärare vi känner inom årskurserna F-3 var så att enkäten skulle
nå ut till fler personer och inte bara inom Facebook. Efter 2½ vecka
avslutades datainsamlingen och empirin sammanställdes i ett
Excel-dokument inför analysen. Vi valde att använda oss av en enkät för att
få en så bred syn som möjlig på hur lärare arbetar med högläsning, då
enkäter kan nå ut till fler personer under en kortare tid än om vi skulle ha
intervjuat lika många människor (Bryman, 2018, s.286).
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4.2 Urval
Kriterierna för urvalet vid webbenkäten var att respondenterna bör ha
arbetat eller arbetar i någon av årskurserna på lågstadiet. Vi valde att lägga
ut enkäten på två olika facebookgrupper och att skicka enkäten till lärare vi
känner som arbetar inom årskurserna F-3. I facebookgrupperna är det endast
lärare som är medlemmar då det är vad som krävs för att få vara med i
grupperna. Urvalsmetoden vi valde att använda oss av var snöbollsurvalet
(Bryman, 2018, s.245), då vi skickade enkäten till aktiva lärare som vi
känner som sedan skickade den vidare till sina kollegor, samt att vi la ut den
i två facebookgrupper där respondenterna kommenterade, vilket gjorde att
fler i grupperna kunde se inlägget. Det var 129 respondenter som valde att
svara på webbenkäten, där alla svar analyserades.

4.3 Etiska aspekter
Studien har utgått från de fyra etiska principerna som finns där
konfidentialitetskravet är ett av dem (Bryman, 2018, s.170). Alla som
medverkade i webbenkäten var anonyma då Google formulär är anonym för
de som väljer att svara. Den andra principen är informationskravet (Bilaga
2), där lärarna blev informerade innan de svarade på enkäten och att det var
frivilligt att svara, samt att de dessutom får reda på vilka moment som ingår
i undersökningen. Samtyckeskravet är den tredje principen som låter
respondenterna att bestämma själva över sin medverkan, eftersom vi
skickade ut enkäten i två olika facebookgrupper och till lärare hade de själva
valet om de ville medverka eller inte. Slutligen den fjärde principen som är
nyttjandekravet, där de uppgifter som samlas in bara används för
forskningsändamålet och det var vi tydliga med att skriva ut så att de som
valde att svara förstod att vi endast kommer använda deras svar i studien.

4.4 Analysmetod
Under kapitel analysmetod, redovisas vårt teoretiska ramverk som är det
sociokulturella perspektivet tillsammans med de teoretiska begreppen
interaktion, mediering, kommunikation, artefakter och mentala redskap.
Vidare under kapitlet redovisas även hur den insamlade empirin har
analyserats.

4.4.1 Teoretiskt ramverk
I studiens analys kommer vi att utgå från Lev Vygotskijs sociokulturella
teori, då syftet med denna studie är att ta reda på hur lärare organiserar sin
undervisning inom högläsning. Detta har vi gjort genom att skicka ut en
webbenkät som analyseras med hjälp av utvalda begrepp. Valet att använda
dessa begrepp gjordes då begreppen kan hjälpa till att synliggöra på vilket
sätt lärarna i studien använder sig av högläsningens potential i
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undervisningen. Begreppen som valdes blev således interaktion, mediering,
kommunikation, artefakt och mentala redskap.

Interaktion sker i samband mellan människor. I mötet mellan människor
möter och lär sig barnet språkliga uttryck, som exempelvis hund eller katt.
Genom interaktionen lär sig barnet att känna igen och förstå ordet utifrån
det sammanhang det förekommer, där barnet sedan så småningom använder
ordet vid spontana tillfällen (Säljö, 2015, s.95). Interaktionen sker i två
stadier, där den först sker socialt för att sedan ske på individuell nivå hos
barnet (Strandberg, 2017, s.27). I vår analys använde vi begreppet
interaktion för att framhäva tillfällen där läraren använder och belyser ord
tillsammans med eleverna. Men också för att synliggöra hur elevernas
läsförståelse ökar.

Mediering sker mellan människor i deras interaktion genom både verbal och
icke-verbal kommunikation. Mediering sker dagligen, då språket är vårt
redskap för att få perspektiv på vår omvårdnad. Via vårt språk pratade vi om
olika företeelser och objekt på olika sätt. Genom att ta avstånd från
omvärlden kan man med hjälp av medierande redskap vända, vrida och se
på omvärlden utifrån olika perspektiv, vilket är en grund för mänsklig
kunskapsutbildning (Säljö, 2015, s.94). Det teoretiska begreppet mediering
används i vår analys för att kunna synliggöra diskussioner kring texten och
elevers möte med berättelser, samt elevernas möjlighet till att få se texterna
ur olika perspektiv.

Barn föds in i en värld av kommunikation där barnen får interagera med
andra människor, barnen lär och utvecklas i samspel med andra och ser hur
de svarar och reagerar på kommunikativa initiativ. Kommunikation kan ske
på många olika sätt inte bara verbalt, utan även icke-verbalt genom
ögonkontakt, skratt, beröring och annat. Genom kommunikation kan
kunskaper och erfarenheter föras vidare till andra människor (Säljö, 2015,
s.94-95). I analysen användes begreppet kommunikation för att framhäva
hur läraren kommunicerar med eleverna under högläsningen.

En artefakt är antingen ett fysiskt objekt eller tecken/symboler. En människa
lär, arbetar, tänker, lever och leker i stöd med artefakter där artefakter är
både mentala och fysiska (Säljö, 2015, s.93). Tekniken är en del av
människors insikter och kunskaper som har omvandlats till artefakter, de
tekniska föremålen människan har skapat används idag som artefakter som
exempelvis datorer eller appar (Säljö, 2015. s.97). Teoretiska begreppet
artefakter har i analysen använts till att belysa fysiska artefakter som lärarna
har till hands vid högläsning, såsom exempelvis dator eller iPad. Artefakter
har även använts till att synliggöra de läs- och samtalsstrategier som lärarna
arbetar med.

Mentala redskap hjälper oss att utföra handlingar, antingen ensamma eller
tillsammans med andra. Ett mentalt redskap är bland annat begrepp, som är
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tänkandets redskap. Vygotskij menar att tänkandet sker med hjälp av
redskap och att de redskap människor använder är en förening mellan
mentala/språkliga och fysiska resurser (Säljö, 2015, s.92). Mentala redskap
har använts när det mentala tänkandet ska synliggöras, exempelvis när
lärarna vill att eleverna ska få se de inre bilderna vid högläsning.

4.4.2 Analysmetod webbenkätsvaren
Först lästes svaren från webbenkäten så vi kunde få en överblick över det
som respondenterna svarat. Vi färgkodade ord och meningar ut efter vad
respondenterna svarade och de färgkodade begreppen bildade sedan våra
koder. Utifrån koderna kunde vi bilda olika kategorier som vi senare
använde när resultatet skulle redovisas. Vi har i vårt resultat lyft ut citat från
webbenkäten från de 129 respondenter som svarat. Vi valde att ta ut citat för
att de sammanfattar och förklarar det innehåll som respondenterna tar upp i
sina svar. Ejvegård (2009, s.58) förklarar att citat kan ge framställningen en
större konkretion.

När empirin skulle analyseras började vi med att titta på begreppen som vi
hade identifierat, dessa begrepp diskuterade vi i relation med de koderna vi
hade skapat. Koderna diskuterades, jämfördes och sattes i relation till de
kategorier som hade identifierats (Tabell 1).

Vid analyseringen av empirin när respondenterna högläste kunde vi se att
lärarens högläsning skedde under olika tidpunkter under skoldagen.
Begrepp som plockades ut var morgon, eftermiddag, före förmiddagsrast,
efter förmiddagsrast, före lunch, efter lunch/lunchrast, fruktstund,
olika/varierar samt förmiddag och eftermiddag. Begreppen bildade koderna
rutinläsning och variationsläsning. Utifrån koderna bildades kategorin
tidpunkt för läsning.

Vi kunde läsa ut att många av respondenterna svarade med meningar som
innehöll ord så som läsfixarna, ordförståelse, återberätta, förutspår,
begreppsförståelse, hörförståelse, boksamtal, bildstöd, bildpromenad,
bokrecensioner, lärarhandledning, målar och svåra ord. Vid diskussion
hittade vi gemensamma nämnare som bildade koderna, ordförråd och
läsförståelsestrategier som i sin tur bildade kategorin arbete vid högläsning.

I den insamlade empirin kunde man urskilja att de flesta lärarna använder
sig av digitala hjälpmedel. De ord vi plockade ut var bildspel, polylino,
projektor, ipad och smartboard. Efter orden kunde vi bilda koderna, digitala
bilder och digitala texter. Dessa koder bildade kategorin den digitala
världen.

Vi valde att titta på de begrepp vi såg i empirin ur ett annat perspektiv där vi
valde att ta några ord vi redan använt såsom läsfixarna, boksamtal,
återberätta, sammanfatta, och därefter lägga till nya ord vi hittat i empirin så
som textkopplingar, samtalar, frågor rörande texten, chambers
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samtalsmodell, diskuterar ordens betydelse och diskuterar handlingen.
Dessa ord bildade koderna lässtrategier och samtalsstrategier. Från dessa
koder kunde vi bilda kategorin dialoger med eleverna.

På frågan hur använder du högläsningen i undervisningen? valde vi att titta
närmare på underfrågan till den: om du svarade annat, på vilket sätt
använder du högläsningen i undervisningen? Där såg vi flera meningar där
respondenterna svarade med orden läsförståelse, mysig stund, fruktstund
och främja fantasin, vilket gav oss koderna avkoppling och lärande som
bildade kategorin läsningens syfte.

Delar av empirin sammanställdes i cirkeldiagram. Frågorna där
svarsalternativ enbart behövdes fyllas i sammanställdes i cirkeldiagram.
Respondenternas svar räknades samman över varje fråga med hjälp av
programmet Excel. När respondenternas svar hade sammanställts, skapades
cirkeldiagram i Excel. De öppna frågorna, när under skoldagen läser du för
eleverna och hur ofta högläser du för eleverna, sammanställdes också i
tabeller. Detta efter att gemensamma begrepp kunde bindas samman till
specifika tidpunkter eller en specifik händelse under skoldagen. Ejvegård
(2009, s.38) förklarar att tabeller och diagram gör det lättöverskådligt för
läsaren att tolka och förstå den tillhörande skrivna texten än att bara läsa en
text som förklarar ett diagram eller en tabell.

Kategori Kod Begrepp

Tidpunkt för läsning. rutinläsning och
variationsläsning.

morgon, eftermiddag,
före förmiddagsrast,
efter förmiddagsrast,
före lunch, efter
lunch/lunchrast,
fruktstund,
olika/varierar samt
förmiddag och
eftermiddag.

Arbete vid läsning. ordförråd och
läsförståelsestrategier.

läsfixarna,
ordförståelse,
återberätta, förutspår,
begreppsförståelse,
hörförståelse,
boksamtal, bildstöd,
bildpromenad,
bokrecensioner,
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lärarhandledning,
målar och svåra ord.

Den digitala världen. digitala bilder och
digitala texter.

bildspel, polylino,
projektor, ipad och
smartboard.

Dialoger med
eleverna.

lässtrategier och
samtalsstrategier.

läsfixarna, boksamtal,
återberätta,
sammanfatta,
textkopplingar,
samtalar, frågor
rörande texten,
chambers
samtalsmodell,
diskuterar ordens
betydelse och
diskuterar handlingen.

Läsningens syfte avkoppling och
lärande

läsförståelse, mysig
stund, fruktstund,
främja fantasin

Tabell 1 - Redovisar kategorierna

4.5 Metoddiskussion
I kapitlet metoddiskussion kommer metodens trovärdighet att diskuteras
utifrån reliabilitet, validitet och metodkritik.

4.5.1 Studiens reliabilitet
När vi testade vår studies reliabilitet, använde vi oss av halveringsmetoden
(Ejvegård, 2009, s.79). Vi delade upp respondenternas svar i två
slumpmässiga delar, för att sedan jämföra de två resultaten med varandra.
Ejvegård (2009, s.79) skriver ju mindre avvikelse det är mellan de två
halvorna i resultatet, desto högre reliabilitet har studien. När vi delade upp
enkätsvaren kunde det inte göras i två jämna högar, då vi hade ett ojämnt
antal respondenter, 129 stycken. Detta gjorde att i den ena halvan var det 65
svar medan i den andra halvan var det 64 svar. När svaren hade delats upp
räknades korrelationen mellan svaren i de två grupperna ut (Bryman, 2018,
s.208). Vid jämförelse av de två halvorna kunde vi se att svaren var
likvärdiga, vilket indikerar att reliabiliteten är hög.
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4.5.2 Studiens validitet
Allwood och Erikson (2017, s.161) beskriver tre validitetskriterier en studie
bör uppfylla, dessa är credibility, dependabilty och conformability. Utifrån
de tre validitetskriterierna ska någon annan kunna genomföra samma studie
och komma fram till liknande resultat. Då vi tydligt har skrivit fram vår
metod och hur studien har genomförts, samt det teoretiska begreppet som
har används vid analysen kan någon annan använda sig av samma
utgångspunkt för att göra en egen studie. Vidare beskriver Allwood och
Erikson (2017, s.162) att validitetskriterierna innehåller två aspekter, där det
ena är hantverksvaliditet, att studien är väl genomfört och den andra är att
studiens resultat är förenligt med vad forskare tror är rimligt, det vill säga att
resultatet ska vara förankrat i sunt förnuft och det som är rimligt enligt
forskning just nu.

I vår studie har vi använt oss av teoretiska begrepp när vi analyserade vår
empiri. Allwood och Erikson (2017, s.169) beskriver att begreppsvaliditet är
att forskaren gör rimliga påståenden om empirin utifrån de teoretiska
begreppen forskaren använder sig av. Genom att använda oss av de
teoretiska begreppen vi har tagit ut utifrån det teoretiska ramverket, har
analysen skett med begreppen i åtanke. Allwood och Erikson (2017, s.169)
beskriver vidare att begreppsvaliditet handlar om kopplingen mellan de
teoretiska begreppen och empiriska fenomen samt det empiriska
förhållandet som mäts.

4.5.3 Metodkritik
Efter genomförd metod diskuterades hur resultaten av vår studie var
missvisande eller inte. Det engagemang respondenterna visat genom att
svara på webbenkäten kan ha berott på intresset av högläsning och hur de
arbetar med det. En missvisning kan vara att de som inte var intresserade av
högläsning valde att inte svara på webbenkäten. Detta då Ejlertsson (2019,
s.43) skriver att respondenternas motivation påverkas av deras intresse för
ämnet i en enkätundersökning och på så vis påverkas deras deltagande. Med
detta i åtanke kan resultaten av vår undersökning vara missvisande om det
endast innehåller svar från respondenter som ser högläsning som något
positivt. På de frivilliga frågorna har flera svarat, en del har svarat på alla
och en del på några, samt att några valde att inte svara. När inte alla
respondenter har svarat på alla frågor kan det påverka vårt resultat då vi inte
får en helhetsbild över hur de arbetar kring högläsningen. Dock hade vi tur
då det enbart var ett fåtal respondenter som ej svarade på de frivilliga
frågorna, vilket gjorde att vi fortfarande kunde få en stor förståelse för
lärares undervisning med högläsning.

De två Facebookgrupperna var grupper som skapades enbart för lärare, där
ett krav att få vara med i grupperna är att bli godkänd av administratören.
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Däremot kan vi inte säkerställa att alla som är medlemmar är legitimerade
lärare, då det kan förekomma lärarstudenter i dessa grupper. Därav kan vi
inte med säkerhet veta att de endast är lärare som har svarat, då enkäten är
hundra procent anonym.

En annan aspekt av webbenkäten är att det tar tid från lärarna att besvara.
Ejlertsson (20019, s.17) förklarar att antalet frågor i en webbenkät är
begränsat, då en rimlig tidsram över hur lång tid en enkät bör ta att svara på
är högst mellan 15 till 30 minuter. Bryman (2018, s.267) förklarar att
respondenterna behöver lägga värdefull tid på att besvara frågorna och att
respondenterna behöver ges en trovärdig anledning till att delta. Genom att
använda oss av en enkät tillät det respondenterna att själva välja när och var
de ville besvara enkäten, vilket gjorde att de inte behövde befinna sig på en
specifik plats vid en specifik tidpunkt utan kunde fylla i den när de själv
kände att de hade tid. Berntson et al., (2016, s.115) menar att
respondenterna inte bett om att få göra undersökningen och att de frivilligt
väljer att lägga sin tid till att svara på enkäten och att det är respondentens
goda vilja som undersökningen bygger på.

Bryman (2018, s.286) förklarar även att en enkät behöver vara kort så att
respondenterna ska ha lättare för att besvara enkäten än inte svara. Detta
gjorde att vi valde att ha ett begränsat antal frågor, där vi bestämde oss för
att hålla oss omkring 20 frågor. Bryman (2018, s.291) menar vidare att
respondenter även kan svara på längre enkäter om de upplever frågorna som
intressanta och viktiga. Ejvegård (2009 s.55) förklarar att en enkät inte får
vara för omfattande för om enkäten innehåller för många frågor kommer
respondenterna ha mindre vilja till att besvara den.

I vår enkätfråga “läser du själv eller tar du hjälp av digitala hjälpmedel?”
märkte vi efter svar från respondenterna att vi har ställt en dubbelfråga.
Bryman (2018, s.324) förklarar att en dubbelfråga är en fråga där två saker
efterfrågas.
Läser du som lärare boken själv eller tar ni hjälp av digitala
hjälpmedel?

o Ja
▪ 57 st

o Nej
▪ 58 st

o Ja, Nej
▪ 14 s

I undersökning av respondenternas svar på frågan, kunde vi konstatera att
flera respondenter svarade både ja och nej, vilket kan indikera på en
förvirring angående ställd fråga. Respondenternas förvirring av frågan,
tydliggjordes av den öppna följdfrågan “Om du svarade ja, vilka digitala
hjälpmedel använder du dig av?”. Två exempel på svar från respondenter
var:
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Jag läser själv, men det var två frågor i en.

Fel frågeställning i förra frågan! Jag läser själv och har ibland
digitala hjälpmedel (visuellt material eller inlästa texter)

Vi kunde även senare se när vi bearbetade enkätsvaren att vi hade haft
ytterligare en dubbelfråga. Frågan “diskuterar ni bilderna i boken (om det
finns några) med eleverna eller visar du enbart bilderna?” är en dubbelfråga
då vi både frågar om de diskuterar bilderna samt om de visar enbart
bilderna.
Diskuterar ni bilderna i boken (om det finns några) med eleverna eller
visar du enbart bilderna?

o Vi diskuterar bilderna.
▪ 74st

o Jag visar bilderna.
▪ 55st

Svaren från respondenterna vid följdfrågan visade inte lika stor förvirring
som vid den andra dubbelfrågan, men dock kan man utläsa från
respondenterna att frågan ställer två frågor. Se citat nedan.

Jobbar med båda, beroende på bok och vilken bild det är

Samma igen: hur kan jag svara på frågan när båda alternativen
instämmer??

Utifrån respondenternas svar på frågan “diskuterar ni bilderna i boken (om
det finns några) med eleverna eller visar du enbart bilderna?” kunde vi se att
för få svarsalternativ hade använts, detta då inte alla respondenter använder
bilderna ifrån böckerna vid högläsningen.

Inget specifikt.
Ibland låter jag bara bilderna passera och ibland inte.
Ofta har vi böcker utan bilder.

4.5.4 Sammanfattning

I kapitlet berörde vi vår studies reliabilitet och validitet, samt att vi
diskuterade vår metod och enkät. När vi undersökte studiens reliabilitet,
kunde vi se utifrån halveringsmetoden att vår studie har en hög reliabilitet.
Studiens validitet kunde vi säkerställa som hög utifrån begreppsvaliditet. Då
respondenterna är anonyma och enkäten var frivillig, kan vi inte säkert veta
om respondenterna enbart svarade på enkäten för att de själva är
intresserade av högläsning eller jobbar aktivt med högläsning. Enkäten som
skickades ut bestod av 21 frågor, där vi sedan efter analys av
respondenternas svar kunde se att vi hade haft med två dubbelfrågor.
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5. Resultat
Nedan presenteras fem kategorier som vi analyserat, dessa kategorier är
tidpunkt för läsning, arbete vid högläsning, den digitala världen, dialoger
med eleverna och läsningens syfte. Vi avslutar med en sammanfattning av
de fem kategorierna.

5.1 Tidpunkt för läsning
Det första vi analyserade var när lärarna högläser för eleverna, där
respondenterna hade svarat olika, men där vi kunde se många likheter till
när och hur ofta respondenterna läste för eleverna. Under frågorna: När
under dagen läser du för eleverna? och hur ofta högläser du för eleverna?
Kunde vi utifrån den första läsningen av empirin urskilja att mycket av
läsningen skedde i samband med rast eller fruktstund, samt att vi kunde
urskilja att de flesta respondenterna läste varje dag för eleverna. Exempel
från respondenternas svar:

Innan förmiddagsrasten, när vi äter en frukt.

Fruktstund

Innan förmiddagsrasten.

Efter lunchrasten.

Efter förmiddagsrasten.

Vi kan se att läraren använder sig av interaktion i samband med fruktstund
eller rast. Detta då eleverna får höra ord och begrepp i ett skrivet samband,
där eleverna med hjälp av sambandet kan få en förståelse för orden och
begreppen.

Alla dagar i veckan, en gång per dag.

Varje dag, ibland flera gånger per dag.

Varje lektion innehåller någon form av högläsning.

Utifrån de teoretiska begreppen kan vi se att lärarna använder sig av
mediering. Detta då lärarna i studien för de mesta högläser för sina elever
varje dag (Tabell 2). Vi kan även se att högläsning mestadels sker i samband
med rast eller fruktstund (Tabell 3). Utifrån empirin kan vi se att de 15
respondenterna som har svarat att de läser vid fruktstunden, är det enbart två
som inte läser dagligen. Vi kan även se att de som läser varje dag eller flera
dagar i veckan inkluderar läsläxan som en del av högläsningen.
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Tabell 2: Redovisar hur ofta lärare läser varje vecka.

För de lärare som läser en eller två dagar i veckan tittade vi på om de enbart
läser läsläxan utan att koppla in skönlitteratur eller andra typer av texter.
Utifrån den insamlade empirin kan vi utläsa följande: de respondenter som
svarat en gång i veckan visade på att de flesta läser oftast skönlitterära
texter, men att faktatexter kan förekomma. Vi kunde då utläsa att de inte
högläser läsläxan som en del av högläsning.

Tabell 3: Visar hur vilken tid under dagen som respondenten läser.

När empirin visade att respondenter som enbart läser en gång i veckan läste
skönlitterära texter, började vi analysera vilken typ av före, under och
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efterarbete respondenterna använde sig av. Vi gick igenom den insamlade
empirin och kom fram till att de flesta av respondenterna samtalar och
diskuterar boken med sina elever, samt att de går igenom svåra ord. Genom
detta kan vi se att de medierar kunskap till eleverna genom att använda sig
av olika sorters redskap kopplat till texterna de läser.

5.2 Arbete vid högläsning
När vi analyserade empirin valde vi att ta ut citat från hur lärarna arbetar
med före, under och efterarbete kring högläsningen, detta för att få syn på
vilka typer av uppgifter lärarna använder sig av vid högläsningen. Där
följande citat är tagna utifrån några av respondenternas svar:

Läsfixarna: spågumman, cowboy Jim, frågeapan och detektiven.

Återberättar vad som hänt. Stannar upp och jobbar med
ordförståelse, förutspår vad som ska hända.

Innan läsningen pratar vi om titeln och vad eleverna tror att texten
ska handla om. Vi tittar på omslagsbild om sådan finns. Jag går
igenom ord som kan vara obekanta under läsningen, kan jag stanna
upp och fråga saker om det jag nyligen läst. Ibland förutspår vi
medan vi läser. Efteråt har jag ibland hörförståelse frågor som
barnen får svara på, ibland har vi diskussionsfrågor som eleverna får
diskutera och ibland har vi boksamtal.

Vi pratar om framsidan av boken och bokens titel. De får förutspå
vad boken handlar om. Under läsningen har bokens bilder på
smartboarden och vi brukar ha boksamtal. Efterarbetet brukar bestå
av bokrecension eller något kreativt om bokens karaktärer.

Utifrån respondenternas svar på hur de arbetar före, under och efter läsning
kunde vi se att de använder sig av artefakter och mentala redskap, då de
använder sig av olika sätt att arbeta med högläsning. Flera av
respondenterna svarade att de använder sig av bland annat återberättande,
begreppsförståelse, ordförståelse och hörförståelse i samband med
högläsning där eleverna förväntas tänka. Vi kan även utifrån tabell 4 och
respondenternas svar se att de flesta av respondenterna läser för att främja
elevernas läsförståelse. Genom att respondenterna svarade att de använder
sig av bildstöd, bokrecensioner, lärarhandledning och läsfixarna, visar det
att eleverna får verktyg till att arbeta med högläsning.
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Tabell 4: Redogör lärarnas syfte med högläsningen.

Då lärarna ställer frågor under tiden de högläser, valde vi att titta närmare på
vår fråga angående vilka frågor lärarna ställde vid högläsningen. Där vi
även här valde att ta ut citat, där följande citat är exempel från
respondenternas svar:

Vad tror ni händer nu? Vad betyder ”orden”? Vad menade XX med
det ?

Vad tror ni kommer att hända, hur tror ni att personen tänker/känner.
Hur skulle ni ha gjort?

”Vad betyder…?” När jag läste det här tänkte jag på … ”vad tänker
ni på när ni hör *det här ordet*?”

På frågan när de avbryter läsningen svarade flera respondenter att de
avbryter genom att ställa frågor om eleverna känner igen sig i det som
läraren läser eller vad eleverna tror kommer hända härnäst. Vi kunde även se
att läraren avbryter läsningen för att gå igenom svåra begrepp som dyker
upp i texterna. Det gör att vi kan utläsa att läraren använder sig av
interaktion och artefakter, där eleverna får ytterligare verktyg till att
bearbeta texten som kan främja elevernas läsförståelse.

5.3 Den digitala världen
Det var 57 respondenter som svarade att de använde sig av digitala
hjälpmedel och det var 58 som svarade att de inte använde sig av digitala
hjälpmedel vid högläsningen. Det var även 14 stycken som svarade att de
både använder och inte använder digitala hjälpmedel vid högläsning. Av de
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57 respondenter som använde sig av digitala hjälpmedel, följer nedan några
exempel på citat.

Ipad och projektor för att visa bilderna.

Läser själv , fotar bilderna i boken och använder projektorn.

Visar pp bilder från böckerna till barnen på tavlan via datorn.

Om där finns bildspel så använder jag dem annars fotar jag sidorna
med ipaden och tar upp dem på tavlan för att slippa gå runt o visa
bilderna.

Läser alltid själv, men jag har oftast bildspel som förstärker texten.

Ovanstående citat visar på att lärarna använder sig av artefakter när de ska
visa bilderna i boken för eleverna. Detta då artefakter i form av fysiska
objekt såsom Ipad, dator eller bildspel, kan användas så att alla elever ska
kunna se bilderna i boken samtidigt som läraren läser texten, vilket gör att
eleverna har möjligheten att ta hjälp av både texten och bilden för att skapa
en större förståelse för berättelsen.

Polylino eller så läser jag en ebok och castar den till tv:n. Så att
eleverna kan följa med i läsningen.

Jag använder polylino som jag kopplar till smartboarden. Ibland kan
den läsa upp när jag inte gör det.

De två ovanstående citat visar på att en del lärare använder sig av artefakten
polylino (polylino är en inläsningstjänst där eleverna kan följa med i texten
genom ljud och textmarkering), som låter eleverna få se bilderna i boken
samtidigt som texten blir uppläst. Vidare kan vi se utifrån respondenternas
svar att flera av lärarna använder sig av artefakter i form av digitala verktyg
när de ska visa bilderna från boken, men bilderna kan även förstärka texten
som gör att eleverna får möjligheten att hänga med i berättelsen under tiden
läraren läser. Det finns även de som väljer att använda sig av ljudbok utan
bilder, samt de som använder sig av ljudbok och projicerar bilderna på
tavlan så eleverna kan följa med i berättelsen samtidigt som texten blir
uppläst. Några respondenter har svarat att de tar kort med hjälp av Ipaden
och visar bilderna på tavlan så eleverna får en möjlighet till att hänga med i
texten med hjälp av bilderna. Vi kan även läsa ut av respondenternas svar att
de flesta av lärarna vill läsa boken själva men att de bara ibland använder
sig av digitala verktyg, det är alltså inte något de alltid använder vid
högläsning. En del svarade också att de gärna läser själva men lika ofta låter
till exempel polylino läsa åt dem.

5.4 Dialoger med eleverna
När vi gick igenom empirin kunde vi se att de använder sig av texter på
olika sätt, vi har ovanför förklarat några sätt respondenterna arbetar med
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högläsning och här nedan har vi tagit ut några fler citat från respondenterna
som visar på hur de arbetar ytterligare med högläsningen. Citaten nedan är
hämtade från frågan som rör hur de arbetar före, under och efter högläsning.

Vi pratar även om vad vi har läst och sammanfattar sedan vad vi tror
ska hända sedan.

Diskuterar boken tillsammans. Reder ut oklarheter, spinner vidare.

Pratar innan om vad som har hänt i boken och pratar efter läsningen.

Vi diskuterar vad de tror att boken/kapitlet kommer handla om,
ställer frågor under tiden och reflektera efteråt.

Utifrån citaten kan vi se att lärarna använder sig av kommunikation, då de
under högläsningen kommunicerar sina och elevernas tankar angående
boken. Lärarna använder sig även av mediering detta då diskussionerna kan
ge eleverna möjligheten att se berättelsen utifrån olika perspektiv.

Boksamtal. Introduktion vid boken, stannar upp under läsningen.
Sammanfattar efteråt.

Aidan Chambers boksamtalsfrågor

Ovanstående två citat visar att läraren använder sig av mentala artefakter i
form av olika läs/samtalsstrategier såsom frågor rörande texten, samtalar om
texten och chambers samtalsmodell som visar en struktur på hur en bok kan
bearbetas. Vidare kunde vi se att de gör olika textkopplingar, diskuterar
ordens betydelse och diskuterar handlingen. Vi kunde då se att
kommunikation förekommer, då eleverna får kommunicera texten med
läraren. Det vi däremot inte kunde se var om eleverna diskuterar med
varandra, då det inte är något vi kan utläsa av respondenternas svar, utan det
vi kan utläsa är att läraren kommunicerar med eleverna kring det lästa.

Dialog Antal svar

Samtalar på olika sätt 23 st

Diskussion om ordens betydelse 31 st

Diskussion om handlingen 27 st

Frågor rörande texten 10 st

Tabell 5 - antal svar till inbjudande samtal
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Det vi ser utifrån respondenternas svar är att de frågor som läraren ställer
rörande texten visar på att lärarna bjuder in eleverna till diskussion kring det
de läser genom att ställa frågor, vilket innebär att vi kan se det som att
eleverna får reflektera över det lästa genom att svara på frågor kring texten.
Det här visar på att de har kommunikation i klassrummet rörande olika slags
texter. Här kan vi se att de inte bara läser texterna rakt upp och ner utan de
arbetar verbalt kring böckerna på olika sätt. Genom mediering i en
diskussion kan eleverna få tolka texten på olika sätt och då kan eleverna få
en möjlighet att se texten ur andra perspektiv. Även om vi hade en fråga i
enkäten om respondenterna avbryter läsningen för frågor, kunde vi utifrån
tabellen (Tabell 5) ovanför se att respondenterna inte aktivt ställer frågor i
samband med läsningen när de blev tillfrågade hur de arbetar med
högläsningen före, under och efterarbete. Det vi kunde utläsa var att det är
vanligare att arbeta med textens svåra ord och att bearbeta textens handling.

5.5 Läsningens syfte
När vi gick igenom svaren i resultatet på enkäten kom vi fram till att det var
flera som ville svara alla alternativ, men vissa kompletterade med fri text.
Där var det flera som svarade att de använde högläsningen till att främja
läsförståelsen, ordförrådet och fantasin hos eleverna. Vi kunde även se att
flera använde högläsningen i samband med fruktstund, flera svarade också
att de valde att högläsa som en mysig stund där eleverna får koppla av.
Nedan visas några exempel på citat från respondenterna.

Vi använder högläsningen av flera syften, både för fruktstund men
framförallt för läsförståelse och utöka ordförrådet.

En kombination av samtliga alternativ. Fruktstund, mysig stund och
främja läs/hörförståelse.

Läsförståelse och för att eleverna ska utöka sitt ordförråd.

Vi kan se att de mentala redskapen används i lärarnas syfte med högläsning,
då läsförståelse är en förening mellan mentala och fysiska resurser. Vi kan
utläsa att lärarna använder högläsningen lika mycket till att främja elevernas
läsförståelse som de använder högläsningen i samband med frukt och för en
mysig stund.

Högläsning har fler syften. Motivation för läsning, främja fantasi,
avkoppling, främja ordförråd, förstå andras perspektiv osv.

Allt ovan (läsförståelse, mysig stund, fruktstund) samt ge barnen ett
rikt språk och fantasi samt ett intresse kring att läsa mera själv.
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Vi kan med utgångspunkt från respondenternas svar se att läsförståelse och
fantasin kan ses med hjälp av de mentala redskapen då både läsförståelse
och fantasi kan kopplas samman med det mentala tänkandet. Eleverna
använder sig av sin fantasi oavsett om läsningen sker i samband med
fruktstund eller som en mysig stund, där eleverna behöver ta hjälp av sina
mentala redskap när de ska framställa inre bilder medan de lyssnar på
berättelsen. Då högläsningen oftast sker dagligen (Tabell 2) kan vi se att
eleverna möter mediering både i form av verbal och icke-verbal
kommunikation. Det sker även i samband med läsförståelsen där vi kan se
att lärarna använder sig av mediering, då mediering har med vårt språk att
göra. Vidare använder respondenterna i undersökningen högläsningen för att
främja elevernas fantasi, vilket kan ske även om de inte aktivt jobbar med
läsförståelse, eleverna har även vid dessa högläsningstillfällen möjligheten
att se händelser ur olika perspektiv.

5.6 Sammanfattning
Utifrån empirin kunde vi se att många respondenter hade svarat att de läser
varje dag, samt att de flesta svarade att de läste vid fruktstunden. Det
förekom mest att respondenterna läser i samband med en rast oavsett om det
är på förmiddagen eller eftermiddagen. För det mesta utgör inte läsläxan en
del av högläsningen för de som läser mer sällan, medan för de som högläser
flera dagar i veckan eller varje dag är läsläxan en återkommande del av
högläsningen. De flesta respondenterna använde högläsningen till att främja
elevernas läsförståelse, där de använder sig av bildstöd och andra verktyg
vid högläsningen. Under högläsningen avbryter läraren och ställer frågor om
vad eleverna tror kommer att hända i boken samt för att gå igenom svåra ord
och begrepp. Vidare samtalar och diskuterar läraren boken tillsammans med
eleverna vid högläsning. När vi frågade om respondenterna använde sig av
digitala hjälpmedel, kunde vi urskilja att de flesta respondenterna gärna
valde att läsa boken själva, men att de använde digitala hjälpmedel när de
skulle visa bilderna och/eller texten på tavlan så att eleverna kunde se
bilderna och följa med i texten. Det som även kunde utläsas av
respondenternas svar var att ordförrådet och läsförståelse var det som stod
mest i fokus för respondenternas syfte med högläsningen, men även att
högläsning vid fruktstund samt högläsning som en mysig stund var vanligt
förekommande. Vid läsningen använder flera av respondenterna sig av olika
läs- och samtalsstrategier för att diskutera det de läser tillsammans med
eleverna. Vi kan se att respondenterna för det mesta inte bara läser utan att
ha något arbete som berör högläsningen, där det vanligaste förekommande
som de gör vid högläsningen är att de går igenom textens svåra ord och
handlingen i berättelsen.
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6. Resultatdiskussion
Nedan kommer en diskussion om vårt resultat från denna studien som
diskuteras i relation till forskningsläge och teori.

6.1 En stunds avkoppling eller främja läsförståelsen.
Utifrån vårt resultat kunde vi se att högläsningen oftast skedde i samband
med frukt, men att det även var vanligt förekommande att det skedde i
samband med raster, detta kunde även Håland, et al., (2020, s.5 ) urskilja i
sin studie där resultatet pekade på att det vanligaste var att högläsningen
skedde i samband med en rast. När resultatet sammanställdes i tabellerna,
kunde vi urskilja från tabell 3 över när på dagen läraren läste, kunde vi se att
flera lärare läste under förmiddag, eftermiddag samt att vissa lärare läste
både på förmiddagen och under eftermiddagen. Detta visade resultatet från
Christensons (2016, s.2140) studie också, då hon redovisade att lärarna läste
aningen under förmiddagen eller eftermiddagen.

I resultatet framkom det att respondenterna som enbart hade högläsning en
gång i veckan, använde sig mestadels av skönlitterära böcker, vilket kan
peka på att de väljer böcker som ska vara underhållande för eleverna. Detta
kan ses som att lärare väljer skönlitterära böcker för att de ska vara
underhållande. Håland, et al., (2020, s.5) resultat redovisade att lärare för
det mesta väljer böcker som ska vara underhållande för eleverna att lyssna
på. Resultatet från Christensons (2016, s.2143) studie visade även att den
vanligaste förekommande texttypen lärare använde sig av var skönlitterära
texter, som sedan följs av prosa och poesi. Vi kunde i vårt resultat istället se
att det näst vanligaste var läsläxan, när det kom till lärare som läste en gång
i veckan.

Det som stod mest i fokus från vår studie utifrån respondenternas svar var
ordförrådet och läsförståelsen men att högläsningen vid fruktstund eller som
en mysig stund förekom ofta. Då vi kunde i vårt resultat utläsa att flera av
respondenterna använde högläsning som en mysig stund och i samband med
frukt kan dessa stunder ses som ett tillfälle för avkoppling där lärandet inte
sätts i fokus. När högläsningen sker i samband med fruktstund eller en
mysig stund blir det oftast att eleverna enbart sitter och lyssnar, detta då
högläsningen sker medan eleverna äter eller när eleverna får möjlighet till
att koppla av. I Clark och Andreasens (2011, s.171) studie påpekade de i sitt
resultat att elever som inte har intresse för läsning ser högläsningen som
avkoppling snarare än ett lärtillfälle. Detta kan indikera att elever som redan
har lågt intresse för läsning inte kommer att få chansen till
kunskapsutveckling då högläsningen inte sker som ett lärtillfälle.
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6.2 Högläsningens arbete
Det var flera av lärarna i vår studie som påtalade att de använder
högläsningen som ett sätt att främja elevernas läsförståelse men också för att
utveckla deras ordförråd. Det framkom tydligt att lärarna valde att arbeta
med textens svåra ord och att bearbeta textens handling så de kunde skapa
ett större ordförråd hos eleverna. Vilket är i likhet med vad Baker et al.,
(2013, s.348) kom fram till i deras studie då elevernas ordförråd ökade om
de gick igenom svåra ord innan högläsningen och att eleverna fick en större
förståelse för ordens betydelse.

Lärarna från vår studie avbryter även läsningen så att de kan ställa frågor
om texten utöver att förklara svåra ord, detta så att de kan bearbeta texten på
olika sätt. Lärarna i vår studie menade att de ställer frågor gällande texterna
för att hjälpa eleverna att skapa en förståelse för textens innehåll, i likhet
med hur Baker et al., (2020, s.2704) gjorde i sin studie där hon förklarar att
lärare som diskuterar texterna tillsammans med eleverna kan stimulera
elevernas ordförråd och deras språkanvändning. Wiseman (2011, s.435)
beskriver också att högläsningen kan skapa diskussioner kring texten genom
att man kopplar in elevernas tankar och egna erfarenheter. Även
Christensson (2016, s. 2141-2142) menar att läraren har en viktig roll
genom att förklara regler och tillvägagångssätt kring läsningen, hur man ska
arbeta före, under och efter läsningen. Att läraren visar grunden hur man ska
tänka och arbeta kring högläsningen genom att diskutera och ställa frågor
kring texten. Det vi kan se i vårt resultat var att läraren diskuterar
tillsammans med eleverna vad de tror kommer att hända vidare i berättelsen.
Vi kunde däremot inte utläsa att eleverna diskuterade med varandra, då vi
enbart har kunnat utläsa det som respondenterna har svarat, vilket är att
läraren ställer frågor till eleverna och att de har boksamtal. Vi har inte
kunnat se hur lärarna diskuterar med eleverna eller om eleverna får
diskutera med varandra, detta gör att vi inte kan se det som Wiseman (2011,
s.437) redogör med att eleverna skapar mening genom att de får tillfälle att
diskutera berättelsen med varandra. En annan aspekt vi inte har kunnat se i
vårt resultat är hur läraren använder sig av elevernas tidigare erfarenheter
vid högläsningstillfällen, detta är något som Kindle (2011, s.26) menade att
lärarna i hennes studie gjorde genom att ställa frågor kring berättelserna
som de kan koppla till tidigare erfarenheter.

6.3 Bildernas betydelse
I vårt resultat kunde vi se att när lärare tog hjälp av olika digitala hjälpmedel
var det oftast så att eleverna kunde ta del av bilderna i boken. Lärarna hade
olika digitala verktyg som de använde när de skulle visa bilderna, såsom
projektor, smartboard eller bildspel. Bilderna i boken kan hjälpa eleverna att
få en bredare och större förståelse för det som står skrivet i texten. Genom
att ge alla elever chansen att se bilderna, ger läraren alla elever möjligheten
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att använda bilderna till att tolka händelserna i boken. Braid och Finch
(2015, s.118-119) resultat från sin studie, redogjorde hur eleverna använde
sig av illustrationer och texten i boken när de skulle skapa en förståelse för
berättelsen. Vidare kunde eleverna i Braid och Finch (2015, s.118-119)
studie utveckla sin användningen av bilder till att få en större förståelse för
karaktärens känslor och händelser i boken. I vårt resultat kunde vi se att en
del lärare även projicerade boken när de högläser texten för eleverna.
Genom att projicera både text och bild kan eleverna få möjligheten att följa
med i texten och ta hjälp av bilderna under högläsningen. Den projicerade
texten kan även hjälpa eleverna att få ett samband mellan text och bild, då
de ser både texten och bilden samtidigt. I Braid och Finch (2015, s.120)
resultat redovisar de att eleverna tar hjälp av både bilderna och texten i
boken för att kunna skapa sig en förståelse av berättelsen.

7. Konklusion
Det resultat som framkom utifrån den insamlade empirin visar att lärare
inkluderar högläsning på olika sätt, med olika syften och vid olika tillfällen.
För att besvara vår frågeställning: hur organiserar lärare i årskurs F-3 sin
undervisning inom högläsning? kom vi fram till följande: Majoriteten av
lärare förklarar att de använder högläsningen som en del av att främja
läsförståelsen och utveckla ordförrådet. Majoriteten svarade också att de
läser som mest på förmiddag och eftermiddag, samtidigt som en stor del av
högläsningen sker vid rast och fruktstunder. Det vanligaste sättet att arbeta
med texter är genom att arbeta med svåra ord och arbeta kring texternas
handlingar. Vanligt var också att lärarna ställer frågor kring texten för att
skapa en större förståelse för innehållet i texten. De flesta lärarna svarade
även att de använder sig av digitala hjälpmedel i undervisningen vid
högläsning då detta kan hjälpa eleverna att hänga med i texterna, då
eleverna kan koppla bild och text med varandra. Vi kan utifrån vårt resultat
och med stöd i tidigare forskning se att högläsningen främjar elevernas
läsförståelse och ordförråd, samtidigt som arbete kring högläsning främjar
elevernas förståelse för innehållet i texten.

8. Didaktiska implikationer
Vi har utifrån tidigare forskning och en enkätundersökning gjort en studie
på hur lärare organiserar sin undervisning kring högläsning. Studien kan
bidra med kunskap om hur lärare arbetar med högläsning och i vilket syfte
de använder högläsningen i sin undervisning. Verksamma lärare kan
använda studien för att få kunskaper om vikten av att ha en tydlig målbild
med högläsning och arbetet kring högläsning. Framtida forskning kan
använda vår studie genom det resultat vi fick fram av hur lärare organiserar
sin högläsning och vad lärarna ansåg vara viktigt när det kommer till
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högläsning. Då vårt resultat redovisade att lärare använder högläsningen för
att främja elevers läsförståelse och ordförråd, kan framtida forskning
undersöka hur högläsning påverkar elevernas läsförståelse och ordförståelse.
Eftersom vår studie är sett ur det sociokulturella perspektivet kan framtida
forskare utforska hur högläsningen bidrar till fler delar än det vi kom fram
till under studiens gång. Vi utgick från några begrepp från det
sociokulturella perspektivet och då det finns fler perspektiv kan man forska
vidare på hur till exempel samspelet blir mellan eleverna genom högläsning.
Eftersom vi valde att inte använda oss av intervjuer i denna studie är det
ytterst viktigt att fortsätta denna forskning så fler perspektiv tas i beaktning.
En annan vinkling av fortsatt forskning kan vara att använda sig av
elevernas egna tankar och reflektioner i val av böcker, och hur och när de
vill att böckerna blir lästa så utvecklingen av högläsning går framåt.
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Bilagor
Bilaga 1: Enkätfrågor
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Bilaga 2: Utskickat introduktion till enkät
Hej, jag och två klasskamrater går sista terminen på F-3 utbildningen och vi
skriver vårt examensarbete två, där vi ska ta reda på hur lärare arbetar med
högläsning. Vore jättesnällt om ni ville ta er tid att svara på vår enkät. Syftet
med vår undersökning är att ta reda på hur lärare organiserar sin
undervisning i skolorna.

Deltagandet i enkäten är frivilligt och du som deltar kommer vara helt
anonym under och efter undersökningen. Svaren från enkäten kommer
endast att användas i vårt examensarbete.
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