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Förord 

Vi vill först och främst tacka vår handledare Marta Cuesta som både har stöttat oss och 

uppmuntrat oss till att vara självständiga i arbetet med vår uppsats. Vi vill även tacka de 

modiga kvinnor som har valt att dela med sig av sina intima berättelser som berör deras 

sökande efter kärlek på olika sätt. I övrigt känner vi även att vi vill tacka feminismen som 

rörelse för kvinnors villkor i samhället, som bidrar till en vidare kamp för kvinnor som grupp 

oavsett ålder, etnicitet och utbildning.  

Moa och Malin 

Halmstad 2021 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Abstract 

Online dating is today socially accepted and occupies a large part of the dating market, where 

Tinder is one of many apps if you want to find a future partner. This study aims, from an 

intersectional perspective, to investigate the different female experiences of searching for 

love on the dating app Tinder. The study also aims to see if women have experienced any 

discrimination while searching for a partner. Based on Eva Illouzs study about searching for 

love, we have chosen to involve an intersectional perspective to broaden our depths. The 

study is based on a qualitative method and consists of eight interviews with women aged 23-

45 years. Our results indicate that women with higher education also have a higher awareness 

of feminist values and a general interest in political issues, which they also expressed as 

important values in a future partner. Women with a higher education were also clear about 

the values or political issues they reject in a future partner. A large part of the participating 

women describe that they experience sexism and discrimination when they where in contact 

with men on Tinder. Some of the women, with a foreign background, further told us that they 

had received condescending comments on Tinder from men based entirely on their ethnicity. 
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Abstrakt 

Dejting online är idag socialt accepterat och en stor del av dejtingmarknaden, där Tinder är en 

av många appar för att söka en blivande partner. Studien har som syfte att utifrån ett 

intersektionellt perspektiv, se hur olika kvinnliga erfarenheter av sökande efter kärlek ser ut 

på dejtingappen Tinder. Studien syftar även till att undersöka om kvinnorna har några 

erfarenheter av diskriminering när de söker efter en blivande partner. Utifrån Eva Illouz 

studie om sökandet efter kärlek har vi byggt vidare på ett intersektionellt perspektiv. Studien 

bygger på en kvalitativ forskningsmetod och består av 8 intervjuer med kvinnor i åldrarna 23-

45 år. I vårt resultat såg vi att kvinnor med högre utbildning har en ökad medvetenhet kring 

feministiska värderingar och ett generellt intresse för politiska frågor, vilket de även uttryckte 

som viktiga värderingar hos en framtida partner. De med högre utbildning var även tydliga 

med vilka värderingar eller politiska uppfattningar de var emot hos en framtida partner. 

Många av kvinnorna beskriver att de upplevt sexism och diskriminering när de varit i kontakt 

med män på Tinder, där några av kvinnorna med utländsk bakgrund uppgav att de fått 

nedlåtande kommentarer på Tinder av män som var kopplade till deras etnicitet. 
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1 Inledning 

Kärlek och relationer är ett område de flesta människor associerar med en privat och intim 

sfär, bortom begrepp såsom samhälle, kultur och struktur. Idag söker många människor efter 

en kärleksrelation och partner genom digitala medel, vilka fungerar som mötesplatser för 

singlar. På vilket sätt vi söker efter kärlek och vad vi upplever när vi strävar efter en relation 

som bygger på kärlekskänslor, ser olika ut beroende på vem du frågar. Själva strävan efter 

kärlek är dock något vi kan försöka skapa en större förståelse för, genom att titta på det som 

kulturen kring onlinedejting omges av. Vi talar om olika faktorer som står utanför den 

personliga sfären, men som samtidigt påverkar och konstruerar den.  

Tinder har länge varit och är fortfarande den mest använda dejtingappen som existerar på 

marknaden. Appen erbjuder flera valmöjligheter av potentiella partners, där användaren 

enkelt skapar en profilsida och sedan presenteras otaliga profilbilder. Därefter sveper man 

med fingret åt höger eller vänster beroende på om man finner personen intressant eller inte. 

Att dejta online via olika appar är idag socialt accepterat och en självklar del av hur 

dejtingkulturen fungerar och hela tiden utvecklas. Tinder har exempelvis laddats ner i snitt 

100 miljoner gånger världen över och är idag ett större fenomen än Netflix, enligt 

dokumentären “Tinder - rovdjurens jaktmark” (2021), vilket gör det intressant ur ett socialt 

och sociologiskt perspektiv. 

I vår studie kommer vi att närma oss en förståelse av dejtingkulturen online, genom att 

undersöka vad sökandet efter kärlek på Tinder kan innebära med hjälp av sociologiska 

perspektiv och teorier. Vi tror att såväl kärleksrelationer i sig, likväl som våra individuella 

kärlekskänslor är något som sociologin kan studera och förstå som socialt uppbyggliga 

fenomen. Individens personliga upplevelser kan och behöver sättas i en större social och 

kontextuell inramning för en mer helhetlig bild av våra erfarenheter. Vi strävar här efter en 

ökad förståelse för hur sökandet av kärlek hänger samman med normer, värderingars 

betydelse och olika maktstrukturer. I studiet av olika erfarenheter från appen Tinder använder 

vi oss även av en feministisk intersektionell inriktning, där kvinnors egna berättelser är 

centrala för problematiseringen av ämnet kärlek. Vi kommer exempelvis att undersöka 

specifika värderingar kvinnor prioriterar när de söker efter en kärlekspartner, samt vilka 

erfarenheter de har när det väl har etablerat kontakt med olika män, med betoning på bland 

annat upplevd diskriminering. Hur kan vi synliggöra och analysera individers samlade 

berättelser, vad kan enskilda individers känsloupplevelser säga om mer eller mindre osynlig 
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strukturell problematik i den digitala verkligheten? Studien kommer att ta avstamp i Eva 

Illouz forskning om varför kärlek kan göra ont. Där hon menar att kärlek främst bör ses som 

en kulturell praktik där tillhörande känslotillstånd och hur vi praktiserar kärleken uppstår 

genom olika sociala kontexter och normer. Vi har valt att studera kvinnors upplevelser i ljuset 

av en strukturell förståelse, med hjälp av Illouz teori om den hetereosexulla kärlekens 

område. Ett traditionellt sätt i studier om kärlek har varit att lyfta fram skillnader mellan mäns 

och kvinnors jakt på kärlek. Här ser vi ett behov av att addera förståelsen av hur strukturer 

och villkor på Tinder påverkar olika kvinnor, i olika sociala kategorier.  

1.1 Problemformulering, syfte och frågeställningar  

Syftet med vår uppsats är att försöka belysa det sociologiska värdet av att förstå kvinnor med 

olika bakgrund och förutsättningar, med inriktning på en intersektionell analys av sökandet 

efter kärlek på Tinder. Där vi har inspirerats av sociologen Eva Illouzs teori om sökandet 

efter kärlek. Kärlek som ett något diffust begrepp, behöver och förtjänar en större förståelse 

utifrån den sociala verklighet vi befinner oss i och hela tiden är medskapare till. Stor del av 

den forskning som tidigare har gjorts kring kärlek och den populärkulturella tolkningen av 

kärleksrelationer belyser i hög utsträckning det sociala spelet som sker mellan män och 

kvinnor utan vidare kategorisering av individernas positioner och erfarenheter.  

Genom vår läsning av Eva Illouz ämnar vi bygga vidare på strukturell förståelse av dejting 

online. Till exempel på vilket sätt olika maktaspekter kan florera i olika riktningar och 

eventuellt påverka kvinnornas subjektiva erfarenheter av att befinna sig online och söka efter 

en kärlekspartner. Syftet med denna studie är att undvika att homogenisera kvinnor som en 

enhetlig grupp. Vi har i arbetet med denna studie intresserat oss för en mer djupgående analys 

av vad det kan innebära för olika kvinnliga grupptillhörigheter att söka efter kärlek och att  

möta män online i jakten på en relation.  

Den huvudsakliga frågeställningen vi har valt att utgå från är följande;  

− Hur ser olika kvinnliga erfarenheter av sökandet efter kärlek ut på tinder, utifrån ett 

intersektionellt perspektiv? 

Underfrågor: 
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− Hur ser kvinnors förväntningar på en partners värderingar ut utifrån klass, ålder och 

etnicitet? 

− Vilka upplevelser och erfarenheter av diskriminering finns på Tinder hos kvinnorna? 

2 Bakgrund 

I dagens dejtingkultur är nätdejting via appar vanligt förekommande och ett normaliserat sätt 

att dejta på. Tekniken har i mångt och mycket förändrat sättet vi träffar nya människor på, 

inte minst när vi söker efter kärlek och intima relationer. Det har aldrig tidigare i historien 

varit enklare att skriva med och bestämma träff med främlingar vi önskar bygga en 

kärleksrelation med. Detta innebär att den romantiska delen av våra liv till stor del förflyttats 

till de digitala rummen och konstrueras på andra sätt än genom traditionella sätt att träffa en 

partner på. Som en del av vår förförståelse för Tinder som ett socialt fenomen tittade vi på 

dokumentären “Tinder - rovdjurens jaktmark” som visas på TV4 play (2021). Där talar man 

om hur Tinder och dejtingappar gör det enklare att mötas, men att det samtidigt skapas en 

större otrygghet eftersom användarna spenderar allt mindre tid på att kolla upp vem det är 

man faktiskt ska träffa. I ett radioprogram som dokumentären tar upp ställer man frågan om 

lyssnarna någon gång varit utsatta för sexuella övergrepp av någon de träffat på en 

dejtingapp, samt ifall de på något sätt känt sig otrygga på grund av apparna. 400 svar kom in 

till programmet med olika berättelser om otrygghet, där 175 av dessa berättelser innehöll 

erfarenheter av sexuella övergrepp via Tinder.  

Detta ser vi som ett feministiskt tema som går i linje med vårt intresse för vilka erfarenheter 

av diskriminering kvinnorna i vår studie har blivit utsatta för. Dokumentären visar hur vanligt 

förekommande det är med just anmälningar av kvinnor mot män, där sexismen går att förstå 

som en utbredd struktur på Tinder. Exempelvis visar även tidigare studier vad det kan 

innebära för individen att befinna sig på nätet där singelskapet och rollen som singel utifrån 

samhällets värderingar står i fokus. Vanligt förekommande teman i våra vetenskapliga 

artiklar är ålderns betydelse när man dejtar, utifrån förståelsen att ålder konstrueras socialt 

och betyder olika i olika sammanhang. Andra studier problematiserar vad profiler på 

nätdejtingsidor har för roll när det kommer till vår förståelse av vår egen identiteten som man 

bygger upp online, och hur individer konstruerar ett slags “idealjag”. 

I vår studie har vi istället valt att rikta in oss mer mot värderingars betydelse för olika kvinnor 

som söker efter en partner, där temat värderingar sätts i intersektionella kategorier såsom 
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utbildning, ålder och etnicitet. Hur kvinnornas identiteter skapas samt hur individerna väljer 

att porträttera sig själva finns även med i studien, där vi valt att knyta an dessa till potentiella 

maktstrukturer och större sociala sammanhang. Att sociologiskt studera personliga 

erfarenheter och överblicka betydelsen av dejtingappen Tinder och på vilket sätt appen kan 

spegla olika sociala strukturer som samhället är medskapare till, anser vi är relevant för en 

ökad samhällsförståelse. Inte minst när det kommer till temat sexism utifrån en intersektionell 

analys av onlinedejting. Såväl våra individuella erfarenheter av kärlek som relationella 

romantiska möten via dejting online, säger något om vår sociala verklighet och begreppet 

kärlek som ett socialt föränderligt fenomen vi kan studera närmre.  

2.1 Tidigare forskning 

I detta avsnitt redogör vi för relevant forskning som belyser vårt sociologiska fenomen. Vi 

valde fem artiklar som vi anser intressanta för vårt forskningsområde, dessa har vi 

sammanfattat och avslutat med en motivering till varje artikel.   

2.1.1 N. Ellison, R. Heino & J. Gibbs 

Studien “Managing impressions online: self-presentation processes in the online dating 

environment” (Ellison & Heino 2006) belyser frågeställningen: hur hanterar personer som 

dejtar online sin presentation av sig själv för att uppnå målet att hitta en kärlekspartner? Den 

är utförd genom telefonintervjuer med 34 personer i åldrarna 25–70 år och hälften identifierar 

sig som kvinnor och hälften som män, och som är aktiva på en stor online dejtingsajt. De 

flesta som var med i studien var mellan 30 och 40 år och erfarenheten av onlinedejting 

varierade från 1 månad till 5 år. Studien belyser deltagarnas erfarenheter och uppfattningar av 

att dejta online och försöker framhäva detta utifrån hur de presenterade sig själva och skapade 

en profil som återspeglade deras ”idealiska jag”. Deltagarna i studien intervjuades om deras 

erfarenhet, tankar och beteenden om dejting online. I studien skriver man att nätdejting-

arenan visar en möjlighet att dokumentera förändrade kulturella normer och påvisar vilka 

strategier som finns och används för att presentera sig själv på bästa sätt. 

2003 använde två av fem singlar i USA onlinedejting som ett verktyg för att träffa en partner. 

Idag har stigmat kring att dejta online minskat vilket har lett till att dejting på nätet är ett 

effektivt sätt att träffa någon att ingå en relation med. Studien visar att självpresentation- 

strategier är särskilt viktiga under skapandet av en relation eftersom andra personer kommer 

att använda denna information för att avgöra om de vill inleda ett förhållande eller inte. Det 
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visar att personer som ska träffa en potentiell partner för första gången kommer att ändra sitt 

sätt att presentera sig själv i enlighet med de värden som önskas av den potentiella partnern. 

Nästan alla deltagare i studien berättade att de försökte presentera sig själva i sin profil så 

exakt och ärligt som möjligt och menade att om man befinner sig på en dejtingsida online och 

har som mål att träffa en partner så vill man också visa upp sitt ”rätta” jag. 

2.1.2 Lynn Jamieson 

Artikeln “Intimacy transformed? A critical look at the pure relationship” (Jamieson 1999) är 

en kommenterande, kritisk textanalys av Anthony Giddens bok ”Intimitetens omvandling”, 

där författaren Jamieson menar att en omvandling av den intima sfären genom det moderna 

samhällets påverkan egentligen skedde långt tidigare än vad Giddens uppger. ”The pure 

relationship” menar Giddens är en idealisk relation, där de hållbara nyckelfaktorerna består 

av ömsesidig självexponering inom den intima sfären, och uppskattning av varandras unika 

sidor. Giddens teori bygger på att modernitetens rörelser har bidragit till trender som 

demokratiskt har ökat jämställdheten i våra mest intima relationer. Jamieson skriver att dessa 

trender och diskussioner om hur samhällsförändringar har en inverkan på våra intima 

relationer är något som går längre tillbaka, redan vid upplysningens tid. Författaren menar att 

Giddens refererar till en förändring med startpunkt från det personliga planet till andra arenor, 

likt den terapeutiska diskursen. Detta utan att erbjuda eller utveckla en förklaring av 

sociologiska mekanismer som hänger samman med intimitet. Ironiskt nog, skriver Jamieson, 

ger detta synsätt ökad legitimitet för populärkulturens betydelse där transformation av ditt 

inre jag är det som kopplas samman med social förståelse och förändring.   

Den väsentliga inverkan på förändringar inom privata relationer i det bredare strukturella 

perspektivet av jämställdhet är en empirisk fråga, menar Jamieson. Hon skriver att 

intimitetens omvandling bortser från feministisk forskning kring ämnet. Transformationen av 

intimitet som Giddens skriver om, som ska leda oss till den ideala relationen, tar till viss del 

upp och möjliggör för jämställdhet och demokratisering av relationer i generell mening. Dock 

menar Jamieson visar återkommande empiriska studier på att heterosexuella par att män 

utövar större makt över kvinnor inom relationerna även i modern tid. 

2.1.3 Nisha Toomey  

Författaren beskriver och analyserar i ”Humanitarians of tinder – constructing whiteness and 

consuming the other” (Toomey 2017) en hemsida och tillhörande Facebooksida där 
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människor laddar upp en bild om dagen vilket formar en samling av bilder utifrån ett och 

samma tema. Temat bygger på individer som postar bilder på sig själva där de utför 

”humanitarian activities” runt om i världen. Bilderna väljs ut av allmänheten där olika 

personer som använder appen Tinder lägger ut dem, en liten del av utbudet kommer från 

andra dejtingsajter eller sociala medier. Analysen av detta forum handlar om reproduktionen 

av en privilegierad vithetsnorm och konsumtionen av den så kallade ”andre” i fotografierna, 

den som inte är vit utan används som ett slags adderande till den vites fördel i hur individen 

väljer att porträttera sin identitet. Toomey menar att intentionen är något helt annat då 

personen som väljer att använda dessa bilder i sin profil troligtvis gör det för att visa på 

politiska värderingar och etiska förhållningssätt, som ett sätt att finna likasinnade individer på 

appen. Den här webbsidan kan vara ett sätt att initiera en kritisk diskussion om vikten av den 

förkroppsligade kontrasten mellan vit identitet och den andre och hur det konstrueras, skriver 

författaren. I detta kritiska perspektiv ingår angränsande teman såsom turistindustrin, ökad 

volontärism samt hur sociala medier kan användas för att utbilda eller “felutbilda” den vita 

ungdomen vad göra gott kan innebära.   

2.1.4 Bella M. DePaulo & Wendy L. Morris 

Civilståndet ”gift” beskrivs ofta som något positivt jämfört med civilståndet singel. Att vara 

singel förknippas enligt studien med en viss omogenhet, att vara mindre nöjd med sitt liv och 

en avsaknad av självkänsla. Artikeln ”The unrecognized stereotyping and discrimination 

against singles” (DePaulo & Morris 2006) belyser begreppet “singelism” som är det 

stigmatiserande med att vara singel. Att vara singel ses som en stigmatiserad egenskap och är 

förknippat med ofördelaktiga egenskaper. Gifta individer är inte mer lyckliga än singlar 

enligt studien utan stigmatiseringen är snarare en konsekvens av människors uppfattningar 

gällande att kärleksrelationer leder till lycka. Studiens syfte var att öka förståelsen för 

strukturen och upprättandet av äktenskap som ideal och stigmatiseringen av att vara singel. 

Studien menar att denna struktur och upprätthållande av äktenskap som ideal kan förklaras 

genom en relationsideologisk modell som innebär att människor strävar efter att bibehålla och 

försvara ett system av värden och processer i identitetsskapande. 

Studien är gjord utifrån ett slumpmässigt urval av kanadensiska medborgare där man 

observerade om dessa skulle kritisera eller försvara alternativa relationsideologier. Det visade 

ingen skillnad i resultatet om man var singel eller i en relation, vilket då visar att singlar 

upprätthåller dessa trots risken att bli stigmatiserade. Något som också visade sig var att 
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avsaknaden av intimitet bland vuxna också kan leda till stigmatisering. Man gjorde tre 

kvantitativa studier med personer som var heterosexuella och kollade på hur sexuellt oerfarna 

vuxna tror att andra uppfattar dem och hur påverkar detta deras möjlighet till en relation i 

framtiden. Resultatet visade att de upplever att sexuellt oerfarna vuxna är mindre 

eftertraktade av singlar och att de även upplever sig mer stigmatiserade än erfarna vuxna. 

Deras sexuella erfarenhet påverkade även hur attraktiva de själva upplevs, det visade att 

oerfarna attraherades av andra som också var oerfarna medan de som var erfarna inte 

påverkades. 

2.1.5 Marie Bergström and Regan Kramer 

Artikeln “Gendered attitudes to age on online dating sites” (Bergström & Kramer 2015) är en 

kvantitativ studie och textanalys där man tittat på betydelsen av ålderspreferenser när det 

kommer till online dejting. Två studiegrupper valdes ut varav den ena med unga personer och 

den andra innehållande äldre personer som har gått igenom ett uppbrytande av en relation. 

Studien fokuserade även på parrelationer som har börjat via dejtingsajter, och där åldern fick 

en annan betydelse när par träffades genom att först möta varandra genom profiler på nätet. 

De pekar på idén om att det fanns en generell fixering av numerisk ålder, där den sociala 

åldern kommer i skymundan. De belyste som bakgrund en historisk kontext av 

organiseringen för online dejting, därefter analyserade de användares presentationer av sig 

själva som författarna menar är ett problematiskt moment i relation till att översätta subjektiv 

ålder till kronologiska termer i siffror, som man skriver på dejtingsidan. Slutligen fokuserade 

de på användarnas kriterier för en partner som de vidare menar illustrerar män och kvinnors 

olika uppfattningar om ålder, där könsrelaterad ojämlikhet existerar. Den strukturella 

asymmetrin som lyfts fram i heterosexuella parrelationer bygger på det faktum att de flesta 

kvinnor är yngre än männen, det enda som skiljer kulturer åt är själva åldersgapet mellan.  

Många forskare ser detta som en universell norm, där män föredrar yngre kvinnor och 

kvinnor föredrar mogna, äldre män. Detta talar för att numerisk ålder är en essentiell 

preferens på ett problematiskt sätt, då det blir en entydig preferens för båda könen. Studien 

om onlinedejting går emot dessa tolkningar och visar att ålder inte har exakt samma mening 

för både män och kvinnor. Observationer i studien fann bland annat att åldersspannet för 64% 

av användarna indikerade ett åldersgap på 10 år, varav enbart 5% hade ett väldigt smalt 

åldersgap på 3 år när de sökte efter en partner. Kvinnor tenderar enligt studien att generellt ha 

ett smalare åldersgap. Författarna poängterar att ålder bör ses som något som tar olika form i 
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olika sammanhang, framförallt när det kommer till parbildning online. De menar att 

dejtingsidor tenderar att reducera de sociala komponenterna kring ålder till objektiva 

variabler. Dessa sajter belyser mäns och kvinnor kontrasterande attityder gentemot både sin 

egen ålder och en tänkt partners. Genom detta, avslöjas de könsrelaterade ojämlikheter som 

råder inom parbildning enligt författarna.   

2.2 Motivering av tidigare forskning 

Artikeln “Managing impressions online: self-presentation processes in the online dating 

environment” har vi valt för att den lyfter hur personer presenterar sig själv vid onlinedejting 

och det är relevant för vår studie då vi också belyser detta. Men också att resultatet i studien 

visar att personer vill visa upp sitt “rätta jag”, vilket vi också kunde se i vårt resultat.  

Artikeln “Intimacy transformed? A critical look at the pure relationship” valde vi för att 

författaren tar fasta på riskerna när socialt teoretiserande tenderar att närma sig psykologiska 

argument och förklaringsmodeller, istället för att bibehålla en komplex politisk och kritisk 

blick på det sociala fenomenet som studeras.   

“Humanitarians of tinder – constructing whiteness and consuming the other” fann vi relevant 

då den kritiskt belyser det normskapande som sker i kontexter såsom välgörenhet och 

volontär-aktiviteter och som i sin tur används för att uttrycka individens identitet på 

dejtingappar, vilket sällan problematiseras i sociala medier.  

“The unrecognized stereotyping and discrimination against singles” valde vi för att visa på att 

det finns en struktur som trycker på att man inte har ett lika högt socialt värde som singel, och 

att man då behöver söka efter en partner för att nå den statusen.  

“Gendered attitudes to age on online dating sites” är intressant eftersom de lyfter ålder som 

en del i det sociala strukturella perspektivet, och att de motbevisar idén om att 

åldersfixeringen inom parbildning skulle vara universell och konstant. 

3 Teorier 

I detta kapitel redogör vi för de teorier som används för att förstå vårt sociologiska problem. 

Teorierna är valda utifrån studiens syfte och frågeställning. Vår huvudsakliga teoretiker är 

Eva Illouz, då hon har arbetat fram en omfattande teori inom kärlekens område, med fokus på 

hur sociala strömningar historiskt har färgat mäns och kvinnors sökande efter kärlek. Därefter 
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bygger vi vidare vår studie med hjälp av intersektionalitet och genus, som kompletterar med 

fler strukturella kategorier samt en maktanalys för att bättre förstå kvinnors erfarenheter inom 

onlinedejting ur ett sociologiskt perspektiv. 

3.1 Eva Illouz 

I boken “Därför gör kärlek ont - en sociologisk förklaring” (2011) skriver Illouz om 

institutionella och strukturella tänkbara orsaker och mönster som hon menar ligger bakom 

fenomen såsom kärlekskval, romantiska möten och hur kärlekspartners bildas. Hon menar att 

kärlekens besvärlighet och ökade komplexitet genom historien är tätt sammanknuten med 

bland annat vår syn på lycka och identitet, vilket hon beskriver hänger samman med hur jaget 

och identiteten institutionaliseras i modern tid. Syftet med Illouz teori är att påvisa de sociala 

och kulturella faktorer som kommit att strukturera det moderna jaget i relation till kärleken 

sfär, i en tid där idén om det personliga ansvaret och personliga misslyckanden står sig starkt. 

Illouz skriver att feministiska tänkare och författare länge har argumenterat mot 

föreställningen att kärlek är källan till all lycka och självförverkligande, där de är eniga om 

att det snarare är en av huvudorsakerna till just klyftan mellan män och kvinnor. Kärlek 

beskrivs som en av de kulturella praktiker som får kvinnor att acceptera att de är 

underordnade männen, då förälskade par fortsätter att agera ut djupa skillnader som utmärker 

mäns och kvinnors konstruerade identiteter. Hon citerar i sin bok Simone de Beauvoir: “Män 

behåller sin suveränitet till och med när de är kära, medan kvinnor strävar efter att ge upp sig 

själva” (Illouz 2011:15). Illouz skriver att ett av de mest intressanta inslagen från feminismen 

är just att kärlek och sexualitet grundar sig i en maktkamp, där männen sedan långt tillbaka 

har haft ett övertag på grund av att den ekonomiska och sexuella makten går hand i hand. 

Illouz (2011) menar dock att antagandet om maktens företräde i den feministiska kritiken inte 

enbart kan luta sig mot att patriarkatet är den enda enskilda orsaken till parrelationens 

ojämställda struktur. I en tid då patriarkatet var mycket mäktigare än idag, hade kärlek 

mindre betydelse för både kvinnor och mäns subjektivitet, skriver hon. Istället ämnar Illouz 

identifiera en komplex bild av institutionella orsaker till kärleksrelationens utformning, som 

hon menar hänger samman med synen på jaget och identiteten i modern tid. Citat: “Genom 

att reducera kvinnors kärlek (och längtan efter att älska) till patriarkatet har den feministiska 

teorin ofta svårt att se orsakerna till att kärleken har så stort inflytande på moderna kvinnor 

och män” (Illouz 2011:17). 
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Illouz (2011) lyfter fram valmöjligheternas betydelse för hur vi kan förstå kärlekskval, där 

hon menar att förståelsen av det moderna jaget definieras utifrån sina möjligheter att 

personligen välja och ta egna beslut inom ramen för ett ständigt handlande, vilka även är 

vanligast förekommande inom politikens och konsumtionens område. Möjligheten att välja är 

en av modernitetens främsta kulturella kännetecken, vilket kan ge oss insikter om hur kärlek 

och kärleksrelationer kan förstås utifrån mer rationella termer med fokus på individens egen 

autonomi. Hur våra val av partner struktureras, menar Illouz kan ses i kulturella och 

normerande processer som varierar beroende på typ av samhälle och dess strukturer (Illouz 

2011:34) 

Illouz (2011) beskriver även i sin bok begreppet “känslomässig ojämlikhet” som hon menar 

hänger samman med olika sexuella strategier och ett sexuellt överflöd. Män och kvinnor har i 

modern tid inkorporerat frihet som det viktigaste värdet, där Illouz menar att friheten blivit en 

statusmarkör som vidare gett olika könsuttryck i kärleksrelationer. Dessa har kommit att 

påverka jämvikten mellan män och kvinnor enligt Illouz. Män och kvinnors olika strategier 

för social makt genom sin sexualitet ser olika ut beroende på typ av samhälle. I befintliga 

patriarkala ekonomiska strukturer menar Illouz att det vanligtvis förekommer att männens 

makt inom kärlekens område handlar om känslomässig distans, där förmågan att hålla inne 

sina känslor och söka efter fler sexuella partners är vanligt förekommande. Varav kvinnors 

status i dessa samhällsstrukturer tvärtom bygger på att status handlar om ett känslomässigt 

engagemang och bindning till en och samma partner (Illouz 2011:152). Denna känslomässiga 

ojämlikhet kopplar Illouz samman med ett flertal sociala faktorer, bland annat att 

förutsättningarna för att välja partner har förändrats genom historien, samt att de som har 

många valmöjligheter att välja får en starkare ställning inom det sexuella fältet på grund av 

exempelvis ungdom, utbildning och inkomst. 

Vi valde Eva Illouz för att hon har gjort en grundlig forskning kring kärlekens förhållanden 

till historiska och sociala omständigheter. Hon belyser hur valet av kärlekspartner förändras 

och hennes böcker anses vara en milstolpe i forskningen om de förändringar som kärleken 

och äktenskapet har genomgått sedan modernitetens begynnelse.    

3.2 Intersektionalitet 

Intersektionalitet har sitt ursprung i den vita feminismens hegemoni och exkludering av andra 

grupper som står utanför det som är normativt (De los Reyes & Mulinari 2008:15). Ett 

intersektionellt perspektiv ställer frågor om hur makt och ojämlikhet vävs in i uppfattningen 
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om vithet, könstillhörighet, heterosexualitet m.fl. genom ett ständigt återskapande av nya 

perspektiv som utgör skillnaden mellan “vi” och “dem” till sociala koder. Men är även ett sätt 

att utveckla en analys som förmår visa maktrelationer i samhället och dess ojämlika 

fördelning av resurser (De los Reyes & Mulinari 2008:10). Forskare vill peka på att den 

heterosexuella medelklassens ledande ställning har stått i vägen för utvecklande av en bred 

feministisk förståelse där man inkluderar feministiska praktiker i bredare mening (De los 

Reyes & Mulinari 2008:8). Det intersektionella perspektivet ämnar även undersöka den 

ojämlikhet som skapas mellan olika former av konsensus och underordning som uppstår inom 

maktstrukturer, institutionella praktiker och individuella handlingar.  

En intersektionell analys handlar om att förena olika nivåer av förtryckande sociala 

mekanismer som kan visa på hur samhällets patriarkala strukturer förstärks av exempelvis 

rasism och gör situationen än mer problematisk för utsatta individer och särskilda grupper. 

De Los Reyes & Mulinari (2008) menar att patriarkala strukturer visar på system som 

kännetecknas av manlig dominans och kvinnlig underordning, men även att det finns 

skillnader mellan olika manliga grupper när det kommer till möjligheten att utöva makt över 

kvinnor. På vilket sätt styr faktorer som ålder, utbildning och etnicitet vår förståelse av makt 

på individ och gruppnivå?  Exempel hur normer av vithet dominerar i västvärlden, där vita 

många gånger besitter ett privilegium utan att det problematiseras. Detta hänger samman med 

hur normer påverkar vår uppfattning om grupper och individer, samt vilka värderingar som vi 

kan styras av på olika sätt. De Los Reyes & Mulinari (2008) menar att man behöver 

teoretisera etnicitetens och rasismens centrala roll i systemet av privilegier och 

underordningar i förhållande till uppdelning av världen och uppfattningen av människors 

olikheter, oavsett om det handlar om kulturella eller biologiska ojämlikheter. Det är den 

ordningen som blir märkbar i sociala praktiker och som i sin tur bevarar och återskapar en 

strukturell ojämlikhet (De Los Reyes & Mulinari 2008:18). 

På förståelsen om kärleken som strukturellt fenomen ville vi fördjupa vår studie genom en 

intersektionell analys för att inte prata om kvinnor som en homogen grupp. 

3.3 Genus 

Vi har även valt att använda oss av en feministisk inramning och analys i vår studie om 

kärlek. Connell och Pearse (2015) beskriver begreppet genus som en nyckelfaktor i hur vi 

lever i både våra privata och sociala liv, samt generellt i relationer som skapas i olika sociala 

sammanhang där vi interagerar med varandra. Att vara man eller kvinna är inget förutbestämt 
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fast tillstånd, utan bör ses som ett blivande i social och samhällelig mening enligt ett 

genusteoretiskt perspektiv på kön. Genusskillnader är något vi själva hela tiden skapar och 

återskapar, enligt Connell och Pearse (2015). Begreppet genus kan även användas som ett sätt 

att förstå hur samhället förhåller sig till människokroppen, samt vilka olika konsekvenser av 

våra förhållningssätt kring våra kroppar och kön hänger samman med normbildande 

strukturer som startar tidigt i våra sociala liv. Genus är ett begrepp som behöver förstås 

utifrån hur olika socialt skapade komponenter samspelar i det sociala konstruerandet, och bör 

inte enbart förstås utifrån identitet, makt eller sexualitet på ett endimensionellt sätt. Utan det 

handlar om att fokusera på att bygga en helhetlig förståelse och studera återkommande 

mönster i olika sociala arrangemang, och sedan titta vidare på de praktiker som dessa 

arrangemang vidare styrs av (Connell & Pearse 2015:26).  

Den allmänna synen på genus bygger generellt på att ifrågasätta stereotypa idéer om 

skillnader mellan män och kvinnor i allt mellan klädval, positioner i arbetslivet och medfödda 

egenskaper. Dessa förutfattade meningar kring kön kan vi se som starka etablerade 

uppfattningar sedan lång tid tillbaka. Där mannen och kvinnan i stor utsträckning beskrivs 

och förklaras utifrån vilka skillnader man menar råder mellan könen. Skillnaderna beskrivs 

inte sällan som naturligt givna ur ett biologiskt perspektiv och antas hänga samman med de 

sociala skillnader vi kan se i praktiken (Connell & Pearse 2015:55). På 70-talet gjorde ett 

antal feministiska teoretiker ett försök till att lösa problemet mellan synen på kroppen som 

antingen en fast maskin eller en slags målarduk som ständigt skapar, genom att förtydliga 

åtskillnad mellan begreppet kön och genus. Begreppet kön kom att handla om det biologiska 

ofrånkomliga faktum gällande skillnader mellan män och kvinnor, genus kom att stå för de 

sociala processer som hänger samman med synen på roller och personligheter i relation till 

manligt och kvinnligt (Connell & Pearse 2015:65). Idag talar man istället om ett helt 

spektrum av genusvariationer med flera olika begrepp som exempelvis genusidentitet, 

genusstrukturerad sexuell läggning och genusprocesser (Connell & Pearse 2015:67). 

I boken beskriver författarna om samhällets genusordning som en samling relationer som 

består av typiska genusmönster. Hur människor, grupper, organisationer hänger ihop och är 

uppdelade. Här beskrivs genusrelationer, som författarna menar skapas i vår vardag och 

existerar med andra ord inte om de inte skapas. Vi skapar vårt eget genus, men har inte 

möjligheten att med frihet skapa det hur vi vill. Eftersom genuspraktiken står i direkt relation 

till och avgörs av den genusordning som råder där vi befinner oss. Inom samhällsteorin talar 
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man om strukturer när man pekar på de varaktiga och tydliga mönster som sker i våra sociala 

relationer. Där relationsstrukturer ämnar definiera möjliga handlingar och konsekvenser av 

våra handlingar (Connell & Pearse 2015:111). 

Vi valde genus för att belysa att beteende och handlingar är socialt och att vi ville förstärka 

den feministiska grunden där kärlek kan vara komplicerat för både kvinnor och män, på 

grund av exempelvis uppfostran och könsnormer.  

4 Metod 

I detta kapitel motiverar vi varför vi valt att använda vår metodansats. Det innefattar 

metodansats, urval, tillvägagångssätt, metodinstrument & intervjuer, metodanalys, giltighet, 

trovärdighet & generalisering, etik och hur vi bearbetade och analyserade den insamlade 

empirin.  

4.1 Metodansats 

Vi valde att utgå från en hermeneutisk metodansats i vår studie, då hermeneutiken utgår från 

förståelsen om människor och dess handlingar. Den grundar sig på att man har en 

förförståelse om området och att man vill försöka hitta underliggande meningar om det ämne 

man studerar (Gilje & Grimen 2007:171). Inom hermeneutiken är det viktigt att förstå 

problemets olika delar utifrån den så kallade “hermeneutiska cirkeln”. Den innebär att man 

inte kan nå en fullständig förståelse för sitt studieobjekt om man inte närmar sig den i form av 

cirkelrörelser genom att skapa sig en uppfattning om helheten genom själva delarna (Gilje & 

Grimen 2007:187).  I vår studie har vi haft i åtanke att just kärlekskänslor påverkas av sociala 

omständigheter, normer och trender. Detta innebär även att vi har medvetandegjort en 

förståelse för att olika privata och individuella aspekter spelar in hos individerna när det 

kommer till hur deras sökande efter kärlek online ser ut. Förförståelsen ska inte döljas då det 

finns en risk att studien tappar sin riktning och behöver därför redovisas och reflekteras över i 

studien (Gilje & Grimen 2007:179). Vi har båda erfarenhet av att använda appen Tinder, och 

vi har även många kvinnliga vänner som har erfarenhet av Tinder. Vi är medvetna om att 

Tinder är en etablerad app som används av många åldrar. Vi har även tittat på dokumentären 

”Tinder - rovdjurens jaktmark” från 2021 på TV4 för att fördjupa vår kunskap om vad Tinder 

betyder på en samhällelig nivå.  
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Allt empiriskt material som samlas in tolkas inte bara en gång. Materialet tolkas första 

gången vid intervjutillfället då informanterna tolkar och beskriver sina upplevelser, därefter 

tolkas det vidare vid analysen då det informanterna har beskrivit tolkas utifrån forskarens 

egen förförståelse, detta kallas för dubbel hermeneutik. Det är viktigt att förhålla sig till vad 

dubbel hermeneutik innebär vid analysen av materialet, då det är informanternas upplevda 

åsikter, tankar och känslor som används för att skapa en helhetlig analys och förståelse 

utifrån studiens syfte och frågeställningar (Gilje & Grimen 2007:179). 

4.2 Urval 

Vi valde att vända oss till kvinnor i åldrarna 23–45 år och som är aktiva på dejtingappen 

Tinder. Intervjupersoner har valts ut utifrån vår problemformulering och vi delade därför in 

kvinnornas ålder i två kategorier, de i yngre åldern 23–34, och äldre mellan 35–45. Kvinnor 

med högskoleutbildning och kvinnor med gymnasial utbildning, samt kvinnor som är 

svenskfödda och kvinnor som är födda utanför Sverige. Vi vände oss till personer i vår närhet 

som vi vet redan är aktiva på Tinder, detta är ett bekvämlighetsurval som är ett icke 

sannolikhetsurval och innebär att man vänder sig till de personer som finns tillgängliga samt 

som är passande till studien (Skärvad & Lundahl, 2016: 199). Vi letade efter personer med 

olika utbildningsgrad, olika etniciteter och ålder, därför frågade vi personerna i vår närhet om 

de hade någon som de tror skulle kunna tänka sig att ställa upp och på så vis fick vi med flera 

i vår studie, och sedan valde vi de som passade in i våra kriterier i studien. Detta är ett annat 

icke-sannolikhetsurval som heter snöbollsurval. Det innebär att genom de intervjupersoner 

som man kommit i kontakt med i bekvämlighetsurvalet, ger förslag på andra personer som 

denne anser skulle vara lämpliga till att delta i studien (Skärvad & Lundahl, 2016: 199). Detta 

urval passade oss bra då vi inte hade tillräckligt många i vår närhet som var aktiva på Tinder. 

4.3 Tillvägagångssätt 

När vi började med studien så var vår tanke att vi skulle intervjua både män och kvinnor och 

utgå från eventuella skillnader i deras sökande efter kärlek på appen Tinder. Under arbetets 

gång utvecklade vi istället ett intresse för att intervjua enbart kvinnor och sedan analysera 

materialet utifrån ett intersektionellt perspektiv. Detta eftersom vi utgått från Illouz 

forskningsmaterial om sökandet efter kärlek, där hon inte har använt sig av en intersektionell 

analys utan bygger sin teori på främst feministiska idéer och jämför manliga och kvinnliga 

sociala handlingar. Då vår tanke var att istället vidareutveckla hennes tes mot att djupare 

försöka analysera olika kvinnors berättelser. Vi valde att intervjua kvinnor i vår närhet och 
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frågade sedan dem om de hade någon de kände som kunde ställa upp. Därför valde vi att inte 

formulera något missivbrev utan informerade kvinnorna direkt om studiens syfte och att vi 

inte samlade in deras personuppgifter. Intervjuerna gjorde vi tillsammans på telefon där vi 

turades om att intervjua och anteckna, varje intervju tog mellan 20–30 minuter vardera. Innan 

varje intervju informerade vi om syftet med studien men även de etiska aspekterna som vi har 

presenterat längre ner. Efter varje intervju så valde vi att prata enskilt med varje 

intervjuperson för att se hur de hade upplevt intervjun och ifall de hade några frågor. 

Samtliga kvinnor som deltog i studien sa att de hade upplevt det som bra och att det var 

intressanta frågor att diskutera kring. 

4.4 Metodinstrument & intervjuer 

Vi använde oss av en intervjuguide som bestod av fem teman med underliggande frågor. 

Våra fem teman vi valde att utgå från var bakgrund/användning, självporträttering av 

identitet, sökandet efter kärlek, värderingar och sexism/objektifiering. Teman byggdes utifrån 

att på ett så bra sätt som möjligt få svar på vår frågeställning och rama in det som vi behöver 

för att kunna analysera vårt resultat. Intervjuerna genomfördes på telefon, nackdelen med 

telefonintervjuer är att det kan finnas en svårighet när det kommer till att läsa av 

informantens kroppsspråk och föremål som kan vara relevant för studien och kan visas upp 

(Skärvad & Lundahl, 2016: 193–194). Vi konstruerade våra frågor på ett sådant sätt att det 

inte fanns någon möjlighet att svara ja eller nej, för att vi ville undersöka kvinnornas 

upplevelser och erfarenheter mer detaljerat.  

Vi valde att använda oss av kvalitativa intervjuer som var semistrukturerade för att samla in 

vår empiri. En semistrukturerad intervjuguide innebär att den på förhand har tydliga angivna 

frågor som läses upp, men den som intervjuar kan följa upp de svar som ges och ställa 

följdfrågor under intervjun. Den som blir intervjuad har även möjlighet att själv lyfta viktiga 

perspektiv (Aspers 2013:143). Intervjun är strukturerad genom att forskaren själv har valt ut 

de områden och teman som ska behandlas under intervjun och sedan konkretiserat dem i 

frågor (Aspers 2013:143). Syftet med kvalitativ metod är att arbeta med tolkning av ord och 

inte siffror, intervjuaren ska uppmuntra personen den intervjuar att så exakt som möjligt 

beskriva vad den upplever och känner (Kvale & Brinkmann 2014:47). Fördelen med 

kvalitativa intervjuer är att man får in ett brett material på relativt kort tid och dessutom får en 

djupare förståelse. Vi valde kvalitativ metod istället för kvantitativ då vi var intresserade av 

varje kvinnas individuella upplevelse. 
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4.5 Metodanalys 

En kvalitativ metod kan upplevas som subjektiv då den till stor del bygger på forskarens egna 

uppfattningar om vad som är viktigt att belysa och lyfta fram. Intervjuerna har genomförts i 

enlighet med instruktionerna för hur en kvalitativ metod ska gå till. Dock har intervjuerna 

gjorts över telefon vilket kan ha påverkat resultatet på olika sätt på grund av distansen som ett 

telefonsamtal innebär. Hade vi haft möjligheten att träffa våra intervjupersoner i verkligheten 

hade vi troligtvis fått en annan uppfattning och bild om vilka de är som personer, och 

möjligen haft annorlunda samtal som möjligen hade lett till ett annat resultat. Den 

hermeneutiska metodansatsen som vi har använt oss av kan ha vissa nackdelar. Exempelvis 

att vi som forskare går in med en redan etablerad förförståelse av ämnet, vilket riskerar att 

hindra oss från att se materialet med nya ögon och flera perspektiv utanför dem vi redan har 

med oss. Detta kan leda till att man undermedvetet söker efter bekräftelse av sina fördomar 

istället för att aktivt försöka skapa en ny och fördjupad förståelse av det insamlade materialet. 

Denna risk fick vi även ha i åtanke när vi skulle analysera vårt material mot slutet, att vi 

vanemässigt gärna går in med våra egna värderingar och fördomar i analysen och på så vis 

kanske letar efter det vi själva vill få bekräftat.  

Vi behövde hela tiden ha i åtanke att kärlekskänslor är ett svårt ämne. Det påverkas hela tiden 

av olika känslor och omständigheter i det sociala livet och olika normer som finns, men även 

att vi själva har en form av förförståelse om Tinder och vad som kan uppstå där, exempelvis 

vad som definieras som sexism och diskriminering. När det kommer till definitioner om vad 

sexism innebär och omfattas av, fann vi det som en svårighet att ställa frågor kring det ämnet 

och att det hade behövt konkretiseras bättre. Gällande begreppet värderingar fann vi ett 

liknande mönster, vi gav några olika förslag på vad värderingar kan innebära men i slutändan 

reflekterade vi kring att det är ett väldigt stort begrepp och något som många kanske inte har 

tänkt på i relation till val av kärlekspartner. 

Vår uppfattning var att det även hade behövts tydligare frågor för att samtala kring just 

sexism och diskriminering, detta för att få en bättre gemensam definition av ämnet. För att 

kunna tala om strukturer och problematisera dessa, krävs det även fler berättelser där vi tror 

att det hade behövts kompenseras med någon kvantitativ form av metod. 
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4.6 Giltighet, trovärdighet och generalisering 

Kvale & Brinkmann (2014) skriver att om metoden man har valt mäter det som är avsett att 

mäta så finns det en giltighet i forskningsresultatet, det är även viktigt att utgå från sin 

frågeställning och syfte för att skapa giltighet. Trovärdigheten handlar om hur säker 

mätningen är och om ens material man har tagit fram genom kvalitativa intervjuer kan 

uppfattas som trovärdigt (Kvale & Brinkmann 2014:224). Eftersom vi turades om att 

intervjua så var det alltid en av oss som antecknade vad som berättades under intervjuerna, på 

så vis har vi arbetat med att skapa en ökad giltighet och trovärdighet i studien. Generalisering 

innebär att man kan generalisera sitt material, huruvida materialet kan överföras till större 

sammanhang, andra liknande situationer eller kontexter (Kvale & Brinkmann 2014:310). Vi 

anser att vår studie inte kan generaliseras då den bygger på så pass få intervjuer att man inte 

kan dra slutsatsen att den representerar en hel population. 

4.7 Etik 

Enligt Kvale & Brinkman (2014) finns det fyra etiska riktlinjer att utgå ifrån, dessa är viktiga 

att ta hänsyn till i studier. Den första aspekten är samtycke, vilket innebär att man informerar 

informanterna om syftet med studien och hur den är upplagd, men även vilka risker samt 

fördelar som kan finnas med ett deltagande i studien. Samtycke innebär även att personerna 

deltar frivilligt och har rätt att dra sig ur när de helst vill. Den andra aspekten handlar om att 

alla deltagare är anonyma, om materialet ska publiceras och datan kan kopplas till en enskild 

individ så måste de godkänna detta. Den tredje aspekten handlar om konsekvenser och 

innebär att man måste överväga om deltagarna kan ta någon skada av studien. Den fjärde och 

sista aspekten att ta hänsyn till handlar om forskarens roll, forskarens integritet är viktig för 

den vetenskapliga kunskapens kvalitet i beslut som fattas under studiens gång. Vi var väldigt 

noga med att informera intervjupersonerna att de inte behövde svara på någon fråga om de 

inte kände sig bekväma, men även att de var helt anonyma och att vi inte skulle publicera 

deras riktiga namn utan valde fiktiva namn istället. 

4.8 Databearbetning och analysmetod 

Databearbetning och analys gjorde vi med hjälp av våra fem teman och valde att koda vårt 

material. Eftersom vi valde att en av oss intervjuade och en antecknade så blev det att den 

som antecknade skrev ner ordagrant vad intervjupersonen sa. Detta blev en form av 

transkribering redan från början. Vi fick med ordagrant vad intervjupersonerna sa och det 

gjorde det enkelt för oss att i efterhand kunna ta ut den information som var mest relevant för 
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oss. Efter våra intervjuer valde vi att sätta oss ner och sammanfatta varje intervju för sig för 

att lättare kunna se vad vi tyckte var intressant och som vi kunde använda oss av i vårt 

resultat, men också för att kunna jämföra och hitta skillnader eller likheter i de olika svaren. 

Eftersom vi har valt en hermeneutiskt metodansats använde vi oss av hermeneutisk 

meningstolkning när vi skulle tolka vårt insamlade empiriska material. När man ska göra en 

hermeneutisk meningstolkning så utgår man från den hermeneutiska cirkeln som handlar om 

att man ska förstå helheten utifrån delarna. Hermeneutisk meningstolkning kan bidra till att 

skapa en bredare och mer öppensinnad tolkning och analys av materialet (Kvale & 

Brinkmann 2014:252).  

Det är dock även viktigt att man noga har formulerat sina frågor tydligt och i enlighet med sin 

problemformulering i intervjuguiden, eftersom hermeneutisk meningstolkning handlar om 

individens uppfattning och upplevelser. När vi formulerade våra teman och frågor i vår 

intervjuguide hade vi detta med oss, eftersom vi tyckte det var viktigt att ingen fråga skulle 

missuppfattas eller på något sätt inte förstås korrekt av individen. I vår analys valde vi att 

sammanfatta det mest relevanta av resultatet utifrån två teman. Detta för att först och främst 

rama in individens eget sökande efter kärlek och hur den väljer att porträttera sig, för att 

sedan gå vidare i hur kontakten med män yttrar sig när det väl har skett en matchning på 

Tinder och vad som händer i det relationella stadiet. 

5 Resultat 

I detta kapitel presenterar vi vårt resultat som bygger på 8 kvalitativa intervjuer med kvinnor i 

åldrarna 23–45 år. Vi har valt att presentera resultatet utifrån våra fem teman som vi använde 

oss av i intervjuguiden och avslutar med en sammanfattning av vårt resultat. De personer som 

har gett oss empirin har vi döpt till fiktiva namn. Fatima (23 år), Sarah (24 år), Anna (26 år), 

Kajsa (26 år), Mirjami (29 år), Maja (32 år), Sonia (38 år) och Mona (45 år). 

5.1 Bakgrundsfakta 

Anna är 26 år gammal och har en högskoleutbildning på 3 år. Hon är svensk och har varit 

aktiv på Tinder i ungefär 4 år. Anna beskriver sig som en rastlös person vilket har gjort att 

hon är väldigt aktiv på Tinder. Hon gillar Tinder eftersom hon är en mycket social person 

som tycker om att träffa nya människor.  
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Fatima är 23 år gammal och kommer från Iran. Hon studerar till socionom på högskolan så 

hennes högst avslutade utbildning är gymnasium. Hon har varit aktiv på Tinder i 2 år men 

eftersom hon pluggar mycket så blir det inte så många dejter, men hon tycker det är roligt att 

chatta med män på Tinder. Däremot vill hon ha mycket information innan hon faktiskt väljer 

att träffa någon i verkliga livet.  

Mirjami är 29 år och kommer från Finland, hon har en kandidatexamen i idrottsvetenskap. 

Tinder har hon använt i ca. 4 år och upplever att appen stressar henne i perioder. Däremot 

tycker hon att den är väldigt smidig och fungerar bra för henne som bor i en storstad, 

eftersom människor i en storstad upplevs som mer öppna och sociala, enligt Mirjami.  

Sonia är 38 år och kommer från Polen. Hon arbetar som undersköterska så hennes högst 

avslutade utbildning är gymnasial. Sonia är relativt ny på appen Tinder och har varit aktiv där 

i 6 månader, hon använder även sig av dejtingappen Badoo. Hon upplever att en ny värld har 

öppnats för henne då hon inte visste att det var så enkelt att hitta nya människor så snabbt.  

Sarah är 24 år och svensk, hennes högst avslutade utbildning är gymnasial. Hon har varit 

aktiv på Tinder från och till i 2 år. Hon upplever Tinder som bra och positiv men däremot 

under perioder känner hon att hon inte orkar med människor och brukar då ta en paus och 

radera appen ett tag.  

Kajsa är 26 år och svensk. Hon studerar för tillfället till sjuksköterska. Hon har haft Tinder 

från och till i 5 år. Kajsa tycker om Tinder men använder den mer som en “kompis-app” 

eftersom hon då kan hitta personer spontant och hänga med. Hon har svårt att föreställa sig 

att hon kommer hitta sin kärlek via appen.  

Maja är 32 år och svensk. Hon har en treårig högskoleutbildning och har varit aktiv på Tinder 

i 3 år ungefär. Hon tvivlar på hur seriösa människor är på Tinder när det kommer till sökandet 

efter kärlek, däremot tycker hon om den då hon tycker det är spännande att prata med nya 

bekantskaper på ett lättillgängligt sätt.  

Mona är 45 år och svensk. Hennes högsta avslutade utbildning är en gymnasieutbildning på 3 

år. Hon beskriver Tinder som ett väldigt ytligt forum där utseendefixeringen är extrem. Mona 

anser sig ha stor erfarenhet då hon varit aktiv i 3 år ungefär och dejtat många personer via 

appen. 
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5.2 Självporträttering av identitet 

Anna har valt att lägga upp bilder både på sig själv och bilder där hon är tillsammans med 

sina vänner. För henne är det viktigt att visa att hon är en äventyrlig och påhittig person, som 

föredrar att vara aktiv i livet. Hon vill även visa att hon är en utåtriktad person. Anna 

beskriver att hon tycker appen begränsar en när man ska visa vem man är, och säger att hon 

själv bedömer sidan väldigt snabbt när hon tittar på profilerna.  

Fatima har främst bilder på sitt ansikte då det är det hon är mest nöjd över, hon har inte några 

bilder på sina vänner. Hon tycker det är viktigt att visa att hon är positiv och seriös på appen. 

Fatima tycker att ett stort problem med Tinder är att man alltför snabbt dömer andra och hon 

känner även att andra dömer henne. I grunden tycker hon inte att det är ett rättvist och ärligt 

sätt att lära känna någon.  

Mirjami har valt att endast visa bilder på sitt ansikte, och sin katt. Hon menar att ansiktsbilder 

säger mer än till exempel en helkroppsbild på gymmet. Hon beskriver även profilsidan som 

en begränsad möjlighet att visa upp hela sitt jag, och säger att hon gärna träffar personen hon 

matchar med så snabbt som möjligt för att få chansen att visa vem man är.  

Sonia har valt att lägga upp bilder där hon har roligt tillsammans med sina vänner och där 

hon är uppsminkad och uppklädd. Hon säger att det är viktigt för henne att visa sig snygg. 

Sonia säger att hon tycker att hon får en liten chans att visa vem hon är genom vilka bilder 

hon lägger upp och vad hon skriver på sin profilsida.  

Sarah säger att hon inte har någon särskild tanke med sina bilder, och hon inte tycker att 

appen ger möjlighet att på ett rättvist sätt visa vem man egentligen är.  

Kajsa har valt att visa bilder på sig själv när hon reser, och har även några bilder på enbart 

ansiktet. Hon beskriver sig själv som en lättsam person som är spontan och älskar att resa 

runt, vilket hon vill försöka visa genom valet av bilder på sin profil. Hon berättar att hon 

försöker via text förmedla sin humoristiska sida, men säger att det är omöjligt att få en ärlig 

bild av någon via appen. Hon säger att hon vill visa sitt riktiga jag först när hon känner någon 

väl.  

Maja har valt att använda bilder där hon är utomlands på semester, eftersom hon tycker att 

hon ser bäst ut på dessa bilder och för att visa att hon är en person som älskar att vara ute och 
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resa. Hon tycker att man i alla fall får chansen att på ett ärligt sätt visa hur man ser ut via 

appen, men att det inte går att visa hela sitt jag genom sin profiltext och några bilder. 

Mona har valt att visa upp sig själv genom en resebild där hon är på Gran Canaria. Hon 

tycker inte att en bild säger något om hela hennes person. 

5.3 Sökandet efter kärlek 

Anna beskriver sig själv som en öppensinnad person och söker allt ifrån en kortare relation 

till ett längre förhållande. Kontakten med män på Tinder upplever Anna är för det mesta 

positiv, däremot finns det många som hon upplever som skumma och som hon uppfattar som 

oseriösa. Eftersom Anna varit på Tinder i 4 år så har hon lärt sig vilka som är värt att lägga 

tid på och inte. Hon vet att många använder Tinder för snabba möten och har därför valt att 

skriva “öppen för förslag” på sin profil bara för att visa att hon inte bara är där för sökandet 

efter den stora kärleken. Anna vill gärna att en kille ska vara aktiv och att det syns på 

personens profilbilder. Det är även trevligt om de har något bra och intressant jobb, menar 

Anna.  

Fatima använder sig av Tinder för att försöka finna ett seriöst förhållande. Hon uttrycker sig: 

“Helt ärligt tycker jag att Tinder uppmuntrar till sexism”. Detta eftersom det ofta förekommer 

att killar börja skriva sexistiska saker från ingenstans, det är något hon ofta pratar med sina 

tjejkompisar om. Fatima tror att många killar på Tinder skriver att de är seriösa för att de vill 

träffa tjejer, när de i själva verket inte är ute efter något seriöst. Hon menar att killar gör det 

för att det är svårare för killar att träffa tjejer på Tinder än tvärtom. Alla killar med bar 

överkropp som vill visa upp sina muskler går snabbt bort för Fatima, de behöver se genuina 

och trevliga ut för att hon ska tycka de är intressanta.  

Mirjami menar att det kan uppfattas som dåligt om man är öppen med att man söker en seriös 

relation, det är ett känsligt ämne för många killar, säger hon. Däremot är Mirjami kristen och 

vill gärna vara tydlig med vad det innebär för henne, att hon inte är ute efter bara ett 

engångsligg och att hon anser att kärlek innebär trygghet och någon att alltid finnas hos 

oavsett vad som händer. Hon menar att det är många killar som anser det osexigt om man är 

för seriös. Hon har träffat många killar på Tinder och tycker att hon brukar ha en bra 

magkänsla vad det är för en människa, sedan är det en del som har skrivit sent på nätterna att 

de vill ses och ha sex, vilket känns oseriöst och ytligt, säger Mirjami.  
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Sonia tycker det är väldigt trevligt att gå på dejt och träffa många människor, innerst inne 

söker hon efter något seriöst. Hon har en positiv bild av Tinder och tycker att de flesta är 

trevliga. Hon tycker det är viktigt att man ser trevlig ut och sedan är det alltid ett plus ifall de 

har ett bra och viktigt jobb, men det är inget måste. Det finns killar som uppfattas som 

oseriösa och ibland lite ifrågasättande, hon säger: “Ibland känns det som att killar tror att jag 

är på Tinder för att hitta någon att skaffa barn med, jag är ändå 38 år och har inga barn”.  

Sarah tycker det är roligt att skriva med människor men är inte så öppen för att gå på en dejt. 

Hon tycker att de flesta är trevliga men det finns också många som hon beskriver som 

“äckliga” men dem plockar hon bort direkt. Sarah letar inte efter någon som är yngre än 

henne själv utan någon i ungefär samma ålder eller lite äldre. Det är viktigt att de ser bra och 

trevliga ut, men även att de verkar omtänksamma, kärlek för Sarah är när man kan lita på 

varandra och verkligen bry sig om varandra.  

Just nu använder sig Kajsa av Tinder för att lära känna nya människor med menar att: “Det 

finns alltid en tanke om att bli sådär mysigt kär på riktigt”. Hon tycker att många killar är 

ivriga med att ses, de jag har pratat med har varit öppna och spontana vilket man kanske 

måste vara för att det ska hända något. Kajsa tycker att kärlek är ett starkt ord och det finaste 

man kan uppleva. Hon tycker att det är viktigt att en kille ser äkta ut och att de har en bild på 

sitt ansikte. Hon är inte ute efter någon “gymråtta” som står och spänner sig på alla bilder.  

Maja använder Tinder för att hitta en seriös relation, däremot är det inget hon skyltar med 

eftersom hon upplever det som att många killar backar då. Hon letar efter likasinnade som 

henne själv och tycker om när en kille har exempelvis en bild på sig själv där de är utomlands 

eller på något äventyr, eftersom hon älskar resor och äventyr själv.  

Mona har en positiv upplevelse av Tinder när det kommer till att skriva med killar, däremot 

tycker hon att många i hennes ålder visar sig se helt annorlunda ut när de väl träffas, Mona 

letar efter något seriöst och tycker därför det är tråkigt att man inte kan vara ärlig på sin 

profil. De flesta är i 50-årsåldern och har en bild på sig när de är 35 år, säger hon. Kärlek 

innebär livslång vänskap fast med kärlekskänslor. På Tinder tycker hon de flesta bara “raggar 

runt”, hon använder sig även av Match.com och där är det en helt annan stämning, folk 

upplevs som mer seriösa där, säger Mona. 
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5.4 Värderingar 

Anna tycker att det är viktigt med jämställdhet, vilket hon gärna ser att hennes potentiella 

partner också tycker. Det hon absolut inte kan tänka sig är att dejta en person som röstar på 

Sverigedemokraterna.  

För Fatima är det väldigt viktigt med en jämställd relation, vilket hon söker efter. Hon 

förklarar att jämställda värderingar även är viktigt när det kommer till hennes övriga 

relationer, som manliga vänner exempelvis. Hon säger att det som hon absolut inte tolererar 

är rasistiska åsikter. Hon berättar att hennes partner inte behöver rösta på samma parti som 

hon, men att hon gärna ser att det är en person som går mot den vänstra skalan.  

Mirjami vill gärna träffa någon som kan möta henne i hennes kristna värderingar. Frågor om 

livet, döden och moral är något som hon gärna vill diskutera med sin partner. Gällande 

politiska frågor säger hon att det viktigaste är att de delar grundläggande värderingar, som 

syn på människor. Hon är inte så intresserad av vilket specifikt parti en person röstar på. Hon 

förklarar att feminism är något så självklart och att det ingår i att tro på jämställdhet, att den 

hon dejtar är feminist är med andra ord ett måste. Allt som har med rasism och homofobi och 

göra går bort, förklarar Mirjami. Hon säger även att hennes framtida partner inte måste vara 

kristen, utan att det snarare handlar om att partnern ska vara öppen och acceptera hennes tro. 

Hon uttrycker “jag behöver inte att den jag dejtar är en feministisk aktivist, men att personen 

måste vara införstådd i feministisk grundteori och handla därefter”.  

Sonia söker inte efter en person med särskild politisk åskådning, utan säger att hon bara vill 

träffa en klok och vettig person. Hon beskriver sig själv som en öppen person och att hon har 

vänner med olika politiska åsikter, men att hon är väldigt observant att männen hon dejtar 

exempelvis har en bra attityd gentemot barn och kvinnor.  

Sarah säger att hon inte funderat så mycket på vilka värderingar som hon tycker är viktiga, 

men berättar att hon önskar träffa någon som är lik henne själv, att de kan förstå varandra. 

När det kommer till politiska frågor så tycker Sarah inte om när någon frågar vad hon röstar 

på, därför lägger hon inte någon större vikt vid det utan anser att det är en väldigt privat fråga.  

Kajsa säger att hon inte behöver träffa någon som säger att han är feminist, men som visar att 

han respekterar alla människor snarare. Hon vill gärna träffa en person som tycker om att 

diskutera mycket kring politiska värderingar, utan att det måste vara så seriöst hela tiden. Hon 
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uttrycker att hon absolut inte vill dejta någon som röstar på SD. När det kommer till frågan 

om hon har värderingar som en framtida partner inte behöver dela med henne, svarar hon att 

hon inte funderat så mycket kring just värderingar på det sättet. 

Maja vill gärna träffa en person som inte har traditionell kvinnosyn, hon söker efter en person 

som tycker att jämställda värderingar är något självklart och naturligt, som inte behöver 

diskuteras så mycket. Hon känner dock inget behov av att veta exakt vad personen röstar på.  

Mona beskriver att hon vill han någon som inte är så självcentrerad utan som är villig att 

hjälpas åt mycket generellt. När det kom till frågan om värderingar som en partner inte 

behöver dela med henne svarade Mona att personen hon dejtar inte måste rösta på samma 

parti som hon och behöver inte dela precis alla åsikter. 

5.5 Upplevelser av diskriminering 

Anna berättar att hon flera gånger känt sig objektifierad på ett sexistiskt sätt på Tinder, men 

att det är något hon vant sig vid och att hon inte försöker ta det så personligt. Hon berättar: 

“Ja många gånger har jag känt att män har varit sexistiska men det är något man har vant sig 

vid och slutat lägga så stor vikt vid”. I frågan om diskriminering på grund av ålder, hudfärg, 

utbildning uppger hon att hon inte har någon erfarenhet av just det.  

Fatima beskriver att hon upplevt att många killar har intresserat sig för henne på grund av att 

hon inte är vit, att de drar dåliga skämt som handlar om att hon inte är vit som ett sätt att 

försöka ragga på henne. I frågan “Har du någon gång upplevt diskriminering på grund av din 

ålder, hudfärg, eller yrke/utbildningsstatus? Svarar Fatima “Är man på Tinder och inte är vit 

får man nog räkna med att bli utsatt för dom sakerna, det känns som man hela tiden behöver 

vara på sin vakt så man inte dejtar vem som helst” 

Mirjami säger att många killar har skrivit sexistiska saker till henne, men att eftersom det 

enbart skett i chatten så har hon kunnat distansera sig och inte ta åt sig så mycket. Hon säger 

att man inte ens kan veta om det är personen på bilden man faktiskt skriver med. Vidare säger 

hon: “Jag märker också att killar inte verkar ha så bra koll på vad som kan tolkas som sexism, 

och återigen, vi lever i en sexuellt objektifierad värld, därav tror jag att det är svårt för killar 

idag att inte gå över gränser när de raggar på tjejer”. I frågan om diskriminering av hudfärg, 

ålder, utbildning svarar Mirjami: “Det här med att jag är en påläst feminist som studerar, 

älska att diskutera och filosofera på djupare nivåer, är faktiskt något man kan få en del skit 
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för. Såklart av osäkra killar som troligtvis känner sig hotade, men jag har verkligen märkt att 

många verkar bli tjuriga eller snäsiga när jag försöker diskutera olika saker som handlar om 

just kvinnoförtryck”.  

Sonia berättar att några killar har bett henne skicka bilder på sin kropp precis när de börjat 

chatta, men att hon då bara raderar matchningen. Hon beskriver sin ålder som problematisk 

när hon ska dejta, att männen hon dejtar vanligtvis tror att hon desperat vill ha barn för att 

hon är 38 och barnlös.  

Sarah berättar att män vid ett flertal gånger bett henne skicka nakenbilder på henne, då 

raderar hon bara dem. Hon upplever inte att hon har blivit diskriminerad på grund av hennes 

hudfärg, ålder eller utbildning. Maja säger också att hon inte har känt sig sexuellt 

objektifierad eller diskriminerad på grund av hudfärg, ålder eller utbildning.  

Kajsa berättar att hon har fått kommentarer på en bild där hon står i bikini på Tinder. Hon 

tyckte dock inte att det var så farligt just då men har i efterhand reflekterat över att hon inte 

tycker att någon ska ta sig rätten att kommentera hennes kropp.  

Mona säger att hon ibland får kommentarer om sitt utseende i relation till sin ålder av yngre 

män, och att hon har upplevt att många yngre män enbart är intresserad av henne som en 

sexuell ytlig grej. Hon säger att hon inte upplevt något särskild diskriminering när det 

kommer till ålder, hudfärg eller utbildning. Hon uttrycker: “Jag tycker att jag får mycket 

kommentarer kring min ålder och hur jag ser ut i förhållande till min ålder, dessa 

kommentarer kommer speciellt från yngre män, ibland känns det som de bara är intresserade 

av mig för en sexuell sak”. 

5.6 Sammanfattning av resultat 

Utifrån vår empiri kan vi se två tydliga teman, det första som inkluderar värderingar och 

sökandet efter kärlek och det andra som innefattar när man är i kontakt med män på Tinder 

och att det då förekommer sexism och diskriminering. Kvinnorna med högre utbildning visar 

att de har en större medvetenhet kring exempelvis feministiska värderingar och politisk 

åskådning. De har även en ökad tydlighet kring vilka värderingar deras framtida partner bör 

ha och inte ha. Kvinnorna med lägre utbildning lägger inte så stor vikt vid vilka värderingar 

deras framtida partner bör ha, utan menar snarare att det inte är något de har tänkt på. Alla 

kvinnorna har mer eller mindre upplevt någon form av sexism eller diskriminering när de 

varit i kontakt med män på Tinder. Däremot är dem med högre utbildning mer medvetna om 
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att det är sexism eller diskriminering de varit med om. De med lägre utbildning uppfattar inte 

liknande erfarenheter som sexism eller diskriminering och berättar även att de inte lägger så 

stor vikt vid dessa händelser. Några av kvinnorna berättar att de inte vill vara öppna med att 

de söker en seriös relation på Tinder för att det kan minska möjligheten till att träffa en 

framtida partner. Det vi också såg var att några av kvinnorna med utländsk bakgrund 

berättade att de fått nedlåtande kommentarer av män på Tinder som var kopplade till deras 

etnicitet.  

6 Analys 

I detta kapitel analyserar vi vårt insamlade material tillsammans med våra teorier och tidigare 

forskning. Vi har valt att dela upp analysen i två teman, det första temat är “individens 

sökande efter kärlek” och det andra är “interaktionens betydelse”. 

6.1 Individens sökande efter kärlek 

Själva sökandet efter kärlek på Tinder, ser vi som den fas där identiteten måste blottas av 

uppenbara skäl. Identiteten blir samtidigt möjlig att konstruera och ta kontroll över på olika 

sätt, där användarna styr över bild och text på sin profilsida. Kvinnornas identiteter sätts här i 

ett större sammanhang för att belysa hur deras val och tankar kring en relation går att förstå 

utifrån bredare sociala perspektiv på såväl dejtingkulturen som begreppet genus.  
 

I artikeln “Managing impressions online: self-presentation processes in the online dating 

environment” (2006) skriver författarna om hur personer som dejtar online väljer att på olika 

sätt styra intryck av hur man uppfattas på en dejtingsida. Studien visar att många av de som 

har bestämt träff med en potentiell partner även väljer att ändra sitt sätt att presentera sig själv 

på, i syfte att bättre överensstämma med personen de ska träffa. Flera av kvinnorna i vår 

studie beskriver en känsla av begränsning när det kommer till att visa upp sitt riktiga jag via 

sin profilsida. Kvinnorna vi intervjuade beskriver även att det blir särskilt viktigt för dem att 

lyfta fram en positiv bild av sig själv. Detta som ett sätt att öka sina chanser till en matchning. 

I vårt resultat visade det sig även att några av intervjupersonerna medvetet valde att inte 

berätta eller utge att de letar efter en seriös kärleksrelation när de började chatta med en 

person. Anledningen till att de valde att inte gå ut med att de söker efter en partner i seriös 

mening, handlade för båda kvinnorna om att de därmed skulle minska chansen att få gå på en 

dejt.  
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Detta menar vi överensstämmer med artikelns slutsats om att många vanligtvis anpassar och 

justerar sitt sätt att presentera sig själv på onlinedejting-sidor. Vilket vi tror hänger samman 

med de känslor av viss begränsning att kunna vara autentisk på en dejtingapp, som kvinnorna 

i vår studie beskriver. I vår studie fann vi att alla kvinnor medvetet konstruerar sina 

identiteter på olika sätt med olika mål om hur de vill bli uppfattade, oavsett utbildning, ålder 

och etnicitet. Mönstret av identitetsskapande på Tinder och inom onlinedejting i stort, 

uppfattar vi som en del av en större normaliseringsprocess som handlar om vad som är socialt 

strategiskt och gångbart. Där såväl grupper som individer utforskar olika sätt att anpassa sina 

identiteter online. Inte enbart utifrån personliga intressen utan även i relation till rådande 

strukturer, som exempelvis att visa upp en mer distanserad inställning till seriösa relationer 

eller att som kvinna välja bilder där man ser glad och positiv ut. Ur ett genusperspektiv enligt 

Connell & Pearse (2015) kan vi bättre försöka förstå hur kvinnliga identiteter online formas 

utifrån rådande genuspraktiker som individer eller grupper av individer på olika sätt präglas 

av och använder, i syfte att träffa en kärlekspartner.  

Illouz (2011) menar att modernitetens utveckling successivt har lett till en ojämlikhet mellan 

könen även i privata kärleksrelationer, framförallt i patriarkala dominanta samhällen. Enligt 

Illouz teori använder män i dessa samhällen generellt känslomässig distans som en 

strukturerad metod för att generera högre social status i en relation. I motsats till kvinnor som 

istället konstruerar och utövar ett känslomässigt engagemang för att stärka sin relationsstatus 

och sin egen position i relationen. Detta strukturella och motstridiga könsmönster som har 

byggts upp över tid under modern tid, kopplar vi samman med traditionella genusrelationer 

som beskrivs inom genusteori (Connell & Pearse 2015). Här beskrivs skillnader mellan män 

och kvinnors relationella och känslomässiga handlingar som sociala konstruktioner, vilket 

enligt Illouz går att applicera på förhållningssätt inom den heterosexuella kärlekens område.  

Vi fann ett mönster där kvinnors val att inte vara öppen med att söka efter en varaktig 

relation, var en slags strategi för att öka chanserna att träffa en partner. Detta beskrevs även 

under intervjuerna i relation till männens eventuella respons. Där seriositeten skulle inge ett 

negativt intryck hos kvinnorna. En av kvinnorna säger under intervjun: “Jag är intresserad av 

en seriös relation, men det känns som ett känsligt ämne hos många killar så jag brukar inte 

säga att jag söker något seriöst direkt när jag träffar någon”.  

Vi tolkar detta som ett tillbakahållande, en distanserade hållning som troligtvis handlar om en 

könsöverskridande eller könlös struktur och praktik. Där den känslomässiga distansen Illouz 
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(2011) beskriver som ett socialt agerande vilket främst tillhör ett manligt kodat beteende, idag 

i högre utsträckning gäller både män och kvinnor som befinner sig på dejtingappar. 

Kvinnorna vi har intervjuat beskriver att de i grund och botten vill ha och söker efter en 

seriös kärleksrelation. Flera av kvinnorna beskriver att de exempelvis är öppna för förslag när 

det kommer till frågan om vilken form av relation de söker. En kvinna uttrycker: “Jag tror att 

många killar tycker det är lite osexigt att vara seriös, att de gillar tjejer som inte ställer några 

som helst krav och som är ute efter korta romanser typ”.  

Det finns med andra ord en risk att den rådande dejtingkulturen visar att det finns ett samband 

mellan färre dejter och lägre status på dejtingmarknaden oavsett utbildning, ålder och 

etnicitet, om du väljer att vara tydlig med att du söker en seriös relation från början. I kontrast 

till Illouz (2011) teori om att den känslomässiga distansen som gruppen män traditionellt sätt 

utövar och reproducerar när det kommer till kärlek, fann vi att liknande förhållningssätt 

förekommer bland flera av våra kvinnliga intervjupersoner. Detta menar vi skulle kunna tyda 

på en trend av ett strukturellt patriarkalt mönster. Där en distanserad känslomässig hållning 

skapas som ett sätt att generera högre social status på dejtingmarknaden eller som ett sätt att 

helt enkelt öka sina chanser att få gå på en dejt. Den här distanserade hållningen misstänker 

vi skapas utifrån en kultur som råder inom onlinedejting. Vi anar att stereotypiskt manliga 

normer som beskrivs i genusteorin (Connell & Pearse 2015) är dominerande även på 

dejtingappar, vilket i sin tur kan påverka gruppen kvinnor till att anamma liknande 

förhållningssätt för att konkurrera bättre på dejtingmarknadens villkor.  

Illouz (2011) skriver om ökade valmöjligheter av kärlekspartners i den moderna världen, som 

ett strukturellt fenomen inom området kärlek. Hon menar att valet i sig som en 

samhällsfunktion och social handling både har ökat och omstrukturerats i takt med 

moderniseringen. Vilket har påverkat alltifrån hur vi dejtar, ser på kärlek, känslor och hur vi 

sedan väljer våra partners. Detta menar Illouz liknar i vår tid en kapitalistisk marknad, där 

målet aldrig handlar om att nöja sig. Kulturen går ut på att man ständigt bär på känslan av att 

vilja ha mer, likt en konsumistisk marknad av varor styrda av begäret som aldrig helt kan 

stillas eftersom det går emot grundidén av hur konsumtion påverkar oss. Illouz (2011) menar 

att det som Karl Marx beskrev om varors sociala funktion även går att applicera på kärlekens 

område. Varornas betydelse formas ständigt av konkreta sociala relationer och villkor 

bestående av olika maktfaktorer av över och underordning. Aktörerna som söker efter en 

kärleksrelation är i ständigt omlopp på en rörlig marknad där de konkurrerar på olika villkor, 
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där vissa personer har större möjlighet än andra att definiera villkoren för hur de blir älskade, 

menar Illouz.  

Att som singel befinna sig på plattformen Tinder innebär att utsätta sig för enormt många 

valmöjligheter när det kommer till potentiella partners. Själva användningen av appen bygger 

på insikten om att det alltid finns fler tillgängliga singlar att matcha med, ett utbud som aldrig 

tar slut. Vi finner det intressant att vidare resonera kring valets arkitektur i social mening. 

Utifrån hur olika villkor är med och påverkar och styr individer och gruppers valmöjligheter 

när det kommer till hur vi söker efter en kärlekspartners. Om vi lyfter blicken något och ser 

på kärlek utifrån hur den socialt påverkar oss, vilka förutsättningar och villkor är med och 

styr våra val inom kärlekens område?  

Illouz (2011) teori där hon gör en liknelse mellan en kapitalistiskt styrd ekonomi och 

dejtingkulturen som en social marknad, är aktuell än idag för en ökad förståelse för Tinder 

som fenomen. Framförallt i en tid där vår uppmärksamhet alltmer har kommit att bli en 

handelsvara på många sätt genom digitalisering med dess olika dejtingappar. Valmöjligheter 

på Tinder handlar även om att du måste fylla i vilket åldersspann du kan tänka dig att matcha 

med. Ålder är en av våra sociala kategorier vi har valt att utgå från inom det intersektionella 

perspektivet. Artikeln “Gendered attitudes to age on online dating sites” (2015) menar att 

onlinedejting till viss del motbevisar normen om att män föredrar yngre kvinnor och kvinnor 

föredrar mogna, äldre män när det kommer till partnerbildning. I vår studie berättar de två 

äldre kvinnorna i intervjuerna att de upplever att vissa yngre män är fixerade vid deras ålder 

på grund av att kvinnorna är just äldre. En av kvinnorna berättar:“Flera yngre män som jag 

har dejtat har sagt till mig att de föredrar att dejta äldre kvinnor, att vi är mer erfarna”. 

Artikeln beskriver vikten av att göra en distinktion mellan numerisk ålder och social ålder. 

De skriver att onlinedejting betonar den numeriska betydelsen av ålder vilket författarna 

menar kan vara ett problematiskt och begränsande sätt förstå och framhäva ålderns betydelse. 

Den numeriska åldern menar dem, reducerar betydelsen av hur social ålder konstrueras 

eftersom den kan variera beroende av vilka olika sociala sammanhang individen befinner sig 

i.  

Liknande mönster ser även vi i vår studie när det kommer till ålderns betydelse hos de äldre 

intervjupersonerna. Exempelvis Sonia, som beskriver att många män hon har dejtat relativt 

snabbt efter att hon börjat lära känna personen via Tinder, frågar ifall hon vill ha barn i 

relation till att hon är 38 år och därför borde vilja ha barn. Detta visar tydligt att ålder 
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vanligen begränsas av normativa uppfattningar om vad personens ålder står för och innebär. 

Kanske framförallt när det kommer till just kvinnor i barnafödande ålder eftersom 

kärleksmöten inte sällan även präglas av familjeorienterade frågor. Den sociala åldern som 

artikeln beskriver, behöver förstås i ljuset av att den är föränderlig och kontextuell, till 

skillnad från den fasta numeriska åldern som dejtingapparna erbjuder när man skriver sin 

ålder på profilsidan.  

Vi tror att den sociala ålderns betydelse är viktig att tala om utifrån att ålder kan förstås i 

relation till strukturella synsätt och värderingar. Normer kring ålderns betydelse utgår från 

förväntningar om vad den numeriska åldern säger om en individ, och saknar därmed en 

helhetlig inblick i vad ålder kan innebära, detta hänger samman med artikeln “Gendered 

attitudes to age on online dating sites” (2015). Vi menar att onlinedejting i sig riskerar att 

bidra till en problematisk fast fixering av den numeriska åldern och därigenom befäster och 

reproducerar invanda idéer och tankesätt kring ålder via normer. På Tinder syns användarens 

egna ålder vid första anblicken av profilsidan och saknar den sociala ålderns perspektiv och 

föränderliga innebörd vilket kan resultera i att den sociala åldern tappar sitt värde i sökandet 

efter en kärlekspartner.  

Genusperspektivet för hur vi konstruerar könsidentiteter går som en röd tråd i Illouz (2011) 

teori, som ett sätt att bättre försöka urskilja sociala komponenter vilka driver mäns och 

kvinnors handlingar inom sökandet efter kärlek. Dock talar feminismens genusperspektiv 

främst för en strukturell underordning av kvinnans roll i heterosexuella kärleksrelationer, 

denna uppfattning stämmer troligtvis till stor del fortfarande idag. Exempelvis är den sexism 

som flera av kvinnorna i vår studie beskriver ett tecken på den underordning som feminismen 

problematiserar och som tillhör en av den mest grundläggande förståelsen av ojämställda 

relationer mellan mannen och kvinnan. Det kan mycket väl stämma som Jamieson skriver om 

i sin diskursanalys av Giddens “Intimitetens omvandling”, (1999) att trots ökad 

demokratisering och medvetenhet i moderna samhällen så kommer det empiriska underlaget 

ifatt oss. Insikten om att kärleksrelationer, i framförallt heterosexuella relationer fortfarande 

till största delen består av ett maktövertag från männens sida. Detta är något som vi kan 

undersöka vidare även inom onlinedejting, då vi idag inte kan utgå ifrån att sökandet efter 

kärlek underbyggs av jämställda premisser trots en ökad jämställdhet inom vissa områden. 
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6.2 Interaktionens betydelse 

Vårt andra tema behandlar den fas när en interaktion börjar ta form på Tinder. Från att ha 

tittat på identitetens roll utifrån funktion och konstruktion, rör vi oss vidare mot vad som sker 

när dessa kvinnor börjar dejta i verkligheten. Interaktionens betydelse innefattar värderingars 

fluktuerande mening i jämförelser mellan utbildningsnivåer, åldrar och etniciteter. Samt hur 

vi kan resonera kring begreppet sexism på Tinder med en intersektionell analys som underlag 

för en djupare diskussion om strukturell makt.  

I vårt resultat fann vi att kvinnorna med högre utbildning också har en större medvetenhet 

kring just feministiska värderingar och ett starkare intresse för politiska frågor, än de med 

lägre utbildning. Dessa kvinnor uttryckte även att de söker liknande värderingar och intresse 

för politiska frågor hos en framtida partner. Kvinnorna med högre utbildning uttrycker mer 

specifika värderingar och politiska uppfattningar som de beskrev att de också var emot, och 

därmed inte kunde tänka sig hos en potentiell partner. Utifrån ett intersektionellt perspektiv 

kan vi förstå detta mönster som att utbildning ger ökad medvetenhet i form av kunskap och 

inblick i vad värderingar kan stå för och hur de hänger samman med samhälleliga fenomen. 

Som i sin tur innebär att man enklare tar ställning till vilka värderingar som man själv 

värdesätter och även vilka värderingar man prioriterar hos en tänkt kärlekspartner.  

De äldre kvinnorna vi intervjuade uttrycker inte i lika stor utsträckning specifika värderingar, 

detta gäller både när det kommer till värderingar som en själv står för men även värderingar 

man önskar se eller inte vill se hos en partner. Vikten av värderingar skulle kunna ses som en 

föränderlig generationsfråga, utan att vi drar någon slutgiltig slutsats kring det. Vi anar dock 

att det går att se sociala samhällstrender i att yngre kvinnor idag möjligen har ett starkare 

fokus på specifika värderingar inom kärlekens sfär som berör mer politiskt innehåll, i form av 

feministiska värderingar som exempel (De Los Reyes & Mulinari 2008).  

Utbildning kan ses både som en öppning för reflektioner av värderingar generellt men också 

för kvinnor att medvetandegöra problematiska könsstrukturer (Connell & Pearse 2015) som 

berör deras privata liv och hur dessa kan förstås i större perspektiv i form av 

samhällsstrukturer. De kvinnor med högre utbildning uppger och beskriver även i högre 

utsträckning att de varit utsatta för sexism eller diskriminering i någon form. Två av 

intervjupersonerna med lägre utbildning berättar dock om situationer där män via Tinder bett 

dem skicka intima bilder på sina kroppar, vilket ingen av kvinnorna beskriver som sexistiskt 
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eller diskriminerande. Utifrån en intersektionell maktanalys enligt De Los Reyes & Mulinari 

(2008) kan vi tolka detta som att de kvinnor med högre utbildning eventuellt har mer tillgång 

till att analysera och problematisera mäns beteende gentemot kvinnor. Särskilt när det 

kommer till förståelse av begreppet sexism riktade mot kvinnor som grupp, utifrån en 

feministisk grundläggande förståelse av hur sexism uppstår och reproduceras.  

Uppfattning om etnicitetens betydelse i sociala sammanhang har en central roll inom 

förståelsen av hur begreppet intersektionalitet används. Förekomsten av strukturell rasism 

och rasifiering analyseras på olika nivåer i kombination med andra kategorier för att förstå 

hur dessa samverkar i olika sammanhang (De Los Reyes & Mulinari 2008). Vi har i vår 

studie tre kvinnor med utländsk bakgrund, där två av dem uppger att de fått nedlåtande 

kommentarer av män där kommentarerna även är kopplade till deras etnicitet. Vi tolkar detta 

som att den sexism icke-svenska kvinnor generellt utsätts för inte enbart bygger på deras 

könstillhörighet som kvinna, utan behöver även förståelse utifrån huruvida sexismen hänger 

samman med deras etnicitet. Vi kan försöka analysera detta utifrån olika håll. Exempelvis 

utifrån att dejtingappen Tinder som fenomen bidrar till en ökad diskriminering mot 

rasifierade kvinnor som grupp. Tinder kan här ses som ett resultat av en redan existerande 

sexistisk och rasistiskt dominant kultur, som förstärks och reproduceras inom onlinedejting. 

Vilket isåfall behöver problematiseras vidare för att samla kunskap om hur man ska arbeta för 

att minska de skadliga effekter dessa strukturer har på individer och grupper.  

En annan utgångspunkt är att tolka detta som att diskriminering av kvinnor och den 

strukturella rasismen som riktas mot kvinnor med utländsk bakgrund, visas som verklighetens 

spegel på Tinder och som existerar oavsett om vi har dejtingappar eller inte. Som ett exempel 

på hur strukturell rasism kan florera utan närmare reflektion eller medvetenhet om hur 

strukturer kan användas är artikeln “Humanitarians of tinder – constructing whiteness and 

consuming the other” (2017). Där har man samlat bilder som används på dejtingappar där 

icke-vita är med i bilden i syfte att förstärka en effekt av sin egen person. Detta för att öka 

personens sociala status genom att visa upp en mer berest och godhjärtad person som utövar 

volontäraktiviteter. Troligtvis behöver vi förstå hur flera olika perspektiv samspelar där 

perspektiven kan löpa parallellt med varandra om vi vill nå en ökad förståelse för 

uppkomsten och upprätthållandet av den rasism och sexism som sker på Tinder. 

Den samlade empirin kräver vidare frågor och studier om varför med betoning på 

bakomliggande strukturella orsaker, snarare än ett konstaterande om att verkligheten ser ut 
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som den gör idag på dejtingappar i sökandet efter kärlek. Om vi tar fasta på hur 

dejtingkulturen hänger samman med olika risker för kvinnor att bli utsatta för sexism, 

behöver vi nå en djupare förståelse om strukturer som samspelar, inte minst på grund av att 

begreppet sexism betyder olika för olika kvinnor. Vidare kan detta förstås som ett troligen 

globalt samhällsproblem med ett behov av en intersektionell analys av olika kvinnors 

erfarenheter, för att förstå hur villkor och maktaspekter samverkar i olika strukturella lager. 

Där Tinder som globalt fenomen och med sina miljontals användare enligt dokumentären 

“Tinder - rovdjurens jaktmark” (2021) behöver insyn i mer strukturell mening.  
 

Sexism är något som troligtvis är både lättare och svårare att komma åt när det sker på just 

dejtingappar. Lättare för att man exempelvis kan samla textmaterial av konversationer och 

bilder av sexistiska uttryck som svart på vitt går att analysera och tolka utifrån vad man 

definierar som kränkande. Svårare därför att vi misstänker att sexistiska uttryck och 

diskriminering som sker många gånger är normaliserat för kvinnor som befinner sig på 

Tinder. Sexismen kan på många sätt förstås som en strukturellt inbyggd vardaglig erfarenhet 

för kvinnor, som vi bättre förstår genom att applicera ett genusperspektiv (Connell & Pearse 

2015). Detta kan vidare leda till att kvinnor generellt men även inom särskilda grupper, 

riskerar att ignorera sina egna känslor och erfarenhet av faktisk diskriminering. En annan risk 

är att vissa kvinnor inte ens ignorerar sexistiska upplevelser eller händelser eftersom de inte 

ens upplever sig diskriminerad vilket i sig försvårar arbetet mot sexism och kvinnoförnedring 

på Tinder i stort.  

 

Några av våra intervjupersoner beskriver exempelvis uppenbart sexistiska händelser utan att 

också kategorisera eller beskriva dessa som sexistiska eller diskriminerande. En av kvinnorna 

säger under en intervju: “Det finns ju många som vill att man ska klä av sig och sånt, propsar 

på att man ska skicka bilder på brösten eller rumpan, men jag tar bara bort dom och sen 

lägger jag inte så mycket energi på det”. Det innebär att sexistiska strukturer inte enbart är 

problematiskt och väl utbrett på nätet, utan detta talar även för risken att det normaliseras och 

därigenom blir sexismen svårare att lyfta fram och argumentera emot.  
 
Ett annat citat och exempel under en intervju som liknar den förra: “Någon har bett mig 

skicka intima bilder på min kropp men då tar jag bara bort dem”. Tinderappen gör det även 

tekniskt svårt för en kvinna att rapportera om diskriminering uppstår och att anmäla män som 

beter sig illa på olika sätt. Enligt dokumentären “Tinder - rovdjurens jaktmark” (2021) kan 
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man enkelt radera en persons profil man har matchat med och därigenom får man inte längre 

tag på personen som står ansvarig för en kränkning eller till och med ett sexualbrott. Denna 

struktur ser vi som ytterst problematisk och som särskilt drabbar gruppen kvinnor, där Tinder 

inte har möjlighet att fullt ta sitt moraliska ansvar när det kommer till såväl rapporteringar 

som anmälningar av kvinnor som på olika sätt blivit utsatta.  

7 Avslutande reflektion och sammanfattning 

Studien har handlat om kvinnors sökande efter kärlek på Tinder, värderingars betydelse och 

olika upplevelser av diskriminering. Vi utgick från Eva Illouz (2011) studie som vi byggde 

vidare på genom att addera en intersektionell analys på Tinder och kvinnor som letar efter en 

kärlekspartner via appen. Vi kom fram till att det intersektionella perspektivet i allra högsta 

grad behövs när man ska titta på och bättre förstå hur onlinedejting på Tinder påverkar olika 

grupper av kvinnor i olika riktningar. Det är särskilt centralt att intervjua just kvinnor då 

Tinder kan vara mer osäkert för olika kvinnor, på grund av risker som handlar om alltifrån 

sexistiska och rasistiska kränkningar till sexuella övergrepp som inte alltid går att anmäla. Ett 

fenomen som Tinder uppfattas troligtvis av de flesta som en öppen digital demokratisk 

plattform, där alla har fri tillgång till att använda appen som inger hopp om att bland annat 

möta en kärlekspartner. Det man sällan lyfter fram eller problematiserar är just det som 

dokumentären “Tinder - rovdjurens jaktmark” (2021) skildrar, att risken för allvarliga 

sexuella övergrepp kan förstås som en inbyggd faktor i appens konstruktion eftersom en 

förövare enkelt kan gå fri och ostraffad genom att radera en matchning. Detta anser vi säger 

något om det att patriarkala system dominerar inte bara i vår verklighet, utan även i den 

digitala världen på dejtingappen Tinder som exempel.  

Dejtingappar är inget nytt fenomen och man har länge diskuterat olika former av sexism och 

diskriminering som pågår där. Det vi vill lyfta fram i den här studien som sociologiskt 

relevant, är främst att vi som samhälle behöver ökad förståelse om eventuella samband 

mellan diskriminering av kvinnor via onlinedejting, samt rasifiering och sexuella trakasserier. 

Vi tolkar det även som att en stor del av den sexism som förekommer på Tinder förbises av 

många kvinnor på grund av att sexismen blir normaliserad, dold eller i vissa fall osynlig. Det 

är därför viktigt att vidare fördjupa förståelsen för hur problematiska strukturer blir en del av 

vardagen i sökandet efter en kärlekspartner online. Vilket vi ser som en möjlighet för 

framtida studier kring hur kärleksmöten konstrueras och vilken form av makt eller villkor 
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som är med och styr kvinnor och grupper av kvinnors förutsättningar, villkor och 

upplevelser.  

Synen på och idén om det personliga ansvaret och personliga misslyckanden som Eva Illouz 

(2011) skriver om instämmer vi med, och vi anser att det är en talande bild för den 

individualistiska kultur som råder i dagens samhällsklimat. Ju starkare denna kultur är i ett 

samhälle, desto viktigare menar vi är det att bidra till den strukturella förståelsen av vad 

individer och grupper upplever, även inom kärlekens diffusa sfär. Vår studie handlar inte om 

hur individualismen präglar dejtingkulturen. Det perspektivet anser vi dock ändå är relevant 

för en mer helhetlig förståelse för Tinder som ett socialt fenomen. Där kvinnor i sig kan 

behöva någon form av mer kollektiv stöttning eller förståelse i en feministisk kontext, 

exempelvis i att utbyta erfarenheter för att kasta ljus på den mer eller mindre kvinnofientliga 

problematik som pågår på Tinder och andra dejtingappar. Där individualisering i sig går att 

förstå som en problematisk social struktur i samspel med de andra intersektionella 

perspektiven i frågor om kärlek och relationer.  

När det kom till att tala om värderingar och politiska uppfattningar, upplevde vi en viss 

svårighet i hur man beskriver och definierar vad en värdering är eller kan vara. Värderingar 

kan ses som invanda tankemönster utan större reflektion, det kan också handla om kulturell 

bakgrund eller utbildningsgrad. Hur samtalar man kring värderingar på ett djupare plan men 

samtidigt konstruktivt sätt för att ringa in det väsentliga? Tolkningen av begreppet värdering, 

likväl som sexism, varierade till stor del bland kvinnorna. På grund av denna svårighet tar vi 

även med oss att värderingar är något man behöver bryta ner och förtydliga i en diskussion. I 

vår studie kunde det handla om alltifrån att någon sökte efter en handlingskraftig person till 

att andra kvinnor ställde krav på feministiska grundvärderingar hos en partner.  

Vi började i vårt arbete med en intention om att fokusera på och studera värderingars 

betydelse när det kommer till kvinnor som söker efter en kärleksrelation på Tinder. Intresset 

handlade både om kvinnornas egna prioriteringar och tankegångar samt hur de resonerar 

kring en partners värderingar. Vi var bland annat inspirerade av Illouz teori om hur 

valmöjligheter påverkar och strukturerar dejtingkulturen och individernas personliga val i en 

modern tid. Dock kom arbetet mer och mer att handla om begreppet sexism och hur 

diskriminering florerar och riskerar att normaliseras på Tinder. I ljuset av en intersektionell 

analys framkommer det tydligt att kvinnors erfarenheter inte kan reduceras ner till att enbart 

handla om könstillhörighet. Det vi anser är mer intressant att studera vidare är just frågor som 
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berör maktrelationer och kärlek. Framförallt efterlyser vi en mer samverkande undersökning 

av kvinnor i sig, klassperspektiv och vikten av en förståelse för hur kvinnors etnicitet 

påverkar deras position på dejtingmarknaden online. Vi behöver en fördjupad kunskap om 

hur onlinedejting tenderar att antingen skapa eller förstärka rådande samhällsnormer, där 

kvinnors utsatthet är särskilt centralt.  

Strukturer kan vara mycket svåra att ta fasta på och att tala om i en starkt individfokuserad 

kultur som vår samtid många gånger präglas av. Psykologisering av enskilda individers 

känslor och erfarenheter lyfts vanligtvis fram inom ramen av det egna ansvaret, och inte 

sällan skyler man bakomliggande strukturella orsaker eller mönster som kvinnors upplevelser 

berörs av. Detta är något Illouz (2011) starkt betonar, och som vi finner fortsatt aktuellt när 

det kommer till att studera just onlinedejting som socialt fenomen. Vilket såväl feminismen 

som sociologin bör ha en fortsatt samhällskritisk blick på.  
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9 Bilagor 

9.1 Intervjuguide 

Bakgrundsfakta/användning  

1. Vilken är din högsta avslutade utbildning?  
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2. Hur länge har du varit aktiv på Tinder? 

3. Vad tycker du om appen? 

Självporträttering av identitet  

4. Vad har du valt att lyfta fram på din profilsida? 

5. Varför är det viktigt för dig att lyfta fram just dessa dimensioner? 

6. Upplever du att appen ger dig möjlighet att visa ditt riktiga jag? Ja/nej - på vilket sätt? 

Sökandet efter kärlek 

7. Vad söker du för typ av relation på Tinder? 

8. Hur upplever du kontakten med män på Tinder i generell mening? (Ex mer 

positiv/negativ) 

9. Vad innebär ordet kärlek för dig? 

10. Upplever du att de du chattar med också söker efter kärlek, i sådana fall hur? 

11. Vad är det hos andras profiler som gör att du “swajpar höger”?  

Värderingar  

12. Vilka värderingar söker du hos en partner, och är det viktigt att ni delar dem? 

(Exempelvis politiska frågor, moral, feminism.)  

13. Finns det tvärtom värderingar som du absolut inte är intresserad av?  

14. Har du värderingar som du anser att din partner inte behöver dela med dig? 

Sexism/objektifiering 

15. Har du någon gång känt dig objektifierad sexuellt på Tinder? I sådana fall beskriv 

gärna 

16. Har du någon gång upplevt diskriminering på grund av din ålder, hudfärg, eller 

yrke/utbildningsstatus? I sådana fall beskriv gärna 
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