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Titel Barnböcker ur ett genusperspektiv – en text och bildanalys av de 

böcker som högläses för elever i årskurs F-3 

Sammanfattning Föreliggande studie syftade till att synliggöra representationer av 

genus i de högläsningsböcker som läses för elever i F-3. 

Frågeställningarna studien utgår från är: ”Hur ser representationen 

av kön ut i de högläsningsböcker som läses för elever?” och ”Hur 

ser gestaltningen av böckernas karaktärer ut ur ett 

genusperspektiv?”. Studiens metod bestod av ett flerstegsurval, där 

flertalet stadsbibliotek runt om i landet kontaktades med en 

förfrågan om att få deras statistik på de mest utlånade 

barnböckerna. Statistiken sammanställdes till en lista och utifrån 

den konstruerades en enkät. Enkäten skickades ut i två 

Facebookgrupper för lärare och lärarstudenter samt till enstaka 

skolor. I enkäten, som enbart riktade sig till F-3 lärare, fick 

respondenterna besvara om de har eller planerat att högläsa någon 

utav de böckerna som framkom från stadsbiblioteken för sina 

elever. De fem mest populära barnböckerna valdes sedan ut för 

analys. Studiens teoretiska utgångspunkter var Hirdmans (1988; 

2003) teori om genusordning, genuskontrakt och tre formler för 

könsstereotyper, Hardings (1986) teori om strukturellt, symboliskt 

och individuellt genus samt Nikolajevas (2017) schema för 

stereotypa egenskaper. De valda analysmetoderna som användes 

vad kvalitativ textanalys och semiotisk bildanalys där ett eget 

analysverktyg konstruerades och användes. Resultatet visar att de 

analyserade böckerna har en jämn fördelning av manliga och 

kvinnliga huvudkaraktärer, centrala karaktärer och illustrerade 

karaktärer. Det visar också att karaktärerna ofta skildras i enlighet 

med stereotypen för deras kön. Slutsatsen var att mer forskning 

behövs inom områdena skönlitteratur och genus, specifikt där 

svenska barnböcker analyseras ur ett genusperspektiv samt 

forskning om hur skönlitteraturen påverkar elever. Vidare 

forskning behöver även behandla hur och om samtal efter 

högläsning kan öka elevers förståelse om genus.  
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Abstract 

This study was conducted with the aim to make gender representation visible in books that are 

being read-aloud to pupils in the grades 0-3. The study was based on two questions: “What 

does the representation of gender look like in the books that are being read aloud to the 

pupils?” and “What does the figuration of the books' characters look like from a gender 

perspective?”. Initially, the importance of equality according to the different national policy 

documents was presented. Swedish schools have a mission, according to the curriculum, to 

achieve equality. This is necessary because research showed that children were affected by 

gender norms and made choices based on them. Therefore, several authors meant that teachers 

should be making conscious book choices, where they choose norm-critical books. According 

to the curriculum, children should face different kinds of stories in school that give them new 

knowledge and insight. The read-aloud book that the teacher chooses could be used as a tool 

for opening discussions about gender. The method for collecting data went in several steps. 

First, several libraries across the country were asked to send their statistics of the most 

borrowed children's literature in the age gap of 6-9 or 9-12. The statistics then were compiled 

into one list of the 18 most popular children´s books. A survey was then conducted with the 

compiled list of books, and it was sent out into two Facebook groups, for teachers to answer. 

The teachers answered the question if they have or are planning to read this book with their 

pupils. The five most popular books were then analysed with the help of our own constructed 

analysis-tool, and the method for analysing was qualitative text analysis and semiotic picture 

analysis. This study's theoretical framework was Hirdman´s (1988; 2003) theory of gender 

system, gender contract and three different formulas to express gender stereotypes, Harding´s 

(1986) theory of symbolic and structural gender and Nikolajeva´s (2017) scheme of 

stereotypical attributes. The result showed that the representation of gender was rather equal 

between the two sexes. The characters' portrayal on the other hand went mostly in line with 

the stereotypes for their gender, with some exceptions. Female characters were mostly 

portrayed as caring and passive, with makeup and long eyelashes. Male characters on the 

other hand were mostly portrayed as active and brave. 

 

Finally, further research should be made where the impact of fiction on young children is 

analysed, and there is also a need for further research on Swedish children's books from a 

gender perspective. Further research could also be made where booktalks after a read-aloud 

session are used to open discussions about gender. 
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Förord  

Detta arbete har varit en fröjd att skriva från start till slut. Trots en del motgångar, har 

samarbetet oss sinsemellan lett till många goda skratt, trevliga lunchpauser och genomgångna 

livskriser tillsammans. Efter två skrivna arbeten som berör genus i barnlitteratur inser vi 

verkligen vikten av ett medvetet jämställdhetsarbete, och det har verkligen blivit en 

hjärtefråga för oss alla.  Detta arbete, precis som det föregående, betonar verkligen vikten av 

att lärare är medvetna om vad det är för typ av böcker som de väljer att arbeta med i skolan, 

och i sin tur vilka signaler de sänder till elever. Under arbetets gång har vi samarbetat och 

utnyttjat varandras kompetensområden. Alexsandra och Sofia har mestadels fokuserat på 

sökandet och sammanfattandet av forskning och böcker, referenshanteringen och avsnitten 

bakgrund och forskningsläge. Emelia har främst fokuserat på det akademiska språkbruket och 

avsnitten metod, resultat och diskussion. Trots våra olika fokusområden har vi under hela 

tiden reviderat varandras texter. Det är därför svårt att skriva fram exakt vem som skrivit vad, 

då vi i princip skrivit allt gemensamt.  

 

Nu när vi börjar närma oss slutet av vår fyraåriga utbildning på Halmstad Högskola vill vi 

egentligen bara tacka för alla lärdomar och möjligheter vi fått på världens bästa högskola. Där 

har vi lärt känna och fått ta del av lärdomar från otroligt kompetenta lärare, och vi har även 

funnit vänner för livet. Nu behöver vi snart inte skriva att vi är “framtida” lärare längre, utan 

enbart lärare, och tack vare er är vi mer än redo. Tack till Pernilla Granklint Enochson för 

fantastisk handledning, vi hoppas att vi visat en del av det du kallar för “akademisk finess”. 

Tack till Danneman, vi ringer dig alltför ofta (vi vet). Framför allt, tack till varandra. Tack för 

att vi stått ut med varandra varje dag, genom tårar, frustration och glädje. Heja oss!  

 

Vi vill med detta arbete återigen betona vikten av att lärare inser vad böckerna förmedlar till 

elever, och att medvetna bokval bör göras. Nu ska vi ta läraryrket med storm och äta tacos 

varje fredag, eller hur Fia?  

 

 

 

Alexsandra Blegel, Emelia Jangstål Bäckman och Sofia Ekelund  

Halmstad, 5 juni 2022 
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1 Inledning och problemområde  

Nedan ges en introduktion till föreliggande studies relevans samt det problemområde som 

ligger till grund för arbetet. Vidare presenteras syftet och frågeställningarna som studien 

syftar till att besvara. Avsnittet avslutas med en definition av de begrepp som används 

genomgående i arbetet.  

 

Skolan är Sveriges största arbetsplats där både personal och elever är inräknade 

(Arbetsmiljöverket, 2017, s. 3). Skolans personal har olika styrdokument att förhålla sig till, 

och i samtliga betonas det att skolan ska främja jämställdhet (Läroplan för grundskolan, 

förskoleklassen och fritidshemmet [Lgr11], 2019, s. 7; Skollagen, SFS 2010:800, 1. Kap 5§; 

UNICEF, 2018, artikel 29). Av Lgr11 (2019, s. 7) framgår det även att hur skolan organiseras 

bidrar till att forma elevers uppfattningar om kön. Skolans jämställdhetsuppdrag är väsentligt, 

då det av flertalet studier framkommer att barn på olika sätt blir påverkade av könsmönster 

och gör val baserat på dessa (e.g. Cunningham & Neil Macrae, 2011; Skočajić et al., 2020). 

Det framkommer även av forskning att en del barn stundvis kan känna sig begränsade av 

könsmönster, då de är rädda att utföra handlingar som motstrider normen för deras kön 

(Brinkman et al., 2014, s. 842 ff.). Därav behöver lärare arbeta aktivt med att uppfylla skolans 

jämställdhetsuppdrag.  

 

En stor del av skolan och undervisningen som bedrivs där är kopplad till böcker, och elever 

möter böcker tidigt, redan innan de själva kan läsa. De tillägnar sig bokinnehåll vardagligen i 

skolan, både genom tyst läsning och högläsning. Lärare verkar använda sig av högläsning av 

skilda skäl, delvis som ett slags avslappningsverktyg men även för att föra barnen samman i 

olika teman och därmed använda högläsningsboken som utgångspunkt för diskussion om 

sociala frågor (Alatalo & Westlund, 2021, s. 427). Val av högläsningsbok betonas vara 

viktigt, då högläsningsboken ger klassen gemensamma upplevelser och referensramar, och 

skapar därmed en mötesplats för elever och vuxna (Heimer, 2021, s. 60). I 

kommentarmaterialet till kursplanen i svenska (Skolverket, 2017, s. 14) framgår det att elever 

ska ges möjlighet att möta olika typer av texter, som inte bara är inom deras intressesfär utan 

även går utanför den. I det centrala innehållet i kursplanen för svenska (Lgr11, 2019, s. 258) 

betonas vikten av att elever ska möta berättande och poetiska texter som belyser människors 

upplevelser och erfarenheter. Skolan ska därigenom tillföra nya insikter där elevers kunskaper 

och intressen utvecklas (Skolverket, 2017, s. 7). Lärares bokval är därmed något som även 

betonas i styrdokumentet, och ämnet svenska kan därmed användas som ett led i skolans 

jämställdhetsuppdrag då elever ska möta olika typer av texter som ger de möjlighet till både 

igenkänning och perspektivtagande. 

  

Lärares medvetna bokval kan även motiveras med att forskning visar att böcker är ett medium 

som kan påverka barns attityder till kön, och även ändra dessa attityder (Trepanier-Street & 

Romatowski, 1999, s. 158). Eftersom böcker kan påverka barns sätt att se på kön, anses lärare 

ha en viktig roll i motverkandet av könsmönster. Detta då lärare styr vilken bok som högläses 
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i klassrummen, och därav betonas vikten av att lärare gör medvetna bokval i flertalet artiklar 

(Hill Jr & Bartow Jacobs, 2020, s. 100; Paterson, 2014, s. 488).  

 

Föreliggande studies problemområde grundar sig därav i att könsmönster som begränsar 

elever i deras lärande, val och utveckling ska motverkas för att uppfylla skolans 

jämställdhetsuppdrag. Det framgår av forskning att elever stundvis känner sig begränsade 

inom ramen för sin stereotyp, och eftersom böcker kan influera barns attityder till kön kan de 

därmed också förstärka och reproducera dessa könsmönster som gör att elever känner sig 

begränsade. Därmed är det relevant att analysera barnböcker ur ett genusperspektiv för att 

synliggöra vilka värden om kön som förmedlas och reproduceras i skolan. Detta då Wedin 

(2018, s. 52) menar att det behövs kunskap om hur jämställdhet och ojämställdhet skapas för 

att kunna bedriva ett framgångsrikt jämställdhetsarbete. Genom att i föreliggande studie 

analysera böcker ur ett genusperspektiv, skapas då även en förståelse kring hur jämställdhet 

respektive ojämställdhet kan skapas och reproduceras. Detta bidrar därmed även med kunskap 

i vart jämställdhetsarbetet, kopplat till litteraturarbetet, bör ta sin utgångspunkt från. Valet att 

fokusera på högläsningsböcker och inte individuell läsning beror på att högläsningen ger 

elever bättre förutsättningar till att ta del av skönlitterära böcker i och med att det är 

oberoende av deras läskunnighet. 

 

1.1 Syfte och frågeställningar 

Syftet med föreliggande studie är att synliggöra representationer av genus i de 

högläsningsböcker som läses för elever i årskurserna F-3.  

 

De frågeställningar som arbetet kommer att utgå ifrån är följande:  

• Hur ser representationen av kön ut i de högläsningsböcker som läses för elever? 

• Hur ser gestaltningen av böckernas karaktärer ut ur ett genusperspektiv?  

1.2 Centrala begrepp  

Antagonist - Beskrivs som huvudpersonens motståndare eller motsats (Nationalencyklopedin, 

u.å.) 

 

Dikotomi - Syftar till att kvinnligt och manligt ses som motsatspar och att dessa bör hållas 

isär (Hirdman, 1988, s. 51).  

 

Genus - Härstammar från engelska ordet gender. Genus betecknar det sociala och kulturella 

könet, och därigenom de föreställningar som finns i samhället om vad som är kvinnligt 

respektive manligt (Wedin, 2021, s. 222). 

 

Genuskontrakt - Ett osynligt kontrakt mellan män och kvinnor. I detta osynliga kontrakt 

återfinns till exempel föreställningar om hur kvinnor och män ska prata eller klä sig 

(Hirdman, 1988, s. 54). 
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Genusperspektiv - Att problematisera och granska undervisningen utifrån hur den innehåller 

föreställningar om män och kvinnor och maktperspektivet (Wedin, 2021, s. 222). 

 

Genussystem/genusordning - En ordningsstruktur för kön som fungerar som bas för andra 

ordningar inom såväl ekonomi som i sociala och politiska sammanhang. Har två bärande 

logiker: dikotomin och hierarkin, där manlighet är norm (Hirdman, 1988, s. 51). 

 

Jämställdhet - Visionen om att män och kvinnor ska ha samma makt, rättigheter och 

möjligheter att forma samhället och sitt eget liv (Wedin, 2021, s. 223). 

 

Könsmönster/genusmönster – Baseras på könstillhörighet och beskriver de förväntade 

skillnader som finns mellan flickor, pojkar, kvinnor och män beteende och agerande (Wedin, 

2021, s. 224). 

Könsstereotyper - Föreställningar om hur en typisk kvinna respektive typisk man ska bete 

sig (Nikolajeva, 2017, s. 191). 

Norm - Osynliga och informella regler för hur vi ska vara och uppföra oss gentemot varandra 

(Wedin, 2018, s. 53). 

 

Strukturellt genus - Bygger på arbetsmarknadens struktur i relation till kön. Till exempel 

kan det handla om hur arbetet fördelas efter genus och de olika yrkenas status (Harding, 1986, 

s. 17 ff.).  

 

Symboliskt genus - Föreställningar om hur kvinnlighet och manlighet bör utföras. Dessa 

föreställningar har sällan anknytning till det biologiska könet (Harding, 1986, s. 17 ff.).  
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2 Bakgrund  

För att ge en bakgrund till föreliggande studie, presenteras nedan skolans 

jämställdhetsuppdrag att motverka könsmönster, samt högläsningen och lärarens roll i 

arbetet med litteraturen och jämställdhet. Avsnittet är uppdelat i tre underrubriker: “Skolans 

jämställdhetsarbete”, “Högläsning” och “Syntes”. I syntesen vävs skolans 

jämställdhetsarbete och högläsning samman för att skapa ett sammanhang till studien. 

 

2.1 Skolans jämställdhetsarbete 

Skolans jämställdhetsarbete är något som växt fram med tiden. Det nämns dock redan i de 

tidigaste läroplanerna att skolan bör verka för jämställdhet (Läroplan för grundskolan [Lgr62], 

1962, s. 18; Läroplan för grundskolan: Lgr 69 [Lgr69], 1969, s. 14). Formuleringarna kring 

jämställdhet utökades med åren, och i Läroplan för det obligatoriska skolväsendet, 

förskoleklassen och fritidshemmet (Läroplan för det obligatoriska skolväsendet, 

förskoleklassen och fritidshemmet [Lpo94], 1994, s. 3) skulle skolan nu aktivt motverka 

traditionella könsmönster och därigenom främja jämställdhet. I den nuvarande läroplanen, 

Lgr11 (2019, s. 6), framgår det att skolan ska bidra till att forma elevers uppfattningar om kön 

och även motverka könsmönster som kan hämma elevers lärande, utveckling och val. Det 

framgår även att elever genom utbildningen ska ges möjlighet att utveckla en förståelse för 

hur olika uppfattningar om vad som anses manligt respektive kvinnligt kan påverka 

människors möjligheter (Lgr11, 2019, s. 3). Motverkandet av begränsande könsmönster samt 

förståelsen för hur föreställningar kring manligt och kvinnligt kan påverka människor, 

fortsätter att betonas i den kommande läroplanen (Skolverket, 2021, s. 6). 

 

Skolans jämställdhetsuppdrag är väsentligt, då forskning visar att barn sedan födseln påverkas 

av könsmönster. Martin och Ruble (2004, s. 68 f.) menar att innan barn föds, har en 

könsidentitet skapats och tillskrivits barnet. När barnet sedan fötts väljs en specifik färg till 

dem beroende på kön, och vid två års ålder börjar barn forma egna uppfattningar om kön. 

Barnen i Martin och Rubles (2004, s. 68 f.) studie ville gärna vara ”könsdetektiver”, vilket ur 

ett kognitivt perspektiv tolkades som att barnen ville hitta mening och förstå deras omvärld 

med hjälp av kön. Vid fem års ålder har barn sedan utvecklat en konstellation av stereotyper 

kring kön, som de anser gälla för både sig själv och andra (Martin & Ruble, 2004, s. 68 f.). 

Vidare menar Skočajić et al. (2020, s. 169 ff.) att barn tidigt lärde sig vilka leksaker som 

passade för respektive kön. De yngre barnen i studien blev ofta påverkade av sina kompisar 

till att följa stereotypen, vilket de gjorde i rädsla för att bli uteslutna om de motsatte sig 

normen.  

 

I en annan studie visar resultatet att barn även gjorde könsbaserade färgval, där färgen rosa 

betecknades vara för tjejer och färgen blå räknades som en färg för killar (Cunningham & 

Neil Macrae, 2011, s. 602). Yrken och aktiviteter var även något som barn satte könsstämplar 

på, då en några barn uttryckte att det bara var pojkar som kunde använda verktyg, medan det 

enbart var flickor som kunde handla kläder (Baker et al., 2016, s. 33 ff.). Det framgår även att 

en del barn stundvis kände sig begränsade av ramarna för sin könsstereotyp, då de upplevde 
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att andra ofta tilldelade dem en könsidentitet (Brinkman et al., 2014, s. 842 ff.). Omvärlden 

ansåg att de antingen var feminina eller maskulina och förväntade sig då att de skulle uppträda 

på ett specifikt sätt. Barnen blev därmed påverkade av och tog hänsyn till det de hörde från 

vuxna och kompisar, men även till det de mötte i media (Brinkman et al., 2014, s. 842 ff.).  

 

Studierna ovan tyder på att det finns ett behov att arbeta för att främja jämställdhet, men i 

läroplanen nämns det däremot inte hur detta arbete ska genomföras. Forskning visar att en del 

pedagoger i praktiken verkade ha svårt med jämställdhetsuppdraget och hade därigenom svårt 

att influera barnen till att motsätta sig stereotypa föreställningar kring könen (Emilson et al., 

2016, s. 236 f.). Det framgår även i Odenbrings (2010, s. 170) studie att de deltagande 

pedagogernas bemötande av barnen varierade beroende på om barnet var en pojke eller flicka. 

Odenbring (2010, s. 71 f.; 170) hävdar att pedagogerna genom detta kategoriserade och 

tillskrev barnen egenskaper utefter deras kön och därmed begränsade dem efter de normativa 

föreställningar om pojkar och flickor som fanns.  

 

Ett sätt att uppfylla skolans jämställdhetsuppdrag kan vara att arbeta normkritiskt. Wedin 

(2018, s. 146) menar att jämställdhetsarbetet handlar om att normerna kring kön bör 

synliggöras för att kunna arbetas med. Wedin (2018, s. 66 f.) poängterar även att 

verksamheten måste vara könsmedveten för att uppnå jämställdhet. Detta görs enligt 

författaren i två delar, där den första delen innefattar att se och förstå de könsmönster som 

finns i verksamheten. Det andra steget är att förändra verksamheten och göra så att den 

motverkar dessa könsmönster, i stället för att reproducera dem. Detta menar Wedin (2018, s. 

66 f.) görs genom att inkludera ett genusperspektiv i verksamheten där verksamhetens 

innehåll, exempelvis läromedel, granskas. Granskningen av läromedel är något som 

författaren belyser flertalet gånger, då det enligt Wedin (2018, s. 80) är en förutsättning för att 

kunna arbeta för att främja jämställdhet. I likhet med Wedin (2018) menar Salmson och 

Ivarsson (2015, s. 74 f.) att ett arbete med böcker också gör det möjligt att arbeta med normer, 

då böcker kan skapa en förståelse kring detta. Högläsning är ett enkelt sätt att arbeta 

normkritiskt, då läraren kan göra medvetna bokval för att kunna vidga elevers perspektiv 

kring normer. Författarna förklarar även att om läraren gör ett medvetet bokval gynnar det 

elevers lärande, då böcker kan vara begränsande och förstärkande i de normer som framställs i 

böckerna (Salmson & Ivarsson, 2015, s. 74 f.).  

 

Vidare visar forskning att böcker kan påverka barns attityder till kön, och även ändra dessa 

attityder (Trepanier-Street & Romatowski, 1999, s. 158). Edwards (2008, s. 134) hävdar att 

böcker kan ses som en spegel av samhället och kan därmed både omkullkasta eller befästa 

traditionella roller och mönster. Böckerna kan ses som medium för att forma elevers 

förståelse och uppfattning av världen samt visa på olika sätt att vara människa. Edwards 

(2008, s. 15) beskriver även att böcker är meningsfulla på olika sätt och att pedagoger bör 

vara införstådda med vilka fördelar barn har av böcker och därför lägga mer tid och kraft på 

arbetet med dessa, genom till exempel högläsning.  
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2.2 Högläsning  

Högläsning är en stor del av litteraturarbetet i ämnet svenska, och Svensson (2009, s. 151 f.) 

menar att när barn lyssnar på högläsning lär de sig saker om livet och om andra människor. 

Chambers (2011, s. 64 ff.) anser att högläsning är av stor betydelse för att eleverna ska kunna 

bli goda läsare och att det bör göras kontinuerligt genom hela skolgången. Genom 

högläsningen ges eleverna möjlighet att kunna tänka, reflektera, identifiera och igenkänna. 

Även Edwards (2008, s. 15) poängterar att böcker ger barn möjlighet att utveckla sitt 

tänkande, träna sin förmåga till medkänsla och ger dem möjlighet att skapa förståelse för att 

vi är olika och på så vis kunna sätta sig in i andras situationer. Detta i enlighet med Lgr11 

(2019, s. 257 f.) som poängterar att elever ska få möta berättande och poetiska texter som 

belyser människors erfarenheter och upplevelser, och på så sätt utvecklar eleverna sitt eget 

språk, sin förståelse för omvärlden och den egna identiteten. 

 

Förutom att böcker och högläsning ses som en viktig del av skolan, sätter det även stora krav 

på lärare att göra medvetna bokval. Alatalo (2021, s. 49 ff.) betonar vikten av att lärare väljer 

ut högläsningsboken med omsorg, då det ska gå att ställa öppna frågor till boken för att föra 

diskussioner om innehållet. Författaren anser även att högläsningsboken ska engagera 

eleverna och återspegla deras olikheter, så att en bred representation av både olika kön och 

hudfärger representeras i boken. Detta då författaren menar att högläsning inte bara främjar 

elevernas språk-, läs-, och skrivutveckling, utan att högläsning även kan bidra med sociala 

och känslomässiga fördelar (Alatalo, 2021, s. 49 ff.). I enlighet med ovan menar även 

Edwards (2008, s. 15) att böcker ger elever möjlighet att utveckla sitt tänkande, tränar deras 

förmåga till medkänsla och ger eleverna möjlighet till att skapa förståelse för allas olikheter 

och på så vis tränas eleverna i att kunna sätta sig in i andras situationer. Detta betonas även i 

kommentarmaterialet till kursplanen i svenska (Skolverket, 2017, s. 14), där det står att elever 

behöver möta olika texter och inte bara de som ligger nära elevers egna erfarenheter. De 

texter elever möter ska också tillföra dem nya insikter och utveckla deras kunskaper och 

intressen (Skolverket, 2017, s. 14). Vidare menar Edwards (2008, s. 134) att det med hjälp av 

böckerna går att lyfta in olika perspektiv och utmana de traditionella mönster som finns, i 

stället för att ge barnen en ensidig bild av hur pojkar och flickor agerar och ser ut. Edwards 

(2008, s. 137) betonar vikten av att pedagoger är medvetna om de stereotypa föreställningar 

som finns skildrade i barnböckerna för att se hur böckerna kan användas för att främja 

jämställdhet.  

Slutligen lyfter Fisher et al. (2004, s. 8 ff.) att forskning och praxis visar att en lärares 

användning av skönlitteratur är en betydelsefull del av undervisningen för alla årskurser. 

Resultatet av studien visar att de deltagande lärarna hade sju komponenter gemensamt, som 

de alla inkluderade i sitt högläsningsarbete: 

-       Böckerna som valdes anpassades efter elevernas utveckling och intressen.  

-       Läraren gick igenom innehållet i boken och övade innan högläsningstillfället.  

-       Läraren hade ett tydligt syfte med högläsningen. 

-       När de läste texten modellerade läraren muntlig.   

-       Läraren gjorde berättelsen livfull med miner, röstläge och uttryck.  
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-       Läraren pausade med jämna mellanrum för att fråga eleverna om specifika detaljer i 

texten.  

-       Eleverna fick en uppgift i form av självständig läsning eller skrivning kopplat till 

högläsningsboken. 

 

2.3 Syntes 

Skolan har ett jämställdhetsuppdrag där könsmönster som begränsar elever i deras lärande, val 

och utveckling ska motverkas. Elever ska även genom utbildningen ges möjlighet att utveckla 

en förståelse för hur olika uppfattning om vad som anses manligt respektive kvinnligt kan 

påverka människors möjligheter. Barn blir från födseln påverkade av könsmönster på olika 

sätt där de exempelvis gör könsbaserade färgval och anser att en del yrken enbart passar för 

det ena könet. Dessa stereotyper uppfattas även av en del barn som begränsande, då de 

förväntas av omvärlden att bete sig på ett specifikt sätt baserat på deras kön. Därav anses 

jämställdhetsuppdraget vara en väsentlig del av skolan, men det framkommer inte i något 

styrdokument hur detta uppdrag ska verkställas i praktiken. Ett förslag på hur uppdraget kan 

uppfyllas är att arbeta normkritiskt, och göra verksamheten könsmedveten. Då inkluderas ett 

genusperspektiv i verksamheten, som granskas för att se vilka könsmönster som reproduceras 

där. Exempel på något som granskas ur ett genusperspektiv kan vara läromedel, då forskning 

visar att böcker kan influera barns attityder till kön. En stor del av litteraturarbetet i ämnet 

svenska sker via högläsningen, då elever när de lyssnar lär sig saker om livet och om andra 

människor. Böckerna som högläses behöver gå utanför elevers intressesfär, och återspegla 

klassens olikheter. Det bör finnas en bred representation av både kön och hudfärg, då 

barnböcker ger elever möjlighet att utveckla sitt tänkande, tränar deras förmåga till medkänsla 

och ger elever möjlighet till att skapa förståelse för allas olikheter. Detta ställer höga krav på 

lärare att göra medvetna bokval, och de bör bli medvetna om de stereotypa föreställningar 

som finns skildrade i böcker och se hur böckerna kan användas i arbetet för att främja 

jämställdhet. 
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3 Forskningsläge 

Nedan presenteras forskning som är relevant för studiens ämnesområde. Avsnittet delas in i 

två underrubriker: “Barnböcker ur ett genusperspektiv” och “Elevers tolkning av 

barnbokskaraktärernas gestaltning”. En stor del av de artiklar som använts nedan använder 

genus generellt som teoretisk utgångspunkt, men skriver inte ut dessa antaganden explicit. I 

studier som har ett tydligt framskrivet teoretiskt ramverk anges detta i texten. 

3.1 Barnböcker ur ett genusperspektiv 

Föreliggande studies syfte är att synliggöra representationer av genus i de böcker som 

högläses för elever i årskurserna F-3. Därav är det av relevans att presentera forskning som 

tidigare undersökt barnböcker ur ett genusperspektiv.  

 

I Eilards (2008, s. 20 ff.) studie är syftet att undersöka vilket innehåll som förmedlades i de 

läseböcker som användes i den svenska grundskolan mellan 1960- och 2000-talet, genom att 

synliggöra representationer av genus, etnicitet och generation. Författaren har genomfört en 

kritisk diskursanalys av cirka 60 böcker och använde struktur- och poststrukturalism som 

teoretiska utgångspunkter (Eilard, 2008, s. 49 f.; s. 79 f.). Resultatet visar att böckerna som 

lästes under 1960-talet framställde tydliga skillnader mellan könen (Eilard, 2008, s. 414 f.). 

Det fanns även en hierarki mellan könen, där kvinnan fick en stereotypisk hemmafruroll, 

medan mannen försörjde familjen (Eilard, 2008, s. 108 ff.). En del av läseböckerna 

framställde kvinnorna mer stereotypa än andra, där kvinnorna exempelvis sydde och lagade 

mat medan männen var ute och rodde (Eilard, 2008, s. 108 ff.). På 1970-talet framställde 

läseböckerna en omvänd genushierarki då kvinnor och män skildrades med otraditionella 

sysselsättningar. Kvinnorna blev även mer självständiga, medan männen hade hand om 

barnen, blev mer omhändertagande och samtidigt förlöjligades (Eilard, 2008, s. 185 ff.). 

Vidare in på 1980-talet fortsatte kvinnorna att framställas som mer självständiga och männen 

var fortfarande mjuka. Under 1990-talet framställdes det kvinnliga utseendet, medan mannen 

framhölls som fånig och handfallen (Eilard, 2008, s. 290–324). Mellan 1990- och 2000-talet 

framställdes flickorna som partners till pojkarna och var därför inga huvudkaraktärer i 

läseböckerna, trots att flickorna framställdes som mer initiativtagande och drivande (Eilard, 

2008, s. 337–407). Det fanns en genusordning som framställdes tydligt i 2000-talets 

läseböcker och könsmönster synliggjordes. Slutligen hävdar Eilard (2008, s. 414 f.) att genom 

förståelse för dåtidens läseböcker, skapas en lyhördhet för framtidens.   

 

I likhet med ovan har McCabe et al. (2011, s. 203) gjort en studie som syftar till att ge en 

inblick i hur könsrepresentation i 5618 barnböcker såg ut under 1900-talet i USA. Böckerna 

kodades och varje titel som hade ett pronomen delades in i kategorier, exempelvis maskulint 

eller feminint pronomen (McCabe et al., 2011, s. 205). Resultatet indikerar på att män var 

mest representerade i boktitlar, huvudkaraktärer och även som centrala karaktärer (McCabe et 

al., 2011, s. 209 ff.). De böcker som innehöll djurkaraktärer hade fler manliga karaktärer, men 

trots detta hävdar författarna att användandet av djurböcker var ett försök till att undvika 

könsrepresentation (McCabe et al., 2011, s. 220). Slutligen menar McCabe et al. (2011, s. 218 

ff.) att barnböckerna var en stor källa till att reproducera könsförväntningar och ojämlikheter 
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som fanns mellan könen. Budskapen som fanns kunde bidra till att elever skapade 

uppfattningar om hur det var att vara man, pojke, kvinna eller flicka.  

 

Vidare på samma spår har Casey et al. (2021, s. 3 f.) genomfört en studie i USA vars syfte är 

att visa hur könsrepresentationer sett ut i barnböcker mellan år 1960–2020. Fokus i studien 

var böcker publicerade efter år 2000 samt böcker med endast en utnämnd huvudkaraktär, för 

att kunna jämföra antalet manliga huvudkaraktärer med antalet kvinnliga huvudkaraktärer. 

Böckerna valdes genom att söka på internet samt efter tillgänglighet online, antingen för att 

kunna köpa en fysisk kopia av boken eller för att kunna köpa en digital bok. I urvalet av 

böcker inkluderades varierande källor för att behålla ett representativt urval, till exempel 

valdes böcker utifrån rekommendationer från lärare eller föräldrar samt utifrån bästsäljande på 

hemsidor (Casey et al., 2021, s. 3 f.). Casey et al. (2021, s. 13) menar att resultatet i studien 

tyder på att representationen av kvinnliga karaktärer i förhållande till manliga karaktärer hade 

förbättrats i böcker skrivna under den här tidsperioden. Författarna anser att detta var ett kliv 

mot en mer jämlik representation av de båda könen, men faktum kvarstod att manliga 

huvudkaraktärer fortsatte att vara överrepresenterade.  

 

Däremot framkommer det i Lynchs (2016, s. 423 ff.) studie att de böcker som höglästes på de 

deltagande förskolorna var ojämlika i representationen av manliga och kvinnliga karaktärer. 

Lynch (2016, s. 423 ff.) undersökte och analyserade de böcker som höglästes för barn på sex 

svenska förskolor. Studiens fokus var hur representationen av manliga och kvinnliga titel- och 

huvudkaraktärer såg ut. Pedagoger på förskolan fick under sex månader rapportera in de 

böcker som höglästes via ett online forum, och totalt rapporterades 618 lästillfällen in. 

Resultatet visar att böckerna som lästes på förskolorna innehöll fler manliga huvudkaraktärer 

(Lynch, 2016, s. 427 f.). När barnen fick vara med i bokvalet valdes, trots kön på barnet, 

oftast böcker med manliga huvud- och titelkaraktärer. Lynch (2016, s. 428 f.) menar att 

kvinnor var underrepresenterade som huvud- och titelkaraktärer i de böcker som höglästes på 

förskolorna, då över dubbelt så många böcker som lästes hade manliga huvudkaraktärer 

snarare än kvinnliga. Detta visar enligt författaren att pojkar och flickor inte var jämställt 

representerade som centrala karaktärer i böckerna som lästes på de deltagande förskolorna.  

 

Även Filipović (2018, s. 312 ff.) har genomfört en studie som syftar till att undersöka hur 

representationen av kön såg ut i de böcker som höglästes för barn i åldrarna 1–5 år. Studien 

genomfördes på en skola i Irland, där åtta pedagoger valdes ut för att delta. Datainsamlingen 

skedde genom innehållsanalys av barnböcker och därefter skulle de deltagande pedagogerna 

skriva reflektiva journaler utifrån innehållsanalysen. Resultatet av Filipović (2018, s. 314 f.) 

analys visar att manliga karaktärer var dominerande både i titlar och i böckernas illustrationer. 

I böcker med djurkaraktärer användes pronomenet han som utgångspunkt om de inte hade 

attribut, exempelvis långa ögonfransar eller stora läppar, som indikerade att de var kvinnliga 

(Filipović, 2018, s. 316). Filipović (2018, s. 316 ff.) menar att det framgår i resultatet att 

kläder användes för att särskilja karaktärernas kön. Exempelvis skildrades de kvinnliga 

karaktärerna med klänning, medan de manliga skildrades med tröja och byxor. Författaren 

hävdar att de manliga karaktärerna generellt kläddes i mer passande kläder för till exempel ett 

äventyr, medan de kvinnliga karaktärerna kunde befinna sig i en snöstorm klädda i 
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sommarklänningar. Avslutningsvis framgår det även att de pedagoger som deltog i studien 

uttryckte en omedvetenhet gällande reproducering av könsmönster i barnböckerna. En del av 

pedagogerna ansåg dock inte att resultatet var oroande, då de menade att böcker bara är 

böcker och att könen som finns representerade i böckerna inte hade någon inverkan på små 

barn (Filipović, 2018, s. 316 ff.). 

 

Vidare har även Sovič och Hus (2015, s. 496 ff.) genomfört en studie i Slovenien där de 

analyserade tre läroböcker utifrån ett genusperspektiv. Läroböckerna användes i engelska 

undervisningen för sexåriga elever. Deras fokus för analys var antal manliga, respektive 

kvinnliga deltagare på bilderna, var karaktärerna var placerade – privat eller offentlig sfär, och 

även vilken roll karaktärerna hade i böckerna. Resultatet visar att böckerna framställde 

stereotypa föreställningar kring kön (Sovič & Hus, 2015, s. 496 ff.). De tre läroböckerna 

skildrade manliga karaktärer som mer aktiva och kvinnliga som mer passiva. Exempelvis gick 

det att i en av böckerna se en bild på två huvudkaraktärer – en kvinnlig känguru och en 

manlig katt. Kängurun hade rosiga kinder och markerade ögonfransar, medan den manliga 

inte hade något av det. På bilden lekte den manliga katten med ett gult flygplan, medan den 

kvinnliga kängurun stod och vaggade en docka. Detta menar Sovič och Hus (2015, s. 497 f.) 

gick i enlighet med stereotyper kring könen, där mannen sågs som mer aktiv medan kvinnan 

ansågs vara tålmodig och omhändertagande. Det fanns dock några delar av böckerna som gick 

emot normerna – exempelvis var den kvinnliga kängurun blå och den manliga katten röd. 

Avslutningsvis betonar författarna vikten av att lärare fortbildar sig inom genusperspektivet, 

då lärare borde göra medvetna bokval som skildrar en mer jämlik fördelning och 

framställning av de båda könen.    

 

I likhet med ovan har Lee och Chin (2019, s. 52 ff.) undersökt 60 engelska barnböcker och 

hur könsrepresentationer såg ut i dessa. Studien är genomförd i Kina. Syftet är att öka 

föräldrars och lärares medvetenhet om jämställdhet mellan könen samt att ge dem verktyg för 

att kunna utveckla barnens attityder kring detta (Lee & Chin, 2019, s. 55 ff.). Resultatet visar 

att det fanns en jämn fördelning mellan könen av karaktärerna i de analyserade barnböckerna. 

I förhållande till kvinnorna skildrades männen som mer centrala, både på bilder och i texter. 

Resultatet visar även att kvinnor framställdes mer som mammor och att deras stora uppgift 

var att sköta hemmet och ta hand om barn (Lee & Chin, 2019, s. 55 ff.). Vidare indikerar 

resultatet på att de yrken som fanns med i barnböckerna tilldelades olika beroende på vilket 

kön karaktären var. Männen blev tilldelade 21 yrken, exempelvis tandläkare, lagstiftare och 

president medan kvinnorna blev tilldelade fyra yrken som ansågs vara traditionella kvinnliga 

yrken, exempelvis tandsköterska och danslärare. I en av barnböckerna som analyserades 

skildrades kvinnan som icke-traditionell, dock orsakade kvinnan en olycka och en manlig 

karaktär fick rädda situationen och han framställdes då som en hjälte. Lee och Chin (2019, s. 

55 ff.) menar att det förstärkte människors stereotypa tänkande om att män var starka och 

modiga och att kvinnor var hjälplösa och osmidiga. Slutligen menar författarna att det är 

viktigt att lärare och föräldrar är medvetna om jämställdheten för att kunna hjälpa barnen att 

utveckla värden och attityder om kön.  
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Vidare har Lewis et al. (2022, s. 34) genomfört en studie i USA vars syfte är att undersöka hur 

ord och texter i böcker var förknippade till kön, då författarna ansåg att textens innehåll hade 

stor betydelse för barn. De undersökte 247 böcker för ålderskategorin 0–5 år. Metoden som 

valdes var semantisk analys där de olika representationerna extraherades och statiskt 

analyserades (Lewis et al., 2022, s. 35; 39; 41; 43). Det framgår i studiens resultat att ord var 

förknippade till manligt och kvinnligt, exempelvis “lekfull” och “rolig” var ord som 

kopplades till pojkar och “omhändertagande” och “tyst” var ord som kopplades till flickor 

(Lewis et al., 2022, s. 40). Resultatet visar även att könsfördomar förekom i stor uträckning i 

böckerna som undersöktes (Lewis et al., 2022, s. 42). Böcker som innehöll feminint kodade 

ord och kvinnliga representationer lästes i större utsträckning för flickor och tvärtom lästes 

böcker med manligt kodade ord och manliga representationer i större utsträckning för pojkar 

(Lewis et al., 2022, s. 43). Lewis et al. (2022, s. 44 ff.) hävdar att barn exponerades för böcker 

som förmedlade stereotyper om deras kön. De kvinnliga fördomarna var fler än de manliga. 

Manliga karaktärer associerades med könsneutrala egenskaper och handlingar, medan kvinnor 

bara associerades med kvinnliga egenskaper och handlingar. Slutligen hävdar författarna att 

könsstereotyper framställdes mer i barnböcker än i skönlitteratur avsedd för vuxna.    

 

Sammanfattningsvis visar forskningen att barnböcker och karaktärer framställdes 

stereotypiskt. Många av barnböckerna hade fler manliga än kvinnliga karaktärer, titlar och 

bilder. Båda könen tilldelades traditionella könsroller, och i de böcker som använde sig av 

djurkaraktärer framställdes det manliga könet mer. Det finns dock några undantag, där 

böckerna framställdes som mer jämställda. Det framgick även att böckerna bidrog till att 

reproducera könsförväntningar och ojämlikheter mellan könen genom budskapen de 

förmedlade.  

 

3.2 Elevers tolkning av barnbokskaraktärernas gestaltning 

Vid högläsning i skolan är elever mottagare av innehållet i böckerna, därav är elevers 

perspektiv och tolkning relevant. Detta då det är de som påverkas långsiktigt av de 

underliggande värden om kön som förmedlas och reproduceras i böckerna. Med vetskapen om 

hur elever tolkar och förstår karaktärernas skildringar kan lärare bli medvetna om hur de ska 

arbeta med högläsningsboken tillsammans med eleverna.  

 

Hill Jr och Bartow Jacobs (2020, s. 94 f.) har genomfört en studie i USA vars syfte är att 

undersöka hur barn resonerade gällande representation av kön i böcker med olika 

karaktärstyper. Studien innehöll högläsning i helklass samt i smågrupper och de 48 deltagande 

eleverna var mellan 5–6 år gamla. Författarna analyserade utifrån teorin att genus var sociala 

konstruktioner av män och kvinnor som innehöll förväntningar på hur respektive kön skulle 

bete sig, däribland könsroller och könsmönster. Resultatet i Hill Jr och Bartow Jacobs (2020, 

s. 97 ff.) studie visar att eleverna förlitade sig på tidigare erfarenheter av kön och vad som var 

pojkigt respektive flickigt. Ett exempel på det var när ett av barnen antydde att en icke-

mänsklig karaktär var en pojke, på grund av att karaktären hade kort hår. Resultatet visar även 

att elever lutade sig på sin förförståelse av vad som var flickigt och pojkigt när karaktärerna 

var icke-mänskliga. Hill Jr och Bartow Jacobs (2020, s. 97 ff.) ger ett exempel när musen i en 
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berättelse inte hade några kläder på sig, och eleverna hakade upp sig på det, eftersom de då 

inte kunde avgöra om det var en pojke eller flicka. Här menar författarna att det inte spelade 

någon roll att det var just en mus, för eleverna applicerade sina föreställningar om genus även 

på icke-mänskliga karaktärer.  

 

I likhet med ovan genomförde Paterson (2014, s. 477 f.) en studie i Kanada med syftet att 

utforska hur berättelser som höglästes kunde öppna upp för diskussioner om genus med elever 

i åldrarna 6–7 år. Studien gjordes på en grundskola och metoden som användes var 

läsgruppsintervjuer samt informella klassrumsobservationer. Studiens teoretiska ramverk är 

feministisk poststrukturalism (Paterson, 2014, s. 477 f.). Resultatet i Patersons (2014, s. 481 

ff.) studie visar att barnen hade en tydlig bild av vad som förväntades av kvinnor respektive 

män. Exempelvis fick eleverna frågan, när de läste Guldlock, om de trodde att björnarna var 

en familj. Svaret blev att de trodde det var en familj, eftersom det var en stor björn, en 

mellanbjörn och en liten björn. Eleverna uttryckte att mellanbjörnen var mamma, eftersom 

den hade både ett hårband och ett förkläde och det brukade mammor ha. Författaren menar att 

svaren indikerade på att barnen hade tydliga förväntningar på vad som ansågs som kvinnliga 

respektive manliga egenskaper och utseenden. Vidare framgår det även att det fanns starka 

uppfattningar om vilka roller och förmågor som ansågs vara kvinnliga respektive manliga. Ett 

exempel var när de läste en bok om en prinsessa som blev tillfångatagen av en drake. 

Eleverna fick då frågan varför det oftast var prinsessor som blev fångade och gav svaret att 

det var svårare att fånga en kille, för de var tuffare. Tjejer blev ofta associerade med att vara 

omtänksamma och snälla, medan killar oftast associerades med att vara tuffa och modiga 

(Paterson, 2014, s. 481 ff.). Vidare menar Paterson (2014, s. 486 f.) att genom att öppna upp 

för diskussion tillsammans med eleverna om de berättelser som de läser ur ett 

genusperspektiv, kan deras föreställningar om kön bli utmanade. Författaren betonar även att 

diskussion var av stor betydelse för att eleverna skulle kunna förstå berättelsernas innehåll. 

Författaren hävdar att de underliggande budskapen om kön i berättelserna för barn blir ett 

verktyg lärare kan använda för att öppna upp diskussioner om genus med barn. 

 
Både Paterson (2014, s. 488) och Hill Jr och Bartow Jacobs (2020, s. 100) förespråkar att 

lärarna ska göra medvetna bokval och öka representationen av normkritiska böcker i 

klassrummet. Paterson (2014, s. 488) menar att normkritiska böcker kan utmana elevernas 

nuvarande förståelse av kön då nya berättelser med handlingar införs som är frånvarande i de 

traditionella sagorna som eleverna läser.  

 

Däremot visar Bartholomaeus (2016, s. 944 f.) studie att barn kunde ha svårigheter att 

identifiera sig med normkritiska bilderböcker. Bartholomaeus (2016, s. 938 ff.) har genomfört 

en studie där syftet är att undersöka hur elever förstod feministiska bilderböcker som 

höglästes för elever i grupp. Urvalet i undersökningen var 6–7 åriga elever i en statlig skola i 

södra Australien och datainsamlingen bestod av transkriberade ljudinspelningar från 

läsgrupper. Analysen utgår från det teoretiska ramverket feministisk poststrukturalism. 

Resultatet av studien visar att karaktärernas kön talade om för eleverna hur de skulle förstå 

och tolka böckerna. Bartholomaeus (2016, s. 944 f.) resultat tyder även på att eleverna över 
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lag hade svårigheter med att identifiera sig med karaktärerna i de normkritiska böckerna, 

speciellt med de som utmanade kön. När eleverna fick frågan om vilken karaktär som var 

mest lik de själva svarade två tredjedelar en karaktär som hade deras eget kön. Detta menar 

författaren belyser att kön ses som en viktig del i elevernas identitet. 

      

Sammanfattningsvis visar forskningen att barn drog stereotypa och generella slutsatser om 

vad som var manligt respektive kvinnligt, och om vilka karaktärstyper som passade utifrån 

kön. Detta ledde till att en del av barnen hade svårigheter med att korsa könsbarriärer, och 

överskrida det som ansågs lämpligt för deras kön.  
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4 Teoretiska utgångspunkter  

I föreliggande studie används följande genusteoretiska perspektiv som teoretiska 

utgångspunkter. Hirdmans teori om genusordning, Hardings teori om symboliskt, strukturellt 

och individuellt genus och Nikolajevas schema för stereotypa egenskaper. Dessa användes för 

att förstå och tolka innebörden i de analyserade barnböckerna. Nedan presenteras respektive 

teori.  

4.1 Hirdmans teori om genussystem  

Yvonne Hirdman, professor inom historia och genusforskare, var den första professorn som 

myntade ordet genus i det svenska språket. Hirdman (1988, s. 50 f.) beskriver hur begreppet 

genus kan användas för att skapa förståelse för hur manligt och kvinnligt görs, och detta kan 

problematiseras med hjälp av genussystemet som kan ses som en dynamisk ordningsstruktur 

av kön. Genussystemet bygger på två bärande logiker: dikotomi och hierarki. Dikotomin är i 

särhållandet av det manliga och det kvinnliga, och ur dikotomin legitimeras hierarkin som 

bygger på att mannen ses som norm medan kvinnan är den avvikande (Hirdman, 1988, s. 50 

f.). Hirdman (1988, s. 52) beskriver i särhållningen som strukturerande av sysslor, egenskaper 

och platser, som leder till ett menings- och maktskapande.  

 

Ur genussystemet växer genuskontraktet fram, som Hirdman (2003, s. 5 f.) menar innebär att 

olika beteenden och egenskaper anses vara manliga och kvinnliga. Exempelvis menar 

författaren att män anses vara dominanta och kvinnor underordnade. Det finns mycket som 

förstärker dessa föreställningar kring manligt och kvinnligt, men det främsta är ursituationen 

(Hirdman, 2003, s. 77 f.). Hirdman (2003, s. 78 ff.) exemplifierar detta genom att citera 

exempelvis Bibeln, Koranen, Martin Luther och Shakespeare och alla texter framhäver 

samma sak; mannen ses som försörjare och kvinnan som underordnad. Det är utifrån denna 

“naturliga ordning”, som det stereotypa genuskontraktet tar sin form, där det tydligt markeras 

att de två könen har skilda förutsättningar och positioner (Hirdman, 2003, s. 84 ff.). Dessa 

stereotypa föreställningar kring man och kvinna, kan enligt Hirdman (2003, s. 27) synliggöras 

genom tre olika formler: 

Den första formeln A-icke A, är den grundläggande formeln, där A är mannen och icke A är 

kvinnan. Kvinnan ses i detta fall som icke närvarande, bortglömd, irrelevant och är allt som A 

inte är (Hirdman, 2003, s. 28 ff.). 

Den andra formeln A-a, är den formel som bygger på jämförelse, där A är mannen och a är 

”den lilla mannen”, alltså kvinnan. Exempelvis skapas kvinnan i bibelberättelsen från 

mannens revben, och skulle då kallas mannina. I den här formeln ses kvinnan som 

ofullständig, ointelligent och saknar förstånd, till skillnad från den fullständige mannen 

(Hirdman, 2003, s. 31 ff.). 

Den sista formeln A-B, också kallad den normativa formeln, där mannen är A och kvinnan B. 

Kvinnan anses vara motsatsen till mannen och har egenskaper som mannen inte har. Syftet 

med formeln är att tydliggöra åtskiljandet och särskiljandet på de båda arterna. Detta då 
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kvinnan anses vara en av annan art och ojämförbar i relation till mannen (Hirdman, 2003, s. 

35 f.). 

4.2 Hardings teori om strukturellt, symboliskt och individuellt genus 

Sandra Harding är en professor inom pedagogik och kvinnovetenskap. Harding är även en 

pionjär inom feministisk teori. År 1986 skrev Sandra Harding boken The science question in 

feminism och där beskriver hon sin genusteori. Ett av begreppen som författaren nämner är 

dikotomi som används för att beskriva relationen mellan manligt och kvinnligt (Harding, 

1986, s. 17). Dikotomin innebär att manligt och kvinnligt ses som varandras motsatser. 

Ytterligare ett begrepp som författaren nämner är asymmetri. Asymmetri beskriver 

maktobalansen, där det manliga har högre status än vad det kvinnliga har. Denna obalans 

innebär att mannen ses som norm och har därmed en självklar plats i samhället (Harding, 

1986, s. 52 ff.; 136).   

 

Harding (1986, s. 17 ff.) beskriver att genus kan ses utifrån tre olika processer: symboliskt, 

strukturellt och individuellt. Det symboliska genuset bygger på normer och föreställningar om 

hur manlighet och kvinnlighet ska utföras, och har sällan anknytning till det biologiska könet. 

Det strukturella genuset bygger på arbetsmarknadens struktur i relation till det manliga och 

kvinnliga, där mannen alltid ses som det högst värderade könet. Exempelvis hur arbetet 

fördelas och organiseras efter genus och yrkens olika status. Slutligen handlar det individuella 

genuset om den individuella könsidentiteten och utformas efter de två föregående processerna 

(Harding, 1986, s. 17 ff.).    

 

4.3 Nikolajevas schema för stereotypa egenskaper kring kön  

Maria Nikolajeva, professor i barnlitteratur, har skrivit boken Barnbokens byggklossar. I 

boken beskriver författaren att manligt och kvinnligt ses som motsatser och att det därför är 

möjligt att konstruera ett abstrakt schema (se tabell 1) för de egenskaper som anses manliga 

eller kvinnliga (Nikolajeva, 2017, s. 192 f.). Det abstrakta schemat består av traditionella 

stereotypa egenskaper som oftast tilldelas män eller kvinnor i exempelvis litterära verk. Därav 

kan schemat tydliggöra hur personer med stereotypa attribut skildras (Nikolajeva, 2017, s. 192 

f.).  

Tabell 1- Nikolajevas abstrakta schema (Nikolajeva, 2017, s. 193) 

Män/Killar Kvinnor/Tjejer 

Starka Vackra 

Våldsamma Aggressionshämmade 

Känslokalla, hårda Emotionella, milda 

Aggressiva Lydiga 

Tävlande Självuppoffrande 
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Sammanfattningsvis användes Hirdmans (2003) teori om genuskontrakt, genussystem och 

formler för stereotypa föreställningar samt Hardings (1986) teori om asymmetri för att 

analysera underliggande budskap om kön i studiens empiriska material. Hardings (1986) teori 

om symboliskt och strukturellt genus användes som komplement för att förstå på vilken nivå 

stereotyper grundade sig i. Det individuella genuset användes inte då det handlar mer om 

könsidentitet. Nikolajevas (2017) schema för stereotypa egenskaper användes som 

komplement till ovanstående teorier för att tydliggöra vad som räknas vara könsnormativt och 

inte.  

  

Rovgiriga Omtänksamma, omsorgsfulla 

Skyddande Sårbara 

Självständiga Beroende 

Aktiva Passiva 

Analyserande Syntetiserande 

Tänker kvantitativt Tänker Kvalitativt 

Rationella Intuitiva 
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5 Metod 

Avsnittet redogör för studiens tillvägagångssätt gällande urval, avgränsningar, insamling av 

det empiriska materialet och analysmetod. Avsnittet avslutas med en metoddiskussion, där 

studiens metod granskas, värderas, problematiseras och etiska aspekter presenteras.    

  

5.1 Flerstegsurval  

Syftet med föreliggande studie är att synliggöra representationer av genus i de 

högläsningsböcker som läses för elever i årskurserna F-3. Studien innefattar flera steg, och 

därav delas metodavsnittet in i flera delar, där varje steg förklaras för sig. Studiens empiriska 

material inhämtades genom det som Denscombe (2018, s. 63) benämner som flerstegsurval, 

där varje urval görs utifrån det tidigare urvalet. I föreliggande studie sker urvalet i tre delar 

utifrån bibliotekens statistik och enkätundersökningen. Studiens urval synliggörs i figur 1 

nedan.  

 

 
Figur 1 – Urvalsprocessen 

 

5.2 Steg ett - Statistik från stadsbibliotek 

Inledningsvis kontaktades stadsbibliotek för att få fram statistik på deras mest utlånade 

barnböcker. Detta då det är mest troligt att de böcker som är populära hos låntagare, även är 

det hos lärare. Biblioteken kontaktades i syfte att göra en första kartläggning på de mest 

populära barnböckerna, för att sedan utgå från en sammanställd lista när lärare blev tillfrågade 

i steg två. Om lärare blivit tillfrågade i steg ett hade mest troligen många olika svar 

framkommit, vilket hade gjort att urvalsprocessen blivit mer omfattande. I stället kontaktades 

biblioteken i syfte att förenkla processen och minimera risken för att få en allt för omfattande 

• Steg ett: 
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stadsbiblioteken 
sammanställdes

18 böcker/bokserier 
valdes ut för nästa 

steg
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som utgör studiens 
empiriska material
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urvalsprocess. En avgränsning gjordes även att kontakta stadsbibliotek och inte skolbibliotek. 

Eftersom alla skolor inte har skolbibliotek, och att de även kan vara begränsade och mestadels 

är till för elevers enskilda läsning, togs beslutet att stadsbibliotekens statistik vore mer 

representativ för lärares val av högläsningsböcker. Dessutom har inte alltid skolbiblioteken ett 

direktnummer eller mejl, vilket gör att de inte är lättillgängliga. Antalet skolbibliotek vars 

statistik hade nyttjats hade därmed med stor sannolikhet varit mindre än antalet stadsbibliotek 

som svarade med statistik.  

  

Statistiken som efterfrågades avgränsades till åldersgrupperna 6–9 och 9–12. Detta då 

biblioteken kategoriserar böckerna i dessa grupper, och benämner dem som Hcf och Hcg 

(Svenska barnboksinstitutet, 2022, s. 2). Dessa åldersgrupper valdes då studien riktar sig till 

de böcker som högläses för elever i årskurs F-3. Elever på lågstadiet, årskurserna F-3, är 

mellan 5–10 år gamla vilket gör att både Hcf och Hcg kan tillämpas. Dessutom är det lärare 

som högläser böcker för elever, vilket gör att lärare kan välja böcker med högre 

svårighetsgrad som högläsningsbok än vad elever själva kan välja som egen tystläsningsbok.  

  

I ett försök att säkerställa att statistiken på böcker som framkom var representativ för svenska 

lärare kontaktades 30 stadsbibliotek, i både små och stora städer. Bortfall har dock skett med 

anledningar av att stadsbiblioteken inte svarade, eller att de inte hade möjlighet att ge ut 

statistik. De stadsbibliotek som svarade och vars statistik sedan användes var Göteborg, 

Ystad, Malmö, Uppsala, Halmstad, Åre, Kalmar, Gävle, Stockholm, Markaryd, Västervik, 

Helsingborg, och Lund. Statistiken som framkom var i samtliga fall längre topplistor på de 

mest lånade böckerna. En avgränsning gjordes att enbart utgå från stadsbibliotekens 20 mest 

lånade böcker, då det är de böckerna som lånas flest gånger och därav görs tolkningen att de 

troligtvis används mest av lärare. Statistiken granskades sedan och varje förekommen bok 

skrevs upp. Därefter jämfördes de olika stadsbibliotekens listor, och när en bok förekom på 

flera listor antecknades detta. I en del fall förekom alla delar av en bokserie på flera listor, 

exempelvis Handbok för superhjältar del 1–6. Ett besluts togs då att referera till dessa som en 

serie, snarare än att referera till de som enskilda böcker. Detta gjordes som ett sätt att försöka 

uppnå en större variation i de böcker som sammanställdes för att gå vidare till nästa steg. 

Däremot uppkom flera böcker i samma serie, exempelvis böckerna skrivna av Jeff Kinney. 

Alla böcker i serien uppkom inte på bibliotekens statistik, vilket gjorde att de behandlades 

som enskilda böcker och inte som bokserier. Av all statistik som inkom var det 18 böcker, 

varav fyra var serier, som utmärkte sig genom att uppkomma på majoriteten av 

stadsbibliotekens statistik. Dessa utgjorde studiens första urval, och synliggörs utan inbördes 

ordning i tabell 2.  

 

Tabell 2- Sammanställning av stadsbibliotekens statistik 

Handbok för superhjältar (serie)  

(Våhlund) 

Harry Potter och de vises sten 

(Rowling, 1999) 

Musse och Helium (serie) 

(Brinck) 

Bröderna lejonhjärta 

(Lindgren, 2004) 

Greggs bravader 

(Kinney, 2007) 

Barnen i Bullerbyn  

(Lindgren, 2007) 
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På ny kula  

(Kinney, 2019) 

Lassemajas detektivbyrå (serie)  

(Widmark)  

Inget flyt 

(Kinney, 2020)  

Spökhusets hemlighet 

(Ohlsson, 2020) 

Fly fältet  

(Kinney, 2017) 

Svarta madam 

(Genar, 2014) 

Rum 213 triologin (serie) 

(Angerborn) 

Stenväktaren  

(Kibuishi, 2008) 

Eldfågeln 

(Kibuishi, 2016) 

Stenväktarens förbannelse 

(Kibuishi, 2012)  

På hal is 

(Kinney, 2018) 

Nelly Rapp och gastarna i skolan (Widmark, 

2017) 

 

5.3 Steg två - Enkätundersökning 

Den sammanställda listan (se tabell 2) synliggör de mest lånade barnböckerna, i 

ålderskategorierna 6–9 och 9–12, hos de stadsbibliotek som kontaktades. Låntagarna som 

lånat böckerna behöver däremot inte vara lärare. Likväl som det kan vara lärare kan det även 

ha varit barn, vårdnadshavare eller andra privatpersoner. Listan ansågs därför inte vara 

tillräckligt skolförankrad för att vara aktuell som empiriskt underlag i föreliggande studie då 

barnböcker som används i skolan ska granskas. Därav utformades en enkät (se bilaga 1), med 

18 frågor som riktade sig till lärare för årskurserna F-3. Varje bok som framkom i den 

sammanställda listan från statistiken fick en egen fråga, och varje fråga formulerades på 

samma sätt: ”Har du eller planerar du att högläsa denna bok för dina elever?”. För att 

underlätta för respondenterna lades även en bild till på varje fråga som visuellt visade vilken 

bok som menades. I de fall där hela serien räknades som en helhet, då varje bok i serien 

framkom i stadsbibliotekens statistik, efterfrågades det om lärare har eller planerar att högläsa 

någon av böckerna i serien för sina elever. Enkät valdes som metod, för att på ett enkelt och 

effektivt sätt kunna distribuera och sammanställa svaren från respondenterna. Metoden gör 

det också möjligt att nå ut till fler respondenter och på så vis få fler svar. Jacobsson och 

Skansholm (2019, s. 93) menar att fördelarna med att använda sig av enkäter är att de inte tar 

lika lång tid att genomföra som intervjuer, de är billiga att administrera och det finns ingen 

risk att intervjuaren påverkar respondenten på något sätt.  

  

Vidare menar Denscombe (2018, s. 41) att undersökningen måste riktas mot lämpliga 

respondenter. Syftet i föreliggande studie är att undersöka de högläsningsböcker som läses för 

elever i årskurserna F-3, och därav måste målgruppen för enkäten vara lärare. Detta då det är 

lärare som högläser böcker för elever. Enkäten skickades därför ut i Facebookgrupperna 

“Årskurs F-3 Tips och idéer (endast för pedagoger och studenter)” samt “Mitt lilla klassrum 

på nätet”. I den första gruppen tilläts bara lågstadielärare och lågstadielärarstudenter att vara 

medlemmar, och i den andra gruppen tilläts bara låg- och mellanstadielärare, samt låg- och 

mellanstadielärarstudenter att vara med. Detta framgår i reglerna för gruppen och för att 

komma in och bli medlem i någon av grupperna, som annars är låsta för allmänheten, behöver 

man besvara några frågor som säkerställer att blivande medlemmen uppfyller kraven för 

medlemskap. I inlägget där enkäten lades ut framgår det att enkäten enbart riktade sig till 
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verksamma lärare i årskurserna F-3. Detta framkommer även i enkätbeskrivningen. Enkäten 

mejlades även ut digitalt till tre skolor som skribenterna hade anknytning till, för att få ett 

bredare underlag. Enkäten var öppen att svara på i en vecka, därefter stängdes den och 

resultatet sammanställdes. Totalt svarade 483 personer på enkäten.  

  

De svarsalternativ som flest respondenter i enkäten menade att de hade eller skulle högläsa för 

sina elever var: 

• Handbok för superhjältar (serie) - E.Våhlund 

• Lassemajas detektivbyrå (serie) - M.Widmark 

• Musse och Helium (serie) - C.Brinck  

• Bröderna Lejonhjärta - A.Lindgren  

• Barnen i Bullerbyn - A.Lindgren  

Dessa fem utgör därmed föreliggande studies andra urval.  

  

5.4 Steg tre - Slutgiltiga urvalet 

Eftersom tre av fem svarsalternativ som uppkom från enkäten var bokserier gjordes ett tredje, 

slutgiltigt urval som låg till grund för studiens analys. Handbok för superhjältar och Musse 

och Helium är båda bokserier innehållandes böcker som följer en kronologisk ordning. Därav 

gjordes valet att välja ut de första böckerna i serierna för analys, då det går att anta att lärare 

som läser kronologiska bokserier har, eller kommer att, läsa första delen. Däremot är 

Lassemajas detektivbyrå en bokserie med fristående delar, och därav gjordes valet att välja ut 

den bok i serien som uppkom på flest ställen i stadsbibliotekens statistik. Vidare innehåller 

boken Barnen i Bullerbyn (Lindgren, 2007) tre berättelser. Avgränsningen gjordes då att 

enbart analysera två av dessa berättelser, då den tredje berättelsen (Jul i Bullerbyn, Lindgren, 

2007) är bunden till en specifik högtid och ansågs därav inte vara representativ för 

urvalet. Detta eftersom det rimligen går att anta att en lärares möjlighet till att högläsa 

berättelsen begränsas till en specifik tid på året, och därav läses den inte i lika stor 

utsträckning som de andra två berättelserna i boken.  

  

Nedan presenteras handlingen i de böcker som valdes för analys, och som därmed utgör 

studiens tredje och slutgiltiga urval.  

5.4.1 Handbok för superhjältar 1 - Handboken (Våhlund, 2017) 

Den första delen i serien Handbok för superhjältar skriven av Elias Våhlund (2017) handlar 

om en tjej vid namn Lisa som nyligen flyttat till sin mormor då morfadern gått bort. Lisa är 

mobbad i skolan, och känner sig utanför och ensam. En dag hittar Lisa en bok på biblioteket 

vid namn “Handboken”. I handboken står det hur personen som hittar boken kan bli en 

superhjälte. Lisa vill stå upp mot sina mobbare, och bli en superhjälte, och väljer då att börja 

med att lära sig slåss, flyga och prata animaliska. Boken slutar med att Lisa hjälper en man 

som blivit rånad, och tar tillbaka mannens ägodelar från tjuvarna som tog dem.  
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5.4.2 Musse & Helium - Mysteriet med hålet i väggen (Brinck, 2018) 

Den första delen av serien Musse och Helium skriven av Camilla Brinck (2018) handlar om 

två tvillingmöss, Musse och Helium, som en dag vaknar upp i människornas värld. De blir 

omhändertagna av människan Camilla, och får bo hos henne. En dag dyker det upp ett hål i 

väggen, och när syskonen går genom det färdas de till ett helt annat rike där de får träffa andra 

djur som bor där. Det visar sig att Musse och Helium inte är vanliga möss, utan de är barn till 

rikets kung och drottning som försvann under ett hemligt uppdrag där målet var att skydda 

riket från fienderna - Duvjägarna. Detta skulle de göra genom att gömma Guldosten, en 

guldig ost som behövs för att ta kontroll och få makt över riket. Boken slutar med att Musse 

och Helium blir informerade om att de måste gå ut på sitt livs uppdrag - spåra sina föräldrar 

och hitta Guldosten, innan Duvjägarna gör det.  

  

5.4.3 Bröderna Lejonhjärta (Lindgren, 2004)  

I boken Bröderna Lejonhjärta skriven av Astrid Lindgren (2004) får läsaren följa två bröder, 

Jonatan och hans lillebror Karl, även kallad Skorpan, Lejonhjärta som dör och kommer till en 

annan värld - Nangijala. I Nangijala finns det två dalar - Körsbärsdalen där bröderna bor, och 

även Törnrosdalen. När Skorpan kommer till Körsbärsdalen och får bo med sin bror Jonatan 

är livet härligt, men det visar sig att allt inte är så bra som det verkar. Den grymme härskaren 

Tengil har tagit över Törnrosdalen och hindrar alla invånare från att fly därifrån. Jonatan leder 

tillsammans med Sofia, en kvinna från Körsbärsdalen, den hemliga kampen mot Tengil och 

Skorpan blir snabbt indragen. Boken slutar med att Tengil besegras, och Jonatan och Skorpan 

hoppar ut för ett stup för att komma till en annan värld - Nangilima, där inga problem finns.  

  

5.4.4 Barnen i Bullerbyn (Lindgren, 2007)  

I boken Barnen i Bullerbyn skriven av Astrid Lindgren (2007) får läsaren följa med på två 

berättelser som utspelar sig i Bullerbyn - Barnens dag i Bullerbyn och Vår i Bullerbyn. Båda 

berättelserna handlar om sju barn som bor på tre olika gårdar i samma by. I berättelsen 

Barnens dag i Bullerbyn vill barnen göra Barnens dag åt Kerstin - det minsta barnet i 

Bullerbyn. De kommer på olika aktiviteter som de ska göra åt Kerstin, men varje aktivitet 

slutar med att Kerstin blir ledsen och inte vill vara med. Boken slutar med att tjejerna tar med 

Kerstin och gör saker som hon vill göra, och därefter åker de alla i lådan som killarna byggt 

till Kerstin.  I berättelsen “Vår i Bullerbyn” får läsaren följa med på vad barnen brukar göra 

när det är vår, däribland plocka blommor och ta hand om djur. Barnen har även en 

modighetstävling där de balanserar på tak, går in till en arg bagge i hagen och rider på en tjur.  

  

5.4.5 LasseMajas detektivbyrå - Fängelsemysteriet (Widmark, 2015)  

LasseMajas detektivbyrå är en serie fristående böcker skrivna av Martin Widmark. 

Fängelsemysteriet (Widmark, 2015) är den 24:e boken i serien och utspelar sig mestadels i 

Vallebys fängelse. Lasse och Maja driver en egen detektivbyrå och har i tidigare fall burat in 
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flera brottslingar som nu sitter i fängelset. En del av dessa fångar ska nu sätta upp en pjäs i 

ledning av stadens präst, och Lasse och Maja ska hjälpa till med ljud och ljus. Under 

föreställningen försvinner fångarna spårlöst, och LasseMajas detektivbyrå får ett nytt fall att 

lösa. Boken slutar med att Lasse och Maja hittar fångarna utanför en brinnande djuraffär, och 

polismästaren burar sedan in dem igen.  

 

5.5 Analysmetod 

I föreliggande studie analyserades barnböckernas texter och illustrationer. Detta för att få en 

fullständig bild över vilka värden om kön som böckerna förmedlar och därigenom besvara 

studiens syfte. Kvalitativ textanalys och semiotisk bildanalys valdes därför som 

analysmetoder i föreliggande studie. Båda metoderna kännetecknas av att målet är att ta reda 

på underliggande budskap, och synliggöra det som framgår mellan raderna (Esaiasson et al., 

2017, s. 211; Wærn et al., 2004, s. 39 f.). Därav var båda metoderna tillämpbara i 

föreliggande studie, då budskap och värden kring kön är abstrakta och inget som skrivs ut 

konkret i text eller bild. I den kvalitativa textanalysen bör frågor ställas till texten (Esaiasson 

et al., 2017, s. 211), medan den semiotiska bildanalysen används för att analysera bilderna 

utifrån två nivåer – denotation och konnotation (Wærn et al., 2004, s. 39 f.). I den första 

nivån, denotation, analyseras bilden utifrån vad den direkt visar, medan i den andra nivån, 

konnotation, analyseras de värden som bilderna förmedlar (Wærn et al., 2004, s. 39 f.). För att 

genomföra dessa analyser skapades ett analysverktyg (se bilaga 2) för att ställa frågor till 

texten och illustrationerna, och därigenom ta reda på böckernas underliggande budskap. 

Analysverktyget som konstruerades skapades som en tabell, där det i en kolumn stod frågor 

och i nästa kolumn fanns det tomma rutor där skribenterna kunde skriva ner korta 

anteckningar. Frågorna skapades utifrån föreliggande studies frågeställningar. Exempel på en 

fråga i analysverktyget är ”Hur många huvudkaraktärer finns det och vilket kön har dem?”, 

vilken syftade till att besvara frågeställningen ”Hur ser representationen av kön ut i de 

högläsningsböcker som läses för elever?”. Genom användandet av analysverktyget skedde 

den kvalitativa textanalysen och den semiotiska bildanalysen samtidigt i samma verktyg. 

 

Totalt fem böcker analyserades, och varje bok lästes av varje person två gånger. Vid varje 

läsning användes analysverktyget (se bilaga 2) kontinuerligt och fylldes i med iakttagelser 

från varje person, som svarade på de frågorna som ställdes till text och bild. Ett aktivt beslut 

togs att inte analysera det faktum att några av böckerna var skrivna under 1960-talet. Beslutet 

grundade sig i att syftet var att analysera de böcker lärare läser nu oavsett vilket årtal som 

böckerna skrevs. Böckerna lästes totalt sex gånger för att försöka säkerställa att detaljer i 

böckerna inte missades. Varje person använde sig självständigt av analysverktyget, och när 

alla tre skribenter läst färdigt jämfördes anteckningarna. Vid jämförelsen sammanställdes 

skribenternas analys till ett gemensamt analysverktyg utifrån alla skribenternas iakttagelser. 

Den sammanställda analysen av de fem böckerna användes sedan som underlag för 

föreliggande studies resultat. Utifrån analysverktyget och resultatet skapades sedan diagram, 

för att sammanfattningsvis kunna besvara studiens frågeställningar. Dessa framgår i avsnittet 

6.7. I diagram 1 räknades alla karaktärer som framkommer i bilder, och delades därefter in 

utifrån kön. De karaktärer som inte gick att räkna i antal, såsom Duvjägarna i Musse och 
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Helium – Mysteriet med hålet i väggen (Brinck, 2018) eller Tengils krigare i Bröderna 

Lejonhjärta (Lindgren, 2004) räknades inte med. Ytterligare karaktärer som inte finns med i 

diagrammen är de karaktärer som enbart framträdde på enstaka bilder i böckerna. För att 

besvara studiens andra frågeställning om hur könen gestaltas i böckerna, utformades en tabell 

(se bilaga 3) där stereotypa egenskaper kring män, och stereotypa egenskaper kring kvinnor 

listades. Kategorierna i tabellen skapades utifrån Nikolajevas (2017, s. 193) schema för 

stereotypa attribut, och även utifrån de utseendemarkörer som framkom av tidigare forskning. 

Exempelvis ansågs färgen rosa vara kopplad till flickor medan färgen blå ansågs vara kopplad 

till pojkar (Cunningham & Neil Macrae, 2011, s. 602). Därav blev rosa en kategori för 

kvinnliga attribut och blå en kategori för manliga attribut. Därefter skrevs varje bokkaraktär in 

i tabellen utefter de egenskaper karaktärerna i fråga upplevdes besitta. Utifrån tabellen gjordes 

sedan två diagram, ett för kvinnliga attribut och ett för manliga (se diagram 2 & diagram 3).  

  

5.6 Metoddiskussion 

5.6.1 Insamlingsmetod 

En styrka med föreliggande studies metod är att den sammanställda listan med statistik från 

biblioteken dubbelkollades med hjälp av enkäten. Detta gjorde att de slutgiltiga böckerna som 

analyserades är böcker som använts i skolan, och inte böcker som skribenterna valt ut från 

statistik från biblioteken. Statistiken visar enbart vilka barnböcker som är mest utlånade i en 

viss ålderskategori, och inte vilka som lånat dem. Likväl som det kan vara lärare som lånat 

böckerna, kan det även ha varit barn, vårdnadshavare eller andra personer. Eftersom syftet i 

föreliggande studie är att synliggöra representationer av genus i de högläsningsböcker som 

läses för elever i årskurserna F-3, var det därför nödvändigt att kontrollera listan med vad 

verksamma lärare använder i skolan då statistiken i sig inte visar det. Däremot är en av 

studiens metodologiska svagheter sättet som bibliotekens statistik samlades in på. 30 

stadsbibliotek kontaktades med en efterfrågan om statistik, men bara 14 av biblioteken 

svarade. Detta betyder att mer än hälften av de bibliotek som kontaktades, inte svarade med 

statistik. Den sammanställda listan med statistik är därav helt beroende av vilka stadsbibliotek 

som svarade, och därmed är det inte säkert att de böcker som framkom hade framkommit om 

alla bibliotek hade svarat med statistik. Däremot är de stadsbibliotek som svarade från olika 

delar av landet, vilket var målet för att få en representativ sammanställd lista på böcker. Detta 

ökar studiens tillförlitlighet, då olika stadsbiblioteks statistik från olika platser i Sverige 

använts, vilket leder till att tolkningen kan göras att de böcker som framkom lånas oberoende 

av geografisk hemvistelse. Det går även att diskutera valet att samla in statistik från 

stadsbibliotek snarare än att fråga lärare eller skolbibliotek. Valet att använda 

stadsbibliotekens statistik grundar sig i en vilja att kartlägga de populäraste barnböckerna 

först, för att minimera omfattningen av svar, för att i nästa steg säkerställa att även lärare 

använder dessa som högläsningsböcker. Om valet i stället hade gjorts att fråga lärare om vilka 

böcker de läser för sina elever som ett första steg i flerstegsurvalet, hade det kunnat resultera i 

fler och andra böcker än de som framkom från stadsbibliotekens listor. Därmed kan det ses 

som en svaghet i insamlingsmetoden, då det inte är säkert att böckerna på stadsbibliotekens 

topplistor är samma som de böckerna lärarna själva hade valt.  
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Det går även att ifrågasätta valet att distribuera enkäten i Facebook grupper för att 

medlemmarna ska kunna besvara den. Grupperna valdes ut med noggrannhet och det 

säkerställdes att de grupper som användes var stängda för allmänheten och att enbart lärare 

eller lärarstudenter fick tillåtelse att vara medlemmar. För att bli medlem i grupperna krävde 

administratörerna att några frågor skulle besvaras, däribland vilken yrkesroll inom skola man 

har och vilken årskurs man är lärare för. Detta garanterar därmed inte att någon obehörig 

besvarar frågorna oärligt för att få möjligheten att vara med i gruppen. Obehöriga kan därför 

ha besvarat enkäten utan skribenternas kännedom, vilket kan ha påverkat resultatet av enkäten 

och därmed tillförlitligheten i studien. Dessutom var enkäten enbart riktad till lärare, och 

därmed inte lärarstudenter eftersom de inte arbetar i skolan ännu. Eftersom båda Facebook 

grupperna tillät lärarstudenter som medlemmar fanns det en möjlighet att även de kunde svara 

på enkäten, vilket kan ha påverkat utfallet. I ett försök att förebygga obehöriga från att 

besvara enkäten skrevs det ut att den enbart riktade sig till lärare, både i inlägget där enkäten 

publicerades och i själva beskrivningen av den. Det fanns dock inget som stoppade obehöriga 

från att svara, då detta inte är möjligt med en digital enkät. Ur den aspekten hade det varit mer 

säkert att själva distribuera enkäten till respondenter som skribenterna vet är lärare, men den 

digitala vägen valdes ändå då det är tidseffektivt då det går att få in många svar under en kort 

tidsperiod. Jacobsson och Skansholm (2019, s. 106) menar att om trovärdigheten ska vara hög 

måste empirin kunna svara på syftet och forskningsfrågorna. Studiens inledande 

enkätundersökning visar att de analyserade böckerna används i många klassrum, vilket i sin 

tur möjliggjorde att syftet och frågeställningarna i föreliggande studie kunde besvaras, då det 

bevisar att det är bland annat dessa böcker som högläses för elever i skolan. 

 

En annan svaghet med studien är enkätens utformning. Det går inte att ställa några följdfrågor 

till respondenterna, vilket innebär att respondenterna inte kan förtydliga eller förklara sina 

svar i enkäten. Eftersom respondenterna inte har kunnat motivera sina svar i enkäten, är det 

möjligt att viktiga reflektioner kan ha missats från dem angående deras val av bok. Däremot 

är inte studiens huvudsakliga urval enkäten i sig utan det som framkom av resultatet av den - 

böckerna. Därav behövdes inte följdfrågor ställas, då det som behövdes framkom ändå. 

Denscombe (2018, s. 43 f.) påtalar att respondenter till en enkät behöver lägga ner sin tid och 

ansträngning på att svara, vilket kan bli en ”svarsbörda” som kan avskräcka respondenter från 

att delta i undersökningen. Därav menar författaren att respondenterna inte ska begäras göra 

för mycket, utan minimera ”svarsbördan” och ställa frågorna på ett direkt och enkelt sätt, och 

bara ta med det nödvändigaste i enkäten. Föreliggande studies enkätundersökning utformades 

därav på ett enkelt sätt med samma frågeformulering på varje fråga: ”Har du eller planerar du 

att högläsa denna bok för dina elever?”. Respondenterna kunde då fylla i ja eller nej som 

svarsalternativ.  

 

5.6.2 Analysmetod  

En styrka i föreliggande arbete är att det är tre skribenter som analyserat böckerna var för sig. 

Eftersom den kvalitativa textanalysen bygger på hermeneutik, tolkning, är det skribenternas 

tolkning av texten som utgör resultatet i studien. Därav är det en styrka att skribenterna 

analyserande självständigt till en början, för att sedan sammanställa analysen gemensamt. 
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Detta möjliggjorde att olika synsätt och tolkningar gavs utrymme, vilket i sin tur bidrar till en 

mer nyanserad analys. Däremot är det en svaghet i studien att analysen bygger på tolkningar, 

då det inte finns något rätt eller fel svar. Även om skribenterna är självständiga individer, 

kommer de från samma bakgrund av att vara lärarstudenter, har gått i samma klass på samma 

skola i flera år och de har genomfört en litteraturstudie om genus under föregående år 

tillsammans. Detta bidrar till att de till viss del kan ha ett delat synsätt, och därav kan analysen 

till viss del vara färgad av deras gemensamma bakgrund och därmed påverkas studiens 

trovärdighet. Därmed är det inte klart att alla hade tolkat böckerna på samma sätt som i 

föreliggande studie. Boréus och Bergström (2018, s. 40) talar om intersubjektivitet, vilket 

enligt författarna avser om en annan person når liknande resultat genom samma metod av 

samma material men vid en annan tidpunkt. Fokus i föreliggande studie har varit att skriva 

fram studiens teoretiska utgångspunkter transparent, vilket medför att utomstående kan följa 

resultatanalysen och därmed också hur tolkningarna gjorts. Detta menar Jacobsson och 

Skansholm (2019, s. 105) stärker studiens trovärdighet. Det gör även att en annan person som 

undersöker samma böcker under samma förutsättningar kan följa de teoretiska 

utgångspunkterna, och eventuellt dra liknande slutsatser. Dock blir varje person påverkad av 

sin levda tid och miljö, och eftersom studien bygger på tolkningar av barnböcker går det inte 

att garantera att exakt samma resultat hade uppnåtts. Det är därmed troligt att en person som 

lever i en annan tid, kultur eller miljö tolkat saker annorlunda, då detta påverkar personers sätt 

att se på saker.  

 

Något annat som kan ha påverkat studiens tillförlitlighet är begreppen könsmönster, 

könsstereotyper och könsnormer, alltså ämnet denna studie behandlar. Dessa begrepp syftar 

till människors föreställningar kring kön vilket gör att de kan uppfattas olika från individ till 

individ, beroende på den kultur individen befinner sig i. Eftersom skribenterna till stor del 

kommer från liknande bakgrund och kultur kan det göra att de har en relativt enad bild i vad 

könsmönster och könsroller är för dem. Detta leder till att människor som är från andra delar 

av Sverige eller världen kan tolka könsmönster annorlunda, vilket gör att tillförlitligheten 

påverkas. För att stärka tillförlitligheten i arbetet användes därför Nikolajevas (2017, s. 193) 

schema för stereotypa egenskaper hos män och kvinnor som en av studiens teoretiska 

utgångspunkter. Schemat ökar tillförlitligheten i arbetet då den finns tillgänglig för 

allmänheten i författarens bok, och därmed kan andra som vill utföra liknande analys på dessa 

böcker använda sig av schemat och komma fram till liknande resultat som i föreliggande 

studie. Användandet av genusteoretiska perspektiv som teoretiska utgångspunkter har även 

underlättat och ökat studiens tillförlitlighet. Precis som med Nikolajevas (2017, s. 193) 

schema har Hirdman (1988; 2003) och Harding (1986) bidragit med formler och begrepp som 

användes i analysen, vilket gör att analysprocessen går att följa. Analysverktyget (se bilaga 2) 

bidrar även med förståelse kring hur skribenterna analyserat böckerna, vilket stärker 

tillförlitligheten i studien. Vidare har böckernas bilder analyserats och i resultatanalysen 

framgår det i text hur karaktärerna skildras. Bilder på illustrationerna kan dessvärre inte 

bilagas på grund av upphovsrättsliga skäl och därav har ett fokusområde i analysarbetet varit 

försök om att beskriva illustrationerna så utförligt som möjligt för att läsaren ska få en 

förståelse om hur det såg ut. Detta bidrar även med att studiens trovärdighet ökar eftersom 

beskrivningen av illustrationerna är utförliga.  



32 
 

Dessutom är flera av de analyserade barnböckerna omgjorda till film, vilka en del av 

skribenterna vid andra tillfällen tagit del av. Detta har försvårat analysarbetet något, då det 

hela tiden pågått en reflektion kring att enbart fokusera på det som står i boken och inte det 

skribenterna vet utifrån filmerna. Därav har det varit svårt att hålla sig opartisk, och nästintill 

omöjligt att inte redan innan analysen ha förutfattade meningar om böckerna utifrån tidigare 

erfarenheter. Däremot är det en styrka att redan från början vara medveten om detta, för att 

kunna påminnas om det kontinuerligt i analysen för att kunna förebygga att tolka in saker som 

inte framkommit i böckerna. Det har även underlättat att vara tre skribenter, då det 

förekommit kontinuerliga reflektioner kring detta under analysens gång.  

  

Slutligen går studiens generaliserbarhet att ifrågasättas då enbart fem barnböcker analyserats. 

För att komma fram till ett resultat som är applicerbart på alla barnböcker behövs många fler 

böcker analyseras. Däremot är oftast inte målet med kvalitativ forskning att dra generella 

slutsatser (Jacobsson & Skansholm, 2019, s. 108). Föreliggande studie bidrar med kunskap 

om hur de böcker som högläses i skolan kan se ut ur ett genusperspektiv, men konstaterar inte 

att alla barnböcker skildras på liknande sätt. Samtidigt kan det antas att många böcker ser ut 

så här, då resultatet till stor del överensstämmer med tidigare forskning. Dessutom är 

böckerna skrivna av olika författare, förutom Bröderna Lejonhjärta och Barnen i Bullerbyn, 

under olika år och har därmed ingen koppling till varandra, men samtliga reproducerar 

liknande könsmönster och ideal. Det går därför att diskutera om studien har en viss 

generaliserbarhet, men det är inget som fastslås då underlaget i föreliggande studie upplevs 

vara för tunt. 

 

5.6.3 Etiska aspekter 

En viktig del av forskningsetiken är hur medverkande i forskning behandlas. 

Individskyddskravet delas in i fyra allmänna huvudkrav inom forskningen: informations-, 

samtyckes-, nyttjande- och konfidentialitetskravet (Vetenskapsrådet, 2002, s. 5 f.). Dessa ska 

verka för att individer inte ska utsättas för fysisk eller psykisk skada, kränkning eller 

förödmjukelse (Vetenskapsrådet, 2002, s. 5 f.). Dessa etiska krav har varit utgångspunkten vid 

formuleringen och insamlandet av enkäterna.  

Informationskravet innebär att forskaren ska informera deltagaren om syftet med deras 

deltagande och studien de medverkar i. De ska även uppmärksammas på att deltagandet är 

frivilligt och att de får avbryta sin medverkan (Vetenskapsrådet, 2002, s. 7). Vidare innebär 

samtyckeskravet att forskaren ska ha respondenternas samtycke, och respondenterna ska 

självständigt bestämma på vilka villkor de ska delta (Vetenskapsrådet, 2002, s. 9 f.). I 

föreliggande studie när enkäterna lades ut i Facebookgrupperna betonades frivilligheten både i 

inlägget i gruppen, och i beskrivningen i enkäten. Eftersom enkäten var digital och 

respondenterna inte behövde klicka in och genomföra den, kunde respondenterna avbryta sin 

medverkan i enkäten när de ville. När respondenterna självständigt deltog i enkäten, ansågs 

det vara ett tecken på deras samtycke. När enkäten mejlades ut till skolor och lärare betonades 

även där frivilligheten, och att respondenterna kunde avbryta sin medverkan. Information om 

syftet med undersökningen framgick även i beskrivningen av enkäten, samt vad syftet med 
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respondenternas medverkan var, och vad det skulle leda till. Informationen framgick både i 

inlägget där enkäten publicerades, samt i själva enkätbeskrivningen. Respondenterna hade 

även möjlighet att ställa frågor till skribenterna om undersökningen. Likaså gavs denna 

information muntligt till de kontaktade stadsbiblioteken och även de hade möjlighet att ställa 

frågor om syftet med studien och syftet med deras medverkan. När stadsbiblioteken gav ut sin 

statistik sågs det som ett tecken på samtycke.  

Det tredje kravet är konfidentialitetskravet, där uppgifterna som berör respondenten ska 

behandlas med största möjliga konfidentialitet där personuppgifter ska förvaras så att 

obehöriga inte kan ta del av dem (Vetenskapsrådet, 2002, s. 12). I denna studie var deltagarna 

helt anonyma och ombads inte fylla i några personuppgifter. Detta innebar att ansvariga för 

undersökningen inte heller visste något om respondenterna, och därav fanns det inga 

personuppgifter att förvara.  

Slutligen innebär nyttjandekravet att insamlade uppgifter som berör respondenterna i 

undersökningen endast ska användas till forskningsändamål, vilket går i enlighet med 

föreliggande studie.  
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6 Resultatanalys  

Nedan presenteras resultatanalysen av de fem analyserade böckerna. Böckerna analyseras 

var för sig, men vävs sedan samman i en övergripande sammanfattning. Avsnittet avslutas 

med en resultatdiskussion där föreliggande studies resultat diskuteras i förhållande till 

avsnitten bakgrund och forskningsläge. Resultatdiskussionen knyts sedan samman i en syntes.  

 

6.1 Handbok för superhjältar del 1 - Handboken 

I Handbok för superhjältar del 1 – Handboken (Våhlund, 2017) är 9-åriga Lisa 

huvudkaraktär. Lisa har långt brunt hår, ofta uppsatt i tofs. På bilderna framgår det att hon har 

långa, markerade ögonfransar och i skolan har Lisa på sig skoluniform - kjol, skjorta och 

slips. Lisas ägodelar är ofta rosa, däribland tandborste, tandkräm, säng, lakan och pyjamas. 

Även hennes rum går i rosa nyanser. När Lisa blir superhjälte har hon röd overall på sig, med 

röd tillhörande mask. Lisas karaktärsskildring går att tolka som stereotypisk, då färgerna rosa 

och röd generellt tolkas som stereotypiskt feminina färger. Hennes markerade, långa 

ögonfransar är ytterligare ett tecken på att hon är tjej då de manliga karaktärerna i boken inte 

innehar samma attribut.  

 

Vidare framställs Lisas personlighet i relation till det faktum att hon är mobbad av en grupp 

killar som går på samma skola. Killarna jagar och slår henne, och Lisa är rädd och springer 

ifrån. Till följd av mobbningen upplevs Lisa vara ensam, utanför och underlägsen. Utifrån 

detta syns en tydlig maktstruktur, vilket kan kopplas till genussystemet som innefattar 

hierarki, där mannen är överlägsen kvinnan, och dikotomi mellan de båda könen. Detta kan 

även kopplas till formeln A- icke A, där Lisa är allting som mobbarkillarna inte är. De är tuffa 

och hårda, medan hon upplevs vara mjuk och mer tillbakadragen. Killarna är även 

stereotypiskt framställda, då de skildras som hårda, nonchalanta och aggressiva, vilket är 

attribut som generellt är anknutna till maskulinitet. 

 

En bit in i boken hittar Lisa en handbok som berättar för henne hur hon ska kunna bli en 

superhjälte. På bilderna i handboken syns enbart bilder på manliga superhjältar, vilket 

återigen går i linje med det faktum att mannen är norm. En parallell kan även här dras till 

formeln A-B, där kvinnan är ojämförbar med mannen och är allting mannen inte är. I relation 

till handboken kan det tolkas som att det enbart är en man som förväntas bli superhjälte, därav 

är enbart manliga superhjältar illustrerade. Detta kan även kopplas till begreppet asymmetri 

som beskriver maktobalansen i samhället, där det manliga är norm och anses ha en självklar 

plats i samhället, och i detta fall ha en självklar plats som superhjälte. Mannens självklara 

plats som superhjälte kan även ses som en form av strukturellt genus, då samhället är 

uppbyggt på föreställningar om att män är mer lämpade till att vara superhjältar, än vad 

kvinnor är. Detta kan även ses som en konsekvens av genuskontraktet, som innefattar 

osynliga regler för hur varje kön ska bete sig och egenskaper de ska inneha. Ytterligare en 

indikation på detta är i slutet av boken där chefen för tjuvarna frågar dem om superhjälten: 
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”Har en superhjälte stulit mynten?  

Ja, chefen.  

Och han var maskerad? 

Ja, chefen. 

Och han slog ner er? 

Ja, chefen.  

Fast ni var dubbelt så många, och han var hälften så stor?”  

(Våhlund, 2017, s. 83) 

 

Utifrån citatet ovan kan slutsatsen dras att det bara är män som förväntas vara superhjältar, då 

chefen automatiskt antar att denne är en man. Ett undantag till hur männen framställs är Paul, 

en gammal man som blir bestulen av tjuvarna, som Lisa sedan hjälper. Paul beskriver 

uttryckligen att han tycker tjuvarna är stora, läskiga och hemska och skildras generellt som 

ynklig och rädd. Detta kan dock bero på att han är stereotypisk ”gammal”, då äldre människor 

brukar framställas som i behov av hjälp. Dock framställs hans utseende i linje med 

stereotypen för män, då han har en blå pyjamas med rymdvarelser på. När Lisa hjälper den 

bestulna Paul, överlistar hon de två manliga tjuvarna, vilket tillsammans med det faktum att 

hon är en tjej som blir superhjälte kan ses som ett tecken på ett omvänt genussystem. 

 

Däremot framställs kvinnorna generellt i boken som omhändertagande och snälla, medan 

männen framställs som hårda och aggressiva, vilket leder till att männen ändå uppfattas vara i 

framkant och högre i genussystemet. Detta går i linje med genuskontraktet, och formeln A-B, 

där det kvinnliga och manliga anses vara dikotomier. Även om Lisa är superhjälte och har en 

titel som betraktas vara högre i rang än männens, punkteras detta ofta av hennes osäkerhet och 

hennes känslomässiga uttryck. När Lisa ser sig själv i spegeln för första gången som 

superhjälte fylls hon med självsäkerhet, men nästa sekund byts detta ut mot saknaden efter sin 

mamma, bristen på vänner och Lisas generella osäkerhet kring sig själv. Detta kan även 

kopplas till formeln A-a, där den manliga superhjälten är A, medan den kvinnliga superhjälten 

inte riktigt fullt ut kan vara som A, utan i stället blir en mindre variant av det - a.  

 

I boken finns det totalt 13 karaktärer, varav fyra är tjejer och nio är killar. Det finns totalt 63 

bilder i boken, och av dessa skildras kvinnor på 58 av dem och män på 28. Även om det finns 

fler manliga karaktärer har boken sitt huvudfokus på Lisa, därav fler bilder där kvinnor 

framkommer än vad det finns där män framkommer. De karaktärer som syns mest i boken är 

Lisa, Lisas mormor och mobbarkillarna. Även Lisas mormor framställs i enlighet med 

stereotypen, då hon klär sig i förkläde, höga stövlar med klack och har rosa och lila kläder på 

sig. Mormor skildras som omhändertagande och huslig, då hon tar hand om Lisa genom att 

laga mat och baka bullar till henne, vilket är egenskaper som generellt associeras med det 

kvinnliga könet. Caroline, mormors syster, framställs på liknande sätt som mormor. Däremot 

är det ett avsnitt i boken där Caroline skäller på mobbarkillarna som jagar Lisa. Här framställs 

hon som skyddande och viljestark, vilket inte överensstämmer med stereotypen för kvinnor. 

Detta kan dock vara en konsekvens av att hon är omhändertagande och vill ta hand om Lisa, 

vilket går i linje med den kvinnliga stereotypen.  
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Sammanfattningsvis tolkas boken gå i enlighet med de stereotyper som finns kring de båda 

könen. Bokens kvinnliga karaktärer skildras som omhändertagande, snälla och känslosamma 

med stereotypa kläder och färger, medan de manliga karaktärerna upplevs vara hårda, elaka, 

stora och muskulösa med stereotypa kläder och färger. Det finns undantag, och stundvis råder 

ett omvänt genussystem där en kvinnlig superhjälte besegrar manliga tjuvar. Generellt i boken 

anses mannen vara över kvinnan i hierarkin och som konsekvens av genuskontraktet har 

kvinnor och män fasta domäner som de inte överskrider. Däremot är det en kvinnlig 

huvudkaraktär, och männen är enbart biroller, vilket kan tolkas vara ett försök från 

författarens sida att ta bort fokus från män, och i stället fokusera på en stark, kvinnlig 

huvudkaraktär.  

 

6.2 LasseMajas detektivbyrå - Fängelsemysteriet 

I Fängelsemysteriet (Widmark, 2015) får läsaren följa huvudkaraktärerna Lasse och Maja, 

som driver en detektivbyrå tillsammans. Maja framställs som en tjej med långt, brunt hår, 

gröna byxor och ljusblå tröja. Lasse framställs som en fräknig kille med kort, brunt hår, blå 

jeans och med svart och röd tröja. Utseendemässigt skiljer det inte mycket mellan dessa 

karaktärer, de är lika långa, är i samma storlek och klär sig på liknande sätt. Det enda som 

avslöjar könet på de båda är frisyren, då Maja har långt hår medan Lasse har kort hår. Här 

upplevs vara en icke- stereotypisk framställning av karaktärerna, då de skildras på samma sätt 

oberoende av kön. Deras personligheter verkar även skildras på liknande sätt, och trots att de 

är bokens huvudkaraktärer upplevs de båda vara platta karaktärer där deras personligheter inte 

är i fokus. En potentiell orsak till detta kan vara att böckerna om Lasse och Maja är en 

bokserie med fristående delar, och deras karaktärsskildringar kan ha uppkommit i andra, 

tidigare släppta böcker i serien. Däremot upplevs Maja vara mer framåt och drivande än 

Lasse, då hon ser sammanhang och driver utredningen mer än vad han gör. Lasse är även 

driven, men i denna bok framställs han som lite mer tillbakadragen och försiktig, och vid 

något tillfälle darrar han på handen av rädsla. Detta gör att genussystemet som denna bok 

skildrar upplevs vara omvänt, där Maja är i framkant och fattar beslut. Här är kvinnan något 

över mannen i hierarkin, även om de mestadels är jämställda. Eftersom karaktärerna upplevs 

framställas på liknande sätt oberoende av kön finns det ingen dikotomi, utan de är likställda i 

boken.  

 

Utöver Lasse och Maja finns det 19 andra karaktärer i boken, 13 män och 6 kvinnor. En del 

av dessa är enbart med på bilder eller i enstaka konversationer, medan andra har en mer 

central roll i boken. De tre brottslingarna, Lollo Smith, rektor Ahlberg och Alf Moberg är alla 

män, vilket går i enlighet med manliga könsroller. Männen framställs med kort hår, mustasch 

och fängelsekläder. Fångarna ska, med hjälp av prästen, framföra pjäsen Hamlet inför publik 

och rektor Ahlberg ska spela Ofelia. Han har därför tagit på sig en blond, långhårig peruk 

vilket Lasse och Maja skrattar åt. En tolkning av detta kan vara att Lasse och Maja skrattar åt 

att rektor Ahlberg, en man, passerar in i den kvinnliga domänen och får därför en ifrågasatt 

manlighet. Eftersom män i genussystemet är över i hierarkin är femininitet mindre värt. När 

män då passerar in i den kvinnliga domänen, i detta fall med hjälp av en kvinnlig roll i en 

pjäs, blir de förlöjligade. Genom genuskontraktet finns det specifika egenskaper, attribut och 
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beteenden som anses vara antingen kvinnliga eller manliga, och dessa osynliga regler följer 

inte rektor Ahlberg. Rektor Ahlberg motstrider därför sig det symboliska genuset, hur hans 

manlighet ska utföras, genom att anta rollen som Ofelia. Däremot frångår alla tre brottslingar 

normen i slutet av boken när de blir hittade av Lasse och Maja. Brottslingarna var i full färd 

med att fly när de möter en brinnande djuraffär, och stannar för att rädda alla djur. Detta 

indikerar på att männen är omsorgsfulla, ett traditionellt kvinnligt attribut, och bryr sig om de 

djuren som finns där. I detta fall bryr de inte sig om att de åker fast igen, utan de vill bara få ut 

djuren ur den brinnande affären. Det är även här läsaren får möta de tre brandmännen, varav 

en av dem är en kvinna. Brandman är ett traditionellt manligt yrke, vilket innebär att den 

kvinnliga brandmannen trotsar det strukturella genuset.  

 

Vidare introduceras andra karaktärer som arbetar på fängelset - prästen, fängelsedirektör 

Agata Kula och kriminalvårdare Larsson. Den manliga prästen, som även är regissör i pjäsen, 

framställs som godtrogen, intuitiv och löjlig, med blåa prästkläder och en basker på huvudet. 

Prästens klädsel, i färgen blå, går i linje med könsstereotypen för maskulinitet. Genomgående 

i berättelsen fnissar han och när brottslingarna rymmer är prästen oförstående, börjar snyfta 

och känner sig lurad. Vid ett annat tillfälle lurar brottslingarna honom att de ska såga en lucka 

i golvet, och återigen förlöjligas prästen. Här skildras han alltså inte med några manliga 

attribut, utan ses snarare inneha de kvinnliga attributen emotionell, sårbar, intuitiv och passiv. 

Detta gör att det blir en obalans mellan prästen och tjuvarna, där tjuvarna upplevs ha makten 

över prästen snarare än tvärtom.  

 

Ytterligare en karaktär som trotsar normer i vissa aspekter är den kvinnliga fängelsedirektören 

Agata Kula. Agatas utseende ger intrycket av att hon är hård, strikt och tuff då hon har 

inramat ansikte, kortare hår och en snörpen mun. Detta kan vara en konsekvens av att 

fängelsedirektör traditionellt, utifrån det strukturella genuset, ses som ett manligt yrke. 

Eftersom hon är en kvinna passerar hon därigenom den manliga domänen och behöver inneha 

en del traditionellt manliga attribut för att passa in. Agata bär uniform med mörkgrön kavaj, 

blå skjorta och svart slips. Till detta har hon en ljusgrön kjol, vilket markerar att hon är 

kvinna. Ytterligare markörer som indikerar hennes kön är att hon är sminkad med grön 

ögonskugga och markerade ögonfransar, vilket går i enlighet med den kvinnliga könsnormen. 

Trots att Agata uppfattas vara hård och tuff, är hon ändå mån om Lasse och Maja och bjuder 

dem på fika. Detta indikerar på att hon är omhändertagande, vilket är ett stereotypiskt 

kvinnligt attribut. Fängelsedirektören är dock den som tar kommandot när fångarna rymmer, 

och delegerar uppgifter till alla runt omkring, vilket tyder på att hon är aktiv, stark och 

rationell som är stereotypa manliga egenskaper. I likhet med Agata Kulas framställning som 

hård och tuff, introduceras kriminalvårdare Larsson på liknande sätt. Larsson beskrivs som en 

“väldig man”, och han är stor, skäggig och ser arg ut. Framställningen av honom går i enlighet 

med en traditionell manlig karaktär, där hård, känslokall och stark är några av attributen som 

överensstämmer med Larsson. Skildringen av Larsson går även i linje med det strukturella 

genuset, då manliga kriminalvårdare generellt uppfattas vara hårda och tuffa. Larsson har inte 

heller någon framträdande roll i boken, utan syns ofta mer avvaktande i bakgrunden på 

bilderna.  
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Vidare är bilderna en stor del av boken, då de förmedlar budskap utöver texten. Det finns 

totalt 49 bilder, och av dessa innehåller 26 bilder kvinnor och 40 bilder män. Det finns många 

karaktärer som inte framkommer i text, men som exempelvis sitter som publik när 

brottslingarna ska framföra sin pjäs. I det inledande avsnittet av boken presenteras varje 

karaktär och där finns även en bild på dem. De män som framkommer där klär sig i enlighet 

med stereotypen för män, det symboliska genuset - kavaj, mörka kläder med fluga eller slips. 

Kvinnorna som förekommer bär generellt mönstrade klänningar, har klackskor, bär 

accessoarer, har smycken och är sminkade. Även detta går i enlighet med det symboliska 

genuset - hur män och kvinnor förväntas framställas. Dessa biroller kan alltså ses som 

dikotomier, de skildras på helt olika, motsatta sätt baserat på kön. 

 

Sammanfattningsvis skildrar boken två relativt jämställda huvudkaraktärer som framställs på 

liknande vis. Bokens karaktärer trotsar normer och könsbarriärer på flera sätt, samtidigt som 

den följer normen på andra sätt. Biroller i boken är de som framställs mest stereotypiskt, 

medan andra, mer centrala karaktärer tycks bryta normen i vissa aspekter. Feminina och 

maskulina könsmönster lyser igenom i sättet som karaktärerna illustreras, där kvinnor 

sminkas och bär kjol eller klänning och män bär kavaj och slips.  

 

6.3 Barnen i Bullerbyn  

Boken Barnen i Bullerbyn (Lindgren, 2007) är en sammanställd bok av tre berättelser som 

alla handlar om Bullerbybarnen. Denna analys fokuserar på två av berättelserna - Barnens dag 

i Bullerbyn och Vår i Bullerbyn.  

 

Båda berättelserna har sju huvudkaraktärer, fyra tjejer och tre killar: Lasse, Bosse, Lisa, 

Britta, Anna, Olle och Kerstin. Boken är skriven ur ett jag-perspektiv där “jag:et” är Lisa, och 

det är hon som för berättelsen framåt. Totalt har boken 43 bilder, varav 38 innehåller tjejer 

och 25 innehåller killar. Tjejerna är alltså överrepresenterade på bilderna i boken. Tjejer 

framställs här med antingen klänningar eller kjolar i olika färger och uppsatta hår. Killarna 

skildras med tröjor eller skjortor och byxor i färgerna blå, svart och gul, samt med kortklippta 

hår. Framställningen av dessa karaktärer går i linje med de könsnormer som kan kopplas till 

kvinnors och mäns utseende, där tjejerna framställs som söta medan killarna uppfattas vara 

tuffa.  

 

I Barnens dag i Bullerbyn kommer Lasse fram till att barnen ska genomföra “barnens dag” för 

den yngsta av Bullerbybarnen - Kerstin. Lasse, Bosse och Olle kommer på olika förslag som 

de kan göra för Kerstin, exempelvis klä ut sig till rövare, låta henne åka “karusell” i deras 

gunga och åka i ett rep ner från ett fönster. Här är killarna aktiva beslutsfattare medan tjejerna 

är passiva och bara hänger med, vilket går i linje med stereotyperna kring könen. 

Aktiviteterna blir dock inte som killarna tänkt sig, då Kerstin blir ledsen och vill inte göra 

samma saker som de vill. Bosse uttrycker då att Kerstin är hopplös att göra barnens dag åt. 

Tant Lisa, Kerstins mamma, säger då ifrån och menar att de kan göra barnens dag på ett lite 

mer stillsamt vis genom att exempelvis besöka djuren i hagen. Killarna är ovilliga till detta 

och menar att de inte vill vara med längre. Tjejerna tar då med Kerstin till djuren på gården 
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och hon får klappa både grisar, lammungar och kaniner. Sedan lekte de med dockor 

tillsammans med Kerstin, som uppfattas vara väldigt nöjd med tjejernas aktiviteter. Detta 

segment ur boken synliggör dikotomin mellan killar och tjejer, där killarna vill göra mer 

fartfyllda aktiviteter medan tjejerna gör lugna aktiviteter som präglas av omsorg. Det visar 

också att killarnas och tjejernas egenskaper går i linje med de attribut, det symboliska genuset, 

som kännetecknar deras kön - starka-vackra, hårda-milda och rovgiriga-omtänksamma, vilket 

även kan synliggöras med formeln A-B.  

 

Killarnas ovilja att genomföra barnens dag på ett mer stillsamt vis tyder på en ovilja att 

passera in i den kvinnliga domänen, vilket återigen tydliggör hierarkin i genussystemet där 

allt som betecknas vara “feminint” är mindre värt. Tjejernas benägenhet till att följa tant Lisas 

råd tyder på deras lydighet, men även att de är omtänksamma och omsorgsfulla gällande 

Kerstin. De gör sedan stereotypiskt feminina handlingar när de klappar djur och leker med 

dockor. Detta synliggör också att killarna tänker kvantitativt, medan tjejer tänker kvalitativt, 

vilket går i linje med stereotypa egenskaper hos könen. Tjejerna tänker att de saker som ska 

göras på barnens dag ska passa Kerstin, medan killarna upplevs tänka att de behöver göra 

många olika saker men gör ingen vidare reflektion i hur det passar Kerstin. Tjejerna går sedan 

till deras mammor och får saft och bullar som de fikar på tillsammans. Det poängteras i boken 

att det är mammorna tjejerna springer till för att få fika, vilket återigen synliggör kvinnans roll 

i hemmet och går i linje med stereotypen att det är kvinnorna som står i köket. Mammorna, 

inklusive tant Lisa, betecknas vara omsorgsfulla och omtänksamma, vilket går i linje med 

deras stereotypa egenskaper. Efter ett tag kommer killarna sedan tillbaka och de har då byggt 

en kärra till Kerstin som de kan köra runt henne i. En stereotypisk egenskap hos män är att de 

är händiga och aktiva, vilket tydligt synliggörs i detta segment. Däremot pekar detta på att de 

vill göra bra saker för Kerstin, att de är omtänksamma, men att de vill göra det utan att träda 

in i den kvinnliga domänen.  

 

Vidare handlar berättelsen Vår i Bullerbyn om vad Bullerbybarnen brukar hitta på när det är 

vår. Tjejerna tar med Kerstin för att plocka blommor i hagen, vilket Kerstin tycker mycket 

om. Det framkommer tidigt i berättelsen att tjejerna brukar hjälpa Olle, Kerstins storebror, att 

ha hand om Kerstin. Kerstin brukar plocka sin mammas tulpaner och pingstliljor, vilket 

mamman förbjudit henne från att göra. Det betonas flera gånger att det är mammans 

blommor, vilket går att koppla till stereotyper kring könen, då kvinnor generellt tycker om 

vackra saker, såsom blommor. Olles och tjejernas behjälplighet gällande Kerstin tyder också 

på att de är omhändertagande och omsorgsfulla, vilket är traditionellt kvinnliga egenskaper. 

Medan tjejerna tar hand om Kerstin seglar killarna med barkbåtar i bäcken, vilket markerar 

dikotomin mellan könen ytterligare då de utför sitt symboliska genus i enlighet med 

stereotyperna.  

 

Senare i berättelsen framkommer det att Lisa fick en lammunge som hon skulle ta hand om 

och bli “mamma” åt. Anna vill gärna hjälpa till, och menar att om Lisa tröttnar på att mata 

honom så är hon behjälplig. Detta är ytterligare ett exempel på att tjejerna i boken skildras 

som omhändertagande och omtänksamma, vilket går i linje med de egenskaper de förväntas 

ha som kvinnor. Under dessa sidor när Lisas lammunge beskrivs, syns inte killarna och de är 
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heller inte delaktiga i texten. Detta kan bero på att dessa handlingar går inom ramen för den 

kvinnliga domänen, som män på grund av genuskontraktet inte får passera. Några sidor senare 

i boken dyker killarna upp igen, och denna gång tävlar de om vem som vågar gå in i hagen 

där den arga baggen Ulrik finns. Här vill killarna demonstrera sitt mod, sin manlighet, och 

Lasse blir den som hoppar in till baggen som blir väldigt arg. Lisas pappa hjälper sedan 

barnen med att lugna ner baggen, vilket ytterligare demonstrerar de könsroller och stereotyper 

som boken förmedlar. Tidigare diskuterades mammans blommor, medan nu pappan 

framkommer som den starke, händige mannen. Detta synliggör dikotomin mellan det 

kvinnliga och manliga könet, vilket kan illustreras med formeln A-B.  

 

Vidare har killarna sedan modighetstävling, där de tävlar om vem som vågar hoppa från 

vedbodtaket och rida på tjuren. Det framgår av bilderna att tjejerna står passivt i bakgrunden 

och tittar på medan killarna genomför tävlingen. Utifrån detta segment går det att se ett tydligt 

genussystem där männen är aktiva beslutfattare, medan kvinnorna är passiva och syns mest i 

bakgrunden där de observerar. Detta även till följd av genuskontraktet, som innefattar regler 

för hur respektive kön ska bete sig. Det är normativt för killar att vara aktiva, tävlingsinriktade 

och modiga, medan tjejer inte ska inneha dessa attribut. Däremot bryts detta genussystem när 

Britta sedan påstår att hon vågar balansera på ladugårdstaket, och sedan genomför detta. 

Aktiviteten avbryts dock av Brittas mamma, som ser vad hon gör och ber henne gå ner 

därifrån. Detta inger dock känslan av en tjej som tar plats, och ett skiftande genussystem. När 

Britta går på taket visar bilderna att alla killar står nedanför ladugården och tittar på. Britta 

trotsar då könsbarriären och stereotypen, och går ifrån det symboliska genuset. Berättelsen 

avslutas sedan med att Lisas pappa tänder en lövhög som barnen krattat ihop, vilket återigen 

markerar pappans händiga roll i hemmet och går i enlighet med det strukturella genuset.  

 

Sammanfattningsvis skildrar båda berättelserna om barnen i Bullerbyn karaktärer med 

stereotypa utseenden och egenskaper. Karaktärernas handlingar ligger även i linje med 

könsstereotypen, även om den stundvis bryts av en stark kvinnlig karaktär eller en 

omhändertagande kille. Männen i berättelserna skildras som aktiva, beslutsfattande och 

händiga, medan kvinnorna upplevs vara omhändertagande, omtänksamma och passiva.  

 

6.4 Musse och Helium del 1 - Mysteriet med hålet i väggen 

I boken Musse och Helium – Mysteriet med hålet i väggen (Brinck, 2018) finns det två 

huvudkaraktärer - mössen Musse och Helium. Trots att de uppges vara tvillingar skildras de 

på olika sätt, och båda i enlighet med könsstereotyperna för män och kvinnor. Musse, 

brodern, skildras som mörkbrun med gröna ögon, och han har en sportjacka på sig med blåa 

byxor. Musse är dessutom både längre och större än Helium. Helium, systern, framställs som 

ljusbrun, längre fransar, rosa öron, rosa hårtofs, och hon har en rosa klänning på sig med vita 

leggings. En tolkning utifrån mössens framställning är att kvinnans utseende sätts i fokus då 

hon framstår som vacker och stereotypiskt “flickig”. Mannen däremot, Musse, bär en 

sportjacka och ser tuffare ut. 
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Även personlighetsmässigt skiljer mössen sig åt, då Musse framställs vara mer modig, aktiv 

och rationell medan Helium skildras som korkad, rädd, intuitiv, och frågvis. Mössens 

framställning tyder på att det råder en dikotomi mellan dem, och kan synliggöras med formeln 

A-icke A, där Helium är allting som Musse inte är. Det råder en maktobalans, asymmetri, 

mellan de båda syskonen där Musse är den som har makten och är beslutsfattare medan 

Helium är lydig och följer med. Vid flera tillfällen i boken när Helium blir rädd, greppar hon 

tag i Musses svans och ställer sig bakom honom. Han verkar som den “skyddande brodern” 

och tar beslut om hur de ska gå vidare framåt. Vid flera tillfällen föreslår Helium något, som 

Musse antingen tillrättavisar, ignorerar eller struntar i.  

 

”Musse svalde. Blod och allvar, i en och samma mening. Ush! Han såg undrande på 

Helium som för tillfället stod och petade sig i näsan. Han tvivlade på att hon faktiskt 

förstod vad Ta-Ta just sagt.  

- Förstår du verkligen vad det här betyder? sa han med allvarlig storebrorsröst.  

- Ja, det är klart att jag gör, sa Helium.  

Musse skakade på huvudet: 

- Fast Ta-Ta, jag tror fortfarande inte hon förstår vad det betyder på riktigt, sa han.” 

(Brinck, 2018, s. 152 f.).  

 

Från citatet ovan framgår det hur Musse inte tror att Helium är tillräckligt kompetent för att 

förstå något. Detta ifrågasätter han, till Helium och till karaktären Ta-Ta. Även fast hon säger 

att hon förstår pratar Musse över huvudet på henne, som en förmyndare, och tror inte på vad 

hon säger. Utifrån citatet ovan synliggörs även hur Helium framställs som korkad. I segmentet 

precis innan konversationen ovan ägde rum i boken berättar Ta-Ta för de båda mössen om ett 

hemligt uppdrag de måste genomföra. Helium sitter då, i citatet ovan, och petar sig i näsan 

vilket sänder läsaren signaler om att hon är oförstående. Detta är ytterligare ett tecken som 

tydliggör att genussystemet reproduceras i föreliggande bok. Musse är över Helium i 

hierarkin, fattar beslut och driver dem framåt i handlingen. Helium är mer passiv, framställs 

som korkad, ovetande och rädd. En annan observation som förstärker detta ytterligare är att 

när Helium pratar är det i många fall framskrivet som att hon ”piper”, medan när Musse pratar 

”säger” han något. Ett sådant exempel framgår i citatet nedan:  

 

- ”Fara för vad? pep Helium.  

- För Duvjägarna. De vet att ni är här. De måste ha känt lukten av er.  

- Har de? sa Musse undrande, utan att alls förstå vilka de där duvorna var.” (Brinck, 

2018, s. 45).  

 

Vidare introduceras andra centrala karaktärer, såsom Ta-Ta, Duvjägarna och Gamelina. Ta-Ta 

är den som tar hand om Musse och Helium i Djurriket, och han framställs som en varg med 

sneda glasögon, keps, lurvig svans och mörk röst. Han ses som en slags förmyndare till 

mössen, och har huvudansvaret då deras föräldrar är försvunna. Detta i enlighet med det 

symboliska genuset, då han är en aktiv, rationell och modig ledare. Vid ett tillfälle skrämmer 

han iväg Duvjägarna som är ute efter Musse och Helium, vilket tyder på att han är modig och 

stark. Däremot skildras han ändå som varm och omhändertagande, vilket går emot 
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stereotypen för hans kön. Han är mössens trygghet och den som informerar dem om deras 

uppdrag, vilket gör att han får en framträdande roll i boken. Ytterligare en karaktär som 

arbetar tillsammans med Ta-Ta i Djurriket är tant Gamelina. Gamelina framställs vara en 

äldre gam, med rosa tuppkam, gröna glasögon, rosa pärlhalsband, rosa klor och guldiga 

örhängen. Hennes utseende går i linje med stereotypen för kvinnor, då kvinnors utseende är 

något som sätts i fokus. Personlighetsmässigt är tant Gamelina pedant, kunnig och 

omhändertagande - i enlighet med hennes symboliska genus. Det strukturella genuset, hur 

arbetet fördelas, går i enlighet med vad som förväntas av en kvinna respektive man - Ta-Ta är 

beskyddare medan Gamelina agerar som köksansvarig i slottet. Gamelina är dock väldigt 

bestämd och har en betydande roll i slottet, vilket motstrider hennes symboliska genus. Hon 

upplevs vara aktiv, bestämd, modig och självständig vilket alla är stereotypiska manliga 

egenskaper. Vid ett tillfälle är Duvjägarna på väg till slottet och Ta-Ta är inte i närheten, 

vilket leder till att tant Gamelina tar in mössen under sina vingar och skyddar dem. Detta 

tyder på att hon är både omhändertagande och modig, vilket är en kombination av manliga 

och kvinnliga attribut.   

 

Tant Gamelina är ett exempel på hur bokens författare tydligt markerar kön för respektive 

karaktär. När kvinnliga karaktärer uppkommer i boken, markeras de med framträdande 

utseende, markerade ögonfransar och deras kläder och accessoarer går i stereotypiskt 

kvinnliga färger. När manliga karaktärer visas framträder de med pondus, som stora och 

starka med stereotypiskt manliga färger och attribut. Ytterligare exempel på detta är när 

Musse och Helium skildras. Av bilderna på mössens sovrum framgår det att Musse har blå 

pyjamas, blå morgonrock, grön kudde, grönt täcke och med grön- och gulrandig matta. Allt 

detta går i linje med den manliga stereotypen. Helium har rosa täcke, rosa pyjamas, röd 

kudde, röd morgonrock och röd- och gulrandig matta. Allt detta går i linje med den kvinnliga 

stereotypen. Detta illustrerar ytterligare dikotomin mellan det symboliska genuset för det 

manliga och kvinnliga, som även kan synliggöras med formeln A-B.  

 

Vidare är antagonisterna i denna bok de onda Duvjägarna, som försöker ta makten i Djurriket. 

Dessa försöker kidnappa Musse och Helium i ett försök att utpressa deras föräldrar till att ge 

över makten för Djurriket till dem. Duvjägarnas ledare, Fjäderspets, framställs som stor, 

aggressiv och mäktig i mörka färger med en vikingahjälm på huvudet. Den manliga ledaren 

nämns enbart på några sidor, men hans följeslagare framträder kontinuerligt i boken. 

Duvjägarna, följeslagarna, framställs som stereotypiskt manliga då de är starka, hårda med blå 

och svarta färger. De skrivs dock fram utan pronomen, vilket innebär att läsaren inte vet vilket 

kön de har.  

 

Sammanfattningsvis skildrar berättelsen karaktärer med stereotypa utseenden och egenskaper. 

Bokens karaktärer markeras utefter sitt kön, kvinnliga karaktärer med framhävda utseenden i 

färgerna rosa och röd, manliga karaktärer som ser starka ut i mörka färger såsom blå och grön. 

De båda huvudkaraktärerna i boken framställs stereotypiskt, och genussystemet reproduceras 

där mannen är över kvinnan i hierarkin. En del egenskaper hos karaktärerna är 

könsöverskridande, såsom att tant Gamelina både är omhändertagande och modig. Av totalt 

tolv karaktärer, är sju män och fem kvinnor. Männen framkommer fler gånger i boken, då de 
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flesta kvinnliga karaktärer (med undantag för Helium och tant Gamelina) enbart nämns i 

texten vid något tillfälle. Även på bilderna är kvinnorna underrepresenterade, av totalt 51 

bilder finns kvinnliga karaktärer med på 18 av dem och manliga karaktärer finns med på 31 

av dem.  

 

6.5 Bröderna Lejonhjärta 

I Bröderna Lejonhjärta (2004) får läsaren följa två bröder, Karl (även kallad Skorpan) och 

Jonatan Lejonhjärta. Jonatan, den äldre brodern, beskrivs se ut som en vacker sagoprins, med 

hår som glänser som guld, vita tänder och mörkblå ögon. Skorpan, den yngre brodern, 

beskrivs vara ful och bleknosig med skeva ben. Det framkommer även att Skorpan har någon 

form av allvarlig sjukdom som gör att han inte kan röra sig från sängen, och som kommer 

göra att han ska dö inom snar framtid. Mamman till de båda bröderna beskrivs inte utan 

nämns enbart kort i början av boken. En dag sker det en brand i huset där de bor, och Jonatan 

springer in i den brinnande byggnaden och räddar Skorpan. Jonatan dör dock i samband med 

detta, och Skorpan blir väldigt ledsen. Jonatans mod går i linje med manliga könsnormer, det 

symboliska genuset, där männen ska vara modiga, starka och skyddande. Jonatan har en 

tydlig storebrorsroll i boken, men trots detta innehar har ändå attribut som är stereotypiskt 

kvinnliga - omtänksam, omsorgsfull och vacker. Han är den karaktär i boken som är mest 

aktiv, och driver berättelsen framåt. Skorpan däremot uppvisar mestadels stereotypiskt 

kvinnliga attribut, som att vara i beroendeställning till Jonatan, vara sårbar, intuitiv, 

emotionell, lydig och omtänksam. Skorpan försöker jämföra sig med Jonatan, och bli den han 

är, men inser att det inte riktigt går. Hans känslor står hela tiden i centrum, och han är inte 

rädd för att visa dem. Skorpan vill vara modig som Jonatan, men erkänner också att han är 

rädd, vilket gör att han upplevs vara svagare än Jonatan. Han är känslostyrd, vilket visas 

genom att han exempelvis drömmer att Jonatan är i fara och väljer därför att följa efter honom 

på hans farliga uppdrag. Hans stereotypiskt kvinnliga framställning i relation till skildringen 

av Jonatan kan likställas med formeln A-a, där den fullständige Jonatan är A och Skorpan är 

en ofullständig version av Jonatan - a.  

 

Boken handlar om bröderna Lejonhjärta, om när de dör och då hamnar i en annan värld vid 

namn Nangijala. Där får de träffa många andra karaktärer, och totalt i boken presenteras elva 

karaktärer, varav tre är kvinnor och åtta är män. Kvinnorna utgör en liten del i boken, och de 

framställs på liknande sätt - passiva med klänningar, långt hår och huvudduk. Den enda 

kvinnan som har något av en central roll är Sofia. Sofia bor i Körsbärsdalen i Nangijala, och 

leder kampen mot den onde Tengil. En kvinnlig ledare är något som omvänder 

genussystemet, där mannen normativt sätt är över kvinnan i hierarkin. Trots detta ifrågasätts 

Sofias ledarskap av en annan man, och hon har ingen framträdande roll i boken. Eftersom 

Tengil känner till henne och har henne som sin största fiende kan hon inte gå ut på några 

farliga uppdrag, utan skickar i stället sin högra hand - Jonatan. Detta gör att läsaren kan 

uppfatta Jonatan som mer central än Sofia då han ges mycket mer utrymme i boken, trots att 

det är Sofia som är ledare. Däremot är det Sofia som planerar uppdrag och skickar hemlig 

information till Törnrosdalen. Hon är även med och krigar i den sista kampen mot Tengil. 

Detta tyder på att hon framställs som stark, framåt och skyddande - vilket är stereotypiska 
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manliga attribut. Sofia och Jonatan samarbetar mycket, genom att han är hennes högra hand i 

kampen mot Tengil. De måste dölja att de träffas och konspirerar då det finns en förrädare 

bland dem i Körsbärsdalen, och därav utför de tjänster åt varandra som täckmantel. Något 

som pekar på att de är av olika kön är vilka typer av tjänster de gör, då de ändå utför 

handlingar i enlighet med sitt symboliska och strukturella genus. Jonatan är Sofias 

trädgårdsdräng, medan Sofia lagar och förser Skorpan och Jonatan med mat. Detta synliggör 

dikotomin mellan de två könen, där Jonatan är den händige och utför kroppsarbete medan 

Sofia är huslig och omsorgsfull. Dikotomin kan synliggöras genom formeln A-B, där 

karaktärerna utför olika handlingar och innehar olika egenskaper baserat på kön.  

 

Vidare är antagonisten i denna berättelse Tengil, och hans män. Tengil är en ond härskare som 

vill förslava folket i Törnrosdalen. Det faktum att antagonisten är en man går i enlighet med 

stereotypen, då Tengil är en stark, våldsam, känslokall och hård ledare. Han visar vid flera 

tillfällen i boken att han är hänsynslös, och avrättar män för att avskräcka befolkningen från 

att göra uppror. Vid hans sida har han den hemska draken Katla, som sätter skräck i folket. 

Katla, en kvinnlig drake, är aggressiv, våldsam och hänsynslös vilket är stereotypisk manliga 

egenskaper. Däremot lyder Katla under Tengil, vilket även gör att hon får den stereotypiskt 

kvinnliga egenskapen lydig. Tengil har krigare, exempelvis Veder och Kader, som terroriserar 

invånarna, och de är alla män vilket går i enlighet med det strukturella genuset och den 

manliga stereotypen. Detta kan även synliggöras med formeln A-icke A, där kvinnan är 

bortglömd och är allt som mannen inte är.  

 

Sammanfattningsvis är det generellt i boken en maktobalans, asymmetri, mellan de båda 

könen. Männen är de som syns mest i boken, som har personbeskrivningar, som är 

huvudkaraktärer, som driver berättelsen framåt. Den kvinna som syns mest är Sofia, men trots 

att hon är utnämnd ledare får hon ingen framträdande roll och skildras mestadels 

stereotypiskt. Den karaktär som bryter delvis mot normen för sitt kön är Skorpan, då han 

innehar flera stereotypiskt kvinnliga attribut. I boken finns det totalt 52 bilder, varav män är 

representerade på 33 av dessa, och kvinnor finns med på fyra av dem. Bilderna i boken är 

dock svartvita, vilket gjort att den semiotiska analysen inte kunnat utgå från värden 

förmedlade i färg.  

 

6.6 Jämförande analys mellan de olika böckernas skildringar   

Ovan har de utvalda barnböckerna analyserats separat, för att nu vävas samman i syfte att 

besvara föreliggande studies frågeställningar som lyder: Hur ser representationen av kön ut i 

de högläsningsböcker som läses för elever? Hur ser gestaltningen av böckernas karaktärer ut 

ur ett genusperspektiv?  

 

Studiens första frågeställning besvaras utifrån diagrammet nedan, där samtliga böckers 

huvudkaraktärer, centrala karaktärer och bilder delats in utifrån kön (se diagram 1).  
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Utifrån diagrammet ovan går det att dra slutsatsen att representationen av kön i de fem valda 

böckerna är relativt jämställd. Män är något överrepresenterade i centrala karaktärer och i 

bilder, medan huvudkaraktärerna är lika många från vardera kön. Detta varierar dock från bok 

till bok, exempelvis skildrar Bröderna Lejonhjärta (Lindgren, 2004) nästan enbart manliga 

huvudkaraktärer, centrala karaktärer och manliga bilder medan Barnen i Bullerbyn (Lindgren, 

2007) och Handbok för Superhjältar del 1 – Handboken (Våhlund, 2017) har fler kvinnliga 

huvudkaraktärer än manliga.  

 

Vidare besvaras studiens andra frågeställning utifrån diagrammen nedan, där samtliga böckers 

huvudkaraktärer och centrala karaktärer kategoriserats utifrån stereotypiskt kvinnliga, och 

stereotypiskt manliga attribut (se diagram 2 & diagram 3). Detta utifrån både text och 

bild. Utifrån diagrammet nedan (se diagram 2) går det att fastställa att majoriteten av de 

stereotypiskt kvinnliga attributen innehas av kvinnliga karaktärer. Alla de analyserade 

böckerna innehåller en eller flera kvinnliga karaktärer med flera av de stereotypiskt kvinnliga 

attributen.  

 

  

Diagram 1 - Representation av kön i böckerna 

Diagram 2 - Kvinnliga attribut 
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Generellt i alla böcker framställs majoriteten av kvinnorna som passiva och 

omhändertagande, med stereotypiskt kvinnliga utseenden. Undantaget är huvudkaraktären 

Maja (Widmark, 2015), som framställs på liknande sätt som den andra manliga 

huvudkaraktären, Lasse. Det finns inga indikationer, varken utseendemässigt eller 

personlighetsmässigt, som visar hennes kön förutom hennes långa hår. Utöver detta verkar det 

finnas en tendens till att sätta kvinnliga karaktärers utseende i fokus genom att markera deras 

ögonfransar, klä dem i klänningar och ge dem accessoarer såsom smycken, väskor och tofsar. 

Kvinnorna är även mestadels passiva i berättelserna, då de manliga karaktärerna generellt ses 

som mer beslutsfattande som för handlingen framåt. En del av de manliga karaktärerna 

framställs dock med några kvinnliga egenskaper, framför allt egenskapen omhändertagande 

tycks återkomma på en del manliga karaktärer i tre av de analyserade böckerna. Exempel på 

karaktärer som upplevs ha denna egenskap är Jonatan Lejonhjärta (Lindgren, 2004) och Olle 

(Lindgren, 2007) som båda tar hand om sina småsyskon.  

 

Vidare synliggörs det i diagrammet nedan, hur många av respektive kön som associeras med 

de stereotypiska manliga attributen (se diagram 3). Detta utifrån både text och bild. Även här 

innehas majoriteten av de stereotypiskt manliga attributen av manliga karaktärer. Nästan alla 

män som skildras i böckerna framställs som starka och modiga, och ytterligare egenskaper 

som många av dem har är bestämmande och viljestarka. Få kvinnor innehar liknande attribut, 

då samtliga antagonister i alla av de analyserade böckerna var män, i enlighet med 

könsstereotypen. Exempel på manliga antagonister är Tengil (Lindgren, 2004), Fjäderspets 

(Brinck, 2018) och mobbarkillarna (Våhlund, 2017). Detta ger läsaren intrycket av att männen 

är stora och starka makthavare, medan kvinnan är mer laglydig och ordentlig.  

 

Diagram 3 - Manliga attribut 
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Det finns dock två undantag - Skorpan Lejonhjärta (Lindgren, 2004) och Lasse (Widmark, 

2015). Båda dessa manliga huvudkaraktärer framställs med en del feminina attribut, såsom 

beroende och passiva. Detta i relation till deras medkompanjoner som upplevs vara mer aktiva 

och självständiga - Jonatan Lejonhjärta (Lindgren, 2004) och Maja (Widmark, 2015).  

 

Sammanfattningsvis är representationen av kön relativt jämställd i böckerna, då det finns 

ungefär lika många huvudkaraktärer, centrala karaktärer och illustrationer av varje kön. 

Däremot skildras majoriteten av karaktärerna i samtliga analyserade böcker i enlighet med 

stereotypen för deras kön. De flesta av kvinnorna framställs som omhändertagande med 

stereotypiska utseenden, medan majoriteten av männen skildras som aktiva, starka och tuffa.  

 

6.7 Resultatdiskussion  

Nedan diskuteras föreliggande studies analysresultat i förhållande till avsnitten bakgrund och 

forskningsläge. Diskussionen är uppdelad i underrubrikerna “Högläsningsböckerna ur ett 

genusperspektiv” och “Högläsningsperspektiv”. Avsnittet avslutas sedan med underrubriken 

”Syntes” där diskussionen vävs samman och sammanfattas.  

 

6.7.1 Högläsningsböckerna ur ett genusperspektiv  

Majoriteten av tidigare forskning som studerat barnlitteratur ur ett genusperspektiv visar att 

män är överrepresenterade både som huvud- och titelkaraktärer, samt i bilder (e.g. Lynch, 

2016; McCabe et al., 2011). Detta överensstämmer dock inte med resultatet i föreliggande 

studie, som visar att representationen av karaktärer är förhållandevis jämställd mellan de båda 

könen. Det finns något mer manliga huvudkaraktärer och några fler bilder med män, men över 

lag är det ingen överrepresentation av något kön. Det går i linje med Caseys et al. (2021, s. 

13) slutsats att könsrepresentationen börjar bli mer jämställd och att den med åren förbättrats. 

Detta motsäger tidigare forskning, som visar att det är manliga karaktärer som är 

överrepresenterade (Filipović, 2018, s. 314 ff.; Lynch, 2016, s. 427 f.; McCabe et al., 2011, s. 

209 ff.). En tolkning av detta kan vara att svenska barnboksförfattare skriver mer jämställt 

representativa böcker än vad utländska författare gör. Alla de analyserade böckerna i 

föreliggande studie är skrivna av svenska författare, och det framkommer att dessa böcker har 

en jämställd könsrepresentation både i huvudkaraktärer, centrala karaktärer och karaktärer 

illustrerade på bilder. Majoriteten av den forskningen som hävdar att böcker har manlig 

överrepresentation är skrivna utanför Sverige (e.g. Filipović, 2018; McCabe et al., 2011), 

vilket kan tyda på att böcker skrivna utanför Sverige inte håller samma standard gällande 

jämställd könsrepresentation. Däremot visar resultatet i Lynchs (2016, s. 423 ff.) studie som 

är gjord i Sverige att män är överrepresenterade som karaktärer i de analyserade böckerna, 

vilket motstrider hypotesen ovan. Detta då majoriteten av de analyserade böckerna i Lynchs 

(2016, s. 426) studie är skrivna av svenska författare.  

  

Vidare visar resultatet att många av karaktärerna i föreliggande studie skildras stereotypt, 

vilket går i enlighet med Sovič och Hus (2015, s. 497 f.) resultat. Precis som i föreliggande 
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arbete skildras kvinnorna i Sovič och Hus (2015, s. 497 f.) studie som omhändertagande och 

passiva, medan männen skildrades vara aktiva. Även i Lee och Chins (2019, s. 56) studie 

framställdes kvinnor som hjälplösa och som mammor som skulle ta hand om barnen och 

hemmet, medan män skildrades som starka och modiga. Detta i enlighet med Nikolajevas 

(2017, s. 193) schema över stereotypiskt kvinnliga, respektive manliga, egenskaper. Den 

kvinnliga egenskapen omhändertagande återkom hos kvinnliga karaktärer i flera av de 

analyserade barnböckerna i föreliggande studie, exempelvis Gamelina (Brinck, 2018), Lisas 

mormor (Våhlund, 2017) och Lisa, Britta, Anna och Kerstin (Lindgren, 2007). Kvinnors 

skildring som omhändertagande kan härstamma från traditionen att kvinnor ses vara den som 

tar hand om barn och hem, medan mannen ses vara familjeförsörjare (Eilard, 2008, s. 108 ff.). 

Av de böcker som analyserades var Bröderna Lejonhjärta (Lindgren, 2004) och Barnen i 

Bullerbyn (Lindgren, 2007) äldst, och upplevs utspelas under 1900-talet. I dessa böcker 

återfinns och reproduceras dessa könsroller, där exempelvis mammorna i Barnen i Bullerbyn 

(Lindgren, 2007) bakar bullar, bjuder på fika och tar hand om barnen medan papporna är ute 

och gör aktivt kroppsarbete. Detta i enlighet med Eilard (2008, s. 414 f.) som analyserade 

läroböcker från bland annat 1960-talet och fick liknande resultat.  

 

Det kan dock ses som att dessa böcker skildrar den verklighet som människor levde i under 

mitten av 1900-talet, där mamman ses vara stationärt placerad i köket medan mannen arbetar 

och försörjer hushållet. Det är dock anmärkningsvärt att en del böcker gjorda i nutid stundvis 

skildrar liknande ideal, vilket kan ses illustrera könsmönstrens fäste i dagens samhälle. 

Exempelvis tycks föreliggande studies nyaste bok, Musse och Helium – Mysteriet med hålet i 

väggen (Brinck, 2018), reproducera liknande könsroller som ovan fast mer implicit. Det finns 

två auktoritära roller i boken, Ta-Ta och Gamelina, en man och en kvinna. Detta tyder på en 

jämställd representation av könen. Deras roller i slottet skiljer sig dock, då Ta-Ta upplevs vara 

beslutsfattare och makthavare, medan Gamelina är köksansvarig. Boken framställer 

därigenom representativt jämställdhet mellan könen, men skildringarna reproducerar både 

könsroller och könsnormer. Vidare skildras majoriteten av de kvinnliga karaktärernas 

utseende i alla analyserade böckerna i linje med tidigare forskning (e.g. Sovič och Hus, 2015). 

Kvinnornas utseende sätts i fokus och genomgående i de analyserade böckerna i föreliggande 

studie markeras kvinnors ögonfransar, som ett tecken på att de är kvinnor. Detta i enlighet 

med Sovič och Hus (2015, s. 496 ff.) där den kvinnliga kängurun hade markerade ögonfransar 

och rosiga kinder, medan mannen inte hade det. Däremot finns det undantag bland de 

analyserade böckerna i föreliggande studie, då exempelvis Maja (Widmark, 2015) inte 

framställs i enlighet med stereotypen. Hon framställs på liknande sätt som hennes manliga 

motsvarighet, Lasse, och den enda indikationen på hennes kön är hennes långa hår. 

Resterande karaktärer i Lasse-Maja boken (Widmark, 2015) skildras dock i enlighet med 

stereotypen för sitt kön, kvinnorna med markerade fransar, smink och accessoarer medan 

männen framställs som tuffa med slips och kavaj.  

  

Ovan framgår det att liknande ideal som framkom i Eilards (2008, s. 414 f.) analys av 

1960-talets läseböcker reproduceras även här, i föreliggande studies analyserade böcker. Detta 

leder till slutsatsen att även om forskning och statistik visar att nutida barnböcker har en 

jämställd könsrepresentation (Casey et al., 2021, s. 13; Svenska barnboksinstitutet, 2022, s. 
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6), och föreliggande studie visar liknande resultat, är det inte där problematiken i nutida 

böcker ligger. Det är de ideal, könsmönster och könsroller som reproduceras i böckerna som 

går i enlighet med stereotypen för respektive kön. Eftersom forskning visar att barn börjar 

utveckla sina könsuppfattningar redan vid 2 års ålder, och att de ofta generaliserar utifrån kön 

(Martin & Ruble, 2004, s. 67 ff.), är barn medvetna om dessa stereotyper tidigt i livet. Dessa 

könsmönster blir sedan rotade, och barnen väljer leksaker utifrån sitt kön (Skočajić et al., 

2020, s. 169 ff.), de gör könsbaserade färgval (Cunningham & Neil Macrae, 2011, s. 602) och 

är rädda för att korsa könsgränser (Skočajić et al., 2020, s. 169 ff.). Barn har tydliga 

förväntningar på könen, som går i linje med föreliggande studies resultat - tjejer associeras 

med att vara omtänksamma och snälla, medan killar associeras med att vara modiga och tuffa 

(Paterson, 2014, s. 481 f.). Det framkommer i Brinkmans et al. (2014, s. 846) studie att barnen 

är medvetna om att det är okej att överskrida könsgränser, men att de ser riskerna med det. 

Författarna påtalar att barnen då kan bli påverkade och ta hänsyn till exempelvis det innehåll 

de möter i media. Lärares medvetenhet om könsmönsters påverkan på elever är därför viktig, 

då skolans uppdrag är att motverka könsmönster som begränsar elever i deras lärande, val och 

utveckling (Lgr11, 2019; Skolverket, 2022). Det går inte att utesluta att en potentiell 

anledning till att elever känner sig begränsade är för att elevers stereotypa föreställningar 

förstärks och reproduceras genom barnlitteratur, och dessa föreställningar tar de sedan med 

sig ut i den verkliga världen och applicerar på sina medmänniskor. Därav är det av relevans 

att göra medvetna bokval, och läsa böcker som även bryter mot normer för att elever ska få 

erfara något annat än en könsnormativ verklighet i böckerna. 

  

6.7.2 Högläsningsperspektiv 

Samtliga av de undersökta böckerna skildrar någon eller några stereotypa karaktärer. 

Gemensamt för alla böcker är att kvinnorna generellt är mer mjuka och omhändertagande, 

medan männen är tuffa och hårda. Alatalo (2021, s. 49 ff.) betonar vikten av att lärare väljer 

högläsningsböcker med omsorg, då det ska gå att ställa öppna frågor till böckerna för att föra 

diskussioner om innehållet. I samtliga av de analyserade böckerna i föreliggande studie finns 

det underliggande budskap om kön som ställer krav på lärare att föra dialog och diskussioner 

med elever utifrån ett normkritiskt perspektiv. Detta är väsentligt då det enligt Edwards (2008, 

s. 134) går att med hjälp av böckerna lyfta in olika perspektiv och utmana könsmönster. Om 

inte detta görs menar författaren att eleverna då ges en mer ensidig bild av hur pojkar och 

flickor agerar och ser ut. Enligt både Paterson (2014, s. 481 ff.) och Hill Jr och Bartow Jacobs 

(2020, s. 97 ff.) förlitar sig barn på deras tidigare erfarenheter av kön när de tolkar nya 

berättelser. Eleverna i författarnas studier hade tydliga förväntningar på vad som var flickigt, 

respektive pojkigt, och applicerade detta på bokkaraktärerna. I kommentarmaterialet till 

kursplanen i svenska (Skolverket, 2017) framkommer det att elever bör möta olika typer av 

texter, och inte bara sådana som överensstämmer med deras tidigare erfarenheter. Detta för att 

de ska ges möjlighet att få nya insikter och utveckla deras kunskaper och intressen. När lärare 

väljer att läsa någon av de analyserade böckerna, som till stor del överensstämmer med 

elevers antagna förståelse av kön, krävs det därav att lärare förbereder sig innan och 

kompletterar högläsningen med dialoger och diskussioner. Det är därför även väsentligt att 

lärare läser igenom boken innan högläsningstillfället för att förbereda sig, i enlighet med 
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Fisher et al. (2004, s. 8 ff.). Detta menar även Edwards (2008, s. 137) då författaren betonar 

pedagogernas medvetenhet om stereotyperna i böckerna för att skapa sig en förståelse för hur 

böckerna kan användas i arbetet för att främja jämställdhet. 

  

Ett exempel på något som lärare kan ta upp för diskussion med elever är hur 

huvudkaraktärerna i Musse och Helium – Mysteriet med hålet i väggen (Brinck, 2018) 

framställs. De båda mössen är tvillingar men skildras på olika sätt för att de är av olika kön, 

vilket gör att de kan fungera som en utgångspunkt för diskussion. Här kan det vara väsentligt 

att lärare problematiserar tillsammans med eleverna, och låter deras erfarenhetsvärld styra 

vart diskussionen leder. Detta görs i ett led att få en mer könsmedveten verksamhet, där första 

steget enligt Wedin (2014, s. 66 f.) är att se och förstå de könsmönster som finns i 

verksamheten. Lgr11 (2019, s. 3) framhåller även att skolan ska ge elever möjlighet att 

utveckla en förståelse för hur olika uppfattningar om vad som anses manligt respektive 

kvinnligt kan påverka människors möjligheter. Karaktärerna i Musse och Helium – Mysteriet 

med hålet i väggen (Brinck, 2018) följer även stereotypa mönster kring färger, då flickorna 

och deras tillhörigheter går i färgen rosa medan pojkarna och deras tillhörigheter går i färgen 

blå. Detta kan lärare ifrågasätta och låta elever berätta om sina erfarenheter av färger, vilket 

ger de möjlighet till att nyttja sina egna erfarenheter och känna igen sig, samtidigt som de får 

ett perspektivtagande och deras förutfattade meningar kan ändras. Detta är viktigt då texterna 

elever möter ska tillföra dem nya insikter och utveckla deras kunskaper (Skolverket, 2017, s. 

14). Ett annat diskussionsämne som lärare kan ta upp med elever är könet på Duvjägarna 

(Brinck, 2018). Eftersom dessa inte har ett uttryckt kön i boken kan elever ges möjlighet att 

svara på vilket kön de tror att Duvjägarna har. Eftersom tidigare forskning visar att eleverna 

förlitar sig på tidigare erfarenheter om kön när de tolkar texter (e.g. Hill Jr & Bartow Jacobs, 

2020), samt att de gör könsbaserade färgval (Cunningham & Neil Macrae, 2011, s. 602), 

kommer eleverna mest troligen att anta att Duvjägarna är män. Detta är relevant för lärare att 

få syn på då denne får kunskap om vilka förutfattade meningar som elever har, och kan då 

problematisera dessa och utgå från dem för vidare diskussion.  

 

Vidare har boken Handbok för Superhjältar del 1 - Handboken (Våhlund, 2017) en kvinnlig 

huvudkaraktär och manliga biroller. Denna bok trotsar därför normen för könsrepresentation i 

böcker, och kan ge elever ett annat perspektiv än de är vana vid. Huvudkaraktären Lisa i 

boken trotsar även normen för yrken, då hon blir en superhjälte, och utökar därför elevers 

erfarenhetsvärld. Dessutom möter elever två relativt jämställda huvudkaraktärer med liknande 

framställning i boken Fängelsemysteriet (Widmark, 2015). Därav kommer elever möta både 

igenkänning och perspektivtagande, beroende på deras egna förutfattade meningar om kön. 

Däremot framgår det av Bartholomaeus (2016, s. 944 f.) att barn kan ha svårigheter med att 

identifiera sig med normbrytande karaktärer. En anledning till detta kan vara att elever har 

starka föreställningar om vad som är manligt och kvinnligt (Paterson, 2014, s. 481 ff.). Det 

kan därför vara svårt för en del elever att identifiera sig med böcker som till viss del bryter 

normen, då det går utanför deras erfarenhetsvärld. Dock visar annan forskning på att böcker 

kan influera en ändring i barns attityder till kön (Trepanier-Street & Romatowski, 1999, s. 

158). Därför bör lärare läsa böcker som bryter mot normen i något avseende, även om 

eleverna till en början kan ha svårt att identifiera sig med karaktärerna. Vidare bör lärare som 
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högläser någon av de analyserade böckerna i föreliggande studie vara medvetna om att det 

finns en del underliggande budskap och värden som framkommer främst i illustrationerna i 

böckerna. Bland annat framställs Lisas (Brinck, 2018) rum och ägodelar i de flesta fall som 

rosa, vilket går i enlighet med stereotypen för hennes kön. Elever kan då känna en 

igenkänning i hur Lisa porträtteras, och behöver att lärare för en dialog med dem där dessa 

stereotypa värden ifrågasätts för att de ska få ett perspektivtagande från deras förutfattade 

meningar om kön. Paterson (2014, s. 486 f.) menar att genom att öppna upp för diskussion 

tillsammans med eleverna om de berättelser som de läser ur ett genusperspektiv, kan deras 

föreställningar om kön bli utmanade. Därför är det av vikt att lärare inför högläsning 

förbereder problematiserande frågor som kan ställas under högläsningstillfället, och efter.  

 

Även böckerna Barnen i Bullerbyn (Lindgren, 2007) och Bröderna Lejonhjärta (Lindgren 

2004) innehåller underliggande budskap om kön som lärare behöver vara medvetna om. 

Däremot utspelar sig böckerna under 1900-talet, vilket ger lärare möjlighet att ha en 

diskussion med elever hur jämställdheten, däribland könsroller och könsmönster, sett ut 

historiskt. Detta kan ge elever nya insikter och skapa förståelse för varför böckerna är 

framställda så. Med utgångspunkt i karaktärernas stereotypa skildring kan läraren i 

diskussionen ge elever möjlighet att sätta sig in i karaktärernas perspektiv och därigenom 

tränar de sin inlevelseförmåga. I enlighet med detta menar även Edwards (2008, s. 15) att 

böcker ger barn möjlighet att utveckla sitt tänkande, tränar deras förmåga till medkänsla och 

ger dem möjlighet att skapa förståelse för att vi är olika och på så vis kunna sätta sig in i 

andras situationer. Förutom karaktärernas utseende och egenskaper i Barnen i Bullerbyn 

(Lindgren, 2007) och Bröderna Lejonhjärta (Lindgren 2004), kan lärare även diskutera kring 

könsroller, då båda böckernas karaktärer går i linje med stereotypen där exempelvis mamman 

i Barnen i Bullerbyn (Lindgren, 2007) är i köket, medan pappan utför kroppsarbete. Elever 

kan då få känna igen sig och dra nytta av sina erfarenheter i diskussionen, samtidigt som de 

får ett perspektivtagande då alla inte har samma familjekonstellationer. Likaså leker 

Bullerbybarnen (Lindgren, 2007) med olika saker beroende på kön, vilket kan vara intressant 

att diskutera med elever då de kan bidra med sina egna erfarenheter i diskussionen. Bilderna i 

boken Bröderna Lejonhjärta (Lindgren, 2004) är dessutom utan färg, vilket leder till att lärare 

kan fråga elever om vilka färger de tror att bilderna skulle haft. Genom elevers svar får lärare 

då syn på de fördomar om kön som elever kan ha och kan sedan använda dessa som 

utgångspunkt för diskussion.  

 

Samtliga av de analyserade böckerna reproducerar könsmönster och könsroller. En potentiell 

orsak till att lärare har svårt att välja mer normkritiska böcker kan vara att de inte förstår hur 

de ska göra. Resultatet i Emilsons et al. (2016, s. 236 f.) studie tyder på att pedagoger 

upplever sig ha svårigheter i jämställdhetsarbetet, och har därigenom svårt med att influera 

barn till att motsätta sig könsnormer. Även resultatet i Odenbrings (2010, s. 132 f.) 

undersökning tyder på svårigheter i jämställdhetsarbetet, då de deltagande pedagogerna i 

studien ofta tillskrev barnen specifika kategorier som gick i linje med deras kön. 

Pedagogernas svårigheter kan bero på flertalet faktorer, däribland att de inte inser böckers 

påverkan på elever. Detta framgår tydligt då en del av lärarna i Filipovićs (2018, s. 317) studie 

menade att ”böcker bara är böcker” och påstod att könen som finns representerade i böckerna 
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inte har någon inverkan på små barn. Forskning visar däremot att skönlitteratur påverkar 

barns sätt att se på kön, och att det även kan influera en ändring i dessa attityder (Trepanier-

Street & Romatowski, 1999, s. 158). Däremot kan lärares val av högläsningsböcker även bero 

på att en del av de analyserade böckerna i föreliggande studie ytligt skildrar jämställdhet. Ett 

exempel är Handbok för superhjältar del 1 – Handboken (Våhlund, 2017). Utåt sett skildrar 

boken en stark, kvinnlig huvudkaraktär som trotsar könsnormer och är en superhjälte. Likaså 

skildrar Musse och Helium – Mysteriet med hålet i väggen (Brinck, 2018) två huvudkaraktärer 

av vardera kön, vilket utåt sett kan ses som en jämställd bok. Lärare kan då bli lockade till att 

läsa dessa böcker i syfte att motverka könsmönster. Det kan dock krävas ett mer vant öga för 

att lägga märke till de underliggande könsmönster som finns mellan raderna i boken. Därav 

kan lärarna behöva utbildning i hur man får det Wedin (2018, s. 66 f.) kallar för en 

könsmedveten verksamhet, där bland annat läromedel bör granskas ur ett genusperspektiv. 

Detta ställer krav på verksamhetsledare att fortbilda personalen inom skola och utbildning 

som ett led i att uppfylla skolans jämställdhetsuppdrag.  

 

Slutligen framkommer det i flertalet studier att det finns ett upplevt gap i forskningen 

internationellt som undersöker genus i barnlitteratur (e.g. McCabe et al., 2011). Liknande gap 

upplevs även finnas i Sverige. Den senaste forskningen som hittats, som är gjord i Sverige där 

genus i barnlitteratur berörs, är Lynchs (2016) studie som genomfördes för sex år sedan. 

Denna studie är dessutom utförd inom förskolan och berör böcker som läses för barn i 

förskoleåldern. Genus i förskola tycks vara mest populärt att undersöka, då flera artiklar och 

avhandlingar berör den målgruppen (e.g. Dolk, 2013; Eidevald, 2009; Emilson et al., 2016; 

Lynch, 2016; Odenbring, 2010;). Det finns även flertalet studier om genus som är gjorda på 

äldre barn (e.g. Ambjörnsson, 2004; Molloy, 2002). Däremot hittades inga svenska studier 

som berör genus i barnlitteratur för målgruppen F-3. Därav är föreliggande studie relevant då 

den bidrar med ökad förståelse kring hur kön representeras och skildras i svenska barnböcker 

som används för högläsning i denna åldersgrupp. För lärare är detta relevant för professionen, 

då det i enlighet med Paterson (2014, s. 488) och Hill Jr och Bartow Jacobs (2020, s. 100) är 

viktigt att lärare gör medvetna bokval och väljer normkritiska böcker. De analyserade 

böckerna i föreliggande studie är inte normkritiska, trots att de stundvis bryter mot normen. 

De underliggande budskapen i böckerna visar att pojkar och flickor framställs i enlighet med 

stereotypen för sitt kön. Därav behöver läraren vid valet av dessa böcker förbereda sig och 

vara medveten om vad dessa böcker förmedlar till elever. Barnens föreställningar om kön kan 

påverkas av böckerna de möter, då böcker ses som en faktor som kan ändra dessa attityder 

(Trepanier-Street & Romatowski, 1999, s. 158). Könsmönster som påverkar elever i deras 

lärande, val och utveckling ska motverkas av skolan (Lgr11, 2019, s. 6), vilket återigen 

betonar lärares viktiga arbete i motverkandet av könsmönster. 

 

6.7.3 Syntes resultatdiskussion 

De analyserade böckerna i föreliggande studie framställer till stor del stereotypa 

föreställningar kring könen, vilket överensstämmer med tidigare forskning (e.g. Sovič och 

Hus, 2015). Kvinnornas utseende sätts ofta i fokus och de framställs vara omhändertagande 

och mjuka, medan männen framställs mer som hårda och tuffa. Däremot skiljer det sig mellan 
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denna studies resultat, och tidigare forskningsresultat när det kommer till representation av 

kön. Tidigare forskning har relativt eniga resultat där män är överrepresenterade både som 

huvud- och titelkaraktärer, samt i bilder (e.g. Lynch, 2016; McCabe et al., 2011), medan 

föreliggande studies resultat kommer fram till att representationen mellan könen är relativt 

jämställd. En hypotes kring detta är att majoriteten av de studier som kommer fram till att 

män är överrepresenterade är gjorda utanför Sverige, och att svenska författare eventuellt har 

ett mer representativt jämställt skrivsätt.  

 

Ur ett högläsningsperspektiv sätter böckernas underliggande budskap krav på lärare som har 

ambitionen att högläsa dem. Lärare behöver förbereda sig innan högläsningstillfällena genom 

att granska böckerna och förbereda problematiserande frågor. Böckerna, och diskussionerna 

bokinnehållet möjliggör till, ger över lag elever både möjlighet till perspektivtagande och 

igenkänning. Elever kan i diskussion med lärare använda sig av sina tidigare erfarenheter, 

samtidigt som de i samtal med andra ges nya insikter och kan få ytterligare kunskap som för 

de vidare i sin förståelse om genus och jämställdhet. Böckerna skrivna av Astrid Lindgren 

(2004; 2007) möjliggör även för lärare att ha en diskussion med elever där de tittar på hur 

jämställdheten sett ut historiskt. Detta kan bidra med att elevers inlevelseförmåga förbättras, 

samtidigt som de både relaterar till och får perspektiv från människor från en annan tid. En del 

av böckerna innehöll även inslag som bröt mot normen, vilket vid läsning och diskussion kan 

utöka elevers erfarenhetsvärldar. 
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7 Konklusion  

Föreliggande studie avsåg att synliggöra representationer av genus i de högläsningsböcker 

som läses för elever i årskurserna F-3. Nedan kommer studiens två frågeställningar kortfattat 

att besvaras för att sammanfatta studiens huvudsakliga resultat. Avsnittet avslutas med 

reflektion kring lärdomar och didaktiska implikationer för vidare forskning.  

”Hur ser representationen av kön ut i de högläsningsböcker som läses för elever?” 

Representationen av kön i de analyserade barnböckerna var relativt jämställd. Det fanns något 

mer manliga centrala karaktärer och bilder, men över lag var böckerna representativt 

jämställda. Detta varierade dock beroende på bok, då Bröderna Lejonhjärta (Lindgren, 2004) 

nästan enbart har manliga huvudkaraktärer, centrala karaktärer och bilder, medan Musse och 

Helium – Mysteriet med hålet i väggen (Brinck, 2018) har en jämställd könsrepresentation.  

”Hur ser gestaltningen av böckernas karaktärer ut ur ett genusperspektiv?”  

Majoriteten av de karaktärer som skildras i de analyserade böckerna framställs i enlighet med 

stereotypen för deras kön. Över lag framställs kvinnorna som omhändertagande och passiva, 

med utseendet i fokus där deras ögonfransar markeras och de klär sig i färgerna rosa, lila och 

röd. Männen framställs generellt som hårda, modiga och aktiva och deras utseende går i linje 

med stereotypen för deras kön. Undantag finns dock, exempelvis Maja (Widmark, 2015) som 

skildras i likhet med sin manliga motsvarighet Lasse, och även Skorpan (Lindgren, 2004) som 

framställs vara sårbar, emotionell och omtänksam vilket är stereotypiskt kvinnliga 

egenskaper.  

 

Ur ett högläsningsperspektiv sätter böckernas underliggande budskap krav på lärare som har 

ambitionen att högläsa dem. Böckerna är inte normkritiska och förstärker i många fall både 

könsmönster och könsroller. Därav, för att uppfylla skolans jämställdhetsuppdrag, behöver 

lärare förbereda sig innan högläsningstillfällena genom att granska böckerna och förbereda 

problematiserande frågor. Detta för att elever ska tillägna sig nya kunskaper och erfarenheter, 

och på sikt motverkas de könsmönster som begränsar elever i deras lärande, val och 

utveckling.  

 

Avslutningsvis behövs det mer forskning som analyserar barnböcker ur ett genusperspektiv, 

speciellt böcker vars målgrupp är elever som går i tidig grundskola. Barnböcker specifikt på 

svensk nivå behöver analyseras ur ett genusperspektiv, för att bidra till förståelsen av vilka 

böcker som bör och inte bör läsas i skolan. Föreliggande studie är ett steg på vägen till att 

förstå vilka signaler och ideal av kön som reproduceras i skolan genom litteraturen som läses 

där. Genom att tillsätta ett högläsningsperspektiv har det framkommit att det är av vikt att i 

kombination med högläsning föra en dialog och diskutera med elever. Många av dessa icke-

normkritiska böcker ger lärare möjlighet att ifrågasätta och problematisera tillsammans med 

sina elever, och vikten av detta är en lärdom som vi tar med oss ut i kommande yrkesliv. Det 

hade därför varit intressant för vidare forskning att behandla mer specifikt kring hur dessa 

högläsningstillfällen kan gå till, hur lärare för dessa samtal och om det gör någon skillnad på 
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elevers förståelse av genus. Det hade varit väsentligt för samtliga verksamma lärare att få ta 

del av sådan forskning som ett led i deras jämställdhetsarbete. Ytterligare forskning som 

behövs är kring skönlitteraturens påverkan på elever. Under detta och föregående år har det 

pågått ett aktivt sökarbete efter forskning som behandlar detta ämnesområde. Sådan typ av 

forskning har inte hittats, då många hävdar att skönlitteraturen är viktig, men bygger inte 

slutsatsen på något. Därav är även detta något som efterfrågas, då skönlitteratur är en så pass 

stor del av skolan.  

  



56 
 

Referenslista 
 

Källmaterial 

Brinck, C. (2018). Mysteriet med hålet i väggen. B. Wahlströms. 

 

Lindgren, A. (2007). Barnen i Bullerbyn. Rabén & Sjögren. 

 

Lindgren, A. (2004). Bröderna lejonhjärta. Rabén & Sjögren.  

 

Våhlund, E. (2017). Handbok för superhjältar del 1: Handboken (1 uppl.). Rabén & Sjögren. 

 

Widmark, M. (2015). Fängelsemysteriet (1 uppl.). Bonnier Carlsen. 

 

Litteratur 

Arbetsmiljöverket. (2017). Arbetsmiljön i skolan [Broschyr]. Arbetsmiljöverket. 

https://www.av.se/globalassets/filer/publikationer/broschyrer/arbetsmiljon-i-skolan-

broschyradi565.pdf 

 

Alatalo, T. (2021). Högläsning: didaktik för språk-, läs- och skrivutveckling (1 uppl.). 

Studentlitteratur AB. 

Alatalo, T., & Westlund, B. (2021). Preschool teachers´ perceptions about read- alouds as a 

means to support children´s early literacy and language development. Journal of early 

childhood literacy, 21(3), 413-435. 

DOI: 10.1177/1468798419852136  

 

Ambjörnsson, F. (2004). I en klass för sig: genus, klass och sexualitet bland gymnasietjejer 

[Doktorsavhandling]. Stockholms universitet. 

 

Baker, E., Tisak, M., & Tiska, J. (2016). What can boys and girls do? Preschoolers´ 

perspectives regarding gender roles across domains of behavior. Social Psychology of 

Education, 19, 23-39. 

DOI: 10.1007/s11218-015-9320-z 

 

Bartholomaeus, C. (2016). Girls can like boy toys: junior primary school children´s 

understandings of feminist picture books. Gender and Education, 28(7), 935-950. 

DOI: http://dx.doi.org/10.1080/09540253.2015.1106443 

 

Boréus, K., & Bergström, G. (2018). Textens mening och makt, metodbok i 

samhällsvetenskaplig text- och diskursanalys (4 uppl.). Studentlitteratur AB. 

https://www.av.se/globalassets/filer/publikationer/broschyrer/arbetsmiljon-i-skolan-broschyradi565.pdf
https://www.av.se/globalassets/filer/publikationer/broschyrer/arbetsmiljon-i-skolan-broschyradi565.pdf
https://www.av.se/globalassets/filer/publikationer/broschyrer/arbetsmiljon-i-skolan-broschyradi565.pdf
https://www.av.se/globalassets/filer/publikationer/broschyrer/arbetsmiljon-i-skolan-broschyradi565.pdf


57 
 

 

Brinkman, B., Rabenstein, K., Rosén, L., & Zimmerman, T. (2014). Children’s gender 

identity development: the dynamic negotiation process between conformity and authenticity. 

Youth & Society, 46(6), 835-852.  

DOI: 10.1177/0044118X12455025 

 

Casey, K., Novick, K., & Lourenco, S. (2021). Sixty years of gender representation in 

children's books: conditions associated with overrepresentation of male versus female 

protagonists. PLOS ONE, 16(12), 1-19. 

DOI: https://doi.org/10.1371/journal.pone.0260566 

Chambers, A. (2011). Böcker inom och omkring oss (3 uppl.). X Publishing. 

 

Cunningham, S., & Neil Macrae, C. (2011). The colour of gender stereotyping. British 

journal of psychology, 102, 598-614.  

DOI: 10.1111/j.2044-8295.2011.02023.x 

 

Denscombe, M. (2018). Forskningshandboken: för småskaliga forskningsprojekt inom 

samhällsvetenskaperna (4 uppl.). Studentlitteratur AB. 

Dolk, K. (2013). Bångstyriga barn: makt, normer och delaktighet i förskolan (Institutionen 

för pedagogik och didaktik, 19) [Doktorsavhandling]. Stockholms universitet. 

 

Edwards, A. (2008). Bilderbokens mångfald och möjligheter (1 uppl.). Natur och kultur. 

 

Eidevald, C. (2009). Det finns inga tjejbestämmare: att förstå kön som position i förskolans 

vardagsrutiner och lek [Doktorsavhandling]. Göteborgs universitet.  

Eilard, A. (2008). Modern, svensk och jämställd. Om barn, familj och omvärld i grundskolans 

läseböcker 1962-2007 [Doktorsavhandling]. Lunds universitet. 

 

Emilson, A., Folkesson, A., & Moqvist Lindberg, I. (2016). Gender beliefs and embedded 

gendered values in preschool. International Journal of Early Childhood, 48(2), 225-240.  

DOI: 10.1007/s13158-016-0162-4 

 

Esaiasson, P., Gilljam, M., Oscarsson, H., Towns, A.E., & Wängnerud, L. (2017). 

Metodpraktikan: konsten att studera samhälle, individ och marknad (5 uppl.). Wolters 

Kluwer. 

 

Fisher, D., Flood, J., Lapp, D., & Frey, N. (2004). Interactive read-alouds: is there a common 

set of implementation practices?. The reading teacher, 58(1), 8-17.  

DOI: 10.1598/RT.58.1.1 

 

https://doi.org/10.1371/journal.pone.0260566


58 
 

Filipović, K. (2018). Gender representation in children’s books: case of an early childhood 

setting. Journal of Research in Childhood Education, 32(3), 310-325. 

DOI: 10.1080/02568543.2018.1464086 

 

Harding, S. (1986). The science question in feminism. Cornell univ. Press. 

 

Heimer, M. (2021). Läsa för livet (1 uppl.). Studentlitteratur AB.  

 

Hill Jr, T., & Bartow Jacobs, K. (2020). The mouse looks like a boy”: young children’s talk 

about gender across human and nonhuman characters in picture books. Early Childhood 

Education Journal, 2020, 48(1), 93-102.  

DOI: https://doi.org/10.1007/s10643-019-00969-x 

 

Hirdman, Y. (1988). Genussystemet- reflexioner kring kvinnors sociala underordning. 

Tidskrift för genusvetenskap, 3, 49-63.  

https://ojs.ub.gu.se/index.php/tgv/article/view/1490/1303 

 

Hirdman, Y. (2003). Genus: om det stabilas föränderliga former (2 uppl.). Liber. 

 

Jacobsson, K., & Skansholm, A. (2019). Handbok i uppsatsskrivande – för 

utbildningsvetenskap (1 uppl.). Studentlitteratur AB. 

 

Lee, J., & Chin, A. (2019). Are females and males equitably represented? A study of early 

readers. Linguistics and Education, 49, 52-61.  

DOI: https://doi.org/10.1016/j.linged.2018.12.003 

 

Lewis, M., Cooper Borkenhagen, M., Converse, E., Lupyan, G., & Seidenberg, M. (2022). 

What might books be teaching young children about gender. Psychological Science, 33(1), 

33-47.  

DOI: https://doi.org/10.1177/09567976211024643 

 

Lynch, L. (2016). Where are all the pippis? The underrepresentation of female main and title 

characters in children's literature in the Swedish preschool. Sex Roles, 75(9), 422-433.  

DOI: 10.1007/s11199-016-0637-7 

 

Läroplan för grundskolan. (1962). Kungliga Skolöverstyrelsen.  

 

Läroplan för grundskolan: Lgr 69. (1969). Skolöverstyrelsen.  

 

Läroplan för grundskolan, förskoleklassen och fritidshemmet: Reviderad 2019. (2019). 

Skolverket. 

https://www.skolverket.se/getFile?file=4206 

https://doi.org/10.1007/s10643-019-00969-xHarding,%20S.%20(1986).%20The%20science%20question%20in%20feminism.%20Cornell%20univ.%20Press.
https://doi.org/10.1007/s10643-019-00969-xHarding,%20S.%20(1986).%20The%20science%20question%20in%20feminism.%20Cornell%20univ.%20Press.
https://doi.org/10.1007/s10643-019-00969-xHarding,%20S.%20(1986).%20The%20science%20question%20in%20feminism.%20Cornell%20univ.%20Press.
https://doi.org/10.1007/s10643-019-00969-xHarding,%20S.%20(1986).%20The%20science%20question%20in%20feminism.%20Cornell%20univ.%20Press.
https://ojs.ub.gu.se/index.php/tgv/article/view/1490/1303Hirdman,%20Y.%20(2003).%C2%A0Genus:%20om%20det%20stabilas%20f%C3%B6r%C3%A4nderliga%20former%20(2%20uppl.).%20Liber.Jacobsson,%20K.,%20&%20Skansholm,%20A.%20(2019).%20Handbok%20i%20uppsatsskrivande%20%E2%80%93%20f%C3%B6r%20utbildningsvetenskap%20(1%20uppl.).%20Studentlitteratur.
https://ojs.ub.gu.se/index.php/tgv/article/view/1490/1303Hirdman,%20Y.%20(2003).%C2%A0Genus:%20om%20det%20stabilas%20f%C3%B6r%C3%A4nderliga%20former%20(2%20uppl.).%20Liber.Jacobsson,%20K.,%20&%20Skansholm,%20A.%20(2019).%20Handbok%20i%20uppsatsskrivande%20%E2%80%93%20f%C3%B6r%20utbildningsvetenskap%20(1%20uppl.).%20Studentlitteratur.
https://ojs.ub.gu.se/index.php/tgv/article/view/1490/1303Hirdman,%20Y.%20(2003).%C2%A0Genus:%20om%20det%20stabilas%20f%C3%B6r%C3%A4nderliga%20former%20(2%20uppl.).%20Liber.Jacobsson,%20K.,%20&%20Skansholm,%20A.%20(2019).%20Handbok%20i%20uppsatsskrivande%20%E2%80%93%20f%C3%B6r%20utbildningsvetenskap%20(1%20uppl.).%20Studentlitteratur.
https://ojs.ub.gu.se/index.php/tgv/article/view/1490/1303Hirdman,%20Y.%20(2003).%C2%A0Genus:%20om%20det%20stabilas%20f%C3%B6r%C3%A4nderliga%20former%20(2%20uppl.).%20Liber.Jacobsson,%20K.,%20&%20Skansholm,%20A.%20(2019).%20Handbok%20i%20uppsatsskrivande%20%E2%80%93%20f%C3%B6r%20utbildningsvetenskap%20(1%20uppl.).%20Studentlitteratur.
https://ojs.ub.gu.se/index.php/tgv/article/view/1490/1303Hirdman,%20Y.%20(2003).%C2%A0Genus:%20om%20det%20stabilas%20f%C3%B6r%C3%A4nderliga%20former%20(2%20uppl.).%20Liber.Jacobsson,%20K.,%20&%20Skansholm,%20A.%20(2019).%20Handbok%20i%20uppsatsskrivande%20%E2%80%93%20f%C3%B6r%20utbildningsvetenskap%20(1%20uppl.).%20Studentlitteratur.
https://ojs.ub.gu.se/index.php/tgv/article/view/1490/1303Hirdman,%20Y.%20(2003).%C2%A0Genus:%20om%20det%20stabilas%20f%C3%B6r%C3%A4nderliga%20former%20(2%20uppl.).%20Liber.Jacobsson,%20K.,%20&%20Skansholm,%20A.%20(2019).%20Handbok%20i%20uppsatsskrivande%20%E2%80%93%20f%C3%B6r%20utbildningsvetenskap%20(1%20uppl.).%20Studentlitteratur.
https://ojs.ub.gu.se/index.php/tgv/article/view/1490/1303Hirdman,%20Y.%20(2003).%C2%A0Genus:%20om%20det%20stabilas%20f%C3%B6r%C3%A4nderliga%20former%20(2%20uppl.).%20Liber.Jacobsson,%20K.,%20&%20Skansholm,%20A.%20(2019).%20Handbok%20i%20uppsatsskrivande%20%E2%80%93%20f%C3%B6r%20utbildningsvetenskap%20(1%20uppl.).%20Studentlitteratur.
https://ojs.ub.gu.se/index.php/tgv/article/view/1490/1303Hirdman,%20Y.%20(2003).%C2%A0Genus:%20om%20det%20stabilas%20f%C3%B6r%C3%A4nderliga%20former%20(2%20uppl.).%20Liber.Jacobsson,%20K.,%20&%20Skansholm,%20A.%20(2019).%20Handbok%20i%20uppsatsskrivande%20%E2%80%93%20f%C3%B6r%20utbildningsvetenskap%20(1%20uppl.).%20Studentlitteratur.
https://doi.org/10.1177%2F09567976211024643
https://doi.org/10.1177%2F09567976211024643
https://www.skolverket.se/getFile?file=4206


59 
 

Läroplan för det obligatoriska skolväsendet, förskoleklassen och fritidshemmet Lpo 94. 

(1994). Skolverket.  

https://www.skolverket.se/download/18.6bfaca41169863e6a6549cc/1553957866629/pdf1069.

pdf 

 

Martin, C., & Ruble, D. (2004). Children’s search for gender cues: cognitive perspectives on 

gender development. American Psychological Society, 13(2), 67-70.  

DOI: https://doi.org/10.1111/j.0963-7214.2004.00276.x 

 

McCabe, J., Fairchild, E., Pescosolido, B., & Tope, D. (2011). Gender in twentieth-century 

children's books: patterns of disparity in titles and central characters. Gender & Society, 25(2), 

197-226. 

DOI: 10.1177/0891243211398358 

 

Molloy, G. (2002). Läraren, litteraturen, eleven: en studie om läsning av skönlitteratur på 

högstadiet [Doktorsavhandling]. Stockholms universitet. 

 

Nikolajeva, M. (2017). Barnbokens byggklossar (3 uppl.). Studentlitteratur AB. 

 

Odenbring, Y. (2010). Kramar, kategoriseringar och hjälpfröknar. Könskonstruktioner i 

interaktion i förskola, förskoleklass och skolår ett (Gothenburg Studies in Educational 

Sciences, 292) [Doktorsavhandling]. Göteborgs universitet. 

 

Paterson, K. (2014). It’s harder to catch a boy because they’re tougher: using fairytales in the 

classroom to explore children’s understandings of gender. Alberta Journal of Education 

Research, 60(3), 474-490. 

 

Salmson, K., & Ivarsson, J. (2015). Normkreativitet i förskolan (1 uppl.). OLIKA förlag AB. 

 

SFS 2010:800. Skollag.  

https://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/skollag-

2010800_sfs-2010-800 

 

Skočajić, M., Radosavljević, J., Okičić, M., Janković, I., & Žeželj, I. (2020). Boys just don't! 

Gender stereotyping and sanctioning of counter-stereotypical behavior in preschoolers. Sex 

Roles, 82, 163-172. 

DOI: https://doi.org/10.1007/s11199-019-01051-x 

 

Skolverket. (2017). Kommentarmaterial till kursplanen i svenska: reviderad 2017. 

https://www.skolverket.se/download/18.6bfaca41169863e6a65cbd0/1553967463681/pdf3808

.pdf 

Skolverket. (2021). Ändringar i läroplanens inledande delar.  

https://www.skolverket.se/getFile?file=8687 

Sovič, A., & Hus, V. (2015). Gender stereotype analysis of the textbooks for young learners. 

Procedia – social and behavioral sciences, 186, 495-501.  

DOI: https://doi.org/10.1016/j.sbspro.2015.04.080  

 

 

https://www.skolverket.se/download/18.6bfaca41169863e6a6549cc/1553957866629/pdf1069.pdf
https://www.skolverket.se/download/18.6bfaca41169863e6a6549cc/1553957866629/pdf1069.pdf
https://www.skolverket.se/download/18.6bfaca41169863e6a6549cc/1553957866629/pdf1069.pdf
https://www.skolverket.se/download/18.6bfaca41169863e6a6549cc/1553957866629/pdf1069.pdf
https://psycnet.apa.org/doi/10.1111/j.0963-7214.2004.00276.x
https://psycnet.apa.org/doi/10.1111/j.0963-7214.2004.00276.x
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/skollag-2010800_sfs-2010-800
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/skollag-2010800_sfs-2010-800
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/skollag-2010800_sfs-2010-800
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/skollag-2010800_sfs-2010-800
https://doi.org/10.1016/j.sbspro.2015.04.080


60 
 

Svensson, A-K. (2009). Barnet, språket och miljön: från ord till mening (2 uppl.). 

Studentlitteratur AB. 

 

Svenska barnboksinstitutet. (2022). Bokprovning på Svenska barnboksinstitutet: En 

dokumentation.  

https://www.barnboksinstitutet.se/wp-content/uploads/2022/04/Dokumentation-2022-1.pdf 

 

Trepanier-Street, M., & Romatowski, J. (1999). The influence of children's literature on 

gender role perceptions: a reexamination. Early Childhood Education Journal, 26(3), 155-

159.  

DOI: 1082-3301/99/0300-0155$16.00/0 

UNICEF Sverige. (2018). Barnkonventionen: FN:s konvention om barnets rättigheter.  

 

Vetenskapsrådet. (2002). Forskningsetiska principer inom humanistisk-samhällsvetenskaplig 

forskning. 

https://www.vr.se/download/18.68c009f71769c7698a41df/1610103120390/Forskningsetiska_

principer_VR_2002.pdf  

 

Wedin, E. (2018). Jämställdhetsarbete i förskola och skola (4 uppl.). Norstedts juridik. 

 

Wedin, E. (2021). Jämställdhetsarbete i förskola och skola (5 uppl.). Norstedts juridik.  

 

Wærn, Y., Pettersson, R., & Svensson, G. (2004). Bild och föreställning: om visuell retorik. 

Studentlitteratur AB. 

 

Internetkällor 

Nationalencyklopedin. (u.å.). Antagonist. Hämtad 2022-05-27 från 

https://www.ne.se/uppslagsverk/encyklopedi/l%C3%A5ng/antagonist-(2)  

https://www.barnboksinstitutet.se/wp-content/uploads/2022/04/Dokumentation-2022-1.pdf
https://www.barnboksinstitutet.se/wp-content/uploads/2022/04/Dokumentation-2022-1.pdf
https://www.vr.se/download/18.68c009f71769c7698a41df/1610103120390/Forskningsetiska_principer_VR_2002.pdf
https://www.vr.se/download/18.68c009f71769c7698a41df/1610103120390/Forskningsetiska_principer_VR_2002.pdf
https://www.ne.se/uppslagsverk/encyklopedi/l%C3%A5ng/antagonist-(2)


61 
 

Bilagor  
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Bilaga 2 – Analysverktyg 
 

BOK:   

Hur många huvudkaraktärer finns det, 

vilket kön har de? 

 

 

Hur många karaktärer finns det, vilket 

kön har de? 

 

 

Hur beskrivs de manliga karaktärernas 

utseende? 

 

Hur framställs de manliga karaktärerna 

utifrån vad de tänker, säger och känner? 

 

Vilka egenskaper tillskrivs de manliga 

karaktärerna? 

 

Hur framställs de manliga karaktärerna 

utifrån vad de gör? 

 

Hur beskrivs de kvinnliga karaktärernas 

utseende? 

 

Hur framställs de kvinnliga karaktärerna 

utifrån vad de tänker, säger och känner? 

 

Vilka egenskaper tillskrivs de kvinnliga 

karaktärerna? 

 

Hur framställs de kvinnliga karaktärerna 

utifrån vad de gör? 

 

Framkommer över- och underordningar 

mellan könen, och i sådana fall hur märks 

det? 

 

Övriga kommentarer:  
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Bilaga 3 – Sammanställning av karaktärer med stereotypa egenskaper  
 

Kvinnliga attribut Manliga attribut  

Vackra, utseendefixering exempelvis genom 

markerade ögonfransar, smink eller 

accessoarer 

 

Lisa (Våhlund, 2017) 

Agata Kula (Widmark, 2015) 

Lisa, Britta, Anna och Kerstin (Lindgren, 

2007) 

Helium (Brinck, 2018) 

Tant Gamelina (Brinck, 2018) 

Jonatan Lejonhjärta (Lindgren, 2004) 

 

Starka, modiga, våldsamma, hårda, aggressiva 

 
Mobbarkillarna (Våhlund, 2017) 

Tjuvarna (Våhlund, 2017) 

Tjuvarnas chef (Våhlund, 2017) 

Agata Kula (Widmark, 2015) 

Kriminalvårdare Larsson (Widmark, 2015)  

Lasse, Bosse och Olle (Lindgren, 2007) 

Lisas Pappa (Lindgren, 2007) 

Musse (Brinck, 2018)  

Ta-Ta (Brinck, 2018) 

Tant Gamelina (Brinck, 2018)  

Duvjägarna + ledaren (Brinck, 2018)  

Jonatan Lejonhjärta (Lindgren, 2004)  

Sofia (Lindgren, 2004)  

Tengil (Lindgren, 2004)  

Veder och Kader (Lindgren, 2004)  

Katla (Lindgren, 2004)  

 

Beroende, passiv, tillbakadragen 

 

Lasse (Widmark, 2015) 

Lisa, Britta, Anna och Kerstin (Lindgren, 

2007) 

Helium (Brinck, 2018) 

Karl ”Skorpan” Lejonhjärta (Lindgren, 

2004)  

 

Aktiva, självständiga, drivande 

 
Tjuvarna (Våhlund, 2017)  

Tjuvarnas chef (Våhlund, 2017) 

Maja (Widmark, 2015) 

Agata Kula (Widmark, 2015) 

Britta (Widmark, 2015) 

Lasse, Bosse och Olle (Lindgren, 2007)  

Musse (Brinck, 2018) 

Ta-Ta (Brinck, 2018) 

Tant Gamelina (Brinck, 2018) 

Jonatan Lejonhjärta (Lindgren, 2004)  

Sofia (Lindgren, 2004)  

 

Lydig 

 
Lisa, Britta, Anna och Kerstin (Lindgren, 

2007) 

Helium (Brinck, 2018) 

Karl ”Skorpan” Lejonhjärta (Lindgren, 2004) 

Katla (Lindgren, 2004)  

 

Tävlande, rovgiriga 

 
Tjuvarna (Våhlund, 2017) 

Lasse, Bosse och Olle (Lindgren, 2007) 

Tengil (Lindgren, 2004)  

Veder och Kader (Lindgren, 2004)  

Omtänksam, omhändertagande, 

omsorgsfull, huslig 

 
Lisas mormor (Våhlund, 2017) 

Caroline (Våhlund, 2017) 

Rektor Ahlberg, Lollo Smith och Alf Moberg 

(Widmark, 2015) 

Agata Kula (Widmark, 2015) 

Skyddande 

 

Caroline (Våhlund, 2017)  

Musse (Brinck, 2018) 

Ta-Ta (Brinck, 2018)  

Tant Gamelina (Brinck, 2018)  

Jonatan Lejonhjärta (Lindgren, 2004)  

Sofia (Lindgren, 2004)  
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Lisa, Britta, Anna och Kerstin (Lindgren, 

2007) 

Tant Lisa (Lindgren, 2007)  

Olle (Lindgren, 2007) 

Tant Gamelina (Brinck, 2018) 

Jonatan Lejonhjärta (Lindgren, 2004)  

 

 

Intuitiv, tänker kvalitativt   
 
Prästen (Widmark, 2015)  

Lisa, Britta, Anna och Kerstin (Lindgren, 

2007) 

Tant Lisa (Lindgren, 2007) 

Karl ”Skorpan” Lejonhjärta (Lindgren, 2004)  

 

Rationella, tänker kvantitativt  

 
Agata Kula (Widmark, 2015)  

Lasse, Bosse och Olle (Lindgren, 2007)  

Ta-Ta (Brinck, 2018) 

 

Sårbar, rädd 

 
Lisa (Våhlund, 2017) 

Paul (Våhlund, 2017) 

Prästen (Widmark, 2015)  

Helium (Brinck, 2018) 

Karl ”Skorpan” Lejonhjärta (Lindgren, 2004)  

 

Bestämmande, viljestark 

 
Caroline (Våhlund, 2017)  

Rektor Ahlberg, Alf Moberg och Lollo Smith 

(Widmark, 2015) 

Lasse, Bosse och Olle (Lindgren, 2007)  

Musse (Brinck, 2018) 

Ta-Ta (Brinck, 2018) 

Tant Gamelina (Brinck, 2018)  

Jonatan Lejonhjärta (Brinck, 2018)  

Tengil (Lindgren, 2004)  

Veder och Kader (Lindgren, 2004)  

 

Emotionell, mild  

 

Lisa (Våhlund & Våhlund, 2017) 

Prästen (Widmark, 2015) 

Skorpan Lejonhjärta (Lindgren, 2004) 

 

Beslutsfattare 

 

Tjuvarnas chef (Våhlund, 2017)  

Agata Kula (Widmark, 2015)  

Rektor Ahlberg, Alf Moberg och Lollo Smith 

(Widmark, 2015)  

Lasse, Bosse och Olle (Lindgren, 2007)  

Musse (Brinck, 2018)  

Ta-Ta (Brinck, 2018)  

Tant Gamelina (Brinck, 2018)  

Jonatan Lejonhjärta (Lindgren, 2004)  

Sofia (Lindgren, 2004)  

Tengil (Lindgren, 2004)  

 

Klär sig/har saker med färgerna rosa och 

röd och/eller har klänning/kjol 

 

Lisa (Våhlund, 2017) 

Lisas mormor (Våhlund, 2017) 

Agata Kula (Widmark, 2015)  

Lisa, Britta, Anna och Kerstin (Lindgren, 

2007) 

Helium (Brinck, 2018) 

Tant Gamelina (Brinck, 2018)  

Sofia (Lindgren, 2004)  

 

Klär sig/har saker med färgerna blå och grön 

och/eller mörka färger 

 

Tjuvarna (Våhlund & Våhlund, 2017) 

Agata Kula (Widmark, 2015)   

Lasse, Bosse och Olle (Lindgren, 2007) 

Musse (Brinck, 2018) 

Duvjävarna + ledaren (Brinck, 2018) 

Prästen (Widmark, 2015) 
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Alexsandra Blegel 

 

Emelia Jangstål Bäckman 

 

Sofia Ekelund 


