
Examensarbete 
Svenska språket (61-90)

Gilla läget

En undersökning av ett idiomatiskt uttryck och
språkhandlingar

Uppsats 15 hp

2021-12-02

Tessi Ahrsjö



 

Högskolan i Halmstad 

Akademin för lärande, humaniora och samhälle 

Uppsats 15 hp, Svenska språket 61–90  

Författare:  

Tessi Ahrsjö 

 

 

 

 

. 

 

Gilla läget 
 

En undersökning av ett idiomatiskt uttryck och 

språkhandlingar 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      Handledare: 

Rickard Melkersson 

 HT 2020 

 

 



 

1. Inledning ............................................................................................................ 1 

1.1 Syftet................................................................................................................ 3 

1.2 Disposition ....................................................................................................... 3 

2. Tidigare forskning ............................................................................................. 4 

3. Teori .................................................................................................................. 6 

3.1. Språkhandlingar .............................................................................................. 6 

3.2. Uttrycksmässig variation ................................................................................ 7 

3.3. Svenska som första eller andraspråk .............................................................. 7 

3.4. Idiomets sociala och kulturella betydelse ...................................................... 8 

3.5. Ett uttrycks genomskinlighet .......................................................................... 9 

3.7 Grammatiska metaforer ................................................................................. 10 

4. Material och metod .......................................................................................... 11 

5. Resultat ............................................................................................................ 13 

5.1 Olika satskonstruktioner ................................................................................ 13 

5.2 Olika språkhandlingar ................................................................................... 16 

6. Diskussion ....................................................................................................... 19 

7. Sammanfattning ............................................................................................... 21 

9. Referenslista .................................................................................................... 24 



 

Abstrakt 

 

Denna uppsats undersöker hur uttrycket gilla läget används i olika språkhandlingar och vilken 

innehållsmässiga betydelse uttrycket får. Det är en korpusbaserad studie där över 200 belägg i 

Twitter 2015 till 2017 är granskade och analyserade. Det avgörande i analysen för hur 

uttrycket används är språkhandlingen som uttrycket förekommer i och vilket skiljetecken som 

används. I de fall där skiljetecken saknas analyseras språkhandlingen utifrån eventuellt 

responssvar som kan förväntas. Vidare studeras också om meningen, där uttrycket ingår, rent 

språkligt är formulerad som en fråga eller som ett påstående, men om funktionen av uttrycket 

är något helt annat.  Resultatet visar ett komplext uttryck som kan varieras, och hur det tolkas 

beror på sammanhanget och vem som läser texten som det förekommer i. 

 
 

 

Nyckelord: idiom, språkhandlingar, skiljetecken, kontext, läsarroller 
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1. Inledning 

 

Denna uppsats grundar sig på när en man berättade för mig vad hans läkare sade i samband 

med en diagnosställning. Han uppmanades att ”gilla läget”. Personen i fråga blev mycket arg 

på läkaren eftersom han tycker det var ett av de värsta uttryck han någonsin hade hört.  

 –Vadå gilla läget?, undrade han.  

Detta väckte min nyfikenhet för idiom och fasta uttryck, och vad de kan tänkas betyda. När 

man googlar på gilla läget kommer som första sökträff upp en låt ”Gilla läget” av Tomas 

Ledin. När jag lyssnade på låten undrade jag om uttrycket förekommer i andra texter och 

sammanhang, och vad det kan tänkas betyda att gilla läget. 

En text har alltid något att förmedla och fasta uttryck kan ge innehållet i texten mer 

språklig tyngd, eftersom vardagsuttryck sätter färg på språket (Luthman 2017:3). Vi gör 

ständigt många omedvetna språkliga val för att anpassa oss när vi vill förmedla något och 

med ordens hjälp kan ett budskap riktas till en enskild mottagare eller till många. I en 

twittertext kan avsändaren själv avgöra om inlägget ska vara offentligt eller bara för en utvald 

grupp, och på så vis kanske göra ett medvetet språkligt val genom att till exempel använda 

fasta uttryck: ”Gott folk, bara gilla läget jag har världens bästa mamma!” (Språkbanken, 

Twitter 2015). Många olika uttryck och fasta fraser har vi hört och periodvis kan några 

uttryck vara mer populära än andra.  

Gilla läget är ett omdiskuterat uttryck. Författaren Nils Rygaard tar upp det i sin bok Vem 

äger ansvaret (2016). I boken menar han att det är ett uttryck som blev en fälla på 90-talet, att 

acceptera sin situation och att tänka positivt även när allt verkar hopplöst. Han menar att en 

situationen är att se verkligheten för vad den är – påverkningsbar (Rygaard 2016:117). Men är 

alltid en situation påverkningsbar? 

Uttrycket gilla läget anses vara ett modernt uttryck, men det är inte helt rätt. Andreas 

Bohlin skriver i en artikel i Göteborgsposten 13/2 2011 följande: ”Att gilla läget är den 

moderna varianten på gammelsvensk inställning om att man ska stå med mössa i hand och 

vara tacksam. Trots att man har foten i kläm” (Språkbanken korpus GP11).  I 2020 års 

julkalender (Mirakel) används uttrycket och då mer som en uppmaning: ”Nej, hörni, så här 

kan vi inte ha det. Nu tar vi å rycker upp oss lite och gilla läget”, sa föreståndaren på 

barnhemmet när hon tyckte att barnen var lite deppiga (avsnitt 8). Det förekommer även i 
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Bonde söker fru, (avsnitt 12), och då som ett påstående, ett konstaterande:” jaha, nä, det är 

bara att gilla läget”, som en deltagare sa när hon skickades hem.  

I en artikel i Kungl Krigsvetenskapsakademien av Johan Tungberger (2013) går det att läsa 

att inom Försvarsmakten finns en lång tradition som säger att man skall gilla läget – hur 

oroande detta än är. Vid vidare sökning av vad uttrycket kan tänkas betyda, finner man 

följande definition i Svensk ordbok:  

Acceptera omständigheterna som de är och inte protestera o.d”. det var bara att finna sig i 

situationen och gilla läget. En uppmaning till att acceptera läget. 

Dessutom går det att härleda gilla läget tillbaka till fornsvenskan 1557 och verbet gilda’ 

godkänna; finna fullgod’ (Svensk ordbok 2009).  Verbet gilda har inte modifierats eller bytts 

ut genom tid, som till exempel i många av våra svenska ordspråk där språket har formats så 

att det passar oss bättre idag (Holm 1965:15.) Däremot har det genomgått en ljudassimilation.  

Sköldberg (2004:9) diskuterar ur ett inlärningsperspektiv hur svenska idiom, fasta fraser 

och uttryck uppfattas av personer med svenska som andraspråk, vilka idiom som är lättare att 

förstå och vad för tolkningsstrategi de använder när de möter ett uttryck.  Luthman (2017:3) 

menar att svenska uttryck kan vara förvirrande och besvärliga för studerande med utländsk 

bakgrund. Samtidigt som fasta fraser kan vara svåra att lära för andrapsråkstalare så är det 

användningen av fasta uttryck som gör språket idiomatiskt. Ett idiomatiskt språkbruk är mer 

naturligt för den som har idiomets språk som förstaspråk. Det gäller även hur pass 

genomskinligt ett uttryck är för språkbrukarens upplevelse när de hör det för första gången 

(Prentice 2010:27–28).  

Enligt Sköldberg (2004:4) råder det delade meningar om hur kontexten påverkar ett idioms 

betydelse och att ett idioms fulla innebörd kommer fram först i en kontext.  Då gilla läget 

anses vara både en uppmaning och ett påstående (jfr Luthman 2017:96), kan man undra hur 

kontextberoende uttrycket kan tänkas vara. Vad vill man förmedla när man använder gilla 

läget? Är det något positivt eller negativt? 

Genom att identifiera språkhandlingar i en text kan man tolka syftet med texten då språk är 

medel för handling (Ledin & Hellspong 1997:161). Utbyte av information bygger på vad vi 

kan göra med språket, t.ex. göra påstående eller ställa frågor (Holmberg & Karlsson 2013:33). 

Min nyfikenhet har koncentrerats till om det finns en given språkhandling eller 

satskonstruktion som gilla läget förekommer i, framförallt i twittertexter. En twittertext är en 

kortare text, som begränsas av hur många ord som får användas. Tar skribenten i materialet, 

som jag har valt att studera, hjälp av gilla läget i samband med en språkhandling, som 
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exempelvis ett påstående, eftersom Luthman (2017:3) anser att fasta uttryck ” hjälper oss att 

uttrycka mer komplicerade saker med färre ord”?   

1.1 Syftet och frågeställningar 

Syftet med den här uppsatsen är att undersöka i vilka satskonstruktioner och språkhandlingar 

uttrycket gilla läget förekommer i korpus Sociala medier, Twitter 2015 – 2017 i Språkbanken. 

Det som studeras är dels vilken form som satsen har där uttrycket ingår, dvs om det är ett 

påstående, en uppmaning, en fråga eller ett utrop. Dels är syftet att undersöka vilken funktion 

uttrycket har i den meningen/frasen som det ingår, dvs vilken språkhandling som skapas. Jag 

undersöker följande frågeställningar: 

– Vilken form är det oftast på satsen som gilla läget ingår i utifrån skiljetecknet eller verbets 

placering? 

– Vilken funktion har gilla läget i den sats där det används? 

– Kan gilla läget ha en annan funktion än vad som är satskonstruktionens form?  

 

1.2 Disposition 

 

Uppsatsen inleds med en översikt över tidigare forskning inom ämnesområdet idiomatiska 

uttryck, fasta fraser och kollokationer i avsnitt 2. Därefter följer, i avsnitt 3, olika teorier som 

lyfter fram både teoretiska perspektiv och definitioner av enskilda termer och begrepp, som 

ligger till grund för undersökningen och dess slutsatser. I avsnitt 4 presenteras den aktuella 

metoden och det material som har samlats in i undersökningens syfte. Vidare i avsnitt 5 

redovisar jag resultatet av mina belägg från Språkbanken och avslutningsvis kommer en 

diskussion och sammanfattning i avsnitt 6 och 7, som kopplas till syfte och frågeställningar i 

uppsatsen. 
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2. Tidigare forskning 

Tidigare forskning visar att språklig bakgrund är en viktig faktor när det gäller att behärska 

konventionaliserade uttryck i ett andra språk. 

 Sköldberg (2004) har studerat en rad fasta uttryck där hon definierar fraserna efter deras 

inre struktur och distribution, samt hur man kan dela in fraser efter deras enskilda 

beståndsdelar och hur de förhåller sig till frasen som helhet. Hon tar upp fasta 

ordkombinationer, idiom och kollokationer, två eller flera ord som brukar förekomma i 

närheten av varandra i en text.  

Vidare diskuterar Sköldberg (2004:3) att ett idiom inte huvudsakligen har en grammatisk 

eller textbindande funktion, och att dess betydelse inte kan härledas enbart till de ingående 

ordens betydelse. I avhandlingen tar hon upp olika uttryck, hur de brukas och vad de kan 

betyda i sitt sammanhang. En korrekt användning av idiom och fasta fraser är av betydelse för 

bedömning av en språkbrukares språkliga kompentens, och hon diskuterarar i sin studie ett 

tolkningsperspektiv av idiom och fasta fraser.  Det är en korpusbaserad studie av 36 

idiomatiska uttryck som består av verb jämte komplement.  

Prentice (2010) tar upp svenska som andraspråk och användningen och behärskandet av 

idiom, kollokationer och andra konventionaliserade uttryck hos ungdomar i flerspråkig 

storstadsmiljö. I avhandlingen utforskas, beskrivs och analyseras användningen och 

behärskandet av olika typer av fraseologiska enheter samt inlärningprocessen av fasta uttryck. 

Vissa av dem menar Prentice (2010:34) är en följd av ord som inte kan kombineras hur som 

helst, exempelvis att lägga korten på bordet och köra fast. 

   Avhandlingen består av tre studier varav två tar sin utgångspunkt i projektet Språk och 

språkbruk bland ungdomar i flerspråkiga storstadsmiljöer (SUF). I projektet deltog 222 

elever från åtta gymnasieklasser i tre storstäder, Göteborg, Malmö och Stockholm. Den första 

delen i avhandlingen är en jämförelse mellan SUF-projektet, Jonas Hassen Khemiris roman 

Ett öga rött, och ett standarspråkligt referensmaterial avseende användning av fraser och där 

resultatet visar tendenser på avvikelser på användning av fraseologiska enheter i flerspråkig 

miljö (Prentice 2010:104). 

Den andra studien har Prentice (2010) genomfört tillsammans med Emma Sköldberg. Den 

beskriver hur ungdomar använder olika figurativa ordförbindelser och där ett resultat visar att 

det är konventionaliserade figurativa ordförbindelser som används mest (2010:30). Materialet 
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består av 175 uppsatser skrivna i samband med nationella prov och som har samlats in i 

samband med SUF-projektet. 

I sin tredje studie, som består av en enkät som delades ut till tio gymnasieklasser på två 

olika gymnasieskolor, undersöker Prentice (2010) i vilken mån eleverna med varierande 

språklig bakgrund behärskar olika svenska uttryck som de förväntas möta och använda i sin 

vardag. Ordförrådets utveckling pågår under hela livet, såväl för förstaspråk som för 

andraspråk, och inom ordinlärningsforskning har skolåren identifierats som den period där 

ordförrådet utvecklas speciellt fort (Prentice2010:8). 

Hamberg (2011) analyserar olika språkhandlingar i en arbetsplan och studien intresserar 

sig för vilka språkhandlingar texten är konstruerad av. Av 33 fria satser som är analyserade i 

ett styrdokument för pedagoger, vid en skola för nyanlända elever (1–19 år), visar resultatet 

att en sats kan tolkas som olika språkhandlingar beroende på vem som tilldelats läsarrollen, 

läraren eller eleven. 

Även om det har gjorts flera undersökningar så har ingen tagit upp gilla läget. Någon som 

däremot gör det är Luthman (2017). I boken förklaras uttrycket på följande vis:  

Gilla läget göra det bästa av en svår situation; finna sig i något. – Nu har vi strömavbrott igen. Det 

är bara att gilla läget och vänta på att det hela ordnar sig (Luthman 2017:96).  

Boken bygger på andra ordböcker, men framför allt på Luthmans egna iakttagelser i 

undervisning av svenska som andraspråk. Enligt Luthmans egna erfarenheter, i sin roll som 

pedagog, kan fasta uttryck vara förvirrande och besvärliga att förstå för elever med utländsk 

bakgrund. De kan leda till missförstånd om de feltolkas, enligt Luthman (2017:) och därför tar 

han upp de uttryck som han anser är vardagsuttryck och som ger språklig tyngd och 

stimulans.  

I ovan nämnda avhandlingar tar man upp olika fasta uttryck som förekommer i olika 

språkliga sammanhang. Luthman (2017) ger en förklaring/tolkning av uttrycket. Prentice 

(2010) undersöker användningen av flera idiom i det multietniska ungdomsspråket, och 

Sköldberg (2004) menar att de idiom som hon nämner, förekommer mer i pressmaterial än i 

romaner. Jag vill undersöka hur ett idiom, som gilla läget, används i samband med olika 

språkhandlingar och vilken form som satsen där uttrycket ingår har. Därför har jag valt att i 

den här uppsatsen använda ett material bestående av ett flertal belägg från olika twittertexter. 
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3. Teori 

Användningen av olika fraseologiska enheter är ett av de språkliga drag som har visat sig vara 

av stor betydelse för det som kallas för ett idiomatiskt eller inföddlikt språkbruk, enligt 

Prentice (2010:31). Idiomet kan enligt Luthman (2017:3) användas för att uttrycka långa 

meningar med färre ord, eftersom det hjälper oss att uttrycka komplicerade tankar.  

I språket finns en del olika ordkombinationer där betydelsen inte går att härleda ur delarna, 

utan man måste lära sig dem som helhet. De kan vara av olika typer och en bra 

begreppsutredning finns hos Sköldberg (2004:29), där hon pratar om fasta uttryck, 

kollokationer och idiomatiska uttryck: 

 

Ett prototypiskt idiom är en institutionaliserad sammanställning av lexikaliska enheter och bildar 

som helhet en syntaktisk konstruktion, som utan att ha en huvudsaklig grammatisk eller 

textbindande funktion fungerar som en del av en mening eller sats, har relativt fixerad form samt 

en figurativ betydelse som inte är härledbar ur de ingående ordens betydelse (Sköldberg 2004:29). 

3.1. Språkhandlingar 

Språk är ett medel för handling. När vi använder ord så kan vi förändra situationen och 

påverka andra, och det som då sker är en språkhandling (Hellspong & Ledin 1997:162). En 

gemensam faktor hur språkhandlingar fungerar är att de är en resurs för att skapa betydelse 

och kan utnyttjas på olika sätt i en text, eftersom utbyte av information bygger på vad vi kan 

göra med språket, exempelvis göra påståenden eller ställa frågor (Holmberg & Karlsson 

2013:33–37).  

 Ledin & Holmberg (1997:162) delar in språkhandlingarna i påståenden, frågor, 

uppmaningar, interjektioner och utrop, och benämner dem som allmänna. De talar även om 

specifika språkhandlingar, men de ingår inte i min studie. Språkhandlingar kan vara direkta, 

där sambandet mellan form och funktion är enkel, dvs det som till formen ser ut som ett 

påstående skapar också språkhandlingen påstående. Men de kan även vara indirekta som 

innebär att funktionen inte ges av formen, utan för att förstå vilken språkhandling som skapas 

behövs hela sammanhanget och relationen med deltagarna (ibid). I min studie har jag studerat 

fyra av de allmänna språkhandlingarna.  

I Hambergs (2011) analys av olika språkhandlingar i en arbetsplan konstateras att en sats 

kan tolkas som olika språkhandlingar beroende på vem som tilldelats läsarrollen, och att 

påståendesats kan tolkas kongruent som påstående eller metaforiskt som en uppmaning.  
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Studien intresserar sig för frågorna vilka språkhandlingar texten är konstruerad av och vilka 

kriterier som är centrala för definitionen av en språkhandling, påstående, uppmaning och/eller 

erbjudande. När läraren läser styrdokumentet som Hamberg (2011) har studerat, intar 

pedagogen en aktiv läsarroll, men ifall eleven läser samma dokument, intar den en mer passiv 

roll. I min studie har jag intagit en mer passiv roll när jag har studerat de olika beläggen, 

eftersom skillnaden mellan de olika språkhandlingarna, såsom påstående och uppmaningar, 

kan vara svår att definiera och tolkningen är kontextkänslig. 

3.2. Uttrycksmässig variation 

De idiom som används förhållandevis mest i svenska språket, är de som inleds med ett verb 

och har olika former av komplement, verb+komplement–idiom, men ett idiom kan 

förekomma självständigt – en droppe i havet – utan att kombineras med ett verb. (Sköldberg 

2004:47–50). De kan även ingå i en lexikaliserad liknelse med verbet vara –vara som en 

droppe i havet.  Verben i fasta uttryck står i infinitivform och i sin studie begränsar Sköldberg 

(ibid) sig till idiomatiska uttryck som består av verb jämte komplement.  Uttrycket gilla läget 

kan förekomma både enskilt och som en del i en längre kontext, exempelvis det är bara gilla 

läget, men om man böjer verbet går uttrycket förlorat. 

Sköldberg (2004:55) diskuterar också den kanoniska formen i ett uttryck, och vilket verb 

som är det erkända inom en språkgemenskap, exempelvis ge eller få – ge ngn kalla handen 

eller få kalla handen. Skulle det fungera att byta ut gilla mot digga – digga läget. Ja, kanske, 

men frågan är då om det får samma betydelse, ett påstående eller en uppmaning (jfr Sköldberg 

ibdi).  

3.3. Svenska som första eller andraspråk 

Fasta uttryck som förekommer i det svenska språket kan upplevas som förvirrande och 

besvärliga att förstå för personer som har svenska som andraspråk (Luthman 2017:3).  

Luthman (2017) tar upp 5000 vardagsuttryck och återger en förklaring till vart och ett av 

uttrycken. Han menar att det är de fasta uttrycken som sätter färg på ett språk. De ger en 

språklig tyngd och stimulans i samtal och hjälper till att uttrycka tankar, som ibland kan vara 

svåra att sätta ord på. Prentice (2010) diskuterar i sin avhandling behärskning och användning 

av idiom och andra konventionaliserade uttryck hos ungdomar, som har svenska som sitt 
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andraspråk. Vidare menar Sköldberg (2004:11) att den korrekta användningen av idiom är 

avgörande av språkbrukarens språkliga kompetens.  

En grammatisk felaktighet eller icke-idiomatisk användning av ett flerordsuttryck, ska inte 

tolkas som att språkbrukaren inte har kunskap om ordet eller uttrycket i fråga. ”Att ordet eller 

uttrycket överhuvudtaget används är i stället ett bevis på partiell kunskap om den lexikala 

enheten i fråga ” (Prentice 2010:8). Dock kan användningen av konventionaliserade uttryck 

utgöra ett av de sista hinder på vägen mot en inföddlik språkbehärskning för 

andraspårksinlärare.  Hur ett uttryck uppfattas första gången som man hör det eller läser det, 

är mycket upp till språkbrukaren som tolkar det (Prentice 2010:28).  För att det ska bli rätt, 

när det används, krävs god kunskap i det svenska språket, eftersom det kan saknas 

motsvarande språkliga kategorier i andra språk (Prentice 2010:21). Enligt Josephson 

(2004:73), när vi tar in låneord i svenska språket har blandspråkspolicyn funktionella motiv. 

Vi anpassar utländska ord så de passar in i det svenska systemet och så även med fasta 

uttryck.  

3.4. Idiomets sociala och kulturella betydelse 

Sociala och kulturella sammanhang är av betydelse för hur idiomet används och förstås. Vissa 

ord kan man inte stoppa in i en text, om man inte förstår det sociala sammanhanget (Holm 

1965:316). Är man inte uppväxt där det finns räv och inte vet hur rönnbär smakar, kan det 

vara svårt att förstå uttrycket:  surt sa räven om rönnbären.  

Sköldberg (2004:55) menar att en del idiom är lättare att förstå för de personer som har 

idiomets språk som sitt första språk, detta eftersom en del uttryck förutsätter en allmän 

erfarenhet av specifika kulturfenomen, medan en del uttryck, som härleds till ett visst 

kulturberoende system, gör att det är lättare att förstå idiomet fullt ut (jrf Holm 1964).  

Prentice (2010:28) diskuterar att andrspråksanvändare modifierar uttryck som då kan få en 

annan betydelse än den kulturella betydelsen ett uttryck hade från början.  Jag tänker 

exempelvis på att göra en björnstjänst, som många tror är att göra en väntjänst och hjälpa 

någon, men egentligen är det en tjänst som får förödande konsekvenser. Inom en 

språkgemenskap som upprepade gånger gör samma språkval, kan man etablera ett nytt och 

naturligt sätt att uttrycka ett nytt innehåll av ett befintligt uttryck (ibid).  
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3.5. Ett uttrycks genomskinlighet 

Sköldberg (2004:5) diskuterar i sin undersökning frågan om idioms innehållssida och om det 

finns uttryck som betydelsemässigt inte varierar, utan genomgående används med oförändrad 

betydelse. Ju mer idiomatiskt ett uttryck är, desto mer fixerat är det till sin form och desto 

mindre genomskinligt i sin betydelse. Vad det är som avgör om ett uttryck är genomskinligt 

eller inte, är en fråga om vedebörandes språkkunskaper som hör eller läser uttrycket första 

gången, och om personen i fråga kan tolka det på det konventionaliserade sättet.  Hal som en 

ål eller platt som en pannkaka anser jag är två uttryck som går att koppla till adjektiven av 

typen förutsägbar eller härleda enligt Svanlunds teori (2009), som Prentice (2010:28) 

använder sig av i sin avhandling:  

 

 
Om vi uppfattar en sammansättning som genomskinlig så innebär det att vi lätt kan 

generera en föredragen defaultbetydelse. Detta innebär inte att andra betydelser är 

otänkbara, men en viss betydelse uppfattas som mer naturlig än andra kandidater 

och aktiveras därmed först — om ingenting i sammanhanget indikerar annorlunda 

(Svanlund 2009:36f). 

 

Östberg (2002) tar upp i en artikel i Språkbruk, Fasta fraser i svenskan, exempel på 

ogenomskinliga idiom. Han menar att idiom vanligen är metaforiska och att innebörden inte 

alltid framgår av de enskilda ordens betydelse, som exempelvis köpa grisen i säcken. I det 

uttrycket får orden mer en bildlig betydelse som avviker från den bokstavliga betydelsen. 

Prentice (2010:27–28) menar att genomskinligheten är en central egenskap hos ett 

idiomiskt uttryck.  Gilla läget är ett uttryck som är ogenomskinligt, anser jag, eftersom det 

inte går att härleda till adjektiven förutsägbart eller härledbar, som exempelvis hal eller platt.  

Vidare när man ser till de krav som ett idiomatiskt uttryck bör ha enligt Sköldberg 

(2004:25–26) anser jag att gilla läget passar in i kategorin idiomatiska uttryck.  

Ett uttryck kan alltså vara mer eller mindre fixerat, figurativt, semantiskt härledbart eller 

institutionaliserat; dessutom kan det i högre eller lägre grad ha en grammatisk eller en 

textbindande funktion (Sköldberg 2004:26). 

Det är ett uttryck som är etablerat och dess funktion är inte huvudsakligen grammatiskt eller 

textbindande och dess betydelse är inte förutsägbart/genomskinligt. Uttrycket behöver en 

språkhandling för att eventuellt bli det.  



Tessi Ahrsjö 640213 

 

 

10 

 

3.7 Grammatiska metaforer 

Min uppfattning är att det inte finns en tydlig likhetsbild i metaforisk mening när man läser 

eller hör uttrycket gilla läget. Däremot kan det jämföras med grammatiska metaforer, som 

öppnar för fler responsalternativ än för handling i sig, såväl frågesatser som påståendesatser:  

Kommer du hit?  –  Kom hit!   

En fråga förväntar sig ett svar. En uppmaning förväntar sig en handling, men kan även få 

respons verbalt, ett bekräftande eller ifrågasättande, när uppmaningen ges i form av en fråga- 

eller påståendesats (Holmberg & Karlsson 2013:54). Gillar jag läget eller inte, och vad kan 

jag göra åt det?  

I praktiken används uppmaningssatser mest där deltagarna har olika maktresurser, som 

experten till novisen, läraren till eleven (Hellspong & Leding 1997:163, Holmberg & 

Karlsson 2013:53). Uppmaningssatser saknar såväl subjekt som tidsförankrande finit, och 

förväntar sig inte något svar. Men uppmaningar i påståendesatser blir mindre befallande och 

mer rådgivande om man har hela sammanhanget, som exempelvis i en kokbok:  

Salta och peppra — [LÄSAREN SALTAR OCH PEPPRAR]   

De e väldigt noga när man steker sånahär stora stekar att man har mycket salt och peppar.  

— OK. Det ska jag göra när jag steker sånadär stora stekar. (Holmberg & Karlsson 2013:54). 

Kravet på uppmaningen blir inte omedelbar och vid användningen av grammatiska metaforer, 

förväntas inte en omedelbar handling. En uppmaning kan även ges som en påståendesats där 

mottagaren av uppmaningen själv reglerar när handlingen ska utföras, som exempelvis vid en 

ridlektion: 

 Då kan ni komma fram i trav, men ni måste komma med lagom avstånd!  

 (Holmberg & Karlsson 2013:55). 

 

Här bestämmer mottagarna när de har lämpligt avstånd till varandra och börjar trava. 

Att jämföra med gilla läget som kan vara både en uppmaning och ett påstående. Det 

beror på kontexten som uttrycket ingår i: 

”Som för alla andra, bara gilla läget och sköta sitt jobb, alt sluta (Twitter 2015)”. 
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4. Material och metod 

Materialet till den här undersökningen är korpus Sociala medier i Språkbanken som har 

använts (spraakbanken.gu.se/kop). Jag har gjort sökningar i delkorpus Twitter, och Twitter 

från 2015 till 2017, och alla exempel som jag tar upp i kapitel 5 kommer därifrån.  

Jag har använt mig av söksträng gilla läget. Utöver kryssrutorna i följd, förled, mellanled 

och efterled finns rutan för skiftlägesoberoende som också markerats, eftersom jag i min 

undersökning vill få med alla alternativ. I visningsalternativ ser man resultatet som har 

kommit upp i KWCI — ”keyword in context”, och de belägg som ligger till grund för min 

studie. Jag har uteslutit sökträffar där det ingår en eller flera emojis i direkt anslutning till 

uttrycket, eftersom emojis kan emotionellt tolkas på många olika sätt. Vidare avgränsar jag 

inlägg som är stängda för vidare läsning, när man klickar på länken, som leder till inläggets 

upphovsman, eftersom jag vill se hela belägget. Statistik, Ordbild och Karta har valts bort.    

I Statistik visas antal totala träffar av uttrycket, inklusive även när verbet är böjt i olika 

tempus, såsom gillar eller gillade. Materialet saknar tidsdata och trenddiagram, så hur 

förekomsten av uttrycket är fördelat under åren går därför inte att studera. Detta är dessutom 

inte relevant för min undersökning. 

    I KWCI har jag endast studerat de meningar/fraser där verbet gilla förekommer i 

grundform, eftersom träfflistan även visar verbet i böjd form gillade och gillat och orden 

exempelvis gillat läget inte syftar på uttrycket. Detta blir tydligt när man klickar vidare och 

läser hela belägget.   

Totalt finns det 2049 träffar på uttrycket i grundform under åren 2015, 2016 och 2017. På 

var sida visas 25 meningar/fraser och där har jag valt att ta de 20 första beläggen från de sidor 

som slutar med en nolla eller en nia. Mitt mål var att se på över 200 träffar, så därför fick jag 

även ta 10 meningar/fraser från ytterligare två sidor, och valde då sidorna 1 och 2. Det 

genererar totalt 206 meningar/fraser där gilla läget ingår. 

 Uttrycken har kategoriserats som tillhörande en av följande satskonstruktioner: 

uppmaning, påstående, utrop eller fråga. När jag har kategoriserat satskonstruktionen har jag 

inledningsvis enbart utgått från skiljetecknet vid satsens slut; komma, punkt, utrops- och 

frågetecken. I de fall där skiljetecken saknats, har jag utgått från placeringen av verbet och 

dess form, som skiljer sig åt i de olika statsformerna; uppmaning/påstående/fråga. I 

uppmaningssatser står verbet i imperativ och skillnaden mellan en påståendesats och frågesats 

är, att en fråga inleds med ett verb eller ett frågeord (Ledin & Hellspong 1997:162). I en text 
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är det tecknet i slutet på en mening som avgör vilken satskonstruktion det rör sig om. I talet 

hör man på rösten om den är stigande eller fallande, men då skriften är gemensam för alla 

dialekter och varieteter påverkas inte mitt arbete av dessa faktorer. Skriften är tonlös. 

Ett fast uttrycks innebörd kommer fram först när det framträder i sin hela kontext enligt 

Sköldberg (2004:5). Jag har därför även gjort en mer kvalitativ analys där funktionen av 

uttrycket är av betydelse för min tolkning. Beläggen kategoriserades utifrån enbart 

funktion/kontext i fem kategorier; uppmaning, påstående, utrop, fråga och en blandkategori, 

det vill säga att funktionen av uttrycket kan tolkas på flera olika vis. Vid kategoriseringen av 

språkhandlingar där skiljetecken har saknats, har jag använt mig av en tänkbar respons. 

Holmberg & Karlsson (2013:34) menar att med varje språkhandling följer en förväntat 

respons, att ge information är att utföra ett påstående och att kräva varor och tjänster är att 

utföra en uppmaning. En fråga kan vara en ja/nej–fråga eller en med frågeord och vid utrop så 

är det utropstecknet som jag har tagit fasta på (Hellspong & Ledin 1997:162–163). Ledin & 

Hellspong (1997:161) räknar även med interjektion som en språkhandling, men jag valde bort 

den kategorin då den inte är relevant i den här undersökningen. 

Alla exempel i uppsatsen återspeglar det sociala i en text, där analysen av 

meningarna/fraserna själv ritar upp ett samspel med läsarna. 

I de utvalda belägg där uttrycket förekommer, kan man ibland följa en tråd mellan olika 

personer, men i vissa fall är det endast det inlägg som uttrycket förekommer i som är synligt. 

Det kan bero på att andra personer, som ingår i tråden, har spärrat sitt konto. Men i den här 

undersökningen, är fokuset inriktat på den person som har författat inlägget, där uttrycket 

förekommer. Detta för att konsekvent analysera språkhandlingen efter skiljetecken eller 

förväntad respons.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Tessi Ahrsjö 640213 

 

 

13 

 

5. Resultat 

I resultatet kommer jag att redovisa olika satskonstruktioner där uttrycket gilla läget ingår. 

Relationen mellan deltagarna i twittertexten har betydelse för vad gilla läget står för. Jag 

anser att det är ett komplext uttryck som behöver sin kontext för att komma till sin rätta 

betydelse. Med andra ord kan man behöva hela dialogen för att verkligen veta vad skribenten 

vill att uttrycket ska syfta på.  

I 5.1 redovisar jag mina resultat i tabell 1, hur vanligt förekommande det är, i den här 

undersökningen, med antal träffar av de olika satskonstruktionernas form. Därefter redovisas 

samma resultat i procent, diagram 1, med efterföljande förklarande text.  

Därefter redovisar jag i 5.2 olika språkhandlingars funktion och diskuterar att form och 

funktion av en språkhandling inte alltid är densamma. Resultatet av antal träffar av de olika 

funktionerna, som en språkhandling har där uttrycket ingår, redovisas i tabell 2. Detta följs av 

exempel och diskussion.  

 5.1 Olika satskonstruktioner 

När man skriver en text skapas en språkhandling. Det kan vara en uppmaning, ett påstående, 

ett utrop eller en fråga. I skriften är man beroende av skiljetecken i slutet av meningen för att 

avgöra vilken form språkhandlingen har, men ordföljden är även av betydelse. 

 Av resultatet framgår det att den mest frekventa användningen av uttrycket gilla läget är i 

samband med en påståendekonstruktion. Ett påstående som vill informera till att gilla läget, 

vad det nu kan tänkas vara. Gilla läget är ett uttryck som kan användas i många olika 

språksituationer som mitt resultat visar.  

I tabell 1 redovisas fördelningen mellan fyra satskonstruktioner som uttrycket förkommer 

i. Som framgår av tabell 1 ser man att den vanligaste formen är satskonstruktion i 

påståendeform, 93 belägg av de totala 206, följt av 65 belägg i uppmaningsform. På tredje 

plats kommer satskonstruktionen i utropsform med 33 belägg, och på sista plats med 15 

belägg, kommer satskonstruktion av frågekaraktär. 

 
 Tabell 1: Fördelningen av olika satskonstruktioner där uttrycket gilla läget förekommer  

Påstående Uppmaning Utrop Fråga Totalt 

93 65 33 15 206 
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När vi tittar på diagram 1 ser vi fördelningen i procent. Mest förekommande, i min 

undersökning, är formen påstående med 45%, och därefter kommer med 32% 

uppmaningsformen. Mindre frekventa är satskonstruktionen i utropsform med 16% och allra 

minst används satskonstruktionen som en fråga med enbart 7%. 

 
Diagram 1: Fördelningen av olika språkhandlingar som uttrycket gilla läget förekommer i. 

 

Den vanligaste formen på satskonstruktion där gilla läget förekommer är alltså påstående 

med 45%. Ett påstående hävdar något, vare sig det är verkligt, önskvärt eller påhittat. I en 

påståendesats är alltid ordföljden rak, vare sig subjektet är formellt eller underförstått. I 

exempel (1) och (2) är det två påståendesatser med subjekt före finit verb, och skribenten 

hävdar något – att gilla läget. 

 

(1) och då har du ingen annan att skylla på än dig själv. Det är bara att gilla läget  

(2)  Den beroendeställningen bestämdes av väljarna. De folkvalda har att gilla läget 

 och lösa det pragmatiskt 

 

Här är det verbets placering i (1) och (2) som avgör vilken satskonstruktion det är, när det 

saknas ett skiljetecken, och att gilla står i infinitivform och inte utgör det finita verbet i satsen. 

Med en påståendesats kan man även tänka sig ett underförstått subjekt och i sociala texter 

som twittertexter, som jag har studerat, är det oftast en informell relation mellan läsare och 

skribent, och exempel (3) visar hur det kan se ut. 

 

(3) Är utpumpad av solsken och allmänt semestertrött. Är bara att gilla läget  
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Exempel (3) saknar subjekt och pronomen. Istället kan man tänka sig ett underförstått subjekt 

– Jag är utpumpad av solsken... – och ett underförstått pronomen – Det är bara att gilla läget.  

På andra plats med 32%, är satskonstruktionen i uppmaningsform. De belägg som jag har 

studerat, är uppmaningens syfta att acceptera en uppkommen situation eller en förorsakad 

händelse. Det kan även vara ett försök till att utföra en handling.  I exempel (4) och (5) visas 

några satskonstruktioner i uppmaningsform där gilla läget ingår. 

 

(4) Gilla läget kliv av bussen.  

(5) En dag i sänder. Ibland upp och ibland ner. Försök gilla läget 

 

Båda exempel (4) och (5) inleds med ett verb i grundform i satskonstruktionen där uttrycket 

ingår. Verbets placering och form är vad som avgör att det är en satskonstruktion i 

uppmaningsform, oavsett om det förekommer ett skiljetecken i slutet av satsen eller inte. 

Satserna saknar dessutom subjekt.  

I 16% av beläggen används formen utrop som satskonstruktion. Ett utrop handlar om att ge 

uttryck för något som man känner eller att få någon/några att lyssna till vad man har att säga. I 

ett utrop får skiljetecknet en viktig funktion. Det signalerar något, oftast en känsla, och 

exempel (6) visar på hur det kan se ut. 

 

(6) Solen är här!! Det är lördag och inga måsten och snart påsklov! Bara å gilla 

 läget!  

 

Här vill skribenten verkligen förmedla något till läsaren. Varje mening i (6) avslutas med ett 

utropstecken som signalerar vad vederbörande känner, och kan tolkas som att personen är 

mycket glad och upprymd över att vara ledig.  

Med endast 7% ser vi att den satskonstruktion som minst används i samband med gilla 

läget är formen av frågekaraktär. När man ställer en fråga, önskar man ett svar. Man kräver 

information av den tilltalade, exempelvis ett ja eller nej. Eller så kan en fråga vända sig mot 

något och efterlysa information, vilket exemplet (7) visar. 

 

(7) Vår 11-månaders är vaken på nätterna, ca 2,5 h. Finns något att göra eller bara 

 gilla läget? 
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En fråga kan även peka ut något som vi är osäkra på, just för att efterlysa information. 

Skribenten i (7) frågar efter något, och samtidigt som han eller hon önskar ett svar på om det 

finns något att göra åt situationen. 

Jag har enbart studerat gilla läget i sin grundform, och formen på satskonstruktionen där 

uttrycket ingår. Dock ser man vid en närmare analys att form och funktion inte alltid är 

densamma. Satskonstruktionens form är fast men funktionen i språkhandlingen kan skilja sig 

från formen, och det redovisar jag mer om i 5.2.  

5.2 Olika språkhandlingar 

Det förekommer belägg där funktionen av uttryckets syfte inte är tydlig. En mening kan rent 

språkligt vara formulerad som en fråga eller som ett påstående, men funktionen kan vara 

något annat. Syftet i en språkhandling är inte alltid uppenbart. Ett påstående kan vara en 

förklädd uppmaning och frågor från en överordnad, exempelvis lärare till elev, blir mer av en 

uppmaning, att eleven ska utföra en handling. Sambandet mellan form och funktion är inte 

alltid enkelt. I tabell 2 framgår det att av de totalt 206 beläggen är det 116 som har en 

uppmaningsfunktion, det vill säga mer än hälften. Därefter förekom det 58 belägg med 

påståendefunktion. Funktion som utrop respektive fråga var minst vanliga och endast ett 

belägg som skiljde dem åt. I nio belägg var det svårt att avgöra den verkliga funktionen som 

uttrycket skulle representera. De skulle kunna vara ett påstående, en uppmaning eller en 

förklädd fråga, med andra ord, mer än ett tolkningsalternativ. 

 

Tabell 2: Fördelningen av funktionen av språkhandling där uttrycket gilla läget ingår 

Uppmaning Påstående Utrop Fråga Flera 

tolkningsalternativ 

Totalt 

116 58 12 11 9 206 

56% 28% 6% 6% 4% 100% 

 

När man vill att någon ska acceptera en händelse/situation är det en uppmaning till 

vederbörande. Med ett påstående kan vi påstå något men även ge information om någonting. 

Vanligaste är en påståendesats där funktionen av språkhandlingen är en uppmaning, indirekt 

eller direkt. Mindre vanligt är en uppmaning som är en uppmaning till både form och 

funktion. 
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I exempel (8) har vi en påståendesats (underförstått subjekt och predikat). Däremot blir 

funktionen av språkhandlingen blir med tanke på de efterföljande orden – för säkerheten – 

mer som en information om varför något ska gillas. Detta gör att funktionen av satsen blir till 

en uppmaning, att acceptera något för säkerheten. 

 

(8)   Bara gilla läget för säkerheten  

 

Exempel (8) visar på en indirekt uppmaning som i sin tur förväntas leda till en handling. Det 

kan vara att följa instruktionerna, så att säkerheten inte äventyras, till exempel att bära 

munskydd på vårdinrättningar. Om det är en allmän information eller direkt riktad till enskild 

individ vet vi inte. Det kan också vara en fråga om maktresurser där en överordnad informerar 

om säkerhetens betydelse i smittspridningssituationer och uppmanar till att följa 

rekommendationerna. Eller så är relationerna mellan avsändare och den förväntade läsaren 

jämbördiga, att vederbörande uppmanar sin kollega att bara tänka på säkerheten helt enkelt, 

exempelvis att bära munskydd. 

Näst vanligaste är där funktionen av språkhandlingen är ett påstående. Ibland är det ett 

direkt påstående där form och funktion av satsen är densamma, som i exempel (9). 

 

(9)  Gillar man demokrati så får man också gilla läget. 

 

I exempel (9) ingår det subjekt och predikat samt skiljetecknet punkt, som visar att det är en 

påståendesats. När funktionen av språkhandlingen är tydlig, en information där det bara är att 

gilla läget, så överensstämmer oftast form och funktion med varandra. 

Utrop som språkhandling innebär att att ge utryck för vad man känner eller att påkalla 

uppmärksamheten, för det man vill förmedla är viktigt för vederbörande. I (10) utnyttjar 

skribenten skiljetecken för att förstärka vad han eller hon känner. 

 

(10) Ibland gillar jag inte.....det är bara att gilla läget! Varför göra något jag inte 

 vill??ehh!   

  

Språkhandlingens form som gilla läget förekommer i, är ett påstående, eftersom satsen i 

exempel (10) innehåller subjekt och predikat. Det är ett tydligt utrop, med eller utan 
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utropstecknet, och som framgår tydligt när man läser den efterföljande meningen, att 

skribenten inte vill acceptera det som gilla läget syftar på.   

Ett påstående är en form av att ge information och kräver inte alltid ett responssvar. Vid 

slutna frågor är det förväntade svaret ett jakande eller ett nekande, men en påståendesats kan 

även fungerar som ett metaforiskt uttryck för frågor, som i exempel (11). 

 

(11) När man inser att något gått snett först när det är försent är det väl bara att gilla 

 läget  

 

Språkhandlingen som gilla läget används i samband med i (11) är en påståendesats, eftersom 

satsen innehåller subjekt och predikat. Samtidigt är det en fråga om man ser till ordet väl, ett 

vädjande, även om skiljetecknet frågetecken saknas. 

Uttrycket gilla läget, kan även förekomma som en retorisk fråga i en påståendesats. I 

exempel (12) är det ett påstående men där funktionen av språkhandlingen är en fråga, en 

retorisk fråga och där skiljetecknet frågetecken saknas, vilket är vanligt i retoriska frågor. 

 

(12)  Retar mig på uttrycket ”gilla läget” varför ska jag det. Acceptera läget kan jag 

 göra så länge jag inte kan påverka det. 

 

Hur en text tolkas beror på ett flertal olika faktorer. En av faktorerna är vem som läser texten 

och hur den personen uppfattar vad texten vill förmedla. I nio belägg fann jag att den mening 

där uttrycket ingick, hade fler än en funktion för uttrycket. I (13) hittar vi ett exempel på en 

mening med flera tolkningsalternativ. 

(13)  Använd Tweetdeck om du sitter vid datorn. Vid mobil är det nog bara att 

 gilla läget?  

Enligt den första metoden, när jag har kategoriserat beläggen utifrån satskonstruktionens 

form, så faller exempel (13) in i kategorin fråga. Däremot vid kategoriseringen, som utgår 

från vilken funktionen uttrycket har, faller det in under kategorin uppmaning. Men det skulle 

också kunna vara ett påstående, ett konstaterande att bara gilla läget (jfr ” Kan du öppna 

fönstret?”).   Med bara två ord som gilla läget kan man förmedla mycket i en text, som i 

exempel (13). Man kan även tänka sig att det finns en viss frustation bakom belägget 

 Vilken funktion som uttrycket har som frågan syftar på i exempel (13) är inte tydligt. 

Accepterar vederbörande läget, leder det till att funktionen av språkhandlingen blir en 
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uppmaning. Men om något är opåverkbart skulle det då kunna tolkas som ett konstaterande, 

vilket i så fall är påståendefunktion. Man skulle också kunna tolka det som ett utrop. Ett utrop 

som förstärker känslan att skribenten retar sig på något. Det hela beror på vem som äger 

tolkningsrätten vid läsning oavsett skiljetecknet i slutet av en mening. 

Det är inte alltid ett enkelt samband mellan form och funktion i en språkhandling. För att 

förstå hur uttrycket ska kunna tolkas – påstående, uppmaning, utrop eller fråga, vare sig 

skiljetecken förekommer eller inte, behövs ett större sammanhang av text än vad jag har haft 

tillgång till i min undersökning. 

 

6. Diskussion 

Syftet med den här uppsatsen har varit att undersöka i vilka satskonstruktioner och 

språkhandlingar uttrycket gilla läget förekommer i korpus Sociala medier, Twitter 2015 – 

2017 i Språkbanken. Vidare har jag studerat vilken funktionen gilla läget har i den sats som 

det används i.  

Av de exempel som jag har tittat närmare på har formen och funktionen inte alltid varit 

densamma. Den vanligaste formen på satskonstruktionen där uttrycket ingår är 

påståendeform, medan språkhandlingens vanligaste funktion däremot är i uppmaningsform. 

Dessutom kan en och samma text tolkas olika av olika personer. Vad som framgår av mitt 

resultat, är att det är ett ambivalent uttryck som är beroende av i vilket sammanhang det 

förekommer och att form och funktion på språkhandlingen inte alltid stämmer överens. Detta 

hade jag inte förväntat mig.  

I en twitter vill man gärna informera om något och dela med sig till sina vänner och om så 

är fallet borde påståenden som form och funktion vara på första plats, kan jag tycka, men så är 

det inte. Visserligen är satskonstruktion i påståendeform vanligast förkommande, men 

däremot är funktionen i uppmaningsform mer frekvent. Eftersom jag enbart har läst inlägg 

som är öppna för allmänheten, så utgår jag från att tolkningsrätten ligger hos läsaren. I den här 

undersökningen är det min tolkning som redovisar vilken funktion som uttrycket får. Om 

någon annan däremot läser samma mening, kanske innehållet kommer att tolkas annorlunda. 

Därmed kan funktionen som uttrycket får förändras i den sats där det ingår och vilken 

språkhandling som därmed skapas. 
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När en uppmaning tolkas kan det göras på flera sätt. Antingen som en direkt uppmaning –

öppna fönstret – eller som en indirekt uppmaning – Kan du öppna fönstret. När gilla läget 

används som en uppmaning, handlar det oftast om att acceptera något och eventuellt göra 

något åt situationen. I en kokbok kan en uppmaning vara omedelbar där läsaren förväntas 

utföra handlingen, att följa receptet under tillagningens gång. Men samma uppmaning kan 

vara mer av rådgivande karaktär med en annan formulering, se 3.7, som vid en jämförelse 

med exempel (8) i 5.2 där det är en indirekt uppmaning, att börja acceptera något, att gilla 

läget. 

Den interpersonella funktionen i en text handlar om hur relationen skapas, syns och 

påverkas (Hellspong & Leding 1997:44, Holmberg & Karlsson 2013:21).  Gilla läget blir ett 

uttryck, anser jag, som kan ge en förväntan att erhålla respons, beroende på den språkhandling 

som uttrycket förekommer i.  Ett påstående kan leda till en fråga – varför – eller ett bifallande 

svar – Okej. Påståendet kan även leda till en uppmaning att acceptera och detta kan i sin tur 

leder till en handling – Okej, jag kan göra det. I sociala medier och chattrum använder folk 

inte alltid skiljetecken, till skillnad från pressmaterial. Detta gör att det utan skiljetecken, eller 

utan hela kontexten, kan vara svårt att veta vilken språkhandling som skapas. Eftersom jag 

endast har haft tillgång till en begränsad del av kontexten, är det svårt att veta vad skribenten i 

twitter verkligen menar, som i exempel (15) i 5.2. Är det verkligen en fråga? 

Sköldberg (2004:4) diskuterar om uttryck i metaforisk mening, som dra sitt strå till 

stacken, en bild av en myra som drar sitt strå till stacken, men att innebörden inte är 

bokstavlig utan snarare att en person kan bidra med något till en gemensam gruppuppgift. 

Många uttryck har en metaforisk bild, men detta gäller inte gilla läget, anser jag. Däremot kan 

man jämföra det med grammatiska metaforer, som Holmberg & Karlsson (2013:54) 

diskuterar, en tendens att uttrycket är öppet för responssvar: ”Lite ändrade planer, bara gilla 

läget” – Och varför det? 

Vidare menar Sköldberg att om man ska tala om uttrycksmässig variation hos idiom, måste 

det bestämmas vad som är idiomets kanoniska form, den form som är den grundläggande och 

korrekta för språkbrukare inom en språkgemenskap (2004:55). Eftersom gilla läget är ett 

uttryck som endast består av verb + ett komplement är det därför svårt att variera, anser jag 

(jfr Sköldberg2004:107). Uttrycket som uttryck är gilla läget, formen är alltså fast. Å andra 

sidan kan innebörden av uttrycket varieras beroende på satskonstruktionens form och vilken 

funktion som språkhandlingen har, i den sats där gilla läget används, som mina exempel i 



Tessi Ahrsjö 640213 

 

 

21 

 

resultatdelen visar. Det har inte heller påverkats av den moderna blandspråkpolicyn, vad jag 

känner till (jfr Josephson, 2004). 

Jag anser att ett uttryck som gilla läget sätter färg på och ger stimulans åt en text (jfr 

Luthman 2017).  Generellt ett mångsidigt uttryck som är lätt att använda när man vill yttra sig 

om något. Ett uttryck som kan användas i många sammanhang och förmedla vad användaren 

vill ha sagt. Prentice (2010:34–36) diskuterar betydelsen av kontexten som ett uttryck 

förekommer i, vad innebörden av ett uttryck står för och när det används. Att det har 

betydelse om man har svenska som förstaspråk eller som andraspråk (jfr Sköldberg 2004:4). I 

denna studie har syftet varit att undersöka i vilka satskonstruktioner som gilla läget 

förekommer i. Mitt resultat visar att kontexten är av betydelse för uttrycket, men hur stor 

betydelse sammanhanget har för förståelse av dess innebörd, för personer med svenska som 

andraspråk, är en fråga som skulle vara intressant att utforska. Detta skulle kräva ett bredare 

material och frågan har inte varit av relevans för denna studie. Det är en egen studie. 

 

7. Sammanfattning 

För att identifiera satskonstruktionen och språkhandlingen som gilla läget används i, kan man 

inledningsvis konstatera att som satskonstruktion förekommer uttrycket mest i 

påståendesatser, se tabell 1. Medan när uttrycket används i en språkhandling, så är denna mest  

av uppmaningskaraktär, se tabell 2. I en del fall visade det sig vara svårt att identifiera vad 

skribenten ville förmedla med uttrycket. Var det en uppmaning, ett påstående eller en 

förklädd funktion av en uppmaning i en påståendesats eller en retorisk fråga? Kontexten blev 

därför av betydelse för att kunna veta vilken funktion uttrycket hade i meningen, oavsett 

formen på satsen. 

Enligt Holm (1965:7) ligger det en uppmaning i en del ordspråk – Bättre tiga än illa tala, 

dvs. prata inte dumheter. Uppmaningen är inte tydlig meddetsamma, men vid eftertanke så 

syns den: Snar hjälp är dubbel hjälp, dvs. skynda dig och hjälp till med detsamma! (Holm 

ibid). Detsamma gäller många av de belägg som jag har studerat, en förklädd uppmaning i en 

påståendesats. 

Språk kan vara medel för handling och med en språkhandling kan mottagaren påverkas i 

en viss riktning. Språket blir därmed en resurs (jfr Hellspong &Ledin 1997, Holmberg & 

Karlsson 2013). Enligt Hamberg (2019:150) är den interpersonella rollens fördelning av större 

betydelse för hur ett styrdokument ska läsas, än vad den är vid läsning av exempelvis 
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skönlitteratur. Det är läraren som har tilldelats läsarrollen i ett styrdokument och eleven intar 

en passiv roll, eftersom det är läraren som ska utföra handlingen som dokumentet uppmanar 

till.    

I de sociala medier som är öppna för allmänheten, är det svårt att påverka rollfördelningen, 

eftersom den är öppen för en stor allmän grupp och mottagaren väljer själv om den intar en 

aktiv eller passiv läsarroll.  

Gilla läget är ett uttryck som kan stå för sig själv, men vad det är som ska gillas när det 

inte är omgivet av någon språklig kontext är svårt att veta. Uttrycket kommer bäst till sin fulla 

rätt när det ingår i en situationskontext. Det kan vara en dialog likväl som en metatext eller 

som när Tomas Ledin sjunger om Gilla läget (2006): ”Man måste gilla läget [...] Ja, man får 

låtsas att det regnar”.  Vid en närmare granskning av sångtexten framgår det tydligt hur 

beroende uttrycket kan vara av ett sammanhang och hur stor betydelse läsarrollen har, 

eftersom samma text kan tolkas på olika sätt. Det som jag kallar för flera tolkningsalternativ, 

se 5.2. 

Sköldberg (2004), Prentice (2010) och Luthman (2017) diskuterar hur det är att förstå och 

tolka ett idiom för personer som har svenska som andraspråk. Dessutom anser de att idiomets 

sociala och kulturella bakgrund är av betydelse för hur ett uttryck ska tolkas och användas 

korrekt. En teori, som nämns, är graden av genomskinlighet av ett idiom som underlättar att 

förstå uttrycket första gången som det hörs. Detta gäller för både första- och 

andraspråksanvändare.  Gilla läget är ett uttryck som är fixerat i sin form och dess funktion är 

inte förutsättbart/genomskinligt, som framgår i mitt resultat, 5.1 och 5.2. 

Relationen mellan avsändare och mottagare i den interpersonella strukturen kan vara 

komplicerad och det kan lätt uppstå en cirkelgång i samtalet (Holm & Karlsson 2013).  Då 

endast ett belägg är studerat i min uppsats, är det svårt att veta om sändaren får ett 

responssvar. Man kan därför endast tolka det utifrån den språkhandling som avsändaren har 

använt. En påståendesats, som kan öppna för en viss respons, exempelvis ifrågasätta eller 

bekräfta, eller i uppmaningssatser, som inleds med verbet i imperativ, och där en osynlig 

deltagare har en maktposition (Holm & Karlsson 2013:53). Men även de påståendesatser som 

är en förklädd uppmaning, kan erhålla respons. Att man accepterar läget och handlingen kan 

vara att man anpassar sig ”i ledet”. 

I min analys av de satskonstruktioner som uttrycket gilla läget förekommer i domineras av 

påståendesatser. Den språkhandlingen som skapas med uttrycket är dock vanligtvis av 

uppmaningskaraktär. Mitt resultat visar att det är ett uttryck som används i olika 
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satskonstruktioner och att språkhandlingen som skapas inte alltid är den samma som formens 

sats. Detta gör att gilla läget är ett gångbart uttryck. Det kan användas som påstående, 

uppmaning, utrop och fråga. 
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