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Da forskningsliget visar sex- och samlevnadsundervisning
heteronormativ och dérav inte inbjuder HBTQ-personer att delta i
denna pa ett meningsfullt sétt, har vi valt att utfora en
diskursanalys pé fem liromedel i biologi och dess tillhérande sex-
och samlevnadsavsnitt. Eftersom ldromedel har en stark position i
klassrum vill vi undersoka ifall dessa framskrivs ur ett
heteronormativt alternativt icke-heteronormativt perspektiv. Detta
gors genom att anvénda ett queerteroretiskt perspektiv som
teoretiskt ramverk, vilket innebar att sérskilja biologiskt kon,
socialt kon och sexuellt begir.

Resultatet visar pa hur urvalet verkar inom fyra identifierade
resultataspekter, varav den forsta ar hur de fysiologiska aspekterna
av pubertet beskrivs utifrn tvd kon — ’kvinna” och ”man”. Den
andra resultataspekten representeras av hur befruktningsprocessen
antas bestd av ett samlag mellan en “kvinna” och en ”man” och hur
detta framskrivs som det ensamma tillvigagangssittet for
reproduktion. Tredje resultataspekten lyfter hur identitet och
sexualitet ses som ndgon icke-definitivt och hur detta kan vara
fordnderligt Over tid och den sista aspekten berdr hur det
biologiska konet antas vara i samklang med det sociala konet.
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Forord

Vissa saker lir man sig under tidens gang, dr det inte sa? Man gor fel, urséktar sig, rittar och
gor fel igen. Och sé gér det, runt och runt. Vi talar ofta kring termer av ”vi”” och ”dem” och
tanker att ”vi” har forstitt ndgonting som “dem” inte har. Det priméra dr vil egentligen
strdvan mot att vilja lira sig. Att vara Oppen for diskussion. Att tillata sig sjélv att lyssna.
Denna undersokning blir vart bidrag att forsoka ldra ut och ldra i retur. Vért bidrag till ett
deltagande i diskussionen. Och vart bidrag till att lyssna, aterberétta, och i sin tur —
forhoppningsvis — bli lyssnade pa.

Vi har under arbetets gang haft tydliga fordelningar av uppgifter. Vi &r medvetna om véra
egna och varandras styrkor och svagheter. Detta efter att ha spenderat otaliga timmar ihop vid
tidigare arbeten. Ida &r och forblir organisatdren och Hanna inspiratoren. Ida har funnit killor,
last och sammanfattat dessa, medan Hanna har forfattat arbetet och kommit med idéer, som
bade finns med och blivit uteslutna ur arbetet. Vi vill tacka varandra f6r motivation och
arbetsvilja, vi hade inte klarat det utan oss sjélva.

Vi vill dven tacka Pernilla Granklint Enochson, som under arbetets gdng handlett och
stottat. Genom hennes goda rad har vart arbete blivit till det béttre.

Vi vill ocksa tacka Eric och Hampus. Det enda som behovs r att ni finns till.

S4, vad blir vart mal med ldsning av denna uppsats? Nya kunskaper. En katalysator for
diskussion. Nya insikter. Det &r klart vi hoppas. Om inte ens ndgot av ndgot, sa har vi
misslyckats. Oavsett vad sa har denna uppsats givit oss bdde nya kunskaper och en plattform
att std pa infor kommande diskussion. For diskussionen ér inte slut. Den har precis bara
borjat.

Ida Aspberg & Hanna Olsson
24 juni 2020



Att arbeta med sex och samlevnad med 10-134aringar handlar om att ge kunskap.
Men ocksd om att bekréfta det halvt hemliga.

- Myndigheten for skolutveckling (2005).
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1. Inledning
Skolan skall genomsyras av demokratiska virderingar och ménskliga réttigheter, som bland

annat innebér; jamstélldhet samt frihet och integritet for varje enskild individ. Detta enligt
skollagen som i forsta kapitlet, 5 § forsta stycket séger att: ”Utbildningen ska utformas i
overensstammelse med grundliggande demokratiska virderingar och de mdnskliga
rdttigheterna som mdnniskolivets okrdnkbarhet, individens frihet och integritet, alla
mdnniskors lika virde, jamstdlldhet samt solidaritet mellan mdnniskor”. De talar for att
utbildning skall vara likvirdig for varje individ som stélls infor denna.

Skolans uppdrag enligt Lgrl1, ldroplanen for grundskolan, foérskoleklass och fritidshem
(Skolverket, 2019), dr att gestalta och formedla ménniskors lika virden, solidaritet och
jamstélldhet. Vidare kommer denna ldroplan att bendmnas som Lgr11 (Skolverket, 2019).
Ingen i skolan skall utsittas for diskriminering eller krankning pé grund av konsoverskridande
identitet eller sexuell laggning. Sddana tendenser skall aktivt motarbetas av skolan och dess
personal. Léraren skall verka for att alla elever fér likvérdig utbildning samt stréva efter att ge
eleverna en livsldng lust att lara. Eleverna skall &ven ges mojlighet att influera sin egen
utbildning och lyfta fragor som ror denna. Aven rektorn har ett uppdrag, som enligt Lgr11
(Skolverket, 2019) ér att bland annat se till att undervisning i olika &mnen integreras av
jamstélldhet. Rektorn skall dven se till att sex och samlevnad integreras i olika &mnen och att
traditionella konsmonster motverkas.

Lgrl1s (Skolverket, 2019) 6vergripande mal i biologi dr att eleverna, i slutet av arskurs
sex, skall fa undervisning kring jamstélldhet, identitet, kérlek och ansvar. Den lyfter dven att
eleverna skall f4 undervisning kring manniskans pubertet, reproduktion och sexualitet.
Séaledes har en progression skett sedan den foregdende ldroplanen Lpo94, liroplanen for det
obligatoriska skolvédsendet och de frivilliga skolformerna (Utbildningsdepartementet, 1994)
dér biologidmnet inte avser att lyfta samma 6vergripande mél som dr aktuella idag. Lpo94
(Utbildningsdepartementet, 1994) antydde att eleverna skulle fora diskussioner kring fragor
om kérlek, sexualitet och samlevnad, men forst som mal 1 slutet av arskurs nio. Den storsta
skillnaden &r dock att eleverna som berérdes av Lpo94 (Utbildningsdepartementet, 1994) fick
undervisning kring homosexualite” som ett eget avsnitt, dd det centrala innehallet syftade
pa: “frdgor om homosexualitet skall fd en saklig belysning i undervisningen”. Lpo94
(Utbildningsdepartementet, 1994) bendmner séledes homosexualitet som nagon typ av
“motpol” fran den normativa heterosexualiteten och en kan anta att nér sexualitet skall lyftas
kan detta ske ur ett heteronormativt perspektiv.

Saledes kan en progression bland “acceptansen” for HBTQ-fragor och ménniskor som
organiserar sig och identifierar sig inom ramarna for HBTQ ses. Likt hur medvetenheten
kring frdgor som berdr sexualitet, identitet och méanskliga réttigheter har 6kat, kan en anta att
de laromedel som idag anvénds i skolan, bor vara i symbios med skollagens och ldroplanens
vérderingar. Radande forskningsldge menar dock att sex- och samlevnadsundervisningen ér
heteronormativ och att detta inte inbjuder alla elever till att fa en utbildning som kan spegla
sig 1 olika perspektiv. Trots den 6kade medvetenheten kring HBTQ-fragor samt skolans
overgripande mal att likvardig utbildning for varje individ, bidrar inte undervisningen i sex
och samlevnad till detta (Ambjornsson, 2004; Backman, 2003; Rething & Bang Svendsen,
2011).



1.1 Syfte och frigestillning
Da forskningsldget visar sex- och samlevnadsundervisning heteronormativ och dirav inte

inbjuder HBTQ-personer att delta i denna pé ett meningsfullt sétt, har vi valt att utfora en
diskursanalys pé fem liromedel i biologi och dess tillhérande sex- och samlevnadsavsnitt.
Eftersom laromedel har en stark position i klassrum vill vi undersoka ifall dessa framskrivs ur
ett heteronormativt alternativt icke-heteronormativt perspektiv. Detta gors genom att anvinda
ett queerteroretiskt perspektiv som teoretiskt ramverk, vilket innebar att sérskilja biologiskt
kon, socialt kon och sexuellt begir. Véar fragestillning blir saledes:

- Hur visar sig heteronormativitet alternativt icke-heteronormativitet vid en
queerteoretisk diskursanalys av innehallet i fem olika ldromedel rérande sex och

samlevnad?



2. Ordlista

HBT — En person/grupp av personer som orienterar sig/identifierar sig som Homo, Bi
och/eller Trans.
Hast & Danielsson 2016.

HBTQ — En person/grupp av personer som orienterar sig/identifierar sig som Homo, Bi, Trans
och/eller Queer. En utveckling av begreppet HBT, innehéller d4ven sexualiteten/identiteten
Queer.

Hast & Danielsson 2016.

Heteronormativitet — Forvintning av att alla individer identifierar sig/orienterar sig som
heterosexuella. Aven forviintningar pa det biologiska konet, femininitet och maskulinitet.
Samhéllet vilar pd en heteronorm.

Ambjornsson 2004.

Icke-binédr — En person som identifierar sig bortom, mellan eller med bdda konsidentiteterna
“kvinna” eller ”man”. Svenska bendmningen for Queer.
Butler 2005.
Obligatorisk heterosexualitet — Heterosexuell laggning ses som dnskvird och pétvingad.
Ambjornsson 2004.
Transsexualitet — En person som inte identifierar sig i det biologiska kon hen ér f6dd i.
Dahléf 2010.
Queer — Ett begrepp som kan ha flera betydelser. Personer som identifierar sig som homo och
bi kallar sig ibland for queer. Queer kan ocksé innebéra att bryta mot idéer om hur tjejer och
killar bor agera.
Simonsson 2012a.

Queerteoretiskt perspektiv — Sérhdllning mellan biologiskt kon, socialt kon och sexuellt begir.

Berg & Wickman 2010.



3. Forskningslige
For att beskriva radande forskningslége, gors detta utifrdn fyra underrubriker. Till en bérjan

beskrivs forskningsldget kring ”Heteronormens pdverkan pd sex- och
samlevnadsundervisning”. Detta for att ge en inblick hur undervisning for tillféllet ter sig, for
att vidare kunna identifiera om denna &r i symbios med analyserade ldromedel. Vidare lyfts
”Ldrobockers forhallningssdtt till samhdllsfragor”, detta for att undersoka; paverkas
larobocker av de diskurser som rader i samhallet?

Under nista rubrik, ”Ldrobdckers framskrivning av sexualitet”, lyfts larobockers syn pé
sexualitet och hur dessa, enligt rddande forskningsldge, framskrivis; normativt alternativt
icke-normativt? Vidare lyfts forskning kring ”Ldrobéckers inverkan pd undervisning”, detta
for att visa pa hur undervisning paverkas av praktiserande laromedel och huruvida ldromedlet
”styr” undervisning i friga.

3.1 Heteronormens paverkan pa sex- och samlevnadsundervisning
Det radande forskningsldget som berdr huruvida sex- och samlevnadsundervisningen ar

heteronormativ eller inte, kan beskrivas utifrin fyra olika resultataspekter. Dessa har
identifierats utifrdn vad tidigare forskning sdger kring undervisning i just sex- och samlevnad.
Den forsta resultataspekten kan beskrivas som att HBTQ-orienterade personer inte verkar
inom gemenskapen, i detta fall sex- och samlevnadsundervisningen, pé ett meningsfullt stt.
Subjekt i sociala situationer maste vara igenkénda och dérfor verka inom diskursen for vad
som dr kvinnligt respektive manligt, ddr d&ven dessa verkar inom en hierarkisk ordning
(Kumashiro, 2000; Simonsson, 2017). Hast och Danielsson (2016) talar dven kring
undervisningsexempel ddr HBTQ-orienterade personers sexualitet kan ses som ndgonting
icke-0nskvirt. De vittnar ocksd for hur medverkande individer i skolvdsendet uttrycker sig
med “de homosexuella” och pa sa vis blir det tydligt att HBTQ-orienterade personer inte
verkar inom gemenskapen pé ett meningsfullt sétt; de &r inte en del av det kollektiva “vi:et”.

Niésta resultataspekt vi kan se 1 det radande forskningsliget dr den “obligatoriska
sexualiteten”, vilken kan ses som en reaktion pd ovan namnda diskurser; “manligt” respektive
“kvinnligt”. Forskning visar inte bara pd hur HBTQ-orienterade personer inte deltar 1
gemenskapen pé ett meningsfullt sétt, det kan dven vara sé att de inte ens blir inbjudna att
delta. Forskning visar pa hur alla deltagare i sex- och samlevnadsundervisningen antas vara
heterosexuella. Aterigen talas det om “vi” och “de” i sex- och samlevnadsundervisning, samt
hur “vi:et” skall tolerera “de homosexuella”. Sa, det dr inte bara homosexuella personer som
ses som icke-deltagande pa grund av att de inte verkar inom socialt skapta diskurser, det ar
ocksa en fraga kring huruvida de bor tolereras av “viref” (Ambjornsson, 2004; Bickman,
2003; Rething & Bang Svendsen, 2011).

Den tredje resultataspekten visar pd hur HBTQ-frégor ofta tematiseras medan
heterosexualiteten genomsyrar hela sex- och samlevnadsundervisningen, vilket kan ses genom
bade observerad undervisning samt efter liromedelsanalyser (Hast & Danielsson, 2016;
Snyder & Broadway, 2004). HBTQ som begrepp tematiseras dessutom tillsammans med
begrepp som konsstympning och konssjukdomar; det dr inte bara sa att HBTQ ses som
ndgonting “eget” utan ocksd att det tematiseras tillsammans med exempelvis sjukdomar.

Vi kan ocksé, utifrdn forskningsléget, visa pa en fjdrde resultataspekt; det biologiska konet
forvéntas vara i samklang med det sociala konet och en heterosexuell ldggning. Det finns



alltsa forvintningar pd konet. Forvantningar kring vad som ar “normalt” presenteras for
eleverna och eleverna ifragasitter inte ldraren i fraga. Normalitet och brist pd méngsidighet
ses hirstamma frén en ridsla att utmana det vi redan “vet” (Orlander, 2011).

3.2 Liarobdckers forhallningssétt till samhéllsfragor
Mattlar (2018) menar att liromedel skapas i en ideologisk maktkamp och frdgan en kan stélla

sig &r; hur aterspeglar ldrobockerna samhallets kulturella mangfald? Han menar pa att
laroboken har tre funktioner; upprétthalla ett kollektivt minne, normera sociala praktiker samt
spridning av kunskap. Trots att ldroplanen forordar en plats for ny pedagogik i klassrummet,
behéller laromedlet sin centrala roll. Mattlar (2018) beskriver vidare hur laromedel ofta
reproducerar stereotypiska nidbilder och att dessa ofta utgar fran ett heteronormativt
perspektiv. Diskriminering sker for dem som inte identifierar sig inom normen, vilket ocksa ér
en motsdgning gentemot laroplanen.

Skolverket (2006) refererar till Berge och Widding som tar avstamp i en statlig diskurs
kring jamstéilldhet. Analysen har genomforts utifrdn nagra huvudfragor; i vilken grad blir
kvinnor, mén och transpersoner representerade? Hur representeras min, kvinnor och
transpersoner? Samt, far dessa grupper inta samma positioner i samhalleliga verksamheter och
symboliska representationer? Vidare stills ocksé fragan; vilka forknippas med olika praktiker
och symboler, och finns det en hierarki mellan dessa? Flera bocker ndmner kén, men har ett
stort amnesfokus vilken leder till att spréket blir kdnsneutralt. Texterna saknar sociala
perspektiv pa biologi och konsperspektivet uteldmnas. Skolverket (2006) skriver vidare hur
transpersoner exkluderas i ldromedelsbdcker och vidare menas att ldrobocker kan dverlag ses
som heteronormativa.

Eilard (2008) talar kring hur samhallsdebatten verbaliserar diskurser om samtiden och hur
dessa blir normgivande genom att erbjuda sitt pa hur en kan forstd sin omvérld. Denna debatt
forekommer p& multipla arenor; media, myndighetsinformation, populdrkultur och /dromedel.
Vad som ér likt for respektive arenor ér hur forestéllningar kring kon, genus, sexualitet,
etnicitet och nationalitet bevaras, skapas och aterskapas. Eilard (2008) menar att vi matas med
liknande diskurser stiandigt, vilket leder till att det uppfattas som normalt och
efterstravansvart. Det innebér saledes att det normavvikande, ddribland identiteter och
levnadssitt, framstdr som avvikande. Skolans budskap kan antingen kontrastera eller forstirka
de diskurser dessa arenor formulerar, dér det vanligaste dr att pedagogiska arenor och
populédrkulturistiska arenor harmonierar med varandra.

Eilard (2008) talar vidare hur laromedelsbocker ses som symboliska (re)konstruktioner av
samtidens rddande normer, virderingar och ideal. Bockerna fungerar séledes som implicita
formedlare av ndimda ideal. Kunskapen om att vérlden &r diskursivt konstruerad, innebér
saledes att fenomen och foreteelser fir sin betydelse forst nér verbalisering sker. Hon menar
att laromedelsbocker kan ses som “agendasdttare”, vilket menas att normbildning, fostran och
paverkan bédddas in i berdttandet tillsammans med fakta och forklaringar — i likhet med media.
Eilard (2008) fortsitter att prata om att skolan och klassrummen priglas av tydliga konsroller
och monster nér det géller elevers och ldrares attityder och beteende. Lararyrket och dess
undervisning genomsyras alltjamt av en tydlig genusordning.
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3.3 Liarobockers framskrivning av sexualitet
En laromedelsanalys utfordes av Skolverket (2006) dédr de genom ett urval granska ett antal

laromedel. Anledning till detta var att granska huruvida ldromedlet i fraga avviker frén
laroplanens vérdegrund. Skolverket (2006) refererar i sin text till Moira von Wright som
menar, utifran textanalys utford pa fysikbocker riktade mot hogstadiet och gymnasiet, att de
flesta laromedlen inte kan ses som genusmedvetna. Istillet bidrar dessa till att reproducera
och vidhalla traditionella och stereotypiska konsroller. Skolverket (2006) berittar dven hur
RFSL ungdom granskade ldromedel i biologi riktat mot grund- och gymnasieskolan. Malet
med granskningen var att se hur HBT-fragor lyftes och behandlades. Urvalet f6r granskningen
var laromedelsbocker innan och efter Lpo94 (Utbildningsdepartementet, 1994) tagits i bruk.
Konklusionen for granskningen var att de nyare bockerna inte var béttre &n de éldre.
Kriterierna fOr att anses vara en “godkdnd” laromedelsbok i denna granskning var; ”pd ett
fordomsfritt och icke fordomande sdtt ta upp sexuella ldggningar som homosexualitet och
bisexualitet, och dven innehdlla ett avsnitt om konsidentitet och kénséverskridande beteende
ddr korrekt och saklig information presenteras”. Av de 13 bocker som granskades av RFSL
ungdom, var det ingen som uppfyllde ovanndmnda kriterier.

Larsson och Roséns (2006) rapport, med queerteoretisk utgdngspunkt, berér hur sexuella
laggningar representeras i liromedel. De talar om hur uttrycket “sexuell liggning” ofta,
implicit representeras av ickeheterosexualitet och att heterosexualiteten agerar som en
outtalad norm. Begreppet "sexuell ldggning” avser inte alla sexualiteter, utan endast de som i
ndgon mening avviker fran tagen referenspunkt; heterosexualiteten. Forfattarnas avsikt dr att
omvérdera fokus frin “’de andra” eller de onormala”, till att tala kring normer och praktiker
som skapar distinktioner mellan normalt och onormalt. De sexuella ldggningarna som ndmns i
bockerna dr hetero-, homo- och bisexualitet, &ven om det sistndmnda begreppet dr véldigt
ovanligt. Begreppet HBT forekommer inte alls. Larsson och Rosén (2006) menar att de flesta
bocker tar avstamp i det biologiska kdnet och dirav forbiser det sociala konet, som kan ge
konsekvenser for en tonaring med spirande sexualitet; risk finns for en HBTQ-orienterad
tonaring att véixa upp 1 ett homofobiskt samhélle. Historiskt, ndr homosexualitet lyfts, dr det
manlig homosexualitet som lyfts, vilket gor att slutsatsen kan dras att manlig homosexualitet
overordnas kvinnlig.

Larsson och Rosén (2006) skriver;

En kanske trivial, men inte desto mindre viktig iakttagelse &r att sex/sexualitet betyder
heterosexualitet om inget annat uttryckligen nimns. Heterosexualitet r det normala tillstdnd som
inte ens behdver ndmnas. Heterosexualitet dr det allminna och oproblematiska medan
homosexualitet (och bisexualitet vid de fa tillfallen d& detta uttryck férekommer) ar det specifika
och problematiska. Lite tillspetsat kan man séga att bi- och homosexualitet kanske inte 1dngre
gestaltas som nagot groteskt och abnormt, men det ar tveksamt om det kan sdgas framstillas som
mindre avvikande idag jamfort med forr. Sdsom avvikande har homosexualiteten idag dtminstone
fatt en plats i synlighetens ljus — pa gott och ont (Larsson & Rosén, 2006, s. 37).

Tillsammans konstaterar de att dd frdgor om sex behandlas, alternativt relaterade till sex,
forutsitts heterosexualitet om inget annat anges. Sex och intimitet sker mellan ”man” och
”kvinna”, annars bendmns det som “homosexualitet” eller "homosexuell kirlek”. Laromedlet
lagger fokus pa huruvida tolerans och respekt skall infinnas gentemot ”de andra”. De menar
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vidare att vi fortfarande har en lang vig kvar rérande representationer av exempelvis personer
med homosexuell ldggning, att betraktas som nagonting annat dn bara homosexuella™.

3.4 Lirobdckers inverkan pi undervisning
Harrie (2016) menar att liromedelsboken ldnge varit en stark, ohotad och medverkande kraft

som varit hdrskande i klassrummen, men att den idag har fitt konkurrens av diverse kategorier
av andra laromedel. Hon anser att om ldromedlet skall ha kvar sin inflytelserika stéllning
gentemot undervisningen, maste denna leva upp till hoga kvalitetskrav.

Berge och Widdings, refererat av Skolverket (2006), slutsats utifrdn granskade ldromedel,
ar att dessa kan anses vara heteronormativa. De avslutar med att sdga att den “perfekta”
laroboken inte existerar, och sannolikt aldrig kommer att gora. De avslutar med att skriva;

Sammanfattningsvis kan man konstatera att larobdcker anvédnds pa olika sétt av olika ldrare och
deras betydelse i undervisningen beror bl.a. pa vilket &mne som avses samt pa ldrarens syn pa
kunskap och sin lararroll. Dessutom kompletteras laroboken vanligen av ett flertal andra laromedel
for att, som tillfragade l4rare siger, bl.a. ge eleverna en fordjupad eller mer aktuell bild,
levandegora eller konkretisera larobokens innehdll samt ge eleverna variation och vécka deras
intresse for det aktuella &mnet (Skolverket, 2006, s. 50).

Englund (2006) talar om hur tryckta liromedel utgoér en ram som styr undervisningen i
klassrummen. Detta gors framst genom att paverka ldrare och elevers forestdllningar av
’sanningen”. Englund (2006) menar att alla generationers larare véljer laromedel av
anledning att det garanterar en viss typ av “vedertagen” kunskap. Laromedel ger en
kompetent och legitimerad funktion som leder till en stark stéllning i undervisningen och hon
menar pd att véldigt fa larare véljer ett arbete utan ldromedel. Detta likt hur Magnusson
(2018) talar kring hur forskning utforts 1 skandinaviska kontexter och hur en kan visa pa att
larobocker styr innehallet i undervisning. Englund (2006) talar dven kring hur ldrare i NO-
dmnen, 1 hogre utstrackning dr “beroende” av liromedel dn andra.

Astrém Elmersjo (2017) beskriver hur liroboksgranskningen i Sverige har avtagit mer och
mer fram till senare 1900-tal, da den upphdrde helt. Motsvarigheten i Norge menar att
larobdcker borde kritiseras mer aktivt 1 skolan och ldrare borde uppmuntras att anvénda andra
kallor. Vidare menas att lararna ofta véljer traditionellt uppbyggda larobdcker for att det ger
minst motstdnd; mdjligheten finns att ”forsvara” sin undervisning, da ldrare upplever
igenkdnning i innehallet.

4. Bakgrund
Bakgrunden utgar frdn hur heteronormativitet kan visa sig, alternativt inte visa sig, i samhéllet

och 1 skolan samt vilken paverkan detta har pd deltagande aktorer. Bakgrunden ér indelad i
tvd underkategorier av anledning att ldttare kunna orientera sig i tidigare forskning.
Underkategorierna dr "HBTQ-frdagor ur ett samhdllsperspektiv’ samt ”HBTQ-fragor ur ett
skolperspektiv’ och dessa lyfter det som ségs att de skall lyfta; hur presenteras HBTQ-fragor i
sambhdllet i stort respektive i1 skolvésendet.

4.1 HBTQ-fragor ut ett samhéllsperspektiv

Bergenheim och Lennerhed (1997) bendmner sexualitet som en social och kulturell
konstruktion och menar pé att det rdder oenighet kring rollen det biologiska kdnet har.
Forestéllningen av den naturliga sexualiteten har séledes utmanats och Bergenheim och
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Lennerhed (1997) menar att sexualitet inte dr biologiskt kategoriserad. Vissa handlingar
betraktas som sexuella, det vill siga — de tillskrivs en mening av erotiskt njutning och sexuellt
begér och de foresprakiga fenomenen som ir bestimda utifrén det biologiska konet kan inte
forenklas och anvindas som enbart beskrivning av sexualitet.

Anledningen till varfor vi talar kring sexuella laggningar i den bemérkelsen vi gor, beror
enligt Bergenheim och Lennerhed (1997) pé de uttryck som formas med hjilp av spréket och
vart tinkande, samt vilken kultur som runtom oss rader. Definitioner som "homosexuell”,
“heterosexuell” eller "transvestit”, dr lika mycket sociala definitioner som “normalitet” och
“abnormalitet”. De skriver;

Innan begreppet "lesbiskhet” fanns, fanns inga lesbiska kvinnor. De beteenden som vi idag
betraktar som lesbiska hade ndmligen inte denna klassificerande innebord (Bergenheim &
Lennerhed, 1997, s. 12)

Séledes ér det tydligt hur omgivande sprak och rddande kultur formar de definitioner vi
anvéinder for olika kategoriseringar. Ett annat begrepp som ndmns av Bergenheim och
Lennerhed (1997) ar *genus’, som de definierar som en definition av det socialt konstruerade
konet. De menar att det svaraste dilemmat som kan uppsta &r huruvida det sociala kdnet
endast dr en konstruktion for sitt “riktiga jag”, som da betraktas som det biologiska konet.

Genusbegreppet, om nagot, kan vil anses symbolisera insikten att kon &r en social konstruktion?
Genus, socialt kon som en motpol till biologiskt kon, har vil varit ett av kvinnoforskningens mest
oantastliga teoretiska kdrnbegrepp? (Bergenheim & Lennerhed, 1997, s. 57)

Aven om genus, enligt Bergenheim och Lennerhed (1997), aldrig blir en social konstruktion i
sin egen ritt, borde det vara sa. De “reella” konet — individens biologiska kon — borde inte std
1 centrum, utan individen sjélv borde fa 14ta det sociala konet sta i fokus. Problematiken kring
dessa motpoler dr genussystemet paverkas av biologin — och biologin paverkas av
genussystemet. Saledes, kommer detta leda till forvirring beroende pa det sociala sprakbruk
individen anvénder nér hen talar om kon.

Magnusson och Hiaggstrom-Nordin (2009) talar om att applicera ett konstruktionistiskt
perspektiv pa sexualitet, vilket innebdr hur ménniskor agerar sexuellt bestims inte fran
fodseln utan bestdms av deltagande individer som blir sexuella aktdrer i samspel med andra.
Sexualitetsskapande sker i relation till en specifik tidsperiod, kultur, situation och plats. Att
bli en sexuellt, deltagande aktdr innebér att samspel sker i bdde en- och tvakonade
sammanhang. De olikheter som samhillet skapar mellan individer kommer att pragla
praktiserandet av sexualiteten mellan tvé individer, speciellt eftersom den heterosexuella
praktiken bygger pa forvintningar av att attraheras sexuellt pa olikheter. Magnusson och
Higgstrom-Nordin (2009) menar att alla individer lir sig den hierarkiskt ordnade olikheten
som vi ’bér” tinda pd och att detta leder till olika maktpositioner som praktiseras i samhéllet.
Det innebir ocksa att varje homosexuell eller bisexuell handling blir ett hot mot ndmnd
heteronormativ maktordning.

Magnusson och Hiaggstrom-Nordin (2009) talar ocksé kring genus och huruvida man fods
med visst feminint eller maskulint beteende. De menar att beteendet skapas och omskapas nir
ménniskor interagerar med varandra. De ndmner dven att, trots véletablerade lagar kring
ménniskans okridnkbarhet och diverse rittigheter, drabbas @&nda homosexuella personer av
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nedvirdering och krinkning. De ger exempel som att homosexuella ungdomars sexuella
praktik slér i ett osynligt heteronormativt “glastak” nér de egentligen bara vill vara sig sjilva.

4.2 HBTQ-fragor ur ett skolperspektiv

Utifran Lpo94 (Utbildningsdepartementet, 1994), lanserade Skolverket ett referensmaterial
for att ge kunskapsomradet *sex och samlevnad’ en bakgrund. Materialet ar skrivet av Erik
Centerwall och kallas ”Kirlek kénns forstar du” (1995) och han vill tillsammans med
Skolverket lyfta vikten av undervisning i just sex och samlevnad. Temana for ndmnda bok ar
karlek, sexualitet, samhorighet och familj och lyfter i samband med dessa teman den, enligt
Centerwall (1995), d& raidande heteronormativitet i samhillet. Han lyfter &ven homosexualitet
ur olika perspektiv; onani, normer, upptackter och uppvaknanden. Referensmaterialet kan
anses vara heteronormativ sjélvt, men med “acceptans” kring homosexualitet. I
referensmaterialet gors dven en undersokning som berdr just acceptans kring homosexualitet,
varav 45 % pojkar och 21 % flickor, av de ungdomar som blivit tillfrdgade, inte accepterar
homosexualiteten som sadan. Materialet talar &ven utifrén att lirare inte behdver vara “expert
och sitta inne pa alla svar”, men varje larare skall "respektera dem som man upplever som
annorlunda”. Materialet skall ses som ett tillvigagangssitt att 6ka “acceptansen” kring
homosexualitet och pé sé vis kritisera den heteronormativa samhéllsnormen. Skolverkets
material talar dock om homosexualiteten som “ndgonting annat” och homosexuella personer
tilltalas som “’de andra”. Det &r dven sa att andra sexualiteter och identiteter inte ndmns;
bisexualitet, icke-binér, queer och fler dartill.

Magnusson och Héaggstrom-Nordin (2009) lyfter vikten kring hur en vél utford sex- och
samlevnadsundervisning i skolan, kan ge kunskaper och fardigheter kring sexualitet. Ofta &r
denna inte tillrdcklig, men de menar att det gynnar alla individer om den finns och utvecklas i
takt med samhéllet. En bra undervisning kan ocksé leda till att homo- och bisexuella
ungdomar inte hamnar inom ramen for riskbeteenden som missbruk, sexuellt riskbeteende,
sjdlvmordstankar och sjalvmordsforsok.

Myndigheten for skolutveckling (2005) skriver att Sverige ar en forebild for andra ldnder
vid sexualupplysning. De menar att andra ldnder fortfarande debatterar huruvida det skall bli
tillatet att undervisa kring. Precis som ovan ndmnt, talar &ven Myndigheten for skolutveckling
(2005) om referensmaterialet kring sex- och samlevnadsundervisning och kritiserar Lpo94s
(Utbildningsdepartementet, 1994) tematiserande av olika sexualiteter. De vill se hela skolan
arbeta med HBTQ-frdgor, for dessa framjar ménskliga réttigheterna. Boken innehéller ocksé
citat frdn ungdomar som ténker kring sexuella 1dggningar och manga menar pa att det inte ar
sa enkelt;

Pa sista tiden har jag funderat pa varfér man dverhuvudtaget ska behdva komma ut om man ar
homo eller bi, men inte om man ar hetero. — Jag vill vara stolt 6ver det jag dr. Nér ndgon fragar
mig ska jag kunna svara érligt. Eftersom det inte spelar ndgon roll. Det bista vore om alla kunde
forsta att det inte dr laskigt eller daligt om man inte foljer normer. — Det borde skolan ocksa tinka
pa. (Myndigheten for skolutveckling, 2005, s. 13)

Myndigheten for skolutveckling (2005) talar kring vikten av att undervisande lirare i sex- och
samlevnad skall vara fordomsfria och 6ppna for férdndringar. Om undervisningen utgar frén
generaliserade och forenklade sanningar kring konstillhorigheter, kommer léraren i frga att
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tysta den personliga upplevelsen for individen som inte identifierar sig inom samhillsnormen.
Som ldrare bor man ocksa vara yrkesskicklig och lyhord till det som faktiskt sédgs i
klassrummet; vaga tala kring “det obehagliga” och lyfta det @mnesrelevanta innehallet som é&r
intressant och ldrorikt for eleverna.

Myndigheten for skolutveckling (2005) lyfter dven att heteronormativiteten frémst drabbar
homosexuellt orienterade personer, men dven att normativiteten “/dser fast” flickor och pojkar
1 forutbestdmda roller. De menar att det finns en uteslutande pedagogik som tvingar oss in i
konsroller och monster — detta brukar kallas for genustdnkande. Att tala kring detta redan
under mellanstadiet handlar om att gora kénslor, tankar, kdrlek och sexualitet talbart. Det
innebar att skapa sjilvkénsla, att bekréfta upplevelser och motverka censurattityder. Allt for
att respektera varje individs personliga 6ppenhet.

Historiskt sett har skolan varit simre pd att tala kring HBTQ och olika sexualiteter
(Myndigheten for skolutveckling, 2005). Liromedlen som anvénts har ofta varit tvetydiga och
direkt nedsdttande i deras formuleringar kring bi- och homosexuellt orienterande personer,
vilket dr problematiskt. Eftersom deltagande aktorer, enligt Myndigheten for skolutveckling,
agerar 1 en heteronormativ vérld, praglas dven reklam, samtal, signaler och beskrivningar av
relationer kring de heterosexuella forvintningarna. Homosexualitet ses ofta som ett undantag.
Vad som darfor lyfts till diskussion &r hur skolorna egentligen, rent konstruktivt, talar kring
sexuella ldggningar. Minoritetsgrupperna, alltsd homo- och bisexuella, hamnar ofta i centrum
och kring ett ”tycka-synd-om” perspektiv, vilket leder till en forstirkning av den
diskriminering som redan verkar i skolan.

S. Teoretiskt ramverk
Det teoretiska ramverket som anvénds dr ett queerteoretiskt perspektiv, vilken idéhistorikern

Michel Foucault och feministisk teori kan ses som inspirationskéllor for (Ambjornsson,
2016). Queerteorin blev en reaktion pd feministiska ansatser, som enligt Butler (2007),
forbisdg queerpraktikens utmaning mot genusnormativiteten. Den feministiska kampen gav
endast uttryck inom heterosexistiska ramar och queerteorin blev dirav ett avstdndstagande
frén feminismen som sddan och dess fokus pé politiska och sociala skillnader mellan “mdn”
och "kvinnor”. Den feministiska teorin utgar frin att endast personer som identifierar sig
sjdlva inom kategorin “kvinna” kan dra nytta av feministiska intressen. Det dr dven sa, enligt
Ambjornsson (2016), att queerteorin blev en kritik mot den etablerade
homosexualitetsforskningens syn pé lesbiska och bogar som avgrinsade identitetskategorier.

5.1 Foucaults teoretiska ramverk

”Diskursen dr inte livet; dess tid dr inte er.”
— Michel Foucault (2002)

Foucault (2008) kan ses som en grundlaggande inspiratdr till queerteorin pé grund av hans
beskrivningar av diskurser; forhallandet mellan hur en talar, anvidnder ord, returnerar andras
ord, anvinder ord som andra forstar och godtar och i sin tur returnerar — detta forhallande ar 1
sig en maktfaktor. Att anvdnda och verka i en diskurs som dr accepterad och spridd, leder till
en maktposition. Men, det skall inte heller uppfattas som endast ndgonting en séger. Diskurser
rader likvél 1 det en inte sdger; attityder, beteendemdnster och sitt att vara. Foucault (2008)
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forsoker ocksa forklara begreppet *makt’ och hénvisar dirmed vidare till Marx och Kapitalets
andra bok;

Det som vi kan hitta i Kapitalets andra bok 4r i forsta hand detta att det inte finns en makt, utan
flera makter. Makter betyder former for dominans, former for underordning som fungerar lokalt.
[...] Ett samhélle ar inte en enhetlig kropp dér bara en makt utdvas. I verkligheten &r ett samhélle
nagot dir olika makter sidoordnas, forbinds, samordnas och rentav bildar en hierarki som dnda
forblir specifika. (Foucault, 2008, s. 209)

Enligt Hultqvist och Persson (1995) innebér Foucaults teorier ett ifragaséttande av de
diskurser som omger oss. Exempel pé detta kan vara hur vi upprepar existerande maktmdonster
eller bevarar rddande maktférhallanden. Foucault menar att femininitet och maskulinitet &r
socialt konstruerade och inte ndgot som &r en forutsittning for att vara “kvinna” eller man”.
Foucaults sitt att se pa sexualitet, makt och kroppen har hjélpt att betona hur diskurser ar
méngfaldiga och fordnderliga. Han menar pa att kroppen inte har ndgon essentiell existens
som dr “manlig”, "kvinnlig”, "lesbisk” eller "bisexuell”; han sammanfor sexualitetens
diskurser med maktens historiska forhallanden.

5.2 Queerteoretiskt perspektiv
Likt detta beskriver Butler (2005) hur bendmningen “kvinna” forutsétts beskriva en enda

gemensam identitet och hon fortsitter med att beskriva att om en ar “kvinna”, ar detta
sakerligen inte det enda en dr. Personen som &r “kvinna” ges ett genus trots att hen inte &r 1
enlighet med sitt biologiska och sociala kon. Genus skapas i diskursivt konstituerade
identiteter. Vidare beskriver hon “den obligatoriska ordningen for kén/genus/begdr” och
refererar tillbaka till Foucault som bendmner hur utnyttjandet av sexualitet skapade
forestillningen om kon.

Butler (2005) fortsatter beskriva hur distinktionen mellan kon och genus var en reaktion
for att bemota “biologi dr ode”-teorier, genom att visa pa hur orubbligt konet &n kan tinkas
vara sa dr “genus” kulturellt konstruerat; genus dr ddrmed inte lika stabilt som konet. Om vi
antar att stabiliteten hos binéra kon kan ses som sjdlvklar, sé dr det inte sjélvklart att
konstruktionen ”man” endast bestir av personer med manliga kroppar eller att konstruktionen
“kvinna” bestar av personer med kvinnliga kroppar. Aven om kdnen kan ses binéra utifrn
likheter 1 organismernas form och uppbyggnad, finns det trots detta ingen anledning att anta
att det endast finns tvd genus. Butler (2007) beskriver ocksa hur Foucault, likt Butlers egna
teorier, ser kroppen som icke-konad. Denna kropp ar inte konad forst den definieras inom en
diskurs och darmed forblir en “idé” utifrén ett essentiellt kon. Kroppen fir mening i diskursen
som rader inom ramen for maktrelationer. Sexualiteten blir sedan en reaktion pé dessa
maktrelationer.

Detta kan senare liknas vid det vi idag kallar queerteori. Berg och Wickman (2010)
definierar "queer”* som allt som inte &r enhetligt med det normativa, det legitima och det
forhdrskande; kan liknas vid det som inte &r 1 enlighet med Foucaults teori om maktrelationer.
Queerteori vilar pa ett poststrukturalistiskt tankesétt och verkar som en kritisk reaktion pa
relationen mellan tre faktorer; genus, kon och sexuellt begir. Dessa tre faktorer ses som
enhetliga och “naturliga” och queerteorins syfte blir att kritiskt granska denna relation for att
visa pa en annan bild av verkligheten. Likt hur Foucault granskade och kritiserade radande

16



diskurser kring femininitet och manlighet, samt dess tillhdrande antaganden kring sexuellt
begir, vill &ven queerteorin utmana de sociala antaganden som gors utifrn ens biologiska
kon. Queerteorin leder ocksa till ett utmanade gentemot det heteronormativa samhallets
grund; det sociala och biologiska konet skall samspela med varandra. Berg och Wickman
(2010) fortsitter med att beskriva hur heterosexualiteten ses som sjélvklar och hur
queerteoretiker fokuserar pa att kritiskt granska de praktiker som far dessa antaganden att
framstd som bade oproblematiska som atrdvirda. Queerteorin beskrivs ofta som ett kritiskt
perspektiv fran vilken det 4r mojligt att granska och kritisera heteronormativiteten samt de
diskurser som rader bland kon, genus och sexualitet.

Rosenberg (2002) refererar till Butler som menar att podngen med “queer” dr att det inte
skall definieras. Begreppet har for uppgift att bryta upp kategorier och inte av sig sjilv
forvandlas till en. Det Butler menar &r att queerteori skall forstidrka hur det inte skall vara
ndgon hierarkisk skillnad mellan det biologiska och det sociala konet samt det sexuella
begiret. De kroppsliga konsskillnaderna skapas kulturellt i likhet med det sociala kdnet och
skulle darfor, om andra diskurser radigt, kunnat framtrada i annan form.

Sammanfattningsvis dr alltsd queerteori en reaktion pa en forestéllning om att kon, genus
och begir &r 1 samklang med varandra och ddrmed normativt. Det dr dven en reaktion pa
feministisk teori, som till skillnad fran queerteorin, endast ger fokus till personer identifierade
inom kdnet och genus “kvinna”. Queerteorin sirskiljer det biologiska och sociala kdnet samt
sexualiteten. Queerteorin ser genus och sexualitet som skapade av maktrelationer som i sin tur
skapas i1 det Foucault kallar for diskurser. Queerteorin flyttar fokus fran avvikaren och
granskar istéllet det som anses vara det "normala’.

*Ordet queer (rak overséttning; konstig eller missténkt) har till en borjan anvénts av
homosexuella min som inte stdimde dverens med den diskursiva bilden av just homosexuella
mén; icke-feminina. Homosexuella mén kallade sig for queer for att sérskilja sig fran
feminina, homosexuella mén. Senare uppfattade yngre homosexuella min “queer” som
forklenande och implementerade di begreppet ”gay”. Under 1980-talet togs begreppet
“queer” aterigen till anvindning av yngre aktivister for att beteckna en icke-normativ
sexualitet (Butler, 2005).

6. Metod

Utifrdn vad rddande forskningslége séger kring sex- och samlevnadsundervisning i praktiken
och hur ldrobocker paverkar sagda undervisning, skall en laromedelsanalys utforas.
Laromedelsanalysen skall utféras genom en diskursiv analys pa utvalda biologildromedels
sex- och samlevnadskapitel. Huvudfokus for analys dr att identifiera huruvida laromedlet
ifrdga kan anses heteronormativt alternativt icke-heteronormativt. Férst kommer en analys av
liromedlen att goras som sedan skall leda till ett resultat. Resultatet ifrdga kommer sedan att
diskuteras. Relevansen for att utfora sagd laromedelsanalys stods av kursplanen i biologi, dér
det centrala innehallet betonar att eleven skall ha kunskaper om; “Mdnniskans pubertet,
sexualitet och reproduktion samt fragor om identitet, jamstdilldhet, relationer, kdrlek och
ansvar” (Skolverket, 2018). Skolans huvudsakliga mél ar dven;
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Skolan ska framja forstaelse for andra ménniskor och forméga till inlevelse. Omsorg om den
enskildes vilbefinnande och utveckling ska priagla verksamheten. Ingen ska i skolan utsittas for
diskriminering pé grund av kon, etnisk tillhorighet, religion eller annan trosuppfattning,
konsoverskridande identitet eller uttryck, sexuell laggning, alder eller funktionsnedsittning eller
for annan krinkande behandling (Skolverket, 2018, s. 5).

Sammanfattningsvis skall ménniskans sexualitet diskuteras i samband med frdgor rérande
identitet, jamstdlldhet, relationer, kérlek och ansvar - samt att detta skall goras med omsorg
for den enskilde oavsett “konsoverskridande identitet eller uttryck, sexuell ldggning”. Saledes
kan en laromedelsanalys, gjord utifrdn ett queerteoretiskt perspektiv, anses vara av relevans.

Genomgaende under utfort arbete har Karolinska Institutets (2020) APA-guide tagits 1
anvindning vid referenshantering.

6.1 Urval

Eriksson Barajas, Forsberg och Wengstrom (2013) beskriver ett strategiskt urval; vilja empiri
utifrén syfte med studien — vilket har kommit att bli var metod for detta urval. Sdledes,
innebdr detta att laromedel viljs utifrdn uppvisandet av vissa karakteristiska drag;
biologiliromedel med ett kapitel som berdr sex och samlevnad. Det strategiska urvalet har
ocksa lett till att vi patriaffat olika laromedelsforlag och har utifran detta, bland annat, valt tre
vad man kan anse vara till storleken storre forlag. Vi har dven valt ut ett till storleken mindre
forlag och dven ett forlag som producerat ett riktat liromedel i samverkan med en ideell
organisation. Dessa val dr gjorda for att inte ta hdnsyn till vad som kan ténkas vara bist
sdljande eller mest vanligt ute i praktik; urvalet &r gjort utifrdn att innehéllet skall mena att
berdra “Mdnniskans pubertet, sexualitet och reproduktion samt fragor om identitet,
jamstdlldhet, relationer, kdrlek och ansvar” (Skolverket, 2018). Urvalet 4r med andra ord
slumpmassigt gjort med krav att beréra ovanndmnda mal.

Urvalet har dven styrts utifran att nuvarande ldroplan, Lgrl1 (Skolverket, 2019), togs i
bruk. De distinkta skillnaderna mellan Lpo94:s (Utbildningsdepartementet, 1994) och Lgrl1:s
(Skolverket, 2019) angripande av syfte och mal kring sex och samlevnad har lett till att
laromedel gjorda innan Lgr11:s (Skolverket, 2019) bruk, kan anses irrelevanta vid syfte av att
besvara frigan kring huruvida liromedlet &r heteronormativt alternativt icke-heteronormativt.
Laromedlet kan anses vara vardera, beroende pa vilken ldroplan som sagda ldromedel utgétt
ifrdn. Ldromedel kan, enligt Eriksson Barajas, Forsberg och Wengstrom (2013), ses som ett
sitt att “dterge en version av verkligheten som uppfattas som sann under sin tid och av det
samhdille ddr de producerats”. Dérav ar det av vikt att laromedlet ar aktuellt, for att ocksé
kunna spegla en version av ett samhille vars diskurser nu rdder. Med det sagt; liromedel
innan 2011 har uteslutits fran urvalet.

Laromedel som representerar urvalet dr Gleerups “Biologi 4-6” (2014), Natur och Kulturs
“PULS Biologi 4-6 Mdnniskan” (2012) samt Libers “No 6: fysik, kemi, biologi” (2018), vilka
kan anses representera laromedel som till storleken dr producerade av storre forlag. Annat
laromedel dr Sanomas “Koll pa NO 6 (2013), som till storleken kan ses vara ett mindre
forlag. Urvalet innehaller dven det riktade laromedlet “Virldens viktigaste bok” (2012a)
producerat av forlaget Ordfront i samverkan med den ideella organisationen
RFSU. Liromedlen i friga kommer vidare benimnas som Gleerups (2014), Natur och Kultur
(2012), Liber (2018), Sanoma (2013) och Simonsson (2012a).
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6.1.1 Etiska forhdllningssditt

Den svenska upphovsrittslagen (Justitiedepartementet, 1960) beréttar hur var och en fér citera
ur offentliggjorda verk, dédribland publicerade ldromedel, utan upphovsmannens tillatelse. Vid
analys av publicerade verk har den analyserande parten rétten att aterge storre delar av verket,
av anledning att &ndamaélet for analys har motiverats. Ett exempel pd detta kan vara vid utford
laromedelsanalys. Dock ér det av storsta vikt, vid anvindning av publicerat verk, att
upphovsmannen skall omndmnas pé det sdtt god sed kraver — ett exempel pa en sddan “sed” ar
Karolinska institutets (2020) APA-guide, vilken vi i denna undersdkning foljer.

De etiska forhallningsreglerna vid utforda undersokningar — informationskravet,
samtyckeskravet, konfidentialitetskravet och nyttjandekravet (Bjorkdahl Ordell, 2007) —
forkastas 1 detta fall av den svenska upphovsréttslagen (Justitiedepartementet, 1960). Lagen
sdger att upphovsrittsman till publicerat verk, déribland ldromedel, inte behdver bli
informerad vid anvindandet av hens verk. Upphovsrittsmannen behdver heller inte samtycka
vid anvéndandet av delar av hens verk. Upphovsrittslagen (Justitiedepartementet, 1960)
bestammer huruvida andra fér ta del av publicerat verk och hur detta far lov att nyttjas.
Konfidentialiteten forkastas av anledning att det hade varit etiskt inkorrekt att inte ndmna
upphovsmannens namn vid anvéndandet av hens verk.

6.2 Diskursanalys

Robson (2016) anser att det viktigaste med att skriva en uppsats &r att hela tiden stélla sig tva
frdgor kring hur man samlar in, berdr och anvinder empiri; Har du forsokt utforska, beskriva
eller forklara pa ett 6ppet och opartiskt sétt? Och, dr du bekymrad dver att leverera det
nddvindiga svaret eller vélja bevis for att stodja innehéllet 1 det som du forskat pa? Vért
forhallningssitt har varit att ett neutralt och objektivt synsétt skall nds med hjilp av ett tydligt
teoretiskt ramverk; 1 detta fall ett queerteoretiskt perspektiv. Om diskursanalys sker utifrdn en
beprévad och etablerad teori, kan en saledes anta att analysen har mdjlighet att bli opartisk 1
den man en beprdvad individ kan gora den. Erfarenhet kommer alltid paverka ett slutgiltigt
resultat. Vidare upplever vi ingen oro dver att leverera ett nddvindigt svar eller presentera
“bevis” eftersom vi analyserar tryckt och publicerat liromedel, enligt den svenska
upphovsrittslagen (Justitiedepartementet, 1960). Detta leder till att bedriven forskning pa
sagda ldromedel kan anses vara etiskt forsvarbart och en rédsla for att visa pa bevis behover
inte finnas.

Robson (2016) talar kring nyckelord som é&r viktiga att inkludera nér en skriver uppsats;
giltighet och palitlighet. Han menar; om resultatet sdger det som forskningen forvéntas
undersoka och forhallandena i resultaten dr ”sanna”, kan forskning anses vara giltig. Detta
speglas 1 samklang med huruvida forskningen kan anses vara pélitlig eller tillforlitlig. Saledes,
anvinds dessa tva nyckelord i symbios med varandra. Vidare jamfors dven palitlighet och
reliabilitet som ekvivalenta, vilket styrks av Eriksson Barajas, Forsberg och Wengstrom
(2013). Robson (2016) beskriver komplexiteten kring att skriva en uppsats:

Tillforlitlighet &r nddvandigt, men inte ett tillrdckligt villkor for giltighet. Sa en studie som &r
giltig, méste vara tillforlitlig och palitligheten dr nodviandig, men den &r inte tillricklig for
trovérdighet (Robson, 2016, s. 405).
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Darfor har vi, for att uppnd Robsons (2016) ovanndmnda kriterier for giltighet, anvént
queerteoretiskt perspektiv som redskap for tillforlitlighet - ett verktyg for att verka inom en
objektivitet. Aterkopplandet till var sagda frigestillning har Aven varit av storsta vikt, for att
diskursanalysen skall anses vara palitlig. Malet har {for oss varit att tydligt besvara den
fragestéllning som av oss stéllts och endast den.

Var diskursanalys utgér som sagt fran ett queerteoretiskt perspektiv som teoretiskt ramverk
och ér utférd med en kvalitativ metod. Kvalitativa metoder ar ett tillvigagangssatt eller medel
som anvénds for att 16sa problem och komma fram till ny kunskap (Bjerndal, 2018; Eriksson
Barajas, Forsberg och Wengstrom, 2013). Bjerndal (2018) menar att den kvalitativa metoden
anvinds nér en djupare forstaelse dr huvudmalet for forskningen, och siffror och statistik &r
inte av relevans. Likt detta beskriver Ahrne och Svensson (2015) kvalitativa metoder, som
bygger pa intervju av personer, observering av situationer eller analys av text. Den kvalitativa
metod som vi anvént oss av kallas enligt Eriksson Barajas, Forsberg och Wengstrom (2013)
for diskursanalys. Detta kan beskrivas som en analys av ett samspel mellan handling och
tolkning, dér det finns en etablerad alternativt oetablerad sanning. Mer explicit har vi anvént
oss av en diskursteori i sparen av Foucault, vars arbete gav fokus bland abstrakta diskurser
som uttrycks i till exempel styr- och policydokument.

Ahrne och Svensson (2015) definierar skriven text som en primér faktor for
samhéllspaverkan. De menar dven att texter formar deltagande aktorer i1 sagda samhélle och
att paverkan kan te sig olika beroende vad innehallet kan ténkas vara. Denna uppsats
innehaller en diskursanalys gjord pa text och innehall i valt 1dromedel.

Genom att analysera texter studerar vi alltsa en viktig aspekt av det som bygger upp ménniskors
forestéllningar om samhéllet, som paverkar relationer mellan grupper och som bidrar till att skapa
och uppritthalla vissa identiteter (Ahrne och Svensson, 2015, s. 158).

I forhallande till var metod for urval och analys kan denna definieras som en abduktiv ansats.
Detta innebdr att fragestdllning, metod och teoretiskt ramverk har varit faststéllt innan empiri
blivit insamlat. Ddremot, har inga troliga hypoteser gjorts, utan malet for diskursanalysen av
laromedel har varit att utféras med objektivitet.

Efter insamlad empiri tog diskursanalysen, som tidigare ndmnt, sin borjan. Diskurser &r
inte endast det som sigs, utan dven attityder, beteendemdnster och sitt att vara (Foucault,
2008). Darav skall analysarbetet inte endast utforas pa en skriven text, utan dven visuella
bilder samt filmer maste analyseras vid en diskursanalys. En diskurs verkar som en
“etablerad” sanning beroende pa vem som tolkar denna sanning. For att fortydliga; ett
queerteoretiskt perspektiv, som i denna undersokning blivit anammat, kan finna diskurser som
for ett annat perspektiv inte verkar. Sa, nir diskursanalys har utforts pd text, bild och film har
detta gjorts utifrén ett queerteoretiskt perspektiv och meningen ir att se huruvida text, bild och
film sdrskiljer pa biologiskt kon, socialt kon och sexuellt begir eller inte. Vid de tillféllen text,
bild och film sérskiljer, alternativt icke sdrskiljer, pd dessa har vi gatt tillbaka till vér
fragestéllning och kan dé faststélla hur heteronormativitet, alternativt icke-heteronormativitet,
visar sig i analyserat ldromedel. Diskursanalys har utforts individuellt pé varje ldromedelsbok.
Direfter har en helhetsanalys gjorts utifran de diskursanalyser som utforts pa de fem valda
laromedlen i urvalet. Utifran denna helhetsbild av valda ldromedel har fyra resultataspekter
identifierats; ”Tvdngskonad pubertet”, ”Reproduktionens ritta deltagare”, ”Identitet och
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sexualitet — inget dr skrivet i sten” samt ”Biologiskt eller socialt kon — Honan eller dgget?”.
Dessa fyra resultataspekter beskrivs mer ingédende under rubriken “Analys- och
resultatdiskussion”.

7. Analys
Kommande analys ér uppdelad i fem underkategorier; en for varje ldromedel som analys skall

utforas pa. Forsta underrubriken, samt laromedel, ar ”Gleerups: Biologi 4-6 (digital version)”
frdn 2014. Nésta ldromedel, gjort av Liber (2018), kallas ”NO 6: fysik kemi biologi (tryckt
version)”. Tredje underrubriken, samt tredje 1dromedlet, dr Natur och Kulturs (2012) “Biologi
Mdinniskan (tryckt version)”. Nastkommande dr Sanoma utbildnings (2013) ldromedel, kallad
tor ”Koll pa NO 6 Biologi, fysik, kemi (tryckt version)”. Sista liromedlet &r ett riktat
laromedel, publicerat av Ordfront och RFSU (2012), kallad for " Vdrldens viktigaste bok: om
kroppen, kdnslor och sex (tryckt version)”.

7.1 Gleerups: Biologi 4-6 (digital version)

Gleerups Biologi 4-6 lyfter kropp och hélsa med bland annat fokus pé “pubertet, identitet och
kdrlek”. Innan avsnittets borjan, lyfts syfte och mél for vad sagda avsnitt skall uppnd. Dessa
maél ar riktade mot eleverna och lyder; eleverna skall veta vad identitet och sexualitet betyder,
ha kidnnedom kring olika normer, veta vad som menas med jamstélldhet samt kunna beskriva
karlek, relationer och ansvar. Begrepp som, bland annat, lyfts som centrala &r; sexualitet,
identitet, jamstdlldhet och normer. Utifran ett queerteoretiskt perspektiv ér alltsd mélet av
sagda ldromedel, att utféra en icke-heteronormativ undervisning. Normer, identitet och
sexualitet skall lyftas for att jamstélldhet skall uppnas.

Ovannidmnda avsnitt paborjas med att tala kring vad som sker i puberteten och till en
borjan lyfts det en kan “se”. Det som lyfts &r bland annat hur olika delar av kroppen véxer, till
exempel konsorgan och hirvixt. Malet for eleverna &r att fa en storre forstéelse for vad som
hénder i kroppen vid pubertet och hur kroppar pa olika sitt kan se ut och vara skapta. De
skriver; “Under puberteten borjar brosten vixa pa bade killar och tiejer. Tjejers brost vixer
mer eftersom det finns kortlar som kan bilda mjolk i brosten.” eller “Killar ska tinka pa att
tvdtta under forhuden. Har du ingen forhud ska du tvitta ditt ollon. Tjejer ska tvitta de yttre
delarna, men inte inuti slidan dd den rengor sig sjdlv.” eller “Killars rost fordndras mer och
kan variera mellan att lata mork och ljus”. Problematiken, utifrén ett queerteoretiskt
perspektiv, nir pubertet och kroppsfordndring sker utifran premisserna for “zje;”” och “kille” ar
att denna kan falla inom ramen f6r tva av nimnda resultatkategorier; “HBTQ-personer verkar
i sex- och samlevnadsundervisningen pd ett icke meningsfullt sdtt” samt “sex- och
samlevnadsundervisningen bygger pad forvintningar pd det biologiska konet och att detta
skall vara i samklang med det sociala konet”. Gleerups antar att alla tjejer har brost och slida
och att alla killar har férhud och ollon - de skiljer alltsa inte pa ett biologiskt kon och ett
socialt kon. Om HBTQ-orienterade personer verkar inom utférd sexualundervisning leder
detta alltsa till att de inte verkar pé ett meningsfullt sétt. En icke-binér person alternativt en
transperson stimmer inte in inom ramen for “#jejer har slida och killar har snopp”.

Likt beskriver Gleerups menstruation, flytningar och spermier; tjejer far mens och
flytningar samt killar producerar spermier. Det gérs en sammankoppling mellan det
biologiska konet och det sociala kdnet och dessa antas stindigt vara i samklang med varandra.
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Detta leder till att 1dromedlet dnnu en géng bidrar till en heteronorm och dérigenom
diskriminering gentemot HBTQ-orienterade personer.

Gleerups lyfter en film for att beskriva forédlskelsens hormoner och vad som héinder 1
hjérnan och kroppen. Nér de talar kring fordlskelsens hormoner gor de detta utan att ndimna
ndgra kon alls, varken biologiska eller sociala. De talar alltsa om fordlskelse som nigonting
som kan hinda alla och den fysiska, och psykiska, reaktionen forblir densamma. Den
heterosexuella fordlskelsen blir inte pa ndgot vis mer dtravérd dn ndgon annan. Pa sa vis faller
innehallet 1 talspraket inte under ndgon av ndmnda resultatkategorier och blir darfor icke-
heteronormativ. Dock, dr den visuella bilden en annan; de tva ménniskor som 1 filmen
anvénds for att representera innehallet &r en man och en kvinna. I tysthet och visuellt dr det
heterosexualiteten som representerar innehallet. Det dr ocksa sa att bdde mannen och kvinnan,
1 detta fall, faller inom ramen for diskurserna "manligt” respektive “kvinnligt”. Deras sociala
och biologiska kon ir alltsa i samklang med vardera. Visuellt blir alltsa representationen en
annan dn vad som kommunikativt formedlas; den obligatoriska heterosexualiteten blir
aterigen en ensam representant for kérlek mellan méanniskor.

Enligt Lgrl1 (Skolverket, 2019) skall d4ven identitet och sexualitet lyftas och detta i form
av en likvardig utbildning. Gleerups lyfter identitet och sager;

En identitet &r ndgot vi alla har, som en personlighet. Identiteten handlar om hur och vem du ér
som person. Din identitet utvecklas under puberteten. Din hjarna utvecklas och mognar och du kan
uppleva nya kénslor och tankar. Allt detta & med och skapar identiteten tillsammans med dina
erfarenheter. Det kan vara lite klurigt att komma fram till vem du &r och vem du vill vara, det &r
vanligt att testa olika identiteter och fundera pa detta under puberteten och tonaren (Gleerups,
2014, avsnitt Identitet)

Aterigen talar Gleerups utifrin ett perspektiv som tilldter och inkluderar alla identiteter. De
beskriver ocksé identiteten som ndgonting flytande och fordnderligt genom att siga; “det kan
vara lite klurigt att komma fram till vem du dr och vem du vill vara, det dr vanligt att testa
olika identiteter [...]”. Ens identitet behover alltsé inte vara ofordnderlig och de beskriver
ocksa identitet utifran ett perspektiv som talar kring alla identiteter — ingen utesluts och ingen
gloms.

Gleerups beskriver dven sexualitet och att denna dr en del av méinniskans identitet;

Sexualiteten hianger ocksa den ihop med identiteten. Alla médnniskor, vuxna som barn, har en
sexualitet precis som de har en identitet. Sexualiteten kan ses som ett behov, en del av att vara
maénniska. Sexualiteten gor att vi soker kérlek, narhet och den paverkar vara kénslor och tankar
(Gleerups, 2014, avsnitt Sexualitet).

Aterigen talar Gleerups utifrin ett perspektiv att sexualiteten kan ses som “en del av att vara
mdnniska”. Innehallet talar alltsa inte for att ett biologiskt kon skall antas vara attraherad av
det motsatta biologiska konet - den obligatoriska heterosexualiteten blir vid detta tillfélle inte
langre obligatorisk. De talar om att manniskor har ett behov av andra ménniskor, oberoende
av kon och sexuell laggning; avsnittet kan ses som icke-heteronormativt.

Sedermera lyfts normer och jamlikhet och vad detta innebér for aktorer i ett samhélle;

Det finns normer i vart samhille. Normer handlar om hur ndgot brukar vara eller férvéntas vara.
[...] Sedan finns det normer som ar jobbigare och helt onddiga. Till exempel om hur tjejer och
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killar brukar vara. Dessa normer behdver inte stimma men de lever fortfarande kvar i samhéllet.
Det kan vara bade jobbigt och befriande att bryta mot de hir normerna och oskrivna lagarna. Men
det dr ocksa sd att vi kan dndra dem [...]. Det finns dnnu flera normer i samhéllet: om familjen,
om vilken farg huden har, om tro, om sexualitet. Om det mesta. Du kanske har hort ordet
jamlikhet? Det ordet handlar om normer pa ett sdtt. Om att alla ska fa vara det de &r utan att
behandlas annorlunda pa grund av det [...] (Gleerups, 2014, avsnitt Normer och jamstélldhet).

De talar kring hur normer pdverkar forvantningar och vad som hédnder vid tillfdllen dar dessa
forvéantningar inte stimmer 6verens med utfallet av verkligheten. De talar kring att normer
rorande hur “tjejer och killar brukar vara” inte behover stimma, men att de fortfarande
existerar. De beskriver hur det kan vara jobbigt och befriande att bryta mot sagda normer och
att sexualitet kan vara en av dessa normer. De lyfter alltsd normer och dven det som ses som
normbrytande och de ger exempel pé detta genom att lyfta tjejer och killar som inte agerar
inom diskursen for vad som ar “manligt” respektive “kvinnligt”. Gleerups bekréftar normer
under ett tidigare skede i beskrivna kapitlet; en kvinna och man som bekréftar normen for det
biologiska konet och den obligatoriska sexualiteten vid beskrivning av vad som hander vid
forélskelse.

7.2 Liber — NO 6: fysik, kemi, biologi (tryckt version)
Avsnittet som skall lyftas utifrdn Libers NO 6: fysik, kemi, biologi kallas ”Pubertet och
hdlsa”. Malet for kapitlet skall bland annat vara; ”se samband mellan hur identiteten och
kroppen utvecklas i puberteten” samt “resonera kring kérlek, relationer och sexualitet”.
Liber No 6:s avsnitt utifran sex och samlevnad borjar med en underrubrik kallad ”Kroppen
i puberteten”. De beskriver vad som fysiologiskt sker i kroppen vid pubertet och dven vad
som sker mentalt vid hormonf6réndringar. De talar utifran hur detta sker hos de flesta
personer och kdnsneutraliserar diskussionen kring pubertet. Texten fortsdtter vidare;

Vi kommer att lyfta fram fysiska fordndringar som &r gemensamma for alla ménniskor, oavsett
konsidentitet. Manga av oss jamfor oss inte enbart med det ena eller andra konet. Men for att visa
hur kroppen kan utvecklas pa olika sétt jamfor vi tjejkroppar och killkroppar (Liber, 2019, s. 34).

Vidare beskriver dven ldromedlet hur “mdnga av oss” r icke-binéra och hur en kan
identifiera sig med bada konen eller inget kon. Laromedlet lyfter normbrytande perspektiv
och inbjuder dérigenom flera personer att vara deltagande aktorer. Det dr ocksa si att de
beskriver hur en inte behdver vara 1 samklang med sitt biologiska kon, men att de fysiologiska
aspekterna av puberteten kommer att beskrivas utifran “#jejkropp” och “killkropp”.
Kommande avsnitt beskrivs de olika fysiologiska férdndringarna utifran en figur som &r
konsneutral; en kropp utan “manliga” eller "kvinnliga” preferenser. De beskriver hur brost
véaxer och utvecklas, men att denna forandring r storst hos tjejer pa grund av
mjolkproduktion. De beskriver dven vidare hur konsorgan fordndras och hur tjejer respektive
killar borjar producera konsceller, beskrivning av mélbrottet och hur detta paverkar flera kon,
okad svett- och harproduktion samt storre méngd talgbildning. Dessa fordandringar beskrivs
till en borjan med ett konsneutralt syfte, for att sedan jamforas mellan “#ejkroppar” och
’killkroppar” och pa sa vis pavisa distinkta skillnader. Liromedlet beskriver i borjan av
avsnittet hur en kan identifiera sig som flera kon, annat kon eller inget kon, men att de
kommer tala i termer av “#jejkropp” och killkropp”; vilket inbjuder fler aktorer att bli
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representerade i liromedlet som sddant. Heteronormativiteten blir inte antagande och HBTQ-
orienterade personer verkar i ssmmanhanget pa ett meningsfullt sétt.

Likt ovan ndmnda exempel beskrivs kdnsorganens uppbyggnad utifran “#jejkropp” och
killkropp”, med tillhdrande illustrationer av en slida och en snopp. Dock &r underrubrikerna
uppdelade som; "Konsorganen pa utsidan” och ”Kénsorganen pd insidan”, trots detta syns
skillnader pa hur de vid underrubrikerna skiljer pa “tjejers konsorgan och killars
konsorgan”. Det beskrivs vad som sker vid menstruation, befruktning, utldsning och sexuell
upphetsning.

Nasta rubrik 1 avsnittet har dopt till ”Sexualitet”. De beskriver hur det &r att bli kédr och hur
hormoner kan pdverka nya kéanslor; ldngtan efter fysisk ndrhet, pirrighet, tankar pa sex och sa
vidare. Laromedlet skriver;

Det &r latt att lata sig paverkas av vad andra tycker och tinker om vem man borde bli kér i. Men
det dr vardefullt att tillata sig att lyssna till sitt hjdrta. Det kan innebéra att du bli kir i nigon
kortare eller langre 4n du, med samma eller annat kdn dn du, dldre eller yngre 4n du, med samma

eller annan hudfarg dn du, tystare eller pratigare 4n du. Kérleken ser olika ut for olika ménniskor
och finns till for alla (Liber, 2019, s. 39)

Laromedlet lyfter alltsa kdrlek utanfor en heteronormativ radar. Det &r ocksd sé att ldromedlet
inte uttrycker sig som “du kan bli kéir i nagon som har annat kén dn du”, utan de uttrycker sig
med “samma eller annat kén dn du”. Detta gor att heterosexualiteten inte blir antagande eller
normaliserad, utan stélls istéllet i jamforelse med andra sexualiteter.

Vidare skriver liromedlet om samtycke och samtyckeslagen samt vad detta innebidr. De
talar kring nér sex kan kénnas fel och vilka réttigheter varje person har pa sin sida. Denna text
utgér fran ett konsneutralt perspektiv och kon eller sexualitet bendmns inte vid samtalet om
sex. Senare beskrivs hur en kan ha sex utan att bli med barn och hur en kan skydda sig mot
konssjukdomar. I ldromedlet star det;

Om penis fors in i slidan nér en kvinna och en man har sex kan deras konsceller komma i kontakt
inuti kvinnan. Kvinnan kan da bli gravid, bli med barn. For att det ska vara mgjligt att kunna njuta
av sex utan att bli med barn kan vi anvédnda preventivmedel. Det ar olika sorters hjdlpmedel som
forhindrar graviditet (Liber, 2019, s. 40)

Har talas det om begreppet “’preventivmedel” utifrén ett heteronormativt perspektiv; en kvinna
och en man skyddar sig for att de genom samlag inte skall kunna bli gravida. Det &r ocksd s&
att en antar att “kvinnan” ar den som blir gravid. Det biologiska konet antas vara i samklang
med det sociala konet.

Vidare, efter ovanndmnda stycke, forklaras det hur en kondom skyddar mot sexuellt
overforbara sjukdomar. Det heteronormativa perspektivet dndras inte medvetet, utan texten tar
endast vid och de skriver; "kondom och femidom skyddar mot vdildigt mdanga konssjukdomar”.
Laromedlet fortsdtter att tala kring ett perspektiv som endast inkluderar ett samlag mellan en
”man” och “kvinna”, vilket kan leda till en felaktig bild av dverforbara konssjukdomar; att
dessa endast skulle kunna 6verforas i ett heterosexuellt samlag.

7.3 Natur och Kultur — PULS: Biologi Minniskan (tryckt version)
Avsnittet 1 boken kallas for ”Att borja bli vuxen”. De talar om hur det dr att komma in i

puberteten och hur detta leder till kraftiga kropps- och humorforandringar hos ménniskor, och
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hur detta kan upplevas som bade spannande och jobbigt. Vidare talar de om att puberteten
leder till att en bli konsmogen och att pojkar och flickor kommer i puberteten vid 10-14 ars
alder, men att pojkar i regel dr ndgot ir senare @n flickor. Avsnittet startar alltsd med vad som
objektivt kan ske vid pubertet och varken biologiskt eller socialt kon lyfts — de talar om hur
det kan vara jobbigt eller spdnnande att dntra puberteten, for alla. Vidare talas det kring
“pojkar” och ”flickor” och hur pojkar ofta &r senare in i puberteten 4n flickor. Texten antyder
att endast tva kon finns och att dessa biologiska kon dessutom skall vara i enlighet med
tillhdrande sociala kon. Utifrén ett queerteoretiskt perspektiv leder detta till att icke-bindra
personer, eller personer som inte dr i samklang med sitt biologiska och sociala kon, inte
verkar i ldromedlet pd ett meningsfullt sitt.

Vidare visar laromedlet pa en “faktaruta som beskriver arvsanlag; Vi far hdlften av vdara
arvsanlag fran mamman och hdlften fran pappan. Anlagen kommer fran en dggcell och en
spermie, som tillsammans dr bérjan till det nya livet”. Ett liknande yttrande &r nér laromedlet
beskriver bdrare av dggcell som “mamman” och bérare av spermie for “pappan’ och sé dr inte
alltid fallet. Att vara "mamma” och “’pappa’ kan ses som en social konstruktion, av den
anledning att sddana roller inte alltid &r deltagande i alla familjekonstellationer. Exempel pa
dér en bdrare av spermier behdvs och vars spermier anvdnds, men trots detta inte blir sociala
konstruktionen “pappa”, ér vid spermadonationer — vilket exempelvis sker vid insemination
dér en eller tva parter dr bdrare av livmoder och vill reproducera biologiska barn. Vid
ovanstéende uttalande beskrivs det att en endast kan vara "mamma” eller “pappa’” om édggcell
respektive spermie kommer frén en sjélv. Adoptionsfordldrar utesluts fran diskurserna “att
vara mamma’” och “att vara pappa”. Pa sa vis blir en diversitet av olika familjekonstellationer
inte representerade, utan ldromedlet utgar frén att ett barn skapas och lever i en milj6é som
bestar av en "mamma’”, vilket antas innebéra bérare av dggcell, och en "pappa”, vilket antas
innebdra bérare av spermie — texten kan anses vara heteronormativ.

Léromedlet talar vidare om det som de i borjan presenterade; hur det kan vara bade jobbigt
och spannande att dntra puberteten. Genomgéende, i detta stycke, talas det utifrain ménniskan
som icke-konad. De skriver om jimforelser, ansvar och osdkerhet. Vidare skriver de;

Humoret kan g& upp och ner utan att du alltid forstar varfor. Méanga blir kdra och ménga kinner sig
osikra infor sina sexuella kénslor. Det dr ocksa litt att tro att andra vet mer och har varit med om
mer dn man sjilv. For de flesta &r puberteten bade en jobbig och spannande tid (Natur och Kultur,
2012, s. 69).

Kirlek och sexualitet lyfts som nadgonting objektivt och hur detta kan {4 en att uppleva
osédkerhet. Laromedlet visar att sexualitet &r ndgot som kan vara fordnderligt 6ver tid och
ndgon diskurs som sddan blir pa sé vis icke-existerande. Laromedlet inbjuder flera aktdrer att
bli representerade i1 laromedlet och kan pé sé vis anses vara icke-heteronormativ.

Vidare talar lairomedlet, i en mindre omfattning, kring vad som kroppsligt sker hos
“flickor” respektive “pojkar” under puberteten. Det skrivs att ”flickor” far storre brdst, rumpa
och hofter samt att menstruationen paborjas. Sdledes beskrivs dven vad som sker vid en
menstruation. ”Pojkar” beskrivs som att muskler, skelett, skigg och konsorgan borjar vixa,
samt att kroppen borjar producera spermier. Vidare beskriver laromedlet hur spermier bildas.
Laromedlet blir, i denna del av avsnittet, konsstereotypiskt. Det talas kring “’flickor” och
’pojkar” som nagot definitivt och en ensam sanning; “flickor” far mens och “pojkar”
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producerar siddesvitska. Det biologiska konet och det sociala konet antas vara i samklang med
varandra d4 laromedlet inte ger en indikation pa att ett socialt kon existerar.

Denna del, om “’flickor” och "pojkar”, representeras dven med hjélp av bilder. Under
underrubriken kallad "’flickor” kan en se tre tecknade personer. Respektive faller inom ramen
for diskursen kvinna; femininitet. De har 14ngt har, klackskor och handviska. Under
underrubriken kallad ”pojkar”, representeras denna av en bild forestédllande tre tecknade
personer. Aven hir kan dessa tecknade personer anses falla inom diskursen av att vara man;
maskulinitet. ”Pojkarna” har kort har, keps och skor utan klack. Laromedlet representerar
egentligen endast ett sétt pa hur en verklighet kan se ut; ”flickor” dr feminina och "pojkar” ar
maskulina. Det dr ocksa sa att diskurserna ”kvinna’ och “man” forstarks, snarare an
ifrdgasitts genom dessa representativa bilder. Detta leder till ett uteslutande av de personer
som inte faller inom ndmnda diskurser. Laromedlet kan anses utesluta HBTQ-personer fran
att delta.

Laromedlet lyfter vidare hur konsorganen ser ut och fungerar, hur en befruktning gar till
samt hur en bebis viixer och fods. Aterigen representeras det som sadant att “kvinnan har
livmoder” och “mannen har spermieproduktion”. Befruktning representeras ddremot endast
utifran ett fysiologiskt perspektiv. Befruktningen beskrivs fran vad som sker nir spermie nar
dggledare och dven vad som sker nir ett dgg inte blir befruktat. De talar kring celldelning och
varje cells specifika uppgift. Vidare beskrivs dock hur barnet vid fodsel far niring genom
“mammans” brostmjolk och dven hur barnet vixer i "mammans” mage. Begreppet "mamma”
antas vara ett biologiskt begrepp och att en blir "mamma’ endast genom att béra barnet i ens
livmoder. Laromedlet representerar inga alternativa sitt pa hur en kan bli forélder till ett barn;
insemination, surrogatmamma eller adoption. Sagda ldromedel visar inte pd alternativa
familjekonstellationer, utan endast en typ representeras; en "mamma’ befruktas och bér pé ett
barn, for att sedan foda sitt barn. Denna ensamma representation av forédldraskap dr inte
tillracklig och leder till en exkludering av flera sitt pa hur en kan bli forélder.

7.4 Sanoma utbildning: Koll p4 NO 6 (tryckt version)
Sanoma utbildnings laromedel "Koll pa NO 6, kapitel ”Befruktning och fortplantning”,

borjar med att beskriva forokning och befruktning hos djur och ménniskor, for att sedan
beskriva ménniskors konsorgan och hur det r att bli vuxen. Syftet, enligt Sanoma, ir; ”Kdnna
till mer om befruktning, reproduktion och pubertet. De ska kunna diskutera kring fragor som
ror kdrlek, familj, vianner och om att leva tillsammans”.

Laromedlet borjar med att lyfta manniskans kénsorgan med hjilp av bilder och begrepp.
Denna beskrivning hamnar inte inom ramen for ndgon av de fyra resultataspekterna, da
konsorganen beskrivs endast utifrén teknikaliteter och beskrivs dessutom utifran ”snopp”™ och
’slida”, istéllet for “manligt konsorgan” respektive “kvinnligt konsorgan”. I nastkommande
del beskrivs konsdriften och hur denna i sin tur leder till samlag. Detta beskrivs utifrén ett
heterosexuellt antagande; utifrdn en man och en kvinna. I en "extraruta” utanfor den
huvudsakliga texten lyfts anledningar till varfor en inte skulle kunna fa ett barn och ett
exempel ér; en homosexuell relation. Homosexualitet blir sammankopplat med infertilitet
samt att detta ses som ett ’bihang” till den "obligatoriska heterosexualiteten”. Det &r dven sa
att andra sexualiteter och identiteter utesluts, exempelvis bisexualitet samt transsexualitet.
Utifran detta faller avsnittet inom ramen for alla fyra resultataspekter; liromedlet bygger pé
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forvantningar pa det biologiska konet och att detta skall vara i samklang med det sociala
konet. Vi kan ocksa se att HBTQ-fragor utesluts, forutom da boken lyfter att en anledning till
varfor en inte kan fa barn kan vara en homosexuell relation. HBTQ-personer verkar inte i
laromedlet pa ett meningsfullt sétt, samt att HBTQ-personer inte inbjuds till att delta.

Den extraruta som tidigare lyftes, lyfter &ven andra sitt &n samlag pa hur en “man” och en
“kvinna” kan {4 barn; insemination, provrorsbefruktning, dgg- eller spermiedonation och
adoption. Det visentliga dr egentligen inte, i vdr queerteoretiska analys, hur boken visar péd
alternativa metoder att skaffa barn, utan att den visar detta utifran ett heterosexuellt
perspektiv; det ses som en sjdlvklarhet att fordldraskapet innefattar en ”man” och en "kvinna”
som foljer sitt biologiska kdnsmonster. Aterigen deltar inte HBTQ-orienterade personer pi ett
meningsfullt sétt i [iromedlet och risken &r da, inte heller i undervisningen. HBTQ-frigor
utesluts och det finns hoga forvintningar pa att det biologiska konet skall vara i samklang
med det sociala konet.

Néstkommande del av kapitlet lyfter hur det ar att bli vuxen och dérigenom; puberteten.
Det lyfts likheter mellan méinniskor, oavsett kon eller sexuell liggning, vilket leder till ett
likvirdigt innehdll for deltagande aktorer. De skriver;

Nér kroppen fordndras i puberteten kan dven haret och hyn férandras. Hormonbalansen i kroppen
forédndras och gor att talgkortlarna tillverkar mer talg. Det kan gora att haret och hyn blir fetare och
att man far finnar. Det dr véldigt vanligt med finnar nir man ar i puberteten, vissa far lite och
andra far mer. Vanligast dr att ha finnar i ansiktet och pa éverkroppen (Sanoma, 2013, s. 112).

Séaledes kan alla, ur ett queerteoretiskt perspektiv, ses som delaktiga och bérare av sagd
information. Vad denna del inte skiljer pa dr det biologiska och det sociala konet. De skriver
att pojkar och flickor hamnar i malbrottet och att harvixt 6kar pa samtliga. Dock “fortydligas”
detta i form av att séga att "killar kan fa skdggviixt”, likvdl som de ndmner att ’flickors brést
utvecklas™ och *fett lagras ocksa i underhuden sd att flickan kan fd rundare former och
bredare hofter”. Sdledes lyfter avsnittet, aterkommande, delar av puberteten utan att sérskilja
ett biologisk respektive socialt kon. Det finns forvéntningar pa att det biologiska konet &r 1
samklang med det sociala konet.

Avslutningsvis lyfter detta kapitel hur det ar "att leva tillsammans”. De talar kring hur
familjekonstellationer kan vara homogena, heterogena alternativt familjer som bestar av en
fordlder. Boken visar séledes exempel pa alternativa familjekonstellationer; homo, hetero,
eller ensamstaende fordlder. Vilket leder till att en stor del aktorer inbjuds att delta i
laromedlet. Det denna del av boken forbiser dr icke-binéra personer; de som identifierar sig
som varken man eller kvinna. Vilket leder till att dessa personer inte blir deltagande pa ett
meningsfullt satt. Likvérdigt skriver dem; "man kan till exempel bli kéir i en kompis. Andra
kan bli kdra i en person av samma kén” — kérlek mellan tva personer med samma biologiska
kon lyfts, det sociala konet forgloms.

Detta kapitel lyfter alltsé flera sexualiteter och dessa lyfts i samklang med varandra;
HBTQ-frdgorna blir inte tematiserade. Kapitlet skiljer inte pa socialt och biologisk kon — det
finns en forvintning pa att det biologiska konet och det sociala konet &r i samklang med
varandra. For att detta skall kunna ses som ett normkritiskt laromedel &r det ocksd sé att
primdra fragor utesluts; identitet, jimstédlldhet och normer.
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7.5 Ordfront och RFSU: Virldens viktigaste bok (tryckt version)
Simonsson (2012a) har i samarbete med Ordfront och RFSU skrivit " Virldens viktigaste

bok”. Detta ér ett riktat liromedel mot sex- och samlevnadsundervisningen i Lgr11:s (2018)
kursplan 1 biologi. Ldromedlet beror bland annat jamstélldhet, identitet, sexualitet och
normer. Till boken finns en ldrarhandledning dér Simonsson (2012b) lyfter de kunskapskrav i
biologi som krédvs av Lgrl1 (Skolverket, 2019); "Mdnniskans pubertet, sexualitet och
reproduktion samt frdagor om identitet, jamstdllhet, relationer, kirlek och ansvar”.

Boken dr uppdelad i sju kapitel som stiandigt virvar pubertet, sexualitet, jaimstélldhet,
identitet och relationer. P4 grund av att dessa &mnen influerar hela ldromedlet, leder detta till
att analysen blir 4n mer komplex. Ndmnda kapitel heter; Koll pa kroppen”, " Tjej- och
killfabriken”, ”Familj pd alla sdtt”, ”Kdnn efter!”, Viktig vinskap”, ”Kdrlek som man vill”
och ”Nyfiken pd sex”. Den gjorda analysen kommer dven denna vara uppdelad efter dessa
kapitel.

7.5.1 Kapitel 1 — Koll pd kroppen

Forsta kapitlet beror kroppen och vad som hédnder i och med denna under puberteten. Kapitlet
lyfter &ven “snippan™ och ”snoppen”, 4gg och menstruation, spermier och sperma, hur en kan
uppskatta sin egen kropp och nakenhet, transsexualitet och hur vi alla &r olika. Simonsson
(2012a) lyfter till en borjan hur kroppen vixer och fordndras i avsnittet; “nio grejer som
héinder under puberteten”. Simonsson (2012a) sorterar till en borjan vad som hdander med
tjejer respektive killar under puberteten. Dock, fortydligar Simonsson (2012a) senare att alla
inte dr fodda 1 rétt kropp; "Pd de flesta stdllen i den hdr boken star det att killar har snopp
och tjiejer har snippa. Ofta dr det — men det maste inte vara pd det sdttet”. Lairomedlet startar
saledes med en forklaring dir biologisk och socialt kon étskiljs. Simonsson (2012a) fortsétter
med att tala kring brost och anvéndandet av BH;

Manga tjejer som har fatt brost anvinder behé (bh) eller en topp. Det gor de for att de tycker att det
ar snyggt, for att kompisarna har det eller for att man inte vill att brosten ska synas genom trdjan.
[...] Man kan anvénda behé eller topp om man vill, men man maste inte. Brosten mar precis lika
bra utan (Simonsson, 2012a, s. 15).

Kapitlet fortsatter dven att berora konshar, skiggvéxt, svett, morkare rost, humorsvingningar
och splittrade tankar for att sedan fortsdtta tala om konsorganen. Den fakta som ldromedlet
presenterar lyfts i samklang med ett normkritiskt perspektiv och innehéllet dr baserat pé fragor
som ungdomar skrivit till RFSU. Simonsson (2012a) skriver om identitetsfragor, dar bland
annat transsexualitet lyfts. Simonsson (2012a) skiljer aterigen pd socialt och biologiskt kon,
och avslutar sedan kapitlet med frigan; "Mdnga blir forvirrade ndr de inte vet vilket kon en
person har. Varfor dr det sa?”. Pa sa vis problematiserar hon fordomar och vilka krav
sambhdllet stéller pad individen att agera inom diskurserna for “kvinnligt” och "manligt”. Hon
problematiserar ocksd, genom denna friga, tvd av de resultataspekter vi identifierat utifran det
rddande forskningsléget; HBTQ-personer verkar i sex och samlevnadsundervisningen pa ett
icke meningsfullt sitt samt att sex- och samlevnadsundervisningen bygger pé forviantningar
att det biologiska konet skall vara i samklang med det sociala konet.
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7.5.2 Kapitel 2 — Tjej- och killfabriken

Kapitlet pdborjas med en fargglad bild (Bilaga 1) dir “#jej- och killfabriken™ introduceras.
Vad vi kan se dr en lagerlokal med arbetare vars uppgift dr att placera typiska “tjejsaker” i
ladorna for “#jejer” och typiska killsaker” 1 1adorna for “killar”. Bildens syfte &r att syna
samt ifrdgasitta de normer som paverkar det fria valet. En figur pa bilden uttrycker; "Meh.
Vad trakigt. Ska alla killar fa likadana lador?”. En annan figur sdger ~Trakigt att man inte far
vdlja sjdlv vad som ska ligga i ens lada”.

Simonsson (2012a) lyfter vilket budskap samhéllet formedlar och hur detta kan komma
sig. Begrepp som “genus”, ’konsroller” och “normer” lyfts och forklaras. Forfattaren lyfter
hur stereotypa konsroller hiarstammar fran och forstirks av filmer, tidningar, reklam, familj,
vénner och att det dr skont att passa in i en rddande norm. Hon anser att det ar dérfor det
fortfarande finns “#ej- och killroller”; det ar enkelt. Detta leder till att deltagande aktdrer i
samhéllet behover gdmma undan vissa egenskaper for att ’passa in”. Fortsdttningsvis talar
hon kring vikten av att alla kan vara allt och om hur olika men @nda lika vi alla &r — och att det
4r helt okej. Aterigen utmanar Simonsson (2012a), utifrin ett queerteoretiskt perspektiv,
normer och visar péd hur dessa existerar och samverkar. Hon angriper problematiken utifrén ett
normkritiskt synsdtt och det dr dven detta som formedlas till eleverna via sagda laromedel.

Ovningen som foljer avsnittet lyfter hur alla elever skall fa skapa sin egen lida med
valfritt innehall; “plocka pa sig” det som Onskas. Som fortsdttning till detta lyfts ocksa en del
kring vikten av att stotta varandra och strunta i vad andra tycker. Simonsson (2012a) skriver;
”Manga kan tycka att det dr lite jobbigt att vara pa ett sdtt som inte stammer helt med
rollerna. Men det kan ocksa kdnnas bra att strunta i vad andra tycker”.

Fortséttningsvis lyfter kapitlet jamstélldhet och dess innebord. Det talas kring det oréttvisa
sambhéllet, kampen for réittvisa och "mdn i grupp” samt "kvinnor i grupp”. Simonsson (2012a)
skiljer pa individer och grupp och lyfter hur samhillet ser ut med mén i fler maktpositioner dn
kvinnor. Kapitlet avslutas med fragor kring hur det dr i skolan” — visar sig ojamstdlldhet
dven ddr?”.

I detta kapitel &r ett normkritiskt tinkande i stort fokus dér fordomar bade synas och
plockas isdr. Normer pratas om och kring utifrin ett socialt kon och relationen mellan
biologiskt kon och socialt kon problematiseras genomgéende i kapitlet. HBTQ-fragor lyfts i
samklang med alla fragor och pa sé vis blir alla ocksa inbjudna att delta.

7.5.3 Kapitel 3 — Familj pa alla sditt

Kapitlet lyfter familjekonstellationer och huruvida dessa kan vara ritt eller fel. Simonsson
(2012a) menar att familjer inte har en typisk modell, utan det ar det egna valet som bestimmer
vem som &r ens familj. Familjekonstellationer kan innefatta mamma, pappa, syskon, far- och
morforéldrar, vinner, husdjur, andra barn eller andra vuxna. Fortséttningsvis lyfter hon olika
typer av “statusar”; giftermdl, singel och sambo. Samt, att en alltid har egenritt att vilja
huruvida en skall vara i en relation eller inte.

Vidare lyfter Simonsson (2012a) befruktningsprocessen och hur ett samlag mellan en man
och kvinna gér till. Det lyfts dven alternativa sitt att fa barn; insemination, surrogatmoderskap
samt adoption. Simonsson (2012a) skriver dven; “Samlag dr ett sdtt att ha sex pd. Det finns
mer att ldsa om sex och samlag i sista kapitlet”. Anledningen till varfor vi lyfter detta ar for
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att vi kan se att alternativen pd hur en kan ha samlag &dr begransade, men vi ponerar att detta
vidare kommer lyftas i kommande kapitel.

Fortséttningsvis berdttar Simonsson (2012a) om “familjeresan” dér resan genomgar tre
steg — hur sag familjen ut nir en foddes, hur ser familjen ut idag och hur kan den komma att
se ut 1 framtiden. Hon lyfter hur familjen kan vara “superjobbig” och underbar och hur en
familj kan vara bra att ha. Hon lyfter barns kénslor kring familjen och hur denna ocksa kan
komma att dndras under tid. Manga upplever till exempel att det kan uppsté fler konflikter
under puberteten. Hon lyfter dven barns upplevelser att inte bli lyssnade pd och att de blir
orattvist behandlade. Tillsammans med detta lyfts barnkonventionen, som vid denna tid inte
var svensk lag, men sedermera dr; barnens réttigheter presenteras for dem.

Utifran detta kapitel i boken, att laromedlet inte &r heteronormativt; olika
familjekonstellationer lyfts i liromedlet, den talar utifran barnens rattigheter oberoende av
kon och sexuell ldggning samt det lyfts likheter och skillnader kring vad som forvintas och
hur man fir — ska — vill vara. Pa detta vis faller kapitlets innehéll inte inom ramarna for ndgon
av de identifierade resultataspekterna.

7.5.4 Kapitel 4 — Kdnn efter!
Kapitlet lyfter fragor rérande identitet — vem dr jag? Simonsson (2012a) uppmuntrar ldsaren
att kdnna efter vad som kdnns ”bra” och lyfter begreppet sjdlvkinsla samt tankar kring ”bra”
och “dalig” ensamhet. Vidare lyfts en del som berdr “ndr livet kinns svart”. Hon beskriver
hur vanligt det dr att ma daligt och hur viktigt det ar att hitta ndgon eller ndgot som kan ge
stod. Simonsson (2012a) lyfter bland annat droger, alkohol, brak, separation, psykisk ohilsa,
véld och fattigdom som orsaker till simre maende. Hon skriver ocksé; ”Det dr aldrig
ndgonsin barnets fel” och att det kraver mod att vaga berétta nér nagonting kénns fel.
Fortséttningsvis talas det kring sexuella dvergrepp och véldtékt. Hon talar kring skam och
ansvar samt ger tips pa var en kan vénda sig for stod — i form av namn och telefonnummer.
Exempel pa dessa ir; polis, BRIS, kurator, ungdomsmottagning, socialtjénsten, skolskdterska.
Sista delen beror Ja- och Nej-kédnslor. Hur kinns kénslor och vad beréttar de for oss? Hur
vet man vad man sjdlv eller ndgon annan kinner? Hon citerar en elev;

Vi lekte séhér sanning och konsekvens. Jag hade fatt kyss och skulle pussa Nadhira. Men jag
fattade att hon inte ville. Det syntes pa hennes 6gon. Hon ville sdga nej men det gér ju typ inte i
den leken. DA sa jag att jag var forkyld och att det skulle smitta om jag kom for nira (Simonsson,
2012a, s. 114).

Simonsson (2012a) beskriver pa olika sdtt psykisk hédlsa och ohélsa samt samtycke. Detta gors
utan att ndmna kon, sexualitet eller identitet. Beskrivningen sker utifran ett objektivt
perspektiv och forklaras exempelvis genom “det dr aldrig nagonsin barnets fel”; barnet
indikerar pd att alla aktorer dr deltagande i1 liromedlet i fraga.

7.5.5 Kapitel 5 — Viktig vinskap

Borjan av kapitlet beror kompisar och vilka typer av kompisar som finns och dess
“funktioner”. Simonsson (2012a) betonar att en kompis huvudsyfte ér att fa en att ma bra, men
att det annars inte finns nagra egentliga restriktioner pd vem eller vad som kan vara en
kompis; om den finns pé riktigt eller pa litsas, gammal eller ung, om man triffas fysiskt eller
pa nitet. Hon lyfter aterigen kénslor kring att ha alternativt inte ha kompisar; ”Det kan kdnnas
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extra ensamt ndr andra gor roliga saker”. Simonsson (2012a) ger vidare exempel pé hur en
kan f4 nya kompisar; leta pa nya stdllen eller gd med i1 nagon typ av klubb. Barn vittnar om
hur det kan vara “ldttare” att visa vem man dr for andra barn som inte ingér i ens klass; ”De
vet man allt om”.

Vidare kommer avsnittet ’schyssta tillsammans” dir det talas kring hur en bra kompis &r
och skall vara. Det lyfts bland annat avundsjuka och grupptryck och hur detta kan paverka.
Forklaringen kring grupptryck lyfts i samband med mobbning och sexuella trakasserier dar
individen star i fokus. Fortsdttningsvis lyfter Simonsson (2012a) den homosociala och
heterosexuella normen. Hon uttrycker hur det ofta bendmns “killkompis™ och ’tjejkompis”,
istdllet for bara “kompis”. Hon beskriver dven hur elever upplever att tjejer och killar inte kan
vara kompisar utan att riskera att bli retade for att vara kéra 1 varandra. Dér hon vidare
skriver; Sjdlvklart kan man bli kdr i en kompis — med det kan man ju bli oavsett om det dr en
killkompis eller en tjejkompis!”.

I detta kapitel dr individen i fokus och kon bendmns inte forst sista avsnittet av sagda
kapitel. Simonsson (2012a) lyfter heterosexuella och homosociala normer, samt bryter ner
dessa genom att ge exempel pé alternativa relationer. Detta leder till att HBTQ-fragor lyfts
och att alla inbjuds att delta och detta pa ett meningsfullt sitt. Det dr ocksa sa att hon lyfter
forvantningar som finns pa konet, for att sedan tudela dessa och visa pa normkritiska
vérderingar.

7.5.6 Kapitel 6 — Kdrlek som man vill

Kapitlet borjar med att stdlla fragan “hur kdnns kdrlek?”. Vidare svarar Simonsson (2012a)
med ord som; bubbel, snubbel, pirr, magont, handsvett, drommar, ldngtan och varma kinder.
Hon forklarar vidare hur kérlek kan beskrivas fysiologiskt — oxytocin bildas. Fortséttningsvis
talar hon kring sexualitet och dess innebord. Hon lyfter bisexualitet, homosexualitet,
heterosexualitet, queer och HBTQ som begrepp. "Smeknamn” pa personer som orienterar sig
inom de olika ldggningarna lyfts &ven; bog, flata och humla.

Nasta avsnitt kallas ”7jej + kille syns mest” dér Simonsson (2012a) lyfter
heteronormativitet och hur denna formar den rddande kulturen. Hon beskriver hur “enkelf” det
ar att slippa “komma ut” som heterosexuell och att HBTQ-orienterade personer ibland héller
sin kédrlek hemlig pa grund av réddsla for att tala kring denna. Det finns en sjélvklarhet att prata
om heterosexualitet och det antas att individen dr heterosexuell.

Simonsson (2012a) beskriver populdrkulturens paverkan pa heteronormativiteten d4 denna
representerar en nutid via létar, filmer och bocker. Denna visar ofta kirlek mellan en man och
en kvinna. Hon lyfter ocksa hur populdrkulturen ofta forskonar kirlek och att denna kultur
negativt paverkar verkliga relationer. Vidare lyfter hon hur kérlek kan ta slut och svartsjuka
lyfts som begrepp. Till sist lyfter Simonsson (2012a) aterigen vikten av att tala med varandra
och vad samtycke innebar.

Simonsson (2012a) visar pé ett icke-heteronormativt kapitel genom att representera alla
typer av relationer och kirlekar. Genom att dessutom lyfta alla sexualiteter i samklang med
varandra, skapar detta inte ndgon typ av tematisering kring HBTQ-fragor, utan dessa
integreras genom hela kapitlet.
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7.5.7 Kapitel 7 — Nyfiken pa sex
Kapitlet borjar med att beskriva vad sex innebér;

Det &r lite svart att forklara vad sex &r for ndgot. Sex kan vara tankar, kénslor eller saker man gor.
Nér man har kommit in i puberteten &r det vanligt att tinka mer pé sex och kénna pirriga kénslor i
kroppen. (Simonsson, 2012a, s. 163).

Simonsson (2012a) lyfter vanliga tankar hos elever dér de bevisar att de vet mer &n vad vuxna
tror; "Fritids sdger att vi dr for smd for att prata om sex. Tror de inte vi fattar?” samt "Jag
skulle aldrig vdga frdaga mina fordldrar om jag undrade ndgon sexgrej”. Som fOrstirkning
visas en bild (Bilaga 2).

Simonsson (2012a) berittar om kéinslor och upphetsning till f6ljd av fakta vad som hénder
1 kroppen. Hon talar kring begrepp som “stdnd” utifran det biologiska konet och fortsétter
vidare med begreppet “onani”’. Hon beskriver att det inte finns ndgot ritt eller fel sitt att
onanera, utan att detta dr ett individuellt tyckande.

Nasta avsnitt i kapitlet kallas ”Sex med nagon annan” och Simonsson (2012a) uttrycker
sig med; ”Mdnniskor har sex av olika anledningar. For det mesta har folk sex for att de tycker
att det dr skont. Men det kan ocksd vara for att de dr nyfikna och tycker att det dr spdnnande,
mysigt eller roligt”. Innehallet paverkas inte om en &r hetero, homo, bi eller trans. Efter detta
foljer en ordlista med enkla forklaringar till ord som kam skapa funderingar hos flera; Vad
betyder egentligen stdllningar? Hur gér det till att hangla? Vad dr oralsex?

Simonsson (2012a) talar vidare om hur, nar och var en borde ha sex. Hon betonar vikten
av att det dr du som bestdimmer och att det dr okej att tinka och tycka olika om sex. Vidare
forklarar hon vikten kring skydd och information kring kdnssjukdomar. I samband lyfts abort
och vad detta innebdr.

Det sista som lyfts i boken berdr porr, vad detta innebér och varfor en kan vilja att titta pa
det; ”Ndgra tittar pd porr for att de vill ldra sig saker om kroppar och sex. Om man tittar for
att ldra sig mdste man komma ihdg att sex inte alls behéver vara som det dr i porren”.
Simonsson (2012a) ndmner ocksé att porren ofta ger en felaktig bild av bade kroppar och sex
samt att porrbruk framkallar ménga kénslor samtidigt som bade kan vara bra och daliga.

Simonsson (2012a) talar utifrdn ett perspektiv som inbjuder alla individer att delta pa lika
villkor, oavsett kon och sexuell ldggning. Kon lyfts inte i1 kapitlet vilket leder till att det
biologiska konet inte behdver vara i samklang med det sociala konet. Utifran detta kapitel kan
det, utifrdn ett queerteoretiskt perspektiv, dras slutsatsen att laromedlet &r icke-
heteronormativt.

8. Resultat
For att tydligare kunna visa pé ett resultat for respektive laromedel som representerar urvalet,

kommer det under denna rubrik goras en form av sammanfattning. Detta sker under fem
rubriker; en for vardera lairomedel. Vidare finns en sjétte underrubrik; “Identifierade
resultataspekter”. Under denna rubrik skall resultataspekter identifieras, utifrdn ovanstaende
resultat av fem olika ldromedel. Dessa resultataspekter kommer sdledes ligga till grund for en
blivande analysdiskussion.
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8.1 Resultat av Gleerups: Biologi 4-6 (digital version)
Gleerups liromedel ”Biologi 4-6”, den digitala versionen, &r ett l1iromedel som bade bekriftar

och utmanar samhallsdiskurser. Nér Gleerups (2014) talar kring pubertet samt befruktning,
sker detta utifran ett perspektiv som representeras av “#jej” och “kille”. Liromedlet bygger pa
forvéantningar att det biologiska konet och det sociala konet &r i samklang med varandra.

Vidare beskrivs fordlskelsens hormoner, vilka beskrivs utifran ett icke-heteronormativt
perspektiv. Daremot visualiseras bilden av “fordlskelse” med hjélp av ett heteronormativt par,
som béda parter faller inom diskurserna for “maskulinitet” och ”femininitet”. Fragan blir hur
representerande karaktdrer som verkar inom heteronormen, paverkar ett icke-heteronormativt
innehall?

Gleerups (2014) beskriver vidare begreppen “identitet”, “sexualitet” och “normer”. 1 dessa
fall utmanar Gleerups (2014) de diskurser som rader och ifragasétter normer som sadana.
Laromedlet beskriver ocksé hur identitet och sexualitet dr “en del av att vara mdnniska” och
ingen betoning laggs vid biologiskt kon eller heteronormativ sexualitet.

8.2 Resultat av Liber: NO 6 fysik, kemi, biologi (tryckt version)
Liber (2018) lyfter, innan sex- och samlevnadskapitlet borjar, hur det biologiska och sociala

konet inte behdver vara i samklang med varandra. De beskriver dven hur de skall komma att
konsneutralisera diskussionen kring pubertet utifran att detta sker alla m@nniskor, men att det
kommer att talas utifran “tjejkropp” och “killkropp”. Liromedlet lyfter ett normbrytande
perspektiv och inbjuder fler aktorer att delta i laromedlet. Dock kan en fraga sig; varfor kravs
bendmning som “tjejkropp” och “killkropp™?

Vidare beskrivs identitet och sexualitet och Liber (2018) beskriver hur dessa begrepp kan
ses som flytande och att inget vardera &r definitivt. Heterosexualiteten blir inte heller
antagande, samt att den stélls 1 forhédllande till andra sexualiteter.

Liber (2018) beskriver sedan preventinmedel och detta gors utifrin ett heteronormativt
perspektiv; skyddar en “kvinna” fran att bli gravid vid samlag med en ”man”. Vidare beskrivs
dven Overforbara konssjukdomar och ett yttrande av dndrat perspektiv sker inte. En kan dé
anta att perspektivet fortfarande dr heteronormativt; konssjukdomar kan endast overforas i ett
heterosexuellt samlag.

8.3 Resultat av Natur och Kultur: PULS Biologi 4-6 Minniskan (tryckt version)
Natur och Kultur (2012) beskriver pubertet utifran ett perspektiv som endast talar kring “’zjej”

och “kille”. Texten antyder tydligt hur det endast finns tvd kon och biologiskt eller socialt kon
bendmns inte. Det dr ocksé sa att ’flickor” och “pojkar” tydligt delas upp som motpoler till
varandra, pd grund av tvd underrubriker som riktas mot dessa tvé kon. Vid underrubrikerna
representeras dven “pojkar” och ’flickor” med hjilp av heterogena illustrationer; diskurserna
for respektive kategori forstirks. Vidare beskrivs befruktning och hur detta sker mellan en
”mamma’ och "pappa”. De sociala konstruktionerna "mamma’ och "pappa” och ett samlag
mellan dessa, beskrivs som sittet pa hur en kan skaffa barn. Alternativa sétt pd hur en kan
skaffa barn ndmns inte.

Direfter beskriver ldromedlet sexualitet och hur en kan uppleva osékerhet i relation till
denna. Natur och Kultur (2012) visar ocksa pa hur sexualitet kan vara fordnderlig 6ver tid och
olika sexualiteter stdlls i relation till varandra.
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8.4 Resultat av Sanoma utbildning: Koll pa NO 6 (tryckt version)
Sanoma utbildnings (2013) ldromedel lyfter kdnsorgan utifran ett icke-heteronormativt

perspektiv; det talas utifran “snopp” och “slida”. Vidare lyfts heterosexuellt samlag och en
“kvinnas” och en “mans” sitt att reproducera. Sanoma utbildning (2013) lyfter dven olika sétt
pa hur en kan skaffa barn, men endast utifran ett heterosexuellt perspektiv;
familjekonstellationen bestar av mamma, pappa, barn.

Pubertet lyfts vidare fran tva perspektiv; icke-konat samt tvangskonat. Exempel ér hur
hérvéxt okar hos de flesta, men mer hos “killar” som fér skdgg. Laromedlet antar att det
biologiska konet &r i samklang med det sociala konet.

Laromedlets kapitel, kallad “att leva tillsammans”, lyfter olika sexualiteter och sedan
familjekonstellationer. Alternativa familjekonstellationer lyfts i samklang med sexualitet —
men inte utifrdn perspektivet “reproduktion”. Vi kan se genomgaende i liromedlet hur olika
sexualiteter lyfts, dock ses heterosexualiteten som en “normalitet”. Det dr ocksa sé att
biologiskt och socialt kon antas vara i samklang med varandra och det antas endast finnas tva
biologiska kon.

8.5 Resultat av Ordfront och RFSU: Virldens viktigaste bok (tryckt version)
Simonsson (2012a) har skrivit ett riktat, icke-heteronormativt laromedel. Hon tillater flera

aktorer medverka i boken pa ett meningsfullt sitt och granskar kritiskt de normer som 1
sambhéllet rader. Laromedlet berdr kroppen och puberteten och fragor som man kring detta
onskar fa besvarade. Hon ndmner att det 4r vanligt att ens genus ar i enlighet med ens
biologiska kon, men att detta inte kan ses som en sjdlvklarhet. Simonsson (2012a) dr saledes
medveten, genom hela boken, kring att sirskilja pé ett socialt och biologisk kon.

Simonsson (2012a) kan &ven anses vara normkritisk, vilket genomsyrar ldromedlet genom
att bland annat stélla fragor som; “Mdnga blir férvirrade ndr de inte vet vilket kén en person
har. Varfor dr det sa?”. Normerna som praglar samhaéllet beskrivs hdrstamma fran det som en
dagligen stoter ihop med; media, film, nyheter, reklam. Hon menar pa att dessa normer
fortfarande existerar for att det dr enkelt att leva i ett samhélle med en tydlig och radande
struktur. Vidare lyfts dven familjekonstellationer och kompisrelationer. Hur dessa ér
fordnderliga Over tid och att det inte finns ett rétt sitt pa hur en kan verka i edera. Vikten av
individens egna kénslor stdr i centrum och inbjuder flera, oavsett sexuell laggning, till att
kénna sig delaktiga. Till sist lyfts kérlek, sex och samtycke. Simonsson (2012a) talar vidare
om vikten av att gora det en sjilv vill, att sex &r differentierat och att en kan identifiera sig
med det som for en sjélv kidnns naturligt. Liromedlet dr genomgéende normkritisk och icke-
heteronormativ.

8.6 Identifierade resultataspekter
Efter utford analys av fem olika laromedel frdn fem olika forlag, och dess tillhérande resultat,

har fyra resultataspekter identifierats. De fem laromedel som analyserats har tendenser att
beskriva pubertet utifrdn endast biologiska perspektiv; det antas att det endast finns tva
biologiska kon — "#jej”” och kille”. Detta faller inom var forsta resultataspekt; ”7vangskonad
pubertet”. En resultataspekt vi ocksa kan se kallas ”Reproduktionens rdtta deltagare”, vilket
syftar till att reproduktion ofta beskrivs utifran ett samlag mellan en ”man” och en "kvinna”.
Det talas om hur en "mamma’ och en “pappa’ tillsammans skaffar barn och det inbjuds séllan
till en annan form av familjekonstellation. Vidare kan vi identifiera en tredje resultataspekt;
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”Identitet och sexualitet — inget dr skrivet i sten”. Identitet och sexualitet beskrivs ofta som
ndgonting icke-definitivt och ndgonting som kan fordndras under tid. Den fjérde, och sista,
resultataspekten beror det biologiska och det sociala konet — ”Biologiskt eller socialt kon —
honan eller dgget?”. Vikan se, i de utvalda liromedlen, att det biologiska konet ofta ses som
den priméra faktorn for att bestimma det sociala konet. Det biologiska konet ses som
sjdlvklar, medan det sociala konet, inte likasd. Frdgan en kan stélla sig &r; bestimmer
biologiska konet det sociala konet, eller bestimmer sociala konet det biologiska konet?

9. Diskussion
Diskussionen ér uppdelad i tva delar; metoddiskussion och analys- och resultatdiskussion.

Under metoddiskussion utfors en metakonversation dér vi diskuterar vdra egna val av metod
och hur dessa pdverkat utford undersokning; 1 detta fall en laromedelsanalys. Vidare gérs en
resultatdiskussion som diskuterar utford analys utifran fyra identifierade resultataspekter. Det
utfors dven en analysdiskussion som diskuterar queerteoretiskt perspektiv som ramverk under
utford analys och huruvida denna kan ses som inkluderande eller inte.

9.1 Metoddiskussion

Arbetet behandlar huruvida ldromedel som anvinds 1 biologi under temat sex- och samlevnad
ar heteronormativa alternativt icke-heteronormativa. Till grund for detta ligger det radande
forskningsldget som séger att undervisningen som bedrivs inom sex- och samlevnad &r
heteronormativ. Liromedelsanalysen &r siledes en fortsittning pd samma tema, dir vi vill
undersoka huruvida sex- och samlevnadslédromedel visas vara heteronormativa alternativt
icke-heteronormativa. Vi vill veta vilket perspektiv laromedlet i1 friga anvénder sig av och hur
detta framstills.

For att undersoka dessa fragor, har vi anvént oss av forskning som har bedrivits bade i
Sverige och internationellt. Saledes innebar det att ett flertal av avhandlingarna och
rapporterna vi ldst dr pad engelska, vilket leder till att vi har dversatt texterna till svenska.
Eftersom Oversittning kriver tolkning finns mdjlighet att ifrdgasétta bade validitet och
reliabilitet. Dock, &r ldsta avhandlingar pa svenska ocksa en tolkningsfraga for lasaren, da det
ar individer med forkunskaper och erfarenheter som tolkar skriven text. Fragan kvarstér
huruvida var uppsats faller inom ramen for validitet och reliabilitet. For att striava efter hog
validitet har vi vid flera tillfdllet gétt tillbaka till vart syfte och var frdgestéillning for att se
huruvida de avhandlingar och rapporter vi list, syftar till relevant sak vid relevant tillfélle. Det
vill sédga, nir laromedelsanalys i vir undersokning dr fokus — skall dven detta i berérda
avhandlingarna vara fokus. For att stridva efter hog reliabilitet har vi aterigen vént oss till syfte
och fragestdllning for att se om det som vi undersoker ar relevant till sammanhanget. Vad som
ar viktigt att notera dr att hog reliabilitet inte automatiskt ger hog validitet. Malet for oss har
dock alltid varit att stréva efter samklang mellan dessa tva.

De etiska forhallningsreglerna som tas till bruk vid liromedelsanalys ser, som under metod
ndmnt, annorlunda ut 4n vid undersokning med ménniskor. Laromedlen i frdga ar publicerade
verk som vi, med hjilp av upphovsrittslagen (Justitiedepartementet, 1960), har tillatelse att
anvéinda oss av vid motiverat andamal. En kan anse att utford liromedelsanalys dr en
motivering for relevans, dd granskning av ldromedel inte lingre sker innan publikation
(Astrdm Elmersjd, 2017). Déiremot kan en friga sig vem som bestimmer huruvida en
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motivering for anvdndning av publikationer dr av relevans eller inte, samt hur en skulle kunna
motsétta sig detta.

Som nédmnt ovan har vi anvént oss av bade svensk och internationellt forskning. Vi vet
sedan tidigare att radande forskningslége kring undervisning och ldromedel i sex och
samlevnad dr begrinsad, vilket gor att vi inte valt att begrénsa oss till nér forskning inom
temat dr gjord eller varifrdn den hirstammar. De ldromedel vi analyserar &r for svenska
skolors bruk av anledningen att respektive laromedel refererar tillbaka till malen i Lgrl1
(Skolverket, 2019). Ovan ndmnda exempel leder till att resultatet inte gar att generalisera,
varken nationellt eller internationellt, utan resultaten dr endast ett bekraftande av de
undersokta objekten i1 frdga. Vad vi vill ska spegla véar undersokning, utifrén ett
queerteoretiskt perspektiv, dr att den gér att genomfora oavsett vilket 1aromedel som star 1
fokus. Resultatet som forskaren kommer fram till, oberoende forskningsobjekt, bor vara i
samklang med skolans mal oavsett.

9.2 Analys- och resultatdiskussion
Analys- och resultatdiskussionen skrivs utifran fyra resultataspekter som identifierats under

utford laromedelsanalys. Rubriken ”7vdngskonad pubertet” synar hur fysiologiska effekter av
pubertet ofta lyfts utifrdn tva, biologiska kon och inget annat; “man” och “kvinna”.
Kommande rubrik, ”Reproduktionens rdtta deltagare”, lyfter resultataspekten dar
reproduktionsprocessen ofta beskrivs genom ett samlag mellan en ”man” och en "kvinna” och
att detta dr det ensamma tillvigagangssittet for reproduktion. Vidare finns rubriken “Identitet
och sexualitet — Inget dr skrivet i sten”. Denna rubrik lyfter hur analyserade liromedel ofta
beskriver identitet och sexualitet som flytande och icke-definitiva. Sedan lyfts rubriken
”Biologiskt eller socialt kén — Honan eller dgget?”, som synar hur laromedel ofta talar utifran
ett perspektiv som endast lyfter biologiskt kon. Vi lyfter dven hur det kan komma sig att det
biologiska konet ofta bestimmer det sociala konet och huruvida ”kén” endast ar en social
konstruktion. Dessa rubriker dr de fyra resultataspekter som blivit identifierade efter utford
diskursanalys och det &r dessa som ligger till grund for utford resultatdiskussion.

Sist lyfts queerteoretiskt perspektiv under rubriken ”Queerteoretiskt perspektiv —
inkluderande eller exkluderande?”, dir anvint perspektiv for analys ifrdgasitts huruvida
denna verkligen kan ses som inkluderande. Detta dr inte en identifierad resultataspekt utifrdn
analyserade laromedel, utan en kritisk granskning och en diskussion kring valt perspektiv for
analys.

9.2.1 Tvangskonad pubertet

Var forsta resultataspekt grundar sig pd hur beskrivningen av de fysiologiska aspekterna av
pubertet, utgar fran att det endast finns tvd kon — tjej och kille. Pubertet beskrivs utifran vad
som sker hos en “#jej” respektive “kille”. Gleerups (2014) beskriver hur “#jejers” brost vixer
mer under puberteten, pd grund av kortlar som skall producera mjolk. Som nagon typ av
kontrast beskrivs sedan hur “killars” rost forédndras. Konklusionen en kan anta &r att “tjejer”
och "killar” ses som varandras motpoler och ingenting finns ddremellan. Likt detta sker dven i
laromedlen frén Sanoma (2013) och Natur och Kulur (2012); vid beskrivning av pubertet
tvangskonas deltagande aktorer utifrén vilket konsorgan en har. Likt hur Mattlar (2018)
beskriver liromedels bendgenhet att reproducera stereotyper och hur dessa utgér fran ett
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heteronormativt perspektiv. Aven Skolverkets (2006) aterberittande av RFSL ungdoms
granskning av hur HBTQ-frégor i1 ldromedel behandlas. Ett kriterium som krévdes for att
anses vara en liromedelsbok som stricker sig bortom heteronormativa konsroller var att
presentera ett avsnitt om konsidentitet och konsoverskridande beteende pd ett sakligt sitt.
Diremot kan detta ifragasittas; om malet &r att bedriva en jamstélld undervisning, varfor skall
normbrytande identitet tematiseras i liromedel? Undervisning genomsyras av
heterosexualitet, medan HBTQ-fragor sitts i relation som “ndgot eget” (Hast & Danielsson,
2016; Snyder & Broadway, 2004). Lét inte laromedel gora detsamma.

Det riktade ldaromedlet, Simonssons (2012a) bok publicerad av Ordfront och RFSU, samt
Liber (2018) lyfter pubertet utifran ¢jejkropp” och "killkropp”. Dock lyfter de dven hur
pubertet ofta beskrivs utifrdn antagandet att biologiskt kon och socialt kon ér 1 samklang med
varandra, men att detta inte behdver vara fallet. De ifragasétter och utmanar diskurserna for
“maskulinitet” och “femininitet”.

Utifrdn ovanndmnda exempel kan en dock fréga sig, likt tidigare stdllda frdga under
analys; varfor behover ett laromedel kategorisera det som “tjejkropp” och “killkropp”, trots
den uttryckta medvetenheten att biologisk och socialt kon inte behdver vara i samklang med
varandra? Butler (2007) beskriver hur anatomin ligger till grund for forestédllningar kring
genus och begér. Pdstddda lustfyllda brannpunkter, penis eller vagina, passar endast thop med
en kropp som konstruerats sdsom genusspecifik. Fysikaliska aspekter kommer leda till
ofrdnkomliga effekter pa begiret. Anatomin begréinsar lusten till det organ som utnédmnts till
den manliga, eller kvinnliga, identitetens symbol. Om det nu &r sd, att konet skall vara en
symbolisk brannpunkt for hur identitet och sexualitet skapas, ricker det dd med att endast
poédngtera att “fallet inte behover vara att det biologiska och sociala kénet dr i samklang med
varandra” for att sedan beskriva pubertet utifran “#e;” och “kille”? For att tillrackligt utmana
de diskursiva neutraliseringar som sker, endast utifrdn ett medfott konsorgan, kanske genus
inte ens skall ndmnas? "En kropp bdrande snopp” eller “en kropp bdrande slida” ger inte ett
tillhdrande genus, endast utifrén en fysikalisk teknikalitet. Om Butlers (2007) teori stimmer,
att konsorgan bestdmmer sexuellt begér och genus, hur ska vi dd kunna tala utifrdn “’#je;j” och
’kille” vid pubertet ndr mélet dr att bedriva en normkritisk undervisning?

9.2.2 Reproduktionens rdtta deltagare

Utifrdn utford laromedelsanalys kan vi identifiera att en resultataspekt innefattar beskrivning
av befruktningsprocessen. Denna beskrivs ofta som ett samlag mellan en “kvinna” och en
”man” och detta ses som det ensamma tillvagagingssittet till reproduktion. Liber (2019)
beskriver hur preventivmedel kan forhindra graviditet mellan en “kvinna” och en "man’ och
visserligen dr detta inte felaktigt. Problematiken tillkommer nér det, utifran ett queerteoretiskt
perspektiv, endast inbjuds till ett tillvigagdngssitt att bli gravid; ett samlag 1 samtycke mellan
en "man” och en "kvinna”. Jamforelsevis beskriver Natur och Kultur (2012) ”mamma’ och
“pappa” som biologiska begrepp och hur dessa delar pa arvsanlag vid reproduktion.
Laromedlet antar att barn har en ”mamma’ och en “pappa” och utifran ett queerteoretiskt
perspektiv dr sa inte fallet. Diversitet vid familjerepresentationer dr icke-existerande och flera
normbrytande aktorer utesluts fran laromedlet. Sanoma (2013) beskriver med hjélp av en
“extraruta’ olika sitt pd hur en inte kan {4 barn, varav en av dessa ndmnda ar en homosexuell
relation. Homosexualitet sdtts som begrepp i relation med tillexempel infertilitet. S, tre av
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liromedlen beskriver befruktning som nagonting som sker mellan en ”man” och en “kvinna”
och hur dessa i sin tur blir ”pappa” och "mamma” till {6tt barn.

Hur dessa laromedel presenterar en befruktningsprocess kan séttas i jamforelse med
Mattlars (2018) beskrivning av hur ldromedel ses reproducera stereotyper och forstirka
heteronormativitet, vilket 1 detta fall stimmer 6verens med utfallet av vart resultat. Det
heterosexuella samlaget sétts i fokus som en ensam form av reproduktion och tillhérande
deltagare framstélls som en “man” och en "kvinna”. Likt kan vi ocksa lyfta Skolverkets
(2006) referens till Berge och Widding, som stéller sig frdgan; i vilken utstrickning
presenteras transpersoner i liromedel? I detta fall, inget alls. En kan da fraga sig; vilka
signaler sdnder detta ut? De biologiska konstruktionerna ”man’ och “kvinna” ses som de
rattmdtiga deltagarna i befruktningsprocessen och icke-binéra tillsammans med transpersoner
utesluts. Vi kan dessutom pavisa hur dessa ldromedel talar utifran ett perspektiv dér en
”mamma’ endast kan vara bidrare av dggceller och “pappa” bérare utav spermier, vilket
utifran ett queerteoretiskt perspektiv inte ar fallet. Begreppen “"mamma” och ”pappa’ kan ses
som sociala konstruktioner, likt konet likasd. Det biologiska konet skall inte bestimma det
sociala konet och ddrmed inte sociala roller heller. Om det skulle vara sé att ”mamma’ och
“pappa’ ér en biologiskt given roll, sa skulle &n fler uteslutas frin att ndgonsin kunna
tillskrivas sadana roller; adoptivforéldrar, fordldrar anvéindandes av surrogatmoderskap,
transpersoner som bér dggceller och dger det sociala konet ”man”, transpersoner som bar
spermier och dger det sociala konet “kvinna”, icke-binéra personer, fordldrar anvindandes av
provrorsbefruktning och fler dirtill. Om utbildningen strévar efter inkludering och jamlikhet
och alla dessa aktorer utesluts frén laromedel; hur stor majoritet dr det da egentligen som
faktiskt &r inbjudna att delta?

9.2.3 Identitet och sexualitet — inget dr skrivet i sten
Vi kan se, under analys av vara liromedel, att flera talar kring identitet och sexualitet som
nagonting icke-definitivt. Identitet och sexualitet beskrivs som ndgonting fordnderligt och
ndgonting som “under tid” kan komma att dndras. Som Gleerups (2014) beskriver; identitet
utvecklas under puberteten och skapas i enlighet med erfarenheter. Likt detta beskriver andra
laromedel; Liber (2018) beskriver d&ven hur sexualiteten ses som ett egenberéttigande och hur
denna kan se olika ut for olika ménniskor. En skall inte vara begréinsad till vad normen ma
sdga att en skall kénna eller tycka. Likt beskriver d&ven Natur och Kultur (2012); “mdnga blir
kdra och manga kdinner sig osdkra infor sina sexuella kdnslor”. Sexualiteten kan antas vara
flytande och ndgonting som, tillsammans med de fysiologiska olikheterna som sker fran barn
till vuxen, kan ses vara fordanderligt over tid. Vidare lyfts bade Sanoma (2013) och Simonsson
(2012a) 1 samklang med att identitet och sexualitet ses som nagonting icke-definitivt. Det vi
dock kan se, tillsammans med insikten om identitet och sexualitet, dr att detta inte speglar
resterande av respektive ldromedel; det talas kring en diversitet bland identitet och sexualitet,
sa ldnge det inte giller fysiologiska aspekter av pubertet samt befruktningsprocessen. Fragan
ar da huruvida denna resultataspekt ses som sjdlvklar; anses identitet och sexualitet verkligen
som ndgonting icke-definitivt eller dr det ett luftslott pavdg att sprangas?

Trots att vi utifrdn forskningsléget kan se hur sexualitet och identitet i lairomedel beskrivs
utifran en heteronorm (Eilard, 2008; Larsson & Rosén, 2006; Mattlar, 2018; Skolverket,
20006), ar fallet inte sddant utifrdn denna identifierade resultataspekt i analyserat ldromedel.
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Identitet och sexualitet beskrivs, som tidigare ndmnt, som négonting fordnderligt. Lédromedlen
visar pd ett icke-heteronormativt perspektiv och stimmer dérav inte dverens med den
forskning vi tidigare visat pa. Stereotyper ifradgasitts, om dn for en stund.

9.2.4 Biologiskt eller socialt kon — Honan eller digget?

Det biologiska konet presenteras ofta, i dessa analyserade laromedel, som bestimmande av
det sociala konet. Deltagande aktorer i ldromedlet blir tvdngskonade vid beskrivandet av
pubertet samt reproduktion tolkas att innefatta “’rditta” deltagare (Gleerups, 2014; Liber, 2018;
Natur & Kultur, 2012; Sanoma, 2013; Simonsson, 2012a). Detta kan ses som tecken pé hur
biologiskt kon blir fokus vid beskrivning av just kon.

Liromedel, och andra texter, tar ofta avstamp i det biologiska konet och saknar sociala
perspektiv pa biologi — vilket leder till en exkludering av exempelvis transpersoner eller icke-
binéra (Larsson & Rosén, 2006; Skolverket, 2006). En forlingning av just denna typ av
exkludering kan leda till det Eilard (2008) beskriver som onskvérda diskurser alternativt icke-
onskvirda. Hon menar pé hur normavvikande identitet dd kan framstd som “onormala” och
icke-efterstravansvért. Skolans uppgift r att kontrastera de diskurser som i samhillet rader,
vilket ofta inte &r fallet — dessa tva arenor agerar ofta i symbios med edera.

En kan friga sig vidare vem, eller vad, som fick bestimmanderitt att definiera vad kon
egentligen ar? Butler (2007) stéller sig frdgan kring huruvida kon dr anatomiskt bestamt
utifrdn kromosomer eller hormoner. Hon fragar sig ocksd hur feministiska kritiker, eller
queerteoretiska praktiker, skall kunna bedoma de vetenskapliga diskurser som “bestim¢” hur
konet ér och forblir ofordnderligt. Vidare diskuterar hon huruvida koénet diskursivt skapats
utifrén vetenskapliga diskurser och frdgar sig om detta har skapat lidande for sociala och
politiska intressen? Butler (2007) skriver vidare;

Om konets ofordnderliga karaktir kan ifrdgasittas, da ar kanske den konstruktion som kallas *kon’
lika mycket kulturellt konstruerad som genus; ja, kanske den aldrig varit annat dn genus, vilket
skulle fa till konsekvens att distinktionen mellan kon och genus visar sig inte vara nigon
distinktion alls (Butler, 2007, s. 46).

Om kon 1 sig kan vara en genuskodad kategori, kan inte heller genus bestimmas utefter att
detta skulle vara en tolkning av kénets kultur. En kan fraga sig, vad &r egentligen honan eller
dgget; har kulturella, diskursiva tolkningar en gang bestdmt konet eller ér konet endast skapat
utefter kromosomer och hormoner utifran vetenskapliga diskurser?

9.2.5 Queerteoretiskt perspektiv — inkluderande eller exkluderande
Queerteorin skapades utifran feministisk teori och blev dven en kritik mot feministiska
ansatser (Ambjornsson, 2016; Butler, 2007). Detta av anledning att feministisk teori sags som
exkluderande gentemot personer som inte identifierade sig inom de diskursiva ramarna for
“kvinna”. Queerteorin skulle fungera som en plattform for gueera personer att utmana en
genusnormativitet. Vi har i denna uppsats talat utifrdn en queerteoretisk praktik och har
utifran applicerandet av denna bedomt laromedel som heteronormativa alternativt icke-
heteronormativa, i flera fall det forstnamnda.

Queerteorin verkar for ett inkluderande av minoriteter, men &r sa verkligen fallet? Inom
queerteorins egna diskurser, for visst finns dessa dven dér, verkar endast personer som
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orienterar sig inom kategorier i HBTQ pé ett meningsfullt sétt. Personer vars kon, genus och
sexuella begir inte &dr i samklang med varandra och verkar inom normen for queerativiteten.
Och, kan detta egentligen verka som inkluderande? Vi vill inte foresprika att personer som
verkar inom heteronormen skall bli inbjudna 1 just detta perspektiv, utan snarare andra
minoriteteter som inte blir deltagande alls; varken i analyserade laromedel eller i queerteorin i
sig. Fokus hos queerteorin som sadan ligger i sérskiljandet mellan kon, genus och sexuellt
begir (Berg & Wickman, 2010). Men, vem menar att sexuellt begidr méste finnas och agera
som en av tre, till synes viktiga, faktorer? Asexualitet* utesluts och antagandet att ett sexuellt
begir maste finnas agerar som en typ av forutsittning av att vara ménniska.

Med denna diskussion vill vi visa hur queerteorin som sadan inte kan ses som den
ensamma sanningen och att denna inte dr en forutséttning for inkludering. Detta &r ett
teoretiskt ramverk vi anvént oss av for att kunna besvara en fragestéllning rérande en
heteronorm. Fler sexualiteter finns &n de vi ndmnt och dn de som verkar inom queerteorin.
Queerteorin dr inte definitiv och inte heller icke-ifragasittbar. Queerteorin blev en reaktion pa
feministisk teori for att den feministiska teorin ansags exkluderande, en kan dven tala for hur
queerteorin kan ses som detsamma.

*Asexualitet innebdr att en inte vill ha sex eller att en inte kénner sig attraherad av andra
personer eller ting. En kan vara asexuell och samtidigt definiera sig sjélv som exempelvis
heterosexuell, homosexuell eller bisexuell. En kan vara attraherad av nadgon och bli kér i
ndgon, utan att kdnna viljan att ha sex. (Friedmann, 2020)

10. Slutsats med implikationer
Utifran utford unders6kning kan vi faststilla att virt urval av fem olika ldromedel, i olika

utstrdckning dr heteronormativa utifrén ett queerteoretiskt perspektiv. Séledes, riktar de sig
enbart till de elever som befinner sig inom normen, i detta fall heteronormativiteten.
Exkludering av elever sker och elever som inte befinner sig inom en heteronorm blir inte
inbjudna att delta pa ett meningsfullt sitt, eller verhuvudtaget. Efter var diskursanalys kan vi
tydligt se att alla ldiromedel inte foljer de krav och riktlinjer som réder, sdvil av skollagen,
som Lgrl1 (Skolverket, 2019). Detta innebér att alla elever inte kommer att fa en likvirdig
utbildning och fragan dr vem det dr som dger rétten till just en likvérdig utbildning? Bra
laromedel existerar, men fragan &r vem det dr som bestimmer vilket ldromedel som skall tas 1
bruk? Och vidare, blir det inte en samhéllsfraga likvdl som en skolfrdga — vilka elever dger
ritten till vilket l&romedel?

Denna undersokning leder inte till ndgot generellt resultat. Det &r ett litet bidrag till att
ndrma sig de fragor som utmanar en heteronormativ struktur. Det vi ddremot tror dr att
frdgorna krivs och fortjénar att lyftas. Vi ser det som en lédrares skyldighet att formedla andras
rittighet. Vi behover tala om hur det dr att leva i ett samhille priglat av normer och
genusordning. Vi kan ocksa se att, oberoende val av liromedel, att en noga granskning av
valda ldromedel bor goras — for utbildnings skull. Detta av anledning att forskningsléget séger
att undervisning paverkas och styrs av verkande liromedel. Aven detta av anledning att
laromedel ses som en representation av “sanningen” och pa sa vis garanterar en vedertagen
kunskap (Englund, 2006). Om ldromedel fungerar som en ledare av undervisning, kan en anta
att om ldromedlet ifradga dr heteronormativt — dr undervisning likasa.

40



Vad vi dven kan konstatera dr hur fragor, likt sddana som stélls i denna undersokning,
kréaver ljus 1 ett samhillsperspektiv. Diskurser och genusstrukturer skapas och omskapas vid
integration med rddande kultur. Samhaéllsdebatten verbaliserar diskurser om samtiden och
debatten sker pd multipla arenor; déribland liromedel (Eilard, 2008; Magnusson &
Hiaggstrom-Nordin, 2009). Skolvdsendet kan ses som en forldngning av samhéllet och de
diskurser som dar rader. Detta &r inte endast en skolfraga — detta dr en samhallsfriga.

Liromedel kan ses som ett hjdlpmedel for ldrare om denna hjélp 6nskas.
Liromedelsanalyser och granskning &r dédrav av vikt, detta for att laromedel besitter en
maktposition 1 utdvande undervisning. Sex- och samlevnadsundervisning fortjinar att lyftas
och dven den granskas. Likvél fortjinas HBTQ-frdgor att lyftas objektivt och i samklang med
heterosexualiteteten. For hur kan ett lairomedel verkar inom ramarna for jamstilldhet och
likvirdighet om inte alla sexualiteter och identiteter presenteras?

Vi hoppas pa att var undersokning har givit ndgon ny kunskap. Nya insikter. Att detta kan
verka som en katalysator for diskussion. For diskussionen ér inte slut. Den har precis bara
borjat.
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Bilaga 1 — Tjej- och killfabriken

VI LAGGER TUFF-OCH:
STARK-6| I.E U KILLAQNAQ LA DOR

R OCH
SOM AR ANTINGEN KILLIGA
ELLER TUEJIGA.

VI BEHOVER OKA
MANGDEN TUFF-OCH-
STARK-GELE,

VAR SKA MAN STA OM
MAN INTE KANNER

516 SOM VARE Si6
TUEJ ELLER KILLE?

TRAKIGT ATT MAN
INT! fAE VKL-JA OGALV
E I-A A

VI FICK BARA SOT-

OCH-SNALL-GELE.

VAG VILL GARNA HA
SAN OU Fick!

WOW! HADE VAG
FATT EN KAVEL
HADE UAE& OCKSA
KUNNAT BAKA!

STAMT
ll? KiLLIeT OCH VAD
SOM AR TUEVIST?
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Bilaga 2 — Viga friaga

Végar du frdga ndr du har en frdga som handlar om sex?
Mdénga tycker att det dr lite pinsamt att gora det. Att det
kidnns sd kan bero pa att vuxna ibland blir konstiga nir man
frdgar. De kanske ldter bli att svara, rodnar eller blir ner-
vosa. Det beror nog pa att de ocksa blir lite blyga.

 Sex

Om du har fragor dr det modigt att stdilla dem.
Det ¢ir alltid bra att kunna prata med ndgon
om saker man funderar pa. De flesta vuxna

dr faktiskt béittre éin vad man kan tro pd att
prata’em de héir grejerna.

»Det dr sjukt pinsamt om man tittar pa en film med familjen och s& blir det
en sexscen. D& maste alla snabbt hitta pa att de ska kissa eller himta glass.«

»Jag skulle aldrig frdga mina féréldrar om jag undrade ndgon sexgrej.
De tycker inte att jag ska veta sant.«

»Jag kan prata med min brorsa om jag har fragor.«
»Med kompisar kan man prata. Fast da skrattar vi mest.«

»Jag har tva bilder som jag tittar pa ibland. Jag har gémt dem i en
Aladdin-ask. Dir har jag kondomer och en dikt jag skrivit ocks3.«

»Vi har en bok dér vi samlar snuskiga ord. Det &r jitteroligt, men om
vAra férdldrar sdg skulle de dé. Det dr alldeles for snuskigt.«

»De vuxna pa fritids séger att vi dr for sma for att prata om sex.
Tror de inte att vi fattar eller?«
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