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Abstrakt

Den 1 januari 2020 tradde Barnkonventionen i kraft som svensk lag. Artikel 12 innefattar att barn har rétt att
uttrycka sin mening och horas i alla fragor som rér barnet. | Barnombudsmannens senaste arsrapport 2020
framkom det att fa barn i skolaldern upplever att de kanner sig horda och lyssnade pa. Forskolan &r barns
forsta mote med skolvasendet, darav ar det ytterst viktigt att forskollarare arbetar aktivt med ett demokratiskt
forhallningssatt som framjar barns delaktighet, medbestammanderétt och att barn far kunskap sina rattigheter.
Foreliggande studie utgar fran barns perspektiv och synliggor barns beréattelser och perspektiv pa hur de far
uttrycka sina rattigheter i forskolan. Studiens fragestéllningar ar foljande: P& vilka platser och i vilka
sammanhang beréattar barnen att de far bestamma i forskolan? samt Vad berattar barnen att de skulle vilja
bestamma? Studien utgar fran ett mikro-etnografiskt forhallningssatt och den teoretiska utgangspunkten
grundar sig i Civic engagement och delaktighet. Metoden for studien utgjordes av gruppsamtal, teckningar
och fotografier som genomfordes tillsammans med barn fran tva olika forskolor. Resultatet av studien visar
att barnen kénde en bestdammanderatt kring sin lek och vart den uttvas, de hade &ven starka 6nskningar om
att f& gora saker som vanligtvis inte sker i forskolans verksamhet. Resultatet visade dven pé att forskolorna
anvinde demokratiska omrdstningar och lottningar som ett tillvagagangssatt for att ta beslut, exempelvis vad
de ska gora. Studien pévisar att pedagogerna i verksamheterna har ett lyhort demokratiskt forhallningssatt
gentemot barnen. Slutsatsen av studien dr att barnen ar medvetna om demokratiska regler och strukturer samt
har kunskap om de demokratiska vérden samhéllet grundar sig i.

Nyckelord: barns perspektiv, Civic engagement, delaktighet, demokrati och forskola.



Forord

Efter tre och ett halvars studier, som varit en lang process fylld med skratt samt en del tarar ar
slutskedet av utbildningen kommen och vi har nu forfattat vart examensarbete. Vi vill tacka
barnen och forskolorna som deltog i studien for utan dem hade den inte varit mojlig att
genomfora. Studien kunde genomférdes trots den radande Covid-19 pandemin som innebar en
del forandrade rutiner. Daremot foljdes Folkh&lsomyndighetens restriktioner, férskolornas nya
rutiner samt sunt fornuft som majliggjorde att studien kunde utféras. Vi vill dven rikta ett stort
tack till vara tva handledare Liselott “Lotta” Fritzdorf och Anniga Lagergren, framfér allt Anniga
som varit den som vi har diskuterat vara tankar, fragor och reflektioner med. Vi ser fram emot
vad framtiden har att erbjuda oss som forskollarare. Avslutningsvis vill vi dven tacka vara
kaffemaskiner och narliggande affarer for den mangden kaffe och energidryck som har

konsumerats.

Arbetsfordelning

Det har examensarbetet har forfattats tillsammans under hela processen. Examensarbetet har
tillsammans forfattas pa Halmstad hogskola samt hemma hos varandra. Vi har bada tagit ett stort
ansvar over arbetet, dar vi genomgaende tillsammans sokt efter relevant forskning samt litteratur.
Under arbetes gang har vi last igenom arbetet oberakneligt manga ganger som vi sedan har
diskuterat och reflekterat kring tillsammans. Vi hoppas att med det har examensarbetet bidra med

nya tankar, funderingar och kunskap till dig som lasare.

Carolina Samuelsson & Felicia Amnebrink
Halmstad HOgskola, 2020
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1. Inledning

Forskolan ar barns forsta mote med skolvasendet. Det &r en arena dér forskollarare mojliggor och
sétter struktur som férbereder barn som de samhéllsmedborgare och réttighetsbarare de ar. Darav
maste barn fa mojlighet till kunskap om sina egna rattigheter och skyldigheter i en tidig alder
(Sward, 2018). Civic engagement genomsyrar ett demokratiskt forhallningssatt mellan barn till
barn samt barn och vuxna som verksamheterna bor forhalla sig till. | Barnombudsmannens
senaste rapport foér 2020 framkommer det att fa barn i skolaldern upplever att sin rost blir hord
och att de blir lyssnade pa (Barnombudsmannen, 2020). Det ar darfor av ytterst stor vikt att barn
redan i forskolan upplever att sina roster blir horda och att de blir lyssnade pa. Artikel 12 i
Barnkonventionen tillkannager barns rétt till att uttrycka sin mening och héras i fragor som ror
barnet (UNICEF, 2009). Genom att synliggora och tillvarata barns tankar, resulterar det i att
forsta hur barn resonerar kring de beslut som ror dem. Det hér tillvaratar barns perspektiv och
skapar en storre delaktighet bland barnen. Att samtala ar forskolans viktigaste demokratiska
verktyg, darfor ar det av yttersta vikt att barn far mojlighet att kommunicera med varandra samt
vuxna om sina tankar och funderingar (Arnér & Sollerman, 2018). Barn far sallan mojligheten att
komma till tals eller paverka situationer dar vuxna befinner sig, eftersom vuxna &r vana vid att
bestdimma 6ver barn (Arnér & Tellgren, 2006; Zorec, 2015). Darav blir det viktigt att vuxna
arbetar aktivt med sitt demokratiska forhallningssatt genom samtal med barn. Genom att barn far
vara delaktiga i verksamheten och bli lyssnade pa, bidrar det till barns larande och utveckling,
genom att utbyta erfarenheter och tankar med varandra och vuxna (Qvarsell, 2011). Nar vuxna
och barn respekterar samt tillvaratar varandras erfarenheter, mojliggors samlarande, vilket bidrar
till barns framtida larande och utveckling som samhallsmedborgare (Qvarsell, 2011). Daremot
innebar delaktighet och inflytande inte att barn ska fa bestamma utan snarare att de far vara
delaktiga i processen. Foreliggande studie avser att lyfta barns perspektiv pa sin narvaro i
forskolan genom att synliggora och poéngtera vikten av att fa méjlighet till att paverka och
uttrycka sig. Aven om barns rattigheter och barnsynen i Sverige har utvecklats under aren till det
battre, aterstar fortfarande ett stort arbete kring de fragor som ror barn (Barnombudsmannen,
2020). Darfor ar det viktigt att forskolan har rutiner, arbetsmetoder och ett demokratiskt
forhallningssatt for att kunna sékerstalla och mojliggora barns delaktighet och att barns
funderingar tillhandahalls. Var skyldighet som forskollarare &r att beméta barn som de
rattighetsbarare de &r. Genom att ta barns tankar i beaktning och vara lyhdérda infér dem, kan det

mojliggora att barnen far utéva sina rattigheter.



1.1 Syfte och fragestéallning

Syftet med studien &r att beskriva och analysera barns berattelser om sina réttigheter i férskolans
verksamhet och darigenom finna méjliga utgangspunkter for forskollarare att verka for ett aktivt
demokratiskt forhallningssétt.
Studiens fragestallningar ar foljande:
e Pavilka platser och i vilka sammanhang berattar barnen att de far bestamma i
forskolan?
e Vad berattar barnen att de skulle vilja bestdmma?

2. Bakgrund och tidigare forskning

Avsnittet ar utformat for att lyfta relevant bakgrund samt tidigare forskning som gar i linje med
studiens syfte. FOljande avsnitt & uppdelat i fyra olika rubriker, den forsta rubriken bearbetar
radande Styrdokument och juridiska dokument som verksamheterna ska forhalla sig till i
praktiken. Déarefter foljer rubriken Barnkonventionen med tva underliggande rubriker. Har lyfts
Barnkonventionen, dess utveckling samt artikel 12. Darefter foljer rubriken Barnperspektiv,
barns perspektiv och barnrattsperspektiv. Den sista rubriken beskriver tidigare forskning kring
Delaktighet utifran barns perspektiv. Dessa rubriker ar utvalda for att kunna forsta och

mojliggdra barns demokratiska rattigheter i forskolan.

2.1 Styrdokument och juridiska dokument i praktiken

De aktuella styrdokumenten satter ramar for hur verksamheterna utformas, sedan &r det upp till
verksamheternas pedagoger att sékerstélla att verksamheten efterlever styrdokumenten. Verksam
personal i férskolan kommer i den har studien samlas under begreppet pedagoger och vuxna
definieras som individer 6ver 18 ar. Skolverket (2018) lyfter fram att utbildningen ska férmedla
och férankra respekt for de ménskliga rattigheterna samt de grundldggande demokratiska
varderingarna det svenska samhaéllet vilar pa. Darefter beskrivs hur forskolan ska spegla de
varden och de rattigheter som uttrycks i Barnkonventionen. Utbildningen ska darfor utga fran vad
som beddms vara barns bésta, att alla barn har rétt till delaktighet och inflytande samt fa
kannedom om sina rattigheter (Skolverket, 2018). Aven i Skollagen (SFS 2010:800, kap. 1 § 10)
lyfts att all utbildning och verksamhet som rér barn, ska ha barns basta som utgangspunkt samt
att barn ska ha mojlighet till att fritt uttrycka sina asikter i alla fragor som ror dem. Under
avsnittet barns delaktighet och inflytande i Skolverket (2018), lyfts att forskolan ska ge varje barn

forutsattningar att utveckla intresse och formaga att uttrycka tankar och asikter sa att de kan



paverka sin situation. Det har &r en forutsattning for artikel 12 i Barnkonventionen, dar alla barn
har ratten att uttrycka sina asikter och komma till tals (UNICEF, 2009). | en kartlaggning av
barnrattsutredningen (SOU 2016:19) poangteras dock att det ar viktigt att notera att det &r en
fradga om réattighet och inte en skyldighet for barn att fa uttrycka sina asikter.

2.2 Barnkonventionen

Barnkonventionen ar ett internationellt rattsligt bindande avtal som faststéller barn som individer
med egna réattigheter. Konventionen omfattar 54 artiklar som tillsammans utgor en helhet. Alla
artiklar ar lika viktiga, daremot finns fyra grundlaggande principer som alla ska betrakta i fragor
som ror barn (UNICEF, 2009). Barnkonventionen &r den konventionen som flest lander runt om i
varlden har anslutit sig till och i dagslaget ar det 196 stater som ratificerat Barnkonventionen
(UNICEF, u.4.d.a).

2.2.1 Barnkonventionens utveckling

Ar 1923 skrevs det banbrytande dokumentet ‘Deklarationen om barns rittigheter’ av Eglantyne
Jebb dar fem grundldggande punkter om barns réttigheter tillkdnnagavs. Internationella Rddda
Barnen antog dokumentet och arbetade for att Nationernas Forbund skulle anta den, vilket de
gjorde den 26 september 1924 i Genéve (UNICEF, 2009). Efter andra varldskriget bildades sedan
FN UNICEF da det blev tydligt att barn behdvde stottning eftersom de hamnade i utsatta
positioner och tog bade fysisk samt psykisk skada. Utifran det paborjades arbetet av FN att skapa
rattigheter for barns basta, dar barns grundlaggande behov skulle tillgodoses, férhindrande av
diskriminering samt utnyttjande och att barn skulle fa méjlighet till att uttrycka sina asikter
(UNICEF, 2009). Den 20 november 1989 antogs Barnkonventionen av FN:s generalforsamling,
dar Sverige hade en framtradande roll i framstéllandet av konventionen samt var ett av de forsta
landerna att underteckna konventionen (Regeringskansliet, 2018a). Sverige ratificerade sedan
Barnkonventionen den 2 september 1990 och efter det har barns réttigheter starkts genom
lagstiftning samt i den praktiska tillampningen. Den 15 mars 2018 lade Sveriges regering en
proposition om att géra Barnkonventionen till svensk lag (Regeringskansliet, 2018a).
Konventionens bestdmmelser blir genom inkorporering géllande som lag, vilket innebdr att hela
konventionen ifraga tas in i den nationella lagstiftningen (UNICEF, u.a.d.b). Tre manader senare,
I juni 2018 rostade Sveriges riksdag for regeringens forslag om att géra FN:s konvention om
barns réattigheter till svensk lag (Regeringskansliet, 2018b). Inkorporeringen klargor &ven att
annan lagstiftning som ror barn till exempel skollagen, foréldrabalken med flera, ska tolkas

utifran konventionen i dess helhet och inte endast utifran de bestammelser som transformerats i



respektive lag (Regeringskansliet, 2018a). Den 1 januari 2020 trddde Barnkonventionen i kraft
som svensk lag (2018:1197) (Regeringskansliet, 2018a; 2018b). Barnombudsmannen (2020)
beskriver i sin senaste rapport att lagen (2018:1197) dppnar upp mojligheter for att atgarda de
brister som fortfarande hindrar barn fran att fa sina rattigheter tillgodosedda. Daremot meddelar
UNICEF (u.a.d.c) att Sverige har mottagit en del kritik eftersom majligheten att klaga till FN:s
barnrattskommitté inte &r tillganglig for barn i Sverige. FN:s barnrattskommitté har uppmanat
Sveriges regering att faststalla det tredje fakultativa tillaggsprotokollet till Barnkonventionen. Det
tredje protokollet skulle i sa fall gora det mojligt for barn i Sverige att framfora individuella
klagomal till FN:s barnrattskommitté i Genéve, om eller nar deras manskliga rattigheter enligt

Barnkonventionen kréanks eller nationella rattsmedel uttomts (UNICEF, u.a.d.c).

2.2.2 Barnkonventionen artikel 12
Foreliggande studie lyfter en av Barnkonventionens 54 artiklar, vilket ar artikel 12 som
innefattar:

1. Konventionsstaterna ska tillforsakra det barn som &r i stand att bilda egna asikter ratten att
fritt uttrycka dessa i alla fragor som ror barnet. Barnets asikter ska tillmatas betydelse i
forhallande till barnets alder och mognad.

2. For detta andamal ska barnet, i alla domstolsférfaranden och administrativa forfaranden
som ror barnet, sérskilt beredas mojlighet att horas, antingen direkt eller genom en
foretradare eller ett lampligt organ och pa ett sétt som ar forenligt med nationella

procedurregler.

2.3 Barnperspektiv, barns perspektiv och barnrattsperspektiv

Foreliggande studie handlar om barns berattelser och darfér kommer foljande avsnitt lyfta fram
barnperspektiv, barns perspektiv samt barnrattsperspektiv. Barnperspektiv innebér att vuxna
forsoker narma sig ett barns perspektiv. Barns perspektiv utgar fran barns tankar och beréttelser.

Ett barnrattsperspektiv innebar att som vuxen utga fran barns béasta.

| Barnombudsmannens senaste rapport lyfts barnsynens utveckling genom aren. Dér beskrivs ett
tidigare synsitt, dar barn sdgs som okunniga och att barndomen var en forberedelse infor
vuxenlivet (Barnombudsmannen, 2020). Det hér synsattet refereras till barn som becomings, att
de inte ar fardiga utan ska utvecklas (Kingdon, 2018). Under 1900-talet bérjade barn ses som
egna individer och barndomen var da inte langre en transportstracka mot vuxenlivet

(Barnombudsmannen, 2020). Det har synséttet forklarar Kingdon (2018) som att se barn som



beings, dar barn &r egna kompetenta aktorer. Barnperspektiv handlar om att vuxna utgar fran sina
erfarenheter och kunskaper kring barn och forsoker satta sig in i barns situation samt géra vad
som ar bast for barnet (Melin, 2013). Ett barns perspektiv utgar fran barns egna tolkningar av sin
situation. Det har inkluderar barns erfarenheter, tankar, kanslor, upplevelser i beslut som ror barn
(Melin, 2013). Begreppet barnrattsperspektiv utgar fran en forstaelse och kunskap om barns
rattigheter. Det innebér att ha kunskap om barns béasta utifran bade forskning, beprévad
erfarenhet och barns rétt till inflytande, samt att ha en respekt for barns fulla ménniskovérde utan
nagon form av diskriminering (SKL, 2018).

Vidare beskriver Nutbrown och Clough (2009) att barn har egna uppfattningar om att kdnna
tilln6righet. Forfattarna poangterar aven betydelsen av att lyssna pa barn och fa deras perspektiv
vilket leder till att barn far en 6kad kénsla av delaktighet. Det ar dven viktigt att ta hansyn till
barns kroppssprak, tonménster och ansiktsuttryck nar vi lyssnar pa barn, da de har signalerna
hjélper till att skapa en bild av hur livet ar foér dem (Pascal & Bertram, 2009). Genom att lyssna
pa barn och fa deras perspektiv kan vuxna narma sig barns syn pa deltagande, da deltagande ar en
aktiv sjalvstandig process som utvecklar kritiskt tdnkande (Erkan & Akyol, 2017). For att det ska
kunna ske ar det viktigt att barn far uppleva inflytande Gver sin egen situation och att de sjélva
inser att de har ett sjalvbestimmande (Sounoglou & Michalopoulou, 2017). Genom att ndrma sig
ett barns perspektiv far vuxna en storre forstaelse 6ver vad barn tycker, vilket i sin tur leder till att

barns rattigheter framkommer och blir tydligare (Sandberg & Eriksson, 2010).

2.4 Delaktighet utifran barns perspektiv

Elvstrand (2009) undersokte i sin avhandling hur delaktighet framstélls i skolans vardagspraktik
och vad barnen &r delaktiga i. Fokusomradet for studien lag pa barnens delaktighet i vardagen,
hur delaktigheten mojliggors, vad barnen far vara delaktiga i och vad deras erfarenheter ar.
Studien utgick fran ett etnografiskt forhallningssatt och for att samla in det empiriska materialet
anvandes faltanteckningar, intervjuer samt barns teckningar. I studien lyfts ett antal kompetenser
som ett demokratiskt kompetent barn behéver. De kompetenser som lyfts ar att barnet ska vara
medveten om sina rattigheter, vara kunskapssdékande, samarbetsvilliga, nyfikna samt
ansvarstagande. Delaktighet beskrivs som nagot som skapas i samspel mellan individer och en
forutsattning for delaktighet r att den maste upplevas som autentisk och genuin. | resultatet
framkommer det att barnens delaktighet varierade, eftersom de befann sig pa olika nivaer.
Delaktighet &r en individualiserad process dar vissa barn tar sig storre delaktighet &n andra. |

resultatet framkom det att majoriteten av barnen kénde att det ar vuxna som bestdmmer, att



barnen hade svart att reflektera samt beskriva sin egen delaktighet. | resultatet lyfts dven att
barnen beskriver réstning och lottning som inkluderande beslutsmetoder som genomfors i skolan
(Elvstrand, 2009). Engdahls (2007) studie syftade till att lyfta barns perspektiv om sin lek och
vardag. Studien utgick fran ett fenomenologiskt perspektiv dar det empiriska materialet samlades
in genom faltanteckningar, fotografier och videoobservationer. Resultatet lyfter att barnen i forsta
hand valjer att leka tillsammans eller bredvid varandra, framfor att leka med en vuxen. Det
framkom aven att de lekar som barnen valde att utfora var framst rérelselekar med dans och
spring, jagande av varandra, fOlja efter varandra eller att anvanda stora lekredskap. Studien
poangterar dven hur vuxnas narvaro ar betydelsefull, da resultatet visade att barnen riktade sig till
de vuxna da de ville ha hjalp eller bekraftelse (Engdahl, 2007).

Karlsson (2009) understkte barns relation till hantering av olika varden som sedan knéts an till
det statliga demokratiska uppdraget utifran styrdokument. Demokrati beskrivs som en aktiv
pagaende process, dar barnens olika handlingar inkluderar utévande av inflytande i forskolans
vardag. Studien anvande sig av observationer, faltanteckningar och ljudinspelning som metod for
att samla in det empiriska materialet. Resultatet betonade barnens handlingar med ansvar, omsorg
och respekt som de meningsbarande drivkrafterna for delaktighet i forskolans verksamhet. Vidare
beskrivs barnens vardag pa forskolan som komplex och att de olika situationerna som sker i
vardagen visar att barnen kan hantera samtliga aspekter samtidigt. Studien lyfter &ven fram att
barnens gemenskap utgdr en grund, dar de anpassar sig for den kulturella gemenskapen som rader

pa forskolan och tar ett eget ansvar for sina stallningstagande (Karlsson, 2009).

Theobald et al. (2015) undersokte barns perspektiv pa lek och vad som raknas som lek i barnens
vardagliga liv pa forskolan. Genom att bjuda in barn och fa deras perspektiv pa sina upplevelser,
gav det barnen mgjlighet att tolka och analysera sina egna sociala varldar. Studiens empiriska
material samlades in genom videoobservationer och intervjuer med barn. | resultatet beskrivs hur
barn har en annan syn pa lek &n vad vuxna har och att den har studien skapade méjligheter for
larare att betrakta vad som réknas som lek for barn. Det framkom &ven i resultatet att de flesta
barnen som deltog inte alltid karakteriserade sina aktiviteter som lek, pa samma satt som de
vuxna gjorde. Resultatet av studien visade dven att barnen beskrev lek som en aktivitet som
involverade eget aktivt deltagande, vara med kamrater och att det fanns en dmsesidighet av
kreativitet samt idéer (Theobald et al., 2015). Qvarsell (2011) problematiserar i sin artikel, de
yngsta barnens demokratiska mojligheter gentemot forskolan som nagot stérre samt viktigare &n

att fa vara med och bestamma. For barnen kan det snarare handla om kanslan att f& komma till sin
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ratt, genom att métas med respekt, fa mojlighet att uttrycka sig och anvéanda redskap som
hjalpmedel. Nar demokratiska majligheter uppstar ar det viktigt att bade barn och vuxna
tillsammans engageras samt respekterar varandras olikheter, erfarenheter och unika bidrag, som
bidrar till en demokratisk helhet. Det handlar darfér om att upplysa om olikheter i det
demokratiska uppdraget, for att visa respekt for varandras erfarenheter. Darav blir demokrati

bade en mojlighet och standig utmaning for bade barn och vuxna (Qvarsell, 2011).

4. Teoretiska utgangspunkter

| féljande avsnitt presenteras studiens teoretiska utgangspunkt som &r Civic engagement och
delaktighet. Civic engagement innefattar utdvande av demokratiska rattigheter vilket gar i linje
med studiens undersokningsomrade. Civic engagement och delaktighet ar vasentliga faktorer for
att barn ska kunna uttva sina demokratiska rattigheter, dar av ar studiens teoretiska
utgangspunkter Civic engagement samt delaktighet. Forskolan &r en av de forsta arenorna dar
barnen far mojlighet att fa kunskap och utdva sina rattigheter samt skyldigheter. Verksamheten
ska mojliggdra och gora barnen medvetna om det samt tillata barnen att utéva dessa rattigheter.
Civic engagement ar ett engelskt begrepp som pa svenska kan 6verséttas till
medborgarengagemang, medborgarkultur och medborgarrattigheter. 1 den har studien anvands
Civic engagement som benamning for det har. Delaktighet utgor &ven en del av Civic
engagement eftersom delaktighet &r en forutséattning for att barn ska kunna utdva sina
demokratiska rattigheter i forskolan. I avsnittet delaktighet lyfts olika definitioner om vad
delaktighet kan innebara. Det ar dven av vikt att tanka pa att delaktighet kan innefatta olika
definitioner och olika tolkningar for olika individer, darav lyfts ett flertal forfattares synpunkter

pa begreppet delaktighet.

4.1 Civic engagement

Forskolan ska forbereda barn till samhéllsmedborgare, undervisa dem om de rattigheter och
skyldigheter som det innebar. Civic engagement genomsyrar ett demokratiskt forhallningssétt
mellan barn till barn samt barn och vuxna. | relation till studien blir Civic engagement en
vasentlig utgangspunkt for de demokratiska rattigheterna i férskolan. Civic engagement innefattar
enskilda individer och gruppaktiviteter som behandlar fragor som rér allmanheten, dar
medborgare agerar tillsammans eller enskilt for att skydda allménna vérderingar eller for att
genomfora skillnader samt férandringar i samhallet (Olson, 2012). Inom Civic engagement finns

sex olika dimensioner som har inverkan pa varandra och som tillsammans skapar deltagande



inom demokrati (Dahlgren, 2009). Dessa sex dimensioner ar: kunskap, varderingar, fortroende,
praxis, offentliga rum samt identiteter. Kunskap &r en grundlaggande faktor for att kunna soka
och forsta den varld manniskor lever i. Varderingar innebar att forsta de varden som bland annat
ar rattvisa, 6msesidighet och dppenhet. Demokrati kan aldrig na sin fulla potential om det inte
finns en tolerans och vilja att félja de demokratiska principerna. For att skapa demokrati behdver
maéanniskor kunna kompromissa, visa 6ppenhet, diskutera och ta ansvar. Den tredje dimensionen
ar fortroende och det ar ett viktigt element for att skapa demokrati. Praxis &r forkroppsligandet av
demokrati, det manniskor formedlar och agerar sinsemellan. Dimensionen offentliga rum innebar
platser dar manniskor utévar demokratiska handlingar, sasom att interagera och diskutera med
varandra. Den sista dimensionen identiteter, handlar om manniskors syn pa sig sjalva och hur de

interagerar tillsammans med andra manniskor som demokratiska deltagare (Dahlgren, 2009).

| Eriksens (2018) artikel redogors synen pa sma barn som aktiva medborgare med handlingsfrihet
och hur deras demokratiska deltagande har fatt storre erkannande de senaste tva decennierna i
internationell forskning och politik. Deltagande ar nagot som barn férvéntas lara sig i
verksamheten, dar de ska fa kunskap och lara sig delta i ett demokratiskt samhélle. Déar demokrati
involverar aktiviteter dar bade barn och vuxna engageras tillsammans (Eriksen, 2018). Forskolan
och skolan ar den forsta institutionella introduktionen for barn som leder dem fran sina privata
sfarer i familjen till samhéllet. Darfor &r skolvasendet en idealistisk plats for barnen att utbildas
som de samhallsmedborgare de &r. Vidare lyfts vikten av att hjalpa barn identifiera oréattvisor, att
respektera och ge dem mojlighet till att genomfdra egna l6sningar. Det kan gdéras genom att lyfta
vardagsproblem och ldarandesituationer med barnen genom ett medvetet forhallningssatt gentemot
barnen (Swalwell & Payne, 2019). Ett demokratiskt férhallningssatt &r en standig utmaning bade
for vuxna samt barn och kan darfor inte bara ges till barn, utan maste visas genom kontinuerliga
handlingar och interaktioner (Eriksen, 2018). Swalwell och Payne (2019) avslutar sin studie med
att poéngtera vikten av att se barn som kompetenta och att lyfta barns rattigheter i de vardagliga
situationer och upplevelser som uppstar. Det har kan géras med hjélp av tillampning av
demokratiska begrepp som lyfts utifran barns férutsattningar genom att integrera dessa i de
vardagliga situationer som uppstar. De anser att dessa ataganden kommer att utveckla barns
formagor att bilda sina egna tankar och problemlésningar, erkanna mangfald, olikheter och
ojamlikhet (Swalwell & Payne, 2019).



4.2 Delaktighet

Begreppet delaktighet beskrivs av Sandberg och Eriksson (2010) som komplext, da delaktighet
innebdr att individen deltar utifran hens forutsattningar och engagemang. Sandberg och Eriksson
(2010) samt Zorec (2015) lyfter att delaktighet ar nagot dar barn ar involverade i en institution
dar de far vara med och ta beslut kring saker som ror dem. Vidare beskriver de att verksamma
pedagoger utgar ofta fran att barn som ar villiga att delta och ta for sig, ar mer delaktiga an de
barn som tar avstand (Sandberg & Eriksson, 2010). Deltagande i férskolan kan vara en utmaning
eftersom vuxna ar vana vid att ha makt och kontroll dver barn samt att barns deltagande inte blir

till verklighet om inte vuxna aktivt utmanar sina egna tankar om barn (Zorec, 2015).

Konceptet delaktighet innebar att sédkerstalla att alla barn &r aktiva, som &r en vasentlig del for att
framja ett aktivt deltagande bland barn och att barnen i sin tur far en kéansla av tillnorighet
(Barton & Smith, 2015). Melin (2013) anger att det kravs vissa forutsattningar for att na
delaktighet. Exempel pa de har forutsattningarna &r att barn maste ses som aktorer som skapar
sina egna uppfattningar i olika fragor samt att barn maste betraktas som likstallda i
beslutsfattandet. Det har innebar att de sociala processerna mellan barn och vuxna maste bygga
pa en omsesidig respekt (Melin, 2013). Palaiologou (2014) beskriver sin tolkning av delaktighet
som grundar sig i rattvisa, bedomningar, sjalvstandighet, ansvar, respekt och spraklig
kommunikation som ska vara meningsfullt for alla inblandade. For att skapa delaktighet bland
barn maste pedagoger lyssna pa vad barn har att sdga (Palaiologou, 2014).

5. Metod

Studien &r mikro-etnografisk och bygger pa kvalitativa data i form av samtal med barn,
teckningar samt fotografier. Genom att inta ett etnografiskt forhallningssatt kunde vi narma oss
barnens perspektiv pa sin tillvaro. Det har har gjorts genom att samtala med barnen, lata dem
teckna samt fotografera vilket har latit oss vara aktiva i processen tillsammans med barnen.
Ytterligare en fordel med att studien bygger pa ett etnografiskt forhallningssatt ar att
datainsamlingen gjordes i den miljon barnen befinner sig samt k&nner sig trygga i (Kullberg,
2014; Lalander, 2011). Det hér ar aven en vasentlig faktor inom det etnografiska
forhallningssattet i att forsta och narma sig barnens uppfattningar och perspektiv pa sin tillvaro. |
avsnittet delges rubrikerna: Mikro-etnografi och visuell etnografi, Metodval, Urval, Gruppsamtal
med hjalp av teckningar och fotografier, Tillvagagangssétt, Etiska stallningstaganden,
Bearbetning av material, Analysmetod samt Studiens tillforlitlighet.



5.1 Mikro-etnografi och visuell etnografi

Studien genomfordes under en kortare period, pa grund av tidsbegransning, som gor att studien
anpassades till mikro-etnografisk. Skillnaden mellan mikro-etnografiska och etnografiska studier
ar tiden, da etnografiska studier brukar genomfaras under langre perioder (Bryman, 2018;
Lalander, 2011). Som komplement for att starka studiens kvalitativa data nyttjades visuell
etnografi. Visuell etnografi anvandes som en metod da barnen fick fotografera platser pa
forskolan dar de ansag att de fick bestammer eller inte. Pink (2007) samt Rose (2007) lyfter att
bilder kan inspirera till samtal, precis som samtal kan inspirera till bilder. Genom att barnen i
studien fick ta egna fotografier som en del av den kvalitativa datan, nyttjades Photo-elicitation.
Studien utfordes tillsammans med barnen vilket Rose (2007) kallar for Collaborative research.
Forskningsmetoden handlar om att de som forskar, gor det tillsammans med deltagarna istallet

for om dem.

5.2 Metodval

Syftet med studien &r att beskriva och analysera barns berattelser om sina réttigheter i foérskolans
verksamhet och darigenom finna majliga utgangspunkter for forskollarare att verka for ett aktivt
demokratiskt forhallningssatt. Det genomférdes med hjalp av gruppsamtal tillsammans med barn,
dar de sedan fick rita samt fotografera platser pa forskolorna. De har metoderna nyttjades da
studien ansag att narma sig barns perspektiv och forsta barns uppfattningar kring sin narvaro.
Datainsamlingen for studien fokuserade darfor pa att lagga vikten pd vad som kommuniceras,

snarare &n mangden information som férmedlades.

5.3 Urval

Studien utgick fran ett andamalsstyrt urval som bygger pa att forskarna véljer ut deltagare som ar
relevanta for de forskningsfragor som finns (Bryman, 2018). Férskolorna var handplockade till
urvalet baserat pa deras relevans for studien samt pa grund av pedagogernas kunskaper och
erfarenheter inom omradet. Med hansyn till tidsbegransningen av studien valdes dven forskolorna
ut eftersom det fanns kdnnedom om dessa sedan tidigare, vilket medforde att det &ven blev ett

bekvamlighetsurval.

5.3.1 Forskolor och deltagare
| studien deltog tva olika forskolor samt 21 barn. Forskola 1 &r en forskola med tva
syskonavdelningar med barn i aldrarna ett till fem. Barnen som deltog i studien var mellan

aldrarna fyra till fem. Det var 13 barn som deltog. Gruppsamtalen pa forskola 1 utfordes i tre
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mindre grupper samtidigt som barnen ritade och darefter fotograferade barnen platser pa
forskolan som de ansag de fick bestamma och inte bestamma Gver. Forskola 2 ar en forskola som
bestar av fem avdelningar med barn i aldrarna ett till sex. Barnen som deltog i studien var mellan
aldrarna fem till sex. Det var atta barn som deltog. Gruppsamtalen pa forskola 2 utfordes i tva
mindre grupper samtidigt som barnen ritade och darefter fotograferade barnen platser pa

forskolan som de ansag de fick bestamma och inte bestamma Gver.

5.4 Gruppsamtal med hjalp av teckningar och fotografier

Gruppsamtalen &gde rum mellan oss och de barn som befann sig i verksamheten som fatt
tillatelse att delta. Genom att samtala med barnen var férhoppningen att synliggdra barnens
berattelser om sina rattigheter i forskolans verksamhet. Samtalen utfordes i grupper for att fanga
hur barnen tanker tillsammans, for att ta del av dessa samtalsdmnen (se bilaga 1). Det hér var ett
bra sétt att anvanda for att utjamna den strukturella ojamnheten mellan vuxna och barn, som ger
barnen en mojlighet att soka stdd hos varandra och diskutera tillsammans (Johansson, 2013).
Dock kan det finnas en risk att influera den som intervjuas via intervjuarens formuleringar. Det
var nagot som togs i beaktning och framfordes till barnen genom att berétta att det inte fanns
nagot ratt eller fel svar samt att det var frivilligt att svara. Det kan &ven vara problematiskt att
samtala med barn, da barnen ar medvetna och tror att det finns ett ratt eller fel svar pa en fraga

och att barn da ofta besvarar fragor fast de inte forstatt (Johansson, 2013).

Né&r samtalen &gde rum anvéndes ljudinspelning som komplement som gjorde att samtalen kunde
lyssnas pa upprepade ganger. Ljudinspelning ar fordelaktigt da det mojliggor att detaljer bevaras,
dock ar ljudinspelning aldrig en sann kopia av verkligheten da inspelningen i sig utgor ett
begransat urval av en situation (Bjgrndal, 2005). For att barnen skulle fa uttrycka sig pa fler satt
an endast genom gruppsamtal, kompletterades det med att barnen darefter fick rita samt
fotografera. Nar barnen ritade fick de méjlighet att rita ndgot som de antingen bestamde Gver, inte
bestamde 6ver eller nagot de dnskade bestamma 6ver pa forskolan. Fotografierna togs enskilt av
barnen, dar de fick mojlighet till att fotografera en plats dar de bestdimmer och en plats dar de inte
bestammer. Sadana situationer & metoder som inte kréaver en verbal kompetens samt att bilder
kan ge fler infallsvinklar och forstaelse for idéer och beréattelser (Johansson, 2013). Daremot fick

barnen mojlighet att kommentera och berétta om sina teckningar och fotografier.
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5.5 Tillvagagangssatt

Datainsamlingen gjordes under tva dagar pa de tva olika forskolorna och tillvagagangssattet var
detsamma pa bada forskolorna. Vi kontaktade de tva olika forskolorna nagra veckor innan vi
hade planerat att eventuellt komma pa besok och informerade om studiens syfte och upplagg,
samt bifogade samtyckesblanketter (se bilaga 2). Forskolorna ordnade sa att dessa delades ut till
vardnadshavarna. Efter att datum bestamts kom vi ut till forskolorna och fick ta del av
samtyckesblanketterna och vilka barn som fick delta. Déarefter delade vi upp barnen i mindre
grupper infér gruppsamtalen. Vi borjade med att informera barnen om vad vi skulle gora och
sedan samtalade vi (se bilaga 1), darefter fick barnen rita, och sedan enskilt fotografera tva platser
pa forskolan. Darefter fick de kommentera sina teckningar och fotografier. Nar alla samtal hade
genomforts fick vi tillgang till ett rum pa vardera forskola for att transkribera samtalen. Genom
att arbeta med visuell etnografi tillsammans med barnen blev det av stor vikt att forhalla sig till
att fotografierna var meningsfulla fér dem, samt att folja upp fotografierna med samtal som gav
en forstaelse for vad bilderna hade for betydelse for barnen. Dérav anvandes ett flertal
insamlingsmetoder som innefattade fotografier, teckningar och gruppsamtal, déar barnens
beréttelser lyfts fram kring hur de sag pa saker och ting och vad dessa representerade for dem.
Efterat fick en pedagog pa vardera forskola ga igenom fotografierna, for att godkanna sa att

materialet inte stred mot den rddande sekretessen.

5.6 Etiska stallningstaganden

Studien har tagit hansyn till Vetenskapsradets fyra forskningsetiska huvudkrav. Det innefattar
informationskravet, samtyckeskravet, konfidentialitetskravet samt nyttjandekravet
(Vetenskapsradet, 2002). Det har avsnittet var extra viktigt da studien handlar om att synliggora
barns berattelser om sina rattigheter i forskolans verksamhet. Darfor blev det av yttersta vikt att
lata barnen beratta det dem sjalva ville beratta samt att fa deras godkéannande att vilja delta infor
de olika momenten. Aven om vérdnadshavare hade gett tillstdnd for deltagande i gruppsamtal,
tillatelse att fotografera barnens teckningar, s tillfragades barnen anda om de 6nskade delta.
Informationskravet togs hansyn till genom att informera férskolorna, pedagogerna,
vardnadshavarna samt barnen om studiens syfte och att det var frivilligt att delta (Bryman, 2018;
Vetenskapsradet, 2002). Samtyckeskravet innebar att de individer som deltog i studien hade rétt
till att sjalva bestdamma om de ville delta och kunde né&r som helst vélja att avbryta sin
medverkan. Samtyckesblanketter (se bilaga 3), delades &ven ut till forskolorna sa att

vardnadshavarna kunde ge sitt godkéannande (Bryman, 2018; Vetenskapsradet, 2002). Genom att
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anvanda fiktiva namn i studien pa de deltagande barnen samt att géra uppgifterna om individerna
och férskolorna oidentifierbara togs konfidentialitetskravet hansyn till. Dessa uppgifter kommer
aven forvaras pa sa vis att obehoriga inte kan ta del av dem (Bryman, 2018; Vetenskapsradet,
2002). Nyttjandekravet uppfylldes genom att insamlade uppgifter endast anvénds for studiens
andamal (Bryman, 2018; Vetenskapsradet, 2002).

5.7 Bearbetning av material

Materialet bestod av flera olika ljudfiler fran de olika barngrupperna och forskolorna som
omfattade totalt 109,6 minuter. Fore transkriberingens start, lyssnades materialet igenom ett
flertal ganger for att kunna identifiera vad som ansags vara relevant i relation till studien. De
material som transkriberades var enbart relevant information for forskningsomradet (Bryman,
2018). Ljudinspelning forekom under gruppsamtalen for att underl&tta minnet av vad som sagts
och minska tolkningsmojligheterna. Det medfor att en noggrann analys av vad barnen har beréttat
kan aterspeglas (Bjgrndal, 2005; Bryman, 2018). Eftersom tidsfaktorn var begransad,
avgransades transkriberingen till det mest intressanta, exempelvis vad barnen far bestaimma Gver,
vart de far bestdmma och i vilka sammanhang. Eftersom det inspelade materialet omfattade 109,6
minuter. Under transkriberingen anvandes fiktiva namn pa barnen eftersom det ar viktigt att
avidentifiera materialet utifran etiska skal (Eriksson-Zetterquist & Ahrne, 2011). En viktig faktor
att ha i atanke ar att transkriptioner aldrig kan aterspegla situationer da det finns méjligheter for
tolkning, speciellt om transkriptionen gors av olika personer. Darfor diskuterades materialet
kontinuerligt for att undvika eventuella tolkningar i transkriberingen. Teckningarna och
fotografierna bearbetades med hjalp av vad barnen hade beréattat om dessa, som i sin tur

antecknades och fotograferades.

5.8 Analysmetod

Analysmetoden som anvandes under studien var tematisk analys, som dr ett av de vanligaste
satten att analysera kvalitativa data pa, som ar strukturerat utifran olika teman. For att fa en
struktur pa det material som samlades in under studien anvénde vi oss av strategin Framework
som innebér att skapa en matris som sammanstéller olika teman och delteman (Bryman, 2018).
Studiens teman framkom genom noggrann granskning av det transkriberade materialet.
Analysprocessen startade med att materialet grupperades utifran de tre olika metoderna,
gruppsamtal, teckningar och fotografier som i sin tur analyserades med hjélp av vad barnen

berattat om dem. Genom de har analyserna kunde det sedan urskiljas olika repetitioner, likheter
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och skillnader samt metaforer, som resulterade i att nya teman skapades. Bryman (2018) lyfter
olika aspekter som &r viktiga att tanka pa i sokandet av teman, dock ska det finnas i atanke att det
inte enbart krévs olika aspekter utan det ska dven vara relevant for undersokningens
forskningsomrade. Repetitioner handlar om aterkommande teman, som &r ett av det vanligaste
sattet att hitta teman pa, likheter och skillnader innebar att olika intervjupersoner diskuterar ett
och samma tema som skiljer sig at och metaforer innebar att bildligt aterge sina tankar (Bryman,
2018). Det har fanns i atanke nar samtalsamnen och aspekter diskuterades, nar materialet hade
transkriberats upptacktes repetitioner dar barnen var samstammiga och aterkommande. Likheter
och skillnader upptécktes under bade samtalen, teckningarna och fotografierna som var av
intresse att analysera vidare. Metaforer konstruerades genom att studien genomgaende handlar
om att komma néra ett barns perspektiv och aterberatta vad barnens sagt. Foljande tema i
resultatet &r: “Jag hade sagt att man fick typ leka typ och dta ndr man ville”, “Man far bestimma
om man vill pdirla eller rita om man vilat...”, “Ndr man ska ha plattan och allt méjligt” samt
“Men ocksd pa Barnkonventionen sa sdger dem att vuxna faktiskt behéver lyssna pd barn”. De
sex dimensionerna av Civic engagement samt begreppet delaktighet kommer att anvandas som
analyshegrepp for att synliggora barns perspektiv pa sin mojlighet att genomféra demokrati.

5.9 Studiens tillforlitlighet

Studiens relevans anses vara hdg, eftersom studien utgar fran barns beréttelser i forhallande till
tidigare forskning och kunskap. Det ar viktigt att halla sig uppdaterad och dérigenom finna
mojliga utgangspunkter for forskollarare att verka for ett aktivt demokratiskt forhallningssatt. For
att 6ka studiens tillforlitlighet utgar den fran fyra kriterier som ar: trovardighet, 6verforbarhet,
palitlighet och en mojlighet att styrka och konfirmera (Bryman, 2018). Studien kan vara svar att
upplevas som trovérdig, eftersom den utgar fran barns berattelser om sin tillvaro samt studien
formedlar barns beréttelser i andra hand. Daremot ar delar av resultatet samstammigt med
likvérdiga studier samt att deltagarna har blivit informerade och kan ta del av studien for att
bekrafta sina berattelser om sé skulle énskas. Overforbarhet innebar att studiens resultat kan ge
allman tillampning till andra sociala miljéer, det kan till stor del 6verféras genom de metoder vi
anvant oss av, dock kommer resultatet att se annorlunda ut. Studien utgar fran barns berattelser
och som enskilda individer har barnen olika uppfattningar och berattelser kring sin tillvaro. Det
resulterar i att resultatet inte kommer vara detsamma dock kan metoderna anvandas igen.
Palitlighet innebar att det ska finnas en reliabilitet i arbetet (Bryman, 2018). Reliabilitet kan delas

in i tva kategorier som innefattar extern- och intern reliabilitet. Den externa reliabiliteten handlar
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om hur undersokningen kan upprepas igen, vilket kan vara svart i just den har studien da
respondenterna var enskilda barn. Den interna reliabiliteten innebar att forskare kommer dverens

om nagot och hur det ska ga till (Bryman, 2018).

Det sista kriteriet en mojlighet att styrka och konfirmera, handlar om objektiviteten i studien, att
inte lata egna personliga varderingar styra resultatet. Det har gar i linje med trovardigheten da
studien formedlar barns beréttelser i andra hand. Nar budskap férmedlas i andra hand finns det
alltid en risk for tolkningar aven om forskarna &r medvetna om tolkningsmojligheterna. Det ar
nagot vi varit medvetna om och aktivt forsokt motarbeta under hela processen genom att
diskutera med varandra. Ett annat begrepp inom kvalitativ forskning ar metodtriangulering, som
innebdr att anvénda sig av flera olika metoder, vilket studien gor i form av gruppsamtal,
teckningar samt fotografier (Bryman, 2018). Har har fotografierna och barnens teckningar
nyttjats for att bidra till diskussion tillsammans med barnen, som lett till att samtalen blivit mer
givande och barnen fatt mojlighet att diskutera de har samt beratta kring dem. Genom att utga

fran dessa fyra kriterier och metodtriangulering har studiens tillforlitlighet starkts.

6. Resultat

Resultatavsnittet presenteras i fyra olika teman, som skapats utifran barnens citat for att
synliggora barns perspektiv. Barnens citat anvands som rubriker eftersom studiens syfte var att
beskriva och analysera barns berattelser om sina rattigheter i forskolans verksamhet och
darigenom finna majliga utgangspunkter for forskollarare att verka for ett aktivt demokratiskt
forhallningssatt. Genom att anvanda citat fran vad barnen sagt, tydliggors barns perspektiv i den
hér studien. Dessa fyra teman i resultatavsnittet &r: “Jag hade sagt att man fick typ leka typ och
dta ndr man ville”, “Man fdr bestdmma om man vill pdrla eller rita om man vilat... “, “Ndr man
ska ha plattan och allt mojligt” samt “Men ocksd pd Barnkonventionen sd sdger dem att vuxna
faktiskt behover lyssna pa barn”. Dérefter kommer en Sammanfattning av resultatet. |
resultatavsnittet kommer det att forekomma olika bendmningar som exempelvis froknar, foraldrar
och vuxna. Dessa olika benamningar forekommer eftersom det beror pa vad barnen har sagt, da
foreliggande studie grundar sig i barns perspektiv &r det ett medvetet val att inte &ndra vad barnen
har sagt. De analysbegrepp som nyttjas ar de sex olika dimensionerna av Civic engagement samt

delaktighet.
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6.1 “Jag hade sagt att man fick typ leka typ och dta nar man ville”

Syftet med det har temat ar att lyfta barnens olika onskemal som framkom under studiens gang,
genom citat fran barnen, teckningar samt fotografier. Onskemalen framkom nar barnen
tillfrdgades vad de hade velat bestamma samt om det fanns nagot som de saknade pa forskolan.
Det hér diskuterades under gruppsamtalen barnen sinsemellan, sedan valde vissa barn att
visualisera sina 6nskningar genom att rita dem. Det barnen valde att lyfta i gruppsamtalen,

teckningarna och fotografiet var bland annat mat, godis och att kunna fa leka néar de vill.

Exempel 1:
Dessa dnskemal framkom under gruppsamtalen med barnen i grupp ett pa forskola 2, nar vi

stallde barnen fragan om vad de skulle vilja bestamma 6ver pa forskolan.

“Hanna: Jag hade sagt att man fick typ leka typ och dta nir man ville. Pontus: Jag dta godis varje dag.
Hanna: Sa man ar hungrig kan man ga istallet for att dta en speciell tid, ar man térstig kan man ga dricka.
Sara: Man kan dricka om man fragar, om froknarna vet. Pelle: Ehm, &ta godis varje dag. Pontus: Man ska

ldra sig bra saker istdllet”.

Utifran barnens uttalanden synliggors ett samband i flertalet liknelser i vad barnen beréttar att de
skulle vilja bestamma Gver pa forskolan. Barnen beskriver saker som att fa ata och dricka nar de
vill istallet for pa utsatta tider. Sara sager att de far dricka nar de vill, i alla fall s& lange de fragar
en vuxen. Det tydliggor den praxis som finns och som tillats i de offentliga rummen i
verksamheterna dar det kan vara svart att tillata barnen att &ta och dricka nar de vill, da det ar
manga individer som ska tas hansyn till. Bade Pelle och Pontus sager att de vill ata godis varje
dag. Pontus svarar Pelle att pa forskolan ska de lara sig bra saker, vilket i sin tur kan vara hans
forklaring till varfor de inte far ata godis pa forskolan, fast han sjélv hade 6nskat det. Genom
Pontus berattelser blir det tydligt att det finns tecken pa att han har kunskap kring de normer om
vad som ska atas och drickas i forskolan samt samhallets vérderingar kring vad verksamheterna

ska tillata barnen att ata.
Exempel 2:

Under tva gruppsamtal pa forskola 1 med barnen i samtalsgrupp ett och tva stalldes samma fraga,

om vad de skulle vilja bestimma 6ver pa forskolan. Nedan féljer ett utdrag av barnens svar.

“Somja: Viville bestdmma att man far gora ndagot sjilv och vara med varandra sa kan man bli trétt och inte

leka d& kan man bara va lite sjalv, jag ar lite trétt jag orkar inte leka jag vill vila lite. Maja: Och man kan
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saga sahar, vill du leka med mig, vill du gunga med mig, s& sa dem kanske ja, sen sa dem kanske s&héar ska
vi inte ga ut och &ka rutschkana. Daniel: Jag vill vi kan laga lussebullar och kanelbullar. Ellie: Rita och
pyssla. Fanny: Fa mer farger och glitter. Lena: Och mer parlor som man kan stryka sa man ta med de

hem”.

Att Sonja véljer att beratta att hon 6nskar bestimma om hon vill va sjalv eller med andra tyder pa
att Sonja inte kanner att forskolan ar en miljo, dar barn far lika stor méjlighet att kunna valja om
de dnskar vara for sig sjalva eller med andra. Det Sonja berattar blir tecken pa att forskolans
offentliga rum inte ger barnen samma mojligheter till att fa ensamtid och att sjalva kunna
bestamma om de skulle vilja vara ifred. Darefter beskriver Maja ett tillvagagangssatt att fraga
kompisarna om de vill leka med varandra, det har tyder pa att Maja har kunskap om barnens egna
identiteter och de demokratiska varderingar och forhallningssétt som genomsyras i verksamheten.
Det synliggdrs genom hur barnen interagerar tillsammans genom att ge forslag till varandra. Ellie
beré&ttar att hon skulle vilja rita och pyssla mer, Fanny tillagger att hon skulle vilja ha mer farger
och glitter. Lena haller aven hon med de andra och lyfter en 6nskan om mer parlor som medfor
att de kan fa ta hem fler konstruktioner de skapat. Ellie, Fanny och Lena beskriver tydliga

onskemal av material i forskolan de hade velat bestamma skulle finnas.

Exempel 3:
Nar barnen blev introducerade till att fa rita, sa berattade vi for barnen att de antingen kunde rita

nagot de bestamde over, dnskade bestamma om eller tycker om att géra pa forskolan. | figur 1

och 2 finns tva av barnens teckningar som beskrev vad barnen ville bestimma 6ver.

X

(Figur 1) (Figur 2)
Figur 1 Kommenterad av Pelle: ”Ddr dr jag glad, och en colaflaska. En pizza, mer pizza pd forskolan. Storgungan,
for att dar kan man gunga hégt. Sandldidan, for man kan bygga torn”
Figur 2 Kommenterad av Pontus: “En cola med pengar i botten, jag skulle vilja ha det. En pdse med pengar, jag vill

ha mycket pengar och képa en racerbil. Det dr jag”

Figur 1 &r en illustration dar Pelle ar glad over att fa leka. De platser som figurerar pa teckningen

ar en gunga och en sandlada. Déar Pelle forklarar att han &r glad och brukar leka dar. Dar kan han
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gunga hogt och bygga torn. Det kan vara ett tecken pa att Pelle ser utomhus som ett offentligt
rum dér han kan gora vad han vill, som att gunga och bygga torn. Det offentliga rummet gor sa
att Pelle blir glad da det finns specifika attribut som gungan och sandladan. P4 bilden har Pelle
aven ritat en pizza samt en colaflaska eftersom han beréttar att han tycker om det. Det synliggor
Pelles identitet genom att han har en sjalvk&nnedom om saker han sjalv tycker om att gora. Pelle
berattar att om han fatt bestamma skulle han fa pizza och cola for det har &r ndgot han tycker om,
som inte finns pa forskolan. Figur 2 representerar Pontus sjalv som haller en colaflaska med
pengar i botten eftersom han vill kopa en racerbil. Pontus berattade att om han hade fatt
bestdmma vad som helst skulle han vilja ha en massa pengar och kdpa sig en racerbil. | den hér
racerbilen skulle Pontus kunna kdra till forskolan. Teckningen representerar vad Pontus hade
velat bestamma 6ver och vad for val han hade gjort i sa fall. Colaflaskan fanns med pa grund av
att Pontus berattade att han dlskar cola under samtalet. Att Pontus lyfter det har som énskemal
tyder starkt pa att han har kunskap om de varderingar och praxis som rader gentemot att barn inte
kan kora racerbil till forskolan, dérav uttrycks énskan om att kunna genomféra det om han fick
bestamma. Den kunskap Pontus har gar i linje med samhéllets varderingar och praxis som
innefattar att barn inte kan eller ska kora bil.

Exempel 4:
Det har exemplet ar ett utdrag fran tva barns teckningar och ett fotografi, som éterger vad barnen

hade velat bestamma 6ver.

TS

(Figur 3) (Figur 4) (Figur 5)
Figur 3 Kommenterad av Linus: “Ingen corona, den ska bort, den dr fangad i spindelndt, da blir jag glad”
Figur 4 Kommenterad av Noel: "Ritat min dorr sd jag kan stinga den”

Figur 5 Kommenterad av Fanny: “Fdr inte bestdmma over dessa, far inte ta ner dem fidn viggen och anvinda dem”

Linus beréttar att figur 3 forestéller viruset Covid-19 som ar fangat i ett spindelnat. Den har
onskningen ar forknippad till den pandemi som rader i dagslaget och Linus uttrycker en stark
onskan av att det har ska ta slut. Spindelnéatet blir en symbol for att tillfangata viruset. Att Linus

valjer att rita den har dnskningen, synliggor hur barns 6nskningar kan féréndras eller tillkomma
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och bli representerade beroende pa vad som ar relevant for dem i dagslaget. Det ar ett tecken pa
att Linus har fatt ny kunskap som har en inverkan pa hela samhallet. Figur 4 representerar en dorr
dar Noel forklarar det som att han kan stanga den, som han bestdmmer 6ver sjalv. Dorren kan
symbolisera att Noel skulle vilja stanga dorren om sig for att pa det viset kunna vara ifred, vilket i
forskoleverksamheten kan vara svart att mojliggora. Det hér blir nagot problematiskt med de
offentliga rummen som finns pa forskolan och den praxis som utgors. Figur 5 ar laminerade
bokstaver som ar uppsatta pa forskolans vagg. Fanny som valde att fotografera dessa, berattade
att hon inte fick bestdmma Gver bokstaverna, pa sa vis genom att ta ner och anvanda dem. Det
tyder pa begransningar i verksamheten att barnen inte far ta ner saker som sitter pa vaggen. Det i
sin tur &r tecken pa att de vuxna i verksamheten inte har tillrackligt med fortroende till barnen att
anvanda bokstaverna. Att Fanny valjer att lyfta det har, tyder pa att hon 6nskar en stérre
delaktighet dver att fa bestimma vad hon vill anvanda for material pa férskolan. Vuxna och barn
behdver samtala om det har for att fa ett storre fortroende for varandra gentemot hur och nar

dessa bokstaver ska anvandas.

Sammanfattande analys
Utifran det material som analyserats ovanfor har det urskilts ett antal likheter och skillnader. Ett

samband kring barnens likheter i onskemalen ar avsaknad av material eller foremal, gorande i
verksamheten samt nar och vad som éts. Onskemalen lyfts d&ven som metaforer dar majoriteten av
barnen bildligt aterger sina 6nskemal genom teckningarna och fotografiet. Dar barnen fick veta
att de fick mojlighet att rita nagot de 6nskade bestamma Gver eller kanner de far bestimma Gver.
Ett flertal barn lyfter avsaknad av material i form av parlor, glitter och farger, som de i sin tur
onskar ska finnas mer av i verksamheten. Vidare i temat beskrivs vad barnen hade énskat &ta i
verksamheten, bland annat cola, pizza och godis. Att barnen véljer att lyfta dessa onskemal ar for
att det inte ats i verksamheterna. De skillnader som blir tydliga i barnens 6nskemal ar att det ar
individuella 6nskemal som skiljer sig mellan barnen beroende pa vilken individ som beskriver
onskemalet. Samtliga barn &r dock Gverens om att de hade velat ha varandras 6nskemal i
forskolan. Genomgaende i avsnittet synliggors repetitioner av vad barnen énskar sig, bade genom
gruppsamtalen, teckningarna samt ett fotografi. | avsnittets helhet syns ett samband mellan
barnens 6nskemal och de begransningar som finns i forskolans praxis och offentliga rum. Dér
énskningarna gar emot vérderingar och den kultur som rader i férskolan. Barnens 6nskningar
tyder pa kunskap om vad som galler pa forskolan samt vad de sjalva hade velat skulle galla.
Barnen formedlar dock en forstaelse och kunskap kring forskolans kultur och vad som ar

genomforbart i praktiken.
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6.2 “Man far bestimma om man vill pirla eller rita om man vilat...*

Syftet med det har temat ar att lyfta det barnen har berattat om att de far bestaimma Gver i
verksamheten som framkom genom citat fran barnen, teckningar samt fotografier.

Temat framkom genom att barnen tillfragades om vad de brukar fa bestimma 6ver pa forskolan.
Det hér diskuterades under gruppsamtalen barnen sinsemellan, sedan valde vissa barn att
visualisera sina berattelser genom att rita. Det barnen valde att lyfta i gruppsamtalen,

teckningarna och fotografierna var bland annat att beskriva sin lek.

Exempel 1:
Foljande exempel lyfter fram citat fran gruppsamtal med grupp ett fran forskola 2. Det har

framkom genom att vi stallde fragan till barnen om vad de sjélv anser att de far bestimma over.

“Pontus: Nej. Hanna: Vi far bestimma vad vi ska leka for natt. Pontus: Ja det fdr vi bestimma. Hanna: Vi
far valja vilken slags gronsak vi far ta, och frukt. Pelle: Vi far valja vad vi ska leka dar ute. Hanna: Ibland

far videt.

| samtalen synliggjordes barnens olika identiteter i deras forhallningssatt gentemot varandra. Det
framkom genom hur de interagerade, samtalade och respekterade varandras uttalanden. N&r
fragan stalls indikerar Pontus svar pa att han inte anser att dem far bestamma, nar Hanna sager
sitt svar, andrar Pontus i sin tur hans svar. Det har kan vara ett tecken pa att Pontus inte definierat
sin lek som nagot han far bestdimma 6ver tidigare. Pontus visar ett fortroende till Hanna nar han
lyssnar in vad hon séger, for att sedan andra sitt eget svar. Det har visar hur barnen skapar
delaktighet tillsammans, dar de kommunicerar och diskuterar om tillvaron pa forskolan. Det visar
aven att barnen har respekt och fortroende till varandra, som i sin tur gor att de tillater varandra
att ha olika synpunkter, fast anda inte utesluter varandra. | diskussionen mellan Hanna och Pontus
definierar de tillsammans vad de far bestdamma 6ver och vad det innefattar. Det visar hur barnens
identiteter och varderingar uttrycks i det offentliga rummet. Dérefter berattar Hanna att de far
valja gronsak och frukt, sedan lyfter Pelle att de far valja vad de ska leka utomhus som Hanna
svarar med att de far det ibland. Det tyder pa att Hanna och Pelle har olika syn pa hur
utomhusleken gar till och vilka begransningar som kan finnas. Att Hanna svarar ibland, talar for
att Hanna har andra erfarenheter dér leken pa nagot vis begransats av olika faktorer. Barnen har

darmed olika erfarenheter om det offentliga rummet utomhus, och hur leken dar genomfors.
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Exempel 2:
Nedan foljer ett exempel fran tva olika gruppsamtal fran forskola 1, med grupp ett och tva. Det

har framkom nar vi stallde fragan till barnen om vad de sjalva far bestamma 6ver.

“Sonja: Vissa saker fdr vi bestdimma, och vissa saker brukar froknarna bestimma, man far bestimma om
man vill parla eller rita om man har vilat, om man fragar vad man vill géra. Om nagon sager om froken
sager vad vill du gora och man bara sager ga, det ar inte sa snallt det far man inte géra. Maja: Och om

man fdar, om man brdkar ska man inte gora tillbaka. Fanny: Vi far bestdmma vilken film vill se”.

Sonjas uttalande synliggor hennes kunskap kring verksamhetens praxis, hur beslut gors, nar och
om vad. Hon ger dven exempel pa vad de far bestimma, som att parla eller rita efter de har vilat.
Det hér synliggor forskolans struktur som barnen kénner till och infinner sig i under sin vistelse
pa forskolan. Fanny séager att de brukar fa vélja vilken film de vill kolla pa, det har ar nagot
Fanny kan associera till att hon har bestdmmanderétt 6ver. Darefter fortskrider samtalet till att
barnen borjar diskutera hur de ska behandla varandra och vad som anses vara taskigt. De hér
exemplen synliggdr hur de sex dimensionerna av Civic engagement interagerar. Barnens
identiteter & sammankopplade med praxisen, det offentliga rummet, fértroende och vérderingar i
barnens forhallningssatt och kunskaper om hur de ska forhalla sig till varandra. Sonja beréttar
sedan att g3, inte ar snallt och Maja fyller i med att om nagon brakar ska du inte gora det tillbaka.
Utifran det har tydliggors de demokratiska varden samt normer som finns pa forskolan kring hur
de ska behandla varandra, som i sin tur satts i relation till vad ndgon véljer att gora och vad de

beslutar att géra gentemot varandra.

Exempel 3:
Nedan lyfts tva teckningar fram fran bada forskolorna. Dessa teckningar skapades nar barnen

valde att rita nagot som de bestammer Gver.
| e g |

(Figur 6) (Figur 7)
Figur 6 Kommenterad av Hanna: “Jag ska rita vad man kan leka men jag kan inte rita det sd jag kommer rita en
leksakshil och &ta ska jag rita typ en skél. Det har ar leka, en leksaksbuss och det har ar ata, en soppa. En

rutschkana dar man gar upp och ner. Det dir jag som gillar alla saker”
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Figur 7 Kommenterad av Ellie: “Jag bestimmer 6ver Tuva, de hdr dr jag och Tuva pd grdsmattan men ibland

bestimmer hon dver mig ocksda”

Teckningen pa figur 6 symboliserar saker som Hanna gillar att gora och énskade gora pa
forskolan. Leken pa forskolan symboliserades med en leksaksbuss, maltiderna pa forskolan
portratterades genom en skal med minestronesoppa och det har var for att Hanna alskar det.
Rutschkanan &r en symbol for vad Hanna foredrog att leka utomhus och den glada gubben i
teckningen symboliserade henne sjélv eftersom hon beréttade hon gillade dessa saker. | Hannas
teckning finns en avspegling av hennes identitet i saker hon gillar att gora pa forskolan med eller
utan andra. Figur 7 &r en teckning dar Ellie portréatterat sig sjalv med en hund som heter Tuva.
Ellie berattar att hon brukar bestdmma Over Tuva, dock bestdmmer Tuva Gver henne med. Det har
representerar ett samspel mellan barn och hund, dar Ellie berattar att hon oftast bestimmer 6ver
hunden. Daremot kan inte Ellie styra hunden helt, vilket resulterar i att hunden ibland &ven

‘bestimmer’ dver henne.

Exempel 4:
| féljande exempel lyfts fyra fotografier som ar tagna av barnen nar de fick ga runt och

fotografera saker eller platser de ansag de fick bestamma Gver, som utfordes enskilt. Samtliga
platser, ar offentliga rum pa forskolan dar barnen férhaller sig till varandras identiteter,
kunskaper, fortroende och vérderingar i ett utbyte med varandra, dar de berattar att de har en stor

bestammanderéatt over sin lek.

(Figur 8) (Figur 9)
Figur 8 Kommenterad av Pelle: “For ingen bestimmer vad man ska gora”

Figur 9 Kommenterad av Pontus: “Hdr far jag rita vad jag vill”
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(Figur 10) (Figur 11)
Figur 10 Kommenterad av Noel: “Jag far bestimma vad jag vill leka med”

Figur 11 Kommenterades av flertal barn: “Jag far bestimma vad jag vill leka med, som megatiles och lego”

Figur 8 ar ett fotografi av en legohdrna, Pelle beréttade att fotografiet &r en plats dar ingen
bestammer éver vad han ska leka. Det har var en plats som fotograferades mer &n en gang.
Utifran barnens utsagor ar legohdrnan en plats dar barnen kan leka och géra vad de vill i sin lek.
Figur 9 representerar en stol och ett bord med pennor samt papper pa. Pontus forklarade platsen
som att har kan jag rita vad jag vill. Det kan tyda pa att det finns platser i forskolan som &r
begransade och forutbestamda dver vad som ska skapas. Figur 10 forestéller en stereotypisk
hemvra, pa bilden syns ett runt bord med olika saker, exempelvis en tygdammsugare,
forstoringsglas och ett leksakskdk. Noel fotograferade platsen och beréattade att har far jag
bestamma Gver vad jag vill leka. Det tyder pa att Noel anser sig ha en bestammanderatt 6ver vad
han vill leka. Aven figur 11 var en av platserna som fotograferades mer 4n en gang. P4 bilden
syns ett Oppet hus med ett dérrvalv i barnens niva. Genom dorrvalvet kan det bland annat
urskiljas klossar, megatiles och dinosaurier. Har beréttade barnen att de fick bestdimma 6ver vad
de ville leka med och gav exempel som megatiles och lego. | jamforelse med de Gvriga ytorna pa
forskolan ar det har en mer avskild plats for barnen att leka pa eftersom det ar omslutet av
‘husviggar’. Eftersom platsen dr mer avskild kan det vara sa att barnen kénner en storre
bestammanderatt till sin lek. Att den inte blir avbruten eller paverkad av andra, som eventuellt

andra platser pa forskolan orsakar.

Sammanfattande analys

Det finns tydliga likheter och samband kring barnens beréttelser om sin lek. I resultatet urskiljs
ett starkt samband dér barnen anser att de har en bestdammanderatt dver sin egen lek, som innebar
var de vill leka, vad dem vill leka samt vad de valjer att leka med. Det har synliggors bade i
barnens bildliga metaforer dér barnen tecknat och fotograferat samt i gruppsamtalen. Utifran
barnens fotografier synliggors platser i de offentliga rummen pa forskolan dar de anser sig ha

bestammanderétt kring sin lek. Ytterligare en likhet som lyfts i gruppsamtalen och fotografierna
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ar de strukturer som rader i forskolans verksamhet som ar starkt sammankopplade till nar de far
bestdimma eller inte. | barnens samtal, teckningar och fotografier synliggdrs barnens delade
meningar om vad de far bestdmma och vad de inte far bestamma. Det tydliggor den kunskap
barnen innehar, kring de offentliga rummen tillsammans med varden, praxis och sin egen
identitet. Barnen bendmner dock att det &r de sjalva som bestdmmer dver dessa platser. Genom
samtalen med barnen tydliggors hur barnen genomférde samtliga dimensionerna av Civic
engagement pa daglig basis med varandra och de vuxna i sina moten. Dock urskiljs ett flertal
skillnader i vad de anser att de far bestimma eller inte, bade i samtalen och i fotografierna. Det
kan betyda att barnen har olika erfarenheter kring de olika platserna och vad de har fatt gora vid
vissa tillfallen. Det har resulterat i att barnen har olika erfarenheter om vad de far bestimma Gver
eller inte, som i sin tur gor att de har delade meningar. Daremot framhavs stora skillnader i
barnens fotografier, med ett varierande resultat om var barnen kanner de far bestimma 6ver sin
lek.

6.3 “Nar man ska ha plattan och allt mojligt”

Syftet med det har temat ar att lyfta olika exempel, situationer och platser dér barnen ansag att det
ar de vuxna som bestammer som framkom under studiens gang, genom citat fran barnen,
teckningar samt fotografier. Temat framkom under samtalen med barnen om vad de anser att de
far bestamma 6ver, vilket resulterade i diskussioner om vad de inte far bestamma éver. Det hér
diskuterades under gruppsamtalen barnen sinsemellan, sedan valde vissa barn att visualisera sina
beréttelser genom att rita. Det barnen valde att lyfta i gruppsamtalen, teckningarna och

fotografierna ar exempelvis situationer, platser och kanslan av att inte fa bestaimma.

Exempel 1:
Foljande citat &r ett utdrag fran forskola 1 i gruppsamtal tva och tre. Det har framkom i samtalen

med barnen om vad de anser att de inte far bestimma over.

“Ellie: Froken bestdmmer vad vi ska géra. Fanny: Dem bestimmer ndr vi ska stida. Lena: Ndr vi ska gd
ut. Fanny: Dem bestammer nar vi ska dta frukt och ata mat. Fanny: Vi far inte bestimma nar vi vill ha
malarbilderna, inte pa formiddagen. Lena: Vi far bara en malarbild pa dagen for vi inte ska slésa papper.

Liam: Néir man ska ha plattan och allt méjligt.”

Nar Liam sager att froknarna bestammer nar de ska ha plattan och allt mgjligt, indikerar det pa att
plattan ar associerad till att det &r de vuxna som har bestaimmanderatten till den. Det tyder pa att

de vuxna eventuellt inte har fortroende till barnen att nyttja plattan nar de sjalva dnskar gora det.
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For att skapa mer fortroende samt forstaelse kring anvandandet av plattan behdver vuxna och
barn samtala kring det. Det i sin tur gor i sa fall att barnen blir mer delaktiga i anvandandet av
plattan. Att barnen ger olika exempel pa vad de vuxna bestammer 6ver, pavisar att de har en
tydlig uppfattning kring det. Det har ger en indikation pa att forskolans praxis har tydliga
strukturer och regler om vad som géller och hur det ska ske. Det i sin tur synliggor att barnen inte
alltid ar delaktiga i de demokratiska beslut som handlar om vad och nér saker ska goras pa
forskolan. Av exemplet ovan tydliggérs en tydlig struktur kring de rutiner som finns pa forskolan,
till exempel nar de ska ga ut eller ata mat. De har rutinerna ar férknippade med de olika
tidpunkterna eller for- och eftermiddagar for barnen som de vuxna pa forskolan har planerat
kring. Att Fanny benamner att de inte far bestimma angdende malarbilderna pa formiddagarna,
kan ha ett starkt samband med de rutiner och strukturer som rader pa forskolan och att de vuxna
ofta har annat inplanerat pa férmiddagarna. Det har synliggor forskolans olika strukturer och
rutiner som sedan influerar den praxis kring vad och nar saker sker pa forskolan. Vidare berattar
Lena att de endast far en malarbild per dag pa grund av att de inte ska slosa papper, det har ar en
begransning som gors av de vuxna pa forskolan. Att Lena valjer att ta upp det har tyder pa att
Lena har 6nskemal om att fa tillgang till fler malarbilder. Daremot synliggdr Lenas svar att
barnen blivit delaktiga pa sa vis att de fatt kunskap och forstaelse kring varfor det finns en

begransning.

Exempel 2:
Nedan foljer ett utdrag fran forskola 2, som dgde rum genom gruppsamtal med barngrupp tva.

Barnen diskuterar kring vad de anser de inte far bestamma Gver pa forskolan.

“Lisa: Dem vuxna, ndr det dr matdags sdger dem ndr vi gd. Linus: Ndr det dr vakna. Lisa: De sdger vem
som far vara i led och sager nej om man gér nat dumt och de bestammer nar man ska ga upp. Linus: De
bestammer nar man ska &ta frukt och bestammer vad vi ska sitta nar vi ata. Linus: Man far inte rora mat i

forskolan. Lisa: Dd far, dd far man baciller pd maten.”

Lisa ger tydliga exempel pa nar de vuxna bestammer, dessa exempel ar starkt kopplade till de
rutiner samt demokratiska véarden som rader pa forskolan. Det utgor hur forskolans praxis gar till
i de olika momenten som finns, dar utrymmet for barnens delaktighet &r valdigt liten. Det tyder
pa en hierarki som rader pa forskolan dar de vuxna har en storre auktoritet att bestimma vem som
far sta i ledet eller ratta nagon som gjort nagot fel. Linus poangterar att de inte far réra maten och
Lisa forklarar att det kan ge baciller i munnen. Aven det har tyder pé att forskolan har en viss

rutin och struktur kring dessa fragor. Det som barnen beréattar angaende maten har en stark
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koppling till den radande situationen Covid-19 och barnens nya rutiner samt kunskap kring de

forandringar pandemin innefattar, som tydliggors i barnens beréttelser.

Exempel 3:
Har lyfts tva teckningar fram fran forskola 1, dar nagra barn valde att rita hur de kanner sig nar de

inte far bestamma.

(Figur 12) (Figur 13)
Figur 12 Kommenterad av Liam: “Ledsen, ndr jag inte far vilja, glad imorgon”
Figur 13 Kommenterad av Omar: “Har ritat en farlig gubbe, en kniv och blod. Gubben dr sur for att jag inte far

bestimma, jag ser ut sa da”

Bada teckningarna &r portratt av barnen dar deras identiteter avbildats. I teckningarna formedlas
barnens kunskaper om tidigare kanslor och vérderingar som representeras genom kanslor som att
vara arg, glad och ledsen. Liam och Omar forknippar dessa kanslor med att inte bestdimma, det
kan handla om att de inte kanner en Gppenhet eller rattvisa gentemot eller fran andra nar de &r
ledsna och arga. Exempelvis att de inte k&nner sig réattvist behandlade eller vill prata om det nar
de ar i affekt. Daremot visar barnen ett stort fortroende med sin 6ppenhet i det offentliga rummet,
nar de kan diskutera om sina kanslor och teckningar. Figur 12 representerar smileysar som i sin
tur symboliserar hur Liam upplevde det nar han fick bestamma eller inte. Den ledsna gubben
representerar hur Liam beskriver sin kénsla nar han inte far bestimma. Den ledsna gubben
(ledsna smileyn) och den glada gubben (glada smileyn) ar har en symbol for barnet, hur en kénsla
ar och vad kénslan innebéar. Bredvid dessa smileysar har Liam portratterat sig sjalv, vilket
fortydligar att det ar hans kanslor som formedlas i bilden. Figur 13 representerar en farlig gubbe
som ar sur for att Omar inte far bestdmma och han berattar att det &r sa har han ser ut nar han inte
far bestamma. Nar Omar berattar om sin teckning refererar han forst till gubben i teckningen som
ar arg for att han inte far bestamma, den har kanslan forstarks med en kniv och blod. Att Omar
véljer att rita en kniv med blod kan ha en symbolisk betydelse som nagot negativt, darfor kan han
ha ritat det har for att forstarka kanslan som férmedlas i bilden. Vidare beréttar Omar att han
kanner sahar nar han inte far bestimma, genom det har formedlar Omar sina kénslor via

teckningen och associerar till gubben med kéanslan av att inte fa bestaimma.
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Exempel 4:
Nedan lyfts tre fotografier fram fran forskola 1 och 2. Dessa fotografier ar fotograferade av

barnen nar de fick fotografera en plats eller sak som de ansag att de inte fick bestamma Gver.

(Figur 14) (Figur 15) (Figur 16)
Figur 14 Kommenterades av flertal barn: “Ddr bestimmer fréken”, “Fér att jag inte far gora det jag vill”

Figur 15 Kommenterad av Pelle: “For att jag inte fa bestdimma ndr jag ska dta”
Figur 16 Kommenterades av flertal barn: “Jag far inte bestdmma i hallen, vad jag ska ha pd mig och inte heller leka

diir, det dr froken som bestimmer ndr vi ska gd ut eller pd utflykt”

Figur 14 &r ett fotografi pa en av forskolornas green-screen, den har platsen blev fotograferad av
ett flertal barn. Det barnen berattar om platsen &r att froknarna bestammer dar och att har far de
inte gora som de vill. Green-screenen &r ett tydligt exempel pa hur de vuxnas forhallningssatt
kring forskolans strukturer och praxis framkommer. Barnen visar nyfikenhet kring green-
screenen, dock finns det en negativ klang da barnen ar medvetna om att de enbart far anvanda
den tillsammans med en vuxen. Har synliggors en avsaknad av fortroende gentemot barnen fran
de vuxna, som gor att barnen inte far mojlighet till att utforska. Dock kan det vara problematiskt
att 1ata barnen sjélvstandigt arbeta med green-screen av olika skal, sdsom ekonomiska. Darfor blir
det extra viktigt att det finns en dialog mellan vuxna och barn, dar barnen kan fa forstaelse och
fortroende gentemot de vuxna. Det framkom &ven tecken pa att barnen inte alltid far vara
delaktiga i de beslut som handlar om green-screenen. Dérav kan ett satt att skapa mer delaktighet
kring platsen vara att géra barnen mer involverade i de beslut om vad som ska ske och goras i
anvandandet av den. Figur 15 forestaller en matsal pa en av forskolorna. Den hér platsen
beréttade Pelle att han valde att fotografera pa grund av att han inte far bestimma nar han ska éta.
Det har ar aterkommande i studien, déar barnen bade samtalar om, ritar och fotograferar just
matsalen. Dar berattar barnen att de inte far valja sjalva nar de ska ata eller vart de ska sitta. Det
ger en antydan pa att barnen har en 6nskan av att kunna bestamma 6ver nar de ska dta och vart de
ska sitta nagonstans. Har aterkommer forskolans regler déar de vuxna har utsatta tider som de

foljer samt strukturer éver hur barnen blir placerade. Aterigen finns det tecken pé att barnen inte
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alltid &r delaktiga i de beslut som ror dem i verksamheten. For att barnen ska fa en storre
forstaelse kring varfor de ar placerade pa ett visst satt och varfor de ater pa utsatta tider, behover
de vuxna samtala med barnen och se barnens perspektiv pa situationen. Figur 16 &r ett fotografi
pa en av forskolornas hall, som var en av de mest fotograferade platserna. | barnens berattelser
framkom bland annat att de inte far valja nar de vill ga ut, vad de ska ha pa sig samt att de inte far
leka dar, som forklaringar till varfor de inte far bestamma. Hallen &r en plats pa forskolan som
fungerar som en sluss, som avgransar det privata och verksamheten, dér barnen hanger av och pa
sina saker. Utifran barnens beréattelser tyder det pa att de har en 6nskan att fa valja vad de sjalva
ska ha pa sig samt att fa leka i hallen. Barnen beréttar att de hade 6nskat att de hade fatt ga ut nar
de vill, det har pekar aterigen pa att det ar strukturer och rutiner i forskolan som har den

avgorande rollen vid vilken tid barnen gar ut eller inte.

Sammanfattande analys
Resultatet visar att barnen har en gemensam syn pa vad de anser de vuxna bestammer Gver i

verksamheten och vad de sjalva bestammer éver. Det tyder pa att barnen inte alltid ar lika
delaktiga i de beslut som tas samt att de vuxna eventuellt inte har tillrackligt med fortroende till
barnen i vissa situationer. Genom att samtala kan de vuxna och barnen tillsammans fa strre
forstaelse och fortroende for varandra. Det kan i sa fall 6ka barnens delaktighet i beslut eller gora
sd att barnen far en forstaelse till varfor de vuxna tar de beslut de gor. Likheter i barnens svar ar
aterkommande géllande hallen, green-screen, rutiner kring stadning, maltider samt distribution av
malarbilder. Majoriteten av det barnen valjer att bendmna som saker de inte far bestamma 6ver,
har ett samband med de strukturer och regler som finns pa forskolan. De bendamner exempelvis
att det &r de vuxna som bestammer nar de ska ga ut eller ata mat, vilket ar starkt associerat till
utsatta tider och rutiner pa forskolan. Forskolans strukturer och rutiner har stark koppling till den
praxis som finns for att mojliggéra och underlatta verksamhetens vardag. En flexibilitet kring det
kan vara svart att genomfora utifran individer eller barnen i fraga. Det finns dven ett starkt
samband i likheter mellan kanslorna barnen forklarar de kanner nar ndgon annan bestammer, som
synliggors med hjalp av bildliga metaforer i form av ledsen smiley, arg gubbe med kniv och blod.
Har uttrycks barnens kansla bade metaforiskt samt verbalt.

6.4 “Men ocksa pa Barnkonventionen sa sager dem att vuxna faktiskt behover
lyssna pa barn”

Syftet med det har temat ar att lyfta barns beréattelser och perspektiv pa hur de ska behandla

varandra, att vuxna ska lyssna pa barn och hur de tillsammans tar demokratiska beslut, som
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framkom under studiens gang, genom citat fran barnen, teckningar samt fotografier. Temat
framkom nar barnen tillfragades om de forstar varfor vuxna ibland bestammer. Det har
diskuterades under gruppsamtalen barnen sinsemellan, sedan valde vissa barn att visualisera sina
beréttelser genom att rita. Det barnen valde att lyfta i gruppsamtalen och teckningarna var

exempelvis demokratiska omrostningar, vuxna ska lyssna pa barn och att de inte ska slass.

Exempel 1:
Nedan foljer ett utdrag fran forskola 1 med samtalsgrupp tva och tre. Har tillfragades barnen om

de vuxna brukar lyssna pa dem och hur de brukar bestamma saker tillsammans i verksamheten.

“Lena: Dem brukar géra det, dem kan fraga oss eller sda réstar vi. Fanny: Men ocksd pd Barnkonventionen
sa sager dem att vuxna faktiskt behover lyssna pa barn. Ellie: Den ar for oss barn. Lena: Man far tanka vad
man vill. Ellie: Men man far inte slass. Fanny: Man far vara lugn ibland. Liam: Det ar nagot som ar viktigt,

det &r viktigt for det &r bara viktigt. Liam: Vuxna far ej sid barn.”

Lenas uttalande ar tecken pa att de vuxna vill inkludera barnen, kanner ett fortroende till dem
samt stdttar barnen att sjalva och tillsammans genomfora demokratiska omréstningar. Det visar
aven pa att barnen &r delaktiga i vissa beslut som rér dem pa forskolan, genom att de vuxna fragar
barnen om vad de vill géra. Genom utdraget synliggors barnens kunskap om Barnkonventionen
och dess praxis. Vidare beskriver barnen att vuxna ska lyssna pa barn, att Barnkonventionen finns
till for dem och att den &r viktig. Darefter berattar Lena att de far tanka vad de vill, vilket betyder
att Lena dr inforstadd i att hon och de andra barnen har réatt till att tanka vad de vill och att det
inte finns nagot fel i det. Dessa uttalanden pavisar att barnen ar medvetna om sina identiteter, att
de har fortroende for de vuxna och verksamheten och att de har kunskap om de demokratiska
varderingar som rader i de offentliga rummen i forskolan. Ellie lyfter darefter att de inte far slass
och Fanny sager sedan att det ar okej att vara lugn ibland. Liam tillagger aven att vuxna inte far
sl barn. De har tyder pa att barnen har kunskap pa hur barn och vuxna ska agera gentemot

varandra samt vad som &r rétt och fel.

Exempel 2:
Foljande citat &r ett utdrag fran forskola 2 med samtalsgrupp ett, dar barnen tillfragades varfor de

tror att de vuxna ibland bestammer dver dem i forskolan.
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“Hanna: Det dr for att de vill vdart bdsta. Sara: Ndr man blir storre far man faktiskt ldra sig ehm hur, ja nir

man e mindre kan man klara lite och da kan man géra de minst farligaste grejerna. Pontus: Vi racker upp

2

en hand och sen sd ser vi vem som eh vill flest och sd ta vi det, vi rostar.

Genom Hannas uttalande synliggors hennes kunskap om att de vuxna pa forskolan ibland tar
beslut at barnen eftersom de vet mer och vill barnens bésta. Saras uttalande visar att hon har
kunskap och forstaelse Gver att nar de blir dldre och storre far de mer kunskap och erfarenheter.
Det hér i sin tur gor att de far mer mojligheter till att gora ‘farliga’ saker, samt att de som dr yngre
och mindre inte far det eftersom de inte har samma kunskap och erfarenheter. Pontus beskriver
sedan hur réstning ar en metod de nyttjar for att ta beslut, dar majoriteten sedan avgor. Det i sin
tur tyder pa att barnen har en forstaelse kring hur demokrati fungerar och varfor den nyttjas i
forskolans verksamhet. I det har exemplet identifieras samtliga sex dimensioner av Civic
engagement, som samverkar genom barnens beréttelser. Det innebar att barnen har kunskap, ar
inforstddda med de varderingar som rader, har fortroende for varandra och vuxna. Deras
identiteter framkommer genom hur de samspelar med varandra i verksamheten som demokratiska
deltagare samt att praxisen mojliggor det hér i de offentliga rummen. Genom dessa sex

dimensioner, synliggors dven barnens delaktighet i verksamheten.

Exempel 3:
Nedanfor presenteras tva teckningar som barnen ritade. Den forsta teckningen ar med for att den

demonstrerar en symbolisk likhet med Barnkonventionen artikel 12. Den andra teckningen togs
med som en symbol for att pavisa att det ar en rattighet att fa uttrycka sig, inte en skyldighet.

; | wvmm

V\OBC\JEfi\ A

(Figur 17) (Figur 18)

Figur 17 Kommenterad av Fanny: “Har ritat mamma och pappa och dem brukar bestimma men dem fragar mig
ocksd, jag ritade ndr jag jag bestimmer over mamma och pappa, dem skyller pa oss men nu bestidmmer jag”

Figur 18 Kommenterad av Moa: “En ponnyhdst, en kaninhdst, ett hus, men jag vill inte sdga varfor”

Figur 17 symboliserar en vardag dar Fanny bestammer Over sina foréldrar, dar hon har
bestdmmanderatt Over de vuxna. Fanny berattar att de vuxna brukar lyssna, dock uttrycks en

onskan via teckningen om att fa bestamma over sina foraldrar. Att hon beskriver att de brukar
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skylla pa oss, tyder pa en erfarenhet dér de vuxna sagt nagot som Fanny kanner sig orattvist
anklagad for och vill darfor troligtvis vanda pa steken mot de vuxna. Det har kan dven vara att
Fanny kanner att praxisen hemma ar oréttvis, som gor att hon vill byta plats med sina foraldrar
for att ha storre mojlighet till att fa bestdmma. Da praxisen innebar forkroppsligandet av
demokrati, vilket eventuellt inte alltid rader eller upplevs utifran barns perspektiv. Figur 18
representerar en mix av en ponnyhast och kaninhdst samt ett hus, mer ville Moa inte beratta. Att
Moa valjer att inte beratta mer, kan bero pa att hon inte kénde for det eller att hon inte kénde
fortroende till att beratta for oss eller gruppen, vad hon skapat.

Sammanfattande analys
En gemensam syn bland barnen om hur de ska behandla varandra samt hur vuxna ska behandla

barn beskrivs i avsnittet. Daremot aterger barnen skilda exempel pa tillvagagangssatt, det finns
dock ett samband kring de normer och strukturer som de demokratiska varderingarna forskolans
verksamhet grundar sig pa. Vidare beskrivs hur vuxna ska lyssna pa barn enligt
Barnkonventionen som tyder pa att barnen har kunskap om den och dess vikt. Barnen beskriver
aven exempel pa demokratiska tillvagagangssatt for att ta beslut. Dar benamns lottning och
rostning i form av handuppréckning. Darefter lyfter barnen vikten av att respektera varandra samt
sina tankar och perspektiv. Avsnittet synliggor barnens kunskap om de demokratiska varderingar
och fértroendet de har for varandra samt de vuxna. Barnen &r inforstddda med sina identiteter och
hur deras handlingar kan fa konsekvenser. De ar aven inforstadda med det offentliga rummet som
innebér platser dar méanniskor utfér demokratiska handlingar. Barnens identiteter mots i det

offentliga rummet, och det ar praxisen som blir genomférandet av deras demokratiska handlingar.

6.5 Sammanfattning av resultatet

De sex dimensionerna av Civic engagement ar kunskap, fortroende, identitet, varderingar,
offentliga rum och praxis. Dessa sex dimensioner &r alla identifierbara under resultatavsnittet som
synliggor hur samtliga dimensioner integrerar med varandra. Genom dessa sex dimensioner blir
aven delaktigheten och de demokratiska kunskaperna samt handlingarna synliga. Det som
framkommer dr att barnen kande att de fick bestdmma sjalva runt sin lek, vad de ville leka med
och vad. Har framtrader barnens identiteter och den praxis som rader i de offentliga rummen pa
forskolan. Vidare var barnen 6verens om att det ar froknarna som bestammer nér de ska stada, ga
ut och nér de ska ata mat eller frukt. I resultatet framkommer det dven att majoriteten av barnen
kande att de blev lyssnade pa i forskolan och barnen var aven inforstadda med varfor de vuxna

ibland bestammer. Barnen berattade att det ar viktigt att vuxna lyssnar pa barn enligt
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Barnkonventionen. Det hér tydliggor att barnen innehar en kunskap om Barnkonventionens vikt
likval dess praxis. Aven kunskap och forstaelse kring hur deras egna identiteter och hur de
interagerar tillsammans som demokratiska deltagare. Bland barnens teckningar framfors
representativa symboler for hur de kéanner sig nar de far bestdamma eller inte. Det presenteras dven
symboler samt metaforer for saker de gillar att géra och saker de ville bestimma 6ver pa
forskolan. Utifran barnens bilder visar resultatet att manga barn valde att fotografera samma
platser dér de fick bestdmma och inte bestdmma. Bilderna dar de fick bestdmma var ofta forenade
med en forklaring av har far jag bestdimma vad jag vill leka eller leka med. Bilderna dar de inte
fick bestamma var bilder sdsom hallen och green-screen, som var associerat till att de vuxna
bestammer. Det synliggér en avsaknad av fortroende bland de vuxna till barnen. Barnen visar
starka onskningar om att fa vara pa platser och anvanda material de ofta inte brukar anvanda.
Darav behover de vuxna samtala med barnen sa att barnen kan bli mer delaktiga i beslut som tas i

verksamheten. Det har kan i sin tur gora sa att fortroendet mellan vuxna och barn 6kar.

7. Diskussion

Diskussionsavsnittet har delats in i tva olika rubriker. Resultatdiskussionen diskuterar och
presenterar studiens resultat i tre olika teman i relation till syftet och fragestallningarna. Darefter

foljer rubriken Metoddiskussion, dar diskuteras metodvalen for studien.

7.1 Resultatdiskussion

Foljande avsnitt kommer att diskutera och problematisera resultatet i relation till bakgrund och
tidigare forskning, studiens syfte samt fragestallningar. Syftet med studien var att beskriva och
analysera barns berattelser om sina rattigheter i forskolans verksamhet och darigenom finna
mojliga utgangspunkter for forskollarare att verka for ett aktivt demokratiskt forhallningssatt.
Resultatdiskussionen presenteras i tre teman utifran vad som synliggjordes i resultatet, dessa ar:
Demokerati i forskolan, (Vem har)Bestammanderatt(en) i forskolan samt Demokrati i relation till

sammanhang och medbestdmmande.

7.1.1 Demokrati i forskolan

Demokrati ar bade en instéllning och ett forhallningssatt som standigt ar under en aktiv process
(Karlsson, 2009). Grundlaggande inom demokrati ar att se alla mé&nniskors lika varde,
jamstalldhet, individers frihet och integritet, motverka diskriminering samt att alla ska ha ratt att
fa uttrycka sig (Skolverket, 2018; UNICEF 2009). For att kunna utéva demokrati forutsatts det att
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bade kunna lyssna pa andra samt uttrycka sina egna tankar i respektfulla samtal. Ett demokratiskt
forhallningssatt ar en standig utmaning som framtrader genom kontinuerliga handlingar och
interaktioner (Eriksen, 2018). Civic engagement ar ett utdvande av deras demokratiska
rattigheter, som standigt utvecklas i takt med samhéllet. Civic engagements betydelse har Okat i
takt med att barnsynen har féréandrats, dar synen att se barnen som kompetenta individer och
integrerande av barns rattigheter i deras vardagliga interaktioner och upplevelser nyttjas
(Swalwell & Payne, 2019). Genom att tillampa demokratiska begrepp i olika situationer utifran
barns forutsattningar ger det barnen en forstaelse kring vad de innefattar. Det i sin tur leder till att
barnen kan tillampa kunskaperna i sina vardagsliv. Det ger barnen kunskap om rattvisa,
sjalvstandighet, ansvar och respekt som synliggors i barnens interaktioner med varandra
(Palaiologou, 2014).

| studiens resultat synliggors barnens kunskap om de demokratiska normer och varderingar,
regler och strukturer som finns pa forskolan. Dessa normer och varderingar blir synliga nar
barnen berattar hur de ska behandla samt agera mot varandra. Barnen bendmner dven att vuxna
ska lyssna pa barn, att de har ratt till att tycka och tanka vad de vill samt att Barnkonventionen ar
viktig. Vidare berattar barnen att det ar okej att vara lugn, att de vuxna lyssnar pa dem ibland. Det
hér tydliggor den kunskap barnen har om de grundldggande demokratiska varderingarna. Barnen
uppvisar aven kunskap och forstaelse kring ansvar, erfarenhet, alder och mognad som gar i linje
med Barnkonventionen artikel 12 (UNICEF, 2009). Det i sin tur ger en avspegling pa hur de sex
dimensionerna av Civic engagement samspelar, som synliggdrs genom barnens kunskap om
forskolans varderingar som utfors i de offentliga rummen. Dar barnen med sina identiteter som
enskilda individer samspelar samt har ett fortroende for varandra och vuxna. Det hér i sin tur gor
att barnen utovar ett demokratiskt forhallningssétt i sina samspel gentemot varandra (Dahlgren,
2009). Att involvera barnen i verksamheten och i de beslut som rér dem, skapar en delaktig och
demokratisk miljo (Eriksen, 2018; Zorec, 2015). Det kan gora sa att barnen kanner att de har
mojlighet till att vara med och influera sin vardag. | resultatet delger barnen tva metoder som de
brukar anvanda for att tillimpa demokrati. De tva metoderna var lottning samt nagon form av
rostning, dar de till exempel rdcker upp handen som sedan resulterar i ett majoritetsbeslut. Det
visar pa att barnen kanner ett fortroende och rattvisa gentemot hur forskolans praxis av
demokratiska beslut tas. Enligt forskolans laroplan ska forskolan vara en plats dar barn far
forutsattningar till att utveckla intresse och formaga till att uttrycka sig, sa att de kan ha en
inverkan pa situationer de befinner sig i (Skolverket, 2018). Daremot &r det viktigt att ha i

beaktning att det &r en rattighet och inte en skyldighet att barnen ska uttrycka sig (SOU 2016:19).
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Det &r viktigt att ha i atanke att samtal ar det viktigaste demokratiska verktyget i verksamheten.
Delaktighet skapas i samspel mellan individer och genom samtal blir barnen mer delaktiga i
beslut som ror dem (Arnér & Sollerman, 2018; Elvstrand, 2009). Darfor ar det viktigt att ge
fortroende till barnen att vara delaktiga, da delaktighet ar en forutsattning for att kunna utéva
demokrati. Samtal bidrar i sin tur till en 6kad delaktighets kansla dar barnen blir lyssnade pa, som
i sin tur bidrar till barns larande och utveckling genom att de byter erfarenheter och tankar
(Melin, 2013; Qvarsell, 2011). Resultatet av foreliggande studie synliggor de demokratiska
varden forskolan vilar pa, genom att barnen beréttar att de inte ska slass och att de far tanka vad
de vill. Vidare berattar barnen att de vuxna bestammer éver dem ibland pa grund av att de vill
deras basta. Barnen aterger dven en forstaelse 6ver att nar de blir aldre far de lara sig mer och
gora farligare saker. Utifran det barnen berattar angaende att vuxna ibland bestammer 6ver dem
for deras eget basta, synliggor hur verksamheternas pedagoger utdvar ett barnréttsperspektiv. Dér
pedagogerna tar forskning, tidigare erfarenheter, barns ratt till inflytande samt respekt for

maéanniskors lika vérde i beaktning gentemot barnen (SKL, 2018).

7.1.2 (Vem har)Bestammanderatt(en) i forskolan

Att utdva bestammanderatt i forskolan kan vara problematiskt da det ar manga olika individer, i
form av vuxna och barn som samspelar i en miljo. Bestdmmanderatten i forskolan kan &ven
innebéra olika for olika individer. Bestammanderatten definieras utifran individers erfarenhet,
kunskap samt varderingar. | resultatet framkom det att barnen anség sig ha bestaimmanderatt
kring sin lek. Daremot beskrevs och fotograferades olika platser av barnen dar de ansag att de
fick bestdmma. Lekens innebtrd varierade mellan barnen, daremot beskriver Theobald et al.
(2015) att barn &r aktiva deltagare i leken dar de vill beskydda sin lek. Det synliggors genom att
barnen beskriver en bestammanderatt kring sin lek. | resultatet framtradde varierande platser dér
barnen ansag att de hade bestammanderatt kring sin lek. Det har anknyts till barns perspektiv, dar
barns syn kring vad och var de kan leka nagonstans &r beroende pa deras erfarenheter och tankar.
Exempelvis delger ett barn att hon vill leka i hallen fast hon inte far det av froken. Utifran barnets
perspektiv ar hallen en plats dar det finns lekmojligheter, daremot utifran den vuxnes perspektiv
ar hallen bara en hall och ska nyttjas som en hall. Theobald et al. (2015) beskriver skillnaden
mellan barn och vuxnas definition och syn pa lek, vilket situationen med hallen &r ett exempel pa.
Det ar underforstatt att barn inte kan leka pa alla platser vid alla tidpunkter pa forskolan, daremot
ar det viktigt att inta ett barns perspektiv for att kunna se samt forsta hur barnen ser pa platserna.

Barnen beréttar att de kanner sig arga och ledsna nér de inte far bestamma. Aven om barnen inte
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kan bestamma allt, &r det viktigt att 1ata dem aga den kanslan och beméta dem utifran ett barns
perspektiv (Melin, 2013; Nutbrown & Clough, 2009). Genom att beméta barnen i deras kanslor
och visa forstaelse, ger de vuxna barnen majlighet till att fa uttrycka sig, vilket ar deras rattighet
enligt Barnkonventionen, som i sin tur skapar ett fértroende mellan dem (Dahlgren, 2009; Melin,
2013; UNICEF, 2009).

Barnen beréattade dven om platser de ansag att de inte fick bestamma 6ver i forskolan, som var
starkt kopplade till férskolans strukturer och rutiner. Barnen beréattade att efter lunch far de valja
vad de vill gora, vilket tyder pa att formiddagarna ar planerade och eftermiddagarna bestar av fria
lekmaojligheter. Vidare blir en hierarkisk ordning tydlig i verksamheten, som innebdr att de vuxna
star dver barnen i vem som bestammer. Det har framkommer dven i tidigare studier dar
majoriteten av barn kanner att det &r de vuxna som bestammer (Elvstrand, 2009). | barnens
berattelser och fotografier synliggors platser dar vuxna bestammer och vad for nagot de
bestdimmer. Deltagande i forskolan ar en utmaning eftersom vuxna ér vana vid att bestdmma,
darfor maste de vuxna aktivt utmana sitt forhallningssatt gentemot barn (Zorec, 2015). Genom att
utmana sitt forhallningssatt och inta ett aktivt demokratiskt forhallningssatt genom Civic
engagement kan de vuxna inkludera barnen mer i verksamheten (Eriksen 2018; Qvarsell, 2011).
Manga av barnen i studien valde att fotografera en green-screen och hallen som platser dar de
vuxna har bestammanderatt. Att vuxna bestammer 6ver green-screenen kan bero pa manga olika
faktorer, exempelvis ekonomi eller forsiktighetsatgarder. For att 6ka barnens deltagande och
skapa en balans kring bestammanderatten, kan pedagogerna behdva utforska tillsammans med
barnen. En aterkommande diskussion i resultatet ar aven hur barnen upplevde att de inte fick
bestamma vad de ska ha pa sig nar de ska ga ut. Att vuxna bestammer vad barnen ska ha pa sig
kan séttas i relation till ett barnréttsperspektiv dar de vuxna agerar for barnets basta. | det har
fallet kan det handla om att barnen inte ska frysa eller bli bléta (Melin, 2013; SKL, 2018). Dar
blir det viktigt att vuxna forklarar for barnen varfor de gor dessa valen, for att barnen ska forsta
samt kanna sig respekterade och horda. Det medfor att de vuxna kan beméta barnen i
diskussioner som innefattar ett demokratiskt och respektfullt bemétande (Arnér & Sollerman,
2018; Qvarsell, 2011). Under resultatet framkom det aven 6nskemal fran barnen kring vad de
hade velat bestamma éver, sasom att fa gora eller ata saker i forskolan som de vanligtvis inte far
eller gér. Barnen beréttar att de saknar material som inte alltid racker till i form av malarbilder
och parlor. Aven om barnens 6nskningar och tankar inte alltid ar realistiska eller ekonomiskt
mojliga sa kan vuxna fortfarande vara lyhorda for barns tankar och énskemal. Det finns

strukturer, juridiska styrdokument, regler och normer for hur det ska vara i verksamheten som

35



satter begransningar for vissa av barnens 6nskemal. Aven om det inte gar att verkstalla, ar det var
skyldighet som forskollarare och vuxna att mojliggdra for barnen att uttrycka sina tankar och
kénslor, eftersom det ar deras rattighet (UNICEF, 2009).

7.1.3 Demokrati i relation till sammanhang och medbestammande

Syftet med studien var att beskriva och analysera barns berattelser om sina rattigheter i férskolans
verksamhet och darigenom finna mojliga utgangspunkter for forskollarare att verka for ett aktivt
demokratiskt forhallningssatt. Syftet grundar sig i att den 1 januari 2020 blev Barnkonventionen
svensk lag (2018:1197), samt att i Barnombudsmannens senaste rapport framkom det att fa barn i
skolan upplever att sina roster blir hérda (Barnombudsmannen, 2020; Regeringskansliet, 2018a;
2018b). For att uppna delaktighet i verksamheten behover barn anses vara kompetenta aktorer
som skapar sina egna uppfattningar och vara delaktiga i beslut. Genom att nyttja ett aktivt
demokratiskt forhallningssétt och se barnen som de rattighetsbarare de ar kan vuxna mojliggora
ett storre deltagande for barnen i verksamheten. Artikel 12 i Barnkonventionen innebér att barn
har ratt att uttrycka sin mening och horas i alla fragor som ror barnet, det har ar viktigt att forhalla
sig till i ett demokratiskt forhallningssatt (UNICEF, 2009). Genom att tillampa Civic engagement
i verksamheterna och nyttja de sex dimensionerna kan vuxna arbeta mot ett mer demokratiskt
forhallningssatt (Dahlgren, 2009; Melin, 2013).

Nedan besvaras studiens tva fragestéllningarna. Den forsta fragestallningar ar: Pa vilka platser
och i vilka sammanhang beréttar barnen att de far bestamma i forskolan? Utifran resultatet blir
det tydligt att barnen kanner bestimmanderétt kring sin lek och pa vilka platser leken utovas.
Exempel pa de héar platserna ar legohornan, leksakshuset, hemvran och platser dér de anser att de
kan rita vad de vill. Barnen berattar dven att de far vara med och bestamma i sammanhang dar de
rostar, lottar och aven tillfragas av de vuxna. Den andra fragestallningen &r: Vad berattar barnen
att de skulle vilja bestamma? Resultatet visualiserar att barnen har en stark 6nskan om att fa géra
saker som vanligtvis inte gors i forskoleverksamheten, sasom att &ta godis och pizza, dricka lask
och baka. Barnen beréttar dven att de skulle vilja ha en storre bestdmmanderatt kring vad och nér
de skulle vilja gora saker pa forskolan. Aven om det har &r ndgot som kan vara svart att utfora i

verksamheterna, ar det viktigt att vara lyhord for dessa 6nskemal.

7.2 Metoddiskussion

Den har studien utgar fran barns perspektiv och det &r deras berattelser, fotografier och
teckningar som aterberattas. Daremot kan det inte undgas att nagon typ av tolkning sker vid
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transkribering, analyserande och &terberattande. Det har &r nagot lasaren ska ha i tanke. Aven
om studien utgar fran barns perspektiv blir det vid aterberattandet omskrivningar av oss vuxna
som intar ett barns perspektiv. Resultatet kan darfor ha influerats, da samtalsdmnena stundvis
kunde vara for abstrakta for barnen. Det i sin tur kan ha gjort att vara forklaringar haft en
inverkan pa hur barnen valde att svara pa fragan. Pa forskola 2 medverkade dven en pedagog vid
gruppsamtalen med barnen eftersom vi inte hade nagon relation till dem. Det har kan ha influerat
resultatet eftersom pedagogen pratade med barnen och stallde egna fragor under samtalet. For en
del barn upplevdes det som att det var annorlunda att diskutera, rita och fotografera platser,
situationer och saker de fick bestamma eller inte bestamma. Darfor kan det ha gjort en skillnad pa

resultatet i vad barnen valde att samtala om, rita samt vad de valde att fotografera.

Att arbeta med visuell etnografi tillférde ett djup till studien, i och med att barnen ritade och
fotograferade bidrog det till djupare diskussioner i gruppsamtalen. Dar metodtrianguleringen
gjorde sa att teckningarna och fotografierna blev ett underlag, som i sin tur gjorde att de tre
metoderna samverkade tillsammans. Hade inte dessa tre metoder nyttjats tillsammans, hade
eventuellt studiens empiri inte natt det djupet och fatt fram lika mycket information fran barnen.
Da det har kan upplevas som ett abstrakt amne for barnen att diskutera. En del av mikro-
etnografin &r att observera deltagarna i deras miljo, hade inte Covid-19 samt att mer tid hade
funnits, hade observation kunnat tillféra &nnu en aspekt till studien. Dock hade det blivit
problematiskt, for i observation sker tolkningar vilket vi har forsokt undvika eftersom studien
utgar fran barns perspektiv. Det hade dven varit intressant att 6ka urvalet genom att besoka fler
forskolor och involvera fler barn. En del av materialet fran den empiriska insamlingen kan utifran
en vuxens perspektiv inte vara lika relevant utifran studiens syfte. Dock var studiens syfte att
beskriva och analysera barns berattelsers om sina réattigheter i forskolans verksamhet och
darigenom finna majliga utgangspunkter for forskollarare att verka for ett aktivt demokratiskt
forhallningssatt. Darav ar inget material mindre viktigt eftersom det ar barnens berattelser,

teckningar och fotografier som utgjorde det empiriska materialet.

8. Slutsatser

Studiens syfte var att beskriva och analysera barns beréattelser om sina réattigheter i forskolans
verksamhet och darigenom finna mojliga utgangspunkter for forskollarare att verka for ett aktivt
demokratiskt forhallningssatt. Slutsatsen av studien &r att barn kénde en bestammanderatt kring

sin lek och pa vilka platser den utdvades. Slutsatsen visade aven att barnen hade en stark 6nskan
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om att fa gora saker i forskolan som vanligtvis inte gors samt att de énskade ha en storre
bestdimmanderétt kring vad och nar de gor saker under dagen. Slutsatsen av det blir att barnen &r
medvetna om de demokratiska regler och strukturer som rader i verksamheterna. Ytterligare en
slutsats &r att barnen har kunskap om demokratiska varden. | resultatet aterberattar barnen olika
sétt att ta demokratiska beslut i férskolan, som exempelvis réstning och lottning. Barnen berattar
aven att de brukar samtala bade med varandra och vuxna. De bendamner dven Barnkonventionen
och att vuxna ska lyssna pa barn, vilket dem sager att de vuxna gor ibland, vilket ger slutsatsen
att de vuxna ar lyhdrda gentemot barnen och anvénder sig av ett demokratiskt forhallningssétt.

9. Didaktiska implikationer

Studien riktar sig till vuxna som méter barn i sin vardag. Studien beskriver och analyserar barns
berattelser om sina réattigheter i forskolan. Studien bidrar till att 6ka medvetenhet hos vuxna om
barns perspektiv kring sina rattigheter, narvaro samt tankar och hur barnens beréttelser kan skiljas
fran vuxnas. Darav ar det viktigt att de vuxna lyssnar pa barn sa att de kan hjalpa barn att
formedla och konstruera sina upplevelser for att skapa en storre delaktighet. Tidigare forskning
visar att en del barn inte kanner sig horda och lyssnade pa nar de sedan nar skolaldern. Det &r
darfor en viktig demokratisk handling for de yngsta i forskolan att vuxna beméter dem med
respekt och att de far kanna sig horda. Verksamheten ska aterspegla de demokratiska varderingar
som vart samhélle grundar sig i och hjélpa barnen att utvecklas till de demokratiska medborgare
de &r. De vuxna i verksamheten blir dérav barare av de demokratiska handlingarna som ska
tillampas och utdvas i samspel med barnen. | studien lyfter barnen kunskap om de demokratiska
varden samhéllet vilar pa och forslag pa hur demokrati kan utévas. Genom att aktivt arbeta med
ett demokratiskt forhallningssatt och forska vidare kring barns perspektiv pa sina egna rattigheter,
kan fler demokratiska metoder och forhallningssatt lyftas fram. Det hér kan i sin tur utveckla
kunskapen kring barns demokratiska deltagande i férskolan och barns perspektiv. Vidare vill vi
poangtera att det inte finns nagra ratt eller fel och att barns berattelser kan skilja sig at. Daremot
ar det av yttersta vikt att de synliggors och aterberéttas eftersom det ar barnens rattigheter, som i
sin tur skapar en mer inkluderande och demokratisk verksamhet. Darfér hoppas vi att den har
studien bidrar till att fler vill undersoka och synliggdra barns perspektiv pa sina rattigheter i
forskolan. Det har hoppas vi i sin tur ska gora fler manniskor medvetna om skillnaderna mellan

ett barns perspektiv, ett barnperspektiv och barns réttigheter.
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10. Vidare forskning

Vidare forskning inom amnet kommer alltid att vara aktuellt, som namnt tidigare sa skiljer sig
barns tankar och funderingar at eftersom alla barn ar unika. Desto mer forskning som framstalls
tillsammans med barn utifran barns perspektiv, desto mer kan vuxna narma sig ett barns
perspektiv och i sin tur utéva det i verksamheterna. For att fa en annu storre bild av hur barnen
upplever sin vardag och hur de far uttrycka sina rattigheter i forskolan, kan studier genomfaras
under en langre period med fler barn. Det kan i sin tur ge en storre forstaelse for den verksamhet
som berors och ge mer generella samt djupgaende svar, metoder och idéer i verkstallandet av att

synliggora barns perspektiv.
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Bilagor

Bilaga 1 - Gruppsamtal
Nyckelord

Demokrati, kanslor, gemenskap, bestdamma, lyhdrdhet, 6nskningar, situationer, platser

Vad vill vi samtala med barnen om?

Far de bestamma? - Vad &r det de far bestamma i sa fall? | vilka situationer?

Hur far de bestaimma? - Rosta, prata, vuxen, kompisar?

Vart far de bestamma?

Kénner ni er delaktiga? - Forklara begreppet om de inte forstar, att de far exempelvis bestamma
tillsammans och med de vuxna.

Fragar man er om vad ni vill gora i forskolan? - Nar fragar de er? Hur fragar de er?

Brukar de vuxna och kompisarna fraga vad du tycker?

Hjélpa till att prata om situationer nar vi upplever vi far bestiamma om barnen har svart att forsta

inneborden.



Bilaga 2 — Samtyckesblankett

HAGSKOLAN
| HALMSTAD

Samtyckesblankett
Hej! Vi ar tva studenter som heter Carolina och Felicia och vi laser till forskollarare pa Halmstad
Hogskola. Vi laser just nu var sista kurs som dr vart examensarbete. Syftet med studien &r att
synliggdra barns asikter och perspektiv pa hur de sjalva upplever att de far uttrycka sina
rattigheter i forskolans verksamhet. Vi kommer att genomféra gruppsamtal med barnen pa
forskolan samtidigt som de far rita, gruppsamtalen kommer att spelas in med ljud. All
information som samlas in kommer enbart att anvandas av oss studenter i utbildningsandamal
samt att de barn som deltar inte kommer att kunna identifieras. | studien tar vi hansyn till
Vetenskapsradets forskningsetiska principer. Deltagandet r frivilligt och det innebér att barnen
kan nir som helst avbryta sitt deltagande. Allt inspelat material kommer att forstoras efter att
studien har slutforts.

Vi, Carolina och Felicia skulle uppskatta ditt barns medverkan i den har studien. Om du har nagra
fragor far du garna kontakta oss.

Carolina Samuelsson (carsam17@student.hh.se) & Felicia Amnebrink
(felamnl7@student.hh.se).

For ytterligare information kan du kontakta var examinator: Jonnie Eriksson:
jonnie.eriksson@hh.se

Klipp av svarstalongen och lamna in. Tack pa férhand!

o — e e e

A JA, jag/vi ger tillstand for mitt barn att delta i gruppsamtal som dokumenteras.

1 JA, jag/vi ger tillstand for mitt barns teckning far anvandas som analysmaterial i
examensarbetet.
1 NEJ, jag/vi vill inte att mitt barn deltar.

VATONAASNAVAIE TOI: oottt e ettt e e e e e e ettt e e e e e e e e e

Datum/ Vardnadshavares namnteckning:



Felicia Amnebrink

Carolina Samuelsson

Besoksadress: Kristian [V:s vag 3
Postadress: Box 823,301 18 Halmstad
Telefon: 035-16 71 00

HOGSKO LAN E-mail: registrator@hh.se
| HALMSTAD www.hh.se




